Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
«Ясли детский сад «Ерке-Нұр»
Предшкольная группа «Балдаурен»
Возраст детей: 5 лет
01.09.2023-2024 уч.год
	Режим дня
	
	
	
	
	Пятница
1.09

	Приём детей

Беседа с родителями, консультация
	Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. (коммуникативная деятельность)

	
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях. Консультация для родителей «Начало учебного года» (коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	
	
	
	
	Д/Игра «Кто где живет?»
Задачи: Расширять представление детей о внешнем виде, образе жизни и жилищах обитателей природы. Расширять словарный запас (собачья конура, гнездо ласточки, беличье дупло, муравейник муравья). Развивать умение анализировать, обобщать и сравнивать, делать выводы.(ООМ-познавательная, коммуникативная деятельность)
Сюжетно-ролевая игра «Детский сад»
Задачи: развитие у детей чувства благодарности за труд взрослых для них, желания оказать им посильную помощь; развитие умения применять полученные знания в коллективной творческой игре.(ООМ- познавательная, коммуникативная, игровая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Комплекс утренней гимнастики №1
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба «Великаны» и «Гномы», лёгкий бег, ходьба.
II. Упражнения с мячом
• «Подбрось-поймай»
И. П.: ноги слегка расставлены,  мяч у груди, хват снизу
1- подбросить мяч,  2- и. п.
• «Покажи соседу»
И. П.: ноги на ширине плеч, мяч в прямых руках перед грудью
1- поворот вправо, показали мяч соседу, 2- и. п., то же влево
• «Наклоны»
И. П.: ноги на ширине плеч, мяч над головой, в прямых руках
1- наклон вправо, 2- и.п.,
3- наклон влево, 4 - и. п.
• «Переложи мяч»
И. П.: ноги слегка расставлены, мяч внизу, в правой руке
1- поднять руки через стороны вверх, переложить мяч из правой руки в левую, 2- и. п., то же в другую сторону
• «Приседания с мячом»
И. П.: пятки вместе, носки врозь, мяч у груди
1 -  присесть, вынести мяч вперёд, 2- и. п.
• «Прыжки»
И. П.: ноги вместе, мяч у груди
В: прыжки – ноги врозь, мяч вверх, ноги вместе, мяч у груди
III. Перестроение в колонну по одному, подскоки, ходьба. (физическая активность, двигательная, игровая деятельность)

	Завтрак (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. Дежурство: помочь расставить салфетки, сервировать стол, правильно раскладывать ложку справа.  (коммуникативная, самостоятельная деятельность, дежурство)
Чтение потешки «А у нас есть ложки, 
Волшебные немножко.
 Вот -тарелка, вот- еда, 
Не осталось и следа! (художественное слово-коммуникативная деятельность)
Проговорить названия столовых приборов на казахском языке (ложка - қасық, тарелка - тәрелке, кружка – пиала, нож - пышақ). (казахский язык-коммуникативная деятельность)

	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД) 
	Научить детей делиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности  по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	ОД по расписанию дошкольной организации 
	
	
	
	
	Тематическое занятие «День знаний»
Задачи: уточнить и систематизировать знания детей о празднике 1 сентября. Закрепить понятия «школа», «ученик», «учитель», «урок»

	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием

	Прогулка
	
	
	
	Наблюдение за сезонными изменениями №1.
Цель: закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой природы; формировать представление об осенних месяцах; учить выделять изменения в жизни растений и животных в осеннее время
Ход наблюдения.
Какое сейчас время года? Как вы догадались, что осень? Перечислите характерные признаки осени?
Почему осенью стало холодно? Что делает человек осенью? Как приспосабливаются разные животные к жизни в холодное время года?
Солнце осенью светит не так ярко, часто идут дожди. Утром бывают заморозки. Птицы собираются в стаи, улетают на юг.
Трудовая деятельность.
Уборка участка детского сада от опавших листьев - учить создавать у себя и других детей радостное настроение от выполненной работы.
Подвижные игры.
 «Стоп» - развивать двигательную активность детей;
«Третий лишний» - учить соблюдать правила игры, развивать ловкость и быстроту бега.
«Кто самый быстрый» - учить бегать на скорость.
Индивидуальная работа.
Прыжки с продвижением вперед - совершенствовать прыжки с продвижением вперед.
Рисование на асфальте мелками «Дорисуй узор» - предложить детям нарисовать недостающие фигуры в геометрических узорах, раскрасить их, придумать свои узоры.

	Возвращение с прогулки (художественная, самостоятельная игровая деятельность)
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды. Продолжать формировать навыки аккуратности. 
Проговорить названия столовых приборов на казахском языке (ложка - қасық, тарелка - тәрелке, кружка – пиала, нож - пышақ). (казахский язык-коммуникативная деятельность)
Рассказывание потешки: 
Жили-были сто ребят, 
Все ходили в детский сад. 
Все садились за обед, 
Все съедали сто котлет. 
Все потом ложились спать. 
Начинай считать опять. (художественная литература-коммуникативная деятельность)

	Дневной сон
	Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(коммуникативная деятельность)
	Рассказывание засыпалочек «Нам ножки сегодня сказали...»
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Музыка терапия «Колыбельная» (музыка- слушание спокойной музыки).
	Сказка терапия «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» (художественая литература-коммуникативная деятельность)
	Чтение художественной литературы по выбору детей.
(коммуникативная деятельность)

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры (физическая активность)


	Гимнастика пробуждения Комплекс № 1
1. И. П. : лежа на спине, руки вдоль туловища. Согнуть колени, ноги подтянуть к груди, обхватить колени руками, вернуться в и. п.
2. И. П. : лежа на спине, руки в замок за голову, ноги согнуты в коленях. Наклон колен влево, в и. п., наклон колен вправо, в и. п.
3. И. П. : сидя, ноги вместе, руки в упоре сзади. Согнуть ноги в коленях, подтянуть их к груди, со звуком «ф-ф» — выдох, И. П., вдох (через нос).
4. И. П. : то же, одна рука на животе, другая на груди. Вдох через нос, втягивая живот; выдох через рот, надувая живот.
5. И. п. : сидя, ноги врозь, руки внизу. Хлопок в ладоши перед собой — выдох; развести ладони в стороны — вдох.
6.«Змеиный язычок». Представляем, как длинный змеиный язык пытается высунуться как можно дальше, стараясь достать до подбородка. Повтор 6 раз.
Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. (физическая активность,двигательная,игровая деятельность)

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	
	
	
	

	Дидактическая игра «Прогулка в сад»
Задачи: показать образование числа 8, научить детей вести счет в пределах 8.
(основы математики - познавательная, игровая деятельность)

 Самостоятельная деятельность.

	Индивидуальная работа с детьми
	
	
	
	
	Игра «Назови насекомое» 
Задачи: закреплять умение классифицировать и называть насекомых. (ознакомление с окружающим миром - коммуникативная деятельность)

	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: одевание, последовательность одевания, выход на прогулку, повторение групповых правил, правил поведения на детской площадке.

	
	


	


	
	

	Подвижная игра «Третий лишний» 
Задачи: учить соблюдать правила игры, развивать ловкость и быстроту бега. (физическая активность)

	Уход детей домой
	Беседа с родителями «Готов ли ваш ребенок к новому учебному году» 
Задачи: создание условий для включения родителей будущих первоклассников в процесс подготовки ребенка к школе.


Проверено:








Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
«Ясли детский сад «Ерке-Нұр»
Предшкольная группа «Балдаурен»
Возраст детей: 5 лет
02.09-06.09  2024 уч.год

	Режим дня
	Понедельник
2.09
	Вторник
3.09
	Среда
4.09
	Четверг
5.09
	Пятница
6.09

	Приём детей

Беседа с родителями, консультация
	Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. (коммуникативная деятельность)

	
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях. Родительское собрание «Возрастные особенности детей 5-6 лет» (коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изо деятельности, рассматривание книг и другие)
	Казахская детская игра - Ястребы и ласточки (Жапактар жане карлыгаш)
Это игра на скорость реакции и на быстроту бега. Участвовать в ней могут неограниченное число человек. Дети разделяются на две равные команды. Одна команда - ласточки, другая - ястребы
 (художественная литература, развитие речи –коммуникативная,игровая деятельность)
Самостоятельная игровая деятельность
	Д/и: Казахская игра для детей - Белая кость (Ак суек)
Белая кость или Ак суек - это очень веселая казахская деткая игра. Принимать участие в Ак суек может неограниченное число участников. По условиям игры определяется один ведущий, который держит в руках белую кость (кость можно заменить и другим атрибутом, таким как кегля или мяч). Остальные дети встают в ряд лицом к ведущему. Ведущий кидает кость вперед, как можно дальше за шеренгу, приговаривая
Сюжетно-ролевая игра «Детский сад»
Задачи: - формировать умения детей осуществлять игровые действия в игре.
(игровая, коммуникативная деятльность)
	Д/игра: «Хорошо – плохо» 
Задачи: формировать нравственные качества: доброта, дружба, любовь. 
(развитие речи-коммуникативная деятельность). 
Ррисование в ццентре искусств.
Задачи: Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, содействовать возникновению положительных эмоций.
(рисование-творческая, игровая деятельность)
Самостоятельная игровая деятельность
	Казахская игра для детей - Белая кость (Ак суек)
Белая кость или Ак суек - это очень веселая казахская деткая игра. Принимать участие в Ак суек может неограниченное число участников. По условиям игры определяется один ведущий, который держит в руках белую кость (кость можно заменить и другим атрибутом, таким как кегля или мяч). Остальные дети встают в ряд лицом к ведущему. Ведущий кидает кость вперед, как можно дальше за шеренгу, приговаривая
Штриховка геометрических фигур.  
Задачи: учить правильно держать карандаш, тремя пальцами правой руки, следить за осанкой во время работы за столом.
(основы математики, рисование-познавательная, творческая деятельность)
	Чтение стихотворения 
«Первоклассникам» О. Ребрикова Задачи: закреплять знания детей о литературном жанре 
«стихотворение». Развивать речь, мышление, память, воображение детей. Воспитывать устойчивый интерес (художественная литература-коммуникативная деятельность). 


	Утренняя гимнастика
	Комплекс утренней гимнастики №1
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба «Великаны» и «Гномы», лёгкий бег, ходьба.
II. Упражнения с мячом
• «Подбрось-поймай»
И. П.: ноги слегка расставлены, мяч у груди, хват снизу
1- подбросить мяч, 2- и. п.
• «Покажи соседу»
И. П.: ноги на ширине плеч, мяч в прямых руках перед грудью
1- поворот вправо, показали мяч соседу, 2- и. п., то же влево
• «Наклоны»
И. П.: ноги на ширине плеч, мяч над головой, в прямых руках
1- наклон вправо, 2- и.п.,
3- наклон влево, 4 - и. п.
• «Переложи мяч»
И. П.: ноги слегка расставлены, мяч внизу, в правой руке
1- поднять руки через стороны вверх, переложить мяч из правой руки в левую, 2- и. п., то же в другую сторону
• «Приседания с мячом»
И. П.: пятки вместе, носки врозь, мяч у груди
1 - присесть, вынести мяч вперёд, 2- и. п.
• «Прыжки»
И. П.: ноги вместе, мяч у груди
В: прыжки – ноги врозь, мяч вверх, ноги вместе, мяч у груди
III. Перестроение в колонну по одному, подскоки, ходьба.(физическая активность,двигательная,игровая деятельность)

	Завтрак (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Учить детей самостоятельно и аккуратно мыть руки с помощью мыла, насухо вытираться полотенцем, вешать полотенце на свое место; правильно пользоваться столовыми приборами; кушать аккуратно: не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом.
(культурно-гигиенические навыки самообслуживание)

	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД) 
	 Научить детей делиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности  по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	ОД по расписанию дошкольной организации 
	1. Основы математики
«Объединение в группы по общему свойству"
Задачи: формирование умения находить общее свойство группы (множества) предметов.
2. Казахский язык
Сүйікті балабакшам
Міндетті:
Қазақ тілінде ойыншық атауларын үйрету. Сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.Қазақ тіліне тән  дыбыстарды  дұрыс  айта білуге жаттықтыру.
3.Художественная литература
Чтение рассказа У.Турманжпанова «Хромой скворец»
Задачи: развитие умения отвечать на вопросы по содержанию небольших текстов
4. Физическая культура
«Построение», «Бег»
Задачи: учить строиться в шеренгу, строиться в колонну по одному, бег в колонне по одному, в рассыпную 

	1.Основы грамоты и письма
«Звуки, которые нас окружают»
Задачи: ознакомление с понятием «звук».
2.Основы математики
«Что где находится?»
Задачи: развитие умения ориентироваться в пространстве: слева, справа, вверху, внизу.

2.Ознакомление с окружающим миром
«Что вокруг нас?»
Задачи: ознакомление с понятием «неживая природа».
4.Физическая культура
«Бег», «Прыжки»
Задачи: 
Упражнять детей в равномерном беге и беге с ускорением; знакомить с прокатыванием обручей, развивая ловкость и глазомер, точность движений; повторить прыжки на двух ногах с продвижением вперед.
	1.Казазский язык Сүйікті  балабақшам
Міндетті: Қазақ тілінде ойыншық атауларын үйрету. Сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
2 Музыка
1 Слушание музыки : Листопад 
Воспринимать лирическую , плавную мелодию в ритме вальса 
2 Пение : Детский сад 
Обучать умению дышать между музыкаТанцы : Вальс 
Менять движения по показу воспитателя 
5 Игра на муз инструментах : Веселые музыканты 
Исполнять простые мелодий на шумовых инструментах
3. Основы грамоты и письма
«Звук. Его значение в слове»
Задачи: продолжение знакомства со звуками.
4. Ознакомление с окружающим миром
«Все профессии нужны, все профессии важны»
Задачи: систематизация представлений о профессиях и трудовых действиях.

	1.Основы математики
«Число и цифра 1. Число и цифра 2»
Задачи: ознакомление с образованием чисел 1 и 2.
2.Основы грамоты и письма
«Слово. Как звучат слова»
Задачи: ознакомление с терминами «звук», «слово»
3 .Развитие речи
«Осень»
Цель: формирование навыка составления рассказа.
4.Физическая культура
«Построение, бег»
Задачи: 
учить строиться в шеренгу, строиться в колонну по одному, бег в колонне по одному, в рассыпную
	1.Развитие речи
«Я и мое имя»
Задачи:развитие умения участвовать в диалоге на заданную тему
2.Художественная литература
Чтение рассказа Я.Тайца «По ягоды»
Задачи: формирование интереса к рассказу.
3. Музыка
1 Слушание музыки : Марш , Полька , Колыбельная 
Уметь сопровождать мелодии показом иллюстраций и жестами 
2 Пение : Разукрасим все на свете 
Обучать умению дышать между музыкальными фразами 
3 Муз ритмические движения : Дробный шаг   
Знать движения , выполнять самостоятельно 
4 Игра на муз инструментах : Дирижер - развивать детское творчество 
5  Танцы : Барбарики 
Знать танцевальные движения , выполнять в соответствии с музыкой
4. Лепка
«Фрукты»
Задачи: закрепление умения лепить знакомые предметы круглой и овальной форм.





	2-й завтрак

	Выполнение гигиенических процедур перед вторым завтраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). 

	
Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики). 

	Прогулка
	Наблюдение за деревьями №2
Цель: напомнить о деревьях, растущих на участке; учить различать их по внешнему виду ствола, кроны, листьев; уточнить приметы осени, её признаки; развивать логическое мышление
Ход наблюдения.
Художественное слово: «Рябина» И. Токмакова
Красную ягоду мне дала рябина
Думал я, что сладкая, а она как хина.
Толи это ягодка просто не дозрела, 
Толи рябина хитрая пошутить хотела?
Беседа по содержанию стихотворения.
Индивидуальная работа.
Бег «змейкой» между кеглями  - учить не задевать кегли, пробегая между ними; развивать быстроту, ловкость, равновесие.
Трудовая деятельность.
Пересадка цветущих растений с участка в группу   - учить осторожно выкапывать цветок и вместе с землей аккуратно пересаживать в горшочки; воспитывать любовь к растениям, трудовые навыки. 
Подвижные игры.
 «Добеги и прыгни» (бег, прыжки); «Огородники» (закатывание мяча в ведро) -  умение прыгать в длину.
«Удочка» - закреплять прыжки на двух ногах вверх.
Игры по желанию детей с выносным материалом.
Самостоятельная игровая деятельность
Экологическая игра  «Польза- вред»
Цель: дать понять детям, что в природе нет ни полезных ни вредных, одни только необходимые.

	Наблюдение за цветочной клумбой№3
Цель: познакомить детей с названиями цветов - ноготки (календула), космея, настурция, их строением (найти стебель, листья, цветки, корни). Закрепить понятия "высокий - низкий" (цветок), "короткий - длинный" (стебель).
Ход наблюдения
Мой сад с каждым днем увядает,
Помят он, поломан и пуст.
Хоть пышно еще доцветает
Настурций в нем огненный куст...
Дети обходят клумбу свободно, любуются осенними цветами. Спросить какие из цветов дети знают.  Затем познакомить с новыми. Какая у нас красивая клумба, как много на ней красивых цветов. Кто мне покажет красный цветок? А белый? Посмотрите, цветы как люди бывают высокие и низкие. Кто покажет мне высокий цветок? До макушки даже не дотянешься. А другие цветы низкие – (петунья, анютины глазки). А теперь идите вокруг клумбы и показывайте всем низкие цветы, высокие. Каждый раз при показе цветка дети называют его.  Рассматривание цветков и их строение: стебель, цветок, листья. Что происходит с растениями осенью? Для чего нужны растениям листья, корень? Как называются цветы, растущие на клумбе? Можно ли их срывать с клумбы? Что надо сделать, чтобы весной цветы снова выросли? Что помогало цветам расти? (Солнце, дождь, земля и люди.)
Труд.  Собрать семена растений. Собрать листья для осенних шапочек.
Подвижные игры:  "Карлики и великаны", "От меня на … шагов", "Прыжки на двух 
ногах с продвижением вокруг клумбы".
Индивидуальная работа.  Дидактические игры.
Составление узоров из осенних листьев, чередуя желтые и красные листья. "Мартышки". "Сравни и назови".
Пальчиковая гимнастика "Цветы".
Самостоятельная  игровая деятельность.  Игры в куличи, с мячом.
Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдение за воробьем№4
Цель: углублять знания об особенностях внешнего вида воробья, жизненных проявлений;
активизировать внимание и память детей.
Ход наблюдения
Как выглядит воробей? Чем он питается?
Как передвигается? Как поет?
Воробей — маленькая бойкая птичка. Спинка у воробья коричневая, с широкими продольными черными полосками. Хвост и крылышки темно-бурые, украшенные рыжеватой каймой, подбородок и горло — черные, а вот голова серая. Воробей — проворная птица, не боясь прыгает возле ног человека, клюет из собачьей миски, подбирает крошки, семечки, зернышки. Он везде хорошо приспосабливается к привычкам человека. Поют воробьи «чик-чирик».
Трудовая деятельность
 Прополка грядки на огороде детского сада - закреплять умение детей различать сорные растения по внешнему виду.
Подвижные игры
«Баба – Яга» - учить соблюдать правила игры: ходить, бегать легко и ритмично, изменяя направление и темп движения. 
«Найди себе пару» -учить быстро двигаться по сигналу,' меняя направление движения.
«Поймай мяч» - продолжать закреплять навыки подбрасывания и ловли мяча двумя руками; воспитывать внимание и ловкость.
Индивидуальная работа 
«По ровненькой дорожке» - учить детей ходить в колонне по одному по узкой дорожке. 
Игры по желанию с выносным материалом.
Самостоятельная игровая деятельность
Экологическая игра  «Совы и вороны»
Цель: проверить и закрепить представления детей об окружающем мире.
Дети должны разделиться на две команды: «Совы» и «Вороны». Те и другие становятся в шеренгу друг напротив друга на расстоянии 3 метра, за их спинами их дома, также на расстоянии 3 метра.


	Наблюдение за насекомыми№5
Цель: развивать интерес к живому миру, наблюдательность, учить устанавливать связи между погодой и поведением насекомых; закреплять названия насекомых, их пользу для природы; рассказать, что при наступлении осени все насекомые прячутся от холода (в стволы старых деревьев, в пни, в землю и т.д.); напомнить, что паук не является насекомым.
Ход наблюдения.
Загадки о насекомых.
Этот маленький ловец.           Если муха попадет,
Сетку прочную плетет, Тут бедняжке и конец.      
                                                                            (Паук.)
Где зимуют насекомые?
На зиму паучки забиваются в щелки коры, расщелины старых пней и засыпают до весны.
Трудовая деятельность
Сбор семян - закреплять умение аккуратно собирать семена цветов и правильно их хранить. 
Подвижные игры
«Добеги и прыгни»;  «Попрыгунчики» - развивать двигательную активность, умение прыгать в длину.
«Волк во рву» - прыжки в длину.
Индивидуальная работа 
Развитие движений - совершенствовать прыжки через длинную скакалку.
Игры по желанию детей с выносным материалом.

Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдение за дождем№6
Цель: пополнить знания детей о сезонных изменениях в природе, развивать речь, согласовывая глаголы с существительными.
Ход наблюдения.
Дождик, дождик, капелька, лужу резал, лужу резал,  
Водяная сабелька,                 И устал, и перестал.  
                                                                     И. Токмакова.
Осенние дожди совсем не похожи на летние. Дождь осенний -моросящий. Как начнет падать маленькими капельками на землю, так и будет идти день, два, три... Нередко не переставая. И тогда становится очень скучно. Под ногами слякоть, небо свинцовое, и моросит холодный, нудный дождь. Хорошо, что осень в конце концов пройдет и настанет зима. Люди в дождь ходят в плащах и сапогах. Бр!.. Слякотно! Даже птицы и те спрятались, не хотят промочить свои перышки.
Когда идет дождь моросящий, затяжной? Какое настроение он вызывает? Как природа реагирует на дождь? Что такое лужи? Как выглядят облака и небо?
Трудовая деятельность 
 Уборка игрушек – формировать у детей представление о сборе игрушек и наведение порядка.
Подвижные игры 
«У оленя дом большой» - закреплять умение соотносить движения с текстом. 
«Кот и мыши» - учить соблюдать правила игры
«Змейка» - развивать детей в беге;
Индивидуальная работа
 «Смелые ребята» - упражнять в быстром беге.

Самостоятельная игровая деятельность
Экологическая игра   «Какие все мы разные»
Цель: показать многообразие природного мира, его неповторимость, выделить хорошие качества любого природного объекта.


	[bookmark: _Hlk147778158]Возвращение с прогулки (художественная, самостоятельная игровая деятельность)
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук. (культурно гигиеническая деятельность, самообслуживание)

	
	Самостоятельная деятельность в игровом уголке. (игровая деятельность) 
«Лото - пожарная безопасность»
 Цель: с помощью сюжетных картинок формировать представление детей об опасных ситуациях во время пожара; умение вести себя правильно в возникшей опасной ситуации. Развивать внимание, логическое мышление, связную речь. Воспитывать чувство ответственности.


	Чтение художественной литературы.
(коммуникативная деятельность)
	Просмотр мультфильмов.
«Выбери нужное»
 Цель: формировать знания детей о предметах, необходимых при тушении пожара, правилах их использования. Закреплять знания о предметах, которые могут вызвать пожар. Развивать речь, память, логическое мышление. Воспитывать чувство ответственности
	Заучивание стихов с помощью живой мнемотаблицы.
(ИКТ, коммуникативная деятельность)
	Просмотр развивающих видео для детей.
(ИКТ, познавательная деятельность)
Сложи картинку»
 Цель: закреплять знания о правилах поведения во время пожара. Развивать воображение, логическое мышление, мелкую моторику руки. Воспитывать усидчивость.


	Обед (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность) 
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток) 
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова «Мою ручки до локтей») 
Прием пищи Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.  (культурно гигиеническая деятельность, самообслуживание)

	Дневной сон 
(слушание спокойной музыки).
	Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

	Слушание спокойной музыки (музыкотерапия)
	Чтение художественной литературы. (коммуникативная деятельность)
	Релаксация «Наши ножки отдыхают»
(двигательная, игровая деятельность)
	Прослушивание 
«сонной» сказки 
(художественная литература-коммуникативная деятельность)

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры (физическая активность)
	Гимнастика пробуждения Комплекс 1
1. И. П. : лежа на спине, руки вдоль туловища. Согнуть колени, ноги подтянуть к груди, обхватить колени руками, вернуться в и. п.
2. И. П. : лежа на спине, руки в замок за голову, ноги согнуты в коленях. Наклон колен влево, в и. п., наклон колен вправо, в и. п.
3. И. П. : сидя, ноги вместе, руки в упоре сзади. Согнуть ноги в коленях, подтянуть их к груди, со звуком «ф-ф» — выдох, И. П., вдох (через нос).
4. И. П. : то же, одна рука на животе, другая на груди. Вдох через нос, втягивая живот; выдох через рот, надувая живот.
5. И. п. : сидя, ноги врозь, руки внизу. Хлопок в ладоши перед собой — выдох; развести ладони в стороны — вдох.
6.«Змеиный язычок». Представляем, как длинный змеиный язык пытается высунуться как можно дальше, стараясь достать до подбородка. Повтор 6 раз. (физическая активность, двигательная деятельность)

	Полдник
	Закреплять умение есть аккуратно, совершенствовать навыки культуры еды.
Продолжать учить пользоваться салфеткой, правильно держать ложку вовремя еды (тремя пальцами правой руки). (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Рассказывание потешки:
Посадим на ложку 
Капустку, картошку — и спрячем! 
Попробуй найди! 
Не видно на ложке 
Капустки, картошки. 
И нет на тарелке — гляди! (художественное слово-коммуникативная деятельность)
Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность) 
Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи-коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изо деятельность, рассматривание книг и другие)
	Творческое рисование «Мой детский сад».  
Задачи: 
Формировать умение передавать в рисунке архитектуру здания детского сада, изображать фигуры 
человека с соблюдением пропорции тела, используя различные средства 
(рисование-творческая деятельность)

Рассматривание книг в книжном уголке
Песочная терапия
 «Необычные следы»
Цель: Развитие тактильных ощущений, воображения.
Ход упражнения: Взрослый предлагает ребенку упражнение имитационного характера, которые оставляют след на песке.
	Строительные игры «Мебель для садика», «Дом для куклы Айсулу». Задачи: формирование навыков конструирования из строительных материалов, деталей конструктора; воспитание умения сооружать постройки коллективно, действовать согласованно с товарищами  
 (конструирование- творческая, игровая деятельность)
Лабаратория
Разноцветные шарики
Задача: получить путем смешивания основных цветов новые оттенки: оранжевый, зеленый, фиолетовый, голубой.
	Труд в уголке игрушек: предложить расставить игрушки по местам.  
Задачи: учить выполнять коллективные поручения 
Убираем с вечера: Платьице – на плечики, Все журналы– в стопку, Паровоз – в коробку, 
А любимую игрушку быстро спрячем под подушку. Пусть игрушка с нами Насладится снами! 
(Н. Шемякина ) 
(художественная литература- коммуникативная, трудовая деятельность)
Робототехника
«Чья команда быстрее построит?»
Цели: формирование навыка строить в команде, помогать друг другу;
развитие интереса, внимания, быстроты, мелкой моторики рук;

	 Интеллектуальная игра: где находится? Ориентация в пространстве. 
Задачи:   
Совершенствовать счетные навыки детей. Учить соотносить цифру с количеством предметов. Развивать мыслительные операции в узнавание геометрических фигур, внимание, фантазию, пространственные представления, уточнить отношения: 
влево, вправо, прямо, над,  под,  между, впереди, сзади (основы математики- познавательная деятельность)

	Труд в уголке природы - упражнять в употреблении слов действий: 
намыливать, мыть 
, поливать и т. д.; антонимов: чистый грязный ; предлогов 
–в- ,-на -, из-, -под.. 
 (ознакомление с окружающим миром-трудовая деятельность)
Асыкотерапия
Дидактическая игра «Асыки в лунках»Цель: Развивать пространственные представления, мелкую моторику, координацию движений; закрепить знания цветов; закреплять счётные навыки.
Шахматы
Дидактическая игра «Собери шахматную доску».
Задачи: Формировать умение у детей ориентироваться на листе бумаги; познакомить с понятиями «вертикаль», «горизонталь», «диагональ»; упражнять в назывании формировать умение выкладывать на листе линии (по замыслу или заданию, чередуя черные и белые поля4 определить цвет заданного поля.





	Индивидуальная работа с детьми
	Д/игра: «Покажи и 
опиши» 
Задачи: 
Формировать умения использовать литературные образы в игре.  
(Художественная литература- коммуникативная деятельность)  
	Д/игра: «Загадай, мы отгадаем» 
Задачи: находить способы решения 
различных проблем с 
помощью пробующих действий. 
(Основы математики- игровая, познавательная деятельность)
	Д/игра: «Кто внимательный?» Задачи: учить правильно произносить гласные и согласные звуки.   (Развитие речи-коммуникативная деятельность) 

	Д/игра: «Дорисуй»
Задачи: умеет изображать предметы по образцу с учетом форм, цвета.
(рисование-творческая деятельность)

	Д/игра: «Профессии» Задачи: закреплять названия, содержание и значение некоторых профессий.
(Ознакомление с окружающим миром- познавательная, коммуникативная, игровая деятельность)


	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: одевание, последовательность одевания, выход на прогулку, повторение групповых правил, правил поведения на детской площадке.

	[bookmark: _Hlk147779209]
	Подвижная игра
«Добеги и прыгни» 
Задачи: развивать быстроту бега, прыжки.
(Физическая активность, двигательная деятельность)

	"Прыжки на двух 
ногах с продвижением вокруг клумбы".
Задачи: развивать двигательную активность, умение прыгать по кругу.
(Физическая активность, двигательная деятельность)
	П/и«Найди себе пару» -Задачи: учить быстро двигаться по сигналу,' меняя направление дви-жения. Не наталкиваясь друг на друга.
(Физическая активность, двигательная деятельность)
	П/и «Попрыгунчики» - Задачи: развивать двигательную активность, умение прыгать в длину.
(Физическая активность, двигательная деятельность)



	«У оленя дом большой» - закреплять умение соотносить движения с текстом.
(Физическая активность, двигательная деятельность)




	Уход детей домой
	Беседа с родителями на тему: «Как одевать ребенка в детский сад»
Задачи: дать рекомендации родителям как одевать ребенка. (коммуникативная деятельность)


Проверено:





Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
«Ясли детский сад «Ерке-Нұр»
Группа «Балдаурен»
Возраст детей 5 лет
9.09-13.09  2024 уч.год
	Режим дня
	Понедельник
9.09
	Вторник
10.09
	Среда
11.09
	Четверг
12.09
	Пятница
13.09

	Приём детей

Беседа с родителями, консультация
	Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка (коммуникативная деятельность)

	
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях. Консультация: «Всё о развитии детской речи» (коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Беседа на тему: «Моя семья» 
Задача: Развитие умения рассуждать и доказывать 
(ознакомление с окружающим миром) Игровое упражнение  
«Как тебя зовут» Задачи: учить согласовывать прилагательные с существительными. (развитие речи) 
Рисование «Казахские нвциональные узоры»
  
	Д/ игра: «Назови ласково»  
Задачи: учить детей 
образовывать слова при помощи уменьшительное- ласкательных суффиксов. (развитие речи) 
Закрепить счёт до 5 на казахском языке (бір, екі, үш, төрт, бес) 
(казахский язык).  
	Беседа тему: «Ребенок и взрослые» 
Задача: дать представления о нравственном поведении между взрослыми и детьми. (ознакомление с окружающим миром) Д/игра: «Посчитай» Задачи: упражнять в согласовании существительных с числительными 1-2-
5. 
(развитие речи, 
основы математики) 
Загадки на казахском языке
 
	«Что делают наши мамы и папы»  
Задача: закрепить знание детей о том, что делают взрослые (ознакомление с 
окружающим миром) 
 Слушание « КҮЙ»
	«Наш семейный альбом» 
Задачи: формировать у дошкольников представление о семье и своём месте в ней. (ознакомление с окружающим миром) Игра-ассоциация: «Моя семья» 
Задачи:   развитие ионологической речи, память,  мышление, 
(развитие речи) 
Д/игра: «Назови слова» Задачи: Продолжать учить детей называть слова с заданным звуком. (основы грамоты) 

	Утренняя гимнастика (двигательная активность, игровая деятельность)
	Комплекс утренней гимнастики №2 (с платочком)
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба и бег в колонне по одному, огибая предметы, поставленные по углам зала, боковой галоп с правой ноги.
II. Упражнения с платочками
• «Покажи платочек»
И. П.: ноги на ширине ступни, платочек в обеих руках у груди.  
 1- выпрямить руки, показать платочек, 2- и. п.
• «Помаши платочком»
И. П.: ноги на ширине плеч, платочек в правой руке, опущен вниз  
1- руки вверх, переложить платок из прав. руки в левую, помахать им;  
2-и. п.     То же в другую сторону.
• «Переложи платок»
И. П.: ноги на ш. п., руки внизу, платочек в правой руке.
1- наклон вправо, рука с платочком прямая в сторону,
2- и. п., переложить платочек за спиной из правой руки в левую.  
То же в другую сторону.
• «Положи платочек»
И. П.: пятки вместе, носки врозь, платочек внизу
1- сесть, положить платочек на пол, 2- и. п., руки на пояс,        
3- сесть, взять платочек, 4- и. п.
• «Прыжки»
И. П.: ноги вместе, платочек внизу. Прыжки с платочком.                                          
 III. Перестроение в колонну по одному, ходьба и бег со сменой ведущего, проверка осанки. (физическая активность, двигательная деятельность)

	Завтрак (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность) 
	Учить детей самостоятельно и аккуратно мыть руки с помощью мыла, насухо вытираться полотенцем, вешать полотенце на свое место; правильно пользоваться столовыми приборами; кушать аккуратно: не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом. (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание)

	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД) 
	Научить детей делиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	ОД по расписанию дошкольной организации 
	1. Основы математики
«Моя комната»
Задачи: развитие умения ориентироваться на листе бумаги.
2.Казахский язык 
Ойыншықтар
Міндетті: Қазақ тілінде ойыншық 
атауларын үйрету. Сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айта білуге жаттықтыру.
3.Художественная литература
Пересказ рассказа «Маленький садовод»
Задачи: развитие умения отвечать на вопросы по содержанию небольших текстов.
4. Физическая культура
«Ходьба, прыжки, ползание»
Задачи: закреплять умение строиться в шеренгу, строиться в колонну по одному, бег в колонне по одному, в рассыпную
Игра малой подвижности «У кого мяч?»

	.Основы грамоты и письма
«Звуки окружающего мира»
Задачи: развитие умения отвечать на простые вопросы
2.Основы математики
«Число и цифра 3. Число и цифра 4.»
Задачи: ознакомление с образованием чисел 3 и 
3. Ознакомление с окружающим миром
«Что нам осень принесла?»
Задачи: формирование умения наблюдать, различать и называть сезонные изменения в природе осенью.
4.Физическая культура
«Бег, бег с ускорением», «Прыжки»
Занятие на свежем воздухе
  Задачи. Упражнять детей в равномерном беге и беге с ускорением; знакомить с прокатыванием обручей, развивая ловкость и глазомер, точность движений; повторить прыжки на двух ногах с продвижением вперед.
Игровые упражнения «Ловкие ребята»
	1.Казазский язык 
Ойыншықтар
Міндетті: Қазақ тілінде ойыншық атауларын үйрету. Сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
2.Музыка 
1 Слушание музыки : Марш , Полька , Колыбельная 
Уметь сопровождать мелодии показом иллюстраций и жестами 
2 Пение: разукрасим все на свете 
Обучать умению дышать между музыкальными фразами 
3. Ознакомление с окружающим миром
«Кто живет со мною рядом?»
Задачи: формирование представления о важности дружеских взаимоотношений в семье.
4.Основы грамоты и письма
«Что мы слышим и произносим?»
Задачи: развитие умения отвечать на вопросы на основе прослушанного материала.
3. 
	1.Основы математики
«Мои игрушки. Что где расположено?»
Задачи: развитие умения ориентироваться на листе бумаги.
2. Основы грамоты и письма
«Гласные звуки»
Задачи: ознакомление с понятием «гласный звук»
.Развитие речи
«Мой друг»
Задачи: формирование навыка составления рассказа из личного опыта.
4. Физическая культура
«Построение в шеренгу», «Бег по одному, в рассыпную»
Задачи: закреплять умение строиться в шеренгу, строиться в колонну по одному, бег в колонне по одному, в рассыпную.
IIодвижная игра «Мышеловка»

	1.Развитие речи
«Я умею, я могу»
Задачи: развитие умения участвовать в диалоге на заданную тему.
2 .Художественная литература
Чтение рассказа М.Турежанова «Соловьи»
Задачи
формирование интереса к 
произведениям казахских писателей.
3.Музыка 
1 Слушание музыки: Марш , Полька , Колыбельная 
Уметь различать жанры музыкальных произведений, совершенствовать музыкальную память через узнавания мелодий 
2 Пение: Про Казахстан 
Развивать навыки сольного пения, петь средним голосом 
3 Муз ритмические движения: Переменный шаг - осваивать танцевальные движения 
4 Танцы: Полька 
Легко, свободно исполнять элементы танцевальных движений 
5 Игра на муз инструментах: Громче музыка играй - учить выполнять простые, знакомые мелодии на музыкальных инструментах
3
4.Аппликация
«Дома на улице»
Задачи: формирование умения передавать образ городской улицы в аппликации.

	2-ой завтрак
	Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание)


	Подготовка к  прогулке
	Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий) наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики). Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно-игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. (физическая активность, коммуникативная, игровая, самостоятельная деятельность)

	Прогулка
	Экскурсия вокруг сада №7
Цель: уточнять понятия "дерево", его строение.  Объяснить, как отличить дерево от куста.
Ход наблюдения
Дети берут корзиночки и ведерки.  Проходим по территории, обращаем внимание на тополь. Посмотрите, какое большое дерево. У него толстый высокий ствол. Ствол у дерева 1. Он белый с черными полосками. Это дерево называется береза.  А это куст смородины. Он низкий, невысокий. У него много веточек, а ствола нет, ветки все тонкие. Летом мы с вами лакомились вкусными ягодами смородины. Посмотрите внимательно вокруг, где вы еще видите березы? (деревья? кусты?)
Жаль озябшего бедняжку —
Всем ветрам и ветеркам
Он последнюю рубашку
Раздарил по лоскуткам. (Лес)
Подвижные игры:  "Ау, ау, заблудились мы в лесу", "Поймай грибок", Метание шишек в дерево правой и левой рукой
Индивидуальная работа.  Дидактические игры. Упражнять в различении понятий: Тонкий-толстый, длинный-короткий. Закрой глаза и угадай что у тебя в ладошках шишка или камень?  Найди дерево, "Сравни".
Пальчиковая гимнастика "Лес"
Труд. Собрать веточки, красивые листья. Крылатки для выкладывания различных фигур на песке
Самостоятельный сбор игрушек, "Кто, за чем спрятался".
Экологическая игра   «Найди свое дерево»
Цель: обеспечить возможность познавать окружающую среду, использовать опыт прямого общения с ней (проводится в природе) .


	Наблюдение за цветником№8
Цель: формировать представления детей о том, что цветы живые, они растут и изменяются; познакомить детей с названием цветов, их строением.
Ход наблюдения
Растения на клумбе хорошо росли, цвели, пока было тепло, много света и воды; теперь дни становятся короткими, воды много, но тепла мало, цветы увядают, на месте их образуются семена, из которых могут появиться новые растения.
Осень наступила,              И глядят уныло
Высохли цветы.               Голые кусты.
Какими стали цветы на клумбе? Почему они завяли?
Что надо сделать, чтобы весной цветы снова выросли? (Собрать семена.)
Трудовая деятельность.
Сбор семян в цветнике - воспитывать трудовые навыки.
Подвижная игра
«Волк во рву» - прыжки в длину.
«Мяч вдогонку» - развивать бег, внимание и ловкость.
«Пустое место» - познакомить детей с правилами игры; развивать ловкость, координацию движений, умение распределять движения.
Индивидуальная работа
«Прыгни дальше» - учить прыгать в длину с разбега.
Игры с песком «Постройка домика» - учить детей строить из песка домик; продолжать учить детей договариваться о выполнении постройки.
Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдение за осенью№9
Цель: познакомить с наиболее типичными особенностями поздней осени — дождливой погодой. Уточнить название и назначение предметов одежды.
Ход наблюдения
Собираясь на прогулку обратить внимание на одежду детей (куртки с капюшонами, резиновые сапожки, перчатки). Потому что на улице поздняя осень, стало холодно, поэтому мы одеваемся теплей. Если на улице идет дождь, дети наблюдают из окна, или из веранды. Какие предметы стали мокрыми? Почему не видно птиц?  Почему на улице мало прохожих? Обратить внимание на разнообразие зонтов. Какой кому понравился? Для чего нужен зонт? Посмотрите на небо, какое оно? Серое, хмурое. Нерадостно смотреть на голые кусты. Лужи. Прислушайтесь как воет ветер.
Скучная картина, тучи без конца
Дождик так и льется, лужи у крыльца.
Подвижные игры:  "Солнышко и дождик", Продолжать упражнять детей в прыжках на 2 ногах с продвижением вперед, "Удочка".
Самостоятельная игровая  деятельность.
Рисование палочками на мокром песке, выкладывание рисунков камешками.
Индивидуальная работа. Дидактические игры. "Придумай предложение",  "Как шумит вода?"
Пальчиковая гимнастика "Вышел дождик погулять"
Труд.  Заинтересовать детей в том, чтобы наш участок был чистым. Собрать поломанные веточки.
Самостоятельная игровая деятельность
Экологическая игра  «Времена года»
Цель: развивать логическое мышление и обогащать кругозор детей понятием о сезонных изменениях в природе.

	Наблюдение за погодой,№10
Цель: закреплять знания о сезонных изменениях в жизни растений осенью.
Ход наблюдения
Какое сейчас время года? Как вы догадались?
А знаете, куда мы сейчас пойдем? Что растет в огороде?
Как можно назвать все это одним словом? Кто из вас знает загадки про овощи? Где растут овощи?
Каждая группа овощей растет на своей грядке. Осенью огородники собирают урожай овощей, затем их консервируют. Овощи растут на земле и в земле. Сегодня мы с вами соберем овощи и отнесем их на кухню, чтобы повар приготовил нам из них обед. Чтение стихотворения Ю. Тувима «Овощи».
Трудовая деятельность
Уборка территории - приучать работать сообща, добиваться выполнения задания
Подвижная игра
«Догони свою пару» - выполнять движения по сигналу воспитателя; четко ориентироваться при нахождении своей пары.
Индивидуальная работа
Развитие движений - закреплять навыки метания предметов на дальность.
Рисование мелками на асфальте «Наш детский сад» - предложить детям нарисовать то, за что любят детский сад.
Игры по желанию детей с выносным материалом.
Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдение за деревом№11
Цель: уточнять понятия «дерево».  Закреплять понятия «гладкий», «колючий», «тяжелый», «легкий», «длинный», «короткий», «толстый», «тонкий».
Ход наблюдения
Ребята, отгадайте загадку:
Рук много, а нога одна?
Правильно, это дерево.  Посмотрите сколько много у него рук – веток. Они бывают и большие, толстые, и маленькие, тонкие, и длинные и короткие. А где же нога у дерева? Да, это ствол. Вот он, какой большой, высокий. Покажите, какой высокий ствол у нашего дерева? (Дети встают на носочки).  Давайте рассмотрим листочки. Какого они цвета? Какой формы? Они маленькие или большие?  Как называется это дерево? Чем оно отличается от других деревьев?
Подвижные игры: "1,2,3 к дереву беги», Метание шишек в дерево правой и левой рукой, «Поймай грибок"
Пальчиковая гимнастика "Осень"
Самостоятельная игровая  деятельность.
Игры с мячом, рисование на песке, игры с мячом.
Индивидуальная работа.  Дидактические игры.  Повторение скороговорок со  зв.{ш}.  "Найди дерево",  "Сравни".
Труд. Собрать красивые листья для аппликации.  Собрать и разложить по коробочкам природный материал.

Самостоятельная игровая деятельность
Экологическая игра   «Что изменилось»
Дидактическая задача. Найти предметы по сходству.
Игровое   действие. Поиск похожего предмета.


	Возвращение с прогулки (художественная, самостоятельная игровая деятельность) 
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание)

	
	Самостоятельная деятельность
	Просмотр мультфильмов.
(ИКТ, познавательная деятельность)
	Самостоятельная деятельность в игровом уголке.
(игровая деятельность)
	Просмотр развивающих видео для детей.
(ИКТ, познавательная деятельности)

	Чтение художественной литературы
(коммуникативная деятельность)

	Обед (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности.
Чтение потешки «А у нас есть ложки, 
Волшебные немножко.
 Вот -тарелка, вот- еда,
 Не осталось и следа! (художественное слово, коммуникативная деятельность)
Проговорить названия столовых приборов на казахском языке (ложка - қасық, тарелка - тәрелке, кружка – пиала, нож - пышақ). (казахский язык, коммуникативная деятельность)

	Дневной сон 
(слушание спокойной музыки).
	Чтение «засыпалочек» Ходит сон, близ окон, бродит дремота возле дома, и глядит - все ли спят?  (художественное слово, коммуникативная деятельность)
	Слушание спокойной музыки.
(музыкотерапия)
	Чтение художественной литературы
(коммуникативная деятельность)
	Слушание спокойной музыки.
(музыкотерапия)
	Чтение «засыпалочек»  Ходит сон, близ окон, бродит дремота возле дома, и глядит - все ли спят?   (художественное слово, коммуникативная деятельность)

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры (физическая активность)
	Гимнастика пробуждения комплекс №2
1. «Разбудим глазки». И.п.- лёжа на спине, руки вдоль туловища. Поморгать глазками, открывая и закрывая их.
2. «Потягушки». И.п.- лёжа на спине, руки внизу, ладони в «замок». Поднять руки вверх за голову, потянуться и сделать вдох. Вернуться в и.п. -выдох.
3. «Посмотри на дружочка». И.п.- лёжа на спине, руки вдоль туловища, голова прямо. Повернуть голову вправо, вернуться в и.п. То же влево.
4. «Сильные ножки». И.п.- сидя, ноги вместе, руками упор сзади. Поднять правую ногу согнутую в колене. Вернуться в и.п. То же левой ногой.
Профилактика плоскостопия.
Сидя на стульчиках выполняются следующие упражнения:
1. Для начала пусть дети несколько раз потянут стопы на себя, затем максимально подгибают пальчики во внутрь стопы. Движения лучше делать не торопясь, но с амплитудой побольше.
2.Следующее движение — сгибание пальчиков с одновременной постановкой стопы на внешнюю ее сторону. Затем пусть дети несколько раз сводят стопы внутрь, каждый раз возвращаясь в исходное положение.
Дыхательные упражнения.
1. «Запускаем двигатель». И.п. – стойка ноги врозь, руки перед грудью, сжаты в кулаки. Вдох – и.п.; выдох – вращать согнутые руки (одна вокруг другой) на уровне груди; при этом на одном вдохе произносить: «Р-р-р-р». Повторить 4-6 раз.
2. «Пересаживаемся в луноход». И.п. – узкая стойка, руки вдоль туловища. Вдох – и.п.; выдох – полный присед, руки вперед, произнести: «Ух!». Повторить 4-6 раз.
3.«Лунатики». И.п. – стойка на коленях, руки согнуты в локтях и разведены в стороны, пальцы врозь. Вдох – и.п.; выдох – наклонить туловище в сторону, произнести: «Хи-хи». Повторить по 3-4 раза в каждую сторону.
(физическая активность, двигательная деятельность)

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию. (культурно – гигиенические навыки, самостоятельная деятельность)
Чтение потешки 
Вот и полдник подошел,
Сели дети все за стол.
Чтобы не было беды,
Вспомним правила еды:
Наши ноги не стучат,
Наши язычки молчат.
(художественное слово, коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Сюжетно ролевая игра «Магазин»
Задачи: закреплять знания об игрушках. Развивать взаимодействия детей в игре. Воспитывать бережное отношение к игрушкам.
(развитие речи коммуникативная, игровая деятельность)

Уход за комнатными растениями
Песочная терапия
«Узоры на песке»
Цель: закрепить знания про сенсорные эталоны и закономерности.
Взрослый пальцем, ребром ладони или щеточкой рисует разнообразные знакомые ребенку геометрические фигуры, простые или более сложные узоры - прямые и волнистые дорожки, заборчики, ступеньки и т.д.
	Д/игра «Подари игрушку другу».
Задачи: формировать умение доброжелательно относиться друг к другу.
(развитие речи коммуникативная, игровая деятельность)

Рисование в уголке творчества по желанию детей на свободную тему.
(рисование-творческая деятельность)
Лабаратория
Почему все звучит?
Задача, подвести детей к пониманию причин возникновения звука: колебание предмета. Материалы: бубен, стеклянный стакан, газета, балалайка или гитара, деревянная линейка, металлофон


	Д/игра «Угостим зайку овощами»
Задачи: закреплять знания детей об овощах. Учить играть вместе. Развивать положительные эмоции в игре.
(основы окружающего мира- познавательная, коммуникативная, игровая деятельность)

Игры с мозайкой


	Д/игра «Садовник»)
Задачи:формировать умение произвольно запоминать название выбранного цветка; развивать память, быстроту реакции, внимание; воспитывать честность при соблюдении правил игры.
(ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности)
Робототехника
«Таинственный мешочек»
Цель: формирование навыка отгадывать детали конструктора на ощупь
	Д/игра: «Из какой сказки этот герой». Задачи: развивать внимание, память, закрепить знание сказок, речь.
(Художественная литература- коммуникативная деятельность)  


Самостоятельная деятельность детей в уголке игрушек
Асыкотерапия Дидактическая игра «Украсим көрпе»
Цель: Закреплять умения детей составлять узор, ориентируясь на цвет. Формировать навык самостоятельно раскладывать по образцу. Развивать воображение и творчество детей.
Шахматы
Подвижная игра «Живые шахматы». 
Цель: повторить названия шахматных фигур и их первоначальную расстановку; вызвать интерес к игре.



	Индивидуальная работа с детьми
	«Длинный – короткий»
Задачи: учить использовать в речи антонимы «длиннее», «короче»
(развитие речи коммуникативная, игровая деятельность) ( Эльзана, Арсен)

	Дидактическая игра «Вчера, сегодня, завтра»
Задачи: В игровой форме упражнять детей в активном различении временных понятий «вчера», «сегодня», «завтра».
(Основы математики-познавательная, игровая деятельность) 
( Рузана, Ибрагим)

	Д/игра: «Покажи и 
опиши» 
Задачи: 
Формировать умения использовать литературные образы в игре.  
(Художественная литература- коммуникативная деятельность) 
( Фатима, А.Ибрагим)
	Д./и. «Повторяй за мной» 
Задачи: развивать умение произносить внятно все звуки речи. Отвечать на вопросы развивать слуховое внимание.
(развитие речи коммуникативная, игровая деятельность) 
( Ибрагим, Динмухаммед)
	Дидактическая игра «Назови наоборот». Задачи: упражнять детей на подбор слов антонимов.
(основы грамоты-коммуникативная деятельность) 
( Арсен, Анжелина)


	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: одевание, последовательность одевания, выход на прогулку, повторение групповых правил, правил поведения на детской площадке. (коммуникативная деятельность)

	Прогулка
	П/игра «Мяч вдогонку» Задачи: развивать бег, внимание и ловкость.
(физическая активность, двигательная игровая деятельность)
	«Постройка домика» 
Задачи: учить детей строить из песка домик; продолжать учить детей договариваться о выполнении постройки.
(конструирование, творческая, игровая деятельность)
	П/игра "Солнышко и дождик", продолжать упражнять детей в прыжках на 2 ногах с продвижением вперед. (физическая активность, двигательная игровая деятельность)
	П/игра «Догони свою пару» - выполнять движения по сигналу воспитателя; четко ориентироваться при нахождении своей пары. (физическая активность, двигательная игровая деятельность)
	П/игра "1,2,3 к дереву беги», Метание шишек в дерево правой и левой рукой.
 (физическая активность, двигательная игровая деятельность) 

	Уход детей домой
	Беседа о достижении детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, давать советы.
Задачи: обмен мнениями по тому или иному вопросу воспитания и достижение единой точки зрения по этим вопросам, оказание родителям своевременной помощи. (коммуникативная деятельность)


Проверено:























Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

«Ясли детский сад «Ерке-Нұр»
Предшкольная группа «Балдаурен»
Возраст детей: 5 лет
16.09-20.09 2024 уч.год
	Режим дня
	Понедельник
16.09
	Вторник
17.09
	Среда
18.09
	Четверг
19.09
	Пятница
20.09

	Приём детей
Беседа с родителями, консультация
	Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. (коммуникативная деятельность)

	
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях. Консультация «Семья — мой дом родной. Влияние семьи на развитие ребёнка». (коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Д/игра «Лови да бросай- цвета называй».
Задачи: Упражнять в подборе существительных к прилагательному, обозначающему цвет.
(развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности)
Д/игра «Найди дерево по описанию»
Задачи: найти предмет по описанию.
(ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности)
Самостоятельная игровая деятельность
	Д/игра «Чья голова»
Задачи: расширение словаря детей за счёт употребления притяжательных прилагательных.
(развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности)
Сюжетно-ролевая игра «Скорая помощь»
Задачи: Ознакомление детей с деятельностью врача(педиатра); закрепить названия медицинских инструментов; продолжить обучение детей реализации игрового замысла.
(художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности)
	Д/игра «Четвертый лишний». 
Задачи: Развитие мышления, внимания, память дошкольников; развивать зрительное восприятие; развивать монологическую и диалогическую речь;закрепить умение находить четвёртый лишний предмет и объяснить, почему он лишний.
(развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности)
Д/игра «Садовник»)
Задачи:формировать умение произвольно запоминать название выбранного цветка; развивать память, быстроту реакции, внимание; воспитывать честность при соблюдении правил игры.
(ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности)
Самостоятельная игровая деятельность
	Д/игра «Один-много»
Задачи: учить детей составлять группы из отдельных предметов; выделять отдельные предметы из групп; развивать зрительное внимание; память, логическое мышление.
(основы математики – позновательная, игровая деятельности)
Рисование в центре искусств (рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности)
просмотр книг в книжном уголке.
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности) 
	Д/игра: «Едем, летим, плывем» Задачи: учить детей находить заданный звук в начале, середине и конце слова.
(развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности)
Д/уход за комнатными растениями
(ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности)
Самостоятельная игровая деятельность

	Утренняя гимнастика (двигательная активность, игровая деятельность)
	Комплекс утренней гимнастики №2 (с платочком)
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба и бег в колонне по одному, огибая предметы, поставленные по углам зала, боковой галоп с правой ноги.
II. Упражнения с платочками
• «Покажи платочек»
И. П.: ноги на ширине ступни, платочек в обеих руках у груди.  
 1- выпрямить руки, показать платочек, 2- и. п.
• «Помаши платочком»
И. П.: ноги на ширине плеч, платочек в правой руке, опущен вниз  
1- руки вверх, переложить платок из прав. руки в левую, помахать им;  
2-и. п.     То же в другую сторону.
• «Переложи платок»
И. П.: ноги на ш. п., руки внизу, платочек в правой руке.
1- наклон вправо, рука с платочком прямая в сторону,
2- и. п., переложить платочек за спиной из правой руки в левую.  
То же в другую сторону.
• «Положи платочек»
И. П.: пятки вместе, носки врозь, платочек внизу
1- сесть, положить платочек на пол,    2- и. п., руки на пояс,        
3- сесть,  взять платочек,     4- и. п.
• «Прыжки»
И. П.: ноги вместе, платочек внизу.Прыжки с платочком.                                          
 III. Перестроение в колонну по одному, ходьба и бег со сменой ведущего, проверка осанки(физическая активность, двигательная деятельность)

	Завтрак
	Учить детей самостоятельно и аккуратно мыть руки с помощью мыла, насухо вытираться полотенцем, вешать полотенце на свое место; правильно пользоваться столовыми приборами; кушать аккуратно: не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом. (культурно-гигиеническая деятельность, самообслуживание)

	Подготовка к организованной деятельности 
	Научить детей делиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды БЕСЕДА НА ТЕМУ « По дороге в детский сад»

	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	1.Основы математики
«Число 5,6. Цифра 5,6»
Задачи:
ознакомление с образованием чисел 5 и 6.
2. Казахский язык
Жемістер
Міндетті: Балаларға  жемістер жайлы , сұрақ қойып, дұрыс жауап беруге үйрету.Қазақ тіліне тән қ,ң,і,ә дыбыстарын  дұрыс  айта білуге жаттықтыру.
3.Художественная литература
Чтение рассказа
«Паук,муравей и ласточка»
Ы.Алтынсарин Задачи: развитие умения отвечать на вопросы по содержанию небольших текстов.
4. Физическая культура
«Равновесие ходьба», «Прыжки»
Задачи: совершенствовать умение строиться в шеренгу, строиться в колонну по одному, бег в колонне по одному, в рассыпную
IIодвижная игра «Мышеловка»

	Основы грамоты и письма
«Учим гласные звуки»
Задачи: продолжение знакомства с понятием «гласный звук»

Основы математики
«Ориентировка в пространстве»
Задачи: развитие умения ориентироваться в пространстве.
3. Ознакомление с окружающим миром
«Моя семья»
Задачи: развитие умения называть членов семьи.
4.Физическая культура
«Равновесие ходьба», «Прыжки»
Задачи: совершенствовать умение строиться в шеренгу, строиться в колонну по одному, бег в колонне по одному, в рассыпную, учить сохранять равновесие.
Игра малой подвижности «У кого мяч?».

	1 Казазский язык
Жемістер
Міндетті: Балаларға  жемістер жайлы , сұрақ қойып, дұрыс жауап беруге үйрету.Қазақ тіліне тән қ,ң,і,ә дыбыстарын  дұрыс  айта білуге жаттықтыру.
Музыка
1 Слушание музыки : Веселые зайчики 
Формировать  умение связывать характер музыки с содержанием  образа 
2 Пение : Про Казахстан 
Четко произносить слова песни  
3 Муз ритмические движения : Переменный шаг - передавать характер ритмичной ходьбой 
4 Танцы : Полька 
Знать  изменение направления  движения в соответствии с музыкальными. фразами 
5 Игра на муз инструментах : Веселый концерт 
Прививать активность , самостоятельность
2. Ознакомление с окружающим миром
«Соберем грибы в лесу»
Задачи: формирование представления о некоторых съедобных грибах и ядовитых грибах.
3. Основы грамоты и письма
Задачи: закрепление знаний о звуках в слове.

	1.Основы математики
«Числа и цифры7,8,9,10 . Числа и цифры 7,8,9,10.»
Задачи: ознакомлением с образованием чисел 7,8,9,10
2.Основы грамоты и письма
Изучаем «Согласный звук»
Задачи: ознакомление с понятием «согласный звук».
.Развитие речи
«Хлеб - всему голова»
Задачи: развитие умения участвовать в диалоге на заданную тему.

4.Физическая культура
«Равновесие ходьба», «Прыжки»
Задачи: совершенствовать умение строиться в шеренгу, строиться в колонну по одному, бег в колонне по одному, в рассыпную
IIодвижная игра «Мышеловка»

	1.Развитие речи
Пересказ сказки «Волк и семеро козлят»
Задачи: формирование навыка последовательного и точного пересказа сказки 
2.  Художественная литература
Чтение народной сказки «Гуси лебеди»
Задачи: формирование интереса к народной сказке.
Музыка
1 Слушание музыки : Веселые зайчики 
Выражать свое отношение к музыкальному произведению 
2 Пение : Осень осень 
Тренировать  исполнение песни с музыкальным вкусом 
3 Муз ритмические движения : Галоп 
Передавать характер легким ритмичной ходьбой  
4 Танцы : Кара жорга 
Познакомить с  танцевальным  искусством  казахского  народа 
5 Игра на муз инструментах  : Веселый  концерт 
Учить выполнять простые , знакомые мелодии

4.Конструирование 
«Самолет»
Цель: формирование конструктивных умений.

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым завтраком 
(культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение «Коли ясно, то и осень прекрасна» №12
Цель: Формирование понятия детей о смене времен года; уточнение представлений об особенностях осеннего сезона.
Обогащение словаря: сентябрь, октябрь, ноябрь.
Кроет уж лист золотой влажную землю в лесу.
Смело топчу я ногой вешнюю леса красу. А. Майков
- Ребята, осень нам прислала приглашение в гости – сегодня первый день осени.
- Назовите осенние месяцы?
Бывают и в сентябре теплые солнечные денечки. Небо сверкает синевой, на его фоне сквозят золотыми узорами листья кленов и берез. Воздух чист, прозрачен, и в нем летают прозрачные серебряные нити паутинок. Такие дни называются «бабьим летом»
Коли ясно, то и осень прекрасна» - говорит пословица.
- Какие вы знаете признаки осени?
- Что делает человек осенью?
- Как приспосабливаются к осени птицы? Насекомые? Звери?
- Найдите дерево, которое раньше всех готовится к осени?
- Найдите самый красивый лист клена, березы, осины?
Подвижные игры: «Найди себе пару» (ходьба, бег).
Индивидуальная работа.
Упражнения с мячом: бросить вверх и поймать (одной) двумя руками (10 раз)
Трудовая деятельность:
Уборка участка детского сада от опавших листьев.
Цели: учить создавать у себя и других детей радостное настроение от выполненной работы; воспитывать экологическую культуру.
Экологическая игра   «Найди такой же»
 Дидактическая задача. Найти предметы по сходству. Игровое действие. Дети находят изменения в расположении предметов.

	Наблюдение за насекомыми №13
Цель: развивать интерес к живому миру, наблюдательность, учить устанавливать связи между погодой и поведением насекомых. Закреплять названия насекомых, их пользу для природы. Рассказать, что при наступлении осени все насекомые прячутся от холода (в стволы старых деревьев, в пни, в землю и т.д.)
Обогащение словаря: мухи, пчелы, шмели, муравьи, убежище, зимовать.
Осень. Если на деревьях листья пожелтели. Если в край далёкий птицы улетели. Если небо хмурое, если дождик льётся, Это время осенью зовётся. М. Ходякова
-Муха, пчела, кузнечик – кто это?
-Каких насекомых вы ещё знаете?
- Почему их совсем не видно?
-Что с ними случилось?
-Правильно, насекомые готовятся к зиме.
-А как они готовятся к зиме? (прячутся). Куда они прячутся?
Исследовательская деятельность: обратить внимание на то, что насекомых стало меньше. Показать детям, куда и как прячутся насекомые.
Дидактические игры: «Один – много».
Цель: употребление множественного числа существительных. «Выложи узор» – «насекомые» - песок, камни, трава, палочки, листья. Цель: развитие мелкой моторики, развивать умение конструировать плоскостные картинки из природного материала.
Подвижные игры: «У медведя во бору» (ходьба, бег) 
 Индивидуальная работа: Прыжки на 2-х ногах на месте (ноги вместе – ноги врозь). Прыжки на двух ногах (на одной) до флажка и обратно.
Цель: развитие прыжков. Закреплять умение прыгать на одной ноге.
«Защитись от волана ракеткой» – отбить волан ракеткой в любую сторону.
Трудовая деятельность Коллективная работа в цветнике по уборке мусора.
Цель: формировать навыки коллективного труд
	Наблюдение за сезонными изменениями в природе
№ 14
Цели: формировать представления об изменениях в природе (день стал короче, ночь длиннее);
учить различать и характеризовать приметы ранней осени, узнавать их в стихотворениях;   воспитывать любовь к природе.
-Миновало лето, Осень наступила. На полях и в рощах пусто и уныло. Птички улетели, Стали дни короче. Солнышка не видно, Темны-темны ночи.
Загадки.
Висят на ветке золотые монетки. (Осенние листья.)
На потолке, в уголке висит сито — не руками свито.(Паутина.)
Без рук, а холст ткет. (Паук.)
Приметы:
Сентябрь — зоревник, хмурень; холодник и холодень-батюшка сентябрь, да кормить горазд, зовут его «запевалой осени» и «злато-Цветником»; травы в лугах, полях, лесах высыхают, желтеют, и становится золотистой листва деревьев и кустарников.
Сентябрь — первый осенний месяц. В начале месяца выдаются   еще теплые солнечные деньки. Небо сверкает синевой, на ней сквозят золотыми узорами листья кленов и берез. Воздух чист, прозрачен, летают серебряные нити паутины. Такие дни называют «бабьим летом».
-Почему сентябрь называют «златоцветником»?
-Какие дни сентября называют «бабьим летом»?
-Какие знаете признаки «бабьего лета»?
Трудовая деятельность:  Уборка мусора на участке.
Цель: воспитывать стремление к труду.
Подвижные игры:  «Гуси», «Пастух и стадо». 
Цели:- совершенствовать координацию движений;
развивать ловкость, пространственную ориентировку.
Индивидуальная работа:  «Поймай мяч».
Цель: развивать ловкость.
	Наблюдение за растениями в цветнике №15
Задачи. Предложить детям найти знакомые цветы (астры, бархатцы, календулу, настурцию), вспомнить какими они были летом, рассказать, что изменилось, рассмотреть семена цветов. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями: сезон - растительность - труд людей.
Подвижная игра «Эстафета парами».
Задачи. Упражнять детей в беге парами, учить согласовывать собственные действия с партнером. Развивать внимание, ловкость, координацию движений, денитрацию.
Дидактическая игра «Помоги найти».
Задачи. Учить детей описывать внешний вид своих товарищей (цвет волос, глаз, рост, предметы одежды), развивать наблюдательность, активизировать речь детей.
Трудовая деятельность. Сбор игрушек в корзинку.
Цель: воспитывать стремление к труду
Индивидуальная работа  «Подбрось-поймай» (с мячом)
Экологическая игра   «Угадай растение по описанию»
Дидактическая задача. Найти предметы по перечисленным признакам. Игровое действие. Поиск
предмета по загадке-описанию
	Наблюдение «Что такое воздух» №16
Цель: познакомить детей с таким компонентом природы как воздух, его свойствами.
Обогащение словаря: осенний, влажный, холодный, грибной, дубовый, кленовый, рябиновый, резной.
Беседа.
-Чем мы с вами дышим?
-Давайте, сначала вдохнем глубоко – глубоко, а затем выдохнем.
-Как вы думаете, что мы вдыхали? (Воздух)
- Но что, же такое воздух? Кто-нибудь его видел? (Мы его не видим, но он всегда вокруг нас).
-Почему мы его не видим?
-Почему называем его невидимкой? (Воздух – легкий, невидимый).
-Как доказать, что мы дышим?
-Что вы чувствуете?  (Ладошке становится тепло от вашего дыхания).
В комнате воздух осенний -
Влажный, холодный, грибной.
Запахи летних растений
Он забирает с собой.
В комнате воздух осенний -
Места не стало теплу.
Птиц улетающих тени
Тихо скользят по стеклу.
Загадка.
Через нос проходит в грудь,
И обратный держит путь,
Oн невидимый, и все же
Без него мы жить не можем. (Воздух)
Подвижные игры «Жмурки»..
Индивидуальная работа: Развитие движений.
Цель: закреплять навыки подскоков на месте (ноги врозь — вместе; одна вперед — другая назад).
«Кто дольше простоит на одной ноге».
Цель: учить быстро, действовать при потере равновесия».
Трудовая деятельность: Уборка сухой травы, листьев.
Цель: развитие трудолюбия, интереса помогать взрослым
Самостоятельная деятельность. Способствовать укреплению устойчивых детских объединений, поощрять инициативу, самостоятельность.

	
	Самостоятельная деятельность
	Просмотр книг в книжном уголке
(художественная литература)
	Игровая деятельность
	Игры с конструктором
(Конструирование- творческая деятельность)
	Повторение стихов и песен об осени
(развитие речи-коммуникативная деятельность)

	Обед (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Цель: учить пользоваться ложкой и салфеткой. Есть самостоятельно, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с закрытым ртом. Не крошить хлеб. Учить рассказывать о том, что ели дети. Воспитывать навыки культурного поведения за столом, аккуратность. (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание)
	
	
	
	
	
	

	
	Стихотворение перед сном:
Чтение детям перед сном Сергей Козлов «Сказки о Ежике и Медвежонке».
Если целый день играть,
Можем даже мы устать.
И тогда, спасая нас
К нам приходит «Тихий час» (художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Слушание спокойной музыки
(музыкотерапия)
	Чтение «засыпалочки»  Ходит сон, близ окон, бродит дремота возле дома, и глядит - все ли спят?   Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Чтение художественной литературы.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Засыпание под аудио сказку.
(ИКТ, художественная литература-коммуникативная деятельность) 

	
	Гимнастика пробуждения комплекс №2
1. «Разбудим глазки». И.п.- лёжа на спине, руки вдоль туловища. Поморгать глазками, открывая и закрывая их.
2. «Потягушки». И.п.- лёжа на спине, руки внизу, ладони в «замок». Поднять руки вверх за голову, потянуться и сделать вдох. Вернуться в и.п. -выдох.
3. «Посмотри на дружочка». И.п.- лёжа на спине, руки вдоль туловища, голова прямо. Повернуть голову вправо, вернуться в и.п. То же влево.
4. «Сильные ножки». И.п.- сидя, ноги вместе, руками упор сзади. Поднять правую ногу, согнутую в колене. Вернуться в и.п. То же левой ногой.
Профилактика плоскостопия.
Сидя на стульчиках, выполняются следующие упражнения:
1. Для начала пусть дети несколько раз потянут стопы на себя, затем максимально подгибают пальчики во внутрь стопы. Движения лучше делать не торопясь, но с амплитудой побольше.
2.Следующее движение — сгибание пальчиков с одновременной постановкой стопы на внешнюю ее сторону. Затем пусть дети несколько раз сводят стопы внутрь, каждый раз возвращаясь в исходное положение.
Дыхательные упражнения.
1. «Запускаем двигатель». И.п. – стойка ноги врозь, руки перед грудью, сжаты в кулаки. Вдох – и.п.; выдох – вращать согнутые руки (одна вокруг другой) на уровне груди; при этом на одном вдохе произносить: «Р-р-р-р». Повторить 4-6 раз.
2. «Пересаживаемся в луноход». И.п. – узкая стойка, руки вдоль туловища. Вдох – и.п.; выдох – полный присед, руки вперед, произнести: «Ух!». Повторить 4-6 раз.
3.«Лунатики». И.п. – стойка на коленях, руки согнуты в локтях и разведены в стороны, пальцы врозь. Вдох – и.п.; выдох – наклонить туловище в сторону, произнести: «Хи-хи». Повторить по 3-4 раза в каждую сторону.  (физическая активность)

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Выполнение аппликации в центре искусств
(Аппликация - творческая, трудовая, коммуникативная деятельность)
Песочная терапия
«Сказочные сюжеты».
Вы можете предложить ребенку построить свое сказочное царство и населить его добрыми и злыми персонажами. Сам ребенок должен играть роль борца со злом. В этой игре может быть задействовано неограниченное количество миниатюр, причем в процессе он может их свободно менять. Здесь он хозяин положения. Если ребенку не мешать, то откроются такие его глубинные проблемы и страхи, о которых взрослые даже не подозревали. Причем в процессе игры нужно мягко направить ребенка на преодоление этих страхов. Ему следует объяснить, что здесь он хозяин и у него всегда есть выбор и возможность сделать так, как хочет он. Осознание того, что он всесилен и сам может изменить любую ситуацию, сделает ребенка счастливым. Позже и в реальной жизни ребенок станет более уверенным в себе и менее тревожным.

	Сюжетно-ролевая игра «Правила движения»
 Задачи: формирование умения ориентироваться по дорожным знакам, соблюдать правила дорожного движения. (игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
Лабаратория
Тени на стене
Вечером, когда стемнеет, включите настольную лампу и направьте её на стену. При помощи кистей рук вы получите на стене тень лающей собаки, летящей птицы и т.д. Можно использовать различные предметы и игрушки.


	Сюжетно-ролевая игра «Мы-спортсмены»
Задачи: формирован ие знаний о необходимости занятий спортом, совершенствовать спортивные навыки. (игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)

Просмотр книг в книжном уголке
	Сюжетно-ролевая игра «Скорая помощь»
Задачи: Ознакомление детей с деятельностью врача(педиатра); закрепить названия медицинских инструментов; продолжить обучение детей реализации игрового замысла.
(художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности)
Робототехника
«Таинственный мешочек»
Цель: формирование навыка отгадывать детали конструктора на ощупь.
Оборудование: наборы деталей конструктора, мешочек.
Ход: педагог держит мешочек с деталями конструктора. Дети по очереди берут из него одну деталь, отгадывают и всем показывают.
 
	Д/игра: «Четвёртый лишний» 
Задачи: закрепление умения детей выделять общий признак в словах, развивать способность к обобщению.  
(основы математики, развитие речи-коммуникатвная, позновательная, игровая деятельность)
Асыкотерапия
Дидактическая игра «Сундук (коржын) с асыками».
«Сундук (коржын) с асыками» - набор цветных асыков, собранных в накопитель, можно предложить ребенку в любое время: когда у него плохое настроение, или, наоборот, он слишком возбужден, или ему просто нечем заняться. Главная ценность этого пособия в том, что малыш не боится что-то сломать или потерять. Погружаясь как можно глубже в наполнитель с мелкими асыками, ручки ребенка массируются, пальцы становятся более чувствительными, а их движения координированными.
Самомассаж кистей и пальцев рук в  таком накопители  способствует:
- нормализации мышечного тонуса;
Шахматы
Дидактическая игра «Шахматный кубик». На гранях кубика наклеены шахматные фигуры, дети бросают кубик по очереди. Бросивший должен назвать фигуру, которая выпала на верхней грани кубика.


	Индивидуальная работа с детьми
	Дидактическая игра «Вчера, сегодня, завтра»
Задачи: В игровой форме упражнять детей в активном различении временных понятий «вчера», «сегодня», «завтра».
(Основы математики-позновательная, игровая деятельность)
(Нарханым, Батыр)
	«Угости зверей»
Задачи: закреплять умение прикладывать к группе игрушек равное количество других игрушек. (Основы математики-познавательная деятельность)
(Амаль, Тимур)
	Д/игра: «Найди пару»  
Задачи: учить составлять пары листьев по одному признаку, указанному взрослым, закреплять знания о форме, цвете и размере, развивать слуховое и зрительное восприятие. 
(ознакомление с 
окружающим миром-коммуникативная, игровая деятельность)
(Раяна, Анжелина)
	«Кто что ест» -учить Задачи: формировать знания, чем питаются птицы животные, люди.
(ознакомление с 
окружающим миром-коммуникативная, игровая деятельность)
(Ақарыс, Жасмин)
	«Что это может быть»
Задачи: составление рассказа предложениями на основе тактильных ощущений.
(развитие речи-коммуникативная, игровая деятельность)
(Гульжиян, Рахим)

	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: одевание, последовательность одевания, выход на прогулку, повторение групповых правил. (коммуникативная деятельность, самообслуживание)

	Прогулка
	Упражнения с мячом
Задачи: учить бросить вверх и ловить  (одной) двумя руками (10 раз).
(физическая активность, двигательная, игровая деятельность)
	Подвижные игра: «У медведя во бору» 
Задачи: упражнять детей в беге, ходьбе.
(физическая активность, двигательная, игровая деятельность)
	«Пастух и стадо». 
Задачи: совершенствовать координацию движений;
развивать ловкость, пространственную ориентировку.
(физическая активность, двигательная, игровая деятельность)
	Игра «Эстафета парами».
Задачи. Упражнять детей в беге парами, учить согласовывать собственные действия с партнером. Развивать внимание, ловкость, координацию движений, децентрацию.
физическая активность, двигательная, игровая деятельность)
	Упражнение «Кто дольше простоит на одной ноге».
Цель: учить быстро, действовать при потере равновесия».
(физическая активность, двигательная, игровая деятельность)

	Уход детей домой
	Индивидуальные беседы с родителями. Тема: как у вашего ребенка с дисциплиной (коммуникативная деятельность)


Проверено: 




                                                           Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
«Ясли детский сад «Ерке-Нұр»
Группа «Балдаурен»
Возраст детей 5 лет
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	Режим дня
	Понедельник
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24.09
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	Четверг
26.09
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	Приём детей

Беседа с родителями, консультация
	 Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. (коммуникативная деятельность)

	
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях
Беседа «Безопасность на дороге. Легко ли научить ребёнка правильно вести себя на дороге». (коммуникативная деятельность) Прослушивание «Күй»

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Д/игра: «Подскажи словечко» Задача: развитие мышления, быстроты реакции. (основы грамоты-коммуникативная, игровая деятельность)
«Перекресток» Задачи: упражнять в аккуратности наклеивания деталей; закреплять работу с ножницами. 
(аппликация- творческая деятельность)

	Д/игра: «Из чего сделано?» 
Задачи: закрепление 
в речи детей употребления относительных прилаг. и способов их образования. 
(развитие речи – коммуникативная деятельность) 
 «Машина» 
Задачи: 
формировать интерес к работе с пластилином. 
(лепка-творческая деятельность)  


	 Д/игра: «Четвёртый лишний» 
Задачи: закрепление умения детей выделять общий признак в словах, развивать способность к обобщению.  
(основы математики, развитие речи-коммуникативная, познавательная, игровая деятельность) 
Тр/поруч: разложить и собрать дидактический. материал, для работы на занятии.
	 «Мост через реку» Задачи: умение использовать строительный материал для изготовления постройки.
(Конструирова-ние- творческая деятельность)
	Д/игра:  «Угадай настроение» 
Задачи: воспитывать желание поделиться своим хорошим настроением с друзьями; угадывать настроение по мимике. 
(ознакомление с окружающим миром-коммуникативная деятельность) 
 «Грузовая машина» Задачи: учить изображать транспорт, их форму, строения, пропорции. 
 (рисование-творческая деятельность)  

	Утренняя гимнастика
	Комплекс утренней гимнастики №1
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба «Великаны» и «Гномы», лёгкий бег, ходьба.
II. Упражнения с мячом
• «Подбрось-поймай»
И. П.: ноги слегка расставлены,  мяч у груди, хват снизу
1- подбросить мяч,  2- и. п.
• «Покажи соседу»
И. П.: ноги на ширине плеч, мяч в прямых руках перед грудью
1- поворот вправо, показали мяч соседу, 2- и. п., то же влево
• «Наклоны»
И. П.: ноги на ширине плеч, мяч над головой, в прямых руках
1- наклон вправо, 2- и.п.,
3- наклон влево, 4 - и. п.
• «Переложи мяч»
И. П.: ноги слегка расставлены, мяч внизу, в правой руке
1- поднять руки через стороны вверх, переложить мяч из правой руки в левую, 2- и. п., то же в другую сторону
• «Приседания с мячом»
И. П.: пятки вместе, носки врозь, мяч у груди
1 -  присесть, вынести мяч вперёд, 2- и. п.
• «Прыжки»
И. П.: ноги вместе, мяч у груди
В: прыжки – ноги врозь, мяч вверх, ноги вместе, мяч у груди
III. Перестроение в колонну по одному, подскоки, ходьба.

	Завтрак
	Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. (художественное слово)

	Подготовка к организованной деятельности 
	 Научить детей делиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности  по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	1. Основы
 математики
«Мой праздник. Сравнение предметов по размеру»
Задачи: развитие умения сопоставлять предметы по ширине, высоте, толщине.
2. Казахский язык 
Көкөністер
Міндетті: жайлы білімдерін толықтыру , сұрақ қойып, дұрыс жауап беруге үйрету.Қазақ тіліне тән қ,ң,і,ә дыбыстарын  дұрыс  айта білуге жаттықтыру.
3.Художественная литература
Чтение стихотворения М.Хакимжановой «Дежурный»
Задачи: развитие умении отвечать на вопросы по содержанию небольших текстов 
4. Физическая культура
«Построение» «Бег»
Задачи: учить строиться в шеренгу, строиться в колонну по одному, бег в колонне по одному, в рассыпную
IIодвижная игра «Мышеловка»

	1.Основы грамоты и письма
«Согласные звуки»
Задачи: развитие умения различать согласные звуки на слух.
2.Основы математики
«Число 10»
Задачи: ознакомление с числом 10.
3. Ознакомление с окружающим миром
«Зачем знать правила поведения?»
Задачи: 
расширение знаний об основных правилах поведения в группе.
4.Физическая культура Занятие на свежем воздухе
«Бег», «Прыжки»
Задачи: Упражнять детей в равномерном беге и беге с ускорением; знакомить с прокатыванием обручей, развивая ловкость и глазомер, точность движений; повторить прыжки на двух ногах с продвижением вперед.
Игра малой подвижности «Вершки и корешки».

	1.Казазский язык 
Көкөністер
Міндетті:
жайлы білімдерін бекіту , сұрақ қойып, дұрыс жауап беруге үйрету. 
2.Музыка 
1 Слушание музыки : 
Осень снова к нам пришла 
Уметь  чувствовать  характер  песни  , отмечать. темповые  изменения 
2 Пение : Осень осень 
Приобщать. к самостоятельному и творческому исполнению  и песен различного  характера 
3 Муз ритмические движения : Галоп 
Осваивать  танцевальные  движения 
4 Танцы : Кара жорга 
Танцевальное исскуство в своей эстетической реальности формирует систему  жестов 
5 Игра на

2. Ознакомление с окружающим миром
«Чем дерево отличается от куста?»
Задачи: обучение умению называть и различать несколько видов деревьев.
3. Основы грамоты и письма
 «Твердые мягкие и согласные звуки»
Задачи: ознакомление с понятиями «твердый согласный звук» и «мягкий согласный звук».
	1.Основы математики
«Матрешки. Сравниваю и расставляю предметы по порядку»
Задачи: развитие умения находить предметы указанных размерных соотношений.
1.Основы грамоты и письма
«Моя домашняя библиотека. Твердые и мягкие согласные звуки»
Задачи:  развитие умения выделять звуки в словах и различать их признаки.
3.Развитие речи
«Мальчики и девочки»
Задачи: развитие умения участвовать в диалоге на заданную тему.
 4.Физическая культура
Задачи: учить строиться в шеренгу, строиться в колонну по одному, бег в колонне по одному, в рассыпную

	1.Развитие речи
«Мои увлечения»
Задачи: развитие умения правильно произносить звуки в словах и фразах.
2.Художественная литература
Заучивание наизусть стихотворения М.Алимбаева «Ослик пляшет»
Задачи: формирование интереса к заучиванию наизусть стихотворения.
3.Музыка 
1 Слушание музыки: Колыбельная 
Воспринимать плавную мелодию в ритме вальса  
2 Пение: Детки - конфетки 
Формировать. навыки пения легким голосом в диапазоне «ре - первой октавы, «до - второй октавы перед пением 
3 Муз ритмические движения: Поскоки в разных направлениях 
4 Танцы: если весело живется делай так 
Дать детям представление о танце 
5 Игра на муз инструментах: День рождения Чебурашки 
Прививать активность, самостоятельность
3
4.Рисование
Осенние деревья
Задачи: формирование умения создавать образ осенних деревьев.


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком 
(культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)).
 Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться 
(развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием
(развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за трудом взрослого на огороде
Цель: активизировать познавательную деятельность, поддерживать стойкий интерес к наблюдениям; побуждать принимать активное участие в сборе урожая.
Ход наблюдения
Летом в огороде — Свежие, зеленые, А зимой в бочке — Крепкие, соленые. (Огурец.)
Он никого и никогда.  Не обижал на свете. Так что же плачут от него.  И  взрослые и дети? (Лук.)
Какие овощи растут на нашем огороде? Какую работу вы выполняли вместе с воспитателями на огороде ?
Что делают взрослые на огороде? 
Трудовая деятельность
 Сбор урожая в огороде, в саду –   предложить оказать посильную помощь в уборке  на огороде.
Подвижная игра
«Горелки» -  закреплять умение двигаться по сигналу воспитателя, соблюдать правила игры.	
«Передай мяч партнеру» - учить выполнять бросок двумя руками от груди.
«Мыши и кот» - учить детей  выполнять бег с пятки перекатом на всю ступню и переходом на носок.
Индивидуальная работа	
Развитие движений - закреплять умение отстукивать мяч об пол двумя руками.	
Игры по желанию детей с выносным материалом.
5.Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдение за листопадом
 Цель: закрепить знания признаков поздней осени; уточнить, почему падение листьев называют листопадом.
Ход наблюдения
Посмотрите, дети, наступила осень.  Всю землю покрыли листья, на клумбе много цветов. Желтые деревья, желтые листья - все желтое. Поэтому осень называют золотой, желтой. Пойдемте, побродим по листьям. Слышите, как они шуршат? Смотрите, то один  листик летит к земле, то другой кружится, кружится и медленно падает на землю. Подул ветер и много-  много листочков с шуршанием полетело на землю. Это ЛИСТОПАД.                      
Листопад, листопад.  Листья по ветру летят
Листья летят  медленно, потому что они легкие. Рассматривание красивых осенних листьев. Все ли деревья изменили окраску листьев? Какими были летом деревья, кусты? 
Как они изменились с приходом осени? Какого цвета листья на березе? (Золотисто-желтые.)
 На рябине? (Красные.) У какого дерева раньше других меняется окраска листьев? (У березы.) У каких деревьев дольше всех сохраняются листья во время листопада? (У березы.) Какое значение имеет листопад? (Приспособление к зимнему холоду, защита деревьев от поломок, выброс не нужных веществ с листьями.) Все листочки падают одинаково? Дерево тоже умирает с опавшими листьями? (Растение продолжает жить; в пазухе каждого листа золотистая почка, которая дает весной молодой побег с готовыми листьями.)
Трудовая деятельность 
 Сбор шишек для изготовления поделок – учить детей рассказывать о проделанной работе.
 Подвижные игры
«Горелки», «Волк во рву» - учить соблюдать правила игры, действовать по сигналу воспитателя; развивать ловкость.
 Индивидуальная работа 
Ходьба по узкой дорожке - добиваться улучшения техники ходьбы, держа равновесие.
Рисование на асфальте «Листопад» - предложить детям собрать красивые листья, опавшие с различных деревьев, обвести их по контуру мелом на асфальте, раскрасить рисунок.
Самостоятельная деятельность детей с в/м


	Наблюдение за паутиной
Цель: показать детям многообразие осени. Учить наблюдательности.
Ход наблюдения
Осенью бывают ясные деньки,
Листики порхают словно мотыльки,
Нити-паутинки серебром горят,
Льется на тропинку желтый листопад.
Посмотрите, как красиво вокруг! Золотые деревья, голубое небо, ласковое солнышко. Приглядитесь вокруг, идите на солнышке блестят тончайшие нити – паутинки. Серебристые ниточки летят по ветру, оплетают кусты. Откуда же взялась эта Паутина? Кто ее сделал? Паучок.
Пау-паучина паутину сшил, вдруг закапал дождик
Паутину смыл. Выглянуло солнце стало припекать
Пау-паучина трудится опять.
А знаете, для чего он плетет паутину? Для того чтобы отправиться в путешествие. Он взбирается на ветки, сучки и принимается за работу. Сначала паук прикрепляет начало своей нити, затем передвигается против ветра и выпускает паутинку. Когда длина = 1м, паук передвигается к месту прикрепления, откусывает паутину, подбирает ножки и улетает. Таким образом, он ищет новое место жительства, (расселяется). Паутина как парашют не дает ему упасть. Какую пользу приносят пауки? (Поедают насекомых.) Чем пауки ловят насекомых? (Плетут для них сети.) Как часто плетут пауки паутину? (Каждый день, так как она легко повреждается ветром и дождем.) На кого охотятся пауки? (На мух, бабочек, комаров, жучков.)
Подвижные игры:  "Веселая сороконожка", "Вейся венок", Прыжки на двух ногах с продвижением.
Самостоятельная игровая  деятельность. Поиск красивых цветков. Игры с песком.
Индивидуальная работа  Дидактические игры.  "Узнай дерево по листочку", "Сдуй листок со стола".
5.Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдение за работой дворника
Цель: расширять знания о труде взрослых осенью; воспитывать уважение к труду. 
Ход наблюдения
Ветер с листьями играет, 
Листья с веток обрывает, 
Листья желтые летят
 Прямо на руки ребят.
Воспитатель задает детям вопросы.
· Какие орудия труда нужны дворнику для работы?
· Какую работу выполняет дворник осенью?
· Для чего нужна работа дворника?
· Как мы можем помочь дворнику?
Трудовая деятельность
Подметание дорожки от песка - учить правильно, пользоваться вениками.
Подвижные игры
«Кот и мыши» - продолжать учить соблюдать правила игры;
 «Уголки» - закреплять ловкость, быстроту бега. 
«Краски» - учить детей быть внимательными;
Индивидуальная работа
 Развитие движений - развивать навыки бросания мяча в цель.
Постройка из песка «Автобус» -  учить детей выполнять коллективную постройку, используя свои знания о свойствах песка.
Самостоятельная деятельность детей с в/м
Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдение за ветром
Цель: конкретизировать и закрепить знания детей о ветре. Научить определять силу ветра.
Ход наблюдения
Неизвестно, где живет,
Прилетит, деревья гнет.
Засвистит по речке дрожь
Озорник, а не уймешь!? 
Что это? Это ветер.  Как вы думаете, сегодня на улице есть ветер? (Наблюдение начинается из окна). Мы сейчас выйдем на улицу и проверим.   Как вы узнали, что на улице есть ветер? Он дует нам в лицо, деревья качаются, цветы качаются. Посмотрите на небо: почему облака плывут? Да потому что их тоже ветер подгоняет.   Ветер бывает сильный, ураганный, и тихий, ласковый. Когда ветер сильный он может дерево вырвать с корнем. А тихий приносит нам прохладу. Мы его видим? А услышать его мы можем? Да, когда сильный ураган Что же такое ветер. 
Ветер - это воздух, который движется вокруг нас. Мы дышим воздухом, без него не могут жить ни животные, ни птицы, ни рыбы, ни трава. Какой сегодня ветер: тихий или сильный? Как по- другому можно сказать? 
Ласковый, теплый, слабый. Приносит ли он пользу?   (сушит белье, лужи, мельницы работают,  вырабатывает свет)
Подвижные игры:  "По широкой по дорожке так шагают наши ножки",  упражнять в ходьбе с высоким подниманием коленей,  "Самолеты"
Самостоятельная игровая  деятельность
С помощью вертушек, султанчиков проверить силу ветра
Труд.  Самостоятельный сбор игрушек. Подмести веранду.
Индивидуальная работа. Дидактические игры. "Какой ветер?", "Выложи сам".
Пальчиковая гимнастика "Ветер дует".
Самостоятельная игровая деятельность

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, аккуратно складывать вещи в шкаф, самостоятельная игровая деятельность


	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание)

	Дневной сон (слушание спокойной музыки)
	Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей
	Засыпание детей под спокойную музыку (музыкотерапия)
	Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
	Прослушивание аудио сказки.
(коммуникативная деятельность)
	Слушание спокойной музыки
(музыкотерапия)

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Гимнастика пробуждения. Комплекс № 1
1. И. П. : лежа на спине, руки вдоль туловища. Согнуть колени, ноги подтянуть к груди, обхватить колени руками, вернуться в и. п.
2. И. П. : лежа на спине, руки в замок за голову, ноги согнуты в коленях. Наклон колен влево, в и. п., наклон колен вправо, в и. п.
3. И. П. : сидя, ноги вместе, руки в упоре сзади. Согнуть ноги в коленях, подтянуть их к груди, со звуком «ф-ф» — выдох, И. П., вдох (через нос).
4. И. П. : то же, одна рука на животе, другая на груди. Вдох через нос, втягивая живот; выдох через рот, надувая живот.
5. И. п. : сидя, ноги врозь, руки внизу. Хлопок в ладоши перед собой — выдох; развести ладони в стороны — вдох.
6.«Змеиный язычок». Представляем, как длинный змеиный язык пытается высунуться как можно дальше, стараясь достать до подбородка. Повтор 6 раз.
Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. (физическая активность)

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (культурно – гигиенические навыки, коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельнось, рассматривание книг и другие)
	Дидактическая игра «Подбери фигуру»
Задачи: Закреплять представления детей о геометрических формах, упражнять в их названии. Учить подбирать фигуры по образцу.
(основы математики- познавательная, игровая деятельность)
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность
по интересам детей

Песочная терапия
«Подбери слово» или
«Какой, какая, какое?»
Ребенок обнаруживает спрятанные в песке различные предметы или игрушки и подбирает к их названиям прилагательные, согласовывая их в роде с существительными.



	«Строительства магазина игрушек»
 Задачи: развивать фантазию детей, умение подбирать правильный материал. 
Формировать умение работать в группе. Развитие коммуникативных навыков 
(конструирование- творчеся детельность)

Рассматривание книг в книжном уголке (художественная литература- коммуникативная деятельность)
Лабаратория
Кто   нагрел предметы?
На прогулке воспитатель показывает детям  зайчика и говорит: «Зайчик прыгнул на скамейку. Ах, как тепло! Потрогайте скамеечку, какая она: тёплая или нет? Кто её нагрел? Да, солнышко! Пришла весна. Солнышко сильно греет – нагрело и скамейку. Теперь зайчик прыгнул на качели». Дети вместе с воспитателем обходят участок и выясняют, что тёплыми стали стол, стена здания и т.п. «Кто нагрел всё это?» - спрашивает воспитатель.
Можно посадить зайчика на скамейку и через некоторое время убедиться, что и зайчик стал тёплым. «Кто его согрел?».

	Дидактическая игра «Назови и сосчитай» 
Задачи: упражнять в счете предметов по названному числу и запоминании его учить находить равное количество игрушек.
(основы математики-игровая, познавательная деятельность)
	Пластилинография  
«Осеений листок» 
Задачи: развивать умения состовлять композицию, правильно использовать пластелин (лепка-творческая деятельность)
Труд в уголке природы. 
Задачи: воспитание навыков 
ухода за комнатными растениями 
(ознакомление с окружающим миром- коммуникативная, трудовая деятельность).
Робототехника
«Найди такую же деталь, как на карточке»
Цель: закрепление названий деталей конструктора .
Оборудование: карточки, детали конструктора, блок.

	Магнитный театр
«Репка» Задачи: развитие коммуникативных способностей в процессе магнитного театра.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
Самостоятельная деятельность, игры с конструктором.
(конструирование-творческая деятельность)
Асыкотерапия
                         Дидактическая игра «Украсим көрпе»
Цель: Закреплять умения детей составлять узор, ориентируясь на цвет. Формировать навык самостоятельно раскладывать по образцу. Развивать воображение и творчество детей.
Шахматы
Дидактическая игра «Шахматный теремок». Сделать из деревянной шахматной доски «теремок». Сюда, следуя сказочному сюжету, по очереди забегут шесть 3 разных белых фигур: от пешки до короля. Король может забраться на «теремок» и уронить его, а остальные фигуры помогут «теремок» “построить” – поднять.

	Индивидуальная работа с детьми
	Д/игра: «Детки с какой ветки?» Задачи: 
Дифференцировать отличительные признаки деревьев.
(ознакомление с окружающим миром-коммуникативная деятельность) 
Арсен, Ибрагим

	Д/игра: «Угадай, что в мешочке?»
Задачи: упражнять детей описывать предметы, определять на ощупь и угадывать.
 (развитие речи-коммуникативная деятельность) 
Жасмин, Имран
	Д/игра: «Четвёртый лишний» 
Задачи: закрепление умения детей выделять общий признак в словах, развивать способность к обобщению.  
(основы математики, развитие речи-познавательная, коммуникативная деятельность) 
Тимур, Акарыс

	Д/игра: «Найди пару»  
Задачи: учить составлять пары листьев по одному признаку, указанному взрослым, закреплять знания о форме, цвете и размере, развивать слуховое и зрительное восприятие. 
(ознакомление с 
окружающим миром-коммуникативная, игровая деятельность)  Алина, Алиша
	Д/игра: «Помоги 
Медвежонку» Задачи: формировать умения находить положение предметов в пространстве по отношению к себе. (основы математики-познавательная деятельность)  Анжелина, Рузана


	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: одевание, последовательность одевания, выход на прогулку, повторение групповых правил. Закрепление материала, пройденного за день. (коммуникативная деятельность)

	Прогулка
	Малоподвижная игра «Передай мяч партнеру» Задачи: учить выполнять бросок двумя руками от груди. (физическая деятельность)

	П/игра «Мыши и кот»
 Задачи: учить детей выполнять бег с пятки перекатом на всю ступню и переходом на носок
(физическая активность, двигательная, игровая деятельность)
	П/игра «Кот и мыши» 
Задачи: продолжать учить соблюдать правила игры.
(физическая активность, двигательная, игровая деятельность)
.
	П/игра «Уголки» 
Задачи: закреплять ловкость, быстроту бега.
(физическая активность, двигательная, игровая деятельность)
	Разминка "По широкой по дорожке так шагают наши ножки" Задачи: упражнять в ходьбе с высоким подниманием коленей.
(физическая активность, двигательная, игровая деятельность)

	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы о воспитании самостоятельности у детей. (коммуникативная деятельность)


Проверено:


