

                                                                                       Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                                                               2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Бөбектер» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.  02.12-06.12.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
02.12.2024ж
	Сейсенбі
03.12.2024ж
	    Сәрсенбі
     04.12.2024ж
	Бейсенбі
05.12.2024ж
	         Жұма
   06.12.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.  Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (қарым-қатынас іс-әрекеті).Күй күмбірімен.

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру.
Ата-аналарға кеңес: «Қызылшадан қалай сақтануға болады?»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Д/ойын: «Апта күндерi» 
Мақсаты: Апта күндерін рет-ретімен айтады. Баланың тілін, ойын, танымдық қабілетін дамыту.
(танымдық және қарым-қатынас іс-әрекеті)

	«Тату доспыз – бәріміз»
Ф.Оңғарсынова
Мақсаты: тақпақты жаттау, мағынасын түсіндіру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	 Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Міндеті: Балалардың адамгершілік патриоттық сезімдерін оятя отырып тәптіпті бала болуға тәрбиелеу. Бір тұтас тәрбие

	 Д /о «Қамқорлық» Мақсаты: Жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажырата білу, құстардың пайдасы туралы білу, оларға қамқорлық жасауды үйрету.
(Қарым-қатынас, танымдық еңбек іә-әрекеті)
	«Доппен ойнау»  
Мақсаты:
«Жоғары-төменде», «астында-үстінде», «сол жақта-оң жақта» ұғымдарын бекіту.  
(Танымдықжәне қарым-қатынас іс-әрекеті) 


	Таңертенгі
жаттығу
	 (құралсыз)
І. Бір саппен жүру, жүгіру. Қолды жоғары көтеріп аяқтың ұшымен
 жүру, қолды белге қойып өкшемен жүру. 
Үш топқа бөліну.
ІІ. 1. Б.қ. Тік тұру, қол белде. Оң жаққа аттау, қолды екі жанмен 
жоғары көтеру. Орнына келу, сол жаққа қайталау. 5 – 6 рет
2. Б.қ. Аяқ алшақ, қол белде. Оңға иілу, сол қолды желкеге қою.
Орнына келу, сол жаққа қайталау. 5 – 6  рет
3. Б.қ. Тік тұру, қол белде. Бір,екі отыру,қолды алға созу.
Үш, төрт орнына келу.5-6 рет
4. Б.қ. Отыру, аяқ бірге,қол артта тіреулі. Аяқты алға тіке созу
 «бұрыш». Орнына келу. 5 – 6 рет
5. Б.қ. Шалқасына жату,қол желкеде. Оң аяқты тіке көтеру, 
оң қолмен аяқ ұшына тигізу,орнына келу. 
Сол аяқпен қайталау. 5 – 6  рет.
6. Б.қ. Тік тұру, қол белде. 1 – 3 сол аяқ, 4 – 6 оң жақ  аяқпен секіру.
 5 – 6 рет
ІІІ. Жәй жүру. Тыныс алу жаттығулары үлкен болып өсеміз
  қолды жоғары созып,демді ішке алып, уф деп сыртқа шығару.
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау.     

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау.
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз Тамақтану кезінде үстелде ас құралдар (қасық, тарелке) Қауіпсіздік шараларын сақтау.
(Қарым-қатынас, , еңбек іс-әрекеті)( қауіпсіздік шараларын сақтау)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	 Д/ойын: «Сөзді айт»
Мақсаты: Балаға сөздердің бастапқы әріпін  таба білуге үйрету. Сөздің бірінші дыбысын айтуға машықтандыру.
Кез келген әріпті көрсетеді. Балалар сол әріптен басталатын сөздерді айту керек. Мысалы: «Ә» әрпі.
Ә-әже, әке, әпке, әткеншек.
Қ-қыс, қыс, қалам, қарындаш.
Ұ-ұя, ұшқыш, ұн, ұста.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Д/ойын: «Сандар шатасты»
Мақсаты: Сандар қатарындағы сандардың орны жайлы білімдерін нығайту.Сандарды құрастырғыштардан құрастырып жазу.
(Танымдықжәне шығармашылық іс-әрекеті)

	Д/ойын: «Жыл мезгілдері» 
Мақсаты: Балалардың 
жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту, мезгілдерді атауларын үйрету (қыс, көктем, жаз,
күз). Мезгіл өзгерістерін талқылау.
(Танымдықжәне қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Д/ойын: Мұны қайдан сатып алуға болады? 
Мақсаты: Балалардың әр түрлі дүкендерде сатылатын алуан түрлі тауарлар жайынды білімдерін нығайту. Азық-түлік, тұрмыстық, кітап дүкендері, дүкендер туралы түсініктерін кеңейту.
(қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)
	Д/ойын: «Төртінші артық
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін дамыту мен заттардың жалпылама түрін білуге үйретуге арналған бұл ойында әр командаға үш суреттен беріледі. 
Барысы: Әр суретте бір зат артық бейнеленген, ал үшеуінің мағынасы бірдей. Сол үш затты бір жалпылама сөзбен атау.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)  

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Мақсаты:Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикасын анықтамасыз), сөйлем, сөздерден тұратынын түсінуін дамыту. 
2. Көркем әдебиет
«Қойшы, түлкі жəне аю»  (сахналау)»
 Мақсаты: : Көркем шығарманы рөлдерге              бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беруді меңгерту 
 
 3Қоршаған әлеммен танысу
 
 Қыстап қалатын құстар немен қоректенеді? 
Құстардың қыстағы тіршілігі туралы түсініктерін кеңейту. Балалардың бойында табиғат жөнінде қарапайым ғылыми түсінік, табиғатпен қарым-қатынас жасау мəдениетін қалыптастыру.  Қарапайым ғылыми түсініктерін дамыту; заттарды салыстырғанда талдау қабілеттерін дамыту. Тірі нысандарға адамгершілік қарым-қатынас жасауға тəрбиелеу.
Ойын«Не істей алатынын айт және көрсет!»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыс туралы, күн тәртібі жайлы айта алады.

4 Дене тәрбиесі
«Кегльдердің арасымен жүру»
Мақсаты:Кеглидің арасымен жүру.Тепе-теңдікті сақтап жүру.Жылдамдыққа ептілікке дағдыландыру.

 

 



	 1.Сөйлеуді дамыту
Д/ойын: «Қыс.» 
Мақсаты: Мазмұны бойынша әңгімелесуге үйрету; балалардың өз сөзімен суреттеп, сөйлей білу қабілеттерін дамыту.Еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). Артикуляциялық жаттығулар жасату.
2.Математика негіздері
  9санының пайда болуымен таныстыру.
9 көлеміндегі санды тура және кері санауға үйрету. 
Мақсаты: Суретке қарап, үлкен  және кіші заттарды ажыратады. Сурет бойынша тапсырманы орындайды. Үлкен және кіші заттарды нұсқау бойынша орналастырады. Үлкен заттарды үлкен жүк көлігіне, кіші  заттарды кішкентай жүк көлігімен сызып қосады. 

3. Музыка
 Тақырыбы: «Менің   Қазақстаным»   
Мақсаты: Отаны туралы, туған жері жайлы, ата - анасы, отбасы , балабақшасы жайлы , достары барлығы бақытты тұратынын түсіндіріп, Отанына, туған жерімен  ата – анасына  отбасына деген сүйіспеншілік пен мақтаныш сезімдерін қалыптастыру.                                                                                                                                                            
1. Маршпен  залға кіру.
2. Музыка  тыңдау: «Полька»
П.Чайковский  (Зерек  ботақан)
3. Ән  айту. «Қазақстан  туған  елім!»
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Жалаушалармен»  би.
5.Ойын. Музыкалық аспаптарда ойнау.Ойын  шарты: сылдырмақ, мүйіз, тұяқ, астаяқ  аспаптарымен әуенді тыңдай отырып ритммен  соғуға үйрену.Жетекшінің белгісімен орындау.
  
4. . Дене тәрбиесі
 «Скамейканың үстіне қойылған текшелерден аттап жүру»
Ойын: Тауық қорадағы түлкі
Мақсаты:Ойын шартын бұзбай,тапсырманы орындау.
	 1.Сауат ашу негіздері
Біз нені білдік, нені үйрендік?
Мақсаты: Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикасын анықтамасыз), сөйлем, сөздерден тұратынын түсінуін дамыту. 
  

2. .Қоршаған әлеммен таныстыру
Д/ойын:
«Менің Отаным Қазақстан» Мақсаты: Отан, Атамекен, Қазақстан туралы түсініктерін кеңейту, әңгіме мазмұнын түсініп айтуға өз пікірлерін айтып, Отанын құрметтеуге тәрбиелеу, Отанға деген сүйіспеншілікті арттыру. Патриоттық сезімге тәрбиелеу,балалар-дың ой-өрісін  кеңейту және Отанға деген махаббатты арттыру. 
3. Қазақ  тілі
Д/ойын: «Не қайда жатыр?»
Мақсаты: Баланың ой өрісін кеңейту,ойлау қабілетін дамыту,зейінділігін арттыру. 
Балаларға кез келген затты айтады. Ойынға қатысқан балалар сол заттың қайда жатқанын анықтап,сипаттайды.  

 4 Сурет салу
 Торсық .
(Түрлі түстіқарындаштар)
Торсық және оның жасалу жолдары  туралы білім беру;заттың көлеміне, пішініне сәйкес өрнектерді дұрыс орналастыра білу іскерліктерін дамыту; түрлі өлшемдегі өрнекті элементтерді үйлестіру,
қанық түстер алу үшін қарындашты түрліше басып бояу, жұмысты уақытымен нұсқау бойынша орындауға тәрбиелеу.
 


 
 






	1. Музыка
 Тақырыбы: «Менің   Қазақстаным»   
Мақсаты: Отаны туралы, туған жері жайлы, ата - анасы, отбасы , балабақшасы жайлы , 
достары барлығы бақытты тұратынын түсіндіріп, Отанына, туған жерімен  
ата – анасына  отбасына деген сүйіспеншілік пен мақтаныш сезімдерін қалыптастыру.                                  
1. Маршпен  залға кіру.
2. Музыка  тыңдау: «Полька»
П.Чайковский  (Зерек  ботақан)
3. Ән  айту. «Қазақстан  туған  елім!»
4. Музыкалық-ырғақты қимыл
 «Жалаушалармен» би.
5.Ойын. Музыкалық аспаптарда ойнау.Ойын  шарты: сылдырмақ, мүйіз,
 тұяқ, астаяқ  аспаптарымен әуенді тыңдай отырып ритммен  соғуға үйрену.
Жетекшінің белгісімен орындау.
  
2Сөйлеуді дамыту
  Д/ойын: «Өз туыңды тауып ал»    
Мақсаты: Балаларды Отанды сүюге, Қазақстан  Республи-касының рәміздерін қастерлеуге, еліне, туған жерге деген сүйіспеншіліктерін арттыру мақсатында олардың сөздік қорларын көбейтіп, танымдық қызығушылықтарын арттыру.
3. Математика негіздері.
«Салмағы бойынша тең немесе тең емес заттар»
Мақсаты: суретке қарап, заттардың салмағын анықтайды. Таразымен жұмыс жасауды меңгереді. Таразыда тұрған заттардың салмағын ажыратып айтып береді. Балалардың  сөйлеу қабілеттері  мен зейіні, саусақтың ұсақ бұлшық еттері дамиды. Тиянақтылыққа тәрбиеленеді.

4. Дене тәрбиесі
 «Гимнастикалық скамейка бойымен жүру»
Ойын: Кішкене өзен арқылы.
Мақсаты:Скамейка бойымен тепе-тендікті сақтап жүру.

 

	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Дыбыстық талдау
Мақсаты: Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикасын анықтамасыз), сөйлем, сөздерден тұратынын, түсінуін дамыту. 
 
2.Көркем әдебиет
«Түлкі мен ешкі ертегісі»
Мақсаты: : Әдеби кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айтуду. 
 
 . Ойын: Қай дыбыстан басталады.
3.Математика негіздері
«Қағаз бетінде бағдарлау»
 Мақсаты: Қағаз бетінде үстінде- астында, алдынды –артында, оң жақта -сол жақта ұғымын қалыптастырады және  салыстырып бағдарлауға  меңгертеді, зейіндерін және логикалық ойлауларын дамытады. 
Педагогтың жетекшілігімен ойын:
«Бұл қашан болады?»
Мақсаты: Апта күндерін біледі. Уақытты ажырата алады.
4. Қазақ тілі
Д\о: «Қай дыбыстан басталады»
Мақсаты:  Суреттегі заттың қай дыбыстан басталғанын тап. солДыбыстан тұратын сөзддерді дұрыс айтуға дағдыландыру.



	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	1.Маусымдық өзгерістерді бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың 
тоңады, жылыға ериді.
Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала,
Ақ жамылып тұр бақтар.
2.Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру.
3.Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»
тақырыбында әңгіме
құрату.
Мақсаты: Сөздік қорын
 дамыту, ойын
жүйелеп жеткізе
 білуге үйрету.
4.Қимылды ойын: «Қар лақтырып ойнау» 
 Мақсаты: Балаларды жылдам қозғалуға үйрету.
Қардан әр түрлі бейнелер мүсіндеу.
5.Еркін ойын
(Қарым-қатынас, шығармашылық,физикалық қасиеттерін дамыту)

	[bookmark: _Hlk123713743] 1. Бақылау: Бүгінгі ауа-райын бақылау.
Айналадағы адамның қысқы еңбегі.
 Мақсаты: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін
түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру .
       Тақпақ: Қыстыгүні таңертең, Ерте оянып жас бала   «Қар» деп сыртқа қарайды,
  Көңіл бөлмей басқаға.
 Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыр Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.        
 Жеке жұмыс:         Жазда таудың басында                  Қыста аяқ астында,                  Балмұздақтан аумаған                 Бұл не тағы расында?    (Қар)                     Мақсаты: Балаларға  жұмбақ жасыра отырып                   жылдам шешім таба білуге, есте сақтау                                                                  қабілеттерін дамыту.  
4.Қимылды ойын: «Ақ серек пен көк серек» 
 Мақсаты: Балаларды жылдам қозғалуға ,ептілікке үйрету.
5.Еркін ойын
(Қарым-қатынас,шығармашылық әс-әрекеті,физикалық қасиеттерін дамыту.)
 

	[bookmark: _Hlk123713067]1.Суық торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал      суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,   сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету  2.Еңбек: Қар күреу.  Мақсаты: Қардың жерге қалың  түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы  жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
  3.Жеке жұмыс:  
Торғай,торғай,тоқылдақ                              Жерден дәнді шұқып -ап                                     Бөтекесі бұлтиып,                                     Шиқ-шиқ етіп отырмақ.       Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.
Ойын: «Жақсы  жаман».                             Мақсаты:Балаларды жақсы мен жаманды  ажырата білуге,
жаман нәрселерден аулақ                        болуға,жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Көжектер мен түлкілер» 
 Мақсаты: Балаларды аңғарыппаздыққа ,қушылыққа баулу.
5.Еркін ойын.
(қарым-қатынас,шығармашылық , физикалық қасиеттерін дамыту)
	[bookmark: _Hlk123713334]Қардың түсін бақылау.Мақсаты: Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру; Қардың түсуі туралы білімдерін молайту; әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу
 2.Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
 Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс  жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету.
3. Жеке жұмыс: Жұмбақ.                        Терезеге қонады       Әсем ою ояды.(Аяз).
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау   қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
 Мақсаты: Балаларды ұйымшылдыққы ,алғырлыққа баулу.
(қарым-қатынас,шығармашылық , физикалық қасиеттерін дамыту)

	1. Ағаштар туралы білімдерін молайту — Мақсаты:  Ағаштардың қысқы бейнесін бақылауды жалғастыру 
2.Еңбек Жолды қардан тазалау. Мақсаты: аула қараушыға көмектесу. Қимылды ойын: «Кім аққалаға бұрын жетеді?» Мақсаты: доға астынан еңбектеп өту дағдыларын жетілдіру .
3Бақылау барысы Көркем сөз «Қыс» Р.Сәбитұлы Қар жамылды бақтарым Қыратым да, сайым да. Тағыпты қыс ақ қарын, Үкі етіп қайыңға. Бүркеніп ақ желекті, Жарқырайды маңайым. Ойға шомып теректің, Ақ шалыпты самайын. Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды: бақылау ; Кімнің есінде, ағаштар жапырағын неге түсіреді? Зерттеу жұмысы Алма ағашы мен қайың ағашының қысқы тұрқын салыстыру   
Жаттығу ойындары Секіру . Ағаштардың жазғы бейнесі қандай еді? Күзде қандай болды? Қазіргі бейнесі қандай? ?  
 
 (Танымдық ,қарым-қатынас,шығармашылық, физикалық қасиеттерін дамыту)



    



	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын қалыптастыру:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Қарым-қатынас іс-әрекеті)(Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану:  «Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу. Қауіпсіздік шараларын сақтаймыз.
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою) 
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтаймыз.
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»  (Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Киімдерін ретімен бүктеп қою. Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.
(Қарым-қатынас,шығармашылық іс-әрекеті)
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	 1.Ұйқыдан ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
3. Тыныс алу  жаттығулары
Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
 4. Май табанның алдын алу жаттығулары
Мәз аяқтар
Отырып орындау. Аяқты екінші аяқтың табанына қою, ұшына қою,
Орындықтың астына алу.Екінші аяқпен де солай жасау, 4 рет қайталау.
 (Физикалық қасиеттерін дамыту, шығармашылық дағдылары)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды дағдыларын қалыптастыру.. (мәдени-гигиеналық  дағдылар). Қауіпсіздік шараларын сақтау.  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	 Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп ермексаздан аққаланың мүсінін жасау, суретін салу, қағаздан қиып алып жапсыру немесе өзбетінше әр түрлі заттарды пайдаланып ойданқұрастыруға баулу
(Шығармашылық іс-әрекет), (бейнелеу іс-әрекеті)


 


	Балалардың далада қалдырған заттары туралы сұрау. Ол қалай өзгерді? Қалай көз алдына елестетеді сұрау. Қыс тақтапғын балалармен жеке жұмыс жасау арқылы жаттату.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Балалардың қалауы бойынша ермексазбен, түрлі түсті қағазбен шығармашылық ұжымдық  жұмыстар жүргізуге баулу.  (Шығармашылық іс-әрекет)
 
 
 Асық терапия кобинеті балаларды таныстыру
	Кітапқа қарап сурет мазмұны бойынша тақпақтар жаттау. 
«Боран
Уілдейді, гулейді,Көзіңетүкілмейді.
Ішінтартып,ышқынып,
Менкүштімін,біл»дейді».

(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Қыс мезгілі туралы  қалауы бойынша сурет салу, мүсінін жасау немесе қағаздан қиып жапсыру.
 
 
Шахмат ойындарымен айналысу
	 Балаларға қалауы бойынша орталықтарға бөлініп жұмыс жасауын ұйымдастыру. 
Серуен кезіндегі бақылаудан кейін - алған әсерлерін суретте бейнелеу; қылқаламмен қағазға басып салу тәсілдерін қолдануға; қағаздың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажыратуға үйрету.
(бейнелеу іс-әрекеті


	«Киіз үй» 
Мақсаты: Киіз үй құрастыруда оның негізгі бөліктерін және оған тән бөлшектерін анықтай білуге үйрету. Біртұтас тәрбие.
Шығармашылық іс-әрекеті)



	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс
Д/ойын: «Не өзгерді?»
Мақсаты:  
Балалардың жан-жақты дамуына ықпал ету, сөздік қорын дамыту. (Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Жеке баламен жұмыс: 
С/р ойын. «Біз үй саламыз». Мақсаты: Балаларды ұжымдық қарым-қатынасқа үйрету
(Шығармашылық іс-әрекеті)

Айлин, Дінмұхаммед
	Жек жұмыс
Д/ойын: «Сөзді айт»
Мақсаты: Балаға сөздердің бастапқы әріпін  таба білуге үйрету. Сөздің бірінші дыбысын айтуға машықтандыру.
Кез келген әріпті көрсету, сол әріптен басталатын сөздерді айту керек. Мысалы: «Ә» әрпі.
Ә-әже, әке, әпке, әткеншек.
Қ-қыс, қыс, қалам, қарындаш.
Ұ-ұя, ұшқыш, ұн, ұста.
( қарым-қатынас іс-әрекеті)
Айзере, Даниял

16:10 Асық терапиясы
16:45 Шахмат
	Жеке жұмыс
«Буынан  сөз  құра»  ойыны. 
Мысалы: - ас, - бақ, - ком, - пан, - са, - байн буындар  берілсе, оқушылар са – бақ, ас –пан, деген  сөздерді  құрай алады.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Әмір,Бауыржан

16:10 Құм терапиясы
16:30 Робототехника

	Жеке жұмыс
Ермексазбен жұмыс. Мақсаты: Балалардың қол маторикасын дамыту. (Шығармашылық іс-әрекеті)

Мейіржан, Димаш.Қ

16:25 Зертхана

	Жеке жұмыс
 Құстарды ажыратуға, пайдасы туралы айтуға, қамқорлық жасауға баулу

Алихан,Айзере

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Қар лақтырып ойнау» 
 Мақсаты: Балаларды жылдам қозғалуға үйрету.
Қардан әр түрлі бейнелер мүсіндеу.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Доп» 
 Мақсаты:Балаларды адамгершілікке,ұйымшылдыққа ,ұқыптылыққы
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Ақ серек пен көк серек» 
 Мақсаты: Балаларды жылдам қозғалуға ,ептілікке үйрету.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Көжектер мен түлкілер» 
 Мақсаты: Балаларды аңғарыппаздыққа ,қушылыққа баулу.
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
 Мақсаты: Балаларды ұйымшылдыққы ,алғырлыққа баулу.



	    


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру.
Кеңес: «Қызылшадан  қалай сақтануға болады?»


                                                                                                                        Тексерілді:



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан   айы 2024  жыл 2 апта


      Мектепке дейінгі ұйымы: «Ерке-Нұр» бөбекжай- балабақшасы 
      Топ: «Бөбектер»
      Балалардың жасы:5 жастағы балалар 
      Қандай кезеңге жасалды:09,12 - 13,12,2024жыл 

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 
09.12.2024ж

	Сейсенбі 
10.12.2024ж


	Сәрсенбі 
11.12.2024ж


	Бейсенбі 
12.12.2024ж

	Жұма   
13.12.2024ж



	Балаларды қабылдау
	Әсем әуенмен қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі. Біртұс тәрбие.
	Көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі. Біртұс тәрбие
	Саусақ театрының кейіпкерлері арқылы қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі. . Біртұс тәрбие
	Смайлик арқылы қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі. . Біртұс тәрбие
	Достық тілегімен қарсы алу Күй қосу,күй күмбі
рі. . Біртұс тәрбие.

	 Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 
	Баланың үйдегі көңіл күйін сұрау

	Баланың бойындағы өзерістер мен ерекшеліктер жайлы әңгімелесу.
	Баланың тәртібі мен денсаулығы жайлы әңгіме
	Баланың қалай бейімделіп,не үйреніп жатқаны туралы әңгіме
	Баланың тілдік дамуы жайлы әңгіме

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Қағаз бетінде бағдарлау                  Мақсаты: Өзінің дене бөліктерінің орналасуына қарай бағдарлайды  Танымдық іс-әрекет.


	«Менің туған өлкем.»                      Мақсаты: ҚР-ның бас қаласы Астана туралы біледі, балалар меммлекеттік мерекелерге қатысады. Бір тұтас тәрбие


	Таныс ертегілердің мазмұнын айтады
Қарым-қатынас іс әрекеті.

	Ойын «Кімнің заттары?» (жақын адамдарының заттарын анықтй алады. Қарым-қатынас іс-әрекеті.

	Ойын: «Қазақстан қалалары»; 
Альбомдар,сюжетті картиналар қарастыру, 
Ірі құрылыс материалдарымен ойындар шығармашылық іс-әрекет,бір тұтас тәрбие

	Ертеңгілік жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау

	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау


	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау


	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау


	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау



	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.Қауіпсіздік шараларын сақтау.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Қауіпсіздік шараларын сақтау.   Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Қауіпсіздік шараларын сақтау.   Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Қауіпсіздік шараларын сақтау.    Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Қауіпсіздік шараларын сақтау.   Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие


	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикалық анықтамасыз), сөйлем сөздерден тұратынын түсінуін дамыту. 
Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей жазу. Танымдық іс-әрекеті.
	Көрнекілік негізінде 9 санының пайда болуымен таныстыруды жалғастыру.9 көлеміндегі санды тура және кері санауға үйрету. 

	Заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы) салыстыра білуге үйрету

	Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге, күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру. Зерттеу іс-әрекеті.


	 Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	 1Сауат ашу негіздері
Тақырып: Дыбыстық талдау. [н]
Дауыссыз, дауысты дыбыстарды ажыратуға жаттығулар жасатуға жаттық-тыру.Буынға бөлгізу арқылы, буынға бөлуді меңгертуді жалғастыру арқылы ауызекі сөйлеулерін дамыту.Жануарларға қамқор болуға тəрбиелеу.

2. 3Көркем әдебиет
Тақырып: «Қойшы, түлкі жəне аю»(қуыршақ театры)
Үйлесімді қимылды дамыту, əртүрлі дауыс күшін қолдана отырып, кейіпкердің эмо-циялық бейнесін бере білу, түрлі қуыршақтарды қолданып, олармен ойнау тəсілін игере білуді дамыту, кейіпкердің ерекшеліктерін беру үшін мəнерлілік құралдарын қолдану; тапқырлыққа,табандылыққа тəрбиелеу.

3.Қоршаған әлеммен танысу
Тақырып: Күз және қыс мезгілдеріндегі жабайы жануарлардың тіршілігі.
Жануарлардың тіршілігіндегі күзгі, қысқы өзгерістермен, олардың тіршілігімен таныстыру; жануарлардың қысқа қалай дайындалатыны туралы түсінік беру. Жабайы және үй жануарлары туралы білімдерін толықтыру.  Жануарларға қамқор болуға тәрбиелеу  

4. Дене тәрбиесі
Тақырып: Хоккей ойнаймыз! (таза ауада)
Қимыл қозғалыс тапқырлығын, көзмөлшері мен спорттық құрал-жабдықтарын қолданғанда зейінін шоғырландырып, тұрақтандыруын дамытуды жалғастыру
 
 
 
                                                                                                                                                

  
 
	 1Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Ажарлы қыс.
«Ажарлы қыс» үлгі суреті бойынша әңгіме құрауға үйрету.Әртүрлі ойын арқылы, балалардың қимыл-қозғалысын дамыту.Балаларды бірігіп ойнауға, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
2Математика негіздері
Тақырып:Ауыр. Жеңіл
«жеңіл – ауыр» сөздерін пайдалана отырып, салыстыруды үйрету; заттардың салмағын өлшемі бойынша анықтауды үйрету; заттың салмағы оның өлшеміне байланысты емес, деген ұғым беру. Логикалық байланыстар мен заңдылықтарды орнату білігін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Шыдамдылыққа тәрбиелеу

3Музыка.
Тақырып: : Отаны туралы, туған жері жайлы, ата - анасы, отбасы , балабақшасы жайлы , достары барлығы бақытты тұратынын түсіндіріп, Отанына, туған жерімен  ата – анасына  отбасына деген сүйіспеншілік пен мақтаныш сезімдерін қалыптастыру. Маршпен  залға кіру.                                                                                                                                                            
1. Музыка  тыңдау: Қазақ халық аспабы: домбыраның ерекшеліктерімен, «күй» жанрымен танысу. «Келіншек» күйі
2. Ән  айту. Ән айтар алдында музыкалық фразалар арасында тыныс алуды  қалыптастыру.  «Қазақстан  туған  елім!»
3. Музыкалық-ырғақты қимыл:                         Музыканың  қимыл сипатын  жеңіл және ырғақпен жүгіруге  үйрету.«Домбыра» биін билету.
4. Балалардың  музыкалық  аспаптарда ойнау.  Музыкалық  астаяқ және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру. Музыкалық аспаптарда ойнау.                                    
Би шығармашылығы:                                                                                                                     Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру.                                                                                                     

 
 
	 1.Сауат ашу негіздері
Тақырып: Дыбыстық талдау.[н],[л]
Дыбысты талдау жасату арқылы дауысты, дауыссыз дыбыстар туралы алған білімдерін естеріне түсіру.Сəйкес қызыл жəне көк түсті фишкалармен дыбыстарды белгілей алу қабілеттерін, зейіндерін дамыту.Тыңғылықты жұмыс істеуге, еңбекқорлыққа тəрбиелеу.
2Қоршаған әлеммен танысу
Тақырып: Күз және қыс мезгілдеріндегі жабайы жануарлардың тіршілігі.
Жануарлардың тіршілігіндегі күзгі, қысқы өзгерістермен, олардың тіршілігімен таныстыру; жануарлардың қысқа қалай дайындалатыны туралы түсінік беру. Жабайы және үй жануарлары туралы білімдерін толықтыру.  Жануарларға қамқор болуға тәрбиелеуді жалғастыру.  
3 Қазақ тілі
Тақырып: Қыс қызығы
Қыс мезгілінің ерекшеліктерін қазақша айтуға үйрету,тақпақ,жаңылтпаш жаттауға және диалогке қатысуға үйрету.Қоршаған ортаны бақылату,еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

4. Шығармашылық:
«Мүсіндеу»
Тақырып:  Көк тууым
Қағаз бетіне сурет салып, ермексазбен безендіру. Балалардың қиялын, ойлау қабілетін дамыту;
Еңбекқорлыққа, патриоттыққа , ұқыптылыққа тәрбиелеу.

Дене тәрбиесі
Тақырып: Керуен.
Түрлі жағдайларда (шу) зейіндерін шоғырландырып, тапсырманы дұрыс орындай білу шеберліктерін (машықтарын) дамыту.Ұлттық ойындарға деген қызығушыл.ояту.
 
	1. Музыка
Тақырып : Отаны туралы, туған жері жайлы, ата - анасы, отбасы , балабақшасы жайлы , достары барлығы бақытты тұратынын түсіндіріп, Отанына, туған жерімен  ата – анасына  отбасына деген сүйіспеншілік пен мақтаныш сезімдерін қалыптастыру. Маршпен  залға кіру.                                                                                                                                                            
1. Музыка  тыңдау: Қазақ халық аспабы: домбыраның ерекшеліктерімен, «күй» жанрымен танысу. «Келіншек» күйі
2. Ән  айту. Ән айтар алдында музыкалық фразалар арасында тыныс алуды  қалыптастыру.  «Қазақстан  туған  елім!»
3. Музыкалық-ырғақты қимыл:                         Музыканың  қимыл сипатын  жеңіл және ырғақпен жүгіруге  үйрету.«Домбыра» биін билету.
4. Балалардың  музыкалық  аспаптарда ойнау.  Музыкалық  астаяқ және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру.                                                                                                    
Музыкалық аспаптарда ойнау.                                    
Би шығармашылығы:                                                                                                                     Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру.                      
2.Сөйлеуді дамыту
Тақырып: Ажарлы қыс.
«Ажарлы қыс» үлгі суреті бойынша әңгіме құрауға үйрету.Әртүрлі ойын арқылы, балалардың қимыл-қозғалысын дамыту.Балаларды бірігіп ойнауға, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

3.Математика негіздері
Тақырып: Ауыр. Жеңіл
«жеңіл – ауыр» сөздерін пайдалана отырып, салыстыруды үйрету; заттардың салмағын өлшемі бойынша анықтауды үйрету; заттың салмағы оның өлшеміне байланысты емес, деген ұғым беру. Логикалық байланыстар мен заңдылықтарды орнату білігін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Шыдамдылыққа тәрбиелеу

 
 
 
4. Дене тәрбиесі
Тақырып: Хоккей ойнаймыз! (таза ауада)
Қимыл қозғалыс тапқырлығын, көзмөлшері мен спорттық құрал-жабдықтарын қолданғанда зейінін шоғырландырып, тұрақтандыруын дамытуды жалғастыру
                                                                                                                                                     
 


	1.Сауат ашу негіздері
Біз нені білдік, нені үйрендік?
Мақсаты: Суретке қарап сөздерді буынға бөледі, сөздердің бастапқы дыбыстарын табады. Сөздерге дыбыстық талдау жасайды.

2.Көркем әдебиет
Тақырып: «Қойшы, түлкі жəне аю»(қуыршақ театры)
Үйлесімді қимылды дамыту, əртүрлі дауыс күшін қолдана отырып, кейіпкердің эмо-циялық бейнесін бере білу, түрлі қуыршақтарды қолданып, олармен ойнау тəсілін игере білуді дамыту, кейіпкердің ерекшеліктерін беру үшін мəнерлілік құралдарын қолдану; тапқырлыққа,табандылыққа тəрбиелеу.
3.Математика негіздері
Тақырып: Салмағы бойынша тең және тең емес заттар.
«жеңіл – ауыр» сөздерін пайдалана отырып, салыстыруды үйрету; заттардың салмағын өлшемі бойынша анықтауды үйрету; заттың салмағы оның өлшеміне байланысты емес, деген ұғым беру. Логикалық байланыстар мен заңдылықтарды орнату білігін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Шыдамдылыққа тәрбиелеу
 4.Қазақ тілі
Тақырып:«Қолғап» ертегісі
Сөз тіркестерін, сөйлемдер құрауға, сұрақтарға толық жауап беруге үйрету,ертегі ке-йіпкерлерінің сөздерін мәнерлеп, дауыс ырғағын келтіріп айтуды үйрету.Сыйластыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

 

 


	2-ші таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Қауіпсіздік шараларын сақтау. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Қауіпсіздік шараларын сақтау. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Қауіпсіздік шараларын сақтау.Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Қауіпсіздік шараларын сақтау.Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Қауіпсіздік шараларын сақтау.Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту

	Серуен
	Аула тазалағыштың еңбегін бағалау. 
 Мақсаты : еңбегін Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру Сөздік қорларын байыту ; бағалау ; Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру Бақылау барысы Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды: Аула тазалаушы қыста балабақша ауласында не істейді? Жұмыс үшін ол қандай құралдарды пайдаланады? ♦ ♦ Ағаштарды аяздан қорғау үшін ол не істейді? — . Аула тазалаушы жұмысы адамдар және табиғат үшін керек пе? Еңбек Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. Мақсаты: — «Екі аяз» бірлесе жұмыс істеуге үйрету; еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Қимылды ойын Мақсаты жүкіруге жаттықтыру Ойын ережесін сақтай білулерін тиянақтау Жаттығу ; Мақсаты : ойындары Шаңғымен жүру . ; шаңғымен жүруге жаттықтыру, ептіліктерін, шыдамдылықтарын дамыту
 
 

	  Ауладағы ағаштарды бақылыу.
Ағаштар туралы білімдерін бекіту ; Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту . Бақылау барысы Көркем сөз «Ағаштар» М.Әлімбаев 
Қысында да шырайлы, Жасыл шырша ұнайды. Түні бойы жауды қар, Салбырады сәнді тал. Тау баурайы төменде, Өседі жас емендер. 
Ауыл сәні терек, 
Терек егу керек. Сырғалы қайың, ақ қайың, 
Баптайын, күтіп, сақтайын.
 Басқа ағашпен аралас, Жайқалады қарағаш 
Көк қарағай, қарағай, Мейірбанды анадай, Көкке бойын созады, Көпке қолын созады. Балаларға сұрақтар: Сендер тыңдаған өлең жолдарында қандай ағаштар туралы айтылған бақылау Ағаштар не үшін керек Ол адамға не береді түсте деп ? Қыста ағаштар бейнесі қандай болады? Қысқы, жазғы түстері бойынша басқа ағаштардан айырмашылығы бар қандай ағаштарды білесіңдер? Шырша мен қарағай туралы неге қысы айтады? Ағаштардың бір-- жазы бір бірінен қандай айырмашылықтары болады? Зерттеу жұмысы: Балалар алаңдағы әр ағаштың бұтақтары, діңдері және көрністері бойынша салыстырып, айырмашылықтарын анықтап қортынды жасайды. Еңбек Ағаш түптеріне қар үю. Мақсаты: ағаштарға деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу.. Қимылды ойын Мақсаты « Аулада қандай ағаштар өседі : Ағаштардың ?». аттарын есте сақтауларын тиянақтау ; Сөздік қорларын байыту; Табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу . Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, тапқырлыққа баулу.
	   Қара қарғаны бақылау.
Қарғалардың қысқы тіршілігін бақылау; Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі). Бақылау барысы Көркем сөз Құстар қыста тоңады Ө. Ақыпбеков Құстар қыста тоңады, Жоқ киетін ішігі. Желде қатты соғады, Қарды көзге ұшырып. Қалатындай қайта ұшпай, Ұя тапса шаттанып. Жем іздейді байғұстар, Қардың астын ақтарып. Балаларға сұрақтар: * Балалар, сендер қарғаның қалай дыбыстайтынын білесіңдер ме? (қар...қар). * Қарғаның түсі қандай? * Оның басқа құстардан қандай айырмашылығы бар? * Иә, қарға қыстап қалатын құс. Ол көбіне ағаштың басына шығып, айналаны бақылап отырады. Қарғаның мамығы қалың, тұмсығы мықты болады. Қарғалар ешқандай тамақ талғамайды, көзіне түскендердің бәрін: дәндерді, тұқымдарды, жәндіктер мен құрттарды, тіпті ұсақ жәндіктер мен құстарды да жейді. Еңбек Алаңды қардан тазалау. Мақсаты: ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген ықыласын тәрбиелеу Қимылды ойын: «Бәйге». Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту. Жаттығу ойындары Шаңғымен жүруге жаттықтыру Мақсаты: күштіліктері мен мықтылықтарын дамыту
	 Желді бақылау.
Табиғат құбылыстарына деген Тәрбиеші түсіндіреді: Күн ауаны бірдей жылытпайды, бір жерде қызығушылықтарын қалыптастыру. Бақылау барысы Көркем сөз Ұйытқыма жел Ұбырып Ө. Ақыпбекұлы шұбырып, Ұйтқиды құбылып. Ұлпадай ақ қарды, Ұршықтай үйіріп. Ұлиды қасқырдай, Ұйтқып көз аштырмай. Екпіндей соғады, Алдыға бастырмай. Балаларға сұрақтар Бүгін ауа райы қандай? суық. Жылы ауа жоғары көтеріледі, суық ауа төмен түседі. Ауаның осындай қозғалысынан жел пайда болады. жылы, бір жерде Еңбек Сырғанақ төбешік соғу Мақсаты: бір-- біріне деген жағымды көзқараста болуға тәрбиелеу. Қимылды ойын «ең мерген кім?». Мақсаты : Заттарды лақтыруға жаттықтыру ; Көзбен мөлшерлей білулерін дамыту . « Ағаш суретін сал Мақсаты (суық, желді, аязды) : ». қар бетіне әртүрлі ағаш суретін сала білулерін бекіту. Қыс мезгілінде желді қалай атайды? ( боран,үскірік ) Бүгін жел қай жақтан соғып тұр? Оны қалай анықтауғаболады?(компаспен, зырылдауықпен) Жел қалай пайда болады ? Жеке жұмыс: « Затты тап ». Мақсаты : Балабақша ауласын бағдарлай білулерін бекіту; Затты сипаттау бойынша табу.
	Көпшілік көліктерін бақылау.	 
Мақсаты: —көпшіліккөліктері туралы білімдерінтиянақтау, жолдажүру ережелерінбілу; —үлкендереңбегімен техникаға деген қызығушылыққатәрбиелеу. Бақылаубарысы Балаларменәңгімелесуөткізу. ♦ сендерқандайкөпшіліккеарналған көліктүрлерінбілесіңдер? ♦ Автобустартоқтайтынжерқалай аталады? ( аялдама.) ♦ Аялдамағаавтобустарданбасқа тағықандайкөліктертоқтайды? (Маршруттар, таксилер.) ♦ Автобусқақайесіктенмінукерек? (алдыңғы) ♦ Қайесіктеншығукерек?? (артқы) ♦ Автобустыңқайжағынанайналып өтукерек? (арт жағынан) ♦ Неге? (жолдакележатқанкөліктер жақсыкөрінеді) ♦ Сен автобустакележатырсың. Бос орындар жоқ. Автобусқақарткісімінді. Сен не істейсің? Неге? ♦ Жолданқалайөтукерек? (асықпай, үлкендерменбірге, алдыменсол жаққа, сонансоңоңжаққақараукерек) ♦Бағдаршамныңқайтүсіндеөтукерек? (жасыл) Еңбек: Аула тазалаушығакөмектесу. Мақсаты:еңбеккедегеноңкөзқарастарын тәрбиелеу, тапсырманыжауапкершілікпен орындауғабаулу. Қимылдыойын«Жүргізушілержәне жаяулар». — Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту. Мақсаты: 20 см биіктікке секіру дағдыларын бекіту

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін  дағдыларын қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).Қауіпсіз шараларын сақтау.


	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киіну дағдыларын қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті). )Қауіпсіз шараларын сақтау.


	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, кию дағдыларын қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
)Қауіпсіз шараларын сақтау.

	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киіну дағдыларын қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
)Қауіпсіз шараларын сақтау.

	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтың артынан жіру.Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киіну дағдыларын қалыптастыру.(дербес қимыл  әрекеті).
)Қауіпсіз шараларын сақтау.


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)Қауіпсіз шараларын сақтау.
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) )Қауіпсіз шараларын сақтау.
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)Қауіпсіз шараларын сақтау.)
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) )Қауіпсіз шараларын сақтау.
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) )Қауіпсіз шараларын сақтау.

	Күндізгі ұйқы
	
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қою . Өз төсек орнын тауып жатады. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Шығармашылық әіс-әрекеті 
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қою. Өз төсек орнын тауып жатады . 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Шығармашылық әіс-әрекеті)

	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қою. Өз төсек орнын тауып жатады . 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Шығармашылық әіс-әрекеті 

	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қою. Өз төсек орнын тауып жатады . 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Шығармашылық әіс-әрекеті)

	
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қою. Өз төсек орнын тауып жатады . 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Шығармашылық әіс-әрекеті)

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	
Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	
Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.Қауіпсіздік шараларын сақтау. Бір тұтас тәрбие


	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Қауіпсіздік шараларын сақтау.. Бір тұтас тәрбие



	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Қауіпсіздік шараларын сақтау. Бір тұтас тәрбие


	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Қауіпсіздік шараларын сақтау.. Бір тұтас тәрбие



	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Қауіпсіздік шараларын сақтау.. Бір тұтас тәрбие




	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Кітаптарды қарау, 
Туыстық байланыстарды түсіну(өз жұрты,атасы мен әжесі,жақын .туыстары, нағашы жұрты), өзінің жеті атасын білуді жетілдіру. Жеті ата Қазақ халқының ерекшелігі екенін түсіндіру. 
((Қарым-қатынас танымдық іс-әрекет)

Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп туда бейнеленген күн мен құстың мүсінін жасау. Туды қағаздан қиып жапсыру. 
(Шығармашылық іс-әрекет) 

	Қар
Ақ мақтадай ұлпа қар.Жамылыпты қырқалар.Қалың-қалың тон киіп,
Маужырайды шыршалар.
Ш.Әлдибекұлы
Тақпақты жаттау. Бір біріне айтып беруін үйрету. 
(Қарым-қатынас  және танымдық іс-әрекет)

	«Орманда» тақырыбында ұжымдық жұмыс 
(Шығармашылық іс-әрекет)

Кітаптарды қарау. Тақпақ жаттау. Еркін сахналау әрекеті
 (Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)
	Тудың бейнесі бар пазлдарды жинату, логикалық ойын тапсырмаларын робототехника арқылы орындату
(Танымдық, зерттеу  іс әрекет)

Еркін шығармашылықпен айналысуына мүмкіндік беру. 

	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп туда бейнеленген күн мен құстың мүсінін жасау. Туды қағаздан қиып жапсыру. 
(Шығармашылық іс-әрекет) 


	Балалармен жеке жұмыс
	Алихан мен Димаш әртүрлі жылдамдықпен – баяу, жылдам, орташа қарқынмен тоқтамай жүгіруге дағдыландыру
	Айзере мен Даниял  9 көлеміндегі сандарды тура және кері санауды үйрету

16:10 Асық терапиясы
16:45 Шахмат

	Айлин мен Мейіржан заттардың пішіндерін өз еркімен анықтай алуға көмектесу

16:10 Құм терапиясы
16:30 Робтотехника
	 Бауыржанмен Әмір түстерді өз қалауы бойынша таңдай алуға көмектесу

16:25 Зертхана

	Жомарт пен Айзере еңбек етуде, шығармашылық әрекеттерде жақсы нәтижеге жетуге ұмтылдыру


	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қауіпсіздік шараларын сақтау.
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қауіпсіздік шараларын сақтау.
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). Қауіпсіздік шараларын сақтау.


	Серуен
	Бақша ауласындағы қарды күрекшелермен  жинату. 
(еңбек іс-әрекеті,қимылды іс-әрекет)

Қимылды ойын «Кегли»
Балалардың еркін ойыны
	Қимылды ойын «Жүгіріп өтуге үлгер»

Балалардың еркін ойыны


	Қимылды ойын «Кегли»
Көңілді әуенге би белеу, ән тыңдау. 
(қимылды іс-әрекет) 
Балалардың еркін ойыны

	Қимылды ойын «Кегли»
(қимылды іс-әрекет)
Балалардың еркін ойыны

	Қимылды ойын «Қармақ»
Дидактикалық ойын «Бүгін мен үйрендім»
()қимылды іс-әрекет

Қимылды ойын 
Сақина жасыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың басқа балалармен қарым қатынасы жайлы әңгіме
	Баланың бүгінгі тәртібі жайлы әңгімелесу
	Баланың бүгінгі жетістігі жайлы әңгіме
	Ауа райына байланысты баланың киімі туралы әңгіме
	Алда болатын іс-шараларға қатысты әңгіме







Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан   айы 2024  жыл 3 апта



      Мектепке дейінгі ұйымы: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы 
      Топ: «Бөбектер» МАД топ
      Балалардың жасы: 5-жастан бастап
      Қандай кезеңге жасалды: 17.12-20.12.2024 жыл 

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 
16.12.2024ж

	Сейсенбі 
17.12.2024ж


	Сәрсенбі 
18.12.2024ж


	Бейсенбі 
19.12.2024ж

	Жұма   
20.12.2024ж



	Балаларды қабылдау
	
	Жүрекшемен қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі. Біртұтас тәрбие.
	Көңілді әуенмен қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі. Біртұтас тәрбие.
	Көк түсті шармен қарсы алып,аспанымыз ашық болсын деп тілек айту Күй қосу,күй күмбірі Біртұтас тәрбие..
	Достарына сәлемдесіп, қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі. Біртұтас тәрбие.

	 Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 
	
	Балаға ұялы телефонды көп ұстатпау туралы әңгіме
	Бала десаулығы мен тазалығы жайлы әңгіме
	Баланың эмоционалды көңіл күйі жайлы әңгіме
	Баланың қандай дағдыларды меңгере алмай жатқаны туралы әңгімелесу

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	

	Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған тұрмыстық заттарымен таныстыру,олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеуін ұйымдастыру. (Танымдық іс-әрекет)бір тұтас тәрбие
Үйдегі,балабақша тобындағы міндеттері туралы түсініктерін кеңейту. Ненің «дұрыс»немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екенін түсінуге және ажыратабілугеүйрету.
(Танымдық, зерттеу іс-әрекет )
	Кітаптардан жеті қазынаның  суреттерін көріп, эмоционалды-бейнелік мазмұнын қабылдауға, баяндау сипатын сезінуге баулу. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) бір тұтас тәрбие



	Табиғи және қалдық материалдардан, қағаздардан  өзінің қысқы табиғат жайында шығармашылық жұмысын  жасату
(Танымдық,  шығармашылық іс-әрекеттер) 

Таныс дене жаттығуларын музыка әуенімен әсем және ырғақты орындау.Қимылдардыңырғағынмузыка әуеніменүйлестіруді дамыту.
(музыка)

	Киіз үйге ішіндегі заттарын жапсыру.
Ермексаздан ұлттық ыдыстарды жасау. 
(Шығармашылық іс-әрекеті)бір тұтас тәрбие

Құрастыру материалдарынан киіз үй құрастыру. Киіз үй бөлшектерін тани білуді пысықтау. 
(Танымдық,  іс-әрекеті)


	Ертеңгілік жаттығу
	
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау


	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).



	Таңғы ас
	
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру .Бір тұтас тәрбие

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Қауіпсіздік шараларын сақт ау. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Бір тұтас тәрбие

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.Қауіпсіздік шараларын сақтау.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Бір тұтас тәрбие

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Қауіпсіздік шараларын сақтау. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Бір тұтас тәрбие


	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	 

	Қанық түстер алу үшін қарындашты түрліше басып бояу, бейнелеу, түсті қанық беру үшін қағаздың фонын таңдау және бояуларды үйлестіру, өз жұмысының нәтижелерін бағалауды үйрету.

	Қарапайым пропорцияларды сақтай отырып, адам мен жануардың пішіндерін мүсіндеуді үйрету.
Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдануды жетілдіру: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау).
Ойдан өз бетінше мүсіндеуге, ұжымдық жұмыстарды орындауға баулу. Мүсіндеген заттарымен түрлі ойындар ойнауын ұйымдастыру.

	Сюжеттік композициялар жасауды, оларды сәнді бөлшектермен толықтыруды, жеке және топпен бірлесіп жасауды, онда міндеттерді келісіп атқаруды үйрету
	


	 Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	

	1Сөйлеуді дамыту
Тақырып: Біз де ойнаймыз.
Әңгімемен таныстырып, мазмұнын айтуға үйрету.Ой-өрісін кеңейту, есте сақтау қабілетін дамыту.Туған жердің табиғатына қамқор бола білуге тәрбиелеу.
2Математика негіздері
Тақырып: Салмағы бойынша тең және тең емес заттар.
«жеңіл – ауыр» сөздерін пайдалана отырып, салыстыруды үйрету; заттардың салмағын өлшемі бойынша анықтауды үйрету; заттың салмағы оның өлшеміне байланысты емес, деген ұғым беру. Логикалық байланыстар мен заңдылықтарды орнату білігін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Шыдамдылыққа тәрбиелеу
3Музыка
Тақырып:Бұл қай кезде болады?
Әннің сипатын қабылдау, дауысын дұрыс келтіріп орындау.Ұлттық ойындардың көңілді сипатын бере білу, дауыс биіктіктерін ажыратып,үлкен шеңберден кіші шеңберге қайта тұру.Ойын арқылы балаларды әдептілікке тәрбиелеу.
4. Дене тәрбиесі
Тақырып: Мультфильмдер әлемі.
Өмірге, қоршаған ортаға деген жағымды көзқарастарын қалыптастыру, айналаға және өзін қоршаған адамдарға қайырымды болуға тәрбиелеу


 
 

     
	 1Сауат ашу негіздері
Тақырып: Дыбыстық талдау. 
Сөздегі дыбыс санын анықтай алуға үйрету, дыбыстық талдау жасауды үйретуді жалғастыру.Сөзді буынға бөле алу дағдыларын бекіту.Дербес жұмыс істеу алуға жəне əрқашанда ақжарқын жүруге тəрбиелеу.
2Қоршаған әлеммен танысу
  Д/ойын:
«Менің Отаным Қазақстан» Мақсаты: Отан, Атамекен, Қазақстан туралы түсініктерін кеңейту, әңгіме мазмұнын түсініп айтуға өз пікірлерін айтып, Отанын құрметтеуге тәрбиелеу, Отанға деген сүйіспеншілікті арттыру. Патриоттық сезімге тәрбиелеу,балалар-дың ой-өрісін  кеңейту жәнеОтанға деген махаббатты арттыру.
3Қазақ тілі
Тақырып:«Саяхатшы» ертегісі
Сөздерді бір-бірімен байланыстырып, сөйлем құрай білу, өз ойларын дұрыс жеткізе білу дағдыларын және сөйлеу мәдениетін дамыту.Сыйластыққа,ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
  
4. 4 Жапсыру. Шыршаны безендірейік.
Мақсаты: Қайшымен дұрыс қолданып қию шараларын жалғастыру. Қауіпсіздік шараларын сақтау.Өзара ауызбіршілікке, ұйымшылдыққа, ұқыптылықа тәрбиелеу. Тақтаға іліп, достарының жұмыстарын бағалау.
 
     
	1. Музыка
Тақырып:Бұл қай кезде болады?
Әннің сипатын қабылдау, дауысын дұрыс келтіріп орындау.Ұлттық ойындардың көңілді сипатын бере білу, дауыс биіктіктерін ажыратып,үлкен шеңберден кіші шеңберге қайта тұру.Ойын арқылы балаларды әдептілікке тәрбиелеу

 2Сөйлеуді дамыту
Тақырып: Біз де ойнаймыз.
Әңгімемен таныстырып, мазмұнын айтуға үйрету.Ой-өрісін кеңейту, есте сақтау қабілетін дамыту.Туған жердің табиғатына қамқор бола білуге тәрбиелеуді жалғастыру.
3Математика негіздері
Тақырып: Салмағы бойынша тең және тең емес заттар.
«жеңіл – ауыр» сөздерін пайдалана отырып, салыстыруды үйрету; заттардың салмағын өлшемі бойынша анықтауды үйрету; заттың салмағы оның өлшеміне байланысты емес, деген ұғым беру. Логикалық байланыстар
  мен заңдылықтарды орнату білігін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Шыдамдылыққа тәрбиелеу

4 Дене тәрбиесі
Тақырып: Мультфильмдер әлемі.
Өмірге, қоршаған ортаға деген жағымды көзқарастарын қалыптастыру, айналаға және өзін қоршаған адамдарға қайырымды болуға тәрбиелеу

	1Сауат ашу
Тақырып: Дыбыстық талдау. 
Сөздегі дыбыс санын анықтай алуға үйрету, дыбыстық талдау жасауды үй-ретуді жалғастыру.Сөзді буынға бөле алу дағдыларын бекіту.Дербес жұмыс істеу алуға жəне əрқашанда ақжарқын жүруге тəрбиелеу.
2.Көркем әдебиет
«Түлкі мен ешкі ертегісі»
Мақсаты: Балалар ертегінің астарлы мәнін ұғады, орман аңы мен үй жануары туралы білімдері кеңейеді, жақсы жаман туралы түсініктері қалыптасады. Ойын: Қай дыбыстан басталады.


3Математика негіздері
Тақырып: Бүтін және бөлік
Бөліктерден бүтінді құрастыруға және бүтінді бөліктерге бөлуге үйрету. Түпкілікті жиын мен оның құрамдас бөліктерінің арасындағы қатынасты анықтау білігін дамыту; бүтін өзінің бөлшегінен үлкен сандарды салыстыру. «+», «–» таңбасымен таныстыру білігін қалыптастыруды жалғастыру; сандарды санау, салыстыру, цифрларды тануға және атау қабілеттерін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту. Шыдамдылыққа тәрбиелеу.
 .
 4Қазақ тілі.
Д/ойын: «Не қайда жатыр?»
Мақсаты: Баланың ой өрісін кеңейту,ойлау қабілетін дамыту,зейінділігін арттыру. 
Балаларға кез келген затты айтады. Ойынға қатысқан балалар сол заттың қайда жатқанын анықтап,сипаттайды.  

 

	2-ші таңғы ас
	
	
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Қауіпсіздік шараларын сақтау. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.Қауіпсіздік шараларын сақтау.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Қауіпсіздік шараларын сақтау. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу


	Серуенге дайындық
	
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіруді қалыптастыру. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіруді  қалыптастыру(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіруді  қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіруді қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту

	Серуен
	

	 Суықторғайды бақылау.
Мақсаты: Балалардың құстар туралы білімдерін толықтыру; Салыстыру, талдау, қортынды жасай білу туралы білімдерін толықтыру. Бақылау барысы бақылау Суықторғайлар Көркемсөз А. Меңдібай Қарағай мен шыршаның Суықтан дені тоңып тұр. Бұл не ғажап қарасаң, Қайыңда алма өсіп тұр! Жақын келіп қарасам, Көзіме өзім сенбедім Алқызыл болып көрінген, Әнші құсы орманның Суық торғай сен бе едің? Тәрбиеші жұмбақ жасырады: Айналаны қар басса да, Суықтан еш тоңбайды. Құс екенін бұл қандай, Қане, кім болжайды? Кеудесі қызыл әсем бізге қай уақытта ұшып келеді? (алғашқы аяз түскенде) Суықторғайлардың балапандары қай уақытта көрінеді? (мамыр айында) Суықторғайдың ысқырығы (дыбысы) ненің дыбысына ұқсайды? (флейта аспабының дыбысына ұяң, мұңды) Қандай құстар қыстан қорықпайды? (суықторғай, сарышымшық, сарнауық торғай) Суықторғайлар немен қоректенеді? (өсімдіктер дәндерімен) Зерттеу жұмысы Құстар ізін қарау. Оларды қарға мен жануарлар (мысық, ит) іздерімен салыстыру. Қандай айырмашылығы бар? Еңбек Ойын Мақсаты : алаңын қардан тазалау. Мақсаты еңбексүйгіштікке тәрбиелеу Қимылды ойын : « Ұшты ұшты ». ақ, Суықторғайдың кеудесінің түсі қандай? (ашық қызыл) Суықторғайлар жазда, көктемде, күзде қайда өмір сүреді? (қалың орман көлеңкесінде) аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа баулу Жаттығу ойындары « Қапшықтағы жемді жеткіз ». Мақсаты : тепе теңдікті сақтауға жаттықтыру Халық болжамы: Құстар асыға қоректенсе ауа райы бұзылады
	 Боранды бақылау.
Мақсаты  : желді күнгі қардың қозғалысы туралы түсінік беру. Бақылау барысы Тәрбиеші жұмбақ жасырады: Жерді тырнап, бұтаны ырғап, Шөпті сипап, ұшады зырлап, Жанын қинап, ұлиды зарлап. (боран) Көркем сөз «Ақ боран» Ә. Табылды Ақ көрпесін жапты да, Ақ боран Аяз кенет аптыға, Алай Боран кезінде неліктен күртік қар пайда болады? (қатты желдің әсерінен араласып ұшқан қарлар, алдында кездескен кедергінің әсерінен бір жерге жиналады, сондықтан күртік қар пайда болады) ау, ақ боран, түлей соқ боран. Айналаны үрледі, Ақ қар ұшып үйрілсін Ақ бораны гуледі. Ауламызға үйілсін. Жас ұланмын шыныққан, Жасқанбаймын суықтан. Қардан жасап аққала, Сырғанаймын шаттана. Тәрбиеші сұрақтары: Қалай ойлайсыңдар, боран дегеніміз не? (қатты соққан желдің әсерінен ұшқан қардың бір Қалай ойлайсыңдар, боран болғаны жақсы ма, , әлде жаман ба? (ағаш түптері жалаңаштанып қалуы, содан үсікке ұшырауы мүмкін, жиналған қарға малтығып, жүру қиындайды) Зерттеу жұмысы Келесі күні ауланы қарау. Түбі ашылып қалған ағаш түптерін іздеп табу. Еңбек Бораннан соң ашылып қалған ағаш түптеріне қар үю. Мақсаты: Бірлесе еңбек етуге, ағаштарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. Қимылды ойын « Желдиірмен Мақсаты : ». біріне ойын мазмұнына сай қимылдар жасау. Жаттығу ойындары Қимылдарды дамыту Мақсаты : . араласуы) Мұқият қараңдаршы қар не жағдайға ұшырап секіру техникаларын дамыту

	 Қардағы құс іздерін бақылау.
Мақсаты:қардағы құс іздерін тани білуге үйрету . Бақылау барысы Балаларға сұрақтар Із дегеніміз не? (қардың үстінде қалған белгі) Балаларға ауладағы жем шашылған жерде қалған құс іздерін бақылауға ұсыну. . Қалай ойлайсыңдер, мынау ненің іздері, құстың ба, әлде жануардың ба? Қар бетінде неліктен құс іздері қалады? (құстардың салмағынан табаны астындағы қар ұшқындары сынады) Балаларға құстар ізі салынған парақтар таратылады және оларға қай құстың ізі екенін анықтау тапсырылады. Қар бетінен ұқсас із іздестіріледі. ♦ болады? іздерін бақылау Еңбек Қардан қала тұрғызуға қар жинау. Мақсаты : Ұжыммен жұмыс істей білулерен қалыптастыру; Жұмысты жоспарлау . Қимылды ойын « Мақсаты : тепе Ізбе із ». теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу. . Жаттығу ойындары Алға жылжи отырып екі аяқпен секіру.. . Құстардың ізі арқылы нені білуге (құстың көлемі қандай, қалай қарай жүрген, бір жерде аялдаған ба?) Алаңдағы шағын жердегі қарды нығыздау және таяқшамен құс ізінің суретін салу. Мақсаты : қимыл қозғалыстарын дамыту. Халық болжамы: Қар көп болса, нан мол болады. Қатты аязда әтеш ерте шақырса, күн жылынады. Ит қарға аунаса, қарлы боран болады. Қыс аязды болса, жаз ыстық бола

	Жеңіл көліктерді бақылау.
 Мақсаты : Жеңіл көліктерді автомобильдер туралы білімдерін бекіту, оларды түрлері бойынша ажырата білу, жолда жүру тәртібі туралы білімдерін кеңейту. бақылау Бақылау барысы Көркем сөз «Тәртіп керек баршаға» Е.Елубаев Бұзба көше тәртібін, Ұрынасың апатқа. Қызықты өтсін әр күнің, Жақын болма шатаққа. Көшеден өтер кезіңде, Абайлап қара жан (таңертең дыбыстап, ұйықтауға кедергі болады, ауаға ащы түтін шығарады) Қандай машиналар көп шулайды, ауаны көп ластайды? ♦ ♦ ( жаққа, Келе жатқан көлікке, Жол бер, өтсін, асықпа! Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды: Балабақша жанындағы жолдан өтетін қандай көліктерді білесіңдер? Барлық көліктерді қандай топтарға бөлуге болады? (жеңіл, жүк, қоғамдық, арнайы көліктер) Жүк машиналары ) Біздің қалада қандай машиналар көп? Неліктен? Жолдан өтерде не істеу керек, қандай ережелерді сақтау керек? Еңбек Ауланы бірлесе отырып тазалау. Мақсаты : — — Көліктер қоршаған ортаға қандай әсер етеді? бірлесе еңбек етуге, еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу; жылдамдық пен күштерін есептей білуге үйрету . Қимылды ойын « Бағдаршам Мақсаты : ». белгі бойынша әрекет етуге, қимыл қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету (ауаны түтіндерімен, асфальт бетін бензин тамшыларымен ластайды) . Жаттығу ойындары Ұзындыққа секіру . Көліктердің қандай пайдасы бар? (адамдарды, жүктерді қажет жеріне тез апарады) Мақсаты: Ұзындыққа секіруге, екі аяқпен итере қимылдауға үйрету. Көліктердің адамға қандай кедергісі бар? 

	Серуеннен оралу
	

	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру.  Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, кию. Қауіпсіздік шараларын сақтау.(дербес қимыл  әрекеті).


	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, кию. Қауіпсіздік шараларын сақтау.(дербес қимыл  әрекеті).


	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру.  Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, кию.Қауіпсіздік шараларын сақтау. (дербес қимыл  әрекеті).


	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру.Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, кию.Қауіпсіздік шараларын сақтау. (дербес қимыл  әрекеті).



	Түскі ас
	 

	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балалар үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру.Қауіпсіздік шараларын сақтау.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру. Қауіпсіздік шараларын сақтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру Қауіпсіздік шараларын сақтау.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру Қауіпсіздік шараларын сақтау.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қою.  
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.  
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 

	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қою.  
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.   (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 

	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қою.
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.   (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 

	
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қою. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.   (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	

	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді қалыптастыру. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды қалыптастыру.Қауіпсіздік шараларын сақтау. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	
Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді қалыптастыру. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды қалыптастыру. Қауіпсіздік шараларын сақтау.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді қалыптастыру. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды қалыптастыру.Қауіпсіздік шараларын сақтау. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	
Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді қалыптастыру. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды қалыптастыру.Қауіпсіздік шараларын сақтау. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Бесін ас
	

	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие



	
Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие.
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие



	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие




	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	

	«Иман» Ә. Табылды әңгімесін оқып беру. Көркем шығарманы рөлдерге бөліп,сахналау,рөлдердекейіпкердің көңіл-күйімен мінезін,бейненің қимылын,интонациясы мен мимикасын беруді меңгерту.Қарым-қатынас іс-әрекеті.

	Жеті күн туралы әңгімелесу. Жетілік ұғымын түсіндіру. Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс,еркін ұстауды дамыту.Қарым-қатынас іс-әрекеті.

	Робот құралдарымен ойындар. Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды,алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге, күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру
Тік және көлбеу таяқшаларды дәптердің торкөзінде сызуға үйрету. Танымдық іс-әрекеті.

	
Бата беру туралы әңгімелесу. «Батамен ел көгерер, жауынмен жер көгерер» мақалын жаттау. Мағынасын түсіндіру. Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білуді дамыту. Қарым-қатынас іс-әрекеті. Бірттұтас тәрбие.


	Балалармен жеке жұмыс
	

	Алиханға әртүрлі жылдамдықпен – баяу, жылдам, орташа қарқынмен тоқтамай жүгіруге дағдыландыру

16:10 Асық терапиясы
16:45 Шахмат
	Дінмұхамедке 10 көлеміндегі сандарды тура және кері санауды үйрету
16:10 Құм терапиясы
16:30 Робтотехника
	Айлиинге  заттардың пішіндерін өз еркімен анықтай алуға көмектесу
16:25 Зертхана
	Бауыржанға түстерді өз қалауы бойынша таңдай алуға көмектесу


	Серуенге дайындық
	  

	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  қалыптастыру. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды қалыптастыру. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  қалыптастыру. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  қалыптастыру. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	

	Қимылды ойын 
«Кім жылдам»
Балалардың еркін әрекеті. 

«Ата анаңа тіл тигізбе» тақырыбында әңгімелесу. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

	Балалардың шығармашылығымен құрылыстар құрастыру
(Танымдық,  іс-әрекеті)

Ұлттық ойын «Ханталапай»
Балалардың еркін ойыны . Біртұтас тәрбие.

	Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ»
Балалардың еркін әрекеті. 
Таныс дене жаттығуларын музыка әуенімен әсем және ырғақты орындау.Қимылдардыңырғағынмузыкалық әуенге үйлестіруді дамыту.Қимыл-қозғалыс іс-әрекеті.

	Ұлттық ойын «Ханталапай»
Балалардың еркін ойыны 
Біртұтас тәрбие.
«Жақсы адам деген қандай адам?» әңгімелесу. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 


	Балалардың үйге қайтуы
	

	Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу. 
	Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.


                                                                                                                                        Тексерген:












Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Желтоқсан 
      Мектепке дейінгі ұйымы: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
      Топ: «Бөбектер» Мад тобы
      Балалардың жасы: 5-жастан бастап
      Қандай кезеңге жасалды : 23.12- 27.12.2024жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 
   23.12.2024ж

	Сейсенбі 
24.12.2024ж


	Сәрсенбі 
25.12.2024ж


	Бейсенбі 
26.12.2024ж

	Жұма   
27.12.2024ж



	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, қуыршақпен қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен,денсаулығын тексеріп қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі
	Баланы алақан соғу арқылы қарсы алу
Күй қосу,күй күмбірі
	Балақай сені бүгін көңілді күн күтіп тұр деп топқа кіргізу Күй қосу,күй күмбірі
	Қызыл жүрекшемен қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі

	 Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Табиғат бұрышындағы еңбек. Тәрбиешіге гүлдерді суаруға көмектеседі.
Мақсаты: табиғат бұры шында еңбек етуге қызығушылықтарын ояту.
Экологиялық тәрбие 
	«Шар және цилиндр».
Мақсаты: Геометриялық денелерді танып, атап үйренеді.
 « Қандай пішін жетіспейді?»
Танымдық іс-әрекет

	Әңгіме: « Менің тобым»
Д/о: «Жаман-жақсы» Мақсаты:  сөздерді салыс тыру арқыллы әңгіме құра алады. 
Зерттеушілік іс-әрекет

	 Балалармен жыл мезгілі, туралы әңгімелесу.     Дидактикалық ойын: «Жылдың қай мезгілі екенін тап».
Ойын  мақсаты: жыл  мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін  айтады.
(Танымдық іс-әрекет,экологиялық тәрбие
	Ойынның ең танымал түрі. Ойыншылар белгілі бір қашықтықтан кезекпен асық атады. Асық түскен жағына қарай ұпай беріледі: асық "алшы" түссе, ең жоғары ұпай беріледі, ал "тәйке", "бүк", "шік" түскен жағдайда ұпай азаяды.Бір тұтас тәрбие


	Ертеңгілік жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау

	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).



	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту дағдыларын қалыптастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Қауіпсіздік шараларын сақтау. Бір тұтас тәрбие

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Қауіпсіздік шараларын сақтау.. Бір тұтас тәрбие

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Қауіпсіздік шараларын сақтау.. Бір тұтас тәрбие

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Қауіпсіздік шараларын сақтау.. Бір тұтас тәрбие

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Қауіпсіздік шараларын сақтау.Бір тұтас тәрбие


	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Ұялы телефон, смартфон, компьютер, ғаламтор, теледидардың қолданылуын білу, оларды қолдануда қауіпсіздікті сақтауды дамыту
	Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, дербестік пен жауапкершілікке баулу.

	Жол қозғалысының қарапайым ережелерін, жаяу жүргіншілер мен велосипедшілердің  қозғалыс ережелерін сақтауды үйрету.

	Өсімдіктердің өсуі үшін ылғалдың, жарықтың, жылу мен тыңайтқыштың қажеттігі олардың жылуды, суықты, күнді немесе бұлтты ауа-райын сезуі, олардың өсуі және көбеюін түсіндіру.

	Жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажырата білу, құстардың пайдасы туралы білу, оларға қамқорлық жасауды үйрету.


	 Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	1.Сауат ашу негіздері
Тақырып: Дыбыстық талдау. 
Дауыссыз, дауысты дыбыстарды ажыратуға жаттығулар жасату.Өз ойын еркін жеткізе білуге жағдай жасау, сұраққа толық, тиянақты, нақты жауап беруге үйрету, сөздерді дұрыс айтуға қалыптастыру.Мамандық иелерінің еңбегін құрметтеуге тəрбиелеу.

2. Көркем әдебиет
Тақырып:  Жақсы мен жаман Р.Тышқанбаев
Өлеңді мәнерлей оқи отырып, логикалық екпінмен, үзілістермен жаттауға үйрету. Су-рет бойынша әңгіме құрастыруда эмоциялық-бейнелік мазмұнды баяндау суреттегі кейіпкерлерді атау, оларға сипаттама беру. Сюжет бойынша шығармашылықпен әңгі-мелеуде эпитеттерді, теңеулерді қолдану, ойлау қабілеттерін дамыту. Жақсы тұлға болып өсуге, жақсылық жасауға тәрбиелеу

3.Қоршаған әлеммен танысу
«Сиқырлы қыс» Мақсаты: Балаларға қыс мезгілі туралы мағұлмат беру. Қыс мезгіліне деген қызығушылығын, сүйіспеншілігін ойын арқылы арттыру. 
Ойын тапсырмалар:
1.Аяз қысып,
Өрнек сызып,
Терезені торлайды.
Қарға омбығып,
Бет домбығып,
Сырғанап балалар ойнайды (Қыс)

  
 
3Дене тәрбиесі
Тақырып: Шаңғымен жүру  (таза ауада)
Өз бетінше қозғалыс белсенділігін дамыту, күнделікті қимыл қозғалыс қажеттілігін, салауатты өмір салтында қимыл-қозғалыстың маңызын саналы түсінуін қалыптастыру
 
	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Ақсақ құлан» аңызы.
Ақсақ құлан» аңызын мазмұны бойынша әңгімелету.Балалардың тілдік қорларын байыту, аңшылық туралы ұғымдарын кеңейту.Хайуанаттарға қастық жасамауға тәрбиелеу.
2Математика негіздері
Тақырып: Бүтін және бөлік
Бөліктерден бүтінді құрастыруға және бүтінді бөліктерге бөлуге үйрету. Түпкілікті жиын мен оның құрамдас бөліктерінің арасындағы қатынасты анықтау білігін дамыту; бүтін өзінің бөлшегінен үлкен сандарды салыстыру. «+», «–» таңбасымен таныстыру білігін қалыптастыруды жалғастыру; сандарды санау, салыстыру, цифрларды тануға және атау қабілеттерін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту. Шыдамдылыққа тәрбиелеу.


3. Музыка
Тақырыбы: «Қыс қызығы»
Мақсаты: Қыс мезгілінің  ерекшеліктерінің  атап өту. Қыс мезгіліндегі  киімдерді  атап,  қыс мезгіліндегі мерекелерді  атап өту.Қысқы  қызық ойындармен  танысу. Маршпен  залға кіру.
1. Музыка  тыңдау: Музыкалық шығармалардың  жанрларын ажыратуға, ( ән , күй, марш, би ) үйрету.«Ақшақар» әні, қандай аспапта орындалғанын ажырату. Тыңдалған  әуенмен не жасауға болатынын анықтау. 
 2.Ән  айту.                                                      «Қыс»С.Қарапаев. Ән айтар алдында музыкалық фразалар арасында тыныс алуды  қалыптастыру. Музыка арқылы қыстың  ерекшелігін,  қыс мезгілінің  ерекше кереметін сезіне білуге баулу.
3. Музыкалық-ырғақты қимыл:  Музыканың  қимыл сипатын  жеңіл және ырғақпен жүгіру, жүрелеп отыру арқылы бере білуді  қалыптастыру.  «Балбырауын» күйіне  билеу.                                                                          4. Би шығармашылығы:                                                                                                                     Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру.                                                                               5. Балалардың  музыкалық  аспаптарда ойнау.Музыкалық  астаяқ және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру. Балалардың  шығармашылығын дамыту, оларды (Қазақтың ұлттықс аспаптарына  қызығушылығын арттыру. Музыкалық  аспаптарды қалай ұстау, қалай отырып ойнау керектігін  үйрету.)                                            

 
 4Дене тәрбиесі
Тақырып: Біздің айналамыздағы әлем.
Қимыл-қозғалыс қабілеттерін, жалпы шыдамдылықтарын, дұрыс тыныс ала білулерін дамыту. Өмірге, қоршаған ортаға деген жағымды көзқарастарын қалыптастыру, айналаға және өзін қоршаған адамдарға қайырымды болуға тәрбиелеу

  
	 1.Сауат ашу негіздері
Тақырып: Сөздерді буынға бөлеміз
Сөздерді буынға бөлуді жалғастыру, берілген буынға сөз құрауды үйрету. Дауысты, дауыссыз дыбыстар туралы білімдерін бекітуге арналған тапсыр-маларды орындату арқылы логикалық ойлау қабілеттерін дамыту. Дербес жұмыс істей алуға тəрбиелеу
2Қоршаған әлеммен танысу
Тақырып: Арнайы көліктер. 
Жүк және жолаушылар көліктері.
Көлік түрлерімен таныстыруды жалғастыру, олардың қарапайым құрылысы және қажеттілігі жайлы ақпарат беру. Арнайы көліктердің қызметі туралы айта алу, көліктерді топтай білу, олардың адам өміріндегі маңызы жайлы түсініктерін дамыту. Айналадағы қоршаған ортаға зейін қоя білу дағдысын қалыптастыру.  Көшеде тәртіп ережелерін сақтауға, мұқият болуға тәрбиелеу
3.Қазақ тілі
Тақырып: Менің киімдерім
Бірімен байланыстырып, сөйлем құрай білу дағдыларын жетілдіру. Киімдерін меншіктеп айта алуға үйрету. Киімдерді жекеше және көпше түрде айта алуға үйрету

4. Шығармашылық:
«Құрастыру»
Тақырып: Жануарлар әлемі
Киндер қауашақтарынан аңдардың бейнесін жасай білуге үйрету;қалдық заттармен жұмыс жасауда шығармашылық ойлауды дамыту; сөзбен сипаттау арқылы сөздік қорын дамыту; ұқыптылыққа тәрбиелеу;
 
 
	1.Музыка Тақырыбы: «Қыс қызығы»
Мақсаты: Қыс мезгілінің  ерекшеліктерінің  атап өту. Қыс мезгіліндегі  киімдерді  атап,  қыс мезгіліндегі мерекелерді  атап өту.Қысқы  қызық ойындармен  танысу. Маршпен  залға кіру.
1. Музыка  тыңдау: Музыкалық шығармалардың  жанрларын ажыратуға, ( ән , күй, марш, би ) үйрету.«Ақшақар» әні, қандай аспапта орындалғанын ажырату. Тыңдалған  әуенмен не жасауға болатынын анықтау. 
 2.Ән  айту.                                                      «Қыс»С.Қарапаев. Ән айтар алдында музыкалық фразалар арасында тыныс алуды  қалыптастыру. Музыка арқылы қыстың  ерекшелігін,  қыс мезгілінің  ерекше кереметін сезіне білуге баулу.
3. Музыкалық-ырғақты қимыл:  Музыканың  қимыл сипатын  жеңіл және ырғақпен жүгіру, жүрелеп отыру арқылы бере білуді  қалыптастыру.  «Балбырауын» күйіне  билеу.                                                                           4. Балалардың  музыкалық  аспаптарда ойнау.Музыкалық  астаяқ және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру. Балалардың  шығармашылығын дамыту, оларды (Қазақтың ұлттықс аспаптарына  қызығушылығын арттыру. Музыкалық  аспаптарды қалай ұстау, қалай отырып ойнау керектігін  үйрету.) 
  5.Ойын. «Бұл қай кезде болады?» ән орындалып, ән сөзіне мән беру арқылы  жауап
 беру керек.Аяз болып,  қар жауып айтыңдаршы балалар бұл қай кезде болады?Балалар (қыста)                                                                              
                                         

2.Сөйлеуді дамыту
Тақырып: Ақсақ құлан» аңызы.
Ақсақ құлан» аңызын мазмұны бойынша әңгімелету.Балалардың тілдік қорларын байыту, аңшылық туралы ұғымдарын кеңейту.Хайуанаттарға қастық жасамауға тәрбиелеу.

3. Математика негіздері
Тақырып: Бүтін және бөлік
Бөліктерден бүтінді құрастыруға және бүтінді бөліктерге бөлуге үйрету. Түпкілікті жиын мен оның құрамдас бөліктерінің арасындағы қатынасты анықтау білігін дамыту; бүтін өзінің бөлшегінен үлкен сандарды салыстыру. «+», «–» таңбасымен таныстыру білігін қалыптастыруды жалғастыру; сандарды санау, салыстыру, цифрларды тануға және атау қабілеттерін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту. Шыдамдылыққа тәрбиелеу.

4.Дене тәрбиесі
Тақырып: Біздің айналамыздағы әлем.
Қимыл-қозғалыс қабілеттерін, жалпы шыдамдылықтарын, дұрыс тыныс ала білулерін дамыту. Өмірге, қоршаған ортаға деген жағымды көзқарастарын қалыптастыру, айналаға және өзін қоршаған адамдарға қайырымды болуға тәрбиелеу

 



 
 
  
 
 

 

	1. Сауат ашу
Тақырып: Дыбыстық талдау. 
Дыбысты талдау жасату арқылы дауысты, дауыссыз дыбыстар туралы алған білімдерін естеріне түсіру.Сəйкес қызыл жəне көк түсті фишкалармен дыбыстарды белгілей алу қабілеттерін, зейіндерін дамыту.Тыңғылықты жұмыс істеуге, еңбекқорлыққа тəрбиелеу.

 
  2.Көркем әдебиет
Тақырып: Жақсы мен жаман 
Рақым Тышқанбаев
Өлеңді мәнерлей оқи отырып, логикалық екпінмен, үзілістермен жаттауға үйрету. Сурет бойынша әңгіме құрастыруда эмоциялық-бейнелік мазмұнды баяндау суреттегі кейіпкерлерді атау, оларға сипаттама беру. Сюжет бойынша шығармашылықпен әңгі-мелеуде эпитеттерді, теңеулерді қолдану, ойлау қабілеттерін дамыту. Жақсы тұлға болып өсуге, жақсылық жасауға тәрбиелеу


3.Математика негіздері
Тақырып: Артық, кем, тең
Балаларды «=» белгісімен, оның мәнімен таныстыру; саны бойынша бірдей бөліктердің арасындағы өзара бірмәнді сәйкестікті анықтау; санау, салыстыру, санды цифрмен белгілеу біліктілігін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Дербестікке тәрбиелеу.

4.Қазақ тілі
Тақырып:Қысқы орманға саяхат
Сөздік қорларындағы сөздерді белсенді қолдана білуге жаттықтыру, қарапайым сұрақ қойып, оларға жай сөйлеммен жауап беруді дағдыландыру, дыбыстарды дұрыс айту, ажырата білу дағдысын дамыту

 

 
 


	2-ші таңғы ас
	
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Қауіпсіздік шараларын сақтау. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу
	
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Қауіпсіздік шараларын сақтау. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Қауіпсіздік шараларын сақтау.Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Қауіпсіздік шараларын сақтау. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Қауіпсіздік шараларын сақтау. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру.  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру.  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру.  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту

	Серуен
	 Күн мен түн неге ауысады. 
Мақсаты : Күн  мен түннің ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру Бақылау барысы . Сендер қалай ойлайсыңдар, күн мен түн неге ауысады? Күн жерге күндіз жарық береді. Жер кеңістікте үлкен жылдамдықпен айналады. Жердің бір айналысы 24 сағатта өтеді. Жердің айналған уақытында жердің күнге қарамайтын бетінде түн болады да, жердің күнге қараған бетінде түн болады . Балаларға сұрақтар . Жұлдыздар түнде қайда кетеді? ( жұлдыздар күндіз де аспанда болады. Тек күннің жарығы жұлдыздың жарығынан да күшті болғандықтан, жұлдыздар көрінбейді) Күн неге батады? (жер күнді айналады, сонықтан да шығыстан күн шығып, батыста батқандай әсер қалдырады Еңбек Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу . Қимылды ойын «Жердің күнді айналуы». Мақсаты: күн туралы білімдерін бекіту Жаттығу ойындары Қимылдарын дамыту .) «Шығырыққа лақтыру». Мақсаты:мергендіктерін дамыту. . Мақал Зерттеу жұмысы Жарық сәулелері жерге тура түседі, егер оған жолда бірнәрсе кедергі жасаса, онда одан көлеңке пайда болады. мәтел: Туған жердің күні де ыстық, түні де ыстық

	 Қар жамылған ағаштарды бақылау.
 Мақсаты : қар жамылған ағаштар туралы білімдері кеңейту,оларға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. ағаштарды бақылау Балаларға сұрақтар . Бақылау барысы Аулаға шығып, жауған қардан майысып тұрған ағаштарды сілкіп, қарын түсіру. Ағаштарға қамқорлықпен қарауға көңіл бөлу. Әңгімелесу: Ағаш түбінде неге ойнауға болмайды? (ағаш бұтағы сынуы немесе төбеңе қар құлауы мүмкін) Ағаштар неге қыста өспейді? Ағаш тамырлары қалай қыстайды? Ағаштарға қыс мезгілі керек пе? Ағаштар қыста неге тоңбайды? (қабығы қалың, шырын алмасуы болмайды, тыныш, қар жамылады) Ағаштардың қандай пайдасы бар? Ағаштарды жапырағын шашқан кезде қалай атайды? (күзгі ағаштар) Зеттеу жұмысы Жазда бұта өскен жердегі қарды тереңдетіп қазу. Қар астынан жерге жабысқан, жасыл жапырақтары бар өсімдік шығуы мүмкін. Балаларға мынадай қортындыны айтуға болады: қалың жауған қар өсімдік тамырларын аяздан қорғайды, олардың үсіп кетуіне жол бермейді. . Еңбек Жауған қарды ағаш түбіне үю. Мақсаты: ағаштарға деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу Қимылды ойын « . Кім ағашқа бұрын жетеді?». Аязды күні аяқ астындағы қардың сықыры мен ағаштардың басынан қар түсуін бақылап, тыңдау. Көркем сөз «Аядым» М. Әлімбаев Жауған күні қар алғаш, Ағаштарды аядым. «Тоңбасын» Мақсаты:ағаш аттарын есте сақтауларын бекіту. Жеке жұмыс: « Затты тап Мақсаты ». : деп бұл ағаш, Орап қойдым аяғын. Балабақша ауласын бағдарлай білулерін бекіту; Затты сипаттау бойынша табу
	   Қарғаларды бақылау. Мақсаты: -- қыстап қалатын құстар өмірімен танысуды жалғастыру. қарғалардың тіршілігін бақылау құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу Бақылау барысы Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады. Қара түсті қарқылдақ, Ұшып, қонып жалпылдап. Қоқыстарды шоқиды, Жем іздейді там тұмдап. (қарға) Қарға қыстап қалатын құс. Ол өзінің азығын қоқыстардан теріп жейді. Халық қарғаның іс әрекетіне қарап ауа райын болжаған. Егер қарға айналып ұшса аяз болады, қарға қарқылдаса қар жауады, егер қарға таңертең ағаштың басында отырса бұрқасын болады деп санаған және ол рас болған. бақылау Қар үстінде жорғалар. Қар үстінде жем көрсе, Боран соқса қор болар, Бұтаға келіп қорғалар. Екі шоқып, бір қарар, Қысып кетсе сары аяз, Деп «жолымды» оңғарар. Қапелімде қолға алар. Зерттеу жұмысы Балабақша ауласынан құстар ізін іздеу, салыстыру Еңбек Ауладан құстар үшін алаң аршып, оған дән себу. Мақсаты: бірлесе еңбек етуге баулу. Қимылды ойын «Пингвиндер доп ойнап жүр». Мақсаты: екі аяқпен секіруді күрделілендіру, екі аяқ арасына допты қыстырып алға жылжу. Көркем сөз «Қарға» С.Сейфуллин Қарға, қарға, қарғалар, Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту. Мақсаты: нысанаға доп лақтыра білу дағдыларын дамыту

	Қар ұшқындарын бақылау. Мақсаты:  Қар ұшқындарының әртүрлі формада болатынына назар аудару; Салыстыра білуге үйрету, танымдық белсенділіктерін дамыту.. Бақылау барысы Көркем сөз «Суретші қыс» К. Нүсіпов Қонақтайды бақтарға, Ақ көбелек, ақ мамық. Аунап таза ақ қарға, Балалар жүр мақтанып. Тазарып бар кір, шаңнан, Қыс өнерін бастады. Терезеге қыраудан, Сурет сала бастады. Балаларға сұрақтар: ♦ ♦ ♦ бақылау Д/О: «Ұқсас өрнекті тап». Алақанға қар ұшқындарын қондырып, олардың бір біріне ұқсастарын табу Зерттеу жұмысы Алақандағы қар неге ериді? Қардың қай жерде, алақанда ма, әлде қолқап сыртында ма тез еритінін бақылау. Неге? Қар ерігенде не пайда болады? Еңбек: Қардан қамал тұрғызу Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге тәрбиелеу; Бастаған істі аяқтауға үйрету. Қимылды ойын «Екі аяз» Мақсаты: тәрбиеші белгісі бойынша әрекет ете білу Жауған қар қандай? Ұшқан қарды алақандарыңа қондырыңдар, қар ұшқындары қандай? Жақсылап қараңдаршы, қардың әр ұшқыны әртүрлі өрнекте екенін көреміз. Байқадыңдар ма?. және назар аудара білу дағдыларын дамыту. Жаттығу ойындары «Байқап өт». Мақсаты: заттар арасынан, оларды құлатпай ирелеңдеп жүруге үйрету

	Қар тазалайтын машинаны бақылау. Мақсаты: машина жұмысын бақылау алысқа лақтырады) — Ауыр жұмыстарды орындауға арналған машиналар ролі, олардың құрлысының ерекшеліктері туралы түсініктерін молайту, — ♦ Техникаға деген қызығушылықтарын арттыру, үлкендер еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу. Бақылау барысы Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады Бұл неткен күшті тазалаушы еді, Үйілген ♦ Бұл машиналар несімен ұқсас? (екеуі де көшені қардан тазалайды) қарды,Әп ( сәтте жинап алды? қар жинайтын машина) Қар жинайтын машинаның алдына үлкен қырғыш бекітілген. Алдыңғы және артқы дөңгелектерінің ортасында түкті дөңгелек щетка айналып тұрады. ♦ ♦ ♦ ♦ Олар неден жасалған? (темір сымдардан) Олардың қылшықтары қандай? (қатты, тікенекті) Ал, мына екінші машинаға назар аударыңдар, оның несі бар? (үлкен екі бұрандасы бар) Бұл бұрандалар не істейді? (еттартқыш сияқты қарды іліп алады да, қарды алысқа қар тазалағыш машиналар көліктің қай түріне жатады? (арнайы көлік түрлеріне) Зерттеу жұмысы Қар тазалайтын машина мен «Жедел жәрдем» машинасын салыстыру Еңбек Алаңды қардан тазалау, қардан көше қиылысын құрастыру Мақсаты: — — Бірлесе жұмыс істеуге, бастаған істі аяқтауға үйрету; Еңбек дағдыларына тәрбиелеу. Қимылды ойын «Аңшылар Мақсаты: мен аңдар» — — Қозғалыс дағдыларын бекіту; Батылдықтары мен ептіліктерін дамыту. Жаттығу ойындары «Көпірден өт». Мақсаты: тепе теңдікті сақтауға жаттықтыру Халық болжамы: Мұржадан түтін аспанға тік

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, кию. (дербес қимыл  әрекеті).
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	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Қауіпсіздік шараларын сақтау.
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Қауіпсіздік шараларын сақтау.
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	Күндізгі ұйқы
	
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қою. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
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Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
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Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс кию. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қою. Қауіпсіздік шараларын сақтау.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
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	Бесін ас
	
Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие
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	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қағазды қиып қар ұлпаларын  жасау. Оларды терезелерге жапсыру. 
(Танымдық  іс-әрекеті Шығармашылық іс-әрекет)
Жасаған ұлпаларды  әр түрлі бояулармен 
сәндеу 
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Қар түйіршіктерінің  мүсінін ермексаздан жасау
(Шығармашылық іс-әрекеті) 
Кітаптардан балалардың сұранысы бойынша ертегі, тақпақтар, әңгімелер оқып беру. Олардың сюжеттік бірізділігін сақтай отырып, мазмұндауын балаларға үйрету. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Өз өмірінің қауіпсіздігін сақтауды пысықтау(бейтанысадамдармен сөйлеспеу,ойнамау,бөтен машиналарға отырмау, бейтаныс адамдардың өтініштерін орындамау, олардың соңынан ермеу).
(Танымдық  іс-әрекеті)

Шыршаны сәндеуге ойыншықтар жасату. Қайшыменжелімдідұрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігі мен жекегигиена ережелерінсақтауын қадағалау.
(жапсыру)

Жаңа жылдық тақпақтарын қайталау.
	Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен,киім-кешегімен,азық-түлік өндірудегі тұрмыстық кәсібімен, тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке қажетті құрал жабдықтарымен жабдықталған орта құруды үйрету. Заттардың мүсінін жасау немесе суретін салуын ұйымдастыру. 
(Танымдық,  шығармашылық іс-әрекеті) Біртқтас тәрбие.

	Спорттық ойын құралдарының суретін салу, мүсінін жасау, ұжымдық жапсыру жұмысын жасату.  (зерттеу, танымдық іс-әрекет шығармашылық іс-әрекет)


Спорттық ойын құралдарын тану, салыстыру, қолдану әдістерін зерттеуді менгерту 
(Танымдық,  іс-әрекеті)



	Апта бойы жасалған іс әрекеттерді естеріне түсіріп, ерекше әсер алған сәттермен бөлісу. Жаңа сөздерді пысықтау
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Топтағы, үйдегі  ережелерді орындау жайлы, өзін өзі басқару тәртібі туралы әңгімелесу. Өз ойларын айтқызу. 
(Танымдық, зерттеу  іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті)



	Балалармен жеке жұмыс
	Дінмұхамед әртүрлі жылдамдықпен – баяу, жылдам, орташа қарқынмен тоқтамай жүгіруге дағдыландыру

	Алихан10 көлеміндегі сандарды тура және кері санауды үйрету

16:10 Асық терапиясы
16:45 Шахмат
	 Әмірге заттардың пішіндерін өз еркімен анықтай алуға көмектесу

16:10 Құм терапиясы
16:30 Робототехника
	Димашқа  түстерді өз қалауы бойынша таңдай алуға көмектесу

16:25 Зертхана
	Бауыржанға еңбек етуде, шығармашылық әрекеттерде жақсы нәтижеге жетуге ұмтылдыру

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануды қалыптастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  . Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
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Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануды қалыптастыру.
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Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қимылды ойын «Ақсерек көксерек»


Балалардың еркін ойындары
	Қимылды ойын «Бүрге»

Балалардың еркін ойындары

Қардан жұлдыз құр жасау. 
	Қимылды ойын
«Кетті кетті» 

Балалардың еркін ойындары

Қардан тасбақа мен балаларын жасату. 
	Қимылды ойын
«Ақ серек көк серек»

Қардан ұялар жасату. 
	Қимылды ойындар
«Түйілген орамал»

Балалардың еркін ойындары

Қарды мүсіндеуге арналған пішіндерге салып әр түрлі заттар жасату.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарға кеңес «Бүгін балабақшада нендей қызықтар болды».Өз баласын әңгімеге тартуы
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу.
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу. 
	Қимылды ойын 
«Жасырынбақ»
Балаларды шапшаң болуға үйретеді. 
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу









Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2024-2025  жыл 5  апта


      Мектепке дейінгі ұйымы: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
      Топ: «Бөбектер» МАД  тобы
      Балалардың жасы: 5-жастан бастап
      Қандай кезеңге жасалды: 30.12.2024ж-03.01.2025ж

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 
     30.12.2024ж

	Сейсенбі 
31.12.2024ж


	Сәрсенбі 
01.01.2025ж


	Бейсенбі 
02.01.2025ж

	Жұма   
03.01.2024ж



	Балаларды қабылдау
	Балабақша әнімен жақсы көңіл күймен  қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі
	Қызыл жүрекшемен қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі
	
	
	Әдемі қуыршақпен қарсы алу Күй қосу,күй күмбірі

	 Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 
	Баланың денсаулығы тәртібі жайлы әңгіме
	Баланың балабақшадағы көңіл күйі жайлы әңгіме
	
	
	Баланың басқа балалармен қарым-қатынасы жайлы әңгіме

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Кітапқа қарап сурет мазмұны бойынша тақпақтар жаттау. 
Қар
Ақ мақтадай ұлпа қарЖамылыпты қырқалар.Қалың-қалың тон киіп,
Маужырайды шыршалар.
Ш.Әлдибекұлы.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Балалардың қалауы орталықтарға бөлініп ермексазбен дербес әрекеттер ұйымдастыру. Мүсіндеуде бөліктердің салыстырмалы көлемдерін сақтауды жетілдіру
бойынша
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп дербес шығармашылық әрекет жасауға мүмкіндік беру. Жаңа реңктерді (көк, қызғылт, қою жасыл) бояуды араластыру арқылы шығаруды үйрету(гуашпен сурет салу кезінде).
(бейнелеу іс-әрекеті
	

	

 
	Әлеуметтік оқиғаларды,балалар өміріндегі оқиғаларды жапсыруды 
үйрету.
(Шығармашылық, танымдық іс-әрекет) 

Жақын адамдарға қалай қамқорлық жасау керектігі туралы сұрау. Суреттер арқылы науқасқа күтім жасау дағдыларын қалыптастыру:оған қамқорлық жасау,шуламау,оның өтініштерімен тапсырмаларын орындау. Науқастарға жанашырлық танытуға тәрбиелеу


	Ертеңгілік жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау

	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау


	
	
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау



	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Қауіпсіздік шараларын сақтау.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие

	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Қауіпсіздік шараларын сақтау.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие

	
	
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Қауіпсіздік шараларын сақтау.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие


	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. 
Туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құруды жетілдіру.
	Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтауды (басы, ортасы, соңы). Артикуляциялық жаттығулар жасауды дамыту

	
	
	Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру

	 Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	Сауат ашу негіздері
Тақырып: Дыбыстық талдау 
Сөздегі дыбыс санын анықтай алуға үйрету, дыбыстық талдау жасауды үй-ретуді жалғастыру.Сөзді буынға бөле алу дағдыларын бекіту.Дербес жұмыс істеу алуға жəне əрқашанда ақжарқын жүруге тəрбиелеу
Көркем әдебиет
Тақырып: Қарлығаш пен
дəуіт (сахналау)
Сахнада еркін қимылдап, өз ойын толық жеткізе білуге үйрету, театрлық іс-əрекетте ертегілерді пайдалана отырып балалардың анық, дұрыс сөйлеу мəдениетін қалыптас-тыру, кейіпкердің ерекшеліктерінберу үшін мəнерлілік құралдарын қолдану; жақсыдан үйреніп, жаманнан жиренуге тəрбиелеу.

Қоршаған әлеммен танысу
Тақырып: Боран қай кезде соғады?»
Қыста табиғатта болатын маусымдық өзгерістерді бақылап, олардың атын атау жəне бір-бірінен ажыратуға меңгертеді. Қарапайым зерттеушілік жəне экологиялық мəдениет қалыптастырады. Қоршаған ортаны тануға деген қызығушылықтарын арттырады: Құрбы-құрдастарымен жəне ересектермен қарымқатынас жасай біледіге тəрбиеленеді

   Дене тәрбиесі
Тақырып:Жігіттер сайысы.
Тік баспалдақ сатыларымен жорғалауға жаттығу. Қол мен аяқтың қимыл үйлесімдігін дамыту. Фитболды түрлі заттардың арасынан ирек жолмен алып жүру қабілеті мен ұсақ бұлшық еттер моторикасын дамыту
 
 


  

	Сөйлеуді дамыту
Тақырып: Қысқа дайындық»
:Қыс мезгілі туралы білімдерін арттырады. Қыс мезгілін өз сөздерімен, қиялымен әңгімелеп беруге меңгертеді. Қысқы еңбек туралы түсіндіреді. «Қуыршақты киіндірейік»
: Өздерінің сүйікті ойыншықтары жайлы айта алад
Математика негіздері
Тақырып: «бүтін және бөлік» туралы ұғым қалыптастыру.
Педагог суреттерді көрсетеді, балалар бүтін немесе бөлік деп айтады.
Бүтін алманы, текшелер жиынтығын көрсетеді, содан соң бөліктерін-жарты, төрттен бір бөлігін. Балалар атайды
Музыка
Тақырыбы: «Қыс қызығы»
Мақсаты: Қыс мезгілінің  ерекшеліктерінің  атап өту. Қыс мезгіліндегі  киімдерді  атап,  қыс мезгіліндегі мерекелерді  атап өту.Қысқы  қызық ойындармен  танысу. Маршпен  залға кіру.
1. Музыка  тыңдау: Музыкалық шығармалардың  жанрларын ажыратуға, ( ән , күй, марш, би ) үйрету.«Ақшақар» әні, қандай аспапта орындалғанын ажырату. Тыңдалған  әуенмен не жасауға болатынын анықтау. 
 2.Ән  айту.                                                      «Қыс»С.Қарапаев. Ән айтар алдында музыкалық фразалар арасында тыныс алуды  қалыптастыру. Музыка арқылы қыстың  ерекшелігін,  қыс мезгілінің  ерекшекереметін сезіне білуге баулу.
3. Музыкалық-ырғақты қимыл:  Музыканың  қимыл сипатын  жеңіл және ырғақпен жүгіру, жүрелеп отыру арқылы бере білуді  қалыптастыру.  «Балбырауын» күйіне  билеу.                                                                          4. Би шығармашылығы:                                                                                                                     Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру.                                                                               5. Балалардың  музыкалық  аспаптарда ойнау.Музыкалық  астаяқ және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру. Балалардың  шығармашылығын дамыту, оларды (Қазақтың ұлттықс аспаптарына  қызығушылығын арттыру. Музыкалық  аспаптарды қалай ұстау, қалай отырып ойнау керектігін  үйрету.)           
 Дене тәрбиесі
Тақырып:Жігіттер сайысы.
Тік баспалдақ сатыларымен жорғалауға жаттығу. Қол мен аяқтың қимыл үйлесімдігін дамыту. Фитболды түрлі заттардың арасынан ирек жолмен алып жүру қабілеті мен ұсақ бұлшық еттер моторикасын дамыту

	

	

	Сауат ашу негіздері
Тақырып: Дыбыстық талдау 
Сөздегі дыбыс санын анықтай алуға үйрету, дыбыстық талдау жасауды үй-ретуді жалғастыру.Сөзді буынға бөле алу дағдыларын бекіту.Дербес жұмыс істеу алуға жəне əрқашанда ақжарқын жүруге тəрбиелеу
  Көркем әдебиет
Тақырып: Қарлығаш пен
дəуіт (сахналау)
Сахнада еркін қимылдап, өз ойын толық жеткізе білуге үйрету, театрлық іс-əрекетте ертегілерді пайдалана отырып балалардың анық, дұрыс сөйлеу мəдениетін қалыптас-тыру, кейіпкердің ерекшеліктерінберу үшін мəнерлілік құралдарын қолдану; жақсыдан үйреніп, жаманнан жиренуге тəрбиелеу.


Математика негіздері
Тақырып: 10 көлемінде тура және кері санау дағдысын қалыптастыру.    

Әлия мен Сырым балаларға пойызбен саяхат жасауды ұсынады.
Педагог балаларды вагондар болуға шақырады. Он бала бір-біріне тіркесіп, пойыздың қозғалысын еліктейді. Балаларға 1-ден 10-ға дейін цифр жазылған карточкалар таратылады. Педагог басқа балаларға вагондарды 1-ден 10-ға дейін тура және кері санауды сұрайды.
             Қазақ тілі
Тақырып: Мақсаты  тақырып бойынша сөздер үйрету, сөзді саналы түрде есте сақтауға жаттықтыру
 Мынау не?
– Бұл – балабақша.
– Балалар қайда келді?
– Балалар балабақшаға келді.
– Балалар не істеп жүр?
Балалар не істеп жүр?
– Балабақша ауласында ойнап жүр.
– Саған балабақшада көңілді ме?
– Иә, балабақшада көңілді. Балабақшада балалар көп. Олар бір-бірімен дос.
– Дос, дос-ы-ң, се-н-і-ң до-сың. Ме-н-і-ң до-сым.
Артем, сен кіммен ойнайсың? Артем, Арлан сенің досың ба?
– Иә. Менің досым – Арлан.
– Артем, Арлан – достар.
– Достар қалай ойнайды?



 
 


	2-ші таңғы ас
	
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу
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	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту.Қауіпсіздік шараларын сақтау.
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту. .Қауіпсіздік шараларын сақтау
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	Серуен
	Қарғаларды бақылау. Мақсаты: -- қыстап қалатын құстар өмірімен танысуды жалғастыру. қарғалардың тіршілігін бақылау құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу Бақылау барысы Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады. Қара түсті қарқылдақ, Ұшып, қонып жалпылдап. Қоқыстарды шоқиды, Жем іздейді там тұмдап. (қарға) Қарға қыстап қалатын құс. Ол өзінің азығын қоқыстардан теріп жейді. Халық қарғаның іс әрекетіне қарап ауа райын болжаған. Егер қарға айналып ұшса аяз болады, қарға қарқылдаса қар жауады, егер қарға таңертең ағаштың басында отырса бұрқасын болады деп санаған және ол рас болған. бақылау Қар үстінде жорғалар. Қар үстінде жем көрсе, Боран соқса қор болар, Бұтаға келіп қорғалар. Екі шоқып, бір қарар, Қысып кетсе сары аяз, Деп «жолымды» оңғарар. Қапелімде қолға алар. Зерттеу жұмысы Балабақша ауласынан құстар ізін іздеу, салыстыру Еңбек Ауладан құстар үшін алаң аршып, оған дән себу. Мақсаты: бірлесе еңбек етуге баулу. Қимылды ойын «Пингвиндер доп ойнап жүр». Мақсаты: екі аяқпен секіруді күрделілендіру, екі аяқ арасына допты қыстырып алға жылжу. Көркем сөз «Қарға» С.Сейфуллин Қарға, қарға, қарғалар, Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту. Мақсаты: нысанаға доп лақтыра білу дағдыларын дамыту


	 Қар жамылған ағаштарды бақылау.
 Мақсаты : қар жамылған ағаштар туралы білімдері кеңейту,оларға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. ағаштарды бақылау Балаларға сұрақтар . Бақылау барысы Аулаға шығып, жауған қардан майысып тұрған ағаштарды сілкіп, қарын түсіру. Ағаштарға қамқорлықпен қарауға көңіл бөлу. Әңгімелесу: Ағаш түбінде неге ойнауға болмайды? (ағаш бұтағы сынуы немесе төбеңе қар құлауы мүмкін) Ағаштар неге қыста өспейді? Ағаш тамырлары қалай қыстайды? Ағаштарға қыс мезгілі керек пе? Ағаштар қыста неге тоңбайды? (қабығы қалың, шырын алмасуы болмайды, тыныш, қар жамылады) Ағаштардың қандай пайдасы бар? Ағаштарды жапырағын шашқан кезде қалай атайды? (күзгі ағаштар) Зеттеу жұмысы Жазда бұта өскен жердегі қарды тереңдетіп қазу. Қар астынан жерге жабысқан, жасыл жапырақтары бар өсімдік шығуы мүмкін. Балаларға мынадай қортындыны айтуға болады: қалың жауған қар өсімдік тамырларын аяздан қорғайды, олардың үсіп кетуіне жол бермейді. . Еңбек Жауған қарды ағаш түбіне үю. Мақсаты: ағаштарға деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу Қимылды ойын « . Кім ағашқа бұрын жетеді?». Аязды күні аяқ астындағы қардың сықыры мен ағаштардың басынан қар түсуін бақылап, тыңдау. Көркем сөз «Аядым» М. Әлімбаев Жауған күні қар алғаш, Ағаштарды аядым. «Тоңбасын» Мақсаты:ағаш аттарын есте сақтауларын бекіту. Жеке жұмыс: « Затты тап Мақсаты ». : деп бұл ағаш, Орап қойдым аяғын. Балабақша ауласын бағдарлай білулерін бекіту; Затты сипаттау бойынша табу
	

	

	Қар ұшқындарын бақылау. Мақсаты:  Қар ұшқындарының әртүрлі формада болатынына назар аудару; Салыстыра білуге үйрету, танымдық белсенділіктерін дамыту.. Бақылау барысы Көркем сөз «Суретші қыс» К. Нүсіпов Қонақтайды бақтарға, Ақ көбелек, ақ мамық. Аунап таза ақ қарға, Балалар жүр мақтанып. Тазарып бар кір, шаңнан, Қыс өнерін бастады. Терезеге қыраудан, Сурет сала бастады. Балаларға сұрақтар: ♦ ♦ ♦ бақылау Д/О: «Ұқсас өрнекті тап». Алақанға қар ұшқындарын қондырып, олардың бір біріне ұқсастарын табу Зерттеу жұмысы Алақандағы қар неге ериді? Қардың қай жерде, алақанда ма, әлде қолқап сыртында ма тез еритінін бақылау. Неге? Қар ерігенде не пайда болады? Еңбек: Қардан қамал тұрғызу Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге тәрбиелеу; Бастаған істі аяқтауға үйрету. Қимылды ойын «Екі аяз» Мақсаты: тәрбиеші белгісі бойынша әрекет ете білу Жауған қар қандай? Ұшқан қарды алақандарыңа қондырыңдар, қар ұшқындары қандай? Жақсылап қараңдаршы, қардың әр ұшқыны әртүрлі өрнекте екенін көреміз. Байқадыңдар ма?. және назар аудара білу дағдыларын дамыту. Жаттығу ойындары «Байқап өт». Мақсаты: заттар арасынан, оларды құлатпай ирелеңдеп жүруге үйрету



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді қалыптастыру.. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, кию. (дербес қимыл  әрекеті).
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	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
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	Күндізгі ұйқы
	
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қою. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)
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Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
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	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс кию. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қою. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс кию. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қою. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
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	Бесін ас
	
Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Қауіпсіздік шараларын сақтау. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие
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	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
Қар түйіршіктерімен ойындар. Жиынның бөліктерін санау. 
Нүктелерді, өрнектерді салуға үйрету.
жеке карточкалармен жұмыс.(Танымдық іс-әрекет)
	
Карточкалармен жұмыс. Сөйлемді ауызша талдау:жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, 
Әртүрлібағыттағы
қысқа, ұзын, 
сызықтарды
жазуға мүмкіндікберу.(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	
	
	
Туыстық қарым-қатынасты(«бауыр»,«немере»,«шөбере»,«ағайын»,
«туысқан», «жеті ата») білдіретін сөздерді үйрету.
Мағанасын қуыршақтармен ойын арқылы түсіндіру. .(Қарым-қатынас іс-әрекеті)


	Балалармен жеке жұмыс
	Дінмұхамедке допты 
 екі қолмен қағып алуға талпындыру

	Алиханға рөлдерде  ойнағанда, мінез-құлқын жеткізуге үйрету

16:10 Асық терапиясы
16:45 Шахмат
	
	



	Димашқа сапта  жүруге, аттап жүруге талпындыру


	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
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	Серуен
	«Мен не білемін» ойыны. Бүгін не үйренгенін  әр түрлі заттарды пайдаланып айтуды ұйымдастыру. 

Қысқы орманды лего құрастыру бөлшектері арқылы құрастыру, өзбетіншеойданқұрастыруға баулу
(танымдық  іс-әрекеті)
Қимылдыойындар.
Ұлттық қимылды ойындарды ойнату.
Қимылды ойын 
«Үштабан»

	Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»

Бақша ауласындағы ағаштарды бақылау.
(танымдық, еңбек іс-әрекет)

Қимылды ойын
«Омпы»

	
	 
	Дидактикалық ойын «Бүгін мен үйрендім»


Қимылдыойын
«Атбақыл»


	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу.
	Қимылды ойын 
«Жасырынбақ»
Балаларды шапшаң болуға үйретеді.
	 
	 
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу







