Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:01.10-06.10..2023 жыл.  
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	
Дүсенбі
30.09.2024
	Сейсенбі
01.10.2024 

	Сәрсенбі
02.10.2024
	Бейсенбі
03.10..2024
	Жұма
04.10.2024

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).Күй күмбірі. Біртұтас тәрбие.

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	
Боямақтар бояту
өз қалаулары бойынша бойатын заттарды таңдап алу, бояу.(Шығармашылық іс-әрекет)

	Гүлдерге күтім жасай арқылы бөлме өсімдіктерінің жаңа түрлерімен (шырайгүл, барқытшөп, бальзамин) таныстыру: атауы, сыртқы түрі, құрылысы, күтім жасау тәсілдері, көбею түрлері дағдыларын қалыптастыру. Танымдық дағдылар.
(Танымдық іс-әрекеті) Экологиялық іс-әрекеті

	Фотосуреттер қарастыру «Менің отбасым». Мақсаты: Фотосуретте бейнеленген отбасы мүшелерін атау.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Саусақ ойыны: «Әжемнің ертегілері». Мақсаты: Отбаслық фотосуреттерді қарасытру. Жақындары туралы әңгімелеп беруге үйрету.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады.
(Танымдық іс-әрекеті)


	Таңертенгі
жаттығу
	   (құралсыз)
І.Сапта екі – екіден  жүру. Денені тік ұстау. Тәрбиешінің белгісі бойынша «тырна» дегенде бір аяқты жоғары көтеріп тұру. «Қоян» дегенде, қос аяқтап алға секіру. Жүгіру, үш сапқа тұру.
ІІ.1. Б.қ. Аяқ алшақ,кубик оң қолда. 1 – қолды екі жаққа созу. 
2 – қол алға, кубикті сол қолға  ауыстыру. 3 – қолды екі жаққа созу. 4- орнына келу. 5 рет.
2. Б.қ. Аяқ алшақ, кубик оң қолда.1 – алға еңкею, кубикті аяқ арасына қою. 2 – орнына келу,қол белде,3-алға еңкейіп кубикті сол қолмен алу, 4-орнына келу. 5-6 рет
3. Б.қ.. Аяқ алшақ,кубик оң қолда,кубик түсірулі, 1 – отыру, қолды алға созып,сол қолға кубикті ауыстыру. 2 – тұру.  
Сол қолмен қайталау. 5 – 6 рет.
4. Б.қ. Аяқ алшақ, кубик оң қолда.1- қолды екі жанға созу.2-қол артта,кубикті сол қолға ауыстыру.3-қолды екі жанға созу.4-орнынан келу. 5-6 рет.
5. Б.қ. Аяқ алшақ,кубикті еденге қою,айналып секіру. 5-6 рет.
ІІІ. Саппен жәй жүру. Қолымызды екі жанға созып,терең демалып жоғары көтеріп демді шығарып төмен түсіру. 
Уф-уф-уф
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.Физикалық қасиеттерін дамыту.)

	Таңғы ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. Бата айту.
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; әдептілікті сақтау; Балалардың ұқыптылығын бағалау.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік іс-әрекетін сақтау.)(Біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	  Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бірлескен әрекет, кезекшілік).
«Сөз айт, көп айт»ойын арқылы берілген дыбыстарға сөздер айту
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бірлескен әрекет, кезекшілік).
«Естігенде шапалақта»
берілген дыбысқа басталған  сөз естігенде шапалақтау
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бірлескен әрекет, кезекшілік).
Д/ойын: Сөзді айт
Мақсаты: Балаға сөздің бірінші дыбысын айтуға машықтандыру.
Кез келген көрсеттілген әріпке, балалар сол әріптен басталатын сөздерді айту керек. Мысалы: «Ә» әрпі.
Ә-әже, әке, әпке, әткеншек.
Қ-қыс, қыс, қалам, қарындаш. 
Ұ-ұя, ұшқыш, ұн, ұста. (Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бірлескен әрекет, кезекшілік).
Д/ойын: Заттың санның цифрмен белгіле Мақсаты: Зейіннің аударылуы бөліну қасиеттерін дамыту. Баланың сан туралы түсініктерін дамыту. Топтағы заттарды санау. немесе шашырап жатқан бір тектес заттарды санау осы заттардың санын цифрмен белгілеуге үйрету. 
(Танымдық іс-әрекеті)
	Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бірлескен әрекет, кезекшілік).
Д/ойын: «Қарама-қарсы сөзді тап?»
Мақсаты: бір сөзді атап доп бір ойыншыға лақтырылады. Ойыншы допты алып, сол сөзге қарама-қарсы сөз айтып, допты кері лақтыру керек. Қарама-қарсы сөз айта алмаса, ойыннан шығып отырады. Ойын соңында қалған ойыншы жеңімпаз аталады. Қарама-қарсы сөздер:
Жақсы-жаман, қара-ақ, күн-түн, қыс-жаз, жер-аспан, таң атты-кеш батты, жұмсақ-қатты, үлкен-кіші, биік-аласа, қайырлы күн-қайырлы таң.
(Қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері 
Д/ойын: «Дыбысын сал» Мақсаты: Сөйлеу тілінің дыбыстық
ерекшелігін меңгерту. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды анықтау. Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуге, ынталандыру.
«Дыбыс» термині туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру
2 Қоршаған ортамен таныстыру
«Отбасының қүзгі еңбегі»
Отбасының күзгі еңбегі туралы түсініктерін кеңейту.
3.Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар: Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар.

Негізгі қимылдар: сапта бір-бірден, екеуден, үшеуден жүру.


4. Музыка
Тақырыбы: «Менің  отбасым» Музыка залына балалар  маршпен кіреді.
1.  Музыка тыңдау;  Балаларды  шығармалардың эмоционалды  мазмұнын, олардың сипатын, көңіл- күйін, динамикалық   ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету.                                                                                               

 



	1.Сөйлеуді дамыту
«Арыстан мен тышқан»
Мақсаты: ертегіні оқиды, ертегі мазмұнын түсінеді

2.Математика негіздері
«5,6 сандары және цифлары»
Тапсырмаларды орындауға ынта білдіреді.
«Көп» - «аз» ұғымын тұсіндурі. Заттар тоын салыстыру. 
«Қандай ойыншық көп?» «Қандай ойыншық аз?» сұрақтарға жауап береді
 3Көркем әдебиет
«Біздің топ»
Топ балаларының аттарын қайталайды, бірімен дос болуға үйренеді, жақсы бала болуға талпынады.
  4. Сурет салу
«Менің отбасым».
суретке қарап салуға және елестете отырып адамдардың суретін салу, күрделі емес қимылдарды бере білу.


	 1.Сауат ашу негіздері
Жуан дауысты дыбыстар
Мақсатыдауысты дыбыстардың түрлерін біледі, суреттен жуан дауысты дыбыстан басталатын сөздерді біледі.
«Болады, болмайды!»
Мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытады, есте сақтауын жетілдіреді.

2. Қоршаған ортамен таныстыру
«Отбасының қүзгі еңбегі»
Отбасының күзгі еңбегі туралы түсініктерін кеңейту.

3. .Қазақ тілі
Отбасы-бақыт мекені»
.Мақал-мәтелдерді жатқа айтуға үйрету.
-Отан - қуат,
Отбасы – шуақ.

 
4 Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою,екі жаққа созу;қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу.
Негізгі қимылдар: шашырап, жұппен, жүрумен жүгіруді алмастырып, заттардың арасымен «жыланша»төрт тағандап еңбектеу.

. 





	1 Математика негіздері.
«7, 8, 9 сандары және цифрлары»
Мақсаты: сандардың таңбалануын үйренеді, тапсырмаларды орындауда белсенділік танытады.
Пішініне қарай топтастырады, сыңарларын табуға байланысты дидактикалық ойындар ойнайды.

2Сөйлеуді дамыту
  Д/ойын: «Кім жылдам?» 
Мақсаты: Отбасы мүшелерін ажыратып, оларды дұрыс атай білуге машықтандыру. Балалардың сөздік қорын байыту.
 
3Музыка
Тақырыбы: «Менің  ойыншықтарым»
Музыка залына балалар  маршпен кіреді
1.  Музыка тыңдау;   Балаларды  шығармалардың эмоционалды  мазмұнын, олардың сипатын, көңіл- күйін, динамикалық   ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету. «Күй» Д.Нүрпейісова. Қазақ халқының атақты күйші композитор            

4. .Қазақ  тілі
Төл дыбыстарды дыбыстйды, дұрыс айтуға дағдыланады.
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері 
Жіңішке дауысты дыбыстар
Мақсатыдауысты дыбыстардың түрлерін біледі, суреттен жіңішке дауысты дыбыстан басталатын сөздерді біледі.
«Болады, болмайды!»
Мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамыту, есте сақтауын жетілдіру.
2.Көркем әдебиет
«Ұшқан ұя» Б.Момышұлы
Әдеби жанр түрін түсіндіру: әңгіме 
Қазақ халқының мәдениеті туралы ауыз әдебиеті шығармалары негізінде түсінік беру.
3.Математика негіздері
«10 саны»
Мақсаты: 10 санының таңбалануын үйренеді, тапсырмаларды орындауда белсенділік танытады.
4.Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар.
Негізгі қимылдар: бір орында тұрып,алға қарай 3–4метр қашықтыққа жылжу арқылы секіру,
 

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту). Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	 Бақылау:  Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Жеке жұмыс:  Тақпақ. «Жел»
Мақсаты:Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.
Қимылдық ойын: 
«Сылдырмақты сылдырлат»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің     сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту
Дербес ойындар:
1. «Желмен жарысайық»
2.  «Менің әдемі үйім»(мүсіндеу)
Еркін ойын. Экологиялық тәрбие. ((Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті)
	Бақылау:Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлииарды ажырату.
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Жеке жұмыс:  
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт)
Мақсаты:Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.
Қимылдық ойын: 
«Ұшқыштар»
Дербес ойындар:
1.Әткіншектебу.
2. Тартылғышқа тартылу.
Еркін ойын. Экологиялық тәрбие. ((Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті)

	Бақылау:Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Жеке жұмыс:  
« Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша  әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қоыр молайту.
 Қимылдық ойын:
«Сылдырмақты сылдырлат»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің     сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту
Дербес ойындар:
 «Мені қуып жет».
құмға түрлі пішіндерден қалашықтұрғызу.
Мақсаты: қол, саусақ моторикасын дамыту.
Еркін ойын. Экологиялық тәрбие. ((Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті)
	Бақылау:Құстардың қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты: Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай отырып, кейбіреуінің жылы жаққаұшып кететіндігі, ал
 кейбіреуінің қыстап  қалатындығы туралы түсінік беру.
Еңбек: «Біздің ойыншықтар».
Мақсаты:
Ойыншықтарын ұқыптап таза ұстауға, мұқияттылыққа үйрету.
Жеке жұмыс:   Тақпақ: «Құстар қайтып барады».                   
Мақсаты:Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету.
Қазан  толы
Дәулет  қорын қалады.
Заңғар көкке жол сызып,
Құстар қайтып барады.
 Қимылдық ойын:
«Сылдырмақты сылдырлат»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің     сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту
Дербес ойын
Еркін ойын. Экологиялық тәрбие. ((Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті)
	Бақылау:Ауа-райын  бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын  бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Е.Өтетілеуов «Күшік».
Мақсаты: Ү дыбысының айтылуына жаттықтыру.Тақпақты мәнерлеп айтуға үйрету.
Е.Өтетілеуов. «Күшік».
Үреді  үйшікте
Аулада күшіктер
Біреуі оның қап-қара,
Біреуі сары ала
Біреуі  қардай ақ,
Біреуі сұр жолақ
Бәрібір, бәрінің жұмысы біреу-ақ:
Үреді абалап
Қимылдық ойын:
«Сылдырмақты сылдырлат»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің     сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту
Балалардың қалауы бойынша
Құмға сурет салу,мүсіндеу.
Балалардың өз еріктерімен онауы.
Еркін ойын. Экологиялық тәрбие. ((Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті)

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. ((Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.))

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.) 

	Күндізгі ұйқы
	 Киімдерін ретімен бүктеп қою. Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
«Бесік жыры» Ж. Байырбекова  тыңдату
(Шығармашылық іс-әрекеті

	  Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	                                                                 Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
1.  Ұйқыдан ояну
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық. 
- арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
- арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Журеміз күнде біз
Сауықшыл ізіміз
Шынығып табаным
Желаяқ боламын.         
«Ирек жолдар»
3. Тыныс алу жаттығулары
Орманға мен бардым
Кірпіні мен көрдім
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        
УФ-деді 4-5 рет қайталау  
4. Жуыну жолдары
Салқын суда жуынсам
Денімді мен нығайтам
Мықты болып өсемін
Қиындықтан төземін.
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Тышқандар
Аяқ ұшымен тышқан жүреді. Мысық естімес бізді дейді
(Физикалық қасиеттерін дамыту)  Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. Қауіпсіздік шараларын сақтау. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	 
Сюжетті-рөлдік ойын. «Отбасы» 
Мақсаты: Отбасы мүшелерін ажыратып, оларды дұрыс атай білуге машықтандыру.
«Қуыршақтарға 
үй құрастырамыз»
Мақсаты: Қол моторикасын, баланың ойлау қабілетін дамыту.
(Шығармашылық іс-әрекеті)
	СРО «Дүкенші»
Д/ойын: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Әдемі гүлдердің суретін салуды,бедерлеп мүсіндеуді,жапсыру кезіндегі іскерлік дағдыларын еркін меңгеруге үйрету.Қиылған ұсақ бөлшектерден өздеріне таныс гүлдерді құрастысу.Гүлдердің құрлысын беруде түстердің үйлесімділігін табуға ,кеңістікте дұрыс орналастыра білуге жаттықтыру.
(Танымдық, шығармашылық іс-әрекеті)

	СРО «Дәрігер»
Түрлі-түсті қарындаштармен ермек сазбен отбасылық сурет салу,мүсіндеу.
Мақсаты: Өз ойы, қиялымен сурет салуға мүсіндеуге,жапсыруға Шығармашылық қабілеттерін  дамыту. 
(Шығармашылық іс-әрекеті)
	СРО «Шаштараз»
Балалардың қалауы бойынша «Үйлер»
(шығармашылық іс-әрекеті) 

	
СРО «Аурухана»
Ойын: «Қарама-қарсы сөздер»
Мақсаты: балалардың ой-өрісін кеңейту, ойлау қабілетін дамыту, сөздік қорын қарама-қарсы сөздермен молайту, зейінділігін арттыру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	 
Жеке жұмыс:
Қарапайым тәжірибелерді жүргізуге қызығушылығын дамыту.

«Күзгі адамдар еңбегі» әртүрлі мамандық иелері туралы, еңбектің мазмұны, сипаты және еңбек нәтижесінің маңызы туралы ұғымдарын дамыту.
(Танымдық іс-әрекеті)
Марьям, Аңсар

	Жеке баламен жұмыс: Мереймен Марьямға, дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтуды жетілдіру.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	  Жеке жұмыс:
Ойында әдеби бейнелерді қолдануды дамыту.

«Жақсы, жаман» ойыны арқылы адамның теріс қылықтарын көре білу 
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
Абдукарим, Мерей
	Жеке жұмыс:
Мазмұнды композицияның бейнесін салу дағдыларын қалыптастыру.

Боямақтар бояту
өз қалаулары бойынша бойятын заттарды таңдап алу, бояу.
(шығармашылық іс-әрекеті)
Назар, Медина
	Жеке жұмыс:
Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды орнатау дағдысын қалыптастыру
Қара да, айт!»
Қағаз бетінде бағдарлай біледі (Танымдық іс-әрекеті).
Тұнық,Димаш



	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	  Қимылдық ойын: 
«Сылдырмақты сылдырлат»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің     сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. Еркін ойындар

	Күннің бірінші жартысындағы  серуенді бекіту.
Қимылдық ойын: 
«Ұшқыштар» Еркін ойындар.
	Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету. Еркін ойындар.


	 Жеке жұмыс:   Тақпақ: «Құстар қайтып барады».                   
Мақсаты:Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету.
Қазан  толы
Дәулет  қорын қалады.
Заңғар көкке жол сызып,
Құстар қайтып барады.

Еркін ойындар
	 Күннің бірінші жартысындағы  серуенді бекіту.
Дербес ойындар:
 «Мені қуып жет».
құмға түрлі пішіндерден қалашықтұрғызу.
Мақсаты: қол, саусақ моторикасын дамыту.
Еркін ойындар.

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру.Баланың тілі қалай дамиды?Ата-аналармен әңгімелесу.



Тексерілді:








Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 07.10-13.10.2024 жыл.  
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
07.10.2024
	Сейсенбі
08.10.2024
	Сәрсенбі
09.10.2024
	Бейсенбі
10.10.2024
	Жұма
11.10.2024

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (Қарым-қатынас іс-әрекеті). Күй күмбірімен. Біртұтас тәрбие.

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру.
Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары 
конструктор бөлшектерінен құрастыру
(Танымдық іс-әрекеті) 

	Кітаптарды қарау, кітапта бейнеленген суреттің атын айту. «Кітапты қалай оқимыз?»Кітапқа деген қызығушылық таныту.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Сөздік «Ауа райы туралы айтып бер»ойын арқылы ауа райын сипаттайтын сөздерді тауып айту(жылы, ашық, құрғақ, желді, жаңбырлы, бұлтты) 
(Қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)
	Гүлдерге күтім жасай арқылы бөлме өсімдіктерінің жаңа түрлерімен (шырайгүл, барқытшөп, бальзамин) таныстыру: атауы, сыртқы түрі, құрылысы, күтім жасау тәсілдері, көбею түрлері дағдыларын қалыптастыру
(Танымдық іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Боямақтар бояту
өз қалаулары бойынша бойатын заттарды таңдап алу, бояу.(Шығармашылық іс-әрекеті)


	Таңертенгі
жаттығу
	 (құралсыз)
І. Бір саппен тұру және жүгіру. Тәрбиешінің дабылы бойынша тоқтау. Әр жануарлардың қимылдарын жасау. 
ІІ. 1.Б.қ. Тік тұру, қол белде. Қол желкеде, оң аяқты артқа аяқ
 ұшымен қою. Орнына келу. Сол аяқпен қайталау. 6 – 7 рет. 
2.  Б.қ. Аяқ алшақ, қол белде. Оңға бұрылу, оң қолды жанға созу. Орнына келу, сол жаққа келу. 6 рет
3. Б.қ. Тізеге тұру, қол екі жанда. Оң аяқпен алға қою, пружинше қозғалу. Орнына келу, сол аяқпен қайталау. 5 – 6 рет. 
4.  Б.қ. Тізеге тұру, қол белде. Бір, екі оң жақ жанбасқа отыру, қолды алға созу. Үш, төрт орнына келу. 
Сол жаққа қайталау.6 рет
Б.қ.Тік тұру, қол екі жанда, қос аяқтап,қайшылап секіру.4–5 рет
 ІІІ. Жәй жүріп  аузын ашып демалып, мұрынмен шығару.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.Физикалық қасиеттерін дамыту.)


	Таңғы ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз
 Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; әдептілікті сақтау; Балалардың ұқыптылығын бағалау.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік іс-әрекетін сақтау.) (Біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	 Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бірлескен әрекет, кезекшілік). «Сөз айт, көп айт»
ойын арқылы. суреттер бойынша сөйлем айту, тақпақ мазмұнына сәйкес жауап қайтару.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бір«Сандар шатасты» ойын арқылы шатасқан сандардың 
орнын анықтау.
(Танымдық іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бірлескен әрекет, кезекшілік). Көңілді доп" ойын арқылы  берілген  дыбыстарға сөз табу
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті)

	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бірлескен әрекет, кезекшілік). «Пішіндерді түстер бойынша топтастыр» арқылы пішіндерді ажырату
(Танымдық іс-әрекеті)
	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бірлескен әрекет, кезекшілік). 
Сөздік ойын арқылы 
Отбасы  туралы сөйлемді таңдау. ( Қарым-қатынас іс-әрекеті

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Жуан және жіңішке дауысты дыбыстар
Мақсаты: Суреттерден жуан дауысты дыбыстан басталатын сөзді тауып сар қарындашпен, жіңішке дауысты дыбыстан басталатын сөздерді қызыл қарындашпен сызып қосады жуан және жіңішке дыбыстарды ажыратады.
2. Қоршаған ортамен танысу
Менің туыстарым
туыс,туысқан ұғымы жайлы түсінік беру; туыстарға деген сыйластық қарым-қатынастарын қалыптастыру
3 .Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар: Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. Негізгі қимылдар: сапта бір-бірден, екеуден, үшеуден жүру.

Музыка
Тақырыбы «Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты:Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді  тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. Балалар музыка
 залына қолдарына жапырақтар алып көңілді музыкамен кіреді.

	 1.Сөйлеуді дамыту
 «Мақтақыз бен мысық»
Мақсаты: ертегінің тыңдайды, мазмұндайды, рөлге бөліп айтады
«Төлін тап»
Мақсаты: Балалардың байқампаздық, есте сақтау қабілеттерін дамытады, шапшандыққа тәрбиеленеді

2.Математика негіздері
Заттардың өлшемі бойынша салыстыру
Мақсаты: Әр затты анықтай алады. Заттардың белгілерін тауып, оларды сол белгілеріне қарай жіктейді. Балалардың  сөйлеу қабілеттері  мен зейіні, саусақтың ұсақ бұлшық еттері дамиды. Тиянақтылыққа тәрбиеленеді.
3. Көркем әдебиет
«Бір уыс мақта»
Әдеби жанр түрлерін түсіндіру: ертегі, әңгіме, өлең. Балаларды шығарма кейіпкерлерімен таныстыру. оқиғалары туралы, қоршаған орта, табиғат туралы түсініктерін қалыптастыру, бейнелеуіш сөздерді, теңеулерді қолдануға үйрету;

 .4 Мүсіндеу
Балалармен бірге түрлі тоқаштар мүсіндеу.


 

 


	 1.Сауат ашу негіздері
Дауыссыз дыбыстар
Мақсаты:Суретке қарап, дауыссыз дыбыстардан басталатын сөздерді табады. Дауыссыз дыбысты көк  түспен белгілейтінін біледі
2. Қоршаған ортамен таныстыру
Күзде табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауға, айырмашылықтарын ажырата білуге ,үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.


3. Қазақ  тілі
Оқылған ертегінің мазмұнын талқылау

4 Дене шынықтыр.

Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды кеуде тұсына қою,екі жаққа созу;қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу.
Негізгі қимылдар: шашырап, жұппен, жүрумен жүгіруді алмастырып, заттардың арасымен «жыланша»төрт тағандап еңбектеу.




	1. Математика негіздері
«Ұзындық. Шартты өлшеуішті пайдаланып, заттарды ұзындығы бойынша салыстыру»
Мақсаты: Әр затты анықтай алады. Заттардың белгілерін тауып, оларды сол белгілеріне қарай жіктейді. Балалардың  сөйлеу қабілеттері  мен зейіні, саусақтың ұсақ бұлшық еттері дамиды. Тиянақтылыққа тәрбиеленеді.

2Сөйлеуді дамыту
«Әжесін қайсысы жақсы көреді?» (Әңгіме)
Мақсаты:  
ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығару; сипаттау және хабарлау әңгімелерін шығару, байланысқан бірізді сюжетті құрастыру, сөйлегенде бейнелеуіш сөздерді, эпитеттерді, салыстыруларды қолдану.

3Музыка
Тақырыбы «Күз  сыйы»
Мақсаты:Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді  
тыңдап, күз  мезгілінің бере  жемістерімен 
көкөністерімен таныс болу. Балалар музыка залына қолдарына жапырақтар алып көңілді музыкамен кіреді.

4.Қазақ тілі
 Шешендік сөздер оқып беру. Мазмұынын талқылау

	 1.Сауат ашу негіздері негіздері 
Біз не үйрендік?
Мақсаты:Суреттегі сөздердің қай дыбыстан басталғанын табады. 

2.Көркем әдебиет
 дауыс ырғағымен мәнерлей оқи отырып, логикалық екпінмен, үзілістермен жаттауға, балалардың өлең мазмұнына деген қатынасын беруге ынталандыру.

3.Математика негіздері
«Дөңгелек, шаршы, тіктөртбұрыш, үшбұрыш»
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекітеді, пішіндерді атайды, ажыратады, салыстырады.
Пішіні бойынша сәйкес ұяларға орналастыра отырып, салыстыруға арналған ойындарды ойнайды.

4.Дене шынықтыру.
Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар.
Негізгі қимылдар: бір орында тұрып,алға қарай 3–4метр қашықтыққа жылжу арқылы секіру,


	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). «Тәбетіміз ашылды, ас болсын»
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту). Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	Бақылау:  Күзгі жапырақтарды  бақылау.
Мақсаты: Мезгілге байланысты  жапырақ түстерінің  өзгеруін  қадағалау.
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын   жасау
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру.
Жеке жұмыс:   «Күзгі жапырақ» тақпақ
Қыстың жақын қалғанын,
Жапырақтар сезгендей.
Желмен ұшып барады,
Жерге қонып  үлгермей                     
Мақсаты: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту.
Қимылды ойын: 
«Тығылмақ»
Мақсаты:Балаларды
қырағылыққа,ептілікке , бірліккетәрбиелеу.               
Құмнан жапырақтардың мүсінің жасау.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Орта доп
2.Әткеншек  тебу
3.Қуаласпақ
((Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие. Еркін ойындар.
	Бақылау:  Алтын күзді  бақылау.
Мақсаты: Күзгі  алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату.
Қуандырып біздерді,
Мерекелі күз келді
Кел жемісті алтын күз 
Кемелденсін халқымыз.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын  алаңындағы  ағаш  бұтақтарын жинау.Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Бастаған  ісін аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету.
Жеке жұмыс: «Отбасы мүшелері» 
Мақсаты: Отбасы мүшелерін дұрыс  атай білуге үйрету.
Қимылды ойын: 
«Тығылмақ»
Мақсаты:Балаларды
қырағылыққа,ептілікке , бірліккетәрбиелеу.               
Құмның бетіне сурет салу.
бақылау жасаған жапырақтардың  бейнесін жеткізе білуге, жапырақтарды түрлі қалыпта мүсіндеуге,..
Дербес ойындар.
1.Әткеншек  тебу
2.Қуаласпақ
((Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие. Еркін ойындар.
	 Бақылау:  Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты:  Күзде  жәндіктер қысқа қалай  дайындалады?Мінекей, құмырсқаларды қараңдаршы, өз азықтарын жинап еңбектеніп жатыр.
  «Қыстың қамын жаз ойла».
Еңбек:Біздің алаң.
Мақсаты: Ауладағы жапырақтарды жинау.Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен еңбек ете  білуге үйрету.
 Жеке жұмыс:   Тыйым сөздерді жаттату.                  
Мақсаты:  «Суға түкірме «, «Нанды баспа», «Дастархан басында   кекірме» т.б сөздердің мағынасын айтып түсіндіру.
Қимылды ойын: 
«Тығылмақ»
Мақсаты:Балаларды
қырағылыққа,ептілікке , бірліккетәрбиелеу.               
Құмнман әр түрлі бейнелер құрастыру,мүсіндеу.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Тығылыспақ.
2. Тартқышқа  тартылу.
3.Допты қуалау.
((Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие. Еркін ойындар. 

	Бақылау:  Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
Еңбек: Гүл  шоғы.
Мақсаты:  Алаңдағы жапырақтарды жинап , олардан әдемі гүл  шоғын жасау.
Жеке жұмыс:  Е.Өтетілеуұлы . «Бағдаршам»                   
Мақсаты: Бағдаршаммен таныстыру.Жолда жүру ережелерін түсіндіру.
Е.Өтетілеуұлы «Бағдаршам»
 Сақта  көше тәртібін
Бағдаршамның ал «тілін»
Біліпт алдым мен де:
Жасыл жанса,  демде
Алға кетем  лезде.
Сары  жанса , сабыр
Сақтай  тұрам әзір.
Жанса қызыл шоқтай,
Қаламын кілт тоқтай. 
Қимылды ойын: 
«Тығылмақ»
Мақсаты:Балаларды
қырағылыққа,ептілікке , бірліккетәрбиелеу.               
Құрастырғыш ойыншықтардан түрлі бейнелер құрастыру.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Төбешіктен-төбешікке секір.
(((Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие. Еркін ойындар.

	Бақылау:   Тұманды бақылау.
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту.
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Мақал-мәтел.
Таза  болса- табиғат,
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету.
Қимылды ойын: 
«Тығылмақ»
Мақсаты:Балаларды
қырағылыққа,ептілікке , бірліккетәрбиелеу.               
Балалардың өз бетімен ойынын ұйымдастыру:
1.Жарысу.
2.Төбешікке секіру.
((Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие. Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Ас-адамның арқауы»
Мақал-мәтел:
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтау. Біртұтас тәрбие.

	Күндізгі ұйқы
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.
(Қарым-қатынас, шығармашылық іс-әрекеті)
	  Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
(Шығармашылық іс-әрекеті)

	«Ұйқыдағы ару» ертегіні тыңдау (аудио диск) (Шығармашылық іс-әрекеті)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	                                                                   Сауықтыру-шынықтыру әрекеті.
1. Ұйқыдан ояну
Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  
«Күннің Ұйқыдан оянуы» 
- «Міне күн де оянады»- балалар тізе бүгіп отыр, қол төменде. 
-  Биік, биік, биікке - қолдарын жоғары қарай көтереді. 
- Түнге қарай батады- Балалар тізе бүгіп отырады. 
басты төменге – жоғарыға – төменге еңкейеді. 
«Күлімдейді күн»  керемет, керемет - алақан соғады. 
 2. Гимнастикалық жолдан жүру
Алашадан жүрейік
Жүрісті біз түзейік
Шымыр болып шынығып
Тез-тез басып өсейік
3. Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Ойнап  ылғи жүремін
Қызыл, жасыл, шарларды
Үрлеуді де мен білемін.  «Шар үрлеу»
 4. Жуыну жолдары
Салқын суды сүйеміз
Шымыр болар денеміз
Сумен күнде жуынып
Ұзақ өмір сүреміз.  
(Дене шынықтыру, музыка)
5.Май табандылықтың алдын алу жаттығулары
Піл
Тұрып.Өкшемен жүру. Аяқтың ұшы ішке бұрулы. Денені түзу ұстаған жөн,демді іште ұстамай, дем алу. (Физикалық қасиеттерін дамыту)  Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	Д/ойын: «Пішіндерді түстер бойынша 
топтастыр »
Ойын арқылы   пішіндері атау,түстер бойынша топтастыру,жапсыру 
(Танымдық іс-әрекеті шығармашылық іс-әрекеті)
	Пішіндерден биік,аласа үйлерді  берілген үлгі бойынша дұрыс жапсыруға үйрету.
(Шығармашылық іс-әрекеті)

	Өз ойы, қиялымен сурет салуға жапсыруға Шығармашылық қабілеттерін  дамыту. 
(Шығармашылық іс-әрекеті)
	Еркін тақырыпқа шығармашылық
(Шығармашылық іс-әрекеті) іс әрекеттерін балалардың қалауы бойынша ұйымдастыру 

	Тапсырма:Р дыбысын дұрыс айт,анық айт
Ра-ра-ра,Ра-ра-Сара
Ры-ры-ры,Ры-ры-Тары
(сауат ашу негіздері)
«Өз орнын тап»ойын арқылы шашылған сандарды  (1-9 ға дейін) ретімен қою.
 (Танымдық іс-әрекеті).

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс: 
Мазмұнды композицияның бейнесін салу дағдыларын қалыптастыру.
Сурет салу  кезінде қылқалам мен бояуды дұрыс қолдану керектігі жайлы жұмысты жалғастыру
қылқаламмен қағазға басып салу тәсілдерін қолдану «Үйдің суретін салу»
(Шығармашылық іс-әрекеті),
Димаш,Назар
	 Жеке жұмыс: 
Шынықтыру түрлерін, өз-өзіне қызмет көрсетудің дағдыларын игеруді жетілдіру.
Д/о: « Дайын бол»
Мақсаты:Балалар шеңбермен жүреді. Жүргізуші бір сөз айтады, ал балалар сол сөзді іс-қимылмен көрсетеді. Мысалы: қоян – секіреді, құс – ұшады т.с.с.
(Физикалық қасиеттерін дамыту)
Жібек, Аңсар
	 Жеке жұмыс
өз қалаулары бойынша бойятын заттарды таңдап алу, бояу.
(Шығармашылық іс-әрекеті)
Хансай, Ильяс
	 Жеке жұмыс:
Заттар мен жануарлардың пішінін бейнелеуді дамыту.
«Сурет бойынша әңгіме құрап айт»
Мазмұнның жүйесін сақтай отырып, шағын шығармаларды айту дағдыландыру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
Айнамкөз, Димаш
	Жеке жұмыс
Тілде сөйлемдердің әртүрлі түрлерін, қосымшаларды қолдануды қалыптастыру
«Сурет бойынша әңгіме құрап айт»
Мазмұнның жүйесін сақтай отырып, шағын шығармаларды айту дағдыландыру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
Ибрахим,Абдукарим

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	. Күннің бірінші жартысындағы  серуенді бекіту.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Орта доп
2.Әткеншек  тебу
3.Қуаласпақ .Еркін ойындар.

	Ертеңгілік бақылауды бекіту. 
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын  алаңындағы  ағаш  бұтақтарын жинау.Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Бастаған  ісін аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету. Еркін ойындар.

	 Күннің бірінші жартысындағы  серуенді бекіту.
Қимылды ойын: 
«Тығылмақ»
Мақсаты:Балаларды
қырағылыққа,ептілікке , бірлікке тәрбиелеу. Еркін ойындар.               

	Ертеңгілік бақылауды бекіту. 
Жеке жұмыс: Мақал-мәтел.
Таза  болса- табиғат,
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету. Еркін ойындар.

	 Күннің бірінші жартысындағы  серуенді бекіту.
Қимылды ойын: 
«Тығылмақ»
Мақсаты:Балаларды
қырағылыққа,ептілікке , бірлікке тәрбиелеу.  Еркін ойындар.              


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. «Балалармен қалай дұрыс қарым-қатынас жасау керек» психолог  кеңесі


                                                                                                                                                                                                                                  Тексерілді: 












Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 14.10.-18.10.2024 жыл  
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
14.10.2024
	Сейсенбі
15.10.2024
	Сәрсенбі
16.10.2024
	Бейсенбі
17.10.2024
	Жұма
18.10.2024

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (Қарым-қатынас іс-әрекеті). Күй күмбірі. Біртұтас тәрбие

«Таза болсаң әрдайым, болады жақсы жағдайың»
 ата-аналарға балаларының тазалығы мен киімдері жайлы ауызша кеңес беру.

	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	 Боямақтар бояту
өз қалаулары бойынша бойатын заттарды таңдап алу, бояу.
(Шығармашылық іс-әрекеті)



	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары 
конструктор бөлшектерінен құрастыру
(Танымдық іс-әрекеті) 


	Кітаптарды қарау, кітапта бейнеленген суреттің атын айту. «Кітапты қалай оқимыз?»Кітапқа деген қызығушылық таныту.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Балалардың    тазалық гигиенасы туралы  әңгімер жүргізу.
"Біз  ересек баламыз".
Ойын: «Қолымызды жуамыз»
(Танымдық іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Гүлдерге күтім жасай арқылы бөлме өсімдіктерінің жаңа түрлерімен (шырайгүл, барқытшөп, бальзамин) таныстыру: атауы, сыртқы түрі, құрылысы, күтім жасау тәсілдері, көбею түрлері дағдыларын қалыптастыру
(Танымдық іс-әрекеті , қарым-қатынас іс-әрекеті)


	Таңертенгі
жаттығу
	(құралмен) 
І. Бір саппен жүру. Денені тік ұстау. Дабыл бойынша балалар кері айналып әрі қарай жүреді. Тізесін жоғары қөтеріп жүру, жүгіру. Үш сапқа бөлініп тұру. 
ІІ. Жалпы даму жаттығулары
1. Б.қ. Тіке  тұру, жалауша  алда, 1 – жалаушаны жоғары көтереміз, 2 – жалаушаны екі жанымызға түсіреміз, 
3 – төменге  түсіру, 4 – б.қ келу. 5 – 6 рет
2. Б.қ. Аяқ алшақ,оң қолымыз жоғары, сол қолымыз төменде  1 -2  алға, 3-4 артқа қозғаймыз, сол қолымызды көтеріп, оң қолды төмен түсіріп қайталаймыз  5 – 6 рет
3. Б.қ.жалаушаны алға ұстап,1– тізе бүгіп отыру-тұру. 
4. Б.қ. еденге отыру, 1–жалаушаны  жоғары  көтеріп, 2-еңкейіп  төмен түсіру, 3-жалаушаны жоғары көтеріп,төмен түсіру. 5-6рет.
5. Шалқамыздан жатып, жалаушаны рул етіп велосипед тебеміз
ІІІ. Тыныс алу жаттығуы. Саппен жай жүру,тыныс алу жолдарына жаттығу . «Насос» с – с – с 
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.Физикалық қасиеттерін дамыту.)

	Таңғы ас
	Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.
(Қарым-қатынас , еңбек іс-әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтау. Біртқтас тәрбие. 


	Ұйымдастырылған
іс-әрекетке дайындық
	«Сөз ойла»өткен дыбыстарды қайталау барысында дыбысты айту, сол дыбыстан басталатын, сөзді айту.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Сөз ойла»өткен дыбыстарды қайталау барысында дыбысты айту, сол дыбыстан басталатын, сөзді айту.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	«Қол соғу» ойын арқылы 1-10 дейін санау.
(Танымдық іс-әрекеті)

	Көңілді доп" ойын  
арқылы допты қағып алған бала тақырып бойынша ашық сұрақтарға жауап беру ( Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта»
ойын арқылы балалар сипап – сезу арқылы заттың биіктігін анықтау
(Танымдық іс-әрекеті)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	1.Сауат ашу      
негіздері
Біз не үйрендік, нені білдік?Мақсаты:Суреттегі сөздердің қай дыбыстан басталғанын табады, жұмбақ шешеді. 

2. Қоршаған орта
Дид-қ ойын:
 «Қауіпті және қауіпсіз заттар»
Балалардың жолдың 
жүріс бөлігі, осьтік сызық туралы ұғымдарын бекіту. Қиылыс жолмен таныстыру, жол белгілерін бекіту. Бағдаршамның жарық белгілеріне сәйкес жолдан өтуге үйрету.

3Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар: Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар.
Негізгі қимылдар:  аяқтың ұшымен, аяқтың ішкі және сыртқы қырымен жүру.


4Музыка
Тақырыбы: «Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты:Күз мезгілдері туралы ән, әуендерді  тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. Жемістер мен көкөністерді ажырата білу.

 


 
	 1.Сөйлеуді дамыту
«Әдептілік әлемі»
Мақсаты: әдептіліктің не екенін түсінеді, суреттерге қарап сипаттама жасайды.
2.Математика негіздері
«Дөңгелек және сопақша»
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекітеді, пішіндерді атайды, ажыратады, салыстырады.
Пішіні бойынша сәйкес ұяларға орналастыра отырып, салыстыруға арналған ойындарды ойнайды.
«Қолымда не бар?»
Мақсаты: Үлкен-кіші, оң-сол жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту.

3. Көркем әдебиет
«Кішкентай бағбан»
 (әңгімелеу )
Мақсаты: 
 Балаларды шығарма кейіпкерлерімен таныстыру. Әдеби шығармалардағы қоғамдық өмір оқиғалары туралы, қоршаған орта, табиғат туралы түсініктерін қалыптастыру, ауыз әдебиеті шығармалары негізінде түсінік беру.

 4 Жапсыру
Елестету бойынша бірнеше бөліктерден жапырақтарды жасау
 

	 1.Сауат ашу негіздері
Қатаң дауыссыз дыбыстар
Мақсаты:Суреттегі заттардың ішінен қатаң дауыссыздан басталатын сөздерді табады. Қатаң дауыссыз дыбыстан басталатын сөздерді буынға бөледі.

2 Қоршаған ортамен таныстыру
«Нан қайдан шығады?» әңгіме арқылы етістіктерді жалғаулармен қолдана отырып,
өз ата-анасының еңбегі жайлы әңгімелегенде, еңбек үдерісі туралы білімін қолдана білуге, адамдардың еңбектеріндегі өзара байланыстарды байқау.
Ересектердің еңбегін, қолдана отырып, балаларды табиғаттан алған әсерлерін көрсете білуге.әңгіме желісі бойынша сурет салу;
. 
3. Қазақ тілі
Ертегілерді, әңгімелерді оқу, мультфильм қарау кезінде кейіпкерлердің әрекеттерін талқылау арқылы балалардың ой-өрісін кеңейту.
 
4. Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар:  Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу.

Негізгі қимылдар:  қатармен бір-бірден, екеуден, үшеуден тізені жоғары көтеріп жүгіру. 

  




	1. Математика негіздері
«Шар, текше, цилиндр»
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекітеді, пішіндерді атайды, ажыратады, салыстырады.
Пішіні бойынша сәйкес ұяларға орналастыра отырып, салыстыруға арналған ойындарды ойнайды.
2Сөйлеуді дамыту
  «Нан қайдан шығады?» әңгіме арқылы етістіктерді жалғаулармен қолдана отырып,
өз ата-анасының еңбегі жайлы әңгімелегенде, еңбек үдерісі туралы білімін қолдана білуге, адамдардың еңбектеріндегі өзара байланыстарды байқау.
Ересектердің еңбегін, қолдана отырып, балаларды табиғаттан алған әсерлерін көрсете білуге.әңгіме желісі бойынша сурет салу;
 

3 Музыка
Тақырыбы«Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты:Күз мезгілдері туралы ән, 
әуендерді  тыңдап, ерекшеліктерін
 сипаттай білуге баулу. Жемістер мен 
көкөністерді ажырата білу.


4.Қазақ тілі
 Ұяң дауыссыз дыбыстар
Мақсаты:Суреттегі заттардың ішінен ұяң дауыссыздан басталатын сөздерді табады. Ұяң дауыссыз дыбыстан басталатын сөздерді буынға бөледі.
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері 
Ұяң дауыссыз дыбыстар
Мақсаты:Суреттегі заттардың ішінен ұяң дауыссыздан басталатын сөздерді табады. Ұяң дауыссыз дыбыстан басталатын сөздерді буынға бөледі.
2.Көркем әдебиет
 «Нан қайдан шығады?» әңгіме арқылы етістіктерді жалғаулармен қолдана отырып,
өз ата-анасының еңбегі жайлы әңгімелегенде, еңбек үдерісі туралы білімін қолдана білуге, адамдардың еңбектеріндегі өзара байланыстарды байқау.
Ересектердің еңбегін, қолдана отырып, балаларды табиғаттан алған әсерлерін көрсете білуге.әңгіме желісі бойынша сурет салу;


3.Математика негіздері
«Таңертең, күндіз, кеш, түн. Кеше, бүгін, ертең»
Мақсаты: тәулік бөліктерін атайды, уақытты бағдарлай біледі, тәулік атауларын жатқа айтады.


4.Дене шынықтыру.
Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар.

Негізгі қимылдар: кедергілер арасынан еңбектеу.

.


	
	

	Екінші таңғы ас 
	Тамақтану алдында мұқият қолын жууды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан жеуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуенге 
дайындық
 
	Ойын жаттығу: «Кім дұрыс киінеді»
Мақсаты: ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Серуенге ойын құралдарын дайындау.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	Бақылау:  Шықты  бақылау.
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы.
Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.
Мақсаты: Балалардың бірлесіп жұмыс жасауға баулу, бастаған  істерін аяғына дейін тыңғылықты жасауға үйрету.
Жеке жұмыс:    «Менің Отаным» өлеңін жаттату.
 Отан –менің ата-анам,
Отан-досым , бауырым.
Отан-өлкем, астанам,
Отан-туған ауылым.                   
Мақсаты: Отанын сүюге, құрметтеуге тәрбиелеу. Патриоттық сезімдерін арттыру.
Қимылды ойын: 
«Қояндар мен қасқыр»
Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру.    
Еркін  ойындар.
Құмда әр түрлі көкөністерді бейнелерін мүсіндеу.
(Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие.
	Бақылау:    Өткінші жаңбырды бақылау.
Мақсаты:  Өткінші жаңбыр туралы  түсінік беру. Жаңбырдың пайдасы , жаңбыр жауғанына қарап егістікті, бау бақшаны , саяжайдағы көкөніс, жеміс –жидек  бәрін қолдан жауындатып суарудың пайдасын ашып түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:  Ағаш  түптерін қопсыту арқылы балаларға өсімдіктерге  тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратындығын түсіндіру.
Жеке жұмыс:    «Еңбекпен  ел көгерер,                       Жаңбырмен жер көгерер».               
Мақсаты:  Мақал үйрету  арқылы балаларға  өсімдіктерге  тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратындығын түсіндіру. 
Қимылды ойын: 
«Қояндар мен қасқыр»
Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру.    
Еркін  ойындар.
(Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие.

	 Бақылау:   Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау.
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру.
Еңбек: Біздің ойын алаңы
Мақсаты:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс : 
Жел тынымсыз гуілдеп,
  Болып кетті тым бұзық                        Шуылдайды тал терек,                     Жапырағын жұлғызып.
Мақсаты:  Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету..
Қимылды ойын: 
«Қояндар мен қасқыр»
Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру. 
Құмға сурет салу,мүсіндер жасау.   
Балалардың өз бетімен ойын ұйымдастыру:
Қуаласпақ.
Тығылыспақ.
(Еркін  ойындар.
(Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие.
	Бақылау:   Кемпірқосақты бақылау .
Мақсаты:  Күз ерекшеліктерін түсіндіре  отырып , жаңбырдан  кейін аспанда  әшкейленген кемпірқосақ шығатыны туралы түсінік беру. Түстерін ажыратып  айту.
Еңбек:  Біздің аула 
Мақсаты:  Ауладағы ағаш бұтақтарын жинау .Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
Жеке жұмыс:    Жұмбақ:
 Алдым да әр түрінен  жібек жіптің ,
Аспанға әшекейлеп
 Кесте тіктім.
  (Кемпірқосақ)
 Мақсаты:  Түстерді ажырата білу.  Балалардың ой –өрісін дамыту, есте сақтау қабілетін арттыру.
Қимылды ойын: 
«Қояндар мен қасқыр»
Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру.    
Құмға сурет салу
Дербес ойындар:
1.Әткеншек тебу.
2.Ирек жолмен жүру.
Еркін  ойындар.
(Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие.
	.Бақылау: Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Күннің  қанша градусқа төмендегенін бақылау. Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Еңбек: Гүл тұқымдарын жинау.
Мақсаты:  Гүлдің тұқымнан өсетінін түсіндіру, көктемде  тұқымды гүлзарларға себетіндігіміз, тұқымнан гүл өсетіндігін түсіндіру.
Жеке жұмыс:    Сипап өткен самалға,
Тербеледі сары алма.
Көз салып едім бақшаға,
Қауын біткен сары ала..
  Қимылды ойын: 
«Қояндар мен қасқыр»
Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру.
«Біз құрылысшымыз» ойын арқылы конструктор бөлшектерінен құрастыру:құрдас
тарымен бірлесіп құрастыру    
 Еркін ойын:
«Қуыршақты киіндіреміз».
Отбасы»

(Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие.

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеттері.
Кім жылы сумен жуынса-өте жақсы сол бала. 
Кім салқын сумен жуынса -батыр бала ол бала. Ал егерде ол жуынбаса –ештене деп аталмайды ол бала. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Түскі ас
	«Ас-адамның арқауы»
Мақал-мәтел:
Тату үйдің тамағы-тәтті.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтау. Біртұтас тәрбие.

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Киімдерін ретімен бүктеп қою. Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.
(Шығармашылық іс-әрекеті)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.(қарым-қатынас, (шығармашылық іс-әрекеті)
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	                                                         Сауықтыру- шынықтыру шаралары.
1.  Ұйқыдан ояну
Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
3. Тыныс алу жаттығулары
Көбелекті  көрдім мен
Қызықтап  жүрдім мен
Көбелек ұшып барады
Балдар оған қарады     «Көбелекті ұшырамыз» 
4. Жуыну жолдары
Таза суды сүйемін
Тап-таза болып жүремін
Мұрын, ауыз қолымды
Күнде жуып жүремін. 
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Мысық.
А) Мысық ұрланып кіреді. Аяқ ұшымен жүру
Б) Мысық жүгіреді. Аяқ ұшымен жүгіру
В) Мысық секіріп, көбелекті ұстайды.Жәй секіру, түгел табанмен жерге түсу.

 (Физикалық қасиеттерін дамыту)  Қауіпсіздік шараларын сақтау.


	Бесін ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	«Қай қолымда көп» ойын арқылы аз және көп заттарды ажырату, салыстыру; Құрлыс материалдарынан өз еріктерімен құрастыру.
(Танымдық іс-әрекеті).
	Еркін тақырыпқа шығармашылық
(Шығармашылық іс-әрекеті) іс әрекеттерін балалардың қалауы бойынша ұйымдастыр
	«Көкөністер» ертегісінің желісі бойынша еркін тақырыпта құрастыру,жапсыру.
(Шығармашылық іс-әрекеті)
 
	Ойын: «Кім аталған ағашты тез табады?»
Ойыны арқылы әр бала қалауы бойынша күзгі ағашты мүсіндеп,жапсыру.
(Шығармашылық іс- әрекеті)
 
	Жазып, үйренейік»
нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды дәптердің тор көзінде сызу
(Танымдық, шығармашылық іс-әрекеті).

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс: 
Панно даярлау туралы ұғымдарын , сәндік композицияларды өз ойынша орындай алу дағдыларын қалыптастыру.
Жапсырудың түрлі әдістері (симметриялы,) мен тәсілдерін (тура,) қолдану, түрлі материалдардан (қағаз, мата, табиғи материалдар) жапсыру.
(Шығармашылық дағды),
Медина,Ибрахим

	Жеке жұмыс
Материалды ескере отырып, заттар мен нысандарды білуді жетілдіру.
«Жапырағына қарай ажырат»
Мақсаты:Ұқсас белгісіне қарай жапырақтарды таба білуге жаттықтыру.
Сөздік қорын толықтыру,есту,қабылдау қабілетін дамыту.
Көрнекіліктер:әр түрлі жапырақтар
Ойыншарты: жапырақтарды салыстыру,қай ағаштың жапырағы екенін табу
((Шығармашылық дағдыларының, зерттеу іс-әрекетінің дамуы )Бекжан, Бақжан
	  Жеке жұмыс
 Өлең арқылы тіл ұстарту жаттығуы:
Ша-ша-ша
Айшаның шанасы тама(ша)
Са-са-са
Қасқыр соқты Мұ(са)
Ол-ол-ол
Ағашта лимон м(ол)
Ра-ра-ра 
Дүкеннен нан алды Са(ра )
Із-із-із
Тамаққа қосты сәб(із)
Жу-жу-жу
Ыдысты тазалап( жу)(Коммуникативтік дағдылары) 
Айнамкөз,Мерей


	 Жеке жұмыс: 
Құрылыс бөлшектерін ажыратуды және атауды, оларды құрылымдық қасиеттерін ескере отырып пайдалануды дамыту
«Біз құрылысшымыз» ойын арқылы конструктор бөлшектерінен құрастыру:құрдас
тарымен бірлесіп құрастыру
(Танымдық және зияткерлік дағдылары)
Марьям,Дим


	Жеке жұмыс: 
Жеке жұмыс: СРО«Аспазшы»
Бауырсақ дайыңдаймыз. Жасаудың қарапайым жолдарын түсіндіру.
(Шығармашылық дағды)
Назар,Аңсар

	Серуенге 
дайындық
	Мақсаты: Ұқыптылыққа, жинақылыққа тәрбиелеу.
Балалар киімдерін киіп, серуенге шығады.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, өз-өзіне қызмет ету). Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	 Күннің бірінші жартысындағы  серуенді бекіту.
Жеке жұмыс:    «Менің Отаным» өлеңін жаттату.
 Отан –менің ата-анам,
Отан-досым , бауырым.
Отан-өлкем, астанам,
Отан-туған ауылым.                   
Мақсаты: Отанын сүюге, құрметтеуге тәрбиелеу. Патриоттық сезімдерін арттыру. Еркін ойындар
.

	Ертеңгілік бақылауды бекіту. 
Қимылды ойын: 
«Қояндар мен қасқыр»
Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру. Еркін ойындар.

	 Күннің бірінші жартысындағы  серуенді бекіту.
Жеке жұмыс : 
Жел тынымсыз гуілдеп,
  Болып кетті тым бұзық                        Шуылдайды тал терек,                     Жапырағын жұлғызып.
Мақсаты:  Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету .Еркін ойындар.
	 Ертеңгілік бақылауды бекіту. 
Дербес ойындар:
1.Әткеншек тебу.
2.Ирек жолмен жүру. Еркін ойындар.

	 Күннің бірінші жартысындағы  серуенді бекіту.
Жеке жұмыс:    Жұмбақ:
 Алдым да әр түрінен  жібек жіптің ,
Аспанға әшекейлеп
 Кесте тіктім.
  (Кемпірқосақ)
 Мақсаты:  Түстерді ажырата білу.  Балалардың ой –өрісін дамыту, есте сақтау қабілетін арттыру. Еркін ойындар.


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Ата-аналарға балабақша төлемақысы туралы айту. Ата-аналарға кеңес:Отбасылық тәрбие – бала денсаулығын қалыптастырудың негізі.



Тексерілді: 













Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 21.10-24.10.2024 жыл.  
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
21.10.2024ж
	Сейсенбі
22.10.2024ж
	Сәрсенбі
23.10.2024ж
	Бейсенбі
24.10.2024ж
	Жұма
25.10.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (Қарым-қатынас іс-әрекеті). Күй күмбірімен. Біртұтас тәрбие.

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. «Таза болсаң әрдайым, болады жақсы жағдайың»
 ата-аналарға балаларының тазалығы мен киімдері жайлы ауызша кеңес беру.

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Боямақтар бояту
өз қалаулары бойынша бойатын заттарды таңдап алу, бояу.
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Кітаптарды қарау, кітапта бейнеленген суреттің атын айту. «Кітапты қалай оқимыз?»Кітапқа деген қызығушылық таныту.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары 
конструктор бөлшектерінен құрастыру
(Танымдық іс-әрекеті) 


	Балалардың    тазалық гигиенасы туралы  әңгімер жүргізу.
"Біз  ересек баламыз".
Ойын: «Қолымызды жуамыз»
(Танымдық іс-әрекеті, қарықатынас іс-әрекеті)
	 


	Таңертенгі
жаттығу
	 (құралмен)
І. Бір саппен тұру және жүгіру. Тәрбиешінің дабылы бойынша тоқтау.  Әр жануарлардың қимылдарын жасау. 
ІІ.1.Б.қ.  н.т. 1 – қол алда, қол жоғары, 3–қол жанда 4–б.қ. 4-5рет
2.Б.қ.  н.т. 1-4 екі қолды айналдыру алға, 5-8 артқа айналдыру.
3.Б.қ  Аяқ иық деңейінде 1-оң  қолды сол аяққа тигізу. 
2-б.қ.  3-сол қолды оң аяққа тигізу. 4 – б.қ.   4 – 5 рет
4.Б.қ.  Аяқ иық деңгейінде, қол белде, 1 – оңға бұрылу, 
оң қол жанда. 2 – б.қ. 3 – 4 сол қолмен. 4 – 5 рет
5.Б.қ. Аяқ иық деңгейінде, қол белде. 1-оң жаққа бұрылу. 2- б.қ. 
  3 – сол жаққа бұрылу. 4 – б.қ.  5 – 6 рет.
6.Б.қ. Қол белде 1 – секіріп аяқты екі жанға созу. 2 – б.қ.
ІІІ.Саппен жүру  тыныс алу жаттығулары. Гүл иіскеу 
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.Физикалық қасиеттерін дамыту.)
       


	Таңғы ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; әдептілікті сақтау; Балалардың ұқыптылығын бағалау.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік іс-әрекетін сақтау.)(Біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	 Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бірлескен әрекет, кезекшілік). Д/ойын: «Қарама-қарсы сөзді тап?»
Мақсаты: бір сөзді атап доп бір ойыншыға лақтырылады. Ойыншы допты алып, сол сөзге қарама-қарсы сөз айтып, допты кері лақтыру керек. Қарама-қарсы сөз айта алмаса, ойыннан шығып отырады. Ойын соңында қалған ойыншы жеңімпаз аталады. Қарама-қарсы сөздер:
Жақсы-жаман, қара-ақ, күн-түн, қыс-жаз, жер-аспан, таң атты-кеш батты, жұмсақ-қатты, үлкен-кіші, биік-аласа, қайырлы күн-қайырлы таң.
(Танымдық іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бірлескен әрекет, кезекшілік
). 
«Кітапты қалай оқимыз?»
Кітапқа деген қызығушылық таныту.
 (қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бірлескен әрекет, кезекшілік). Д/ойын. «Қанша? Қандай?» 
Мақсаты: Әр топтағы заттардың санын анықтауға үйрету. Қораптан керекті санды алып қойып, ертегіні әңгімелеу, сандармен ретін анықтау. «Шалқан» ертегісі бойынша атасы бірінші, апасы екінші... («Шалқан», «Бауырсақ» ертегісі бойынша).
(Танымдық іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесу (бір кезекшілік). «Бұл қай кезде болады?»
Суреттерді қарастыра отырып, қай жыл мезгіл бейнеленген туралы әңгімелеу
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)лескен әрекет, 
	 

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Үнді дауыссыз дыбыстар
Мақсаты:Суреттегі заттардың ішінен үнді дауыссыздан басталатын сөздерді табады. Үнді дауыссыз дыбыстан басталатын сөздерді буынға бөледі.
 «Қажетті сөзді тап»  Мақсаты: Ойлау қабілеттері дамыған, суреттерде берілген тапсырманы тез таба алады.
2. Қоршаған ортамен танысу
«Ұл бала мен қыз бала»
Мақсаты: Қыз бала мен ұл баланың ойыншықтарын атап, ажырата білуге үйрету

 
3. Дене  шынықтыру Жалпы дамыту жаттығулары: : Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу. Негізгі қимылдар: екі тізенің арасына қапшықты қысып алып, түзу бағытта (арақашықтығы 6 метр) қос аяқпен секіру.
4. МузыкаТақырыбы: «Туған жерім»
Музыкалық жетекші  балаларға әуенді тыңдатқызып, жолда кімнің келе жатқанын тыңдатқызып сол адамның жүрісін қолдарымен шапалақ ұру арқылы көрсетуді ұсынады.Үлкен адамның жүрісі – ұзақ шапалақ.
Баланың жүрісі – қысқа шапалақ.
 

	 1.Сөйлеуді дамыту
«Көкөністер мен жемістер»ойын арқылы
 көкөністер мен жемістерді атау, екі  себетке бөліп салу. 

2.Математика негіздері
 «Кеңістік»
Мақсаты: Балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту. «Жыл мезгілдері»
Мақсаты: Жыл мезгілдерінің атауын біледі, жыл мезгілдерін ажыратак алады.
3 Көркем әдебиет
«Көкөніс пен жемістің айырмашылығы неде?»
 Мақсаты: Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге  ойлау қабілеттерін  дамыту  және  сурет арқылы әңгіме  құрастыруға үйрету  , сөздік  қорын  дамыту
4Құрастыру
«Жануарлар әлемі»
 «Киндер» қораптарынан аңдардың бейнесін құрастыра білуге меңгертеді, өз ойларынан шығармашылықпен безендіруге және ертегі құрастырып айтып беруге бағыт береді, ұқыпты жұмыс жасау дағдыларын қалыптастырады, аңдарға қамқорлық жасау сезімдеріне тәрбиеленеді

. 
 


	 1Сауат ашу негіздері 
Біз нені үйрендік, нені білдік?
Мақсаты:суреттегі заттардың атауларынан қатаң, ұяң, үнді дауыссыз дыбыстарды табады. Тапсырма орындауда шығармашылық танытады
«Біз қонақтамыз!». Мақсаты: Қонақ, дастархан мәдениетін үйрету

2Қоршаған ортамен таныстыру
«Ұл бала мен қыз бала»
Мақсаты: Қыз бала мен ұл баланың ойыншықтарын атап, ажырата білуге үйрету

3Қазақ  тілі
Қазақ тіліндегі сөздер мен сөз тіркестерін түсінуге және сөйлеу тілінде қолдануға, оларды дұрыс екпінмен анық айтуға үйрету

4Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар; Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.
Негізгі қимылдар: допты бір қатарға қойылған заттардың арасымен домалату.





	1 Математика негіздері
«Ауыр. Жеңіл»
Мақсаты: Заттың салмағы және оны өлшеу туралы түсінік  қалыптастыру. Заттарды «ауыр-жеңіл» сөздерін пайдалана отырып салыстыруға  үйрету. Заттарды қолмен салыстырып,олардың көлеміне қарай анықтауды үйрету. Баланың зейіні, ойлау және сөйлеу қабілеттері  дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
«Балық ұстау». Мақсаты: Қосу, азайту таңбаларын біледі, отбасы туралы түсінігі бар. 
 2Сөйлеуді дамыту
  Е.Елубаевтің «Күзде» өлеңі .Әдеби шығармалардағы табиғат туралы түсініктерін қалыптастыру. 
 
3Музыка
Тақырыбы: : «До – ре – ми»
Мақсаты: Балаларды музыкадағы бейнелерді, әнді тыңдау арқылы ажырата білуге үйрету. Тыңдау қабілеттерін арттыру.
Музыка залында балаларды көңілді
 музыкамен қарсы алу. 


4Қазақ тілі
Қазақ тіліндегі сөздер мен сөз тіркестерін түсінуге және сөйлеу тілінде қолдануға, оларды дұрыс екпінмен анық айтуға үйрету


	 


	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тамақтану алдында мұқият қолын жууды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан жеуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (қарым-қатынас іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту). Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	Бақылау:  Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Балаларға көгершінің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні , тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп , оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Еңбек:Ауладағы   құстарға жем беру.
Мақсаты: . Табиғатты  аялай білуге , құстарға қамқор болуға  тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:    Жылы  жаққа ұшпайтын  
 Біздің жақта  қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта,
Жем шашуды ұмытпа!
Мақсаты:  Балаларға тақпақ  жаттата отырып , есте сақтау қабілеттерін  дамыту, тілдегі  дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу.
Қимылды ойын: 
«Қаздар мен түлкі»
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа, ептілікке және ойынды дұрыс ойнауға үйрету. Балалардың көңіл күйінің көтеріңкі болуын қадағалау.Балалардың ойынға деген қызығушылықтарн арттыру.Балалардың өз еріктерімен ойнауы.
 Еркін  ойындар.
(Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие.
	Бақылау:   Күзгі көріністі бақылау.
Мақсаты:   Күз ерекшеліктерін айыра ьілуге ; күннің   салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, адамдардың жылы киінуі туралы  түсінік қалыптастыру.
Еңбек: Ойын алаңы.
Мақсаты:  Ойын алаңындағы  ағаш   бұтақтарын жинау.Балаларды  еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету.
Жеке жұмыс: «Күз» өлеңі.
Мақсаты:  Күз мезгілінің ерекшелігін айтып, тақпақ жаттатқызып, сөздік қорын молайту, есте сақтау  қабілетін дамыту.
Көрінеді шалғайдан,
Бел-белестер сарғайған.
Сары жапырақтар төгілген,
Тоғайды да көрдім мен.
Қимылды ойын: 
«Қаздар мен түлкі»
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа, ептілікке және ойынды дұрыс ойнауға үйрету. Балалардың көңіл күйінің көтеріңкі болуын қадағалау.Балалардың ойынға деген қызығушылықтарн арттыру.
Құмда әр түрлі бейнелер мүсіндеу.
Дербес ойындар:
· Қуаласпақ
· Қояндар секіреді.
Тренинг: «Қолшатыр» Еркін  ойындар.
(Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие..

	 Бақылау:Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Жеке жұмыс:  Ал керемет бұл қандай? Төгіледі төбеден   Көк теңізден құйғандай
  Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр)
Мақсаты:Жұмбақ жаттатаотырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.
Қимылды ойын: 
«Қаздар мен түлкі»
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа, ептілікке және ойынды дұрыс ойнауға үйрету. Балалардың көңіл күйінің көтеріңкі болуын қадағалау.Балалардың ойынға деген қызығушылықтарн арттыру.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.
2. «Тәтті тоқаштар» пісірейік.мүсіндеу. Еркін  ойындар.
(Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие. 

,

	Бақылау: 
  Күз мезгіліндегі
адамдардың  киі
киісін бақылау.
Мақсаты:
Адамдардың
неліктен күз
мезгілінде жылырақ
киінетіндігі
балаларға   айтып
түсіндіру.
Еңбек:  Біздің
ауламыз.
Мақсаты: Ауладағы
Түскен
Жапырақтарды
жинауға балаларды
тазалыққа,
еңбекқорлыққа
баулу.
Жеке жұмыс: «Күзгі
киім».
Мақсаты:  Күзгі 
киім  атауларын үш
тілде  үйрету.
Қимылды ойын: 
«Қаздар мен түлкі»
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа, ептілікке және ойынды дұрыс ойнауға үйрету. Балалардың көңіл күйінің көтеріңкі болуын қадағалау.Балалардың ойынға деген қызығушылықтарн арттыру.
Құмда әр түрлі бейнелер мүсіндеу.сурет салу.
Тренинг: «Бір
шаңырақ астында».
Еркін  ойындар.
(Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас, танымдық , еңбек іс-әрекеті) Экологиялық тәрбие.
	 


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ас ішер алдында қолыңды жуу керек. Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.
Тағамды асықпай жеу керек.
((Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.))

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.
(Шығармашылық, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	 «Жақсы жатып, жайлы тұр!»
(шығармашылық іс-әрекеті)
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	 

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	                                                            Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Ұйқыдан  ояну
Ұйқыдан біз тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Анда- мында  созылып
Тарқасайық, тұрайық 
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте  жатып  велосипед  тебу.
- Қолды  алға  созып,  қайшылап  қозғалту.
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
3. Тыныс алу жаттығулары
Бақаны көрдім  деп 
Достарым шақырды 
Ашуланып  бақа
Бақ-бақ етіп  бақырды . «Дем жұтып шығару»
4. Жуыну жолдары
Таза суды сүйемін
Тап-таза болып жүремін
Мұрын, ауыз қолымды
Күнде жуып жүремін.
5.Май  табандылықтан арылатын жаттығулар
Қонжық
Тұрып.Табанның сыртымен жүру, сосын ішімен. Қолымыз белімізде.
 
(Физикалық қасиеттерін дамыту)  Қауіпсіздік шараларын сақтау.


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	СРО «Құрлысшы»
«Ғажайып  дорба» ойын арқылы  қанша зат алынды анықтау, реттік санауды  жеттілдіру .
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары 
конструктор бөлшектерінен құрастыру
(Танымдық іс-әрекеті)
	СРО «Көліктер»
Боямақтар бояту
өз қалаулары бойынша бояйтын заттарды таңдап алу, бояу.
 (шығармашылық іс-әрекеті)
	СРО « Аурухана»
Боямақтар бояту
өз қалаулары бойынша бояйтын заттарды таңдап алу, бояу.
 (шығармашылық іс-әрекеті)
	СРО «Дүкен»
«Сандар шатасты»
ойын арқылы шатасқан сандардың орнын табу
(танымдық іс-әрекеті)
	 

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс
Қайшыны дұрыс ұстайды және оны пайдалана алуды жетілдіру.

«Бақша өнімі». 
Қауын, алма. 
Шаршы немесе тікбұрыштың шеттерін қию арқылы дөңгелек пен сопақша пішіндерді қиып алу.
(шығармашылық іс-әрекеті)
Мерей, Аңсар
	 Жеке жұмыс:
Ақ-Ақ-Ақ 
ұшып кетті жапалақ.
Тәт-тәт-тәт- тәтті қант.
Ап-ап-ап-бала отыр ойнап.
Тіл ұстарту жаттығуларын айтқызу арқылы дыбыстарды анық айтуын қадағалауды жалғастыру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
Арлан, Айнамкөз
	  Жеке жұмыс:
Ші-ші-ші біздің бала бірінші.
От-от-от- өте ыстық от
Тіл ұстарту жаттығуларын айтқызу арқылы дыбыстарды анық айтуын қадағалауды жалғастыру
 (қарым-қатынас іс-әрекеті)
Ильяс, Нұржігіт
	 Жеке жұмыс:
Дид-қ ойын: «Күзгі жапырақтар»
Балалардың қайшыны қолдану біліктерін бекіту: бүктелген қағаздан симметриялық пішіндер қию;
екі бүктелген қағаздан симметриялық пішіндер қию; ( Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Бекжан, Бағжан
	 

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	Күннің бірінші жартысындағы  серуенді бекіту.
Қимылды ойын: 
«Қаздар мен түлкі»
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа, ептілікке және ойынды дұрыс ойнауға үйрету. Балалардың көңіл күйінің көтеріңкі болуын қадағалау.Балалардың ойынға деген қызығушылықтарн арттыру.Балалардың өз еріктерімен ойнауы. Еркін ойындар.

	Күннің бірінші жартысындағы  серуенді бекіту.
Жеке жұмыс: «Күз» өлеңі.
Мақсаты:  Күз мезгілінің ерекшелігін айтып, тақпақ жаттатқызып, сөздік қорын молайту, есте сақтау  қабілетін дамыту.
Көрінеді шалғайдан,
Бел-белестер сарғайған.
Сары жапырақтар төгілген. Еркін ойындар.
	 Күннің бірінші жартысындағы  серуенді бекіту.
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау. Еркін ойындар.


	 Ертеңгілік бақылауды бекіту. Балалардың еркін ойыны.
Мақсаты: балаларды өз бетінше ойын тақырыбын таңдауға үйрету.



	  


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. Баланы қалай емдемеген жөн. Ата-аналардың бос уақытында балаларына көп көңіл бөлуін айту.



Тексерілді: 













Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  даярлық  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.  
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
28.10.2024ж
	  Сейсенбі
29.10.2024ж
	Сәрсенбі
30.10.2024ж
	 Бейсенбі30.10.2024ж

	 Жұма
01.11.2024ж


	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (қарым-қатынас іс-әрекеті). Күй күмбірімен. Біртқтас тәрбие.

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Тазалық-денсаулық кепілі»

	
	
	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Құрлыс
материалдарымен» ойын.Әр түрлі бейнелер жасау
(Танымдық іс-әрекеті)
	Құрастырмалы суреттерді құрастыру
Тазалық шараларыларын өткізу 
(Танымдық іс-әрекеті)


	Табиғат бұрышындағы еңбек: Гүлдерге су құю.
(Танымдық іс-әрекеті)

	Боямалы суреттерді бояу.
Ойын бұрышында теледидар қарау
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Гүлдерге күтім жасай арқылы бөлме өсімдіктерінің жаңа түрлерімен (шырайгүл, барқытшөп, бальзамин) таныстыру: атауы, сыртқы түрі, құрылысы, күтім жасау тәсілдері, көбею түрлері дағдыларын қалыптастыру
(қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті)


	Таңертенгі
жаттығу
	 Құралмен
І.Сапқа тұру, саппен жүру. Қолды жоғары көтеріп аяқтың 
ұшымен жүру, қолды белге қойып өкшемен жүру. 
Үш топқа бөліну.
ІІ. «Допты бастан жоғары көтеру» Б.қ. Аяқты алшақ қойып, 
қолды төмен түсіру.
1. Допты алға созу. 2. жоғары көтеру. 3.алға созу. 4.б.қ. 
2. «Екі жаққа иілу» Б.қ. Доп қолда, төменде ұстау. 
Оң, сол жаққа қарай иілу. Б.қ. 4 – 5 рет.
3. «Алға иілу»  Б.қ. Еденге отырып аяқтың арасын сәл ашу, 
доп қолда. 
Алға еңкейіп допты кезек оң және сол аяққа тигізу. Бқ.4-5рет.
4. «Отырып тұру» 1.Б.қ.  Доп қолда, қолды алдыға созып отыру
2  Б.қ. Тұру. 4-5  рет.
5. «Аяғыңды шынықтыр» Б.қ. Еденге арқамен жату, допты аяқтың ортасына қысып ұстау. 
1.Аяқты еденнен көтеру.2 Б.қ.6 рет.
ІІІ.Саппен жүру  тыныс алу жаттығулары
Қаз ысылдайды  ыс-ыс-ыс
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.Физикалық қасиеттерін дамыту.)


	Таңғы ас
	Балаларға астың атауымен таныстыру. Қағаз сүрткіштерді дұрыс қолдануды ескерту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Бата: 
 Дастарханыңнан дәм кетпесін,
Көңіліңнен сән кетпесін.
Ұрпақ, ұлыс аман болып,
Өміріңнен мән кетпесін
 Әумин! 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтау. Біртқтас тәрбие.


	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	 Дид.ойын: «Дене мүшелерін ата»
(Танымдық іс-әрекеті)
	Дид.ойын: «Ұзын-қысқа»
(Танымдық іс-әрекеті)

	Дид.ойын: «Дем тыныс алу мүшелері»
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Дид.ойын: «Ауаны ластайтын заттарды ата»
(Танымдық іс-әрекеті)

	. «Бұл қай кезде болады?»
Суреттерді қарастыра отырып, қай жыл мезгіл бейнеленген туралы әңгімелеу
(қарым-қатынас іс-әрекеті)лескен әрекет

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Ойнай отырып оқимызМақсаты: Суреттегі заттарды атайды,сөздерді буынға бөледі, тапсырманы орындайды.
2. Қоршаған ортамен танысу
«Кішкентай бұлт» ертегі арқылы ана тіліндегі дауысты айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз б-п дыбыстарды дұрыс, анық айту.Табиғатпен таныстыру барысында, бұлтың сипаттамалық белгілерін бақылау, талдау, салыстыру, ажырату.
 3Дене шынықтыру Жалпы дамыту жаттығулары: : Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу.
Негізгі қимылдар: екі тізенің арасына қапшықты қысып алып, түзу бағытта (арақашықтығы 6 метр) қос аяқпен секіру.


4Музыка Тақырыбы: 
«Шегірткемен құмырсқа»
Музыка залына маршпен кіру.
1.. Музыка тыңдау: Музыкалық  шығармаға  көзқарасын білдіру, оның сипаты,мазмұнытуралы айту. Музыканың сипатын бейненің мазмұнымен,  оның көңіл күйімен байланыстыра білуді қалыптастыру.  «Балапан» әні.                             

.


	1.Сөйлеуді дамыту
Дид-қ ойын: «Сезім мүшелерін ата»
Мен кіммін?
Мақсаты: Өзі туралы қарапайым түсініктерін қалыптастырады; өзін құрметтеуге тәрбиеленеді) интонациясына байланысты сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлеуде қолдана білуді жетілдіру.
2.Математика негіздері
Ауыр. Жеңіл 
Мақсаты: Суретке қарап, ауыр және жеңіл заттарды ажыратады. Сурет бойынша тапсырманы орындайды. Ауыр және жеңіл заттарды нұсқау бойынша орналастырады. Ауыр заттарды үлкен жүк көлігіне, жеңіл заттарды кішкентай жүк көлігімен сызып қосады.

3Көркем әдебиет
«Қол не үшін керек?» 
Мақсаты: шығармашылық әңгімелеу. Тәрбиешінің әңгімесінің жалғасы мен соңын ойлап таба білуге, бір-бірімен байланысқан сюжет бойынша құрастыруға, әңгімелеу барысында бейнелеуіш сөздерді, эпитеттерді, теңеулерді қолдануға үйрету;
4Сурет салу
Бұлт салу.
Зерттеген  бұлтың бейнесін бере білу, бұлты әртүрлі қалыптарда бұлтың бейнесін өзіне тән ерекшеліктерімен салу,. Бұлт және тамшылардың  пішіндеріне, бөліктердің салыстырмалы өлшеміне және олардың орналасуына сүйене отырып, түстер мен олардың реңктерін беру, түстерді өз қалауы бойынша таңдау. 

	  1.Сауат ашу негіздері
Дыбыстық талдау
Мақсаты: Суретке қарап, сөйлемдер құрайды,  суреттегі сөздерге дыбыстық талдау жасайды. Дауысты дыбыстан басталатын сөздерді қызыл түспен, дауыссыз дыбыстан басталатын сөздерді көк  түспен белгілейді.
2Қоршаған ортамен таныстыру
«Кішкентай бұлт» ертегі арқылы
ана тіліндегі дауысты айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз б-п дыбыстарды дұрыс, анық айту.
Табиғатпен таныстыру барысында, бұлтың сипаттамалық белгілерін бақылау, талдау, салыстыру, ажырату.
3. .Қазақ  тілі
Қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіреді; ауызекі сөйлеуде көркем сөздерді қолданады
4.Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар; Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.
Негізгі қимылдар: допты бір қатарға қойылған заттардың арасымен домалату.


	1Математика негіздері.
«Салмағы бойынша тең немесе тең емес заттар»
Мақсаты: суретке қарап, заттардың салмағын анықтайды. Таразымен жұмыс жасауды меңгереді. Таразыда тұрған заттардың салмағын ажыратып айтып береді. Балалардың  сөйлеу қабілеттері  мен зейіні, саусақтың ұсақ бұлшық еттері дамиды. Тиянақтылыққа тәрбиеленеді
2Сөйлеуді дамыту
 «Кішкентай бұлт» ертегі арқылы
ана тіліндегі дауысты айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз б-п дыбыстарды дұрыс, анық айту.
Табиғатпен таныстыру барысында, бұлтың сипаттамалық белгілерін бақылау, талдау, салыстыру, ажырату
3Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету. Музыка залына маршпен кіру.                                  

4Қазақ тілі
Қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіреді; ауызекі сөйлеуде көркем сөздерді қолданады
	1.Сауат ашу негіздері негіздері 
Ұяң дауыссыз дыбыстар
Мақсаты:Суреттегі заттардың ішінен ұяң дауыссыздан басталатын сөздерді табады. Ұяң дауыссыз дыбыстан басталатын сөздерді буынға бөледі.
2.Көркем әдебиет
 «Нан қайдан шығады?» әңгіме арқылы етістіктерді жалғаулармен қолдана отырып,
өз ата-анасының еңбегі жайлы әңгімелегенде, еңбек үдерісі туралы білімін қолдана білуге, адамдардың еңбектеріндегі өзара байланыстарды байқау.
Ересектердің еңбегін, қолдана отырып, балаларды табиғаттан алған әсерлерін көрсете білуге.әңгіме желісі бойынша сурет салу;


3.Математика негіздері
«Таңертең, күндіз, кеш, түн. Кеше, бүгін, ертең»
Мақсаты: тәулік бөліктерін атайды, уақытты бағдарлай біледі, тәулік атауларын жатқа айтады.
(математика негіздері)

4.Дене шынықтыру. Жалпы дамытушы жаттығулар: : екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет). 
Негізгі қимылдар: шектелген жазықтықтың үстімен қосалқы қадаммен, аяқтың ұшымен тепе-теңдікті сақтап жүру.


 



	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.
Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) Қауіпсіздік шараларын сақтау.


	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (Қарым-қатынас іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту). Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	1.Бақылау:Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлииарды ажырату.
2.Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
3.Жеке жұмыс:  Аспанға ұшар бу болып                   Жерге қайтар су болып.   (Бұлт)
Мақсаты:Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.
4.Қимылды ойын:
Тышқан мен мысық» 
Мақсаты:Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке   тәрбиелеу.»
Құмда әр түрлі бейнелер мүсіндеу. Құмға сурет салу
5.Дербес ойындар:
1.Әткіншектебу.
2. Тартылғышқа тартылу.
Тренинг: «Біз тату баламыз».Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.   
(Қарым-қатынас,шығармашылық, танымдық іс-әрекетері, физикалық қасиеттерін дамыту.)


	1.Бақылау:  Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
2.Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
3.Жеке жұмыс:  Тақпақ. «Жел»
Мақсаты:Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.
4.Қимылдық ойын: 
Тышқан мен мысық» 
Мақсаты:Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке   тәрбиелеу.»
5.Дербес ойындар:
1. «Желмен жарысайық»
2.  «Бұл мен құмда сурет салу,мүсіндеу.
Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.   
(Қарым-қатынас,шығармашылық, танымдық іс-әрекетері, физикалық қасиеттерін дамыту.)
	1.Бақылау:Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты:Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға  соғатындығын түсіндіру.
2.Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс:   Сап-сары боп келе жатқан 
Сезді мекен күзді олар .
Қарлығаштар ұшып  кетті,
Ұшып кетті тырналар.
Мақсаты:Балалардың сөздік  қорларын молайтып , тілдің грамматикасы  дұрыс  сақтау дағдысын  қалыптастыру.
4.Қимылдық ойын: 
Тышқан мен мысық» 
Мақсаты:Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке   тәрбиелеу.»
5.Еркін ойын
(Экологиялық тәрбие.   
(Қарым-қатынас,шығармашылық, танымдық іс-әрекетері, физикалық қасиеттерін дамыту.)
	1.Бақылау:Құстардың қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты: Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай отырып, кейбіреуінің жылы жаққаұшып кететіндігі, ал
 кейбіреуінің қыстап  қалатындығы туралы түсінік беру.
2.Еңбек: «Біздің ойыншықтар».
Мақсаты:
Ойыншықтарын ұқыптап таза ұстауға, мұқияттылыққа үйрету.
3.Жеке жұмыс:   Тақпақ: «Құстар қайтып барады».                   
Мақсаты:Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету.
Қазан  толы
Дәулет  қорын қалады.
Заңғар көкке жол сызып,
Құстар қайтып барады.
 4.Қимылдық ойын:
«Аттар»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту.
5.Еркін ойын
(Экологиялық тәрбие.   
(Қарым-қатынас,шығармашылық, танымдық іс-әрекетері, физикалық қасиеттерін дамыту.)
	1.Бақылау:    Өткінші жаңбырды бақылау.
Мақсаты:  Өткінші жаңбыр туралы  түсінік беру. Жаңбырдың пайдасы , жаңбыр жауғанына қарап егістікті, бау бақшаны , саяжайдағы көкөніс, жеміс –жидек  бәрін қолдан жауындатып суарудың пайдасын ашып түсіндіру.
2.Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:  Ағаш  түптерін қопсыту арқылы балаларға өсімдіктерге  тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратындығын түсіндіру.
3.Жеке жұмыс:    «Еңбекпен  ел көгерер,                       Жаңбырмен жер көгерер».               
Мақсаты:  Мақал үйрету  арқылы балаларға  өсімдіктерге  тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратындығын түсіндіру. 
4.Қимылды ойын: 
«Төбеде доп қуу» 
Мақсаты: Балаларды шапшаң дербес қимыл әрекетке үйрету, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
5.Еркін ойындар
Экологиялық тәрбие.   
(Қарым-қатынас,шығармашылық, танымдық іс-әрекетері, физикалық қасиеттерін дамыту.)

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою) Бата айту.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Қауіпсіздік шараларын сақтау) Біртқтас тәрбие

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.
(Шығармашылық іс-әрекеті)
	  Киімдерін ретімен бүктеп қою. Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.
(Шығармашылық іс-әрекеті)
	«Айбарлы арыстан» ертегісін оқып беру
(Қарым қатынас іс-әрекеті)

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
(Шығармашылық іс-әрекеті)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	                                                                    Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
1.Ұйқыдан ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
3. Тыныс алу  жаттығулары
Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
4. Жуыну жолдары
Салқын суды суйеміз
Тазарады бетіміз
Жуынамыз кунде біз
Әп-әдемі боламыз..
(Дене шынықтыру, музыка)
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Тышқандар
Аяқ ұшымен тышқан жүреді. Мысық естімес бізді дейді
 
(Физикалық қасиеттерін дамыту, шығармашылық дағдылары)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды дағдыларын қалыптастыру.. (мәдени-гигиеналық  дағдылар). Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	Дидактикалық ойын: « Бөлігін тап»
Мақсаты: Балалардың дене мүшелері,  туралы білімін
бекіту. Шапшаңдыққа және ұжымда ойнай білуге тәрбиелеу.
Әр бөлігін желіммен жапсыру.
[bookmark: _GoBack](Танымдық іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті)
	Тілдік дамыту жаттығулары.
«Сөздер ұқсас дыбыс шығарады ма?». Мақсаты: Тілдің дыбысталу мәдениетін дамыту.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті
	Еркін тақырыпқа шығармашылық
(Шығармашылық іс-әрекеті) іс әрекеттерін балалардың қалауы бойынша ұйымдастыр
	  СРО «Көліктер»
«Ғажайып көкөністер» драмалық ойыны 
Міндеттері: балалардың көркем образдарда өзін-өзі көрсетуге ынталандыру, көркемдік мүмкіндіктерді дамыту, зейінді, есте сақтауды, ұсақ моториканы жетілдіру, балалардың көкөністер мен олардың пайдасы туралы білімдерін бекіту. Балаларды таңдауы бойынша шығармашылық әрекет
(Қарым-қатынас іс-әрекеті ,шығармашылық іс-әрекеті)
	Жазып, үйренейік»
нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды дәптердің тор көзінде сызу
(Танымдық іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті).

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс
Дыбыстық  жаттығу.
«Дәрігерге тамағыңды  көрсеткенде аузыңды  ашып, қандай  дыбыс  шығарасың?
А    а  а
Қуыршақты  жұбатқанда  қандай  дыбысты  айтасың?
Ә      Ә      Ә
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Абдукарим, Нұржігіт.
	Жеке жұмыс:
Аспапты үнінен тап
Мақсаты:Есту қабілетін дамытып,аспаптарды үнінен ажырату қабілетін арттыру.( Шығармашылық іс-әрекеті)
Алтынай, Бекжан.


	  Жеке жұмыс
Таныс ертегілердің мазмұнын айтып береді жетілдіру 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Айнамкөз, Тамирлан.
	Жеке жұмыс
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтуды жетілдіру;
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
 Мерей, Айнамкөз

	Жеке жұмыс
«Қай ертегінің кейіпкері»
ертегісінің желісі бойынша еркін тақырыпта құрастыру,жапсыру.
(Танымдық, шығармашылық іс-әрекеті)
Назар,Мерей


	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту.
Қимылды ойын:
Тышқан мен мысық» 
Мақсаты:Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке   тәрбиелеу.» Еркін ойындар.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Жеке жұмыс:  Тақпақ. «Жел»
Мақсаты:Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду. Еркін ойындар.
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту.

Жеке жұмыс:   Сап-сары боп келе жатқан 
Сезді мекен күзді олар .
Қарлығаштар ұшып  кетті,
Ұшып кетті тырналар.
Мақсаты:Балалардың сөздік  қорларын молайтып , тілдің грамматикасы  дұрыс  сақтау дағдысын  қалыптастыру. Еркін ойындар

	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту
Қимылдық ойын:
«Аттар»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек: «Біздің ойыншықтар».
Мақсаты:
Ойыншықтарын ұқыптап таза ұстауға, мұқияттылыққа үйрету.
Еркін ойындар.

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру.Ата-аналарға кеңес:» Қызылшадан қа лай сақтануға болады?»



Тексерілді:


