                                                           Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.  02.12-06.12.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
02.12.2024ж
	Сейсенбі
03.12.2024ж
	Сәрсенбі
04.12.2024ж
	Бейсенбі
05.12.2024ж
	Жұма
06.12.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.  Балалар үшін қолайлы жағдай жасау.
Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (Қарым-қатынас іс әрекеті. ).Күй күмбірімен. (Біртұтас тәрбие.)

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру.
Ата-аналарға кеңес: «Қызылшадан қалай сақтануға болады?»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Д/ойын: «Салыстыр» 
Мақсаты: Жиынның бөліктен үлкен екенін, бөліктің жиыннан кіші екенін салыстыруды.
(Танымдық іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті)

	 «Өнегелі тәрбие» 
Еңбек: Бөлме өсімдіктерін суғару. Мақсаты: Өсімдіктердің жарық пен ылғалды қаншалықты қажет ететіні туралы білімдерін толықтыру. Ылғалды сүйетін және құрғақшылыққа төзімді өсімдіктерді жапырақтарынан қалай тануға болатынын үйрету.Әлеуметтік дағдылар,экологиялық тәрбие.

	 Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Міндеті: Балалардың адамгершілік патриоттық сезімдерін оята отырып тәптіпті бала болуға тәрбиелеу. Бір тұтас тәрбие

	Д /о «Қамқорлық» Мақсаты: Жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажырата білу, құстардың пайдасы туралы білу, оларға қамқорлық жасауды үйрету.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық еңбек іс-әрекеті)
	 «Тату доспыз – бәріміз»
Ф.Оңғарсынова
Мақсаты: тақпақты жаттау, кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айтуды мағынасын түсіндіру.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)



	Таңертенгі
жаттығу
	  (құралсыз)
І. Бір саппен жүру, жүгіру. Қолды жоғары көтеріп аяқтың ұшымен
 жүру, қолды белге қойып өкшемен жүру. 
Үш топқа бөліну.
ІІ. 1. Б.қ. Тік тұру, қол белде. Оң жаққа аттау, қолды екі жанмен 
жоғары көтеру. Орнына келу, сол жаққа қайталау. 5 – 6 рет
2. Б.қ. Аяқ алшақ, қол белде. Оңға иілу, сол қолды желкеге қою.
Орнына келу, сол жаққа қайталау. 5 – 6  рет
3. Б.қ. Тік тұру, қол белде. Бір,екі отыру,қолды алға созу.
Үш, төрт орнына келу.5-6 рет
4. Б.қ. Отыру, аяқ бірге,қол артта тіреулі. Аяқты алға тіке созу
 «бұрыш». Орнына келу. 5 – 6 рет
5. Б.қ. Шалқасына жату,қол желкеде. Оң аяқты тіке көтеру, 
оң қолмен аяқ ұшына тигізу,орнына келу. 
Сол аяқпен қайталау. 5 – 6  рет.
6. Б.қ. Тік тұру, қол белде. 1 – 3 сол аяқ, 4 – 6 оң жақ  аяқпен секіру.
 5 – 6 рет
ІІІ. Жәй жүру. Тыныс алу жаттығулары үлкен болып өсеміз
  қолды жоғары созып,демді ішке алып, уф деп сыртқа шығару.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Физикалық қасиеттерін дамыту.


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау.
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз Тамақтану кезінде үстелде ас құралдар (қасық, тарелке)
(Қарым-қатынас , еңбек іс-әрекеті)(Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	 Д/ойын: «Сөйлем  айт»
Мақсаты: Балаға сөздерден сөйлем болатынын ұғындыру және сөйлем құрап білуге үйрету. Сөйлем сөздерден тұратынын түсінуін дамыту. 
  Мысалы: «Әже» сөзі.
 Әже өте мейірімді жан.
(Қарым-қатынас  іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеттері)
	Д/ойын: «Сандар шатасты»
Мақсаты: Сандар қатарындағы сандардың орны жайлы білімдерін нығайту. Санды тура және кері санауға үйрету.
Сандарды құрастырғыштардан құрастырып жазу.
(Танымдық, шығармашылық іс-әрекеттері)

	 Әдеби кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айтуды, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсінуін дамыту.
Көркем шығарманы рөлдерге         бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беруді меңгерту.

(Қарым-қатынас  іс-әрекеттері)

	Д/ойын: Мұны қайдан сатып алуға болады? 
Мақсаты: Балалардың әр түрлі дүкендерде сатылатын алуан түрлі тауарлар жайынды білімдерін нығайту. Сапалары мен қасиеттерін сипаттауды меңгерту.Азық-түлік, тұрмыстық, кітап дүкендері, дүкендер туралы түсініктерін кеңейту.
(танымдық іс-әрекеттері)
	Д/ойын: «Төртінші артық
Мақсаты: Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: бақылаулар мен суреттер бойынша сипаттау және хабарлау әңгімелерін құрастыру дағдыларын жетілдіруБарысы: Әр суретте бір зат артық бейнеленген, ал үшеуінің мағынасы бірдей. Сол үш затты бір жалпылама сөзбен атау.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)  

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері. «Ажарлы қыс» Суретпен жұмысМақсаты:Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикасын анықтамасыз), сөйлем, сөздерден тұратынын түсінуін дамыту. 
2. Қоршаған ортамен танысу.
Қыстап қалатын құстар немен қоректенеді? 
 Жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажырата білу, құстардың пайдасы туралы білу, оларға қамқорлық жасауды үйрету. Тірі нысандарға адамгершілік қарым-қатынас жасауға тəрбиелеу.
Ойын«Не істей алатынын айт және көрсет!»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыс туралы, күн тәртібі жайлы айта алады.
3 Дене тәрбиесі
 Жалпы дамытушы жаттығулар: Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:
Негізгі қимылдар: заттардан бір қырымен аттап жүру.



4. Музыка
 Тақырыбы : : «Ән салған  кім?» 
Мақсаты: Балаларға көздерін жұмғызып, бір балаға ән шумағын айтқызу.Және  де қай бала ән салғанын балалар дауысынан табуы қажет.

   
 

 
	 1.Сөйлеуді дамыту
Д/ойын: «Қыс.» 
Мақсаты: Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білуді дамыту.Мазмұны бойынша әңгімелесуге үйрету; балалардың өз сөзімен суреттеп, сөйлей білу қабілеттерін дамыту.Еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
 
2.Математика негіздері
 9санының пайда болуымен таныстыру.
9 көлеміндегі санды тура және кері санауға үйрету. 
Мақсаты: Суретке қарап, үлкен  және кіші заттарды ажыратады. Сурет бойынша тапсырманы орындайды. Үлкен және кіші заттарды нұсқау бойынша орналастырады. Үлкен заттарды үлкен жүк көлігіне, кіші  заттарды кішкентай жүк көлігімен сызып қосады. 
3. Көркем әдебиет
«Қойшы, түлкі жəне аю»  (сахналау)»
 Мақсаты: Көркем шығарманы рөлдерге              бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беруді меңгерту

 4. Сурет салу
Торсық .
 Торсық және оның жасалу жолдары  туралы білім беру; Қанық түстер алу үшін қарындашты түрліше басып бояу, бейнелеу, түсті қанық беру үшін қағаздың фонын таңдау және бояуларды үйлестіру, өз жұмысының нәтижелерін бағалауды үйрету. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

 

 



	 1.Сауат ашу негіздері
Біз нені білдік, нені үйрендік?Суретпен жұмыс. Мақсаты: Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикасын анықтамасыз), сөйлем, сөздерден тұратынын түсінуін пысықтау. 
 2. .Қоршаған ортамен таныстыру
 «Жиһаздар»  Заттардың қандай материалдардан жасалғанын өз бетінше анықтау және талдау, олардың сапалары мен қасиеттерін сипаттауды меңгерту.Олардың атқаратын қызметімен таныстыру.  Қауіпсіздік ережесі туралы алған білімдерін дамыту. Қауіпсіздік ережелерін сақтауға дағдыландыру, тазалыққа, жинақылыққа баулу.
 
3. Қазақ  тілі
Д/ойын: «Не қайда жатыр?»
Мақсаты: Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
Балаларға кез келген затты айтады. Ойынға қатысқан балалар сол заттың қайда жатқанын анықтап,сипаттайды.  

 4. Дене тәрбиесі. Жалпы дамытушы жаттығулар: : Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу
  Негізгі қимылдар: кедергілердің арасымен өту арқылы «жыланша» жүгіру.







	1. Математика негіздері.
«Салмағы бойынша тең немесе тең емес заттар»
Мақсаты: Заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы) салыстыра білуге үйрету  Тиянақтылыққа тәрбиеленеді.

2Сөйлеуді дамыту
  Д/ойын: «Қысқы ойындарды ата?», 
«Не артық» (Қысқы ойынға жатпайтын ойын құралын табу)
«Қызықты қыс»
Мақсаты: Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті сөздерді  қолдану және түсіну, оларды сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын қалыптастыру.
Балалардың қыс мезгілі туралы білімдерін кеңейтіп, сөздік қорын байыту. Сұраққа нақты жауап беріп, сурет мазмұнына сай әңгіме құрап айтуға үйрету.

 
3.Музыка
  Тақырыбы:    
 «Ән салған  кім?» 
Мақсаты: Балаларға көздерін жұмғызып, бір балаға ән шумағын айтқызу.Және  де қай бала ән салғанын балалар дауысынан табуы қажет.

                                                                                                                                                                     
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
 Мақсаты:Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикасын анықтамасыз), сөйлем, сөздерден тұратынын түсінуін жалғастыру. 
2.Көркем әдебиет
«Түлкі мен ешкі ертегісі»
Мақсаты: Әдеби кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айтуду. 
 Ойын: Қай дыбыстан басталады.
3.Математика негіздері
«Қағаз бетінде бағдарлау»
 Мақсаты: Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор көзінде сызуға үйрету.
 Ойын:«Не қайда тұр?»
 
 
4.Дене тәрбиесі.
Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар.
Негізгі қимылдар:  гимнастикалық скамейка бойымен қолымен тартылып, иықтары мен тізелеріне сүйене отырып, етпетімен өрмелеу. 



	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (қарым-қатынас, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).(Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Серуен
	Маусымдық өзгерістерді бақылау.
 Мақсаты :  Қыс басындағы табиғаттағы өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру ( күн қысқарады, түн ұзарады) ; Қыс мезгілінің басындағы қысқа тән белгілерді көре білу және өлең жолдарынан таба білу. Желтоқсан Бақылау барысы: Көркем сөз қыстың алғашқы айы. Қоңыр бұлт астынан күн әлсіз сығалайды. Сондықтан да қысты «тұнжыр қыс деп атайды». Күн қысқа, түн ұзақ, бұл айда күн көзі сирек көрінеді. Желтоқсанда түнде қатты аяз болады, өзендер мен көлдерде қалың мұз қатады. ♦ Күз Мақсаты ♦ : Балаларға сұрақтар : желтоқсан айы қай айдан соң келеді? қараша айына қарағанда балабақша ауласында қандай өзгерістер болды мезгілімен салыстырғанда адамдар киімінде қандай өзгерістер пайда болды? Біздің ауладан қыс белгілерін іздеп табыңдар? Еңбек Ағаштар түбін қармен көму. . ? тірі табиғатқа деген көмек көрсету ықыласын арттыруға тәрбиелеу. Қимылды ойындар : . Қар лақтырып ойнау Мақсаты: затты лақтыру дағдыларын бекіту. Бір аяқпен секіру. Мақсаты: тепе теңдікті сақтауға баулу. Жаттығу ойындары : Мақсаты: тепе Қозғалыстарын дамыту. теңдікті сақтап қозғалыс жасағанда өз Халық болжамы: өзін сақтандыруға үйрету. Егер тауық ерте қонақтаса, аяз болады.Экологиялық тәрбие.  Еркін ойындар.

	[bookmark: _Hlk123713743]Бақшаны бақылау.
 Мақсаты : —  қыс мезгіліндегі бақшада болатын өзгерістермен таныстыру; — зерттеу қызметіне деген қызығушылықта рын арттыру. Бақылау барысы
 Көркем сөз . Далада қар болрайды, 
Ақ мамыққа орайды. 
Мұз болады қатады, 
Жып жылтыр болып жатады. Аралайды бақшаны, 
Үзілмейді жақсы әні. Гүлденеді бақшалар, 
Жауса жаусын ақша қар. Қыстың келуімен бақшалықта қандай өзгерістер пайда болды? ? ( өсімдіктер үшін қардың қандай пайдасы бар? ( ♦ жақсыма, жаман ба? жиналады ) Қар ғимарат жанында көп жинала ма, әлде орталықта ма? ( ғимарат жанында ♦ неліктен ? ( соққан жел орталықтағы қарды ғимарат жанына ысырады ) .) . Зерттеу жұмысы Бақшаның әртүрлі бөлігіндегі қар қалыңдығын қар өлшеуіш құралмен өлшеу.. Еңбек Мақсаты : : қардан құрлыс тұрғызу қардан әртүрлі денелер жасауға үйрету; Достық қарым қатынасқа тәрбиелеу Қимылды ойындар: барлық жерді қар басты .) аяз бен желден сақтайтын «көрпе» ) « Мақсаты : Қу түлкі ». . балаларды байқампаздыққа, алғырлыққа баулу, тапсырманы дұрыс орындауларын бақылау. бақшалықта қар көп болса, ол ( жақсы, себебі жерде ылғал мол болады ) ( Қар бақшалықтың барлық бөлігінде тегіс жата ма? жоқ, тегіс жерлерде бірыңғай болады, ал биік жерлер мен ылди жерлерде әртүрлі Жаттығу ойындары: «Нысанаға тигіз». Мақсаты: көз мөлшерін және лақтыру күшін дамыту. Экологиялық тәрбие. Еркін ойындар

	 Торғайды бақылау.
Мақсаты : Қыстап қалатын құстар жайлы білімдерін толықтыру; Қыс мезгіліндегі құстардың мінез  құлықтарындағы өзгешеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру; — Торғайлар қыста немен қоректенеді? құстарға қамқор болуға тәрбиелеу. Бақылау Қыстап барысы Көркем сөз Торғайларды қорға. Ө. Ақыпбекұлы Шыр қалдықтармен қалған құстарды неге тамақтандыру керек? нені байқадыңдар?. шыр еткен торғайды Қорғамасаң болмайды. Кіп Біздерде кішкене торғайлар Ағаштарды қорғайды. Таспен атып торғайды, Ұя бұзған оңбайды. Құс өкпелеп кетеді, Бақшамызға қонбайды. жылы жаққа ұшпай қалған құстарды қалай атаймыз?(қыстап қалатын құстар) Қыстап қалатын құстар мен ұшып кететін құстардың қандай айырмашылығы бар? ( .) ( дәндермен, (қыста құстарға азық жетіспейді, ал, егер олар тоқ болса аязға тоңбайды.) Құстарды бақылаған кезде олардың мінез құлықтарынан (өздерінің азықтарын нан ұсақтары мен қалдықтарды, дәндерді тез табады. Тұмсықтарын қанаттарының астына тығып суықтан қорғанады) Торғайлар неге адамдарға жақын маңға қоныстанады? (себебі адамдар жанында азық көп болады) Торғай, торғай, торғайсың, Жақын келіп қонғайсың. Жем шашайын тере ғойғ Сонда суыққа тоңбайсың. Еңбек қызметі Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау . Мақсаты: (қыстап қалатын құстардың мамықтары қалың және тұмсықтары мықты борлады еңбекке деген ықыластарын арттыру . Қимылды ойын «Нысанаға тигіз». .) Мақсаты: қшып бара жатқан заттың бағытын бақылау, қозғалыстың дұрыс орындалуын есептей білу. Қыстап қалатын қандай құстарды білесіңдер ? торғай, қарға, тоқылдақ, сауысқан,кептер Жаттығу ойындары Қимылдарын дамыту Қарды алыс нысанаға лақтыру Мақсаты : қозғалыс координациясын дамыту. Экологиялық тәрбие.Еркін ойындар.
	Қардың түсін бақылау.
Мақсаты :  Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру; Қардың түсуі туралы білімдерін молайту; әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу . Зерттеу жұмысы Ұшып келе жатқан қарды парақ бетіне қондыру, қардың қасиеттерін анықтау (ұлпа, мамық). Бақылау барысы Көркем сөз «Қыс» Т. Молдағалиев Жауа жауа, қар жауып көп, Шұқырларға толады. Иығыңа қонады кеп, Мойныңа да қонады. Жауып бітер қарды тосып, Үйіңе де сыймайсың, Табиғаттың ақ көрпесін Басуға да қимайсың Тәрбиеші балаларға сұрақ қояды. Ауа Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму. Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту Қимылды ойын «Ыстық Мақсаты: суық». тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге үйрету райы қандай болғанда қар жабысқақ болады? Аяқ астында қар неге сықырлайды? Қар неге ұлпа болады ? Айналаға қараңдаршы, қандай әсем көрністерді көріп тұрсыңдар? (айнала аппақ, қар беті тап Жаттығу ойындары Қимылдарын дамыту. Мақсаты: Қарды алысқа лақтыруға үйрету Халық болжамы: Қыс қарлы болса, жаз жаңбырлы болады. Экологиялық тарбие. Еркін ойындар.

	 Ауладағы ағаштарды бақылау.
Мақсаты : ағаштар туралы білімдерін молайту — ағаштардың қысқы бейнесін бақылауды жалғастыру Бақылау барысы Көркем сөз «Қыс» Р.Сәбитұлы Қар жамылды бақтарым Қыратым да, сайым да. Тағыпты қыс ақ қарын, Үкі етіп қайыңға. Бүркеніп ақ желекті, Жарқырайды маңайым. Ойға шомып теректің, Ақ шалыпты самайын. Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды: бақылау ; Кімнің есінде, ағаштар жапырағын неге түсіреді? Зерттеу жұмысы Алма ағашы мен қайың ағашының қысқы тұрқын салыстыру Еңбек Жолды қардан тазалау. Мақсаты: аула қараушыға көмектесу. Қимылды ойын: «Кім аққалаға бұрын жетеді?» Мақсаты: доға астынан еңбектеп өту дағдыларын жетілдіру . Жаттығу ойындары Секіру . Ағаштардың жазғы бейнесі қандай еді? Күзде қандай болды? Қазіргі бейнесі қандай? ? Мақсаты:орнында тұрып секіру техникасын меңгерулерін жетілдіру Халық болжамы. Ағашты қырау басса аяз болады, тұман түссе күн жылынад. Экологиялық тәрбие.
Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын қалыптастыру:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті)(қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану:  «Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу. Қауіпсіздік шараларын сақтаймыз.
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою) 
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтаймыз.
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)  

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру. «Мақтаншақ» ертегісі
(Қарым- қатынас іс-әрекеті)
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Баяу музыка тыңдату.
(шығармашылық іс- әрекеті)
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!» баяу музыка тыңдату.
(шығармашылық іс-әрекеті)
 
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!» баяу музыка тыңдату.
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	                                       Сауықтыру –шынықтыру шаралары.
1.Ұйқыдан ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
3. Тыныс алу  жаттығулары
Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
 4. Май табанның алдын алу жаттығулары
Мәз аяқтар
Отырып орындау. Аяқты екінші аяқтың табанына қою, ұшына қою,
Орындықтың астына алу.Екінші аяқпен де солай жасау, 4 рет қайталау.
 (Физикалық қасиеттерін дамыту, шығармашылық дағдылары)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды дағдыларын қалыптастыру.. (мәдени-гигиеналық  дағдылар). Қауіпсіздік шараларын сақтау. 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	СРО «Сұлулық салоны»
«Аққала»Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп ермексаздан аққаланың мүсінін жасау, суретін салу, қағаздан қиып алып  жасау. Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдануды жетілдіру: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Қарым-қатынасіс-ірекеті,  шығармашылық іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті.

   

	  СРО «Құрлысшы»
Қыс тақтапғын балалармен жеке жұмыс жасау арқылы жаттату.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Балалардың қалауы бойынша сурет салу. Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді ырғақты орналастыра отырып, қарапайым пішінді өрнектерді құрастыра білуді бекіту
  (Шығармашылық іс-әрекет)
  « Зертхана» 15.50 «Асық терапиясы» 15.50 балаларды орталықтармен таныстыруды жалғастыру.
	СРО «Дәріхана»
Кітапқа қарап сурет мазмұны бойынша тақпақтар жаттау. 
 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Қыс мезгілі туралы  қалауы бойынша сурет салу, мүсінін жасау немесе қағаздан қиып жапсыру. Сюжеттік композициялар жасауды, оларды сәнді бөлшектермен толықтыруды, жеке және топпен бірлесіп жасауды, онда міндеттерді келісіп атқаруды үйрету
(Шығармашылық, бейнелеу іс-әрекеті)
«Шахмат» 16.35 ойындарымен айналысу, «Құм терапиясы»16.50
	 СРО «Аурухана»
 Д/ойын:
«Ғажайып сызықтар»
Түзу сызықтарды сызып үйренеді.
(Танымдық іс-әрекет)
«Робототехника» орталығы . 15.50. Танымдық іс-әрекет




	СРО «Жүргізуші»
«Киіз үй» 
Мақсаты: 
Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған киіз үйдің заттарын және тұрмыстық заттарды білдіретін (кереге, уық, шаңырақ, ағаш керует, кебеже, сандық, кілем, сырмақ, алаша, ши, бау, басқұр, арқан, жіп), сөздермен таныстыру, толықтыру.Оның негізгі бөліктерін және оған тән бөлшектерін анықтай білуге үйрету. Біртұтас тәрбие.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, біртұтас тәрбие.)


	Балалармен жеке жұмыс
	Хансай  сөйлегенде сөйлемдердің түрлерін (жай және күрделі), сын есімдерді, етістіктерді, үстеулерді, қосымшаларды ішінара қолданады  (Комуникативттік дағды)

	 Дінмұхамед  дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтпайды , белгілі дыбысқа ауызша сөздерді таппайды. (Комуникативттік дағды)

	 Айнамкөз дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтады, белгілі дыбысқа ауызша сөздерді  ішінара табады. (Комуникативттік дағды)

	Алтынай 5 көлемінде  
санайды, ұғымдарды білуге  талпынбайды
(Танымдық және зияткерлік дағдыларды)
 
 

	 Ильяс  жеке заттарды және сюжеттік композицияларды сала алмайды.
(шығармашылық дағды )


	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: Қимылды ойын: «Кім аққалаға бұрын жетеді?» Мақсаты: доға астынан еңбектеп өту дағдыларын жетілдіру . Жаттығу ойындары Секіру . Мақсаты:орнында тұрып секіру. Еркін ойындар. 
 

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
  Еңбек Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. Мақсаты: —   бірлесе жұмыс істеуге үйрету; еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Қимылды ойын«Екі аяз»  Мақсаты жүкіруге жаттықтыру Ойын ережесін сақтай білулерін тиянақтау . Еркін ойындар.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
 Зерттеу жұмысы: Балалар алаңдағы әр ағаштың бұтақтары, діңдері және көрністері бойынша салыстырып, айырмашылықтарын анықтап қортынды жасайды. Еркін ойындар.
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
 Көркем сөз Құстар қыста тоңады 
Ө. Ақыпбеков 
Құстар қыста тоңады, Жоқ киетін ішігі. Желде қатты соғады, Қарды көзге ұшырып. Қалатындай қайта ұшпай, 
Ұя тапса шаттанып. Жем іздейді байғұстар, 
Қардың астын ақтарып.
Еркін ойындар.
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
 Қимылды ойын «ең мерген кім?». Мақсаты : Заттарды лақтыруға жаттықтыру ; Көзбен мөлшерлей білулерін дамыту . « Ағаш суретін сал Мақсаты (суық, желді, аязды) : ». қар бетіне әртүрлі ағаш суретін сала білулерін бекіту. Еркін ойындар.


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру.
Кеңес: «Қызылшадан  қалай сақтануға болады?»



Тексерілді:





                                                                              Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
                                                                                         Желтоқсан   айы 2024  жыл 2 апта
       

      Мектепке дейінгі ұйымы: «Ерке-Нұр» бөбекжай- балабақшасы 
      Топ: Құлыншақ
      Балалардың жасы:5 жастағы балалар 
      Қандай кезеңге жасалды:09,12 - 13,12,2024жыл 

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 
09.12.2024ж

	Сейсенбі 
10.12.2024ж


	Сәрсенбі 
11.12.2024ж


	Бейсенбі 
12.12.2024ж

	Жұма   
13.12.2024ж



	Балаларды қабылдау
	
Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.  Балалар үшін қолайлы жағдай жасау.
Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (Қарым-қатынас іс әрекеті. ).Күй күмбірімен. (Біртұтас тәрбие.)

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру.
Ата-аналарға кеңес: Баланың көңіл күйінің болмауы.

	 Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 
	

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Ойын: «Үлкен кіші»Мақсаты: Жиынның бөліктен үлкен екенін, бөліктің жиыннан кіші екенін салыстыру.
  Танымдық іс-әрекет.


	«Отбасы.»                      Мақсаты:  Туыстық байланыстарды айту. Қарым-қатынас іс-әрекеті.


	Танымдық-зерттеу әрекеті «Тамшылар еліне саяхат» (Танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс әрекеті) Міндеттері: Қарапайым тәжірибе арқылы судың қасиеттерімен таныстыру (сұйық, мөлдір, иіссіз, дәмсіз, ыдыстан төгілуі мүмкін). 
Адамның табиғаттың бір бөлігі екенін және оны қорғау, сақтау керек екенін, күн мен ауаның адам, жануарлар мен өсімдіктер өміріндегі маңызы туралы, табиғатпен қарым-қатынас барысында денсаулықты нығайтуды, табиғатты сақтауда жауапкершілікті сезіне білуін пысықтау
Судың адам өміріндегі маңызы туралы әңгімелесу.Әлеуметтік дағдылар, экологиялық тәрби
	Ойын «Кімнің заттары?» (жақын адамдарының заттарын анықтй алу.)Қарым-қатынас іс-әрекеті.

	«Мерекелер»; 
Альбомдар,сюжетті картиналар қарастыру, 
 Мақсаты:Мемлекеттік мерекелердің (Жаңа жыл,
ұлттық мереке (Тәуелсіздік күні) маңыздылығын түсіну

	Ертеңгілік жаттығу
	   (құралсыз)
І. Бір саппен жүру, жүгіру. Қолды жоғары көтеріп аяқтың ұшымен
 жүру, қолды белге қойып өкшемен жүру. 
Үш топқа бөліну.
ІІ. 1. Б.қ. Тік тұру, қол белде. Оң жаққа аттау, қолды екі жанмен 
жоғары көтеру. Орнына келу, сол жаққа қайталау. 5 – 6 рет
2. Б.қ. Аяқ алшақ, қол белде. Оңға иілу, сол қолды желкеге қою.
Орнына келу, сол жаққа қайталау. 5 – 6  рет
3. Б.қ. Тік тұру, қол белде. Бір,екі отыру,қолды алға созу.
Үш, төрт орнына келу.5-6 рет
4. Б.қ. Отыру, аяқ бірге,қол артта тіреулі. Аяқты алға тіке созу
 «бұрыш». Орнына келу. 5 – 6 рет
5. Б.қ. Шалқасына жату,қол желкеде. Оң аяқты тіке көтеру, 
оң қолмен аяқ ұшына тигізу,орнына келу. 
Сол аяқпен қайталау. 5 – 6  рет.
6. Б.қ. Тік тұру, қол белде. 1 – 3 сол аяқ, 4 – 6 оң жақ  аяқпен секіру.
 5 – 6 рет
ІІІ. Жәй жүру. Тыныс алу жаттығулары үлкен болып өсеміз
  қолды жоғары созып,демді ішке алып, уф деп сыртқа шығару.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Физикалық қасиеттерін дамыту.

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау.
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз Тамақтану кезінде үстелде ас құралдар (қасық, тарелке)
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	 Ойын: «Қандай дыбыс»Сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы).  

Қарым-қатынас іс-әрекеті.
	 Д/ойын: «Кімге не керек?»
Мақсаты:мамандарға керек заттарды ажыра білуге үйрету.Сөйлеу қабілетін дамыту,қызығушылықтарын арттыру. Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті сөздерді  қолдану және түсіну, оларды сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын қалыптастыру.
Үлкендердің еңбегін бағалау.  Қарым-қатынас іс-әрекеті. 
	Көрнекілік негізінде 9 санының пайда болуымен таныстыруды жалғастыру.9 көлеміндегі санды тура және кері санауға үйрету. Танымдық іс-әрекет.

	Заттарды пішіні  бойынша (үлкен, кіші) салыстыра білуге үйрету. Танымдық іс-әрекет

	Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге, күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру. Танымдық іс-әрекеті.Зерттеу іс-әрекеті.


	 Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	 1Сауат ашу негіздері
Тақырып: Көліктер Мақсаты:Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикалық анықтамасыз), сөйлем сөздерден тұратынын түсінуін дамыту. 

 

2Қоршаған ортамен танысу
Тақырып:  Тірі және өлі табиғат. Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту. «Өлі табиғат» ұғымымен таныстыру (су, ауа, мұз сүңгілері, күн, бұлт, қар, тастар, жел, жаңбыр);

 

3Дене тәрбиесі
 Жалпы дамытушы жаттығулар:  Гимнастикалық қабырғаға арқасымен сүйеніп тұрып, белінің деңгейіндегі рейкадан ұстап, аяқты кезектестіре бүгу және тік көтеру. Негізгі қимылдар: оң және сол аяқты алмастырып, заттардың арасымен (арақашықтығы 3 метр) секіру

4Музыка.
Тақырып:  
 «Менің   Қазақстаным»   
Мақсаты: Отаны туралы, туған жері жайлы  бақытты тұратынын түсіндіріп, Отанына, туған жерімен  ата – анасына  отбасына деген сүйіспеншілік пен мақтаныш сезімдерін қалыптастыру. Маршпен  залға кіру.                                                                                                                                                            

	 1Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Ажарлы қыс.Суретпен жұмыс. Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті сөздерді  қолдану және түсіну, оларды сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын қалыптастыру, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
2Математика негіздері
Тақырып:  Жемістер.
 Жиынның бөліктен үлкен екенін, бөліктің жиыннан кіші екенін салыстыруды.
 Логикалық байланыстар мен заңдылықтарды орнату білігін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Шыдамдылыққа тәрбиелеу

 3Көркем әдебиет
Тақырып: «Қойшы, түлкі жəне аю» Мнемокесте.Әдеби кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айтуды, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсінуін тапқырлыққа,табандылыққа тəрбиелеу.
Шығармашылық:
«Мүсіндеу»
Тақырып:  Көк тууым
Ұжымдық жұмыстарды орындауға баулу Қағаз бетіне сурет салып, ермексазбен безендіру. Балалардың қиялын, ойлау қабілетін дамыту;
Еңбекқорлыққа, патриоттыққа , ұқыптылыққа тәрбиелеу.


 
 
	 1.Сауат ашу негіздері
Тақырып: Қыс. Мақсаты: Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикалық анықтамасыз), сөйлем сөздерден тұратынын түсінуін дамыту. 

2Қоршаған ортамен танысу
Тақырып:  Тірі және өлі табиғат.
 Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту. «Өлі табиғат» ұғымымен таныстыру (су, ауа, мұз сүңгілері, күн, бұлт, қар, тастар, жел, жаңбыр);

2 Қазақ тілі
Тақырып: Қыс қызығы
  Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау дағдысын дамыту(басы, ортасы, соңы).
 

4Дене тәрбиесі
 Жалпы дамытушы жаттығулар: Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.
Негізгі қимылдар: оң және сол аяқты алмастырып, заттардың арасымен (арақашықтығы 3 метр) секіру.

 
	 1 Математика негіздері
Тақырып: Ойыншықтар. Мақсаты: Жиынның бөліктен үлкен екенін, бөліктің жиыннан кіші екенін салыстыруды.
  Логикалық байланыстар мен заңдылықтарды орнату білігін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Шыдамдылыққа тәрбиелеу

2.Сөйлеуді дамыту
Тақырып:  Қыс.
Суретпен жұмыс. Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті сөздерді  қолдану және түсіну, оларды сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын қалыптастыру.

 
 
3.Музыка
Тақырып «Менің   Қазақстаным»   
Мақсаты: Отаны туралы, туған жері жайлы, бақытты тұратынын түсіндіріп, Отанына, туған жерімен  ата – анасына  отбасына деген сүйіспеншілік пен мақтаныш сезімдерін қалыптастыру. Маршпен  залға кіру.                                                                                                                                                            
 
4.Қазақ тілі
Тақырып:«Қолғап» ертегісі
 Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау дағдысын дамыту(басы, ортасы, соңы).Сыйластыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.


	1.Сауат ашу негіздері
Тақырып: Құстар
Мақсаты: Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикалық анықтамасыз), сөйлем сөздерден тұратынын түсінуін дамыту. 
 

2.Көркем әдебиет
Тақырып: «Қойшы, түлкі жəне аю»
  Әдеби кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айтуды, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсінуін ,тапқырлыққа,табандылыққа тəрбиелеу.
3.Математика негіздері
Тақырып:  Үлкен кіші заттар
 Жиынның бөліктен үлкен екенін, бөліктің жиыннан кіші екенін салыстыруды.
 Логикалық байланыстар мен заңдылықтарды орнату білігін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Шыдамдылыққа тәрбиелеу
 
Дене тәрбиесі.
Жалпы дамытушы жаттығулар:  екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет)
Негізгі қимылдар: 2–2,5 метр арақашықтықтағы нысанаға асықты лақтыру.


 


	2-ші таңғы ас
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) (Қауіпсіздік шараларын сақтау)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).
(Қауіпсіздік шараларын сақтау) 

	Серуен
	Аула тазалағыштың еңбегін бағалау. 
 Мақсаты : еңбегін Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру Сөздік қорларын байыту ; бағалау ; Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру Бақылау барысы Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды: Аула тазалаушы қыста балабақша ауласында не істейді? Жұмыс үшін ол қандай құралдарды пайдаланады? ♦ ♦ Ағаштарды аяздан қорғау үшін ол не істейді? — . Аула тазалаушы жұмысы адамдар және табиғат үшін керек пе? Еңбек Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. Мақсаты: — «Екі аяз» бірлесе жұмыс істеуге үйрету; еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Қимылды ойын Мақсаты жүкіруге жаттықтыру Ойын ережесін сақтай білулерін тиянақтау Жаттығу ; Мақсаты : ойындары Шаңғымен жүру . ; шаңғымен жүруге жаттықтыру, ептіліктерін, шыдамдылықтарын дамыту. Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.
 
 

	  Ауладағы ағаштарды бақылыу.
Ағаштар туралы білімдерін бекіту ; Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту . Бақылау барысы Көркем сөз «Ағаштар» М.Әлімбаев 
Қысында да шырайлы, Жасыл шырша ұнайды. Түні бойы жауды қар, Салбырады сәнді тал. Тау баурайы төменде, Өседі жас емендер. 
Ауыл сәні терек, 
Терек егу керек. Сырғалы қайың, ақ қайың, 
Баптайын, күтіп, сақтайын.
 Басқа ағашпен аралас, Жайқалады қарағаш 
Көк қарағай, қарағай, Мейірбанды анадай, Көкке бойын созады, Көпке қолын созады. Балаларға сұрақтар: Сендер тыңдаған өлең жолдарында қандай ағаштар туралы айтылған бақылау Ағаштар не үшін керек Ол адамға не береді түсте деп ? Қыста ағаштар бейнесі қандай болады? Қысқы, жазғы түстері бойынша басқа ағаштардан айырмашылығы бар қандай ағаштарды білесіңдер? Шырша мен қарағай туралы неге қысы айтады? Ағаштардың бір-- жазы бір бірінен қандай айырмашылықтары болады? Зерттеу жұмысы: Балалар алаңдағы әр ағаштың бұтақтары, діңдері және көрністері бойынша салыстырып, айырмашылықтарын анықтап қортынды жасайды. Еңбек Ағаш түптеріне қар үю. Мақсаты: ағаштарға деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу.. Қимылды ойын Мақсаты « Аулада қандай ағаштар өседі : Ағаштардың ?». аттарын есте сақтауларын тиянақтау ; Сөздік қорларын байыту; Табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу . Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, тапқырлыққа баулу. Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.

	   Қара қарғаны бақылау.
Қарғалардың қысқы тіршілігін бақылау; Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі). Бақылау барысы Көркем сөз Құстар қыста тоңады Ө. Ақыпбеков Құстар қыста тоңады, Жоқ киетін ішігі. Желде қатты соғады, Қарды көзге ұшырып. Қалатындай қайта ұшпай, Ұя тапса шаттанып. Жем іздейді байғұстар, Қардың астын ақтарып. Балаларға сұрақтар: * Балалар, сендер қарғаның қалай дыбыстайтынын білесіңдер ме? (қар...қар). * Қарғаның түсі қандай? * Оның басқа құстардан қандай айырмашылығы бар? * Иә, қарға қыстап қалатын құс. Ол көбіне ағаштың басына шығып, айналаны бақылап отырады. Қарғаның мамығы қалың, тұмсығы мықты болады. Қарғалар ешқандай тамақ талғамайды, көзіне түскендердің бәрін: дәндерді, тұқымдарды, жәндіктер мен құрттарды, тіпті ұсақ жәндіктер мен құстарды да жейді. Еңбек Алаңды қардан тазалау. Мақсаты: ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген ықыласын тәрбиелеу Қимылды ойын: «Бәйге». Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту. Жаттығу ойындары Шаңғымен жүруге жаттықтыру Мақсаты: күштіліктері мен мықтылықтарын дамыту. Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.

	 Желді бақылау.
Табиғат құбылыстарына деген  Күн ауаны бірдей жылытпайды, бір жерде қызығушылықтарын қалыптастыру. Бақылау барысы Көркем сөз Ұйытқыма жел Ұбырып Ө. Ақыпбекұлы шұбырып, Ұйтқиды құбылып. Ұлпадай ақ қарды, Ұршықтай үйіріп. Ұлиды қасқырдай, Ұйтқып көз аштырмай. Екпіндей соғады, Алдыға бастырмай. Балаларға сұрақтар Бүгін ауа райы қандай? суық. Жылы ауа жоғары көтеріледі, суық ауа төмен түседі. Ауаның осындай қозғалысынан жел пайда болады. жылы, бір жерде Еңбек Сырғанақ төбешік соғу Мақсаты: бір-- біріне деген жағымды көзқараста болуға тәрбиелеу. Қимылды ойын «ең мерген кім?». Мақсаты : Заттарды лақтыруға жаттықтыру ; Көзбен мөлшерлей білулерін дамыту . « Ағаш суретін сал Мақсаты (суық, желді, аязды) : ». қар бетіне әртүрлі ағаш суретін сала білулерін бекіту. Қыс мезгілінде желді қалай атайды? ( боран,үскірік ) Бүгін жел қай жақтан соғып тұр? Оны қалай анықтауғаболады?(компаспен, зырылдауықпен) Жел қалай пайда болады ? Жеке жұмыс: « Затты тап ». Мақсаты : Балабақша ауласын бағдарлай білулерін бекіту; Затты сипаттау бойынша табу. Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.

	Көпшілік көліктерін бақылау.	 
Мақсаты: —көпшіліккөліктері туралы білімдерінтиянақтау, жолдажүру ережелерінбілу; —үлкендереңбегімен техникаға деген қызығушылыққатәрбиелеу. Бақылаубарысы Балаларменәңгімелесуөткізу. ♦ сендерқандайкөпшіліккеарналған көліктүрлерінбілесіңдер? ♦ Автобустартоқтайтынжерқалай аталады? ( аялдама.) ♦ Аялдамағаавтобустарданбасқа тағықандайкөліктертоқтайды? (Маршруттар, таксилер.) ♦ Автобусқақайесіктенмінукерек? (алдыңғы) ♦ Қайесіктеншығукерек?? (артқы) ♦ Автобустыңқайжағынанайналып өтукерек? (арт жағынан) ♦ Неге? (жолдакележатқанкөліктер жақсыкөрінеді) ♦ Сен автобустакележатырсың. Бос орындар жоқ. Автобусқақарткісімінді. Сен не істейсің? Неге? ♦ Жолданқалайөтукерек? (асықпай, үлкендерменбірге, алдыменсол жаққа, сонансоңоңжаққақараукерек) ♦Бағдаршамныңқайтүсіндеөтукерек? (жасыл) Еңбек: Аула тазалаушығакөмектесу. Мақсаты:еңбеккедегеноңкөзқарастарын тәрбиелеу, тапсырманыжауапкершілікпен орындауғабаулу. Қимылдыойын«Жүргізушілержәне жаяулар». — Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту. Мақсаты: 20 см биіктікке секіру дағдыларын бекіту. Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.


	Серуеннен оралу
	 Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Қарымқатынас іс-әрекеті) (Қауіпсіз шараларын сақтау.)

	Түскі ас
	  Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Қарым қатынас іс-әрекеті ) (Қауіпсіздік шараларын сақтау)

	Күндізгі ұйқы
	«Қүлше қыз.»
Ертегі айтып беру.
(Шығармашылық іс--әрекет)
    
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

(Шығармашылық іс--әрекет)

	«Алдар көсе » ертегісін оқып беру.
(Шығармашылық іс--әрекет)

	 «Маша мен аю» ертегісін оқып беру
(Қарым-қатынасіс-әрекеті)

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
(Шығармашылық іс--әрекет)
 

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	                                                Сауықтыру-шынықтыру шаралары:
1.Ұйқыдан ояну
Ұйқымызды ашайық 
 Қолымызды созайық
Енді қане бәріміз,
Жаттығуды жасайық.
-Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастады, гүлдер желмен жан - жаққа шайқалады (қолдарын  жанға созу, сермеу)
-аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды, гүлдер тоңып, бүрісіп жабылады (қолдарын тізелерінің үстіне қойып бүрісіп отырады).
- күннің көзі күлімдеп шыға бастады, гүлдер , құлпырып, жайнап ашыла бастайды (балалар қолдарын жоғары созып   бұлғау)
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     «Губка жолмен жүріп өту»
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
 4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай.
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Тышқандар
Аяқ ұшымен тышқан жүреді. Мысық естімес бізді дейді
(Физикалық қасиеттерін дамыту, қарым-қатынас іс-әрекеті.) 

	Бесін ас
	   Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою.  Қауіпсіздік шараларын сақтау. Бір тұтас тәрбие

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	 СРО «Қуыршақты тамақтандыр». 
Мақсаты: баланың ақыл-ойын дамыту. 
Қарым-қатынас ісәрекеті
 «Қыс» тақырыбына жапсыру, сурет салу. Мақсаты: Балалардың қиялына ерік беру, табиғатты аялауға тәрбиелеу.
Шығармашылық іс-әрекеті

	СРО «Дүкен»
Қар
Ақ мақтадай ұлпа қар.Жамылыпты қырқалар.Қалың-қалың тон киіп,
Маужырайды шыршалар.
Ш.Әлдибекұлы
Тақпақты жаттау. Бір біріне айтып беруін үйрету. 
(Қарым-қатынас  және танымдық іс-әрекет)

	СРО «Дәріхана»
«Орманда» тақырыбында ұжымдық жұмыс 
(Шығармашылық іс-әрекет)

Кітаптарды қарау. Тақпақ жаттау. Еркін сахналау әрекеті
 (Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)
	СРО «Аурухана»
Тудың бейнесі бар пазлдарды жинату, логикалық ойын тапсырмаларын робототехника арқылы орындату
(Танымдық, зерттеу  іс әрекет)

Еркін шығармашылықпен айналысуына мүмкіндік беру. 

	 СРО «Құрлысшы»
Балалардың қалауы бойынша.
Ермексазбен жұмыс. Мақсаты: Балалардың қол маторикасын дамыту. 
Қайшымен жұмыс
Мақсаты: Балалардың қол маторикасын дамыту
(Шығармашылық іс-әрекет) 

	Балалармен жеке жұмыс
	Тамерлан, дауысты ,дауыссыз дыбыстарды
 дұрыс айту, сөздерді табу. 
 
	Бағжан
Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты және қарқынды өзгерту.
  
	 Нұржігітке
Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап, сапта бір-бірінің артынан, әртүрлі бағытта, түрлі тапсырмаларды орындай отырып, шапшаң және баяу қарқынмен жүру. 
	  Жібекке
Сан есімдерді ретімен ату, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде байланыстырып айту.


	 Айнамкөзге, 
өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүру.
 

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру 
(еңбек іс-әрекеті,қимылды іс-әрекет)

Қимылды ойын «Екі аяз»
Балалардың еркін ойыны
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Зерттеу жұмысы: Балалар алаңдағы әр ағаштың бұтақтары, діңдері және көрністері бойынша салыстырып, айырмашылықтарын анықтап қортынды жасайды.
 
Балалардың еркін ойыны

	 Таңертеңгі серуенді бекіту.

Алаңды қардан тазалау. Қимылды ойын «Бәйге»
(қимылды іс-әрекет) 
Балалардың еркін ойыны

	 Таңертеңгі серуенді бекіту.

Құбылып. 
Ұлпадай ақ қарды, Ұршықтай үйіріп.
Ұлиды қасқырдай,
Ұйтқып көз аштырмай. Екпіндей соғады, 
Алдыға бастырмай
(қимылды іс-әрекет)
Балалардың еркін ойыны

	Таңертеңгі серуенді бекіту.

Қимылды ойын «Қармақ»
Дидактикалық ойын «Бүгін мен үйрендім»
()қимылды іс-әрекет

Қимылды ойын 
Сақина жасыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі жетістігі жайлы әңгіме



                                                           Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.  17.12-20.12.2024ж

	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
16.12.2024ж
	Сейсенбі
17.12.2024ж
	Сәрсенбі
18.12.2024ж
	Бейсенбі
19.12.2024ж
	Жұма
20.12.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.  Балалар үшін қолайлы жағдай жасау.
Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (Қарым-қатынас іс әрекеті. ).Күй күмбірімен. (Біртұтас тәрбие.)

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру.
Ата-аналарға кеңес: «Отбасылық тәрбие – бала денсаулығын қалыптастырудың негізі»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	 

	 «Гүлдерге күтім» Мақсаты: Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкескүтім жасау әдістерін білуге үйрету; оларды суару, түбін қопсыту,жапырақтың шаңын сүрту.Әлеуметтік дағдылар.( Еңбек іс-әрекеті, экологиялық тәрбие. 
 


	  Кітаптардан жеті қазынаның  суреттерін көріп, эмоционалды-бейнелік мазмұнын қабылдауға, баяндау сипатын сезінуге баулу. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) бір тұтас тәрбие


	«Киіз үй» 
Мақсаты:Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған тұрмыстық заттарымен таныстыру,
олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеуін ұйымдастыру. (Танымдық іс-әрекет)бір тұтас тәрбие
Үйдегі,балабақша тобындағы міндеттері туралы түсініктерін кеңейту.
 Ненің «дұрыс»немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе«жаман» екенін түсінуге және ажыратабілугеүйрету.
(Танымдық, зерттеу іс-әрекет )
	  Киіз үйге ішіндегі заттарын жапсыру.
Ермексаздан ұлттық ыдыстарды жасау. Мақсаты: Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған киіз үйдің заттарын және тұрмыстық заттарды көрсетіп, білу.
(Шығармашылық іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті.)бір тұтас тәрбие

Құрастыру материалдарынан киіз үй құрастыру. Киіз үй бөлшектерін тани білуді пысықтау. 
(Танымдық,  іс-әрекеті)



	Таңертенгі
жаттығу
	 Құралмен
І. Бір саппен жүру, жүгіру. Қолды жоғары көтеріп аяқтың ұшымен
 жүру, қолды белге қойып өкшемен жүру. 
Үш топқа бөліну.
ІІ. 1. Б.қ. Тік тұру, қол белде. Оң жаққа аттау, қолды екі жанмен 
жоғары көтеру. Орнына келу, сол жаққа қайталау. 5 – 6 рет
2. Б.қ. Аяқ алшақ, қол белде. Оңға иілу, сол қолды желкеге қою.
Орнына келу, сол жаққа қайталау. 5 – 6  рет
3. Б.қ. Тік тұру, қол белде. Бір,екі отыру,қолды алға созу.
Үш, төрт орнына келу.5-6 рет
4. Б.қ. Отыру, аяқ бірге,қол артта тіреулі. Аяқты алға тіке созу
 «бұрыш». Орнына келу. 5 – 6 рет
5. Б.қ. Шалқасына жату,қол желкеде. Оң аяқты тіке көтеру, 
оң қолмен аяқ ұшына тигізу,орнына келу. 
Сол аяқпен қайталау. 5 – 6  рет.
6. Б.қ. Тік тұру, қол белде. 1 – 3 сол аяқ, 4 – 6 оң жақ  аяқпен секіру.
 5 – 6 рет
ІІІ. Жәй жүру. Тыныс алу жаттығулары үлкен болып өсеміз
  қолды жоғары созып,демді ішке алып, уф деп сыртқа шығару.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Физикалық қасиеттерін дамыту. 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау.
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз Тамақтану кезінде үстелде ас құралдар (қасық, тарелке)
(Қарым-қатынас , еңбек іс-әрекеті)(Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	   
	 Д/ойын: «Сандар шатасты»
Мақсаты: Сандар қатарындағы сандардың орны жайлы білімдерін нығайту. Санды тура және кері санауға үйрету.
Сандарды құрастырғыштардан құрастырып жазу.
(Танымдық іс-әрекеті.)


	 Д/ойын: «Сөзді айт»
Мақсаты: Балаға сөздердің бастапқы әріпін  таба білуге үйрету. Сөз сөйлемнен тұратынын түсіндіру.Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру . Кез келген әріпті көрсетеді. Балалар сол әріптен басталатын сөздерді айту керек. Мысалы: «Ә» әрпі.
Ә-әже, әке, әпке, әткеншек.
Қ-қыс, қыс, қалам, қарындаш.
Ұ-ұя, ұшқыш, ұн, ұста.
(Танымдық іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті.)  



	 Д/ойын: «Жыл мезгілдері» 
Мақсаты: Балалардың 
жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту, негізгі ойды дұрыс жеткізе білу,  мезгілдерді атауларын үйрету (қыс, көктем, жаз,
күз). Мезгіл өзгерістерін талқылау. (Танымдық іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті.)

	  Д/ойын: Мұны қайдан сатып алуға болады? 
Мақсаты: Заттардың қандай материалдардан жасалғанын өз бетінше анықтау. Балалардың әр түрлі дүкендерде сатылатын алуан түрлі тауарлар жайынды білімдерін нығайту. Азық-түлік, тұрмыстық, кітап дүкендері, дүкендер туралы түсініктерін кеңейту.
(Танымдық іс-әрекеті) 

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	  
	1Сөйлеуді дамыту
Тақырып: Біз де ойнаймыз.
 Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу,монологты байланыстырып құра білуді дамыту.Ой-өрісін кеңейту, есте сақтау қабілетін дамыту. Туған жердің табиғатына қамқор бола білуге тәрбиелеу.
2Математика негіздері
Тақырып:  Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор көзінде сызуға үйрету.
 Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.  Шыдамдылыққа тәрбиелеу
3Көркем әдебиет
Д/ойын: «Не жақсы не жаман?»  Мақсаты: Кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айтуды, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсінуін дамыту.


 4 Жапсыру. Шыршаны безендірейік.
Мақсаты: Қайшымен дұрыс қолданып қию шараларын жалғастыру. Қауіпсіздік шараларын сақтау.Өзара ауызбіршілікке, ұйымшылдыққа, ұқыптылықа тәрбиелеу.     
 Тақтаға іліп, достарының жұмыстарын бағалау.
    
	 1Сауат ашу негіздері
Тақырып: «Ойна да жаз»
 Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салуды дамыту.

2Қоршаған ортамен танысу
  Д/ойын:
«Менің Отаным Қазақстан» Мақсаты:  Мемлекеттік мерекелердің ұлттық мереке (Тәуелсіздік күні) маңыздылығын түсіну, оларға белсенді қатысуды ұйымдастыру.Отанға деген махаббатты арттыру.
3Қазақ тілі
Тақырып:«Саяхатшы» ертегісі
 Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру.  Өз ойларын дұрыс жеткізе білу дағдыларын және сөйлеу мәдениетін дамыту.Сыйластыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
  
4Дене тәрбиесі
 Жалпы дамытушы жаттығулар: Арқаға арналған жаттығулар.
Негізгі қимылдар: арқан бойымен бір қырымен, қосалқы қадаммен (өкшені арқанға, аяқ ұшын еденге қою) тепе-теңдікті сақтап жүру.
 
	 1Математика негіздері
Тақырып: Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор көзінде сызуға үйрету.
 Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Шыдамдылыққа тәрбиелеу
2Сөйлеуді дамыту
Тақырып: Біз де ойнаймыз.
Әңгімемен таныстырып, мазмұнын айтуға үйрету.Ой-өрісін кеңейту, есте сақтау қабілетін дамыту.Туған жердің табиғатына қамқор бола білуге тәрбиелеуді жалғастыру.

          3Музыка
Тақырып: «Жасыл шырша»
Мақсаты: Қыс  мезгілінің  ерекшеліктерімен  танысу және қысқы    қызық ойындармен  танысу.Тембрлік есту қабілеттерін дамыту.
 
4Қазақ тілі.
Д/ойын: «Не қайда жатыр?»
Мақсаты: Баланың ой өрісін кеңейту,ойлау қабілетін дамыту,зейінділігін арттыру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
	1Сауат ашу
Тақырып: «Ойна да жаз»
 Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салуды дамыту.

 
2.Көркем әдебиет
«Түлкі мен ешкі ертегісі»
Мақсаты: Балалар ертегінің астарлы мәнін ұғады, кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айтуды, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсінуін дамыту.
  Ойын: Қай дыбыстан басталады.

   3Математика негіздері
Тақырып: Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор көзінде сызуға үйрету.
Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту. Шыдамдылыққа тәрбиелеу.
 .
4 Дене тәрбиесі.
 Жалпы дамытушы жаттығулар: стретчинг элементтері бар жаттығуларды орындау.
  Негізгі қимылдар: бір-бірінің жанына және бір-бірінің артынан сапқа тұру.


 

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (қарым-қатынас, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).(Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Серуен
	  
	 Боранды бақылау.
Мақсаты  : желді күнгі қардың қозғалысы туралы түсінік беру. Бақылау барысы Тәрбиеші жұмбақ жасырады: Жерді тырнап, бұтаны ырғап, Шөпті сипап, ұшады зырлап, Жанын қинап, ұлиды зарлап. (боран) Көркем сөз «Ақ боран» Ә. Табылды Ақ көрпесін жапты да, Ақ боран Аяз кенет аптыға, Алай Боран кезінде неліктен күртік қар пайда болады? (қатты желдің әсерінен араласып ұшқан қарлар, алдында кездескен кедергінің әсерінен бір жерге жиналады, сондықтан күртік қар пайда болады) ау, ақ боран, түлей соқ боран. Айналаны үрледі, Ақ қар ұшып үйрілсін Ақ бораны гуледі. Ауламызға үйілсін. Жас ұланмын шыныққан, Жасқанбаймын суықтан. Қардан жасап аққала, Сырғанаймын шаттана. Тәрбиеші сұрақтары: Қалай ойлайсыңдар, боран дегеніміз не? (қатты соққан желдің әсерінен ұшқан қардың бір Қалай ойлайсыңдар, боран болғаны жақсы ма, , әлде жаман ба? (ағаш түптері жалаңаштанып қалуы, содан үсікке ұшырауы мүмкін, жиналған қарға малтығып, жүру қиындайды) Зерттеу жұмысы Келесі күні ауланы қарау. Түбі ашылып қалған ағаш түптерін іздеп табу. Еңбек Бораннан соң ашылып қалған ағаш түптеріне қар үю. Мақсаты: Бірлесе еңбек етуге, ағаштарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. Қимылды ойын « Желдиірмен Мақсаты : ойын мазмұнына сай қимылдар жасау. Жаттығу ойындары Қимылдарды дамыту Мақсаты : . араласуы) Мұқият қараңдаршы қар не жағдайға ұшырап секіру техникаларын дамыту.Еркін ойындар.Экологиялық тәрбие.


	 Суықторғайды бақылау.
Мақсаты: Балалардың құстар туралы білімдерін толықтыру; Салыстыру, талдау, қортынды жасай білу туралы білімдерін толықтыру. Бақылау барысы бақылау Суықторғайлар Көркемсөз А. Меңдібай Қарағай мен шыршаның Суықтан дені тоңып тұр. Бұл не ғажап қарасаң, Қайыңда алма өсіп тұр! Жақын келіп қарасам, Көзіме өзім сенбедім Алқызыл болып көрінген, Әнші құсы орманның Суық торғай сен бе едің? Тәрбиеші жұмбақ жасырады: Айналаны қар басса да, Суықтан еш тоңбайды. Құс екенін бұл қандай, Қане, кім болжайды? Кеудесі қызыл әсем бізге қай уақытта ұшып келеді? (алғашқы аяз түскенде) Суықторғайлардың балапандары қай уақытта көрінеді? (мамыр айында) Суықторғайдың ысқырығы (дыбысы) ненің дыбысына ұқсайды? (флейта аспабының дыбысына ұяң, мұңды) Қандай құстар қыстан қорықпайды? (суықторғай, сарышымшық, сарнауық торғай) Суықторғайлар немен қоректенеді? (өсімдіктер дәндерімен) Зерттеу жұмысы Құстар ізін қарау. Оларды қарға мен жануарлар (мысық, ит) іздерімен салыстыру. Қандай айырмашылығы бар? Еңбек Ойын Мақсаты : алаңын қардан тазалау. Мақсаты еңбексүйгіштікке тәрбиелеу Қимылды ойын : « Ұшты ұшты ». ақ, Суықторғайдың кеудесінің түсі қандай? (ашық қызыл) Суықторғайлар жазда, көктемде, күзде қайда өмір сүреді? (қалың орман көлеңкесінде) аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа баулу Жаттығу ойындары « Қапшықтағы жемді жеткіз ». Мақсаты : тепе теңдікті сақтауға жаттықтыру Халық болжамы: Құстар асыға қоректенсе ауа райы бұзылады. Еркін ойындар.Экологиялық тәрбие.
	 Қардағы құс іздерін бақылау.
Мақсаты:қардағы құс іздерін тани білуге үйрету . Бақылау барысы Балаларға сұрақтар Із дегеніміз не? (қардың үстінде қалған белгі) Балаларға ауладағы жем шашылған жерде қалған құс іздерін бақылауға ұсыну. . Қалай ойлайсыңдер, мынау ненің іздері, құстың ба, әлде жануардың ба? Қар бетінде неліктен құс іздері қалады? (құстардың салмағынан табаны астындағы қар ұшқындары сынады) Балаларға құстар ізі салынған парақтар таратылады және оларға қай құстың ізі екенін анықтау тапсырылады. Қар бетінен ұқсас із іздестіріледі. ♦ болады? іздерін бақылау Еңбек Қардан қала тұрғызуға қар жинау. Мақсаты : Ұжыммен жұмыс істей білулерен қалыптастыру; Жұмысты жоспарлау . Қимылды ойын « Мақсаты : тепе Ізбе із ». теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу. . Жаттығу ойындары Алға жылжи отырып екі аяқпен секіру.. . Құстардың ізі арқылы нені білуге (құстың көлемі қандай, қалай қарай жүрген, бір жерде аялдаған ба?) Алаңдағы шағын жердегі қарды нығыздау және таяқшамен құс ізінің суретін салу. Мақсаты : қимыл қозғалыстарын дамыту. Халық болжамы: Қар көп болса, нан мол болады. Қатты аязда әтеш ерте шақырса, күн жылынады. Ит қарға аунаса, қарлы боран болады. Қыс аязды болса, жаз ыстық бола. Еркін ойындар.Экологиялық тәрбие.
	Жеңіл көліктерді бақылау.
 Мақсаты : Жеңіл көліктерді автомобильдер туралы білімдерін бекіту, оларды түрлері бойынша ажырата білу, жолда жүру тәртібі туралы білімдерін кеңейту. бақылау Бақылау барысы Көркем сөз «Тәртіп керек баршаға» Е.Елубаев Бұзба көше тәртібін, Ұрынасың апатқа. Қызықты өтсін әр күнің, Жақын болма шатаққа. Көшеден өтер кезіңде, Абайлап қара жан (таңертең дыбыстап, ұйықтауға кедергі болады, ауаға ащы түтін шығарады) Қандай машиналар көп шулайды, ауаны көп ластайды? ♦ ♦ ( жаққа, Келе жатқан көлікке, Жол бер, өтсін, асықпа! Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды: Балабақша жанындағы жолдан өтетін қандай көліктерді білесіңдер? Барлық көліктерді қандай топтарға бөлуге болады? (жеңіл, жүк, қоғамдық, арнайы көліктер) Жүк машиналары ) Біздің қалада қандай машиналар көп? Неліктен? Жолдан өтерде не істеу керек, қандай ережелерді сақтау керек? Еңбек Ауланы бірлесе отырып тазалау. Мақсаты : — — Көліктер қоршаған ортаға қандай әсер етеді? бірлесе еңбек етуге, еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу; жылдамдық пен күштерін есептей білуге үйрету . Қимылды ойын « Бағдаршам Мақсаты : ». белгі бойынша әрекет етуге, қимыл қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету (ауаны түтіндерімен, асфальт бетін бензин тамшыларымен ластайды) . Жаттығу ойындары Ұзындыққа секіру . Көліктердің қандай пайдасы бар? (адамдарды, жүктерді қажет жеріне тез апарады) Мақсаты: Ұзындыққа секіруге, екі аяқпен итере қимылдауға үйрету.  Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын қалыптастыру:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті)(қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану:  «Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу. Қауіпсіздік шараларын сақтаймыз.
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою) 
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Қауіпсіздік шараларын сақтаймыз.
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)  

	Күндізгі ұйқы
	 «Қарлығаштың құйрығы неге айыр»
Ертегі айтып беру.
(Қарым- қатынас іс-әрекеті)
	  Баяу музыка тыңдату.
(шығармашылық іс- әрекеті)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау. «Алдар көсе мен бай»
(Қарым-қатынас, шығармашылықіс-әрекеті)
	«Арыстан мен түлкі.» ертегісін оқып беру
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!» баяу музыка тыңдату.
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	                                                        Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
 1.Ұйқыдан ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
3. Тыныс алу  жаттығулары
Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
 4. Май табанның алдын алу жаттығулары
Мәз аяқтар
Отырып орындау. Аяқты екінші аяқтың табанына қою, ұшына қою,
Орындықтың астына алу.Екінші аяқпен де солай жасау, 4 рет қайталау.
 (Физикалық қасиеттерін дамыту, шығармашылық дағдылары)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды дағдыларын қалыптастыру.. (мәдени-гигиеналық  дағдылар). Қауіпсіздік шараларын сақтау. 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	 

   

	СРО «жолда жүру»
 «Киіз үй» 
Мақсаты: 
Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған киіз үйдің заттарын және тұрмыстық заттарды білдіретін (кереге, уық, шаңырақ, ағаш керует, кебеже, сандық, кілем, сырмақ, алаша, ши, бау, басқұр, арқан, жіп), сөздермен таныстыру, толықтыру.Оның негізгі бөліктерін және оған тән бөлшектерін анықтай білуге үйрету. Біртұтас тәрбие. (Қарым-қатынас іс-әрекеті, біртұтас тәрбие.)
(Шығармашылық іс-әрекет)
  « Зертхана» 15.50 Зертханаға саяхат жасағанда  өздерін еркін ұстауларын қадағалау.  Зерттеу әрекеттерін, құралдарды ұқыптылықпен ұстау дағдыларын қалыптастыру.Тәжірибенің көмегімен алған білімдерін қорытындылай білуге үйрету. Өз беттерімен жұмыс жасау барысында ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
 «Асық терапиясы» 15.50 Асық терапиясының мақсаты: асық терапиясында балалардың терапиясында балалардың қиымыл-қозғалыстарын реттеу, кеңістікті бағдарлай білу.
Балаларды ұлттық ойындарды ойнау барысында шапшаңдылыққа, ептілікке, бір-бірін сыйлауға, өз ойын еркін жеткізе алуға баулимыз.
 
	 СРО «Дәріхана »
Кітапқа қарап сурет мазмұны бойынша тақпақтар жаттау. 
 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Қыс мезгілі туралы  қалауы бойынша сурет салу, мүсінін жасау немесе қағаздан қиып жапсыру. Сюжеттік композициялар жасауды, оларды сәнді бөлшектермен толықтыруды, жеке және топпен бірлесіп жасауды, онда міндеттерді келісіп атқаруды үйрету
(Шығармашылық, бейнелеу іс-әрекеті)
«Шахмат» 16.35 ойындарымен Мақсаты:Жаңа әдіс тәсілдер арқылы балалардың шахмат туралы білімдерін пысықтау. Балалардың логикалық ойлау қабілеттерін дамыту.Бір біріне көмек көрсету, командамен жұмыс жасау, достыққа тәрбиелеу. Шахмат ойнауды үйрену арқылы балалардың интеллектуалды дамуына жағдай жасау
 айналысу, «Құм терапиясы»16.50 Мақсатым: Бала өзін жайлы, қорғалған күйде сезініп, шығармашылық белсенділік танытатын табиғи стимулдық орта қалыптастыру. Құм – өте ұсақ  ақ түсті, сары, қоңыр, сұр және қызғылт түсті болады. Құм бала үшін магнит сияқты өзіне тартымды зат. Бала құмды не екенін сезінгенше қолдары сарай, қоршау т.б. жасай бастайды. Ал оған ойыншықтар, кішігірім пішіндерді қосса, онда баламен түрлі ертегілерді драмалау, ойын процесіне кіреді.
	 СРО «Құрлысшшы» 
Д/ойын:
«Ғажайып сызықтар»
Түзу сызықтарды сызып үйренеді.
(Танымдық іс-әрекет)
«Робототехника» орталығы . 15.50. Танымдық іс-әрекет. Робототехника –балалалардың зеріттеу дағдылары,шығармашылық ойлау,шешім қабылдау,қарым-қатынас жасау және команда да жұмыс істеу дағдылары сияқты танымдық әлеуметтік дағдыларды қалыптастырады.





	СРО «Отбасы»
«Аққала»Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп ермексаздан аққаланың мүсінін жасау, суретін салу, қағаздан қиып алып  жасау. Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдануды жетілдіру: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Қарым-қатынасіс-ірекеті,  шығармашылық іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті.

 
 


	Балалармен жеке жұмыс
	 
 
	 Марьям 
шығарма мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтамайды. 

	 Нұржігіт
екі затты ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстыра алмайды.
	 Димаш
жеке заттарды және сюжеттік композицияларды ішінара  салады.
	  Тамерлан
ермексаз, сазбалшық, пластикалық кесектерден әртүрлі тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндей алмайды.

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	 

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
  Еңбек.  Бораннан соң ашылып қалған ағаш түптеріне қар үю. Мақсаты: Бірлесе еңбек етуге, ағаштарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.  
Еркін ойындар.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
 Зерттеу жұмысы: Құстар ізін қарау. Оларды қарға мен жануарлар (мысық, ит) іздерімен салыстыру. Қандай айырмашылығы бар?   
 Еркін ойындар.
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
 Балаларға ауладағы жем шашылған жерде қалған құс іздерін бақылауға ұсыну.  
Еркін ойындар.


	 Таңертеңгі серуенді бекіту. Қимылды ойын « Бағдаршам Мақсаты : ». белгі бойынша әрекет етуге, қимыл қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету (ауаны түтіндерімен, асфальт бетін бензин тамшыларымен ластайды) . Еркін ойындар.

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру.
Кеңес: «Баланың тілі қалай дамиды»


Тексерілді







Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.  23.12-27.12.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
23.12.2024ж
	Сейсенбі
24.12.2024ж
	Сәрсенбі
25.12.2024ж
	Бейсенбі
26.12.2024ж
	Жұма
27.12.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Ата-аналардың міндеттері мен құқықтары»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны.
«Сиқырлы сандар»
Мақсаты.
Балалардың сандар туралы білімдерін бекіту. Санды тура және кері санауға үйрету.
Балалар сандар мозаикасын құрайды.
(Танымдық іс-әрекеті)
	 «Гүлдерге күтім» Мақсаты: Өсімдіктерге қажеттілігіне сәйкес күтім жасау әдістерін білуді пысықтау.Оларды суару ,түбін қопсыту,жапырақтардың шаңын сүрту. Әлеуметтік дағдылар. ( Еңбек іс-әрекеті,экологиялық тәрбие.)
	Д/ойын: «Кім жылдам құрастырады?»
Мақсаты: Пішіндерді қайталау, логикасын дамыту. Заттарды әртүрлі белгілері бойынша   салыстыра білуге үйрету.Балаларға пішіндермен үлгідегі суретке қарап өздігінен өрнек құрастырады.
(Қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)
	Сурет бойынша әңгіме:
«Қысқы табиғат»
Мақсаты:  Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білуді дамыту.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті.). 

	Үстел үсті ойыны «Лото - Жыл мезгілдері»
Мақсаты. Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту.
Балалардың зейінін дамыту. Заттарды топтастыруға үйрету. Байқампаздыққа баулу
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті )

	Таңертенгі
жаттығу
	  (құралмен)
І. Бір саппен жүру. Тәрбиешінің белгісімен екі сапқа жүргізу,
шашырап жүгіру,бір саппен жүру.
ІІ. 1. Б.қ негізгі  тұрыс, аяқ сәл алшақ иық көлемінде, таспаны екі қолға  ұстап, 1-егенде таспаны жоғары көтеріп, 2-дегенде таспаға  қарап басымызды шалқайтамыз,3-дегенде басымызды төмен  түсіріп , 4-  Б бастапқы қалып келу
2. Б.қ қолымыз алдымызда,1- дегенде оң жаққа бұрылу, 
2- бастапқы қалыпқа келу, 3-сол жаққа бұрылу, 4- Б.қ келу. 
3. Б.қ негізгі түрыс оң қолымыз белде, сол қолмыз жоғарда  оң 
жоқа екірет қисаю бастапқы қалыпқа келу, сол қол белде оң қолысыз жоғарда сол жақа қисаю батапқы қалыпқа келу .
4.Б.қ негізгі тұрыс таспаны алдымызға ұстап,аяғымызды қосып 1-дегенде отырып, 2-дегенде бастапқы қалып келу, 
3-дегенде  отырып , 4-дегенде бастапқы қалыпқа  келу 45рет
5.Орамалды төменге түсіріп бір орыннан секіру. 5-6 рет
ІІІ. Саппен жай жүру,тыныс алу жолдарына жаттығу. 
«Таспаларды ұстап үрле»	
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Физикалық қасиеттерін дамыту.

	Таңғы ас

	«Ас адамның арқауы»
Балаларды аспазшының жұмысымен таныстыру, сұрақ-жауап алу.
Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті.) Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	 Д/ойын: «Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті сөздерді  қолдану және түсіну, оларды сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын қалыптастыру.
Өткен дыбыстарды қайталату,
педогог бір дыбысты айтып, допты бір балаға береді. Доп алған бала сол дыбыстан басталатын сөз ойлап айтады да, допты тәрбиешіге қайтарып береді. Осы ретпен ойын жалғасады.               (Қарым-қатынас іс-әрекеті.)
	Д/ойын: «Қыс белгілірін табамыз» 
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту. Балаларға қыс мезгілінің ерекшеліктерін айырмашылықтарын табу.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті.)
	Қимылды ойын:
«Еденде жатқан жіптен әрлі-берлі секіру» 
Мақсаты: Таныс дене жаттығуларын музыка әуенімен әсем және ырғақты орындауды үйрету. Қимылдардың ырғағын музыкалық сүйемелдеумен үйлестіру.         ( Қимыл-қозғалыс іс-әрекеті, қарым қатынас іс-әрекеті)
	«Достық». саусақ ойын жатығуы. Мақсаты: Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға балалардың саусақ маторикасын дамыту, ересектің нұсқауы бойынша қимылдар жасауға үйрету.  (Қимыл қозғалыс іс –әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті)             
	Д/ойын: «Шырша безендіреміз?»
Мақсаты: Балалардың тілдік қорларын дамыту, Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
 
( қарым қатынас, танымдық іс-әрекеті)


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Ойнап отырып оқимыз
Мақсаты:суреттегі көлік құралдарын атайды, қай дыбыстан басталатынын анықтайды, сөздерге дыбыстық талдау жасайды. Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру
 
2.Қоршаған ортамен танысу
«Сиқырлы қыс» Мақсаты: Балаларға қыс мезгілі туралы мағұлмат беру. Жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажырата білу, құстардың пайдасы туралы білу, оларға қамқорлық жасауды үйрету.
 3. Дене тәрбиесі.
 Жалпы дамытушы жаттығулар: Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: заттардан бір қырымен аттап жүру.

4. Музыка. Тақырыбы: «Жаңа жыл келді»
Мақсаты: Тембрлік есту қабілеттерін дамыту.
Маршпен  залға кіру.





	 1.Сөйлеуді дамыту
Д/ойын: «Не артық?» Мақсаты: Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті сөздерді  қолдану және түсіну, оларды сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын қалыптастыру.
«Алғашқы қар»
Мақсаты: Сурет бойынша әңгіме құрауға үйрету. Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айта білуге дағдыландыру. Сөздік қорларын молайту
2.Математика негіздері
«Тәулік бөліктері»
Мақсаты:  Тәулік бөліктерінің ауысуын («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың ретін («алдымен – содан кейін», «бұрын – кейінірек») анықтауды.

3 Көркем әдебиет
Д/ойын: «Не жақсы не жаман?»
 Кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айтуды, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсінуін дамыту.

 
4.Құрастыру. 
Д/ойын: «Қандай ағаш жоқ?»
Мақсаты: Ағаштарды атап, 
ажырата білуге үйрету. 
Туған жерінің табиғатын қастерлеп, қорғауға тәрбиелеу
(терек,үйенкі,қарағай,  емен,
шырша)
«Шырша»
Мақсаты: Құрдастарымен бірлесіп, шығармашылықпен құрастыруға баулу.Бұрыштар мен жақтарды қиыстыру арқылы шыршаны диагональ 
бойымен бүктеу қаблетін 
дамыту, ойлау қаблетін кенейту, ептілікке баулу. 

 .



	 1.Сауат ашу негіздері
Біз нені үйрендік, нені білдік?
Мақсаты суреттегі заттарды атайды, буынға бөледі. Сөздердің неше буыннан тұратынын айтады. Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстау.  
2. Қоршаған ортамен танысу
«Сиқырлы қыс» Мақсаты: Балаларға қыс мезгілі туралы мағұлмат беру. Жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажырата білу, құстардың пайдасы туралы білу, оларға қамқорлық жасауды үйрету.
3.Қазақ  тілі. Дыбыстарды дұрыс айтуды дамыту үшін ойын жаттығуларын қолданады. Мақсаты: сөздегі дыбыстардың орнын анықтау дағдысын дамыту(басы, ортасы, соңы).


4. Дене тәрбиесі. Жалпы дамытушы жаттығулар: : Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу
Негізгі қимылдар: кедергілердің арасымен өту арқылы «жыланша» жүгіру.

  



 







	1. Математика негіздері.
 «Тәулік бөліктері»
Мақсаты:  Тәулік бөліктерінің ауысуын («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың ретін («алдымен – содан кейін», «бұрын – кейінірек») анықтауды.

2.Сөйлеуді дамыту
 Ауызша сөзжұмбақ
Мақсаты:  
 Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті сөздерді  қолдану және түсіну, оларды сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын қалыптастыру.

3.Музыка
 Тақырыбы:
«Жаңа жыл келді»
Мақсаты: Тембрлік есту қабілеттерін дамыту.
 
   4.Қазақ тілі Дыбыстарды дұрыс айтуды дамыту үшін ойын жаттығуларын қолданады. Мақсаты: сөздегі дыбыстардың орнын анықтау дағдысын дамыту(басы, ортасы, соңы).

  
4.Қоршаған ортамен таныстыру
Д/ойын: «Қысқы киімдерді құрастыр»
Мақсаты. Қыс мезгілінде киетін киімдерді атап айтуға үйрету. Неліктен қыс мезгілінде киілетін киімдер екенін атауды, «қалың-жұқа» ұғымдарының мағынасын түсіндіруді жалғастыру. Киімдерді суретке қарап отырып құрастыруға үйрету. Әр киімнің адамның қай дене мүшесіне киілетінін атауды үйрету.
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Дыбыстық талдау
Мақсаты дәптердегі тапсырманы орындайды. Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстау.  
 
2.Көркем әдебиет
Ауызша сөзжұмбақ
Мақсаты: Кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айтуды, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсінуін дамыту.
 
3.Математика негіздері«Тәулік бөліктері»
Мақсаты:  Тәулік бөліктерінің ауысуын («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың ретін («алдымен – содан кейін», «бұрын – кейінірек») анықтауды.


 
4.Дене тәрбиесі. Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар.
Негізгі қимылдар:  гимнастикалық скамейка бойымен қолымен тартылып, иықтары мен тізелеріне сүйене отырып, етпетімен өрмелеу. 




	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.
Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) ( Қауіпсіздік шараларын сақтау)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (қарым-қатынас іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту). (Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Серуен
	 Күн мен түн неге ауысады? Мақсаты: Күн мен түннің ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру. Бақылау барысы Сендер қалай ойлайсыңдар, күн мен түн неге ауысады? Күн жерге күндіз жарық береді. Жер кеңістікте үлкен жылдамдықпен айналады. Жердің бір айналысы 24 сағатта өтеді. Жердің айналған уақытында жердің күнге қарамайтын бетінде түн болады да, жердің күнге қараған бетінде түн болады. Балаларға сұрақтар. Жұлдыздар түнде қайда кетеді?(жұлдыздар күндіз де аспанда болады. Тек күннің жарығы жұлдыздың жарығынан да күшті болғандықтан, жұлдыздар көрінбейді) Күн неге батады? (жер күнді айналады, сонықтан да шығыстан күн шығып, батыста батқандай әсер қалдырады.) Зерттеу жұмысы Жарық сәулелері жерге тура түседі, егер оған жолда бірнәрсе кедергі жасаса, онда одан көлеңке пайда болады. Еңбек Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу. Қимылды ойын «Жердің күнді айналуы». Мақсаты: күн туралы білімдерін бекіту. Жаттығу ойындары Қимылдарын дамыту «Шығырыққа лақтыру». Мақсаты:мергендіктерін дамыту. Мақал-мәтел: Туған жердің күні де түні де ыстық. Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.
 
	  Қар жамылған ағаштарды бақылау Мақсаты: ағаштар туралы білімдері кеңейту,оларға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. Бақылау барысы Аулаға шығып, жауған қардан майысып тұрған ағаштарды сілкіп, қарын түсіру. Ағаштарға қамқорлықпен қарауға көңіл бөлу. Әңгімелесу: Ағаш түбінде неге ойнауға болмайды? (ағаш бұтағы сынуы немесе төбеңе қар құлауы мүмкін) Ағаштар неге қыста өспейді? Ағаш тамырлары қалай қыстайды? Ағаштарға қыс мезгілі керек пе? Ағаштар қыста неге тоңбайды? (қабығы қалың, шырын алмасуы болмайды, тыныш, қар жамылады) Аязды күні аяқ астындағы қардың сықыры мен ағаштардың басынан қар түсуін бақылап, тыңдау. Көркем сөз «Аядым» М. Әлімбаев Жауған күні қар алғаш, Ағаштарды аядым. «Тоңбасын»- деп бұл ағаш, Орап қойдым аяғын. Балаларға сұрақтар. Ағаштардың қандай пайдасы бар? Ағаштарды жапырағын шашқан кезде қалай атайды? (күзгі ағаштар) Зеттеу жұмысы Жазда бұта өскен жердегі қарды тереңдетіп қазу. Қар астынан жерге жабысқан, жасыл жапырақтары бар өсімдік шығуы мүмкін. Балаларға мынадай қортындыны айтуға болады: қалың жауған қар өсімдік тамырларын аяздан қорғайды, олардың үсіп кетуіне жол бермейді. . Еңбек Жауған қарды ағаш түбіне үю. Мақсаты: ағаштарға деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу. Қимылды ойын «Кім ағашқа бұрын жетеді?». Мақсаты:ағаш аттарын есте сақтауларын бекіту. Жеке жұмыс: «Затты тап». Мақсаты: Балабақша ауласын бағдарлай білулерін бекіту; Затты сипаттау бойынша табу. Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.

	  Қарғаларды бақылау Мақсаты: - қыстап қалатын құстар өмірімен танысуды жалғастыру. - қарғалардың тіршілігін бақылау - құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу Бақылау барысы Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады. Қара түсті қарқылдақ, Ұшып, қонып жалпылдап. Қоқыстарды шоқиды, Жем іздейді там-тұмдап. (қарға) Қарға қыстап қалатын құс. Ол өзінің азығын қоқыстардан теріп жейді. Халық қарғаның ісәрекетіне қарап ауа-райын болжаған. Егер қарға айналып ұшса аяз болады, қарға қарқылдаса қар жауады, егер қарға таңертең ағаштың басында отырса бұрқасын болады деп санаған және ол рас болған. Көркем сөз «Қарға» С.Сейфуллин Қарға, қарға, қарғалар, Көзден жасы сорғалар. Қар үстінде жорғалар. Қар үстінде жем көрсе, Боран соқса қор болар, Қапелімде қолға алар. Бұтаға келіп қорғалар. Екі шоқып, бір қарар, Қысып кетсе сары аяз, Деп «жолымды» оңғарар. Зерттеу жұмысы Балабақша ауласынан құстар ізін іздеу, салыстыру Еңбек Ауладан құстар үшін алаң аршып, оған дән себу. Мақсаты: бірлесе еңбек етуге баулу. Қимылды ойын «Пингвиндер доп ойнап жүр». Мақсаты: екі аяқпен секіруді күрделілендіру, екі аяқ арасына допты қыстырып алға жылжу. Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту. Мақсаты: нысанаға доп лақтыра білу дағдыларын дамыту. Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.


	  Қар ұшқындарын бақылау Мақсаты: — Қар ұшқындарының әртүрлі формада болатынына назар аудару; — Салыстыра білуге үйрету, танымдық белсенділіктерін дамыту.. Бақылау барысы Көркем сөз «Суретші қыс» К. Нүсіпов Қонақтайды бақтарға, Ақ көбелек, ақ мамық. Аунап таза ақ қарға, Балалар жүр мақтанып. Тазарып бар кір, шаңнан, Қыс өнерін бастады. Терезеге қыраудан, Сурет сала бастады. Балаларға сұрақтар: ♦ Жауған қар қандай? ♦ Ұшқан қарды алақандарыңа қондырыңдар, қар ұшқындары қандай? ♦ Жақсылап қараңдаршы, қардың әр ұшқыны әртүрлі өрнекте екенін көреміз. Байқадыңдар ма?. Д/О: «Ұқсас өрнекті тап». Алақанға қар ұшқындарын қондырып, олардың бір-біріне ұқсастарын табу Зерттеу жұмысы Алақандағы қар неге ериді? Қардың қай жерде, алақанда ма, әлде қолқап сыртында ма тез еритінін бақылау. Неге? Қар ерігенде не пайда болады? Еңбек: Қардан қамал тұрғызу Мақсаты: - Бірлесе жұмыс істеуге тәрбиелеу; - Бастаған істі аяқтауға үйрету. Қимылды ойын «Екі аяз» Мақсаты: тәрбиеші белгісі бойынша әрекет ете білу және назар аудара білу дағдыларын дамыту. Жаттығу ойындары «Байқап өт». Мақсаты: заттар арасынан, оларды құлатпай ирелеңдеп жүруге үйрету. Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.

	 Қар тазалайтын машина жұмысын бақылау Мақсаты: — Ауыр жұмыстарды орындауға арналған машиналар ролі, олардың құрлысының ерекшеліктері туралы түсініктерін молайту, — Техникаға деген қызығушылықтарын арттыру, үлкендер еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу. Бақылау барысы Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады Бұл неткен күшті тазалаушы еді, Үйілген қарды,Әп- сәтте жинап алды? (қар жинайтын машина) Қар жинайтын машинаның алдына үлкен қырғыш бекітілген. Алдыңғы және артқы дөңгелектерінің ортасында түкті дөңгелек щетка айналып тұрады. ♦ Олар неден жасалған? (темір сымдардан) ♦ Олардың қылшықтары қандай? (қатты, тікенекті) ♦ Ал, мына екінші машинаға назар аударыңдар, оның несі бар? (үлкен екі бұрандасы бар) ♦ Бұл бұрандалар не істейді? (еттартқыш сияқты қарды іліп алады да, қарды алысқа лақтыратын желдеткіш астына апарады, ол қарды алысқа лақтырады) ♦ Бұл машиналар несімен ұқсас? (екеуі де көшені қардан тазалайды) ♦ қар тазалағыш машиналар көліктің қай түріне жатады? (арнайы көлік түрлеріне) Зерттеу жұмысы Қар тазалайтын машина мен «Жедел жәрдем» машинасын салыстыру Еңбек Алаңды қардан тазалау, қардан көше қиылысын құрастыру Мақсаты: — Бірлесе жұмыс істеуге, бастаған істі аяқтауға үйрету; — Еңбек дағдыларына тәрбиелеу. Қимылды ойын «Аңшылар мен аңдар» Мақсаты: — Қозғалыс дағдыларын бекіту; — Батылдықтары мен ептіліктерін дамыту. Жаттығу ойындары «Көпірден өт». Мақсаты: тепе-теңдікті сақтауға жаттықтыру Халық болжамы: Мұржадан түтін аспанға тік көтерілсе аяз болады. Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекет)(Қауіпсіздік шараларын сақтау)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу. Қауіпсіздік шараларын сақтау.
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Тамақ ішкен кезде сөйлемеймін, құлағымен тыңдаймын. (Қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)

	Күндізгі ұйқы
	 «Бесік жырын» тыңдайды әуенмен.
(Шығармашылық іс-әрекеті)
	Аудио-ертегі. «Тырнаның тұмсығы неге ұзын»
(Шығармашылық іс-әрекеті)
	Аудио-ертегі тыңдау. «Аңқау қасқыр»
(Шығармашылық іс-әрекеті)
	«Мақта қыз бен мысық» ертегісін оқып беру
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Бесік жырын» тыңдайды әуенмен.
(Шығармашылық іс-әрекеті)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	                                                       Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
1.Ұйқыдан ояну
Ұйқымызды ашайық 
 Қолымызды созайық
Енді қане бәріміз,
Жаттығуды жасайық.
-Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастады, гүлдер желмен жан - жаққа шайқалады (қолдарын  жанға созу, сермеу)
-аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды, гүлдер тоңып, бүрісіп жабылады (қолдарын тізелерінің үстіне қойып бүрісіп отырады).
- күннің көзі күлімдеп шыға бастады, гүлдер , құлпырып, жайнап ашыла бастайды (балалар қолдарын жоғары созып   бұлғау)
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     «Губка жолмен жүріп өту»
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
 4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай. 
5.Май табандылықтың алдын алу жаттығулары.
Табанды сылау.
Орындықта отырып, аяқты созамыз, оң аяқтың табанын сол аяқтың үштен бір бөлігіне қойып, белсенді уқалаймыз.Кезекпен аяқты ауыстырып, уқалаймыз.  (Физикалық қасиеттерін дамыту, шығармашылық дағдылары)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды дағдыларын қалыптастыру.. (мәдени-гигиеналық  дағдылар). Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	СРО «Құрлысшшы»
Еркін тақырыпқа шығармашылық
 іс әрекеттерін балалардың қалауы бойынша ұйымдастыру. 

 

	СРО «Дәріхана »
Д/ойын: «Пішіндерді түстер бойынша 
топтастыр »
Ойын арқылы   пішіндері атау,түстер бойынша топтастыру,жапсыру 
(шығармашылық ,танымдық іс-әрекеті.)

Зертхана 15,50
Тәжірибе №2. «Ауа көрінбейді және мөлдір».
Балаларға стақанды қайтадан су құйылған банкаға түсіруді сұрайды, бірақ енді стақанды түзу емес, сәл еңкейтуді сұрайды. Суда не көрінеді? (Ауа көпіршіктері көрінеді). Олар қайдан келді? Ауа стақаннан шығып, оның орнын су алады.
Қорытынды: Ауа мөлдір, көрінбейді.
Асық 16:30
«Асықпен сандық (қоржын)» дидактикалық ойыны.
«Асық салынған сандық (қоржын)» - сақтау бірлігінде жиналған түрлі-түсті асықтар жиынтығын балаға кез келген уақытта ұсынуға болады: оның көңіл-күйі нашар болғанда, немесе керісінше, ол тым қатты толқығанда немесе жай ғана шаруасы жоқ. Бұл нұсқаулықтың басты құндылығы - баланың бір нәрсені бұзудан немесе жоғалтудан қорықпайды. Кішкентай асықтармен толтырғышқа мүмкіндігінше тереңдеу арқылы баланың қолдары уқаланады, саусақтары сезімтал болады, қозғалыстары үйлеседі.
Мұндай қоймада қолдар мен саусақтардың өзін-өзі массажы:
- бұлшықет тонусын қалыпқа келтіру;
- тактильді сезімдерді ынталандыру;
- саусақтардың қозғалыстарының көлемі мен амплитудасын арттыру;
- саусақтардың ерікті, үйлесімді қимылдарын қалыптастыру.
Күрделілігі: Ойыншық жануарды немесе басқа затты асықтары бар сақтау құрылғысына тығып, баланы тауып алып, атын қоюға шақырады.

	СРО «Көліктер»
Доп ойыны «Ауа, жер, су»
Мақсаты: балалардың табиғат объектілері туралы білімдерін бекіту. Есту зейінін, ойлауын, тапқырлығын дамыту.
Тыныс алу жаттығулары: Ыстық сүт (шәй). Біз сүтті өте ыстық болғандықтан бірден іше алмаймыз. Сондықтан оны тез суыту үшін көпіршіктерін (бетіндегі қаймағын) итере үріп ішеміз. Кәне, ыстық сүтті үрлейік. Жаттығу 2-3 рет қайталанады.
(Қарым қатынас, танымдық іс-әрекет) 
Құм 16:35
«Жыландар» дидактикалық жаттығуы
 Мақсаты: эмоционалды стрессті жою
Тапсырма: ойында көрсету арқылы өз көзқарасыңызды білдіріңіз.Нұсқау: Жыланды басынан немесе құйрығынан ұстап, құм бойымен жылжытыңыз. Енді қалам сияқты арқанды алып, жыланның ізімен тегіс жүріңіз. Бала Жыланды басынан ұстап, үлгілерді жазады: шеңберлер, ілмектер, таяқтар.
Жыландар құмда ойнады.Әріптерді оқу мүмкін емес!
Олар құйрығымен «Ол жыландар туралы қайдан білсін?» деген сөздерді жазды.
Үлгіден кейін ілмектер пайда болды. Не болды? Қайда? Және қалай?
Бұл жылан анаға хаттар. Сіз енді біздің сиқыршымызсыз!
Бірақ жел соқты. Сөздерді тез жаз
Ал ол бәрін құмға басып тастады. Жыланның анасына көмектесіңіз
Ал мұңда жылан ана: Сиқырдың жақсы күшімен.

Шахмат 16:50
Теңіз соғысы дидактикалық ойын
(«Балалар мен ата-аналарға арналған шахмат оқулығы» кітабының авторлары В. Костров, Д. Давлетов)
Мақсат:Кез келген шахмат алаңын тез табуды үйрету.
Ойын ережесі:Екі бала ойнайды. Әр тақтаға екі тақта және бір түсті бөліктерді алып, балаларды бір-бірінен алшақ отырғызамыз. Біз сізді олардың адмирал болғанын елестетуге шақырамыз,
жетекші кемелер эскадрильялары, және сізде тақталар болады - теңіздер, мұхиттар.
Кесектер мен пешкалар тақтасына кемелер эскадрильясын орналастырып, кесіндінің орнын кезекпен айтамыз, сөйтіп шайқас басталады. Алдымен ақ бөліктер басталады. Шайқастан кейін біз сандарды өзгертеміз.
Егер снаряд нысанаға тимесе - «жіберу», егер ол тисе - «жаралы» немесе «өлді». Кім көп ұрса, сол жеңімпаз.
Ойыншының міндеті:
Қарсыласыңыздың алдында жау кемелерін батырыңыз. Біз кезек-кезек атамыз, бірақ соқсақ, тағы да сенің кезегің.
	СРО «Отбасы»
Өз ойы, қиялымен сурет салуға жапсыруға ,мүсіндеуге.
Шығармашылық қабілеттерін  дамыту. 
(шығармашылық іс-әрекеті)

 Робототехника 15,50
«Не өзгерді?»
Педагог балаларға біраз уақыт 5-7 бөліктен тұратын макетті көрсетеді. Содан кейін ол үлгіні жауып, ондағы 1-2 бөліктің орнын өзгертеді немесе 1-2 бөлікті басқалармен ауыстырады. Осыдан кейін ол қайтадан үлгіні көрсетіп, не өзгергенін айтуды сұрайды.


	 СРО «Театр»
Еркін тақырыпта құрастыру,жапсыру.
Шырша және шырша ойыншықтары
(Танымдық, шығармашылық іс-әрекеті)

 


	Балалармен жеке жұмыс
	 Бағжан.
аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап, сапта бір-бірінің артынан, әртүрлі бағытта, түрлі тапсырмаларды орындай отырып, шапшаң және баяу қарқынмен жүгіре алмайды.  (Физикалық қасиеттерін дамыту.)
	 Нұржігіт.
өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларын ішінара біледі. (Коммуникативтік дағдыларды)

	 Дінмұхаммед.
ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына қарапайым композициялар құрастыра алмайды 
(Коммуникативтік дағдыларды)
     
	 Тұнық.
ұлттық би өнеріне қызығушылық танытады, би қимылдарын орындай алмайды.
. (шығармашылық дағдылар)
	 Назар.
өз бетінше ойдан құрастыра алмайды

(Коммуникативтік дағдыларды)


	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. (Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек: Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу.  Еркін ойындар.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын:  
«Кім ағашқа бұрын жетеді?». Мақсаты:ағаш аттарын есте сақтауларын бекіту. Жеке жұмыс: «Затты тап». Мақсаты: Балабақша ауласын бағдарлай білулерін бекіту; Затты сипаттау бойынша табу. Еркін ойындар.
	Таңертеңгі серуенді бекіту. Еңбек. Ауладан құстар үшін алаң аршып, оған дән себу. Мақсаты: бірлесе еңбек етуге баулу. Еркін ойындар.
        
	 Таңертеңгі серуенді бекіту. Көркем сөз «Суретші қыс» К. Нүсіпов Қонақтайды бақтарға, Ақ көбелек, ақ мамық. Аунап таза ақ қарға, Балалар жүр мақтанып. Тазарып бар кір, шаңнан, Қыс өнерін бастады. Терезеге қыраудан, Сурет сала бастады.Еркін ойындар.
 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту. Зерттеу жұмысы Қар тазалайтын машина мен «Жедел жәрдем» машинасын салыстыру. Еркін ойындар.
 


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру.Ата-аналарға психолог кеңесі: «Ата-аналардыі міндеттері мен құқықтары»


                                                                                                                                                  Тексерілді:
 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.  30.12.2024ж-03.01.2025ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Бейсенбі
30.12.2024ж
	Сейсенбі
31.12.2024ж
	Жұма
03.01.2024ж
 

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Баланың басқа балалармен қарым-қатынасы жайлы әңгіме»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Д/ойын: «Апта күндерi» 
Мақсаты: Тәулік бөліктерінің ауысуын («кеше», «бүгін», «ертең»),   Баланың тілін, ойын, танымдық қабілетін дамыту.
(Танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Тату доспыз – бәріміз»
Ф.Оңғарсынова
Мақсаты: тақпақты жаттау, мағынасын түсіндіру. Кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсінуін дамыту.

(Қарым қатынас іс-әрекеті)

	 
«Доппен ойнау»  
Мақсаты:
Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету.«Жоғары-төменде», «астында-үстінде», «сол жақта-оң жақта» ұғымдарын бекіту.  
(Танымдық, қарым қатынас іс-әрекеті) 


	Таңертенгі
жаттығу
	  (құралмен)
І. Бір саппен жүру, жүгіру. Қолды жоғары көтеріп аяқтың ұшымен
 жүру, қолды белге қойып өкшемен жүру. 
Үш топқа бөліну.
ІІ. 1. Б.қ. Тік тұру, қол белде. Оң жаққа аттау, қолды екі жанмен 
жоғары көтеру. Орнына келу, сол жаққа қайталау. 5 – 6 рет
2. Б.қ. Аяқ алшақ, қол белде. Оңға иілу, сол қолды желкеге қою.
Орнына келу, сол жаққа қайталау. 5 – 6  рет
3. Б.қ. Тік тұру, қол белде. Бір,екі отыру,қолды алға созу.
Үш, төрт орнына келу.5-6 рет
4. Б.қ. Отыру, аяқ бірге,қол артта тіреулі. Аяқты алға тіке созу
 «бұрыш». Орнына келу. 5 – 6 рет
5. Б.қ. Шалқасына жату,қол желкеде. Оң аяқты тіке көтеру, 
оң қолмен аяқ ұшына тигізу,орнына келу. 
Сол аяқпен қайталау. 5 – 6  рет.
6. Б.қ. Тік тұру, қол белде. 1 – 3 сол аяқ, 4 – 6 оң жақ  аяқпен секіру.
 5 – 6 рет
ІІІ. Жәй жүру. Тыныс алу жаттығулары үлкен болып өсеміз
  қолды жоғары созып,демді ішке алып, уф деп сыртқа шығару.
(Жалпы дамытушы жаттығулар,қимыл белсенділігі,ойын әрекеті) Физикалық қасиеттерін дамыту.

	Таңғы ас

	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою) 
(Қарым қатынас іс-әрекеті)
Көркем сөз:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың.
Астарың дәмді болсын!
(Қарым қатынас, еңбек іс-әрекеті .Біртұтас тәрбие.)Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	 Д/ойын: «Сөзді айт»
Мақсаты: Балаға сөздердің бастапқы әріпін  таба білуге үйрету . Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). (Қарым қатынас іс-әрекеті)
	Д/ойын: «Сандар шатасты»
Мақсаты: Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету.
 
(Танымдық, қарым қатынас іс-әрекеті)

	Д/ойын: «Отбасы» 
Мақсаты:  Туыстық байланыстарды түсіну (өз жұрты, атасы мен әжесі, жақын туыстары, нағашы жұрты), өзінің жеті атасын білуді жетілдіру

(Танымдық, қарым қатынас іс-әрекеті)


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	 1.Сауат ашу негіздері
Біз нені білдік, нені үйрендік?
Мақсаты: Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикалық анықтамасыз), сөйлем сөздерден тұратынын түсінуін дамыту. 
 
2. Қоршаған ортамен таныстыру
Д/ойын:
«Менің Отаным Қазақстан» Мақсаты:    
Мемлекеттік мерекелердің (Жаңа жыл, маңыздылығын түсіну, оларға белсенді қатысуды ұйымдастыру. 

Дене тәрбиесі.
  Жалпы дамытушы жаттығулар:  Гимнастикалық қабырғаға арқасымен сүйеніп тұрып, белінің деңгейіндегі рейкадан ұстап, аяқты кезектестіре бүгу және тік көтеру.
Негізгі қимылдар: оң және сол аяқты алмастырып, заттардың арасымен (арақашықтығы 3 метр) секіру

 4.Музыка.
Тақырыбы: «Қызықты   қыс  мезгілі!»                                                                                          
Мақсаты: Қыс мезгілінің табиғат құбылыстарымен, қыстың өзгеріс ерекшеліктерімен , қысқы мерекелерімен  қызықты ойындарымен таныстыру.                                                                                                                                                          
Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.
	1.Сөйлеуді дамыту
  Д/ойын: «Өз туыңды тауып ал»    
Мақсаты: Балаларды Отанды сүюге, Қазақстан  Республи-касының рәміздерін қастерлеуге, еліне, туған жерге деген сүйіспеншіліктерін арттыру мақсатында олардың сөздік қорларын көбейтіп, танымдық қызығушылықтарын арттыру.
.Математика негіздері
«Салмағы бойынша тең немесе тең емес заттар»
Мақсаты:  Заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы) салыстыра білуге үйрету.Тиянақтылыққа тәрбиеленеді.
Көркем әдебиет
«Түлкі мен ешкі ертегісі»
Мақсаты: Көркем шығарманы рөлдерге               бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беруді меңгерту.
4.Құрастыру «Шырша» Құрдастарымен бірлесіп, шығармашылықпен құрастыруға баулу.
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Дыбыстық талдау
Мақсаты: Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастыру.
 
2.Көркем әдебиет
«Қасқыр мен түлкі»
Мақсаты:  Көркем шығарманы рөлдерге     бөліп, сахналауды, рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беруді, қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі дербес орындауды үйрету.

3.Математика негіздері
«Салмағы бойынша тең немесе тең емес заттар»
Мақсаты:  Элементтердің (заттардың) бір-біріне қатынасы негізінде салыстыруды пысықтау.Тиянақтылыққа тәрбиеленеді.

4.Дене тәрбиесі.
  Жалпы дамытушы жаттығулар: Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.
Негізгі қимылдар: оң және сол аяқты алмастырып, заттардың арасымен (арақашықтығы 3 метр) секіру.



	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)(Қауіпсіздік шараларын сақтау)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту). (Қауіпсіздік шараларын сақтау)

	Серуен
	 Қар ұшқындарын бақылау Мақсаты: — Қар ұшқындарының әртүрлі формада болатынына назар аудару; — Салыстыра білуге үйрету, танымдық белсенділіктерін дамыту.. Бақылау барысы Көркем сөз «Суретші қыс» К. Нүсіпов Қонақтайды бақтарға, Ақ көбелек, ақ мамық. Аунап таза ақ қарға, Балалар жүр мақтанып. Тазарып бар кір, шаңнан, Қыс өнерін бастады. Терезеге қыраудан, Сурет сала бастады. Балаларға сұрақтар: ♦ Жауған қар қандай? ♦ Ұшқан қарды алақандарыңа қондырыңдар, қар ұшқындары қандай? ♦ Жақсылап қараңдаршы, қардың әр ұшқыны әртүрлі өрнекте екенін көреміз. Байқадыңдар ма?. Д/О: «Ұқсас өрнекті тап». Алақанға қар ұшқындарын қондырып, олардың бір-біріне ұқсастарын табу Зерттеу жұмысы Алақандағы қар неге ериді? Қардың қай жерде, алақанда ма, әлде қолқап сыртында ма тез еритінін бақылау. Неге? Қар ерігенде не пайда болады? Еңбек: Қардан қамал тұрғызу Мақсаты: - Бірлесе жұмыс істеуге тәрбиелеу; - Бастаған істі аяқтауға үйрету. Қимылды ойын «Екі аяз» Мақсаты: тәрбиеші белгісі бойынша әрекет ете білу және назар аудара білу дағдыларын дамыту. Жаттығу ойындары «Байқап өт». Мақсаты: заттар арасынан, оларды құлатпай ирелеңдеп жүруге үйрету. . Еркін ойындар .Экологиялық тәрбие
  
 

	 Қар тазалайтын машина жұмысын бақылау Мақсаты: — Ауыр жұмыстарды орындауға арналған машиналар ролі, олардың құрлысының ерекшеліктері туралы түсініктерін молайту, — Техникаға деген қызығушылықтарын арттыру, үлкендер еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу. Бақылау барысы Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады Бұл неткен күшті тазалаушы еді, Үйілген қарды,Әп- сәтте жинап алды? (қар жинайтын машина) Қар жинайтын машинаның алдына үлкен қырғыш бекітілген. Алдыңғы және артқы дөңгелектерінің ортасында түкті дөңгелек щетка айналып тұрады. ♦ Олар неден жасалған? (темір сымдардан) ♦ Олардың қылшықтары қандай? (қатты, тікенекті) ♦ Ал, мына екінші машинаға назар аударыңдар, оның несі бар? (үлкен екі бұрандасы бар) ♦ Бұл бұрандалар не істейді? (еттартқыш сияқты қарды іліп алады да, қарды алысқа лақтыратын желдеткіш астына апарады, ол қарды алысқа лақтырады) ♦ Бұл машиналар несімен ұқсас? (екеуі де көшені қардан тазалайды) ♦ қар тазалағыш машиналар көліктің қай түріне жатады? (арнайы көлік түрлеріне) Зерттеу жұмысы Қар тазалайтын машина мен «Жедел жәрдем» машинасын салыстыру Еңбек Алаңды қардан тазалау, қардан көше қиылысын құрастыру Мақсаты: — Бірлесе жұмыс істеуге, бастаған істі аяқтауға үйрету; — Еңбек дағдыларына тәрбиелеу. Қимылды ойын «Аңшылар мен аңдар» Мақсаты: — Қозғалыс дағдыларын бекіту; — Батылдықтары мен ептіліктерін дамыту. Жаттығу ойындары «Көпірден өт». Мақсаты: тепе-теңдікті сақтауға жаттықтыру Халық болжамы: Мұржадан түтін аспанға тік көтерілсе, аяз болады. Еркін ойындар .Экологиялық тәрбие.
 
   
	  Қарды бақылау Мақсаты: Қыс аяғында қарда болатын өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру Бақылау барысы Көркем сөз «Қыс» Қ. Жұмағалиев Қысым-ақ, қысым-ақ, Жібердің қысып-ақ. Қалмаспыз біз деген, Боранға ұшырап. Аппақ қар жауа бер, Риза ғой саған ел. Боратты-ау бораным, Қайратын қарай көр. Біз батыл баламыз, Жылы үй, қорамыз. Ақ ұлпа қарыңнан, Аққала соғамыз. Халықта мынадай болжам бар: қарға қарқылдаса, қар жауады. Қыс мезгілі басталған уақыттан бастап, қалың қар түседі. Кейде жел соғып боран болады. Күндер жылжыған сайын қардың қабаты қалыңдай түседі. Кей уақытта оңтүстіктен жылы жел соғады. Бұндай жылы желден қар сәл босап ериді де, жылылықтан кейінгі аяздың әсерінен қар мұзқатқақа айналады. Бұл кезде жан-жануарларға қатты қар үстімен жүру, өз қоректерін табу қиынға соғады. Бұлан, бұғы, тауешкілері өздерінің өткір тұяқтарымен қарды теуіп ояды, оның астынан мүктер мен жапырақтарды қиындықпен алып жейді. Кей кезде тұяқтарын мұзқатқақ қар қиып жаралайды. Тәрбиеші сұрақтары. ♦ қыс айларын атаңдар? ♦ қар бетінде пайда болған жұқа қабықша қалай аталады? ♦ қарқатқақ қалай пайда болады? Зерттеу жұмысы Балабақша ауласындағы ашық алаңдағы және қоршау жиегіндегі қар қалыңдығын өлшеу. Қай жерде қар қалың, қай жерде жұқа. Неге? Еңбек Сырғанаққа су себу Мақсаты: суық суды ақырын алып жүруге, сырғанақ бетіне тегіс себуге үйрету. Қимылды ойын «Екі аяз». Мақсаты: кеңістікті бағдарлай білуге жаттықтыру. Жаттығу ойындары «Кім алысқа секіреді?». Мақсаты: белгіленгшен жерге дейін екі аяқпен секіру. Халық болжамы: Қар көп болса, нан мол болады. . Еркін ойындар .Экологиялық тәрбие.

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекет)(Қауіпсіздік шараларын сақтау)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекет)(Қауіпсіздік шараларын сақтау)

	Күндізгі ұйқы
	«Мақта қыз бен мысық»
Ертегі айтып беру.
(қарым қатынас іс-әрекеті)
	
Ұйқыға арналған аудио әуен тыңдау.
(Шығармашылық іс-әрекеті)
	
«Алдар көсе» ертегісін оқып беру
(Қарым қатынас іс-әрекеті)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	                                             Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
1.Ұйқыдан ояну
Ұйқымызды ашайық ,
 Қолымызды созайық.
Енді қане бәріміз,
Жаттығуды жасайық.
-Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастады, гүлдер желмен жан - жаққа шайқалады (қолдарын  жанға созу, сермеу)
-аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды, гүлдер тоңып, бүрісіп жабылады (қолдарын тізелерінің үстіне қойып бүрісіп отырады).
- күннің көзі күлімдеп шыға бастады, гүлдер , құлпырып, жайнап ашыла бастайды (балалар қолдарын жоғары созып   бұлғау)
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     «Губка жолмен жүріп өту»
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
 4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай.
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Дөңгелекті сал
Балалар дөңгелек қозғалысты бір жақтан екінші жаққа аяқтың үлкен саусағымен орындайды
 (Физикалық қасиеттерін дамыту, шығармашылық дағдылары)Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды дағдыларын қалыптастыру.. (мәдени-гигиеналық  дағдылар). Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. Қауіпсіздік шараларын сақтау. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	 СРО «Көліктер»
Д/ойын: «Орнын тап» 
Мақсаты: Жануарлардың  көлеңкесін табуға үйрету.
Геометриялық пішіндерден жануарларды құрастыруға ,жапсыруға қызығушылықтарын арттыру.
Боямақ кітапшадан жануарларды бояу.
(Шығармашылық іс-әрекеті.
 



	СРО «Отбасы».
Мақсаты: «Отбасы» туралы түсінік беру, ойынды қызықты, ұйымшыл ойнауға үйрету.
Балалардың қалауы бойынша сурет салу.
Мақсаты: Терезеге карап, қысқы табиғатты бейнелеу.   Шығармашылық іс-әрекеті. 
Асық терапиясы 15,50
«Ғимаратты безендірейік» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Балалардың түске назар аудара отырып, өрнек салу дағдыларын бекіту. Үлгі бойынша өз бетінше төсеу дағдысын дамыту. Балалардың қиялын, шығармашылық қабілеттерін дамыту.
Зертхана 16:30
АУАМЕН ТӘЖІРИБЕЛЕР.
Тәжірибе № 1. «Бокалдағы ауа».
Стаканды төңкеріп, оны банкаға баяу түсіріңіз. Балалардың назарын стақанды өте тегіс ұстау керек екеніне аударыңыз. Не болады? Стаканға су түседі ме? Неге жоқ?
Қорытынды: Стақанда ауа бар, ол суды жібермейді.
	СРО «Аурухана»
Д/ойын: «Жылдың қай мезгілі екенін тап»  Мақсаты: жыл  мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін ажырата алуға үйрету.
«Мнемо кестесі» бойынша
Қыс келді сөйлем құрап айтып беруге үйрету.
 Шығармашылық іс-әрекеті, қарым қатынас іс-әрекеті.
 

  


	Балалармен жеке жұмыс
	  Айнамкөз
қазақ оюларының бөліктерінен, өсімдік және геометриялық пішіндерден өрнектер жасайды, оларды кезектестіріп ретімен желімде алмайды
[bookmark: _GoBack](Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды)
	 Марьям
өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды жатқа айта алмайды

(Шығармашылық дағды)
	  Абдукарим
өзінің туған жерін біледі, атайды, Мемлекеттік рәміздерге (ту, елтаңба, әнұран) құрметпен қарайды, өз Отанын – Қазақстан Республикасын мақтан тұта алмайды
(Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды)

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгілік серуенді бекіту.
Зерттеу жұмысы: Алақандағы қар неге ериді? Қардың қай жерде, алақанда ма, әлде қолқап сыртында ма тез еритінін бақылау. Неге? Қар ерігенде не пайда болады?   
	Таңертеңгілік серуенді бекіту.
Қимылды ойын:  «Аңшылар мен аңдар» Мақсаты: — Қозғалыс дағдыларын бекіту; — Батылдықтары мен ептіліктерін дамыту.

	 Таңертеңгілік серуенді бекіту.
Еңбек: Сырғанаққа су себу Мақсаты: суық суды ақырын алып жүруге, сырғанақ бетіне тегіс себуге үйрету. 


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру.
Ата-аналарға кеңес: Баланың басқа балалармен қарым-қатынасы жайлы әңгіме
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