Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі. 3.03-7.03.2025ж 
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
3.03.2025ж
	Сейсенбі
4.03.2025ж
	Сәрсенбі
5.03.2025ж
	Бейсенбі
6.03.2025ж
	Жұма
7.03.2025ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (Қарым-қатынас іс әрекеті. ).Күй күмбірімен. (Біртұтас тәрбие.)


 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Қызылшадан қалай сақтануға болады?»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Бет орамалға лайық жамауларды табу» 
Мақсаты:  Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа.логикалық ойлау қабілеттерін дамыту.
(Танымдық іс-әрекеті)
	«Үй мен киіз үйдің айырмашылығын ата» 
Мақсаты: Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау әдістерін білу: оларды суару, түбін қопсыту, жапырақтың шаңын сүрту.  ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту.
Табиғат бұрышында еңбек ету. Экологиялық тәрбие
(Танымдық іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті)

	«Отбасымда қалай наурыз мейрамына дайындалады» әңгімелесу. Ұлттық мерекеге байланысты сөздерді қазақша айту
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) (Біртұтас тәрбие)
	Үстел-үсті ойыны
«Суреттерді
орналастыр»
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Жұбын тап» 
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; білімдерін бекіту, ойлау қабілеттерін дамыту. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту.
(Танымдық іс-әрекеті)

	Таңертенгі
жаттығу
	 (құралсыз) 
І. Бір саппен тұру және жүгіру. Тәрбиешінің дабылы бойынша тоқтау. Әр жануарлардың қимылдарын жасау. 
ІІ. 1.Б.қ. Тік тұру, қол белде. Қол желкеде, оң аяқты артқа аяқ
 ұшымен қою. Орнына келу. Сол аяқпен қайталау. 6 – 7 рет. 
2.  Б.қ. Аяқ алшақ, қол белде. Оңға бұрылу, оң қолды жанға созу. Орнына келу, сол жаққа келу. 6 рет
3. Б.қ. Тізеге тұру, қол екі жанда. Оң аяқпен алға қою, пружинше қозғалу. Орнына келу, сол аяқпен қайталау. 5 – 6 рет. 
4.  Б.қ. Тізеге тұру, қол белде. Бір, екі оң жақ жанбасқа отыру, қолды алға созу. Үш, төрт орнына келу. 
Сол жаққа қайталау.6 рет
Б.қ.Тік тұру, қол екі жанда, қос аяқтап,қайшылап секіру.4–5 рет
 ІІІ. Жәй жүріп  аузын ашып демалып, мұрынмен шығару.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.Физикалық қасиеттерін дамыту.)


	Таңғы ас
	Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын қадағалау. 
Ойын-жаттығу: 
Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені
Елемейміз, білмейміз. Бата айту.

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік іс-әрекетін сақтау.)(Біртұтас тәрбие)


	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	«Бұл қай кезде болады?»
дидактикалық ойыны
Мақсаты :жыл мезгілдерінің суреттерін көрсету,оның ішінде көктемнің суреттерін таңдау Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету.
(Танымдық іс-әрекеті)
	 «Наурыз мейрамы» фотосуреттер қарастыру. Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету. (Бірбұтас тәрбие)
(Қарым қатынас іс-әрекеті)
	«Ою құрастыру»
Мақсаты:Балаларды сандардың ретін, құрамын оңай табуға, таңбаны айыра білуге дағдыландыру.
(Танымдық іс-әрекеті)
	«Кім тапқыр ойыны».
Шарты; суретке қарап не бейнеленгенін айтады, соған байланысты мақал-мәтел ойлап табу Сөздік қорларын молайту.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	 «Суреттерді құрастыр»
Апта тақырыбы бойынша суреттерді құрастыру Сөздік қорларын молайту, ұлттық ыдыстармен таныстыру.. 
(Танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті іс-әрекеті)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері. Жазып үйренеміз.  
Мақсаты: Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап дағдыларын пысықтау.

2. Қоршаған  әлем
«Ойыншықтар қандай пішіндерден құралған?»дидактикалық ойыны
Мақсаты: қоршаған заттардан геометриялық пішіндердің формасын табуды үйрету. Өсімдіктердің тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: өсімдік жапырақтары, сабақтарының қозғалуы, гүлдердің күн шыққанда жапырақтарының ашылуы және кешке жабылуы, тамырдың суды сорып, сабағы арқылы су өткізіп, басқа бөліктерін қоректендіруі, өсімдіктердің өсуі үшін ылғалдың, жарықтың, жылу мен тыңайтқыштың қажеттігі олардың жылуды, суықты, күнді немесе бұлтты ауа-райын сезуі, олардың өсуі және көбеюі.
3.Дене тәрбиесі Жалпы дамыту жаттығулары.
 I. p.: бастапқы қалып, қолдар кеуде алдында бүгілген, алақан төмен. 1-3 – қолды екі жаққа қарай үш рет жұлқылау; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).


 4.Музыка Тақырыбы:  «Анамызға мың алғыс»                                                                           Мақсаты: Балаларды көктем мезгіліндегі алғашқы  аналар мерекесі  жайлы әнгіме, сұрақ -жауаптар  арқылы  аналарға деген сыйластық, құрмет, жақсы көру сезімдерін ояту. Аналарға, әжелеріне, қыздарға мерекесімен құттықтап ән жолдауға үйрету.                                                                                                                                                                 

 
   
 


	 1.Сөйлеуді дамыту
Дидактикалық ойын: «Ертегі кейіпкерлерін тауып олардың жүрісін сал»
Ойын шарты:  Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру кейіпкерлерінің жүрісін салады.
 
2. Математика негіздері.
«Ойыншықтар қандай пішіндерден құралған?»дидактикалық ойыны
Мақсаты: қоршаған заттардан геометриялық пішіндердің формасын табуды үйрету.
 Өсімдіктердің тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: өсімдік жапырақтары, сабақтарының қозғалуы, гүлдердің күн шыққанда жапырақтарының ашылуы және кешке жабылуы, тамырдың суды сорып, сабағы арқылы су өткізіп, басқа бөліктерін қоректендіруі, өсімдіктердің өсуі үшін ылғалдың, жарықтың, жылу мен тыңайтқыштың қажеттігі олардың жылуды, суықты, күнді немесе бұлтты ауа-райын сезуі, олардың өсуі және көбеюі.
 3. Көркем әдебиет
Ертегілер еліне саяхат..
Мақсаты: Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету,
Балаларды табиғатты сүйе білуге,аялауға,
құстарға қамқор болуға тәрбиелеу
Сурет салу
«Әжеме арналған камзол» «қошқар мүйіз» өрнегін түрлендіріп: жиектеме өрнек, қоймүйізді жұп шиыршықтар, геометриялық өрнектерді қолдана отырып сурет салу.Қазақ өрнектеріне тəн: жасыл, қара, ақ, сұр, қызыл, ашық түстерді қолдануды; жеке, сондай-ақ шағын топпен композициялар жасауды үйрету. (Біртұтас тәрбие)


   
                      

	 1.Сауат ашу негіздері
 Жазып үйренеміз.  
Мақсаты: Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап дағдыларын пысықтау.

2. .Қоршаған әлем
Д/О:«Үйшігін тап»
Мақсаты:
 Балалардың әр жануардың өзіндік үйшігін табуға үйрету. Шапшыңдылыққа тәрбиелеу, есте сақтау қабілеттерін дамтыу.

 
3.Қазақ  тілі
Дидактикалық ойын: «Түріне қарай топтастыр» 
Мақсаты: балалардың ауызекі сөйлеу тілін дамыту. есте сақтау қабілетін арттыру, шапшаңдыққа баулу.
 Шарты: Үш бала қатысады..Ұлтық  киімдер, ұлтық ыдыстар, ұлтық тағамдар ажыратып жинау керек

1. 
4 Дене тәрбиесі
    Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. 
 Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту.








	1.Математика негіздері
Дидактикалық ойын «Әдемі кілемше». .  Кеңістік туралы түсініктерді бекіту


2.Сөйлеуді дамыту
  Д/О:«Үйшігін тап»
Мақсаты:  Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру
 Балалардың әр жануардың өзіндік үйшігін табуға үйрету. Шапшыңдылыққа тәрбиелеу, есте сақтау қабілеттерін дамтыу.
  
3.Музыка
 Тақырыбы: :  «Анамызға мың алғыс»                                                                           Мақсаты: Балаларды көктем мезгіліндегі алғашқы  аналар мерекесі  жайлы әнгіме, сұрақ -жауаптар  арқылы  аналарға деген сыйластық, құрмет, жақсы көру сезімдерін ояту. Аналарға, әжелеріне, қыздарға мерекесімен құттықтап ән жолдауға үйрету.                                                                                                                                                                      
.
4.Қазақ тілі
«Сөйлемдерді жалғастыр»
Әжем ауылдан ... . (келді)
Орманда бұлбұл ... . (сайрайды)
Мен қызықты ... . (ертегі тыңдадым)
4 
  
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
 Жазып үйренеміз.  
Мақсаты: Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап дағдыларын пысықтау.

2.Көркем әдебиет
«Ертегінің атын тап?»
 Мақсаты: Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету,

3.Математика негіздері
«Геометриялық пішіндерден құрастыр» дидактикалық ойыны
Мақсаты: .  Кеңістік туралы түсініктерді бекіту геометриялық пішіндерді тәжірибелік қолдануға үйрету. Тәрбиеші әрбір балаға 3 геометриялық пішінді таратады. Мысалы, үйді құрастыру.

4.Дене тәрбиесі
 Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы дұрыс тамақтануға байланысты екені туралы түсініктерді жетілдіру.



	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) )(Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту). )(Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Серуен
	Ауа райын бақылау.                             Мақсаты:ауа райы туралы
өз ойларын айтуға
үйрету, кешегі 
күнгі ауа 
райымен 
салыстырып 
өзгешелігін
айыры 
атауға жұмыстану.
2.Жеке жұмыс.Аспан туралы жұмбақтар шешу.
3.Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау
Жұмбақ.
 Орақ болып туады
Табақ болып тұрады.   (ай)                                                          Жымыңдатып көздерін,                                                              Түнде алыстан жанады.                                                         Таң атқанда өздері,                                                           Жасырынып қалады.  (жұлдыздар)                                                    Желмен ұшып жетеді,                                                            Желмен ұшып кетеді.  (бұлт)
Құмнан әр түрлі мүсіндер жасау.   
4.Қимылды ойын: Қимылды ойын: «Ақ серек пен көк серек» 
 Мақсаты: Балаларды жылдам қозғалуға ,ептілікке үйрету.
5.Еркін ойын. Экологиялық тәрбие.
                                       
	Күнге   бақылау жасау.
Мақсаты: балаларға күннің сәулесінің 
пайдасын түсіндіру өсімдіктер 
мен  
жәндіктер, барлық тірі табиғат үшін маңыз-
дылығын білгізу.
2.Жеке жұмыс. 2-3 балаға  жыл мезгілдерінің аттарын                айтқызып үйрету.
3.Еңбек. Телімдегі ағаш қалдықтарын жинау.
Көркем сөз: 
Ақ сандығым ашылды,                                                              Ішінен жібек шашылды.                                                                               (күннің көзі)
Балалармен құмның бетіне сурет салу.
4.Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
 Мақсаты: Балаларды ұйымшылдыққы ,алғырлыққа баулу.
5.Еркін ойын. Экологиялық тәрбие.
 
	  Құстардың ұшып келуін бақылау.
Мақсаты: құстардың аттарын атап үйрету.
Қарға мен
сауысқанның 
айырмашылығы
табуға жаттықтыру
2.Жеке жұмыс.
2 -3баламен алғашқы ұшып
келетін құстар қаз,
қарлығаш, бозторғай
туралы  әңгімелесу.
3.Еңбек. Құстарға
жем шашу, әкелерімен
бірігіп ұя жасауды ұсыну.
Көркем сөз.  Жұмбақ жасыру.
Екі айыр құйрығы,
Қияқ мұрт қанаты.
(қарлығаш)
Құмға құстардың суретін салу,әр түрлі бейнелер мүсіндеу.
4.Қимылды ойын: «Доп» 
 Мақсаты:Балаларды адамгершілікке,ұйымшылдыққа ,ұқыптылыққы үйрету.
5.Еркін ойын. Экологиялық тәрбие.
 
2. 
	Қараторғайдың үйшігін және қараторғайды бақылау.
Мақсаты: құстардың
атауларын айтуға
бір-бірінен 
ажыратуға үйрету. 
Оларға қамқор
болуға  тәрбиелеу.
2.Жеке жұмыс.
Алақанмен 
допты жерге ұрып
жаттықтыру.
3.Еңбек. Гүлзарларға 
гүлдерді  отырғызу.
Көркем сөз.   
«Көгершін»
Көк көгершін, көгершін,                                                                Көгершін келер жем үшін.                                                                  Балалар жем себелік,                                                                 Жем жесін де семірсін.
Қағаздан
бүктеу 
арқылы  көгершін 
жасап 
ұшырып ойнау. 
4.Қимылды ойын: «Көжектер мен түлкілер» 
 Мақсаты: Балаларды аңғарыппаздыққа ,қушылыққа баулу.
5.Еркін ойын. Экологиялық тәрбие.
                          
	Ауа райын бақылау
Мақсаты:ауа райы туралы
өз ойларын айтуға
үйрету,  кешегі күнгі ауа райымен салыстырып
өзгешелігін   айырып
атауға жұмыстану
2.Жеке жұмыс. 4-5 баламен жіңішке
жолмен тепе-теңдік 
сақтап,
құламай жүгіру.
3.Еңбек. Ойын алаңының қоқыстарын жинау.Өздеріне
жүктелген   жұмысты жауапкершілікпен атқару.
Көркем сөз.  
Жұмбақ. 
Жылт-жылт еткен,
Жырадан өткен.
(су)
4.Қимылды ойын:  «Хан талапай
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.	
5.Еркін ойын. Экологиялық тәрбие
 


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. ((Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.))

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»  Бата айту. (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.) (Бітұтас тәрбие)

	Күндізгі ұйқы
	«Мақта қыз бен мысық»
Ертегі айтып беру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(шығармашылық іс-әрекеті)

	«Мысық, әтеш, түлкі» ертегісін оқып беру
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру (қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1.                                                         Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
2. 1.Ояну
Күнге қарап күлімдеп 
Көзімізді ашамыз
Бойды түзе, көтер басты
Сергіп  ұйқы ашамыз
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойнақтап
Тастан-тасқа секіріп
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз.        «Ирек  жолдар» 
 3. Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Ойнап  ылғи жүремін
Қызыл, жасыл, шарларды
Үрлеуді де мен білемін.  «Шар үрлеу»
 4. Жуыну жолдары
Су – табиғат байлығы
Өзен – көлден көресің 
Тазаланып күнде сен 
Суға түсіп  жүресің
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Мәз аяқтар
Отырып орындау. Аяқты екінші аяқтың табанына қою, ұшына қою,
Орындықтың астына алу.Екінші аяқпен де солай жасау, 4 рет қайталау.
 (Физикалық қасиеттерін дамыту)  Қауіпсіздік шараларын сақтау.


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	СРО «Дүкен »
«Қызыл телпекті қыз»
Өз қалауы бойынша сурет салу, жапсыру
(шығармашылық іс-әрекеті)

 

	СРО «Асхана»
«Мен жақсы сөйлеймін»
Мақсаты: балалардың байланыстырып сөйлеу тілін, сөздік қорын дамыту, өз ойын еркін жеткізуге үйрету. Р, Л, Ш дыбыстарын сөйлемде бекіту.
Шарты: ертегіні электрондық қазақ үй құралынан тыңдап, желісі бойынша әңгімелеу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

Зертхана 15:50
Тәжірибе № 9. «Бұлт жасау».
Үш литрлік банкаға (шамамен 2,5 см) ыстық су құйыңыз. Пісіру парағына бірнеше мұз текшелерін салып, оны банканың үстіне қойыңыз. Құмыраның ішіндегі ауа көтерілген сайын салқындай бастайды. Оның құрамындағы су буы конденсацияланып, бұлт түзеді.
Бұл тәжірибе жылы ауа салқындаған кезде бұлттың пайда болу процесін модельдейді. Жаңбыр қайдан келеді? Тамшылар жерге қызып, жоғары көтеріледі екен. Сол жерде олар суып, бір-біріне жиналып, бұлттарды құрайды. Біріккен кезде олардың көлемі ұлғаяды, ауыр болып, жаңбыр түрінде жерге түседі. Асық терапиясы 16:30
«Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.

	СРО «Аурухана»
Балалардың қалауы бойынша ертегі кейіпкерлерін боямақтан бояу.
(шығармашылық іс-әрекеті)

Шахмат 16:35
Ақыл ойыны
Мақсат:Тапқырлық пен қиялды дамыту; олардың ой-өрісін кеңейту.
Ойын ережесі:Сұрақтар ватман қағазының үлкен бөлігінде үлкен шрифтпен жазылады, студенттер оларға тез және дұрыс жауап берулері керек, мысалы:
• Қай пілдің діңі жоқ? (шахматта)
• Қай патша сөйлей алмайды? (шахмат)
• Тышқан қысылып, піл бос тұрған бұл қандай ғажайып өріс? (шахмат тақтасында). Құм  терапиясы 16:50
«Менің достарым» дидактикалық жаттығуы.
 Балаға ойынның ситуациялық параметрлері беріледі. Ол фигураларды таңдап, достарының атымен атау керек. Бұл ойдан шығарылған кейіпкерлер болса және шынайы адамдар арасында достар болмаса, таң қалмаңыз. Сіз көрсеткен жағдайды қайта жасау барысында көптеген жаңалықтар ашылады. Сіз балаңыздың проблемалары туралы біліп, балаңызға балабақшадағы немесе мектептегі балалармен қарым-қатынастағы қиындықтарды жеңуге көмектесе аласыз. Ал ойын барысында ол бұл қиындықтарды сәтті жеңеді, бұл трансфер нәтижесінде шынайы өмірдегі жағдайды өзгертеді.
	СРО «Құрлысшы»
Өз қалауы бойынша сурет салу, жапсыру,мүсіндеу
(шығармашылық іс-әрекеті)

 Робототехника 15:50
«Жоғалған фигураны іздеу»
Мұғалім құрылыс жинағының бөліктерінен үш көлденең және үш тік қатардағы фигуралардан тұратын есепті ұсынады. Балаға бір жетіспейтін бөлік бар тапсырма беріледі, оны алу керек. Жаттығулар циклі фигуралар бір бөліктен тұратын және бір жағынан ерекшеленетін қарапайым тапсырмалардан басталады. Содан кейін тапсырмалар бірте-бірте қиындай түседі.


	СРО «Көліктер»
«Қоян бауырсақты кездестірсе»
(шығармашылық іс-әрекеті)

 


	Балалармен жеке жұмыс
	 Ибрахим, жиындарды бөліктерге бөледі және оларды қайта ішінара біріктіреді(Танымдық және зияткерлік дағдылары)
	 Бағжан, сөздерге дыбыстық талдау жасай алмайды.
(Коммуникативтік дағдылары)
	 Нұржігіт, тірі табиғат заттарының бейнелерін күрделі емес қимылдар мен қалыптар арқылы ішінара жеткізеді (Шығармашылық дағдыларының, зерттеу іс-әрекетінің дамуы
	 Ағсар, жиындарды бөліктерге бөледі және оларды қайта біріктіре алмайды
(Танымдық және зияткерлік дағдылары)
 
	 Назар, сөздерге дыбыстық талдау жасайды, сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз дыбыстарды ішінара анықтайды
(Коммуникативтік дағдылары)

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау
Жұмбақ.
 Орақ болып туады
Табақ болып тұрады.   (ай)                                                          Жымыңдатып көздерін,                                                              Түнде алыстан жанады.                                                         Таң атқанда өздері,                                                           Жасырынып қалады.  (жұлдыздар)                                                    Желмен ұшып жетеді,                                                            Желмен ұшып кетеді.  (бұлт)
Құмнан әр түрлі мүсіндер жасау.  Еркін ойындар. 
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек. Телімдегі ағаш қалдықтарын жинау.
Көркем сөз: 
Ақ сандығым ашылды,                                                              Ішінен жібек шашылды.                                                                               (күннің көзі)
Балалармен құмның бетіне сурет салу. Еркін ойындар.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Доп» 
 Мақсаты:Балаларды адамгершілікке,ұйымшылдыққа ,ұқыптылыққы үйрету. Еркін ойындар.
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек. Гүлзарларға 
гүлдерді  отырғызу.
Көркем сөз.   
«Көгершін»
Көк көгершін, көгершін,                                                                Көгершін келер жем үшін.                                                                  Балалар жем себелік,                                                                 Жем жесін де семірсін.
Қағаздан
бүктеу 
арқылы  көгершін 
жасап 
ұшырып ойнау. Еркіойындар



	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын:  «Хан талапай
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.	 Еркін ойындар.

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. . Ата-аналарға кеңес: «Қызылшадан қалай сақтануға болады?»


                                                                                                                                                Тексерілді:




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:11.03-14.03.2025ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	                   Сейсенбі
11.03.2025ж
	Сәрсенбі
12.03.2025ж
	Бейсенбі
13.03.2025ж
	Жұма
14.03.2025ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары  (Қарым-қатынас іс әрекеті. ).Күй күмбірімен. (Біртұтас тәрбие.)


 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру.,балабақшадан себепсіз қалмау керектігі жайлы ескерту. Ата-аналарға кеңес: «Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Өнер орталығында суреттер салу,бояу
Мақсаты: Суретті қарапайым қаламның көмегімен жеңіл ырғақпен үстінен қатты баспай бейненің сұлбасын салу, бірнеше заттардың өлшеміндегі айырмашылықтарды беру 
сурет салу,бояу техникасын жетілдіру
(шығармашылық іс-әрекеті )
	Үстел үсті ойындар:
Таяқшалардан түрлі пішіндер құрастыру
Мақсаты: Пішіндердің түрлі қалыптарын бере білуді, оларды күрделі емес композицияларға біріктіруді қалыптастыру.
ұсақ моторикасын,шығармашылық қабілеттерін дамыту
(танымдық іс-әрекеті)
	Үстел үсті ойындар
лото,пазылдар құрастыру Дербестікті, шығармашылықты, бастаманы қолдау.

(танымдық іс-әрекеті )

	Дидактикалық ойын:
«Пішіндерден зат құрастыр»
Мақсаты: Дербестікті, шығармашылықты, бастаманы қолдау. пішіндерді атап,түрлі заттар құрастыру арқылы білімдерін тиянақтау.
(танымдық іс-әрекеті)

	Таңертенгі
жаттығу
	  (құралсыз)
І. Бір саппен тұру. Денені тік ұстау. Аяқтың ұшымен жүру, 
қол жоғарыда.Өкшемен жүру, қол белде.
Жүгіру.Үш топқа бөлініп тұру. 
ІІ. 1. Б.қ. Тік тұру, қол белде.Қолды екі жанынан жоғары көтеру.
Созылу,орнына келу. 5рет.
2. Б.қ. Аяқ иық деңгейінде. Қол артта.1 – қол екі жаққа созу, 
2 – оңға иілу, қолды жоғары созу. 3 – тік  тұру, қолды екі жаққа созу. 4 – орнына келу. Сол жаққа қайталау 4 –5 рет.
3.Б.қ қолымызды алдымызға ұстап қайшылаймыз 4 – 5 рет
4. Б.қ. Аяқ алшақ,қолды екі жаққа созу. Бір,екі терең отырып,тізені құшақтау,басты түсіру.үш,төрт орнына келу.5-6
5. Б.қ аяғымыз сәл ашамыз оң қолымызды сол аяққа тигіземіз, сол қолымызды оң жаққа тигіземіз б.қ келу 5-6 рет
6.Б.қ. Тік тұру ,қол белде. Орнында қос аяқтап секіру. 7-8 рет
ІІІ. Бір саппен жүріп, терең демалу.
«Шар үру» уф – уф – уф
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.Физикалық қасиеттерін дамыту.)

	Таңғы ас

	Сабынды дұрыс қолдануды,қолды тазалап жууды,орамалмен құрғатып сүртуді үйрету. Дастархан басына отырғанда қасықты дұрыс ұстауға,майлықты қолдануға дағдыландыру. Тамақты дұрыс отырып жеуге,ауызды толтырып сөйлемеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )
Бата:
Дастарханнан дәм кетпесін,
Өмірімізден мән кетпесін.
Ұрпағымыз аман болып,
Көңілімізден сән кетпесін.
(Қарым-қатынас, еңбек іс-әрекеті.  Қауіпсіздік іс-әрекетін сақтау.) (Біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	«Кім тапқыр ойыны». Мақсаты; суретке қарап не бейнеленгенін айтады, соған байланысты мақал-мәтел ойлап табу. Әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу,
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Ою құрастыру» Мақсаты:Балаларды сандардың ретін, құрамын оңай табуға, таңбаны айыра білуге дағдыландыру. Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету.
(танымдық іс-әрекеті) (Біртұтас тәрбие)
	Дидактикалық ойын: «Артығын тап» 
Мақсаты: Наурыз мерекесінің ішінен артық суретті табу. Ұлттық мерекеге байланысты сөздерді қазақша айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) (Біртұтас тәрбие)
	Дид-қ ойын: «Сәлемдесу» 
Балалар екі - үш жұптан бір - біріне қарап, әр түрлі елдің, адамдардың сәлемдесу рәсімін көрсетеді. Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту, шағын логикалық және хабарлау сипатындағы әңгімелерді құрастыру
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	 1.Сөйлеуді дамыту
«Наурыз-көктем мерекесі» (сурет бойынша әңгімелесу) тəрбиешінің ұсынған тақырыптары бойынша əңгіменің жалғасы мен соңын ойлап табуға үйрету,  
Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту, (Біртұтас тәрбие)
2.Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау.

Мақсаты: Балалардың тілін дамыту жұмыстарын жалғастыру Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту.
3.Көркем әдебиет
«Құмырсқа мен көгершін» (С.Көбеев)  
Мақсаты: Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету, олардың мазмұнын түсіну,ұқыптылыққа тәрбиелеу.

3. Мүсіндеу.
Мен әдепті бала                           
Әдепті бала- жақсы бала
  Мақсаты:   «әдеп», «әдептілік» туралы түсініктерін кеңейту.
  Жағымды қарым – қатынас дағдыларын дамыту;
3. Әдептілікке, сыпайылыққа тәрбиелеу. 
[image: ]
Анама сыйлық
Ермексаздан гүл жасау
	 1.Сауат ашу негіздері
Біз не үйрендік?
Дыбыстарды ата. Буынға бөлейік.  
Әдемі жазамыз. Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу.

\2. Қоршаған әлем
Д/о: «Заттарды дұрыс орналастыр»
Балалар екі топқа бөлінеді.
   Мақсаты: Туған өлкенің өсімдіктері (ағаштар, бұталар, гүлдер, шөпті өсімдіктер) туралы түсініктерін кеңейту, «орман», «шалғын» және «бақша» ұғымдарымен таныстыру.

  
 3.Қазақ тілі
Жел уледі: у-у-у.
Құйын келіп биледі: зу-зу-зу.
Қатты-қатты жел соқты: гу-гу.
Жапырақтар қол соқты: ду-ду.
Шыдай алмай жапырақтар: ах-ах.
Билеп кетті қалтырап: пах-пах.

  ұқсайтын заттарды атау. (телидидар, есік,терезе)

Дене тәрбиесі 
Жалпы дамыту жаттығулары.
I. p. - аяқтар жамбас ені бойынша, қолдар дене бойымен. Қолдарыңызды сермеңізалға артқа қатарынан 4, бастапқы қалыпқа оралу (4-5 рет).






	1. Математика негіздері.
Д/О «Геометриялық пішінге қарай заттарды топтастыру» (Кеңістікті бағдарлау.) Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту.
Мынау қандай пішін? (дөңгелек) -Дөңгелекке ұқсайтын заттарды атандаршы? 
 (доп, алма сағат)
Келесі пішін ол не? (үшбұрыш) Үшбұрышқа ұқсайтын заттарды атайды. (кеме, шатыр, жалау)
 
Сөйлеуді дамыту
 «Менің елімнің салт-дәстүрлері».
Мақсаты: Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту,
Туған халқынын дәстүрлеріне деген мақтаныш сезімдерін тудыру. Елімнің салт дәстүрлерін құрметтеуге тәрбиелеу. (Біртұтас тәрбие)
 
 3.Музыка
 Тақырыбы «Наурыз келді алақай»                                                 Мақсаты:  Қазақстан елімізде  қазақ және басқа ұлт халықтарының  өнері мен салт-дәстүрлерімен таныстыру, балаларды наурыз  мерекесі жайлы, қазақ халқының  ұлтық тағамдары мен ұлттық ойындарымен  толық таныстыру,  балалардың есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту,басқа ұлттардың салт - дәстүрлерін құрметтеуге тәрбиелеу.                                                                                                                                                                               

4.Қазақ тілі
Жел уледі: у-у-у.
Құйын келіп биледі: зу-зу-зу.
Қатты-қатты жел соқты: гу-гу.
Жапырақтар қол соқты: ду-ду.
Шыдай алмай жапырақтар: ах-ах.
Билеп кетті қалтырап: пах-пах.




 
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Суреті штрихта
 Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу.

2.Көркем әдебиет
«Құмырсқа мен көгершін» (С.Көбеев)  
Мақсаты: Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету, олардың мазмұнын түсіну,ұқыптылыққа тәрбиелеу.

3.Математика негіздері
Дидактикалық ойын. «Не неге ұқсайды?»
Мақсаты: Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту. 
 4.Дене тәрбиесі
 Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. 
 Науқасқа күтім жасау дағдыларын қалыптастыру: оған қамқорлық жасау, шуламау, оның өтініштері мен тапсырмаларын орындау.
 


	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)).  Бата айту. Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) )(Қауіпсіздік шараларын сақтау.) Біртұтас тәрбие)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту). )(Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Серуен
	1.Аспанға бақылау жасау.
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету.
2.Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару.
3.Еңбекке баулу.
Тұқымды қарашірікке отырғызу.
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу.
4.Жеке жұмыс
 «Көктемге арнап бояу табайық»
Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту.
5.Өзіндік іс-әрекет
Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
 Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.
	1. Шоғырланған бұлтты бақылау. 
Наурыз айының екінші жартысында алғашқы шоғырланған бұлттар пайда бола бастайды. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. Олар қысты күндегідей аспанды толық баспайды. Тек шоғырланып жүреді. Осы бұлттар ұлпа мақтадай түрлі пішінде тегіс негізде болады. Шоғырланған бұлтты аспаннан көріп, қайталанбас сұлулығын байқай білуге үйрету. Шығармашылық қабылдауын дамыту.
2.Қимылды ойын:
«Кілттер»
Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
3.Еңбекке баулу.
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу.
 4.Жеке жұмыс:
«Бұлт неге ұқсайды?»
Түрлі заттар мен жануарлардың келбетін таба білуге үйрету. Қиялын, шығармашылық қабылдауын дамыту.
5.Өзіндік іс-әрекет
Балалардың бірлескен мықты нәтижелі еңбегіне баға беріп,құптау.
Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.
 
	1.Ағаштарды бақылау.
Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. Терек пен аққайыңның бұтағын салыстыру(аққайыңның бұтағы жіңішке,иілгіш,қабығы қоңыр-қызыл,бүрі ұсақ, бұтақта бір-бірлеп орналасқан;терек бұтағы аққайыңға қарағанда жуан,қабығы сұрғылт-жасыл,бүрі ірі,ұзын, жабысқақ және хош иісті, бір-бірлеп өседі)Салыстыра білу қабілеті мен нақты белгілерін атай білуге үйрету.Табиғаттан алған әсерлерін қуанышты көңіл-күйлерін білдіре білу.
2.Қимылды ойын:
«Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету. Ойын барысында жолдастарымен ақылдаса білуді дамыу .
3.Еңбекке баулу.
Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау.
Еңбек нәтижесін көру,топқа бірнеше бұтақты жинап әкеп,келесі бақылауды ұйымдастыру.
4.Жеке жұмыс.
 «Біздің үй қайсы,тап?»
Сипаттау бойынша ағашты таба білуге үйрету.
5.Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын
нәтижесін бөлісе білуге үйрету.
 Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.
	1.Аққайыңның шырын бөлген уақытын бақылау.
Балалардың назарын аққайыңға аудару. Көктем келісімен ағаштардың шырындық қозғалысы болатынын атап өту. Бұл процесс көкетмде еріген қардың суын тамыры арқылы жұтып, шырын бөліндісі содан пайда болатынын түсіндіру. Ол қыс бойғы өсімдіктердің тағамдық қорының еруінен пайда болатын ерітінді. Балалардың қызуғышылығы мен қабілетін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншілігін ояту.
2.Қимылды ойын:
«Орман дақтары»
Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.Ағашқа арқасын беріп тұрған, қос қолымен қымтап ұстаған баланы қозғауға болмайтынын,. ойынға деген қызығушылықты арттыру.
3.Еңбекке баулу.
Ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту. Еңбек барысында еңбекке тәрбиелеу. Жалпы пайда үшін еңбектенуге үйрету.
4.Жеке жұжмыс.
Тапсырма:Шырын бөліп тұрған ағашты тауып, бақылау.
Қорытынды:
Ағаш қабығының астынан мөлдір сұйық бөлінеді,дәмі тәтті,
ауада тотығады,қызғылт түске енеді.
5.Өзіндік іс-әрекет
Бірлескен іс-әрекет барысында ереже мен тәртіп
нормаларын белсенді қолдана білуге ынталандыру.
 Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Бата айту. 
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»  (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.) (Біртұтас тәрбие)

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Үш аю» аудио ертегі тыңдау
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Қолғап» ертегісін айтып беру
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	                                                            Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
1.Ояну
Бойымызды жазайық, 
Қолымызды созайық. 
Жаттығулар жасайық. 
Ұйқымызды ашайық. 
Қайырлы күн, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы күн, құлақтарым!(құлақтарын сипау) 
Қайырлы күн, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы күн, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы күн, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     
«Губка жолмен жүріп өту»
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәск
4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай.
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Піл
Тұрып.Өкшемен жүру. Аяқтың ұшы ішке бұрулы. Денені түзу ұстаған жөн,демді іште ұстамай, дем алу.
(Физикалық қасиеттерін дамыту)  Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	СРО «Аурухана»
«Сөзді қой» ойыны
Мақсат:балаларды сөзді фишкамен құрастыруға, дауысты және саңырау дауыссыз дыбыстардан кейінгі дауысты дыбыстардың жазылуын түзетуге үйрету.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
 
Зертхана 15:50
Тәжірибе №2. «Судың түсі жоқ, бірақ оны бояуға болады».
Кранды ашып, ағып жатқан суды көруді ұсыныңыз. Бірнеше стаканға су құйыңыз. Судың түсі қандай? (Судың түсі жоқ, мөлдір). Суға бояу қосу арқылы бояуға болады. (Балалар судың бояуын бақылайды). Судың түсі қандай болды? (Қызыл, көк, сары, қызыл). Судың түсі суға қандай түсті бояғыш қосылғанына байланысты.
Қорытынды: Бүгін біз не білдік? Егер сіз оған бояу қоссаңыз, суға не болуы мүмкін? (Су оңай кез келген түске айналады). Асық терапиясы 16:30
Дидактикалық ойын «Асықпен сурет сал»
Мақсаты: Балалар ұсақ моториканы жаттықтырады, қолдарын жазуға дайындау.
Педагог балаларды асықты, төсеуге ұсынылған сызбаны мұқият қарап шығуға шақырады, содан кейін ол сызбаларды бланкілерге салады, содан кейін баладан суретті қайталауды немесе өз бетінше бірдеңе салуды сұраймыз. Егде жастағы балалар мұғалімнің көрсетуінсіз өз бетінше пост жазады. Балаға төсеу үшін түрлі түсті боялмаған және боялған асықтар ұсынылады.


	СРО «Дәріхана»
Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(шығармашылық іс-әрекеті)
 
Шахмат 16:35
Ақыл ойыны
Мақсат:Тапқырлық пен қиялды дамыту; олардың ой-өрісін кеңейту.
Ойын ережесі:Сұрақтар ватман қағазының үлкен бөлігінде үлкен шрифтпен жазылады, студенттер оларға тез және дұрыс жауап берулері керек, мысалы:
• Қай пілдің діңі жоқ? (шахматта)
• Қай патша сөйлей алмайды? (шахмат)
• Тышқан қысылып, піл бос тұрған бұл қандай ғажайып өріс? (шахмат тақтасында).
Құм  терапиясы 16:50
«Үйде кім тұрады» дидактикалық жаттығуы
 Мақсаты: кеңістіктік фигуралар мен пішіндер туралы білімдерін бекіту, есту және көру есте сақтауын дамыту;
Бұл жаттығу дымқыл құмда орындалады. Ересек Элементтердің санын көбейту арқылы тапсырманы қиындатуға болады.
Әрі қарай, сіз жазғы демалысыңыз сізге де, нәрестеңізге де пайдалы және қызықты өтуі үшін жағажайда баламен тағы қандай ойындар ойнауға болатыны туралы бірнеше бейнені көре аласыз.)
адам баладан әртүрлі жануарларға үй салуға көмектесуін сұрайды. Мысалы: бегемот тек төртбұрышты үйде, жираф – төртбұрышты үйде, кішкентай қоян – дөңгелек үйде өмір сүргісі келеді және т.б. Енді ересек адам: «Тұрғындарды үйлеріне орналастыруға көмектесіңізші, осында гиппопотам тұрсын (бала осы сәтте қалаған пішіндегі омарталарды таңдап, құмнан үй салады) және осында қоян тұрсын (бала келесі үйді салады), міне, жираф қояйық»
	СРО «Асхана»
Балалар суретті боямақ арқылы ұлттық киімдердің түрлерін бояу.
(шығармашылық іс-әрекеті)
 
Робототехника орталығы:15: 50
«Ол сізде бар ма, жоқ па?»
Мақсаты: балаларды түрту арқылы құрылыстың таныс бөліктерін тануға үйрету. Ойынның сипаттамасы: Бірінші баланың көзін байлап, түртіп алу арқылы бөліктің пішінін анықтауды сұрайды. Екінші бала пішіні бойынша дәл сол бөлікті табуы керек. Ойын ережесі: екі қолмен жан-жақтан бұра отырып, бөлшекті түртіп қарау. Бөлшекке ат қойғаннан кейін ғана көзді шешуге болады. Сіз бір бөлікті таңдап, оның серіктесіңізде бар-жоғын бір-бірден сұрауыңыз керек, ол санау рифмасының көмегімен орнатылады: ойынды қызықты өткізу үшін барлығын санау керек. Бір, екі, үш, бірінші - сен!

 

	СРО «Шаштараз»
«Кім көп сөз жасайды» ойыны.
Мақсат:балаларды буыннан сөз құрауға үйрету.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
  

	Балалармен жеке жұмыс
	 Тамерлан, қарапайым музыкалық жанрларды ішінара ажыратады (күй, ән, би, марш) Шығармашылық дағдыларының, зерттеу іс-әрекетінің дамуы
 
	 Аңсар, бояуларды қолдануды, бояғышта акварельді сумен араластыруды, қанық түстер алу үшін қарындашты түрліше басып бояуды білмейді Шығармашылық дағдыларының, зерттеу іс-әрекетінің дамуы

	 Тұнық, жиындарды бөліктерге бөледі және оларды ішінара  қайта біріктіреді
Танымдық және зияткерлік дағдылары
	 Димаш, сөздерге дыбыстық талдау  жасай алмайды

Коммуникативтік дағдылары


	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбекке баулу.
Тұқымды қарашірікке отырғызу.
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын:
«Кілттер»
Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбекке баулу.
Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау.
Еңбек нәтижесін көру,топқа бірнеше бұтақты жинап әкеп,келесі бақылауды ұйымдастыру.


	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Өзіндік іс-әрекет
Бірлескен іс-әрекет барысында ереже мен тәртіп
нормаларын белсенді қолдана білуге ынталандыру.


	
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру»



Тексерілді












Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі. 17.03-20.03.2025жыл 
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
17.03.2025ж
	Сейсенбі
18.03.2025ж
	Сәрсенбі
19.03.2025ж
	Бейсенбі
20.03.2025ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары. (Қарым-қатынас іс әрекеті. ).Күй күмбірімен. (Біртұтас тәрбие.)
 

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес:  «Тазалық-денсаулық кепілі.»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үлкенді де «Сіз»,
кішіге де «Сіз» .
Бар адамға құрметпен,
Бас иеміз біз. Мақсаты: Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту, шағын логикалық және хабарлау сипатындағы әңгімелерді құрастыру
Адамдар бір-біріне жылы сезімдерін білдіріп, айналасындағыларға тек жақсылық ойлап, игілікті істер жасау арқылы ғана мейірімділікті таныта алады.
(Қарам- қатынас іс-әрекет)
	Баян қуыршақ ас ішуде. 
Мақсаты.  Тамақтану кезіндегі мәдени тәртіпке , қуыршаққа деген мейірімді қатынасқа тәрбиелеу. Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау әдістерін білу: оларды суару, түбін қопсыту, жапырақтың шаңын сүрту. 
Табиғат бұрышында еңбек.Экологиялық тәрбие.
(Танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Қонақ келді үйіме» 
Мақсаты Сөздік қорларын молайту, ұлттық ыдыстармен таныстыру. Сөздерді сөз тіркесімен айтуға дағдыландыру. 2-3 сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу. Біртұтас тәрбие.


(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Фотосуреттер қарастыру «Әдептілік әлемі»
Фотосуретте бейнеленген ойыншықтарды атап беру
Табиғат бұрышында еңбек.
(Таным, қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Таңертенгі
жаттығу
	   (кубикпен)
І.Сапта екі – екіден  жүру. Денені тік ұстау. Тәрбиешінің белгісі бойынша «тырна» дегенде бір аяқты жоғары көтеріп тұру. «Қоян» дегенде, қос аяқтап алға секіру. Жүгіру, үш сапқа тұру.
ІІ.1. Б.қ. Аяқ алшақ,кубик оң қолда. 1 – қолды екі жаққа созу. 
2 – қол алға, кубикті сол қолға  ауыстыру. 3 – қолды екі жаққа созу. 4- орнына келу. 5 рет.
2. Б.қ. Аяқ алшақ, кубик оң қолда.1 – алға еңкею, кубикті аяқ арасына қою. 2 – орнына келу,қол белде,3-алға еңкейіп кубикті сол қолмен алу, 4-орнына келу. 5-6 рет
3. Б.қ.. Аяқ алшақ,кубик оң қолда,кубик түсірулі, 1 – отыру, қолды алға созып,сол қолға кубикті ауыстыру. 2 – тұру.  
Сол қолмен қайталау. 5 – 6 рет.
4. Б.қ. Аяқ алшақ, кубик оң қолда.1- қолды екі жанға созу.2-қол артта,кубикті сол қолға ауыстыру.3-қолды екі жанға созу.4-орнынан келу. 5-6 рет.
5. Б.қ. Аяқ алшақ,кубикті еденге қою,айналып секіру. 5-6 рет.
ІІІ. Саппен жәй жүру. Қолымызды екі жанға созып,терең демалып жоғары көтеріп демді шығарып төмен түсіру. 
Уф-уф-уф
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.Физикалық қасиеттерін дамыту.)

	Таңғы ас
	Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын қадағалау. Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отырғызу. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. Бата айту. (Біртұтас тәрбие)
Ас - адамның арқауы.
Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.
Ойын-жаттығу: 
Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені
Елемейміз, білмейміз
. (Қарым-қатынас, еңбек іс-әрекеті.  Қауіпсіздік іс-әрекетін сақтау.)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	«Сөздерді ата» ойыны (суреттермен), «Жаңғырық» ойыны. Мақсаты: Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	 «Ұқсас бейнені тап» ойыны
  Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту.
(танымдық іс-әрекеті)
	«Сөз ойыны».
Мақсат:балалардың сөзге дыбыстық талдау жасау қабілетін бекіту. Сөздік қорларын молайту, ұлттық ыдыстармен таныстыру. Сөздерді сөз тіркесімен айтуға дағдыландыру. 2-3 сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Ойын «Әдепті сөздер»
  Балалар шеңберге тұрып, допты лақтырып – қағып алу арқылы бір – біріне әдепті сөздер айтады.
 Сөздік қорларын молайту, ұлттық ыдыстармен таныстыру. Сөздерді сөз тіркесімен айтуға дағдыландыру. 2-3 сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу.

(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	Сөйлеуді дамыту
«Анасын тап!» 
дидактикалық ойыны. Тапсырманың шарты: киімдерінің түстеріне сәйкес аналарын тауып, сызықпен қосу.
Менің сүйікті анам
Мақсаты: Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу.
2.Математика негіздері
Геометриялық фигуралар және денелер
Мақсаты: Геометриялық фигуралар туралы ұғымдарын кеңейту. Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету.

3.Көркем әдебиет

Д/Ойын «Суретті құрастыр)
Орман және үй құстарын топтастыру, және қиынды сүреттерді құрастыру.
 «Көкек» ертегісі
Мақсаты: Балаларды әдебиет кейіпкерлерінің әрекеттері мен жүріс-тұрысын талдауға, оларға қабылданған ережелеріне сәйкес баға беруге үйрету. Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету, олардың мазмұнын түсіну 

4.Жапсыру. 
 



	 1. Сауат ашу негіздері
Сөздің дыбыстық сызбасы.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу.
2.Қоршаған әлем
Мен әдепті бала                           
Әдепті бала- жақсы бала
Мақал.                       
  Мақсаты:   «әдеп», «әдептілік» туралы түсініктерін кеңейту.
 Әдептілік туралы түсініктерін кеңейту;
Жағымды қарым – қатынас дағдыларын дамыту;
Әдептілікке, сыпайылыққа тәрбиелеу.

3.Қазақ  тілі
«Көктем келді».тақпақ 
Жыршы құстар көп келді
Гүлдер жапты бөктерді
Кел орманым әнменен
Қарсы алайық көктемді.
Мақсаты: Сөздік қорларын молайту, ұлттық ыдыстармен таныстыру. Сөздерді сөз тіркесімен айтуға дағдыландыру. 2-3 сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу.
  
4.Дене тәрбиесі. Жалпы дамыту жаттығулары.
Доппен жалпы дамыту жаттығулары. Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. 


 
	 1. Математика негіздері.
Геометриялық фигуралар және денелер
 Мақсаты:Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету.Фигураларды тауып, әр түрлі түске бояу.
2.Сөйлеуді дамыту. 
Мен әдепті бала                           
Әдепті бала- жақсы бала
Мақал.                         Мақсаты . Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу.

 3.Музыка
 Тақырыбы «Көктем»                                                                      Мақсаты: Көктем  мезгілінің  ерекшеліктерімен таныстыру. Күн жылынып, ағаштар бүршік жарып, адамдар жеңіл киіне бастағанын айтып түсіндіру.                                                                                  

4.Қазақ тілі
Балаларға «Менің сүйікті анам» деген мағынаны
Түсіндіру. Ана туралы өлең оқып, жаттау
Ананың біз гүліміз
Ана-біздің күніміз
Ұландарды қуантып,
Ұзақ өмір сүріңіз
Балалармен сұрақ-жауап арқылысөйлесу.Қане, кім анасы туралы жақсы сөздер біледі?
 Сөздік қорларын молайту, ұлттық ыдыстармен таныстыру. Сөздерді сөз тіркесімен айтуға дағдыландыру. 2-3 сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу.

	1.Сауат ашу негіздері
Біз нені үйрендік?
 Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу.
2.Көркем әдебиет
Д/Ойын «Суретті құрастыр)
Орман және үй құстарын топтастыру, және қиынды сүреттерді құрастыру.
 «Көкек» ертегісі
Мақсаты: Балаларды әдебиет кейіпкерлерінің әрекеттері мен жүріс-тұрысын талдауға, оларға қабылданған ережелеріне сәйкес баға беруге үйрету. Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету, олардың мазмұнын түсіну 

3.Математика негіздері
Геометриялық фигуралар және денелер
Мақсаты: Геометриялық фигуралар туралы ұғымдарын кеңейту. Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету.


4.Дене тәрбиесі. Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы дұрыс тамақтануға байланысты екені туралы түсініктерді жетілдіру.
Қимылды ойындар.
 Допты тордан лақтыр 



 

 

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. Бата айту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) Қауіпсіздік шараларын сақтау.) (Бәртқтас тәрбие)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту). Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Серуен
	Бақта өсетін ағаштардың гүлдеуін бақылау
Мақсаты: Жеміс
ағаштарының гүлдейтінін көрсету
арқылы оларға түйнектің қалай пайда болатынын түсіндіру. Ағаштарды сындыпмай, күтіп-баптау қажеттігін білдіру.
2.Жеке жұмыс. Балаларға  шие және алма ағаштарын гүліне қарай ажыратуға жұмыстану 
3.Еңбек. Ағаш түбін қопсыту, су құю.. 
Көркем сөз: Отырғыз ағаш көктемде,
Жөн болмақ еңбек еткенің.
Келмесе шамаң еккенге,
Сындырма жұрттың еккенін.
4.Қимылды ойын: «Хан талапай
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.	
Еркін ойындар.Экологиялық тәрбие.
 
	  Қараторғайдың үйшігін және қараторғайды  бақылау.
Мақсаты: құста
туралы 
білімдерін
толықтырып,
қарғамен салыстыру, 
ұқсастығын көрсету.
Қамқорлыққа 
тәрбиелеуді 
жалғастыру
 2.Жеке жұмыс.   Үш-төрт балаға   
«Аталған құсты көрсет»
дидактикалық ойынды үйрету.
 3.Еңбек. Құстарға жем шашу.
 Көркем сөз. Жұмбақ.  
  Балалармен достасып,
Жазда бақты қорғайды.
Күзде кетер қоштасып,
Кім біледі... (торғайды)
4.Қимылды ойын: 
«Сылдырмақты сылдырлат»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің     сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту
Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.
 

	Жәндіктердің алғашқы
жандануын бақылау.
Мақсаты:
Жәндіктер туралы
білімдерін толықтыру.
Құмырсқа , 
масаларды
бақылату арқылы 
олардың
шағатынын,      
еңбекқорлығын 
көруге үйрету.
2.Жеке жұмыс.
Жәндіктер туралы
жұмбақтар шешу.
3.Еңбек.Жәндіктерге 
нан қиқымын беру.
 Көркем сөз
Құмырсқа батыр,
Қимылдап жатыр
Алды да ырғап,
Көтерді «бір қап»
Құмырсқа қыстан,
Шығады жырғап.
Құмнан мүсіндер
жасау.
4.Қимылды ойын: «Өзіңе жұп тап»
Мақсаты: балаларды
Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту. 
Құмнан түрлі мүсіндер жасау. 
Еркін ойындар.Экологиялық тәрбие.

	Құстардың ұшып келуін бақылау.
Мақсаты.сауысқан, 
торғай, қарғаның 
қимыл-
қозғалыстарындағы 
өзгешеліктерді
байқауға және
айтуға үйрету. т.б
2.Жеке жұмыс. 4-5 баланы
көздеп түсіруге жаттықтыру
3.Еңбек.Телімді жинастыру.
Көркем сөз
 Жұмбақ жасыру.  Қайталап атымды
Көктемде ән саламын.
Кез келген ұяға
Жұмыртқа саламын.
(көкек)
Ұшқаны қызық жалпылдап,
Өзі сондай қарқылдақ.
(қарға)
4.Қимылды ойын: Тышқан мен мысық» 
Мақсаты:Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке   тәрбиелеу.»
Еркін ойындар.Экологиялық тәрбие.
 


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану Бата айту. (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.) (Біртұтас тәрбие)

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
(шығармашылық іс-әрекеті)
	«Мысық, әтеш, түлкі» ертегісін оқып беру
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру (қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	                                                                     Сауықтыру-шыныұтыру шаралары.
1. Ояну
Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
3. Тыныс алу жаттығулары
Көбелекті  көрдім мен
Қызықтап  жүрдім мен
Көбелек ұшып барады
Балдар оған қарады     «Көбелекті ұшырамыз» 
4. Жуыну жолдары
Таза суды сүйемін
Тап-таза болып жүремін
Мұрын, ауыз қолымды
Күнде жуып жүремін.  
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Дөңгелекті сал
Балалар дөңгелек қозғалысты бір жақтан екінші жаққа аяқтың үлкен саусағымен орындайды.
 (Физикалық қасиеттерін дамыту)  Қауіпсіздік шараларын сақтау. 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою.Қауіпсіздік шараларын сақтау. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	СРО «Сұлулық салоны»
Жануарлардың бейнесін фигуралардан құрастыру,жапсыру.
(танымдық іс-әрекет)

Робототехника орталығы:
«Ол сізде бар ма, жоқ па?»
Мақсаты: балаларды түрту арқылы құрылыстың таныс бөліктерін тануға үйрету. Ойынның сипаттамасы: Бірінші баланың көзін байлап, түртіп алу арқылы бөліктің пішінін анықтауды сұрайды. Екінші бала пішіні бойынша дәл сол бөлікті табуы керек. Ойын ережесі: екі қолмен жан-жақтан бұра отырып, бөлшекті түртіп қарау. Бөлшекке ат қойғаннан кейін ғана көзді шешуге болады. Сіз бір бөлікті таңдап, оның серіктесіңізде бар-жоғын бір-бірден сұрауыңыз керек, ол санау рифмасының көмегімен орнатылады: ойынды қызықты өткізу үшін барлығын санау керек. Бір, екі, үш, бірінші - сен!

	СРО «Көліктер»
Сурет бойынша сөйлем құрау. 
Мақсаты: Сауатты дұрыс сөйлеу қабілетін дамыту.
(қарым-қатынасіс-әрекеті)


Зертхана орталығы:15:50
«Желдеткіш».
Желдеткішті бет әлпетімізбен бір сілтеп жіберейік. Біз қалай сезінеміз? Неліктен адамдар желдеткішті ойлап тапты? Біздің өмірімізде желдеткішті не ауыстырды? (Желдеткіш, кондиционер).
 Асық терапиясы:16:30
Дидактикалық ойын «Асықпен сурет сал»
Мақсаты: Балалар ұсақ моториканы жаттықтырады, қолдарын жазуға дайындау.
Педагог балаларды асықты, төсеуге ұсынылған сызбаны мұқият қарап шығуға шақырады, содан кейін ол сызбаларды бланкілерге салады, содан кейін баладан суретті қайталауды немесе өз бетінше бірдеңе салуды сұраймыз. Егде жастағы балалар мұғалімнің көрсетуінсіз өз бетінше пост жазады. Балаға төсеу үшін түрлі түсті боялмаған және боялған асықтар ұсынылады.


	СРО «Отбасы»
Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(шығармашылық іс-әрекеті)


Шахмат орталығы:16:35
Фигураны бүктеңіз
Мақсат:Тапқырлықты, логикалық ойлауды дамыту.
Ойын ережесі:
Үстелдерге 3-4 бөлікке кесілген шахмат фигуралары салынған конверттер қойылады. Студенттер шахмат фигурасын жасау үшін фигураларды таңдап алуы керек, содан кейін қалдықтарды - сүйектерді алып, олардан бірдей шахмат фигурасын төсеу керек.
Құм  терапиясы 16:10
«Үйде кім тұрады» дидактикалық жаттығуы
 Мақсаты: кеңістіктік фигуралар мен пішіндер туралы білімдерін бекіту, есту және көру есте сақтауын дамыту;
Бұл жаттығу дымқыл құмда орындалады. Ересек Элементтердің санын көбейту арқылы тапсырманы қиындатуға болады.
Әрі қарай, сіз жазғы демалысыңыз сізге де, нәрестеңізге де пайдалы және қызықты өтуі үшін жағажайда баламен тағы қандай ойындар ойнауға болатыны туралы бірнеше бейнені көре аласыз.)
адам баладан әртүрлі жануарларға үй салуға көмектесуін сұрайды. Мысалы: бегемот тек төртбұрышты үйде, жираф – төртбұрышты үйде, кішкентай қоян – дөңгелек үйде өмір сүргісі келеді және т.б. Енді ересек адам: «Тұрғындарды үйлеріне орналастыруға көмектесіңізші, осында гиппопотам тұрсын (бала осы сәтте қалаған пішіндегі омарталарды таңдап, құмнан үй салады) және осында қоян тұрсын(бала келесі үйді салады), міне, жираф қояйық»
	СРО «Дәріхана»
Геометриялық фигураларды түсі бойынша орналастыруды үйрету (шеңбер, төртбұрыш) , геометриялық фигуралардан бақбақ гүлін құрастыру. әртүрлі түсті геометриылық фигуралардан бақбақ гүлін құрастыруға ,жапсыруға болатынын түсіндіру. Өсімдікке қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
(танымдық, шағармашылық іс- әрекеті)
 


	Балалармен жеке жұмыс
	Ибрахим, туыстық байланыстарды түсінеді, үлкендерді сыйлайды, кішіге қамқорлық ішінара танытады 
( Әлеуметтік эмоцияналды дағдыларды қалыптастыру.)

	 Медина, тірі табиғат заттарының бейнелерін күрделі емес қимылдар мен қалыптар арқылы ішінара жеткізеді
(Шығармашылық дағдыларының, зерттеу іс-әрекетінің дамуы)
	 Алтынай, сапта бір-бірден, екеуден, үшеуден жүреді, ересектің белгісімен тоқтап, қозғалыс бағытын өзгертіп, заттардың арасымен, жіптерден ішінара  аттап жүреді
(Физикалық қасиеттері)
	 Хансай, 10 көлеміндегі сандарды тура және кері санауды біледі, «Қанша?», «нешінші?» сұрақтарын ажыратады, оларға дұрыс ішінара жауап береді. (Танымдық және зияткерлік дағдылары)


	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек. Ағаш түбін қопсыту, су құю.. 
Көркем сөз: Отырғыз ағаш көктемде,
Жөн болмақ еңбек еткенің.
Келмесе шамаң еккенге,
Сындырма жұрттың еккенін
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: 
«Сылдырмақты сылдырлат»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің     сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек.Жәндіктерге нан қиқымын беру.
 Көркем сөз
Құмырсқа батыр,
Қимылдап жатыр
Алды да ырғап,
Көтерді «бір қап»
Құмырсқа қыстан,
Шығады жырғап.
Құмнан
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.

 Қимылды ойын: Тышқан мен мысық» 
Мақсаты:Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке   тәрбиелеу.»


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. . Ата-аналарға кеңес:  «Тазалық-денсаулық кепілі.»


                                                                                                              Тексерілді:















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Құлыншақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.  26.03-28.03.2025ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
26.03.2025ж
	Сейсенбі
27.03.2025ж
	Сәрсенбі
28.03.2025ж


	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (Қарым-қатынас іс әрекеті. ).Күй күмбірімен. (Біртұтас тәрбие.)


 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Мерекелік іс-шаралар туралы әңгіме. Ата-аналарға кеңес: . «Баланың қол еңбегін арттыру үшін не істеу керек?» 

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел үсті ойындары,пазлдар мозайкалар құрастыру
(Танымдық іс-әрекет)
	Ойын: «Епті бол!»
Мақсаты: зейінді дамыту, допты лақтыруға және қағып алуға жаттығу. Балаларды дені сау адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру.
(Физикалық қасиеттерін дамыту)
	Өнер орталығында кітаптар қарау,кітапшалардағы боямақ суреттерді бояу,ермексазбен жұмыс
(Шығармашылық іс-әрекет )


	Таңертенгі
жаттығу
	  (кубикпен)
І.Сапта екі – екіден  жүру. Денені тік ұстау. Тәрбиешінің белгісі бойынша «тырна» дегенде бір аяқты жоғары көтеріп тұру. «Қоян» дегенде, қос аяқтап алға секіру. Жүгіру, үш сапқа тұру.
ІІ.1. Б.қ. Аяқ алшақ,кубик оң қолда. 1 – қолды екі жаққа созу. 
2 – қол алға, кубикті сол қолға  ауыстыру. 3 – қолды екі жаққа созу. 4- орнына келу. 5 рет.
2. Б.қ. Аяқ алшақ, кубик оң қолда.1 – алға еңкею, кубикті аяқ арасына қою. 2 – орнына келу,қол белде,3-алға еңкейіп кубикті сол қолмен алу, 4-орнына келу. 5-6 рет
3. Б.қ.. Аяқ алшақ,кубик оң қолда,кубик түсірулі, 1 – отыру, қолды алға созып,сол қолға кубикті ауыстыру. 2 – тұру.  
Сол қолмен қайталау. 5 – 6 рет.
4. Б.қ. Аяқ алшақ, кубик оң қолда.1- қолды екі жанға созу.2-қол артта,кубикті сол қолға ауыстыру.3-қолды екі жанға созу.4-орнынан келу. 5-6 рет.
5. Б.қ. Аяқ алшақ,кубикті еденге қою,айналып секіру. 5-6 рет.
ІІІ. Саппен жәй жүру. Қолымызды екі жанға созып,терең демалып жоғары көтеріп демді шығарып төмен түсіру. 
Уф-уф-уф
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.Физикалық қасиеттерін дамыту.)

	Таңғы ас

	Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын қадағалау. 
Ойын-жаттығу: 
Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені
Елемейміз, білмейміз.
Бата:Дастарханнан дәм кетпесін,
Көңілімізден сән кетпесін.
Ұрпағымыз аман болып,
Өмірімізден мән кетпесін.
. (Қарым-қатынас, еңбек іс-әрекеті.  Қауіпсіздік іс-әрекетін сақтау.) (Біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	 «Бөліктерін тап» 
Мақсаты: балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету. Дербестікті, шығармашылықты, бастаманы қолдау.

(Танымдық іс-әрекеті)
	Дид-қ ойын: «Наурыз көже жасайық» Мақсаты: Сөздік қорларын молайту, ұлттық ыдыстармен таныстыру. Сөздерді сөз тіркесімен айтуға дағдыландыру. 2-3 сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу.

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) ( Біртұтас тәрбие)
	«Салт-дәстүрлерді ата»  Мақсаты:  Сөздік қорларын молайту, ұлттық ыдыстармен таныстыру. Сөздерді сөз тіркесімен айтуға дағдыландыру. 2-3 сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу.
Д/о: доппен
(қарым-қатынас іс-әрекеті) Біртұтас тәрбие.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Дыбыстық талдау
Мақсаты: Балалалдың сөздік қорларын дамыту. Жазуға қолдарын жаттықтыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу.
2.Қоршаған әлем
«Көңілді  көктем» дидактикалық  ойын
Мақсаты: Туған өлкенің өсімдіктері (ағаштар, бұталар, гүлдер, шөпті өсімдіктер) туралы түсініктерін кеңейту, «орман», «шалғын» және «бақша» ұғымдарымен таныстыру.

 «Наурыз-көктем мерекесі»
Мақсаты: Балаларды ұлттық Наурыз мерекесімен таныстыру;қазақ халқының салт-дәстүрлерімен таныстыру;танымдық қабілеттерін дамыту;қазақ халқының салт-дәстүрлерін сыйлауға тәрбиелеу. Ұлттық мерекеге құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Наурыз мерекесінде өтетін ұлттық ойын түрлері мен ұлттық тағамдар, наурыз көже, мереке қонақтары, дәстүрі (ағаш отырғызу) туралы сұрақтар қоя отырып, мағлұмат береді.
Теледидардан «Жыл басына таласқан хайуанаттар» ертегісін көрсету. Ертегі желісі бойынша қосымша 2-3 сұрақ қояды.
Балалар әртүрлі тағамдардың суреттерін ақ ватманға жапсырып, әңгімелеп береді (ұжымдық жұмыс), Біртұтас тәрбие.

3. Қазақ  тілі
«Алдар Көсе мен бай» ертегісі Балаларды театр мəдениетіне баулу.  Мақсаты: Сөздік қорларын молайту, ұлттық ыдыстармен таныстыру. Сөздерді сөз тіркесімен айтуға дағдыландыру. 2-3 сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу.
Коммуникативті –тілдік, ойын, артикуляциялық дағдылар: таныс сюжеттер бойынша ертегілерді сахналау; кейіпкердің ерекшеліктерін беру үшін мəнерлілік құралдарын қолдану, ересектермен жəне құрдастарымен өзара əрекетте мəдениетті мінезқұлық дағдыларын қалуптастыру.
4.Дене тәрбиесі. Доппен жалпы дамыту жаттығулары. Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. 
	1.Математика негіздері
Не неге ұқсайды?
Мақсаты: Балалардың тілін дамыту жұмыстарын жалғастыру, іс-әрекет дағдыларын меңгерту, Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа . Балаларды тапқырлыққа, ізденімпаздылыққа тәрбиелеу.
2.Сөйлеуді дамыту
Дидактикалық ойын: «Ертегі кейіпкерлерін тауып олардың жүрісін сал»
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің жүрісін салады.
Тақырыбы: Күшік пен мысық (ертегі)
Мақсаты: Балаларды ертегіні рөлдерге бөліп айтуға, сөздерді буынға бөлуге үйрету. Дауыс көркемділігін дамыту балаларды үй жануарларын қорғай білуге тәрбиелеу.

3.Музыка
 Тақырыбы: :«Бұл қай кезде болады?»                               Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендердітыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу.                                                                                                                                                                      

4. Қазақ  тілі
«Алдар Көсе мен бай» ертегісі Балаларды театр мəдениетіне баулу.  Мақсаты: Сөздік қорларын молайту, ұлттық ыдыстармен таныстыру. Сөздерді сөз тіркесімен айтуға дағдыландыру. 2-3 сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу.
Коммуникативті –тілдік, ойын, артикуляциялық дағдылар: таныс сюжеттер бойынша ертегілерді сахналау; кейіпкердің ерекшеліктерін беру үшін мəнерлілік құралдарын қолдану, ересектермен жəне құрдастарымен өзара əрекетте мəдениетті мінезқұлық дағдыларын қалуптастыру.
















	 1.Сауат ашу негіздері
Суреті штрихта
Балалалдың сөздік қорларын дамыту. Жазуға қолдарын жаттықтыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу
«Алдар Көсе мен бай» ертегісі Балаларды театр мəдениетіне баулу. Коммуникативті –тілдік, ойын, артикуляциялық дағдылар: таныс сюжеттер бойынша ертегілерді сахналау; кейіпкердің ерекшеліктерін беру үшін мəнерлілік құралдарын қолдану, ересектермен жəне құрдастарымен өзара əрекетте мəдениетті мінезқұлық дағдыларын қалуптастыру.

2. Көркем әдебиет
Киіз  үй
Мақсаты: сөздердің мағыналарын түсіндіру. Өлең арқылы шығармашылық ойлау қабілеттерін дамыту. Шығарма кейіпкерлерінің іс-әрекетін бағалау.Саздылықты,ырғақтылықты сезінуге, өз дауысын басқара білуге, шығарманың мазмұнына өз көзқарасын білдіруге үйрету. Біртұтас тәрбие.
3. Математика негіздері.
Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау. 
Мақсаты:  Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа, айырмашылықтары мен ұқсастықтарын ажырату
4.Дене тәрбиесі
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. 
Қимылды ойындар.  Кім кетті? 



	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) )(Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту). )(Қауіпсіздік шараларын сақтау.)

	Серуен
	1.Жәндіктерді бақылау
Мақсаты: «Жәндіктер» сөзінің мағынасы туралы түсініктерін тиянақтау. 
Оларды тіршілік ету ерекшеліктеріне қарай салыстыра білуге үйрету.
2.Еңбекке баулу: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Үлкендерге көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
Құмнан әр түрлі суреттер салу.
3.Жеке жұмыс:
Көркем сөз:
Тәрбиеші жұмбақ жасырады.
Құжынаған жұмыскер
Бірлескенде тым іскер (Құмырсқа)
Тәрбиеші сұрақтары:
- Жұмбақ жауаптарының шешуінде айтылғандарды бір сөзбен нелер деп атаймыз? (жәндіктер)
- Тағы қандай жәндіктерді білесіңдер? (көбелек, құрт, т. б)
- Қандай жәндік гүлдерді тозаңдандырады? (аралар)
- Жәндіктер қайда тіршілік етеді? (бақтарда, ағаштарда, су тоғандарында)
- Масалар неге зиянды жәндік деп атайды? (олар әртүрлі ауруларды тасиды)
4.Қимылды ойын: «Сақина жасыру»  Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету.
5.Еркін ойын.Экологиялық тәрбие.
 
	1. Желді бақылау.
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.
2.Еңбекке баулу.
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын:
«Қасқыр мен лақтар»
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.
4.Жеке жұмыс:«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
 Еркін ойындар. Экологиялық тәрбие.
 
 
	Күнге бақылау жасау 
Бақылау 
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны 
жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін 
көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). 
Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын 
«Күн мен бұлт» 
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген 
сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті 
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты 
ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама 
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2 . Қай зат тез ысиды? 
1. Күнді бақылау.
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет 
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту.
2.Еңбекке баулу.
Гүл тұқымын топыраққа егу.
Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын:
«Күн мен бұлт»
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.
4.Жеке жұмыс:Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру.
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық.
 Еркін ойындар.Экологиялық тәрбие.
 


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.)
	

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»  (Қарым-қатынас және танымдық іс-әрекеті.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.) Біртұтас тәрбие.

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(Қарама-қарса іс-әрекеті)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
[bookmark: _GoBack](Шығармашылық іс-әрекеті)
	  Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Баяу музыка тыңдату
 (Шығармашылық іс-әрекеті)


	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	                                                       Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
1.Ояну
Ұйқымызды ашайық 
 Қолымызды созайық
Енді қане бәріміз,
Жаттығуды жасайық.
-Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастады, гүлдер желмен жан - жаққа шайқалады (қолдарын  жанға созу, сермеу)
-аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды, гүлдер тоңып, бүрісіп жабылады (қолдарын тізелерінің үстіне қойып бүрісіп отырады).
- күннің көзі күлімдеп шыға бастады, гүлдер , құлпырып, жайнап ашыла бастайды (балалар қолдарын жоғары созып   бұлғау)
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     «Губка жолмен жүріп өту»
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай.
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Қонжық
Тұрып.Табанның сыртымен жүру, сосын ішімен. Қолымыз белімізде.
 (Физикалық қасиеттерін дамыту)  Қауіпсіздік шараларын сақтау. 


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою.  Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	СРО «Отбасы»
Дидактикалық ойыны «Сипап сезу арқылы санау» 
Мақсаты: Сипай сезіп санау арқылы қарамай-ақ екі топтағы заттарды салыстыруға үйрету (артық, кем, тең); санау дағдыларын бекіту; салыстыруда беттестіру тәсілін қолдана білу.
(Танымдық іс-әрекеті)
Шахмат 16:35
Ақыл ойыны
Мақсат:Тапқырлық пен қиялды дамыту; олардың ой-өрісін кеңейту.
Ойын ережесі:Сұрақтар ватман қағазының үлкен бөлігінде үлкен шрифтпен жазылады, студенттер оларға тез және дұрыс жауап берулері керек, мысалы:
• Қай пілдің діңі жоқ? (шахматта)
• Қай патша сөйлей алмайды? (шахмат)
• Тышқан қысылып, піл бос тұрған бұл қандай ғажайып өріс? (шахмат тақтасында).

 Құм терапиясы 16:50
 «Үйде кім тұрады» дидактикалық жаттығуы
 Мақсаты: кеңістіктік фигуралар мен пішіндер туралы білімдерін бекіту, есту және көру есте сақтауын дамыту;
Бұл жаттығу дымқыл құмда орындалады. Ересек Элементтердің санын көбейту арқылы тапсырманы қиындатуға болады.
Әрі қарай, сіз жазғы демалысыңыз сізге де, нәрестеңізге де пайдалы және қызықты өтуі үшін жағажайда баламен тағы қандай ойындар ойнауға болатыны туралы бірнеше бейнені көре аласыз.)
адам баладан әртүрлі жануарларға үй салуға көмектесуін сұрайды. Мысалы: бегемот тек төртбұрышты үйде, жираф – төртбұрышты үйде, кішкентай қоян – дөңгелек үйде өмір сүргісі келеді және т.б. Енді ересек адам: «Тұрғындарды үйлеріне орналастыруға көмектесіңізші, осында гиппопотам тұрсын (бала осы сәтте қалаған пішіндегі омарталарды таңдап, құмнан үй салады) 

 
	 СРО «Дәрігер»
«Зат неге ұқсайды?» 
Мақсаты: Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту.
(Танымдық іс-әрекеті)
  
Робототехника 15:50
«Жоғалған фигураны іздеу»
Мұғалім құрылыс жинағының бөліктерінен үш көлденең және үш тік қатардағы фигуралардан тұратын есепті ұсынады. Балаға бір жетіспейтін бөлік бар тапсырма беріледі, оны алу керек. Жаттығулар циклі фигуралар бір бөліктен тұратын және бір жағынан ерекшеленетін қарапайым тапсырмалардан басталады. Содан кейін тапсырмалар бірте-бірте қиындай түседі.


 

	 СРО «Дүкенші»
Өз қалауы бойынша сурет салу, жапсыру жасау
(Шығармашылық іс-әрекеті)
 
 


	Балалармен жеке жұмыс
	 Марьям, сапта бір-бірден, екеуден, үшеуден жүреді, ересектің белгісімен тоқтап, қозғалыс бағытын өзгертіп, заттардың арасымен, жіптерден ішінара  аттап жүреді

	 Ильяс, тірі табиғат заттарының бейнелерін күрделі емес қимылдар мен қалыптар арқылы ішінара жеткізеді
	   Хансай, сөйлегенде зат есімдерді, сын есімдерді, үстеулерді, көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді ішінара қолданады


	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбекке баулу: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Үлкендерге көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
Құмнан әр түрлі суреттер салу. Еркін ойындар

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбекке баулу.
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу. Еркін ойындар

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын:
«Күн мен бұлт»
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. Еркін ойындар.


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. . Ата-аналарға кеңес: «Баланың қол еңбегін арттыру үшін не істеу керек?»


                                                                                                                                                               Тексерілді
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