Перспективный план организованной деятельности
на 2024-2025 учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и Типовой учебной программы  дошкольного воспитания и обучения

«Ясли  - детский сад «Ерке-Нұр»
Средняя   группа «Үміт»
Возраст детей   3 года
Октябрь    2024   год
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Физическая
культура


	Основные движения.
Формировать навыки равновесия: ходить по наклонной доске (20-30 сантиметров), по  верёвке, по бревну боковым приставным шагом, сохраняя равновесие; по прямой   дорожке, по дощечкам положенным на расстоянии 10 см. одна от другой, по ребристой   доске.
Общеразвивающие упражнения:
Развивать умение перекладывать предметы из одной руки в другую перед собой, за   спиной, над головой.
Упражнения для туловища:
Развивать умение поворачивать туловище влево, вправо (из положения сидя).
Упражнения для ног:
Развивать умение приседать, вытягивая руки вперед; обхватывая колени руками и   наклоняя голову; поочередно поднимать и опускать ноги, согнутые в коленях.
Спортивные упражнения:
Развивать умение кататься на трехколесном велосипеде по прямой, по кругу, с  поворотами направо, налево.
Формирование культурно-гигиенических навыков
Формировать навыки мытья рук перед едой, чистки зубов утром и вечером.
Навыки самообслуживания
Поддерживать ребенка к стремлению в самообслуживании: одеваться и раздеваться в  определённой последовательности, соблюдать аккуратность, замечать неопрятность в  одежде, регулировать их с помощью взрослого или самостоятельно, пользоваться  столовыми предметами по назначению.
Формирование здорового образа жизни
Обучать умению различать и называть органы чувств, давать представление об их роли  в организме и о том, как их защищать, заботиться.
Оздоровительно закаливающие мероприятия
Приучать детей ходить в помещении в лёгкой одежде.

	
	 Развитие     речи
	Звуковая культура речи: Формирование навыков: произношения гласных (у) и некоторые согласных звуков: (к-г); развивать артикуляционный аппарат
Словарный запас: обогащать словарный запас детей, через разгадывание загадок, пение песен.
Грамматический строй речи: употреблять существительные с предлогами (в, на);  употреблять имена существительные в единственном и множественном числе
Связная речь: слушать и понимать речь взрослых;  прививать интерес, желание в обыгрывании и драматизации знакомых сказок. Формировать навыки связной речи при рассматривании картин, предметов, наблюдений за объектами живой и неживой природы.

	
	
Художественная литература
	 Обучать умению заучивать стихотворения и потешки, чётко проговаривая звуки  в словах; воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи пробуждать интерес к книгам; 
Закреплять умение  рассматривать  с  детьми  рисунки  из  знакомых  книг; эмоционально   рассказывать им о содержании рисунков, слушать мнения детей.

	
	

Казахский
язык
	Тілдік дамытушы орта. бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге үйрету.
Сөздік қор. Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын  туыстық қатынасқа байланысты  сөздерді  («бөпе»,  «аға»,  «апа»,  «іні»,  «қарындас»),  дұрыс айтуды қалыптастыру.
Байланыстырып сөйлеу. балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру.

	
	Основы математики
	Количество. Продолжать формировать представления о понятиях «много», «один»
Величина. Сравнивать предметы по заданному признаку величины (длина), на основе сопоставления, пользование приёмами последовательного наложения и приложения одной группы предметов на другую.
Геометрические фигуры. Познакомить детей с геометрической фигурой: треугольник, дать возможность исследовать названную фигуру с помощью осязания и зрения.
Ориентировка в пространстве. Учить детей умению различать предметы в групповой комнате и определения их количества; Определять пространственные направления в непосредственной близости от себя: сверху.
Ориентировка во времени: Обучение умению ориентироваться в пространстве и во времени, определять контрастные части суток.

	
	
Ознакомление с окружающим миром
	  Формирование знаний о явлениях живой и неживой природы.    Определение состояния погоды, наблюдения за явлениями природы (сезонные). Воспитывать интерес к явлениям природы
Растительный мир: Формировать элементарные представления о фруктах и овощах.
Животный мир. Формировать представления о диких животных 
Моя семья: половую принадлежность себя и сверстников, как одного из членов детского общества,
Организация сюжетно-ролевых игр  "Семья", "Магазин", «Больница»  и другие;
Транспорт, средства связи. Знакомить с видами транспортных средств и средствах передвижения по воде
Труд взрослых; побуждать детей к игровой деятельности на основе наблюдений за трудом взрослых. Расширять  знания о Казахстане –Родине;  формирование знаний о городе, где проживают дети.

	
	

Конструирование
	сооружать конструкции из крупных и мелких строительных материалов, по образцу и по собственному замыслу;   
приучать детей после игры аккуратно складывать детали, соблюдать правила техники безопасности; развивать навыки   конструирования; учить различать,  называть и использовать основные строительные детали: кубики, кирпичи, призма.

	
	
Рисование
	формировать умение рисовать горизонтальные и вертикальные линии, 
прививать аккуратность, соблюдать безопасное поведение при рисовании; продолжать учить правильно  держать карандаш и кисть, не сжимая в руке; обучать умению набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса располагать изображение на листе бумаги целиком;  использовать основные цвета, уметь их различать.

	
	
Лепка
	продолжать воспитывать интерес к лепке из пластилина;
  соблюдать технику безопасности при лепке, воспитывать бережное отношение к материалам лепки; обучать умению лепить  фрукты, раскатывая комочки между ладонями, на плоскости и сминая их; 

	
	
Аппликация
	   повышать интерес детей к аппликации; обучать технике наклеивания: обмакнуть кисть в клей и аккуратно      нанести на готовый рисунок на полотне,      используя   салфетки для    протирания остатков клея;
   закрепить знания о форме предметов и их цвете.
Знакомить с национальной посудой, предметами быта казахского народа


	
	
Музыка
	Слушание музыки: развивать способность различать звуки по высоте   высокий низкий; узнавать знакомые мелодии
Пение: уметь петь чисто, выговаривая слова;  умение петь без напряжения  
Игра на музыкальных инструментах: играть на деревянных ложках  простые мелодии; совершенствовать умение распознать и называть муз инструменты.
Танцы: выполнять танцевальные движения; выполнять игровые действия в соответствии с характером музыки.
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Примечание: Перспективный план-составляется воспитателем и  педагогами работающими в возрастной группе (инструктором по физической  культуре, учителем казахского языка, музыкальным руководителем) на  каждый месяц до начало учебного года


