Тәрбиелеу -білім беру процесінің циклограммасы
                                                2022-2023 оқу жылы
   Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
   Топ: «Аяулым» ортаңғы тобы
   Балалардың жасы: 3 жастан бастап
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	Балаларды қабылдау

	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеу тілін дамыту)

	
	Үстел үсті ойыны
«Тазалық заттарым»
Мақсаты: Сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 
Шарты: Тазалық заттарын орналастыру сөреге;
 (Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Математика негіздері,Қоршаған ортамен таныстыру,
Дене шынықтыру)
	Үстел үсті ойыны
«Аққаланы құрастыр»
Мақсаты: Ұжымдық құрылыс жасауға баулу.Ойнап болғанан кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсіздікті сақтауға,ұқыптылыққа баулу. 
Шарты: Үлгіге қарап аққаланың суретін құрастыру.
 (Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Математика негіздері,Қоршаған ортамен таныстыру,
Дене шынықтыру)
	Еңбекке баулу
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды дайындаған, қолданып болған соң заттарды орнына жинауға баулу
(Сөйлеуді дамыту, Таным,Ойын әрекеті,Қимыл белсенділігі)



	Ата-аналармен
немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен
кеңес,
әңгімелесу
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата- аналарға балаларын таңғы жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме: 
Киімдерін реттілікпен киіп,жинауын қадағалау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Дидактикалық ойын 
«Жабайы жануарлар»
Мақсаты: Қазақстанда мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру, табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру. 
Шарты: Жабайы жануарларды ажыратып орындарына қою.
(коммуникативтік дағды,шығармашылық дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды, физикалық қасиеттерін дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Қар кесегі»
Мақсаты: Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу
Шарты: Қыс мезгілі суретінен қар кесектерін тауып орындарына қою.
(коммуникативтік дағды, әлеуметтік-эмоционалды дағды, физикалық қасиеттерін дамыту)
	«Ертегі лентасы» 
Мақсаты: Бірлескен ойындарға қатысуға  Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.ықпал ету
Шарты:Ертегі лентасы арқылы ертегілерді естеріне түсіріп сұрау.
(коммуникативтік дағды, әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)


	Ертеңгілік жаттығу
	Қаңтар  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені №9(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	 Гигиеналық шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Су, су менің бетімді жу.
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру- қарым-қатынас іс-әрекеті)
	 Ас қайыру тақпағы
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға,
Айтарымыз оң болсын! 
(Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі)
	Гигиеналық шаралар:
 Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Дымқылдап күнде сен,
Қолыңды сүйкесең.
Кетіп кір-ыласың,
Тап-таза боласың.
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру- қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
 (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Қысқы орман тіршілігі туралы не білесің?
Суреттермен жұмыс.
Ақ қоян-ау,ақ қоян,
Ұзын құлақ,сақ қоян,
Қаша берсең орманға
«Қорқағым» деп ат қоям
  Дидактикалық ойын        «Қоянды құрастыр»
    Мақсаты: Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру
   Шарты: Қоянның бөліктерін тауып құрастыру.
Мүсіндеу.«Сәбіз» 
Мақсаты: Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды мүсіндеуге үйрету.
    Шарты:Ермексазбен қоянның азығы сәбізді мүсіндеу.
    Қимылды ойын:
    «Айлакер түлкі»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
Қимылдарды мәнерлі орындауға баулу
Шарты:түлкінің қимылын жасау.
(Қоршаған ортамен таныстыру,
Құрастыру, Дене шынықтыру,Мүсіндеу,
Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі)


	Жұмбақ
Аяғы жоқ-жүреді,
Езуі жоқ-күледі (Күн)
Шымылдық ішінде қап-қара
Ұйықтап жат,дала,жат,қала. (Түн)
Дидактикалық ойын:
«Суретті сәйкестендір»
Мақсаты: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке. Бір-бірімен күнделікті еркін ойында, бірлескен әрекеттері туралы келісуге баулу
Шарты: Балаларға күннің және түннің суреттері беріледі,сол суреттерге қажетті іс-әрекеттерді сәйкестендіру.
Қимылды ойын:
«Күн-Түн»
Мақсаты: Қимылдарды мәнерлі орындауға баулу
Шарты:Балаларды шеңбер бойына тұрғызып,Күн белгісі көрсетілгенде шаралақтау,Түн белгісі көрсетенде ұйықтау қимылдарын жасау.
Сурет салу «Таңғы ас »
Мақсаты: Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып кептіруді үйрету.
Шарты: әртүрлі түсті қарандаштармен суреттерді бояу
 (Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру,Дене шынықтыру)
	Дидактикалық ойын:
«Киім бөліктерін тап»
Мақсаты: Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.
Шарты:Әртүрлі киімдердің бөліктерін орынына орналастыру.
Жапсыру «Жемпір» 
Мақсаты: Желімдеудің техникасын үйрету,желімді қылқаламға мұхият жағып алу,жаймадағы дайын үлгіге жағу,желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдануды үйрету; Жапсыру барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға үйрету
Шарты:қиылған бөліктерден желімдеу арқылы жемпір жапсыру.
(Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру,Дене шынықтыру)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰІӘ 
	Музыка
Тақырыбы: «Болайықшы осындай»
Мақсаты: Ересектердің орындауындағы және аудио бейнежазбадын музыка тыңдауға үйрету 
Тыныс алу жаттығуы: «Жаңбыр тамшылары»
(Дене белсенділігі,коммуникативтік дағды)
Д/О: «Үйшік»
Мақсаты: Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу.
(Дене белсенділігі,шығармашылық дағды)
Ән айту:«Алтын дос»
Қ/О: «Күз»
Мақсаты: Балалар музыкалық аспаптарымен:барабан дыбысталуымен танысытру
(дене белсенділігі, әлеумет.-эмоц.дағды)
Д/О: «Аю мен түлкі»
Мақсаты: Музыкалық шығармалармен ертегі кейіпкерлердің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту.
(Дене белсенділігі ,шығармашылық дағды
	        Дене шынықтыру
(Маман жоспары бойынша)
	  Дене шынықтыр
(Маман жоспары бойынша)

	2-ші таңғы ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен

	Серуен №4

	Серуен №3

	           Серуен №1


	Серуеннен оралу
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру
Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.
Қарым- қатынас іс –әрекеті, еңбек іс-әрекеті

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тәрбиешінің көмекшісіне көмек көрсету (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу,  алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Шалқан» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың
дербес іс-әрекеті
(аз қимылды, үстел үсті ойынаыләрекеті,
кітаптары қарау және басқалар)
	Диалогтық сөйлеуді дамыту жұмысы.

	
	«Қыс мезгілі» сөйлем құрау.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту,қарама-қарсы мағынадағы сөздерді -антонимдерді енгізу
Шарты:мнемотехника арқылы сөйлем құрастыру.
(коммуникативтік дағды,шығармашылық дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды, физикалық қасиеттерін дамыту)
	«Шалқан ертегісі»
Мақсаты: Бірлескен ойындарға қатысуға  Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.ықпал ету
Шарты:Кейіпкерлердің рөлін сомдау.
Қимылды ойын:
«Ұшты-ұшты»
Мақсаты: Балаларды ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге үйрету.
Шарты:Ұшатын заттардың суретін көрсеткенде қолдарын созып ұшу.
(коммуникативтік дағды,шығармашылық дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды ,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Қимылды ойын
«Допты ұста»
Мақсаты: Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту және балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.
Шарты: Тәрбиеші балаларды шеңбер бойына отырғызады,допты лақтыру арқылы сұрақтар қояды;
(коммуникативтік дағды, танымдық зияткерлік дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:  Диасқа            
заттардың арасымен еңбектеуге, гимнастикалық қабырғаға өрмелеуге және одан түсуге уйрету.



	Жеке баламен жұмыс:  Айзереге
құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап, зерттеуге талпындыру.

	Жеке баламен жұмыс:   
 Дінмұхаммедке 
қазақ тіліне тән дыбыстарды, осы дыбыстармен берілген сөздерді анық айтуға уйрету.

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен

	Қимылды ойындар
«Қар жинау»
Мақсаты: Балаларды қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізуге үйрету.
Шарты:ойын алаңындағы  қарларды жинау.
(Қоршаған орта мен таныстыру,
Сөйлеуді дамыту,
Математика негіздері,Қазақ тілі,Дене
	Сюжеттік-рөлдік ойын:
«Аспазшы»
Мақсаты: Өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын, ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту
Шарты:Балаларды рөлдерге бөліп,ойынға қызықтыру.
 (Қоршаған орта мен таныстыру,
Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,
Математика негіздері,Дене шынықтыру)
	Ұлттық ойын:
«Тасымақ»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
 Шарты: Екі жерге ыдысқа су құйып қояды.Қарсы беттегі бос ыдысқа қай топ қасықпен тез апары құйса сол жеңімпаз болады;
( Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен,Дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруға дағдыландыру.  Асықпай, бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киімдерін рет-ретімен шешу, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер, жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Тәрбиешінің көмекшісіне көмек көрсету ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және басқалар)
Ата-аналармен қарым-қатынас Балалардың үйге қайтуы

	Балалардың  әр түрлі іс-әрекеттері (ойындық, қимыл-қозғалыс, танымдық, шығармашылық, еңбек, өз бетінше әрекет) 

	
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың бала тәрбиесі мен дамуына қатысты сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

	
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.
	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Балалардың ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
 
	Ата-аналармен  баланың өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру туралы жеке әңгімелесу


                                                                                                                                                                                                                  Тексерілді: 


























Тәрбиелеу -білім беру процесінің циклограммасы
                                      022-2023 оқу жылы
   Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
   Топ: «Аяулым» ортаңғы тобы
   Балалардың жасы: 3 жастан бастап
   Жоспардың құрылу кезеңі: 09.01-13.01.2023 жыл   
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
09.01.2023жыл
	Сейсенбі
10.01.2023жыл
	Сәрсенбі
11.01.2023жыл
	Бейсенбі
12.01.2023жыл
	Жұма
13.01.2023жыл

	Балаларды қабылдау

	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеу тілін дамыту)

	
	Тыныс алу жаттығулары
«Ұлпа қар»
Мақсаты: Сезім мүшелерін ажыратуға және атауға (көз, құлақ, мұрын, ауыз) үйрету, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру Шарты:Ұлпа қарларды демді сыртқа шығару арқылы үрлеу..
( Сөйлеуді дамыту, Ойын әрекеті)

 
	Суреттік 
құрастыру
«Қыс мезгілі»
Мақсаты:Ұжымдық құрылыс жасауға баулу.Ойнап болғанан кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсіздіктісақтауға,ұқыптылыққа баулу.
Шарты: қиық суреттерден үлгіге қарап қыс мезгілін құрастыру.
 (Қоршаған орта мен таныстыру,
Сөйлеуді дамыту,
Қазақ тілі,Құрастыру,Математика негіздері,Дене шынықтыру)
	Үстел үсті ойыны
«Тазалық заттарым»
Мақсаты: Сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 
Шарты: Тазалық заттарын орналастыру сөреге;
 (Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Математика негіздері,Қоршаған ортамен таныстыру,
Дене шынықтыру)
	Еңбекке баулу
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды дайындаған, қолданып болған соң заттарды орнына жинауға баулу
Шарты:Топтағы ойыншықтарды,жиһаздарды реттілікпен орналастыру.
(Сөйлеуді дамыту, Таным,Ойын әрекеті,Қимыл белсенділігі)

	Үстел үсті ойыны: 
«Моншақтарды тізу»
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (жиһаз) және ерекше белгілері
бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді -антонимдерді енгізу.сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту
Шарты:   Әр-түрлі мойыншақтарды жіпке тізбектеу.   
( Сөйлеуді дамыту,
Математика негіздері,Қоршаған ортамен таныстыру, Қазақ тілі,Дене шынықтыру)

	Ата-аналармен
немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен
кеңес,
әңгімелесу

	Ата-аналармен әңгіме:
Баалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың көңіл-күйін қызығушылығын қадағалау.

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата- аналарға балаларын таңғы жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме: 
Киімдерін реттілікпен киіп,жинауын қадағалау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Қыс» суретін құрастыру.
Мақсаты:Ұжымдық құрылыс жасауға баулу.Ойнап болғанан кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсіздікті сақтауға,ұқыптылыққа баулу.
Шары:Үйлестірмелі материалдардан қыс мезгілі суреттін құрастыру.
(коммуникативтік дағды, ,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Дидактикалық ойын:
«Тәулік бөліктері»
Мақсаты: . Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. 
Шарты:Тәулік бөліктерін орындарына орналастыру.
(коммуникативтік дағды,шығармашылық дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Дидактикалық ойын 
«Жабайы жануарлар»
Мақсаты: Қазақстанда мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру, табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру. 
Шарты: Жабайы жануарларды ажыратып орындарына қою.
(коммуникативтік дағды, шығармашылық дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы қорап»
Мақсаты: Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. 
Шарты: Сиқырлы қораптағы затардың атын атау
(коммуникативтік дағды,танымдық зияткерлік дағды, әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)
	«Ертегі лентасы» 
Мақсаты: Бірлескен ойындарға қатысуға  Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.ықпал ету
Шарты:Ертегі лентасы арқылы ертегілерді естеріне түсіріп сұрау.
(коммуникативтік дағды, әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)


	Ертеңгілік жаттығу
	Қаңтар  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені №9(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Тамақтану
 (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру- қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Гигиеналық шаралар:
 Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Дымқылдап күнде сен,
Қолыңды сүйкесең.
Кетіп кір-ыласың,
Тап-таза боласың.
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру- қарым-қатынас іс-әрекеті)
	 Гигиеналық шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Су, су менің бетімді жу.
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру- қарым-қатынас іс-әрекеті)
	 Тамақтану  (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру- қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Гигиеналық шаралар:
 Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Дымқылдап күнде сен,
Қолыңды сүйкесең.
Кетіп кір-ыласың,
Тап-таза боласың.
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру- қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
 (бұдан әрі – ҰІӘ)
	«Менің киімдерім»санамақ:
«1»дегенім бөрік,кисең бойға көрік.
«2» дегенім етік,киер сәнді етіп.
«3»дегенім ішік,теріден тігер пішіп.
«4» дегенім тымак,қыста кисең,жылы-ақ.
«5»дегенім-байпақ,іші жылы тайпақ.
Дидактикалық ойын:«Киім бөліктері»
Мақсаты:Тұрмыстық заттардың атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.Оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.
Шарты: Киім бөліктерінің бөліктерін құастырып қою.
Сурет салу«Тон» Мақсаты:Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды үйрету. 
Шарты:Үзік сызықтар арқылы тонның суретін салып бояу.
(Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру,Математика негіздері,Дене шынықтыру)
	Дидактикалық ойын: «Бұл қай кезде болады»
Мақсат:Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау 
Шарты: Белгілері бойынша суреттерді орындарына қою.
Жапсыру «Күннің шуағы»
Мақсаты:Желімдеудің техникасын үйрету,желімді қылқаламға мұхият жағып алу,жаймадағы дайын үлгіге жағу,желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдануды үйрету Шарты:Желімдеу арқылы күннің шуағын жапсыру.
Қимылды ойын: «Күн-Түн»
Мақсаты: Қимылдарды мәнерлі орындауға баулу
Шарты:»күн» белгісін көрсеткенде шапалақтау,»түн»белгісін көрсеткенде ұйықтау..
 (Жапсыру,
таным,Сөйлеуді дамыту,Қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі,Математика негіздері,Дене шынықтыру) 
	Қысқы орман тіршілігі туралы не білесің?
Суреттермен жұмыс.
Жұмбақ:
Қыс бойына жатады
Тәтті ұйқыға батады.
(Аю)
    Дидактикалық ойын        «Аю»
    Мақсаты: Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру
   Шарты: Аюды құрастыру.
Сурет салу«Аңдардың көлеңкесін тап» 
    Шарты:Аңдардардың көлеңкесін тауып үзік сызықтарды қосу.
    Қимылды ойын:
«Сұр қоян»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
Қимылдарды мәнерлі орындауға баулу
Шарты:қоянның қимылын жасап сәбіздерді себетке жинау.
(Қоршаған ортамен таныстыру,
Құрастыру, Дене шынықтыру,Мүсіндеу,
Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі)


	Дидактикалық ойын:
 «Жапырағын сәйкестендір»
Мақсаты: Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру. Ағаштардың, кейбір бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін тану. 
Шарты: ағаштарды түстері бойынша жапырақтармен сәйкестендіру.
Жұмбақ:
Тікен,тікен тік пісте,
Қысы жазы бір түсте. (шырша)
Жапсыру «Шырша»
Мақсаты: Қағаз бетінде көлемі,түсі,пішіні бойынша әр түрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыру,ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау
Шарты:шыршаның бөліктерін үлгіге қарап құрастырып қағаз бетіне жапсыру.
Тыныс алу жаттығуы:
«Жапырақтар»
Мақсаты: Тыныс алу жаттығуларын жүргізу
Шарты:жапырақтарды демді сыртқа шығару арқылы қозғалту. Жапсыру,
таным,Сөйлеуді дамыту,Қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі,Математика негіздері,Дене шынықтыру)
	«Бауырсақ ертегісі» желісі бойынша ертегіні сахналау.
Мақсаты: Бірлескен ойындарға қатысуға  Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.ықпал ету
Дидактикалық ойын:
«Әжемнің бұйымдары»
Мақсаты:Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану.  
Шарты:әжеге керек заттарды орналастыру.
Қимылды ойын:
«Ыстық бауырсақ»
Мақсаты: Қимылдарды мәнерлі орындауға баулу
Шарты:ыстық бауырсақты бір-біріне беру.
Сурет салу «Бауырсақ»
 Мақсаты: Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды үйрету
Шарты:Бауырсақ суретін бояу.
(Қоршаған ортамен таныстыру,Көркем әдебиет, Сурет салу, Математика негіздеріСөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Дене шынықтыру)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰІӘ 
	

	Музыка
Тақырыбы: «Менің қалам»
Мақсаты: Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу
Тыныс алу жаттығуы: «Мұрынмен ойнаймыз»
(Дене белсенділігі,коммуникативтік дағды)
Д/О: «Көңілді жасырынбақ»
Мақсаты: .  Әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу
(Дене белсенділігі,шығармашылық дағды)
Ән айту:«Аяз ата»
Қ/О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Музыкалық шығармалармен ертегі кейіпкерлердің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту.
(дене белсенділігі, әлеумет.-эмоц.дағды)
Д/О: «Қояндар»
Мақсаты: Балалар музыкалық аспаптарымен:барабан дыбысталуымен танысытру
(Дене белсенділігі ,шығармашылық дағды

	     Дене шынықтыру 
(Маман жоспары бойынша)
	        Дене шынықтыру
(Маман жоспары бойынша)
	  Дене шынықтыру
(Маман жоспары бойынша)

	2-ші таңғы ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен

	Серуен №2

	Серуен №1
          
	Серуен №3
  
	         Серуен №1

	           Серуен №4


	Серуеннен оралу
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру
Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.
Қарым- қатынас іс –әрекеті, еңбек іс-әрекеті

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тәрбиешінің көмекшісіне көмек көрсету (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу,  алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Шалқан» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың
дербес іс-әрекеті
(аз қимылды, үстел үсті ойынаыләрекеті,
кітаптары қарау және басқалар)
	                                                   Диалогтық сөйлеуді дамыту жұмысы.

	
	Сюжеттік-рөлдік ойын:
«Сатушы»
Мақсаты: Өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын, ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту
Шарты:Балаларды рөлдерге бөліп,ойынға қызықтыру.
 (коммуникативтік дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)
	«Қыс мезгілі» сөйлем құрау.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту,қарама-қарсы мағынадағы сөздерді -антонимдерді енгізу
Шарты:мнемотехника арқылы сөйлем құрастыру.
(коммуникативтік  дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)

	Үстел үсті ойындары:
« Ойыншықтар доминосы»
Мақсаты:Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол
 (коммуникативтік дағды,танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту) 
	«Шалқан ертегісі»
Мақсаты: Бірлескен ойындарға қатысуға  Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.ықпал ету
Шарты:Кейіпкерлердің рөлін сомдау.
Қимылды ойын:
«Ұшты-ұшты»
Мақсаты: Балаларды ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге үйрету.
Шарты:Ұшатын заттардың суретін көрсеткенде қолдарын созып ұшу.
(коммуникативтік дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Қимылды ойын
«Допты ұста»
Мақсаты: Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту және балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.
Шарты: Тәрбиеші балаларды шеңбер бойына отырғызады,допты лақтыру арқылы сұрақтар қояды;
(коммуникативтік дағды,танымдық зияткерлік дағды, физикалық қасиеттерін дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс: Арнұрға
аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, жартылай отырып, жүреді, сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып, аяқтың ұшымен, әр түрлі бағытта жүгіруге жетілдіру.

	Жеке баламен жұмыс:              
Аминаға естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айтып беруге тырыстыру. Қазақ тіліне тән дыбыстарды, осы дыбыстармен берілген сөздерді айтуға уйрету.
	Жеке баламен жұмыс: Ерсұлтанға         
күнделікті гигиеналық дағдыларды сақтауға уйрету.
	Жеке баламен жұмыс:   Нұрисламға          
тақпақтарды, өлеңдерді мәнерлеп жатқа айтуға уйрету.
	Жеке баламен жұмыс:              
Мейіржанға қазақ халқының қарапайым би қимылдарын білуге уйрету.

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен

	Ұлттық ойын:
«Асық ату»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
 Шарты: Асықтарды белгілеген сызықтан аспай атып алу.
( Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен,Дене шынықтыру)
	Қимылды ойын :
«Аюдың апанында»
Әне аюдың апаны,
Жатыр онда дәу аю
Жайлап басып барайық,
Бүлдіргенді жеуге.
Деп өлең жолын айтып аюдың бүлдіргенін жеуге ұмтылады ,аю көріп қуалайды.
Мақсаты:
 Еркін ойындар.
Шарты:Аюмен бірге қайтап қимылдар жасау.
(Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Қоршаған ортамен танысу,Математика негіздеріДене шынықтыру)
	Нейрогимнастикалық жаттығу
« Көңілді шарлар»
Мақсаты:Балалардың саусақ жаттығулары арқылы балалардың қызығушылықтарын арттыру. Тыныс алу жаттығуын жасау
Шарты:Түрлі-түсті шарларды алақандарына салып мыжғылау.
(Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру,Математика негіздері,Дене шынықтыру)
	Үстел үсті ойыны
«Аяқ киім бауын өткіз»
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту,қарама-қарсы мағынадағы сөздерді -антонимдерді енгізу.
Шарты:Аяқ киім бауын өткізу;
 (Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен таныстыру,
негізі,Математика негіздері)
	Сюжеттік-рөлдік ойын:
«Аспазшы»
Мақсаты: Өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын, ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту
Шарты:Балаларды рөлдерге бөліп,ойынға қызықтыру.
 (Қоршаған орта мен таныстыру,
Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,
Математика негіздері,Дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруға дағдыландыру.  Асықпай, бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киімдерін рет-ретімен шешу, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер, жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Тәрбиешінің көмекшісіне көмек көрсету ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және басқалар)
Ата-аналармен қарым-қатынас Балалардың үйге қайтуы

	Балалардың  әр түрлі іс-әрекеттері (ойындық, қимыл-қозғалыс, танымдық, шығармашылық, еңбек, өз бетінше әрекет) 

	
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың бала тәрбиесі мен дамуына қатысты сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

	
	Психологтің кеңесі:
Өз құралдарын күтіп ұстау туралы керектігін жиі айтып тұру.

	Ата-анаға кеңес:
«Балаңызды тыңдауды үйреніңіз. Шыдамды болыңыз, балаңыздың сөзін бөліп, оның ойын өзіңіз аяқтауға тырыспаңыз» 
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.
	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Алдиярдың ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
 
	Ата-аналармен  баланың өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру туралы жеке әңгімелесу


                                                                         



Тәрбиелеу -білім беру процесінің циклограммасы
                                      2022-2023 оқу жылы
   Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
   Топ: «Аяулым» ортаңғы тобы
   Балалардың жасы: 3 жастан бастап
   Жоспардың құрылу кезеңі: 16.01-20.01.2023 жыл   
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
16.01.23ж
	Сейсенбі
17.01.23ж
	Сәрсенбі
18.01.23ж

	Бейсенбі
19.01.23ж


	Жұма
20.01.23ж



	Балаларды қабылдау

	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. 
Балаларға тәрбиешімен, тәрбиешінің көмекшісімен сәлемдесуді үйрету.
Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеу тілін дамыту)

	
	«Отбасы мүшелері»
Мақсаты: Өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын, ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту. Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға,өзінің отбасы,отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беруге,жақындарына қамқорлық танытуға баулу.
Шарты:  отбасы бейнеленген суретерді қарау және әңгімелеу.
(Сөйлеуді дамыту,Математика негізі,Ойын әрекеті, Қоршаған ортамен таныстыру, Дене шынықтыру)
	Үстел үсті ойыны
«Қандай пішін»
Мақсаты: Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Шарты: Жерде әр түрлі пішіндердің суретті беріледі , балаларға карточкалар таратылып беріледі, сол бойынша жердегі пішіндердің үстіне тұру керек тәрбиеші нұсқауы бойынша.
 (Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Математика негіздері,Қоршаған ортамен таныстыру,
Дене шынықтыру)

	Бөлме гүлдеріне күтім жасау
Мақсаты: Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру. Ағаштардың, кейбір бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін тану. 
Шарты: Топ бөлме гүлдеріне күтім көрсету.
(Сөйлеуді дамыту,
Математика негіздері,
Қоршаған ортамен таныстыру, 
Ойын әрекеті,Дене 
шынықтыру)

	«Қыс мезгілінің ерекшелігі» 
Мақсаты:
 Бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы,
мезгіліндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.  
Өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Шарты: Әр түрлі қыс мезгілінің ерекшеліктері көрсетілген суреттерді әңгімелеу.
 ( Сөйлеуді дамыту,
Математика негіздері,Қоршаған ортамен таныстыру, Дербес іс-әрекет)

	Тіл ұстарту жаттығуы 
Иіліп оңға бір
Иіліп солға бір 
Оң аяқ ,сол аяқ
Жаттығу оңай ақ.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту,қарама-қарсы мағынадағы сөздерді -антонимдерді енгізу.
(Сөйлеуді дамыту,
Математика негіздері,
Қоршаған ортамен таныстыру,Дене шынықтыру)

	Ата-аналармен
немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен
кеңес,
әңгімелесу

	Ата –аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларын таңертеңгі жаттығуға үлгертіп алып келуін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме: 
Таңғы жаттығуға киімдерін кидіртуді қадағалау.
	Ата –аналармен әңгіме: 
Балабақшаға кешікпеу жайлы түсіндіру.

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме: 
Киімдерін реттілікпен киіп,жинауын қадағалау.


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Үстел үсті ойыны
« Ыдыстар»
Мақсаты: Тұрмыстық заттардың атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.Оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.
Шарты: Асхана құралдарының атауын айту және құрастыру.
(Комуникативтік дағды,  танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік эмоционалды дағды)
	 «Киім бөліктерін тап»
Мақсаты: Тұрмыстық заттардың атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.Оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.
Шарты: Қуыршақты қыс мезгіліне сай киімдерін тауып құрастыру.
(Комуникативтік дағды,  танымдық зияткерлік  дағды,әлеуметтік эмоционалды  дағды)
	«Суреттердегі қимылды қайталау» 
Мақсаты: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты
кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол
Шарты:
Суреттерді қимылдарды қайталау.
 (Комуникативтік дағды,   физикалық  қасиеттерін дамтуд,танымдық зияткерлік  дағды,әлеуметтік эмоционалды  дағды)

	 «Жабайы жануарлар»
Мақсаты: Қазақстанда мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру, табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру.
Шарты:Қоянның табан іздерімен түрлі түсті шарларды ыдысқа салу.
(Комуникативтік дағды,  танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік  эмоционалды дағды)
	Тыныс алу жаттығуы 
«Ұлпа қарлар»
Мақсаты: Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.
Шарты:Сәбізді үрлеуіштің көмегімен демді ұстап тұрып қоянға беру;
(Комуникативтік дағды,  танымдық зияткерлік  дағды,әлеуметтік эмоционалды дағды)

	Ертеңгілік жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті. 

	Таңғы ас
	Гигиеналық
шаралар: 
Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды орнына ілу. 
Көркем сөз:
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
 (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру)
	Гигиеналық шаралар:
 Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Дымқылдап күнде сен,
Қолыңды сүйкесең.
Кетіп кір-ыласың,
Тап-таза боласың.
(Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру)
	 Гигиеналық
шаралар: 
Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды орнына ілу. 
Көркем сөз:
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
 (Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі, Қоршаған ортамен таныстыру)
	 Гигиеналық шаралар: 
Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Су, су менің бетімді жу.
(Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру)


	Гигиеналық шаралар:
 Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Дымқылдап күнде сен,
Қолыңды сүйкесең.
Кетіп кір-ыласың,
Тап-таза боласың.
(Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі Қоршаған ортамен таныстыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
 (бұдан әрі – ҰІӘ)
	 «Жақсы жаман »
Мақсаты: Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту. Жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Шарты: жақсы және жаман іс әрекеттер көрсетілген суреттерді көрсету. Баллардың ойын тыңдау.
Шығармашылық жұмыс:
 « Мен жақсы баламын»
Шарты: Жаман және жақсы іс –әрекеттер ішінен жақсы іс әрекеттерді таңдап жапсыру.
Мақсаты: берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау. Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.
Желімдеудің техникасын үйрету,желімді қылқаламға мұхият жағып алу,жаймадағы дайын үлгіге жағу,желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдануды үйрету;
(Қазақ тілі,Сөйлеуді дамыту,Қоршаған ортамен таныстыру,
Математика негіздері,Дене шынықтыру,Сурет салу)



	Тақпақ жаттау:
«Ұзын –қысқа шыршалар»
Мақсаты: Бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу
Шарты: Тапсырмаларды орындау.
 Шығармашылық жұмыс:
« Шырша ағашын мүсіндеу»
Мақсаты: Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды мүсіндеуге үйрету.
Қимылды ойын:
«Кішкентай шыршалар»
Мақсаты: Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту және балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету;
Шарты: Шеңбер бойына тұрып музыка әуенімен қимылдар жасау.
 (Сөйлеуді дамыту,  
 Қоршаған ортамен таныстыру,Қазақ тілі,Математика негіздері,
Дене шынықтыру ,
Мүсіндеу)
	 «Үйшік ертегісі»
Мақсаты: . Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану.  
Шарты: Ертегінің кейіпкерлерімен таныстыру; Ертегіні баллармен бірге сахналау.
 Қимылды ойын
« Үйшік ертегісі кейіпкерлері қимылын келтіру»
Шығармашылық жұмыс:
Барлық балалар бірігіп дайындалған А3 форматтағы үйшікті құрастырады. Сыртын бояйды
Мақсаты: Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.
 (Көркем әдебиет,
Сурет салу ,Қазақ тілі,
Қоршаған ортамен таныстыру,
Сөйлеуді дамыту, Математика негіздері,Дене шынықтыру)


	«Қыс» тақпағын жаттау
Қыс мезгілі суреттерімен әңгіме жүргізу.
Қыста қармен  ойнаймыз,
Қызыққа біз тоймаймыз.
Таудан төмен сырғанап,
Шаңғы,шана тебеміз
Мақсаты: Бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету. Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету,
сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.
Шығармашылық жұмыс:
Баскиімді жапсыру
Мақсаты: Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру.
 (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі,
 Қоршаған ортамен таныстыру,Математика негіздері,Дене шынықтыру ,
Жапсыру)

	«Көп -аз»
Мақсаты: Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу. Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды дайындаған, қолданып болған соң заттарды орнына жинауға баулу
Шарты: Бірдей заттарды топтастыру және түсін санын айту.
Шығармашылық жұмыс:
Аққалаларды құрастыру.  (Құрастыру,Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,  
 Қоршаған ортамен таныстыру,
Математика негіздері,
Дене шынықтыру)


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰІӘ 
	Қазақ тілі 
«Көліктер»
Мақсаты: Көліктердің түрлерімен таныстыру. Автобус, трамвай, жедел жәрдем, өрт сөндіруші, ұшақ, зымыран, кеме, т.б көліктердің қызметі жөнінде түсінік беру.
Адам өмірі мен еңбегінің жеңілдететін көліктің маңызын білуге үйрету. Көлік жүргізушісінің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Тілдік дамытушы орта. 
Қ\ойын: «Өз гаражыңды тап». (әуен қосылады)
Машинаның рөлін ұстап балалар жүреді, әуен тоқтағанда рөлінің түсіне сай гаражын табу керек.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Дыбыстық жұмбақ.
Балалар, қазір сендермен көлік деген сөздің төңірегінде әңгіме жүргіземіз сұрақтарға жауап беріп, ашық оқу-қызметке белсене қатынасамыз.
— Көлік дегеніміз не?
— Ол адамға неге қажет?
— Сендер балабақшаға қандай көлік түрлерімен келесіңдер?
Сөздік қор. 
Көліктердің қандай түрлері болады? Адамдар көліктерді алыс жерлерге қатынас жасау үшін пайдаланады. Көліктердің төрт түрлері бар. Олар:
1. Әуеде ұшатын көліктер:
2. Суда жүзетін көліктер:
3. Жерде жүретін көліктер:
4. Темір жол көліктер:
Ал енді, балалар, осы көліктерді танысайық. Адамдар көліктерді алыс жерлерге қатынас жасау үшін пайдаланады. Ертеде адамдар алыс жерлерге жануарлар арқылы және жануарларға жегілген екі дөңгелекті арбамен қатынаған. Кейінірек адамдар машина, автобус сияқты жерде жүретін көліктерді, содан кейін темір жол көліктері: пойыз, трамвайды ойлап тапқан.
Тілдің грамматикалық құрылымы. 
Дидактикалық ойын: «Қай көлік қайда жүреді?»
Ойын шарты: Машина, ұшақ, кеменің суреттерін өз орындарына (жер, су, аспан, темір жол) қою. Көліктердің түрлерін ажырата білу.
Байланыстырып сөйлеу. Дид.ойын:«Артығын тап». Суреттер салынған плакттан көліктерге қатысы жоқ заттарды белгілеу. Көліктер туралы әңгіме жүргізу.
Күтілетін нәтиже: көлік және көлік түрлерін ажыратуды, негізгі жолда жүру ережелерін біледі. Жолда жүру ережелерін ұстанып, көпшілік ортада мәдениетті болуды уйренді.
	Музыка 
Тақырыбы: «Астана – бас қала»
Мақсаты: Музыкалық жанлар:ән, би, маршпен таныстыру.
Тыныс алу жаттығуы: «Әуе шары»
(Дене белсенділігі,коммуникативтік дағды)
Д/О: «Тыңда да,айт»
Мақсаты: .  Әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу
(Дене белсенділігі,шығармашылық дағды)
Ән айту:«Шырша жыры»
Қ/О: «Топ Топ добым»
Мақсаты: Ересектердің орындауындағы және аудио бейнежазбадын музыка тыңдауға үйрету 
(дене белсенділігі, әлеумет.-эмоц.дағды)
Д/О: «Үш гүл»
Мақсаты: Музыкалық шығармалармен ертегі кейіпкерлердің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту
(Дене белсенділігі ,шығармашылық дағды

	  Дене шынықтыру
(Маман жоспары бойынша)

	  Дене шынықтыру
(Маман жоспары бойынша)

	Дене шынықтыру
(Маман жоспары бойынша)

	2-ші таңғы ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен

	Серуен №9
 
	Серуен №8

	Серуен №11

	Серуен №6

	Серуен №5


	Серуеннен оралу
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру
Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.
Қарым- қатынас іс –әрекеті, еңбек іс-әрекеті

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Мүмкіндіктеріне қарай тәрбиешінің көмекшісіне  көмек көрсетуді ұйымдастыру.
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу,  алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Үйшік» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Мүмкіндіктеріне қарай тәрбиешінің көмекшісіне  көмек көрсетуді ұйымдастыру.
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалардың
дербес іс-әрекеті
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	                                                     Диалогтық сөйлеуді дамыту жұмысы.

	
	Бейнелеу іс-әрекеті
«Аққала»
Мақсаты: Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру 
(Комуникативтік дағды,  шығармашылық дағды,танымдық  зияткерлік дағды,әлеуметтік эмоционалды дағды)
	Боямақтарды бояу
Мақсаты: 
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі (жануарлар), дөңгелек пішінді (шар) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.
(Комуникативтік дағды,  шығармашылық дағды,танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік эмоционалда  дағды)

	«Моншақтарды түстері бойынша тізу»
Мақсаты: Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру.  
Шарты: Моншақтарды берілген үлгі бойынша тізіп шығу;
 (Комуникативтік дағды,  шығармашылық дағды,танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік эмоционалды дағды)
	«Түрлі-түсті шаршылар»
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды дайындаған, қолданып болған соң заттарды орнына жинауға баулу
Шарты: 
Шаршылардың ішінде әртүрлі суреттер беріледі, соны айтып кедергіден секіру 
(Комуникативтік дағды,  шығармашылық дағды,танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік эмоционалда  дағды)
	Қимылды ойын
«Доптар »
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
 (Комуникативтік дағды,  физикалық қасиеттерін дамыту,танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік эмоционалды дағды)


	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:  
Гүлизатқа
ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуге, ішінара атауға уйрету.




	Жеке баламен жұмыс:  
Алижанға  сурет салуда ұқыптылық танытып, қауіпсіздікті сақтауға уйрету.
	Жеке баламен жұмыс:  Амирге
бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндей алуға уйрету.
	Жеке баламен жұмыс: Батырханға
Дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуға уйрету. 
	Жеке баламен жұмыс:              
Раянаға отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атауға талпындыру.	

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен

	Еңбекке баулу
Мақсаты: Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Топтағы ойыншықтарды жинау.
(Сөйлеуді дамыту, Математика негіздері Ойын әрекеті,Дене шынықтыру)
	Үстел үсті ойыны:
«Балақайды тамақтандыр»
Мақсаты: Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту. Жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Шарты: Балақайға ұзын жіптен кеспе сиқтты  тағамды беру ,жіпті таяқшаға орау;
(Сөйлеуді дамыту,Математика негізі,Ойын әрекеті, Қоршаған ортамен таныстыру, Дене шынықтыру)
	 Ұлттық ойын:
«Алмақ салмақ»
Мақсаты: Қимылды ойындарға деген қызығушылықты арттыруды жалғастыру;
Шарты: Екі жерге ыдысқа су құйып қояды.Қарсы беттегі бос ыдысқа қай топ қасықпен тез апары құйса сол жеңімпаз болады;
( Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен таныстыру,
Математика негіздері,Дене шынықытыру
	Қимылды ойын
«Допты ұста»
Мақсаты: Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту және балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.
Шарты: Тәрбиеші балаларды шеңбер бойына отырғызады,допты лақтыру арқылы сұрақтар қояды;
( Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен таныстыру,Математика негіздері,Дене шынықтыру)
	«Ертегі лентасы»
Мақсаты: Кітаптарға қызығушылықты ояту. Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. Шарты: Таныс ертегіні тәрбиешімен бірге сахналау;
(Көркем әдебиет
Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру,
Сөйлеуді дамыту,Математик негіздері)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруға дағдыландыру.  Асықпай, бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киімдерін рет-ретімен шешу, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер, жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Мүмкіндіктеріне қарай тәрбиешінің көмекшісіне  көмек көрсетуді ұйымдастыру.
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және басқалар)
Ата-аналармен қарым-қатынас Балалардың үйге қайтуы

	Балалардың  әр түрлі іс-әрекеттері (ойындық, қимыл-қозғалыс, танымдық, шығармашылық, зерттеушілік, эксперименттік, еңбек, өз бетінше әрекет) 

	
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың бала тәрбиесі мен дамуына қатысты сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

	
	Ата-анаға кеңес:
«Балаңызды тыңдауды үйреніңіз. Шыдамды болыңыз, балаңыздың сөзін бөліп, оның ойын өзіңіз аяқтауға тырыспаңыз»
	 Ата-анаға кеңес: Балаға үйде жиі қарындаш беру.
	Жеке гигиена дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелесу.
	Ертеңгілікке берілген тақпақтарын ата –аналар үйде қайталатуын сұрау. 
 
	Ата-анаға кеңес:
Ата-аналармен  баланың өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру туралы жеке әңгімелесу








                                                     
                                                                    






















                                                    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                  2022-2023 оқу жылы

 Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
Топ: «Аяулым» ортаңғы тобы
   Балалардың жасы: 3 жастан бастап
 Жоспардың құрылу кезеңі: 23.01-27.01.2023 жыл   
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
23.01.23ж
	Сейсенбі
24.01.23ж

	Сәрсенбі
25.01.23ж

	Бейсенбі
26.01.23ж


	Жұма
27.01.23ж



	Балаларды қабылдау

	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. 
Балаларға тәрбиешімен, тәрбиешінің көмекшісімен сәлемдесуді үйрету.
Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеу тілін дамыту)

	
	Таныс мамандық иелерін айту.
Мақсаты: Өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын, ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту. Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға,өзінің отбасы,отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беруге,жақындарына қамқорлық танытуға баулу.
Шарты:  отбасы бейнеленген суретерді қарау және әңгімелеу.
(Сөйлеуді дамыту,Математика негізі,Ойын әрекеті, Қоршаған ортамен таныстыру, Дене шынықтыру)
	Менің көңіл күйім
Мақсаты: Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту. Жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Шарты: Өзінің көңіл күйін құрастырма қағаздар бойынша көрсету.
(Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Математика негіздері,Қоршаған ортамен таныстыру,
Дене шынықтыру)

	Бөлме гүлдеріне күтім жасау
Мақсаты: Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру. Ағаштардың, кейбір бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін тану. 
Шарты: Топ бөлме гүлдеріне күтім көрсету.
(Сөйлеуді дамыту,
Математика негіздері,
Қоршаған ортамен таныстыру, 
Ойын әрекеті,Дене 
шынықтыру)

	«Менің қыс мезгілінде киетін киімдерім» 
Мақсаты:
 Бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы,
мезгіліндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.  
Өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Шарты: Әр түрлі қыс мезгілінің ерекшеліктері көрсетілген суреттерді әңгімелеу.Киімдердің атауын айтқызу.
 ( Сөйлеуді дамыту,
Математика негіздері,Қоршаған ортамен таныстыру, Дербес іс-әрекет)

	Тіл ұстарту жаттығуы 
Иіліп оңға бір
Иіліп солға бір 
Оң аяқ ,сол аяқ
Жаттығу оңай ақ.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту,қарама-қарсы мағынадағы сөздерді -антонимдерді енгізу.
(Сөйлеуді дамыту,
Математика негіздері,
Қоршаған ортамен таныстыру,Дене шынықтыру)

	Ата-аналармен
немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен
кеңес,
әңгімелесу

	Ата –аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларын таңертеңгі жаттығуға үлгертіп алып келуін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме: 
Таңғы жаттығуға киімдерін кидіртуді қадағалау.
	Ата –аналармен әңгіме: 
Балабақшаға кешікпеу жайлы түсіндіру.

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме: 
Киімдерін реттілікпен киіп,жинауын қадағалау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Үстел үсті ойыны
« Аспазшы»
Мақсаты: Тұрмыстық заттардың атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.Оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.
Шарты: Асхана құралдарының атауын айту және құрастыру.
(Комуникативтік дағды,  танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік эмоционалды дағды)
	«Жабайы жануарлар»
Мақсаты: Қазақстанда мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру, табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру.
Шарты:Қоянның табан іздерімен түрлі түсті шарларды ыдысқа салу.
(Комуникативтік дағды,  танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік  эмоционалды дағды) 

	«Суреттердегі қимылды қайталау» 
Мақсаты: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты
кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол
Шарты:
Суреттерді қимылдарды қайталау.
 (Комуникативтік дағды,   физикалық  қасиеттерін дамтуд,танымдық зияткерлік  дағды,әлеуметтік эмоционалды  дағды)

	 «Киім бөліктерін тап»
Мақсаты: Тұрмыстық заттардың атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.Оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.
Шарты: Қуыршақты қыс мезгіліне сай киімдерін тауып құрастыру.
(Комуникативтік дағды,  танымдық зияткерлік  дағды,әлеуметтік эмоционалды  дағды)

	Тыныс алу жаттығуы 
«Ұлпа қарлар»
Мақсаты: Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.
Шарты:Сәбізді үрлеуіштің көмегімен демді ұстап тұрып қоянға беру;
(Комуникативтік дағды,  танымдық зияткерлік  дағды,әлеуметтік эмоционалды дағды)

	Ертеңгілік жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті. 

	Таңғы ас
	Гигиеналық
шаралар: 
Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды орнына ілу. 
Көркем сөз:
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
 (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру)
	Гигиеналық шаралар:
 Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Дымқылдап күнде сен,
Қолыңды сүйкесең.
Кетіп кір-ыласың,
Тап-таза боласың.
(Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру)
	 Гигиеналық
шаралар: 
Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды орнына ілу. 
Көркем сөз:
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
 (Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі, Қоршаған ортамен таныстыру)
	 Гигиеналық шаралар: 
Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Су, су менің бетімді жу.
(Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру)


	Гигиеналық шаралар:
 Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Дымқылдап күнде сен,
Қолыңды сүйкесең.
Кетіп кір-ыласың,
Тап-таза боласың.
(Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі Қоршаған ортамен таныстыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
 (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Менің дене мүшелерім
Мақсаты: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол
Шығармашылық жұмыс:
 «Шаштараз»
Шарты: Шаштараз болып қағаздан шашты әсемдеу.
Мақсаты: берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау. Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.
Желімдеудің техникасын үйрету,желімді қылқаламға мұхият жағып алу,жаймадағы дайын үлгіге жағу,желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдануды үйрету;
(Қазақ тілі,Сөйлеуді дамыту,Қоршаған ортамен таныстыру,
Математика негіздері,Дене шынықтыру,Сурет салу)



	 «Жабайы жануарллардың қысқы тіршілігі»
Мақсаты:
Жануарлардың атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Қимыды ойын
Жануарлар қалай қимылдайды
Мақсаты: Қимылдарды мәнерлі орындауға баулу
Шығармашылық жұмыс:
« Аюды мүсіндеу»
Мақсаты: Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды мүсіндеуге үйрету.
қызығушылықты дамыту және балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету;
(Сөйлеуді дамыту,  
 Қоршаған ортамен таныстыру,Қазақ тілі,Математика негіздері,
Дене шынықтыру ,
Мүсіндеу)
	 «Жақсылық пен жамандық ертегісі»
Мақсаты: Бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету. Балаларды тақпақтар мен шағын
Шарты: Ертегінің кейіпкерлерімен таныстыру; Ертегіні балалармен бірге сахналау.
Топтық тапсырма 
Жақсы бала мен жаман бала қандай болу керек
Шарты: гүлдердің күлтесіне мысалдарды келтіріп ажыратып жабыстырады.
Тақпақ жаттау
Біз бақытты баламыз
Үлкендерді сыйлаймыз
Айтқан тілді аламыз
Тентек бала болмаймыз.
Мақсаты: Жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
(Көркем әдебиет,
Қазақ тілі,
Қоршаған ортамен таныстыру,
Сөйлеуді дамыту, Математика негіздері,Дене шынықтыру)


	«Қыс» тақпағын жаттау
Қыс мезгілі суреттерімен әңгіме жүргізу.
Қыста қармен  ойнаймыз,
Қызыққа біз тоймаймыз.
Таудан төмен сырғанап,
Шаңғы,шана тебеміз
Мақсаты: Бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету. Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету,
сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.
Шығармашылық жұмыс:
Баскиімді жапсыру
Мақсаты: Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру.
 (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі,
 Қоршаған ортамен таныстыру,Математика негіздері,Дене шынықтыру ,
Жапсыру)

	«Биік-аласа, бірдей, тең»
Мақсаты: Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу. Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды дайындаған, қолданып болған соң заттарды орнына жинауға баулу
Шарты: Ұзындығы әртүрлі заттарды топтстыру.
Шығармашылық жұмыс:
 Ұзындықтары әртүрлі қарындаштарды бояу.
(Сурет салу,Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,  
 Қоршаған ортамен таныстыру,
Математика негіздері,
Дене шынықтыру)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰІӘ 
	Қазақ тілі
Жыл құстары
Мақсаты: Балалардың қыстап қалатын құстар туралы түсінігін қалыптастыру.
 Құстардың атауларын дұрыс айтуға үйрету, сөздік қорын байыту.  Табиғатқа қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Тілдік дамытушы орта. 
1. Сұрақ-жауап арқылы тақырыпты ашу:
Балалар, қазір қай мезгіл? (Қыс)
Қыста құстарға не жетіспейді? (Тамақ)
Қандай құстар қыста жылы жаққа ұшпайды? (Қарға, торғай, сауысқан, т.б.)
2. Қыстап қалатын құстармен таныстыру:
Балаларға сурет көрсету: қарға, торғай, сауысқан, шымшық.
Әр құстың атауын үш рет қайталау, олардың ерекшеліктерін түсіндіру.
Мысалы:
Қарға – үлкен қара құс.
Торғай – кішкентай, шағын құс.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Саусақпен қимылдарды қайталау:
Ұш, ұш, құстар ұшады,
Қанаттарын қағады.
Қарға қарқылдайды,
Торғай шиқылдайды.

Сөздік қор. 
Дидактикалық ойын:
«Құстарды ата»: балаларға құстардың суреттерін көрсетіп, атын айтқызу.
«Тамақ берейік»: балалар құстарға арналған жемсауытқа дәндерді орналастырады.
Тілдің грамматикалық құрылымы. 
1-      тапсырма: «Құстар қалай дыбыстайды?»
2-      тапсырма: «Сипаттап бер»
Қарға қандай?
Түсі қандай?
Қарға немен қоректенеді?
Денесінде не бар?
Қарға қалай дыбыстайды?
3- тапсырма: «Үй құстары мен дала құстарының айырмашылығын атаңдар»
Байланыстырып сөйлеу. 
құстардың дауысын салу
Балалар, бүгін қандай құстармен таныстық?
  Олар қыста неге қалады?
  Құстарға қалай көмектесеміз?
Күтілетін нәтиже:   Балалар қыстап қалатын құстардың аттарын біледі. Сөздік қоры кеңейеді. Құстарға қамқорлық жасауға қызығушылық танытады.
	Музыка 
Тақырыбы: «Менің Қазақстаным»
Мақсаты:Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу
Тыныс алу жаттығуы: «Бүріккіш»
(Дене белсенділігі,коммуникативтік дағды)
Д/О: «Музыкалық қапшық»
Мақсаты: Музыкалық жанлар:ән, би, маршпен таныстыру.
(Дене белсенділігі,шығармашылық дағды)
Ән айту:«Шырша жыры»
Қ/О: «Түрлі түсті жапырақтар»
Мақсаты:  Балалар музыкалық аспаптарымен:барабан дыбысталуымен танысытру
(дене белсенділігі, әлеумет.-эмоц.дағды)
Д/О: «Музыкалық текше»
Мақсаты: Ересектердің орындауындағы және аудио бейнежазбадын музыка тыңдауға үйрету 
(Дене белсенділігі ,шығармашылық дағды)

	  Дене шынықтыру
(Маман жоспары бойынша)
	    Дене шынықтыру
(Маман жоспары бойынша)

	Дене шынықтыру
(Маман жоспары бойынша)

	2-ші таңғы ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен

	Серуен №9
:
 
	Серуен №8
	Серуен №11

	Серуен №6

	Серуен №5


	Серуеннен оралу
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру
Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.
Қарым- қатынас іс –әрекеті, еңбек іс-әрекеті

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Мүмкіндіктеріне қарай тәрбиешінің көмекшісіне  көмек көрсетуді ұйымдастыру.
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу,  алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Үйшік» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Мүмкіндіктеріне қарай тәрбиешінің көмекшісіне  көмек көрсетуді ұйымдастыру.
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалардың
дербес іс-әрекеті
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	Диалогтық сөйлеуді дамыту жұмысы.

	
	Бейнелеу іс-әрекеті
«Менің отбасы мүшелерім »
Мақсаты: Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру 
(Комуникативтік дағды,  шығармашылық дағды,танымдық  зияткерлік дағды,әлеуметтік эмоционалды дағды)
	Боямақтарды бояу
Мақсаты: 
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі (жануарлар), дөңгелек пішінді (шар) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.
(Комуникативтік дағды,  шығармашылық дағды,танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік эмоционалда  дағды)

	«Моншақтарды түстері бойынша тізу»
Мақсаты: Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру.  
Шарты: Моншақтарды берілген үлгі бойынша тізіп шығу;
 (Комуникативтік дағды,  шығармашылық дағды,танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік эмоционалды дағды)
	«Түрлі-түсті шаршылар»
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды дайындаған, қолданып болған соң заттарды орнына жинауға баулу
Шарты: 
Шаршылардың ішінде әртүрлі суреттер беріледі, соны айтып кедергіден секіру 
(Комуникативтік дағды,  шығармашылық дағды,танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік эмоционалда  дағды)
	Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан »
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
 (Комуникативтік дағды,  физикалық қасиеттерін дамыту,танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік эмоционалды дағды)


	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:Ибрахимге  
оқылған шығармадан қызықты үзінділерді, сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін  қайталап айтуға уйрету.
	Жеке баламен жұмыс:  
Батырханға өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдауға  және түсінуге уйрету.
	Жеке баламен жұмыс: 
Айзереге            
заттардың арасымен еңбектеуге, гимнастикалық қабырғаға өрмелеуге және одан түсуге уйрету.

	Жеке баламен жұмыс:  
Мейіржанға
құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап, зерттеуге талпындыру.

	Жеке баламен жұмыс:              
Дінмұхаммедке
қазақ тіліне тән дыбыстарды, осы дыбыстармен берілген сөздерді анық айтуға уйрету.	

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен

	Еңбекке баулу
Мақсаты: Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Топтағы ойыншықтарды жинау.
(Сөйлеуді дамыту, Математика негіздері Ойын әрекеті,Дене шынықтыру)
	Үстел үсті ойыны:
«Балақайды тамақтандыр»
Мақсаты: Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту. Жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Шарты: Балақайға ұзын жіптен кеспе сиқтты  тағамды беру ,жіпті таяқшаға орау;
(Сөйлеуді дамыту,Математика негізі,Ойын әрекеті, Қоршаған ортамен таныстыру, Дене шынықтыру)
	 Ұлттық ойын:
«Алмақ салмақ»
Мақсаты: Қимылды ойындарға деген қызығушылықты арттыруды жалғастыру;
Шарты: Екі жерге ыдысқа су құйып қояды.Қарсы беттегі бос ыдысқа қай топ қасықпен тез апары құйса сол жеңімпаз болады;
( Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен таныстыру,
Математика негіздері,Дене шынықытыру
	Қимылды ойын
«Допты ұста»
Мақсаты: Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту және балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.
Шарты: Тәрбиеші балаларды шеңбер бойына отырғызады,допты лақтыру арқылы сұрақтар қояды;
( Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен таныстыру,Математика негіздері,Дене шынықтыру)

	«Ертегі лентасы»
Мақсаты: Кітаптарға қызығушылықты ояту. Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. Шарты: Таныс ертегіні тәрбиешімен бірге сахналау;
(Көркем әдебиет
Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру,
Сөйлеуді дамыту,Математик негіздері)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруға дағдыландыру.  Асықпай, бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киімдерін рет-ретімен шешу, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер, жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Мүмкіндіктеріне қарай тәрбиешінің көмекшісіне  көмек көрсетуді ұйымдастыру.
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және басқалар)
Ата-аналармен қарым-қатынас Балалардың үйге қайтуы

	Балалардың  әр түрлі іс-әрекеттері (ойындық, қимыл-қозғалыс, танымдық, шығармашылық, зерттеушілік, эксперименттік, еңбек, өз бетінше әрекет) 

	
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың бала тәрбиесі мен дамуына қатысты сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

	
	Ата-анаға кеңес:
«Балаңызды тыңдауды үйреніңіз. Шыдамды болыңыз, балаңыздың сөзін бөліп, оның ойын өзіңіз аяқтауға тырыспаңыз»
	Ата-аналарға кеңес:
Ертеңгілікте айтатын тақпақтарын үйде қайталау.
	Медбике кеңесі:
«Балаларды тазалыққа тәрбиелеу»

	Ертеңгілікке берілген тақпақтарын ата –аналар үйде қайталатуын сұрау. 
 
	Ата-анаға кеңес:
Ата-аналармен  баланың өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру туралы жеке әңгімелесу




                                                                                                                                                          

                                                                  
















                                               Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                    2022-2023 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
Топ: «Аяулым» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жастан бастап
Жоспардың құрылу кезеңі: 30.01-03.02.2023 жыл   
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
30.01.2023жыл
	Сейсенбі
31.01.2023жыл
	Сәрсенбі
01.01.2023жыл
	Бейсенбі
02.02.2023жыл
	Жұма
03.02.2023жыл

	Балаларды қабылдау

	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеу тілін дамыту)

	
	Тыныс алу жаттығулары «Желкенді қайық»
Мақсаты: Жаяу жүргіншілер мен жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді таныстыру.Балалардың назарын  тыныс алу ойын жаттығуларына аударту.
Шарты:Тыныс алу жаттығуларын жасау.
 ( Сөйлеуді дамыту, Ойын әрекеті)

 
	«Балақайды тамақтандыр»
Мақсаты: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне  қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол. 
Шарты:жіптердегі тамақтарды тарту арқылы тамақтандыру.
(Қоршаған орта мен таныстыру,
Сөйлеуді дамыту,
Қазақ тілі,Құрастыру,Математика негіздері,Дене шынықтыру)
	Үстел үсті ойыны
«Тазалық заттарым»
Мақсаты: Сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 
Шарты: Тазалық заттарын орналастыру сөреге;
 (Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Математика негіздері,Қоршаған ортамен таныстыру,
Дене шынықтыру)
	Еңбекке баулу
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды дайындаған, қолданып болған соң заттарды орнына жинауға баулу
Шарты:Топтағы ойыншықтарды,жиһаздарды реттілікпен орналастыру.
(Сөйлеуді дамыту, Таным,Ойын әрекеті,Қимыл белсенділігі)

	Үстел үсті ойыны: 
«Моншақтарды тізу»
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.
Шарты:   Әр-түрлі мойыншақтарды жіпке тізбектеу.   
( Сөйлеуді дамыту,
Математика негіздері,Қоршаған ортамен таныстыру, Қазақ тілі,Дене шынықтыру)

	Ата-аналармен
немесе баланың
басқа заңды
өкілдерімен
кеңес,
әңгімелесу

	Ата-аналармен әңгіме:
Балардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың көңіл-күйін қызығушылығын қадағалау.

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата- аналарға балаларын таңғы жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме: 
Киімдерін реттілікпен киіп,жинауын қадағалау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Қыс» суретін құрастыру.
Мақсаты:Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне  қарап зерттеуге  өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу..
Шары:Үйлестірмелі материалдардан қыс мезгілі суреттін құрастыру.
(коммуникативтік дағды, ,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Дидактикалық ойын:
 «Жапырағын сәйкестендір»
Мақсаты: Ағаштардың 2–3 түрін,  тануға және атауға, өсімдіктердің бөліктерін тануға үйрету.
Шарты:ағаштарды түстері бойынша жапырақтармен сәйкестендіру.
(коммуникативтік дағды,шығармашылық дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Дидактикалық ойын 
«Жабайы жануарлар»
Мақсаты: Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру
Шарты: Жабайы жануарларды ажыратып орындарына қою.
(коммуникативтік дағды, шығармашылық дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы қорап»
Мақсаты:Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру
Шарты: Сиқырлы қораптағы затардың атын атау
(коммуникативтік дағды,танымдық зияткерлік дағды, әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)
	«Ертегі лентасы» Мақсаты: Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.     
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталап айтуға мүмкіндік беру.
Шарты:Ертегі лентасы арқылы ертегілерді естеріне түсіріп сұрау.
(коммуникативтік дағды, әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)


	Ертеңгілік жаттығу
	Ақпан  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені №11 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Тамақтану
 (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру- қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Гигиеналық шаралар:
 Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Дымқылдап күнде сен,
Қолыңды сүйкесең.
Кетіп кір-ыласың,
Тап-таза боласың.
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру- қарым-қатынас іс-әрекеті)
	 Гигиеналық шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Су, су менің бетімді жу.
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру- қарым-қатынас іс-әрекеті)
	 Тамақтану  (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру- қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Гигиеналық шаралар:
 Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Дымқылдап күнде сен,
Қолыңды сүйкесең.
Кетіп кір-ыласың,
Тап-таза боласың.
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру- қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
 (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Көлік түрлерімен таныстыру
Жұмбақ;
Төбесінде ебелек
Ұшады өзі керемет
              (Тік ұшақ)
Үтікке міндім,
Суда жүздім 
(Кеме)

Дидактикалық ойын:«Көліктер»
Мақсаты: Жаяу жүргіншілер мен жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді таныстыру.
Шарты: көліктерге түстері бойынша дөңгелектерін орналастыру.
Жапсыру «Жүк көлігі » 
Мақсаты:Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (бүктеу, қатпарлау) қолдану.
Шарты:Үлгіге қарап жүк көлігін құрастырып жапсыру.
Қимылды ойын:
«Поезд»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
Шарты:балалар паравоз артына вагондар болып поезд болып жүреді.
(Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру,Математика негіздері,Дене шынықтыру)
	Гүлдердің суреттерімен жұмыс
Тақпақ:
Гүлдер гүлдер көктесін
Көбелектер көп келсін
Ақ қанатты көбелек
Ауламыздан кетпесін.
Дидактикалық ойын: «Гүлдер»
Мақсат: Бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы мезгіліндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. өсімдіктердің бөліктерін тануға үйрету. 
Шарты:Гүлдің күлтелерін түстері бойынша қою..
Мүсіндеу«Гүлдер»
Мақсаты:Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған  бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру Шарты:ермексазбен гүлдерді мүсіндеп жасау.
Тыныс алу жаттығуы:
«Гүлдер күлтесі»
Шарты:демді сыртқа шығару арқылы гүлдің күлтелерін қозғалту.
(Жапсыру,
таным,Сөйлеуді дамыту,Қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі,Математика негіздері,Дене шынықтыру) 
	Қысқы орман тіршілігі туралы не білесің?
Суреттермен жұмыс.
Жұмбақ:
Қыс бойына жатады
Тәтті ұйқыға батады.
(Аю)
    Дидактикалық ойын        «Аю»
    Мақсаты: Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру
   Шарты: Аюды құрастыру.
Сурет салу«Аңдарды іздері бойынша сәйкестендір» 
    Шарты: Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.   
 Қимылды ойын:
«Сұр қоян»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
Қимылдарды мәнерлі орындауға баулу
Шарты:қоянның қимылын жасап сәбіздерді себетке жинау.
(Қоршаған ортамен таныстыру,
Құрастыру, Дене шынықтыру,Мүсіндеу,
Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі)


	Дидактикалық ойын:
 «Сезім мүшелері»
Мақсаты: Дербестік дағдыларын қалыптастыру: киіну, бетіңізді жуу, тістеріңізді тазалау.
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне  қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Шарты: сезім мүшелерін ажыратып орналастыру.
Сурет салу  «Суреттерді сәйкестендір»
Мақсаты: Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
Шарты:гигеналық заттарды сәйкес орынларына қою.
Сурет салу,Сөйлеуді дамыту,Қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі,Математика негіздері,Дене шынықтыру)
	«Бауырсақ ертегісі» желісі бойынша ертегіні сахналау.
Мақсаты: Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталап айтуға мүмкіндік беру.
Дидактикалық ойын:
«Әжемнің бұйымдары»
Мақсаты: Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру. Әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдану, заттардың атқаратын қызметтерін түсіну, заттардың тобын білдіретін түсініктерді меңгеру 
Шарты:әжеге керек заттарды орналастыру.
Қимылды ойын:
«Ыстық бауырсақ»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
Шарты:ыстық бауырсақты бір-біріне беру.
Мүсіндеу «Бауырсақ»
 Мақсаты: Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған  бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру
Шарты:Бауырсақ мүсіндеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру,Көркем әдебиет, Сурет салу, Математика негіздеріСөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Дене шынықтыру)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰІӘ 
	Қазақ тілі
«Үй құстары»
Мақсаты: Балаларды үй құстарымен таныстыру, олардың атауларын дұрыс айтуға үйрету.Сөздік қорын байыту, тіл байлығын дамыту. Үй құстарына қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Тілдік дамытушы орта. 
Күн сәулесін төгеді,
Бізге қуат береді.
Бірге шаттық шеңберде,
Үй құстарын еске алайық.
«Балалар, сендер қандай құстарды білесіңдер? Бүгін біз үй құстарымен танысамыз!»
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Әңгімелесу:
Балаларға сұрақтар қою:
Үйде қандай құстар өседі?
Олар бізге не береді?
Үй құстарына кім қамқор болады?
Балаларға үй құстарының суреттерін көрсету (тауық, әтеш, балапан, қаз, үйрек, күркетауық).
Сөздік қор. 
Үй құстарымен таныстыру:
Тауық: жұмыртқа береді, "қыт-қыт" дейді.
Әтеш: таңды қарсы алады, "ку-ка-ре-ку" дейді.
Үйрек: суда жүзеді, "қа-қа-қа" дейді.
Қаз: үлкен құс, "қаңқ-қаңқ" дейді.
Күркетауық: дауысы ерекше, "гүл-гүл-гүл" дейді.
Тілдің грамматикалық құрылымы. 
Ойын: "Кім қалай дыбыстайды?"
Тәрбиеші құстардың атауын атайды, балалар олардың дыбысын салуы керек.
Мысалы:
Тәрбиеші: "Тауық".
Балалар: "Қыт-қыт".
Тәрбиеші: "Әтеш".
Балалар: "Ку-ка-ре-ку".
Байланыстырып сөйлеу.
Дидактикалық ойын:
· "Құстарды ата": балаларға құстардың суреттерін көрсетіп, атын дұрыс айтуға үйрету.
· "Жұмыртқа жинау": балалар себетке жұмыртқаларды салады.
  Бүгін қандай құстармен таныстық?
  Олар бізге не береді?
  Құстарға қалай қамқор боламыз?
Күтілетін нәтиже:  Балалар үй құстарының атауларын біледі және дұрыс айтады.  Сөздік қоры кеңейеді.  Табиғатқа, үй жануарларына қамқорлық жасауға тәрбиеленеді.


	         Музыка
Тақырыбы: «Менің Қазақстаным»
Мақсаты:Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу
Тыныс алу жаттығуы: «Бүріккіш»
(Дене белсенділігі,коммуникативтік дағды)
Д/О: «Музыкалық қапшық»
Мақсаты: Музыкалық жанлар:ән, би, маршпен таныстыру.
(Дене белсенділігі,шығармашылық дағды)
Ән айту:«Шырша жыры»
Қ/О: «Түрлі түсті жапырақтар»
Мақсаты:  Балалар музыкалық аспаптарымен:барабан дыбысталуымен танысытру
(дене белсенділігі, әлеумет.-эмоц.дағды)
Д/О: «Музыкалық текше»
Мақсаты: Ересектердің орындауындағы және аудио бейнежазбадын музыка тыңдауға үйрету 
(Дене белсенділігі ,шығармашылық дағды)

	Дене шынықтыру
(Маман жоспары бойынша)
	    Дене шынықтыру
(Маман жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
(Маман жоспары бойынша)

	2-ші таңғы ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен

	       Серуен № 4

	 Серуен №5

	Серуен № 6

	Серуен №5

	           Серуен №7


	Серуеннен оралу
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру
Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.
Қарым- қатынас іс –әрекеті, еңбек іс-әрекеті

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тәрбиешінің көмекшісіне көмек көрсету (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу,  алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Шалқан» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың
дербес іс-әрекеті
(аз қимылды, үстел үсті ойынаыләрекеті,
кітаптары қарау және басқалар)
	

	
	Сюжеттік-рөлдік ойын:
«Жүргізуші»
Мақсаты:Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру
Шарты:Балаларды рөлдерге бөліп,ойынға қызықтыру.
 (коммуникативтік дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Мақсаты:Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану
Шарты:мнемотехника арқылы сөйлем құрастыру.
(коммуникативтік  дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)

	Үстел үсті ойындары:
« Ойыншықтар доминосы»
Мақсаты:Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол
 (коммуникативтік дағды,танымдық зияткерлік дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту) 
	 Мнемо-кесте
Сюжеттік-рөлдік ойын:
«Дәрігер»
Мақсаты:Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру
Шарты:Балаларды рөлдерге бөліп,ойынға қызықтыру.
 (коммуникативтік дағды,әлеуметтік-эмоционалды дағды,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Қимылды ойын
«Допты ұста»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
Шарты: Тәрбиеші балаларды шеңбер бойына отырғызады,допты лақтыру арқылы сұрақтар қояды;
(коммуникативтік дағды,танымдық зияткерлік дағды, физикалық қасиеттерін дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс: 
Ерсұлтанға тұтас қағаз бетіне бейненің кебірін орналастыра алады
	Жеке баламен жұмыс: 
Айшаға ересектердің сөзін тыңдайды және түсінеді, өз ойын айта алады.
	Жеке баламен жұмы:
Арнұрға заттардың арасымен еңбектейді, гимнастикалық қабырғаға өрмелейді және одан түсе алады. 
	Жеке баламен жұмыс
Аминаға өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдайды және кейбірін түсінеді.
	Жеке баламен жұмыс: 
Раянаға аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, жартылай отырып, жүреді, сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып, аяқтың ұшымен, әр түрлі бағытта жүгіре алады..              


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен

	Ұлттық ойын:
«Асық ату»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
 Шарты: Асықтарды белгілеген сызықтан аспай атып алу.
( Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен,Дене шынықтыру)
	Қимылды ойын :
«Аюдың апанында»
Әне аюдың апаны,
Жатыр онда дәу аю
Жайлап басып барайық,
Бүлдіргенді жеуге.
Деп өлең жолын айтып аюдың бүлдіргенін жеуге ұмтылады ,аю көріп қуалайды.
Мақсаты:
 Еркін ойындар.
Шарты:Аюмен бірге қайтап қимылдар жасау.
(Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Қоршаған ортамен танысу,Математика негіздеріДене шынықтыру)
	Нейрогимнастикалық жаттығу
« Көңілді шарлар»
Мақсаты: Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту.
Шарты:Түрлі-түсті шарларды алақандарына салып мыжғылау.
(Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Қоршаған ортамен таныстыру,Математика негіздері,Дене шынықтыру)
	Үстел үсті ойыны
«Аяқ киім бауын өткіз»
Мақсаты:Балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру.
Шарты:Аяқ киім бауын өткізу;
 (Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен таныстыру,
негізі,Математика негіздері)
	Еңбекке баулу
Мақсаты: Өсімдіктердің бөліктерін тануға үйрету.Бөлме өсімдіктеріне күтім көрсету.
(Сөйлеуді дамыту, Таным,Ойын әрекеті,Қимыл белсенділігі)



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруға дағдыландыру.  Асықпай, бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киімдерін рет-ретімен шешу, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер, жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Тәрбиешінің көмекшісіне көмек көрсету ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптар қарау және басқалар)
Ата-аналармен қарым-қатынас Балалардың үйге қайтуы

	Балалардың  әр түрлі іс-әрекеттері (ойындық, қимыл-қозғалыс, танымдық, шығармашылық, еңбек, өз бетінше әрекет) 

	
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың бала тәрбиесі мен дамуына қатысты сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

	
	Психологтің кеңесі:
Өз құралдарын күтіп ұстау туралы керектігін жиі айтып тұру.

	Ата-анаға кеңес:
«Балаңызды тыңдауды үйреніңіз. Шыдамды болыңыз, балаңыздың сөзін бөліп, оның ойын өзіңіз аяқтауға тырыспаңыз» 
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.
	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Алдиярдың ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
 
	Ата-аналармен  баланың өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру туралы жеке әңгімелесу
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