                                                                  Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Средняя  группа:  «Бәйтерек»
Возраст детей:  3 - 4 лет                                                                                                    2022-2023 уч.год, неделя (31октября-4 ноября)
	Режим дня
	Понедельник
 31.10
	Вторник
 1.11
	Среда
 2.11
	Четверг
 3.11
	Пятница
 4.11

	Приём детей
	Приём детей в группе или на улице (по погоде), термометрия, внешний осмотр ребёнка.                                                                                    Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог). (развитие речи)
Игры для обобщения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. (развитие речи коммуникативная деятельность).

	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Основы математики,  коммуникативная, игровая деятельности Д/игра «Когда это бывает?»
Цель: совершенствовать знания детей о частях суток, развивать речь, память.
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в уголке творчества); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – коммуникативная деятельности игра «Кому, что нужно?»
Цель: упражнять детей в классификации предметов, называть предметы необходимые людям определенной профессии.
Свободная игра
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности игра «Игра в загадки»
Цель: развивать мыслительные способности.
Конструирование коммуникатив-ная,познаватель-ная, игровая деятельности конструирование по жжеланию детей Художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности сюжено-ролевая игра «салон красоты»
Цель: расширять у детей представления о труде работников салона красоты.
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности игра «Подбери слово» 
Цель: систематизировать лексическую систему языка. 
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в центре искусств); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности игра «Летает- не летает»
Цель: активизировать знания о насекомых.
Свободная игра
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности игра «Подскажи словечко»
Цель: развивать умение отгадывать загадки, подбирать нужное слово, отвечать на вопросы.
Конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности конструирование со строительным материалом
Художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности сюжетно-ролевая игра «Строители»
Совершенствовать знания о труде строителя,играть по собственному замыслу.
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности игра «Лови да бросай- цвета называй»
Цель: закрепление названич цвета, расширение словарного запаса, развитие быстроты реакции.
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности рисование в центре искусств
 Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности уход за комнатными растениями
Свободная игра

	Утренняя гимнастика
	 Комплексы утренней  гимнастики (без   предметов)   (физическое  развитие, двигательная активность, игровая деятельность)
Ходьба в колонне по одному: «Маяк»- ходьба приставным шагом в стороны со сменой положения рук; «Спортсмен»- спортивная ходьба с четкой координацией рук и ног; «Пружинка»- ходьба по кругу, держась за руки, с приседанием; «Ро¬бот»- ходьба на прямых ногах;«Гуси-гуси»- ходьба в приседе, руки на коленях.
Бег: «Внимание!»- бег с изменением направления; «Скорость»- бег с изменением
темпа; «Спортсмен»- бег на скорость со старта. Ходьба построение в 3 колонны.
1.И.П.: о.с: руки вдоль туловища. 1-руки в стороны; 2-руки к плечам; 3-руки в
стороны; 4-и.п. Повторить 6-7раз.
2.И.П.: о. с: руки на пояс. 1-шаг правой ногой вправо; 2-наклон вправо; 3-выпрямиться; 4-и.п. То же влево. Повторить 6-7раз.
З.И.п.: ноги врозь, руки за головой. 1-руки в стороны; 2-наклон вперёд, коснуться пальцами рук пола; 3-руки в стороны; 4-и л. Повторить 6-7 раз.
4.И.п: лёжа на животе, руки согнуты перед собой. 1- поднять вверх, правую ногу согнутую в колене; 2-и.п; 3-поднять вверх, левую ногу согнутую в колене;4-и.п. (по 3 р).
5.И.п.: лёжа на спине, руки вдоль туловища 1-3-попеременные вращения согнутыми ногами;
4-и.п. Повторить 6-7 раз.
6.И.п.: о. с: руки на пояс. Прыжки на двух ногах, на правой и левой попеременно. Повторить 6-7 раз
Бег в колонне по одному. Ходьба. Дыхательное упражнение "Вырасти большим",
И.п. - стоя прямо, ноги вместе, руки опущены. Поднять руки, потянуться, подняться на носки - вдох, опустить руки вниз, опуститься на всю ступню - выдох, произнося: "У-х-х-х" 6-7 раз.
Речёвка: Чтобы нам не болеть, и не простужаться,
Мы зарядкой всегда будем заниматься.
Перестроение из звеньев в колонну. Бег. Ходьба. 

	Завтрак
	Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.
( Художественная    литература,  развитие речи)

	Подготовка к организованной деятельности 
	Самостоятельная деятельность в центре художественного творчества.
Цель: учить аккуратно обращаться с карандашами, ставить их точенной стороной вверх.(творческая деятельность)
	Центр сенсорного развития: пирамидки.(познова-тельная деятельность)
Уголок природы: полив растений, рыхление, опрыскивание.
(ООМ,коммуни-кативная деятельность)
	Свободные игры  в игровом уголке.
Цель: развивать умение играть дружно.(игровая, коммуникативная деятельность)
	Самостоятельная деятельностьв центре сенсорного развития (пирамидки, мелкий конструктор, геометрические фигуры).(позновательная деятельность)
	Беседа «Осень. Что ты о ней знаешь?»
Цель: закрепить знания детей о сезонных изменениях в природе, обобщить и систематизировать представления о характерных признаках осени.
Пальчиковая гимнастика «Листопад», «Дождик»- развивать мелкую моторику рук. 
(ООМ, развитие речи, - коммуникативная игровая,  познавательная деятельность)

	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	 Физическая культура
1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.
2 часть.
Общеразвивающие упражнения с флажками.
Основные виды движений.
1. Прыжки — подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед, на расстояние 5 м 
2. Подбрасывание мяча двумя руками вверх и ловля его после хлопка в ладоши 
3. Ползание на четвереньках между кеглями, не задевая за них 
Подвижная игра «Не оставайся на полу» .
3 часть. Игра малой подвижности «У кого мяч?».
.
	Музыка
Слушание муз Вальс. цветов  Обучать умению вопринимать звуки  2 Пение  По дорожкам листики   Обучать. умению петь мелодию чисто смягчать концы фраз. 3 Муз ритмич движ. Чунга Чанга. Воспитывать интерес к выполнению танцевальных движений  игровых музыкальных  действия  4  Игра на муз инстр  Веселые  Погремушки. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодиина погремушках. 5 Танцы. Вальс. Менять движения проявлять легкость.
	Физическая культура
(на свежем воздухе)
 1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.
2 часть. 
Общеразвивающие упражнения.
Основные виды движений.
1. Перебрасывание мяча стоя в шеренгах (двумя руками снизу) с расстояния 2,5 м.
2. Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками (хват рук с боков скамейки) 
3. Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки в стороны (или на поясе) 
Подвижная игра «Охотники и зайцы» 
3 часть.. Игра малой подвижности «Летает — не летает».
	Казахский язык
Тақырыбы : Түстер 
Заттың түсін білдіретін сөздермен,түстерді ажыратуды үйрету.
Балалар шеңбер бойына жиналып,педагогпен амандасады.
Ақпыз ,сары ,қарамыз.
Бәріміз де баламыз.
Бір қалада тұрамыз,
Бір бақшаға барамыз.
Жаңа сөздерді үйрену.
«Жаңғырық» дыбыстық ойын- жаттығуы
Балалар қ,ы ,дыбыстарын және қы, кө буындарын сыбырлап, соңынан әндетіп айтып қайталайды.
Сергіту сәті 
Затты сипатта ойыны.
Балалар жұптасып, үлгіге қарап, бір –біріне  сұрақ қою арқылы затты сипаттауды үйренеді.
Қорытынды
	Физическая культура
1 часть. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.
2 часть. Общеразвивающие упражнения с флажками.
Основные виды движений.
1. Прыжки — подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед, на расстояние 5 м 
2. Подбрасывание мяча двумя руками вверх и ловля его после хлопка в ладоши 
3. Ползание на четвереньках между кеглями, не задевая за них 
Подвижная игра «Не оставайся на полу» .
3 часть. Игра малой подвижности «У кого мяч?».


	2-ой завтрак
	Вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.

	Подготовка к прогулке
	- Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	Наблюдение за воробьями
Цели: продолжить наблюдение за птицами на участке;  учить различать основные части тела;  развивать и воспитывать бережное отношение к птицам.
Ход наблюдения
Осенью можно часто увидеть, как на телеграфных проводах или кустах сидят и чирикают воробьи. Обратите внимание детей, что птицы собираются к холоду. Предложите детям покормить птиц, насыпав им хлебных крошек, и понаблюдайте, как птицы клюют корм.
Воробей, что ты ждёшь? Крошек хлебных не клюешь?
Я давно заметил крошки,  да боюсь сердитой кошки.
 Вместе с детьми рассмотреть внешний вид птиц. (Тело покрыто пухом, перьями, есть крылья; они летают, прыгают, клюют.)
Трудовая деятельность -  кормление птиц.
Цели:  побуждать к самостоятельному выполнению элементарных по¬ручений (кормление птиц, уборка участка);  воспитывать желание ухаживать за животными.
Подвижные игры: «Птички  и кот».
Цели:  учить бегать, не задевая друг друга, увертываться от водящего, быстро убегать, находить свое место;  приучать быть осторожными, занимая место, не толкать товарища.
«Попади в круг». 
Цели: совершенствовать умение действовать с разными предметами; развивать умение бросать предметы в определенном направлении двумя руками; развивать глазомер, координацию движения, ловкость.
Самостоятельная деятельность детей.
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.
	Наблюдение детьми за одеждой.
Цель: продолжать формировать умение детей устанавливать простейшие связи между изменениями в неживой и живой природе; продолжать знакомить с многообразием явлений природы.
Ход   наблюдения
 Осенью холодно, поэтому дети одеты в тёплую одежду. Это тёплые шапки, тёплые штаны, куртки, сапоги, варежки.
Осень. Стало холодать. Что мы будем надевать?
Куртки, шапки, а на ножки –  надеваем мы сапожки
Дидактические игры  «Назови цвет твоей куртки»
Цель: учить различать и называть основные цвета предметов.
Трудовая  деятельность: подмести беседку
Цель: воспитывать умение наводить порядок
Индивидуальная  работа: я сам!
Цель: учить самостоятельно надевать варежки.
Самостоятельная деятельность детей.
Цели: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.

	Наблюдение за состоянием погоды.
Цель: продолжать наблюдение за ветром; показать, что осенний дождь может быть разным. Учить определять ветряную погоду по внешним проявлениям (люди одеваются тепло – холодный ветер, люди одеваются легко теплый ветер).
 Ход    наблюдения
Воспитатель рассказывает детям, что сегодня на улице погода ветряная – деревья качаются, ветки и листья нагибаются по направлению ветра. Дует ветер, вертушки крутятся по ветру.
Посмотреть на верхушки деревьев.
-В какую сторону они наклоняются?
- Откуда дует ветер?
По лужам можно ходить в резиновых сапогах, тогда ноги не промокнут. Человек бежит по луже, и брызги разлетаются в разные стороны. Во время дождя люди идут под зонтами.
Трудовая деятельность: кормление птиц.
Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений кормление птиц; воспитывать желание ухаживать за пернатыми.
Подвижная игра: «Птички в гнёздышках»
Цель: развивать внимание и ориентировку в пространстве.
Индивидуальная работа: развитие движений - прыгать через веревку на двух ногах
Цель: упражнять детей в прыжках.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом (ведерки, лопатки, грабли, и т. д).Цель: формировать умение занять себя игрой.

	                                                   Наблюдение за кошкой
Цель: закрепить представление у детей характерных особенностей кошки.
Ход наблюдения
Мягонькие лапки, а в лапках — цап-царапки.  (кошка)
Обратить внимание детей на настороженные уши у кошки — она может улавливать любой шорох. У кошки большие глаза, которые хорошо видят в темноте. Она чувствует — холодная или горячая пища. У кошки мягкие подушечки на лапках. Она может тихо, не слышно подкрадываться. Показать детям, как кошка лазает по забору, дереву выпуская когти.
Трудовая деятельность: сгребание листьев на площадке
Цель: побуждать оказывать помощь взрослым.
Подвижная игра  «По ровненькой  дорожке».
Цель: развивать согласованность рук и ног при движении, чувство равновесия, ловкость.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом (лопатки, грабли, ведра и т. д)
Цель: формировать умение занять себя игрой.
Выносной материал:  лопатки, формочки для игры со снегом, медали для подвижной игры, кукла, одетая по погоде.
	Наблюдение детьми за птицами.
Цель: продолжать формировать обобщённое представление о зимующих и перелётных птицах; учить различать птиц по способу их питания; воспитывать любовь к птицам, желание помогать им в холодное время года; развивать ловкость, быстроту реакций; умение действовать по сигналу.
Ход     наблюдения
Птицы осенью перебираются поближе к жилищу людей. Большинство  птиц улетели на юг. На улице можно увидеть ворон, воробьёв, голубей,  синичек.
«Воробей, воробей,  не боишься ты людей.
Если мы гулять пойдём,  мы везде тебя найдём».
Дидактические игры «Кто как кричит»
Цель: учить различать и называть птиц, подражать их голосам (кар-кар,  чик-чирик, ку-ку и т.д.)
Трудовая деятельность: кормить птиц
Цель: учить насыпать семечки в кормушку.
Самостоятельная деятельность для ребенка: игры с фигурками, животных – предложить покормить животных.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность(самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. (Самообслуживание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртом. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность.

	Дневной сон
	Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Комплекс бодрящей гимнастики  "Кошечки"
Ну что, кошечки проснулись?
Сладко-сладко потянулись и на спинку повернулись.
А теперь нам интересно, смотрим мы по сторонам.
Повернем головку влево и посмотрим, что же там?
А сейчас потянем лапки и покажем коготки. (руки перед собой, сжим-разжим кулачки)
Посчитаем, сколько пальцев, где же ваши кулачки?
Мы почти уже проснулись, приготовились бежать.
Ну-ка ножки вы готовы? 1, 2, 3, 4, 5.(велосипед)
Чтобы не зевать от скуки, сели и потерли руки (руки вытянуть вперед, потереть)
А потом ладошкой в лоб - хлоп-хлоп,
Щеки заскучали то же? Мы и их похлопать можем
Ну- ка, дружно не зевать 1, 2, 3, 4, 5.
А теперь уже, гляди, добрались и до груди. (встать на колени)
Постучим по ней на славу сверху, снизу, слева, справа.
Молодцы мои котята, а теперь пойдем играть. (наклоны в стороны)
Руки к солнцу поднимаем и сто раз мы приседаем. (стоя на коленях, приседать)
Отдыхать умеем то же. Руки за спину положим.
Вытянемся и легко, легко подышим.
 (Культурно-гигиенические навыки, развитие речи, самообслуживание)

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию.

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Основы математики - познавательная, игровая деятельность Дидактическая игра «Собери, разложи, посчитай.
Цель: учить соотносить предметы по величине, закреплять представление о цвете, развивать внимание 
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей в уголке творчества

	Развитие речи, основы математики - игровая, познавательная и коммуникативная деятельность (южетно-ролевая игра «Больница»
Цель: развивать интерес к игре, совершенствовать знания детей о профессии врач.
Аппликация - творческая, трудовая, коммуникативная деятельность (выполнение аппликации в центре искусств)
	Основы математики - познавательная, игровая деятельность Дидактическая игра «Помоги цыплятам» 
Цель: учить детей устанавливать соответствие между множествами.
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей в кголке творчества.

	Конструирование – игровая ,развивающая деятельность
Самостоятельные игры : со строительным материалом.
Цель: закрепить знания детей о геометрических .Аппликация - творческая, трудовая, коммуникативная деятельность (выполнение аппликации в центре искусств)
	Основы математики - познавательная, игровая деятельность Дидактическая игра «Собери фигуру»
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей)


	Индивидуальная работа с детьми
	Формирование навыков 
ходьбы приставным шагом вперед, приставным шагом 
назад, с высоким 
подниманием колен;(Халимова Ф)
	Формирование навыка:       называния и распознавания частей суток - утро, день, вечер, ночь.(Эльзана)
	Формирование навыков: сооружения простейших построек из деталей разных цветов и форм;(Рузана)
	Учить изображать 
предметы по памяти, с натуры, обращать 
внимание на форму, 
пропорции, объем. (Абдулхамит)

	Ходьба в колонне по одному, 
в чередовании с бегом, 
прыжками. (Таслима)

	Подготовка к прогулке.
Прогулка
	Одевание: последовательность, выход на прогулку.
Закрепление материала  полученного  в первую половину дня. Индивидуальные беседы с детьми. (коммуникативная  деятельность, ООМ, развитие речи. Свободные игры детей в уголке игрушек.(игровая деятельность)

	Уход детей домой
	Консультация  «Как провести выходной день с ребёнком?» Цель:поможет сделать семейный, выходной день по-настоящему захватывающим для ребенка.






















Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Средняя  группа:  «Бәйтерек»
Возраст детей:  3 - 4 лет                                                                                                                              2022-2023 уч.год,неделя ( 7-11 ноябрь)
	Режим дня
	Понедельник
 7.11
	Вторник
 8.11
	Среда
 9.11
	Четверг
 10.11
	Пятница
 11.11

	Приём детей
	Приём детей в группе, термометрия, внешний осмотр ребёнка.Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог). (развитие речи)
Игры для обобщения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. (развитие речи коммуникативная деятельность).

	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Четвертый лишний»); 
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в центре искусств); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – коммуникативная деятельности (игра «Кто где живет?»)
Свободная игра
	Основы математики – познавательная, игровая деятельности (игра «Один-много»);
Конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности (конструирование в исследовательском центре);
Художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности (сюжено-ролевая игра «Магазин»)
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «С какого дерева листок»); 
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в центре искусств); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности (игра «Птичья семейка»)
Свободная игра
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Назови ласково»);
Конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности (конструирование в исследовательском центре);;
Художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности (сюжетно-ролевая игра «Супермаркет»)
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Закончи предложение»); 
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в центре искусств); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности (уход за комнатными растениями)
Свободная игра

	Утренняя гимнастика
	 Комплексы утренней  гимнастики (без предметов) (двигательная активность, игровая деятельность)
Ходьба в колонне по одному: «Маяк»- ходьба приставным шагом в стороны со сменой положения рук; «Спортсмен»- спортивная ходьба с четкой координацией рук и ног; «Пружинка»- ходьба по кругу, держась за руки, с приседанием; «Ро¬бот»- ходьба на прямых ногах;«Гуси-гуси»- ходьба в приседе, руки на коленях.
Бег: «Внимание!»- бег с изменением направления; «Скорость»- бег с изменением
темпа; «Спортсмен»- бег на скорость со старта. Ходьба построение в 3 колонны.
1.И.П.: о.с: руки вдоль туловища. 1-руки в стороны; 2-руки к плечам; 3-руки в
стороны; 4-и.п. Повторить 6-7раз.
2.И.П.: о. с: руки на пояс. 1-шаг правой ногой вправо; 2-наклон вправо; 3-выпрямиться; 4-и.п. То же влево. Повторить 6-7раз.
З.И.п.: ноги врозь, руки за головой. 1-руки в стороны; 2-наклон вперёд, коснуться пальцами рук пола; 3-руки в стороны; 4-и л. Повторить 6-7 раз.
4.И.п: лёжа на животе, руки согнуты перед собой. 1- поднять вверх, правую ногу согнутую в колене; 2-и.п; 3-поднять вверх, левую ногу согнутую в колене;4-и.п. (по 3 р).
5.И.п.: лёжа на спине, руки вдоль туловища 1-3-попеременные вращения согнутыми ногами;
4-и.п. Повторить 6-7 раз.
6.И.п.: о. с: руки на пояс. Прыжки на двух ногах, на правой и левой попеременно. Повторить 6-7 раз
Бег в колонне по одному. Ходьба. Дыхательное упражнение "Вырасти большим",
И.п. - стоя прямо, ноги вместе, руки опущены. Поднять руки, потянуться, подняться на носки - вдох, опустить руки вниз, опуститься на всю ступню - выдох, произнося: "У-х-х-х" 6-7 раз.
Речёвка: Чтобы нам не болеть, и не простужаться,
Мы зарядкой всегда будем заниматься.
Перестроение из звеньев в колонну. Бег. Ходьба.

	Завтрак
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания, совершенствование навыков аккуратной еды, пользования столовыми приборами. Выполнение гиигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)  (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико» (Художественная    литература,  развитие речи)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (самообслуживание)

	Подготовка к организованной деятельности 
	(Развитие речи, коммуникативная, игровая деятельность)
Пальчиковая гимнастика:
Листопад, листопад!
Листья по ветру летят:
С клёна – кленовый,
С дуба – дубовый,
С осины – осиновый,
С рябины- рябиновый.
Полны листьев лес и сад.
То-то радость для ребят!
	(Позновательная, коммуникативная деятельность)
Самостоятельная деятельностьв центре сенсорного развития (пирамидки, мелкий конструктор, геометрические фигуры).

	(Развитие речи- коммуникативная, ООМ)
Рассматривание сюжетных картинок на тему: «Осень»
Цель: прививать любовь к природе, развивать речь, внимание, память.

	(Игровая, развивающая)
Игры на развитие мелкой моторики рук.
«Шнуровка», «Пазлы»,«Накорми поросенка, колобка» ит.д)

	Разрезные картинки:
« Овощи и фрукты»
Цель: учить составлять из частей целое, развивать мышление, память.(игровая, развивающая )

	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Физическая культура
1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.
2 часть.
Общеразвивающие упражнения с флажками.
Основные виды движений.
1. Прыжки — подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед, на расстояние 5 м 
2. Подбрасывание мяча двумя руками вверх и ловля его после хлопка в ладоши 
3. Ползание на четвереньках между кеглями, не задевая за них 
Подвижная игра «Не оставайся на полу» .
3 часть. Игра малой подвижности «У кого мяч?».
09.50  -  старшая группа «Пчёлка»
 1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.
2 часть. Общеразвивающие упражнения с флажками.
Основные виды движений.
1. Прыжки — подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед, на расстояние 5 м 
2. Подбрасывание мяча двумя руками вверх и ловля его после хлопка в ладоши 
3. Ползание на четвереньках между кеглями, не задевая за них 
Подвижная игра «Не оставайся на полу» .
3 часть. Игра малой подвижности «У кого мяч?». 
	Музыка
Слушание муз  Звуки Домбры. Обучать умению воспринимать звуки казакского народного инструмента  - Домбры 2  Пение   Детский сад  Формировать умение петь. подвижно  3 Муз ритмич движ Бегут ножки по дорожке. Передавать характер легким ритмичным  бегом  4 Игра на муз инструм. Слушать как. играет взрослый на различных музыкальных и шумных инструментах. 5 Танцы  Достарым. кел билейк. Знакомить с казахским национальным танцевальным искусством
	Физическая культура
(на свежем воздухе)
1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.
2 часть. 
Общеразвивающие упражнения.
Основные виды движений.
1. Перебрасывание мяча стоя в шеренгах (двумя руками снизу) с расстояния 2,5 м.
2. Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками (хват рук с боков скамейки) 
3. Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки в стороны (или на поясе) 
Подвижная игра «Охотники и зайцы» 
3 часть.. Игра малой подвижности «Летает — не летает».
	Казахский язык
Тақырыбы : Санап үйренейік .
Сандарды қазақ тілінде тура және кері санай білуге үйрету.
Балалар педагогпен және өзара амандасады, білетін  өлең –тақпақтарын қайталайды.
Жаңа сөздер үйренейік.
Балалар  педагог басшылығымен топтағы заттарды тура, ал цифрлар жазылған карточка көмегімен кері санайды.
Сергіту сәті.
 Ал, санайық санайық.
Санын біліп алайық.
Біреу, екеу, үшеу,төртеу,бесеу. Қолымда саусақтың саны нешеу.?
Теледидар ойыны.
Балаларды білетін сөздерді қайталату,мынау не?, Қанша , деген сұрақтарға  жауап бере білуге үйрету. 
Дыбыстық жаттығулар.
Қорытынды.
	Физическая культура
1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.
2 часть. Общеразвивающие упражнения с флажками.
Основные виды движений.
1. Прыжки — подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед, на расстояние 5 м 
2. Подбрасывание мяча двумя руками вверх и ловля его после хлопка в ладоши 
3. Ползание на четвереньках между кеглями, не задевая за них 
Подвижная игра «Не оставайся на полу» .
3 часть. Игра малой подвижности «У кого мяч?».


	2-ой завтрак
	Вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.

	Подготовка к прогулке
	- Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	Наблюдение за облаками
Цель: формировать понятия об облаках и тучах.
Ход   наблюденияОбратить внимание детей на небо. Серые, темные облака движутся по нему, их называют тучами. Они низко плывут над землей, из них идет дождь или снег.
-Какое небо? (хмурое)
-Что движется по небу? (облака)
-Откуда идет дождь? (из туч)
- Тучи и облака отличаются. Облака белого цвета, а тучи тёмного.
Трудовая деятельность: собрать игрушки после игры.
Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
Подвижные игры: «С кочки на кочку»
Цель: развивать внимание и ориентировку в пространстве.
«Море волнуется»
Цель: действовать согласно тексту.
Индивидуальная работа:   метание на дальность правой и левой рукой.
Цель: упражнять детей в бросание мешочков на дальность правой и левой рукой.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом
(ведерки, лопатки, грабли, и т. д).
Цель: формировать умение занять себя игрой.

	 «Наблюдение за работой шофёра»
Цели: знакомить с работой шофера; воспитывать положительное отношение к труду взрослых.
Ход    наблюдения
При выходе на прогулку обратить внимание детей на продуктовую машину. Познакомить детей с шофером и попросить рассказать, что он возит в машине и как управляет ей. После рассказа обойти машину, рассм
отреть кузов, кабину.
А в кузове — важные                                                                      
,  срочные	грузы:                                                                                                           Цемент и железо, изюм и	арбузы.                                                                                                                            Работа шофёра  трудна и сложна,
Но как она людям  повсюду нужна.
Трудовая деятельность: собрать игрушки после игры.
Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
Подвижные  игры: «Догони меня»
Цель: упражнять детей в ходьбе и беге в указанном направлении.
«Замри»   Цель: действовать согласно тексту.
Индивидуальная работа: катание мячей на расстояние 1 – 1,5 м.
Цель: учить детей катать мяч.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом (лопатки, грабли, ведра и т. д)
Цель: формировать умение занять себя игрой.


.
	Наблюдение за листопадом
Цели: учить определять признаки осени;  развивать наблюдательность;  воспитывать умение радоваться красивому, бережно относить¬ся к природе.

Ход наблюдения
Обратить внимание детей на опавшие листья. Спросить, у всех ли деревьев одинаковые листья. Пусть дети посмотрят, сравнят их по цве¬ту, форме, убедятся, что у листьев разных деревьев различная окраска.
Падают, падают листья,                       Желтые, красные листья
В нашем саду — листопад.                  По ветру вьются, летят
Рассматривая собранные детьми листья и отбирая самые кра¬сивые, спросить, почему они нравятся ребенку. Во время прогулки сделать из листьев шапочку, юбочку для куклы, гирлянды, скла¬дывая их черенками. 
Трудовая деятельность:сбор разноцветных листьев.
Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
Подвижные игры:       «Птицы в гнездышках».
Цели:   учить ходить и бегать, врассыпную, не наталкиваясь друг на  друга;  приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помо¬гать друг другу.
«Найди свой домик».  
Цель: учить быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве.
	Наблюдение за кошкой
Цель: закрепить представление у детей характерных особенностей кошки.

                                                                      Ход наблюдения
На прогулке   дети и воспитатель рассматривают кошку. Обратить внимание детей на настороженные уши у кошки — она может улавливать любой шорох. У кошки большие глаза, которые хорошо видят в темноте. У кошки мягкие подушечки на лапках. Она может тихо, не слышно подкрадываться.
 Беседа
- Что есть у кошки? (голова, ушки, туловище, лапки, хвост)
-Что на мордочки у кошки (глаза, нос, усы)
-Что на лапках? (подушечки, и цап-царапки)
Трудовая деятельность: собрать опавшие листья.
Цели: воспитывать желание участвовать в уборке участка.
Подвижные игры: «Догони меня»
Цель: упражнять детей в ходьбе и беге в указанном направлении.
«Замри»
Цель:  действовать согласно тексту.
Индивидуальная работа: перешагивание через препятствие (Кубики).
Цель: учить детей ходить переступая через препятствие.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом 
Цель:  формировать умение занять себя игрой.



	Наблюдение за небом.
Цель: продолжать знакомство с неживой природой; учить отличать погоду, связывая ее с состоянием неба (ясно, облачно, пасмурно, облака, тучи).

                                             Ход наблюдения.
Предложить детям посмотреть на небо,
-Какое оно. (Чистое, голубое.)
Значит, погода какая? (ясная, солнечная).
-А если небо закрыто тучами? (Тогда оно — хмурое, серое, не радостное).
-Какая погода? (Пасмурная.)
- А если подует ветер, что случится с тучами (Ветер их разгонит, погода изменится, и мы увидим солнце.)
Трудовая деятельность: кормление птиц.
Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений кормление птиц, воспитывать желание ухаживать за пернатыми.
Подвижная игра: «Солнышко и дождик»
Цель: Учить бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
«Замри»
Цель: действовать согласно тексту.
Индивидуальная работа:  прыжки в длину с места на двух ногах через веревку.
Цель: Упражнять детей в прыжках в длину с места.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом
(ведерки, лопатки, грабли, и т. д)
Цель: формировать умение завлечь себя игрой.

                                                                          


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, свободные игры детей  (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. (Самообслуживание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртоээм. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность

	Дневной сон
	Чтение «засыпалочки»  Ходит сон, близ окон, бродит дрёма  возле дома, и глядят - все ли спят?  (Музыка, художественная литература)      Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Комплекс
1. Лежа на спине, руки вдоль туловища, руки вверх, потянуться, руки вперед, и. п.
2. И. П. : лежа на спине, руки вдоль туловища, носки потянуть на себя, и. п.
3. И. П. : сидя, ноги прямые, руки в упоре сзади, развести носки ног в стороны, и. п.
4. «Пешеход». И. П. то же, переступание пальчиками, сгибая колени, то же с выпрямлением ног.
5. И. П. : сидя, ноги скрестно, руки на поясе, руки через стороны вверх вдох, выдох.
 (Культурно-гигиенические навыки, развитие речи, самообслуживание, физическая активность)

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Основы математики - познавательная, игровая деятельность (Дидактическая игра «Посчитай сколько») 
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей)

	Развитие речи, основы математики - игровая, познавательная и коммуникативная деятельность (Сюжетно-ролевая игра «Повар») 
Аппликация - творческая, трудовая, коммуникативная деятельность (выполнение аппликации в центре искусств)
	Основы математики - познавательная, игровая деятельность (Дидактическая игра «Вчера, сегодня, завтра») 
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей)
Ознакомление с окружающим миром – экспериментальная деятельность.
	Развитие речи, основы математики - игровая, познавательная и коммуникативная деятельность (Сюжетно-ролевая игра «Полиция») 
Аппликация - творческая, трудовая, коммуникативная деятельность (выполнение аппликации в центре искусств)
	Основы математики - познавательная, игровая деятельность (Дидактическая игра «Найди пару») 
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей)


	Индивидуальная работа с детьми
	Формирование знаний о 
равенстве(Сұлтан)
	Развитие навыков счета с помощью различных 
Анализаторов(Арсен)
	Формирование знаний о 
явлениях живой и неживой 
природы.(Анеля)
	Формировать навыки: 
метания, ловли, бросания.(Нарханым)
	Формировать чувственно- 
эмоциональные качеств.(Мухаммад)

	Подготовка к прогулке
Прогулка
	Одевание: последовательность, выход на прогулку.Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми. (коммуникативная  деятельность, ООМ, развитие речи) Свободные игры детей в уголке игрушек.(игровая деятельность)

	Уход детей домой
	Памятка для родителей. «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности».
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы


 Проверено:
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли-детский  сад «Ерке-Нұр»       
Средняя  группа:  «Бәйтерек»
Возраст детей:  3 - 4 лет                                                                                                                               2022-2023 уч.год  неделя (  14-18 ноябрь)
	Режим дня
	Понедельник
 14.11
	Вторник
 15.11
	Среда
 16.11
	Четверг
 17.11
	Пятница
 18.11

	Приём детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка.

	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Развитие речи – коммуникативная, ООМ деятельности 
Рассматривание сюжетных картинок труд взрослых осенью.
Цель: развивать речь, внимание, память.
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование вуголке творчества); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – коммуникативная деятельности (игра «Жизнь в семенах»)
Свободная игра
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Доскажи слово»);
Конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности (конструирование)
Художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности (сюжено-ролевая игра «повар»)
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Какая, какой какое?»); 
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в центре искусств); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности (игра «Чей след?»)
Свободная игра
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Закончи предложение»)
Конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности (конструирование в исследовательском центре);;
Художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности (сюжетно-ролевая игра «Моряки»)
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Кто больше назовет действий»); 
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в центре искусств); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности (уход за комнатными растениями)
Свободная игра

	Утренняя гимнастика
	Комплекс утренних упражнений.(с косичкой) (двигательная активность, игровая деятельность)
Ходьба в колонне по одному: Солдат»- ходьба с выведением прямых ног вперед;
«Муравей»- ходьба врассыпную; «Страус»- ходьба с высоким подниманием колен;
«Клоун»- ходьба с поворотами головы. Бег: «Зайчик»- чередование бега на носках с прыжками; «Лев»- бег широким шагом, перепрыгивать через препятствия. Ходьба, построение в 3 колонны. (Дети берут косички).
1.И.п.:о.с:косичка в обеих руках в низу. 1 -косичку поднять вверх, правую ногу отставить
назад на носок; 2-и.п. То же с левой ногой. Повторить по Зраза.
2.И.п: ноги врозь, косичка в обеих руках вниз. 1-поднять косичку вверх: 2-наклон вниз,
коснуться пола; 3-поднять косичку вверх;4-и.п.Повторить 6-7 раз.
З. И.п: о.с: косичка хватом обеими руками у груди. 1-присесть косичку вынести вперёд; 2-и.п.
Повторить 6-7 раз.
4.И.п.:стойка в упоре на коленях, косичка вниз. 1-поворот вправо; 2-и.п. То же влево.
Повторить по 3 раза в каждую сторону.
5.И.п: лёжа на животе, руки с косичкой согнуты в локтях. 1-косичку вверх - вперёд;
2-и.п Повторить 6-7 раз.
б. И.п: стоя боком к косичке, косичка на полу. Прыжки через косичку справа и слева,
продвигаясь вперед. Повторить 6-7 раз.
Бег в колонне по одному. Ходьба. Дыхательное упражнение «Ушки». Покачивая головой вправо-влево, выполнять сильные вдохи. Плечи остаются неподвижными, а уши тянутся к плечам. Следить, чтобы при наклоне головы туловище не поворачивалось.
Речёвка: «По утрам зарядку делай,
Будешь сильным, будешь смелым! »

	Завтрак
	Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.

	Подготовка к организованной деятельности 
	Конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности
Игры со строительным материалом. (кубики, кирпичи)
Цель: прививать любовь к играм со строительным материалом.
	Ознакомление с окружающим миром – коммуникативная деятельности
Д/игра: « Кто, что ест?»
Цель: расширять знания детей о животных, закреплять знания о том,  чем  кто питается.

	Настольно печатные игры:
«Лото», «Мозайка»
цель: прививать усидчивость, развивать память, внимание.
	Ознакомление с окружающим миром – коммуникативная деятельности
Д/игра:« Узнай, чей хвост»  
Цель: закрепить знание по темам домашние и дикие животные, учить называть животных, развивать мелкую моторику рук.
	Ознакомление с окружающим миром – коммуникативная деятельности
Д/игра:  « Кто где живет?» 
Цель: развивать внимание, память, уметь находить жилье каждому животному.


	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Физическая культура
1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.
2 часть. 
Общеразвивающие упражнения.
Основные виды движений.
1. Перебрасывание мяча стоя в шеренгах (двумя руками снизу) с расстояния 2,5 м.
2. Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками (хват рук с боков скамейки) 
3. Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки в стороны (или на поясе) 
Подвижная игра «Охотники и зайцы» 
3 часть.. Игра малой подвижности «Летает — не летает». 
	Музыка
Слушание муз  Антошка. Высказывать свои впечатления о прослушанном 2. Песня. Антошка  Демонстрируя движения рук для развития голоса и слуха  3 Муз ритмич движ. Раз ладошка два ладошка. Применятт в инсценировке знакомые песни по содержанию  4. Игра на муз инстр Узнай свой инструмент. Совершенствовать умение распознавать и называть детские музыкальные инструменты. 5 Танцы.  Испанский танец. Обучать воспринимать веселый танцевальный характер мелодии запоминать названия танцевальных движений. Игра на муз инструм  Волшебные музыкальные инструменты  Играть вместе со взрослыми   5 Танцы. Новогодние танцы  Выполнять танцевальные движения с атрибутами различать веселый и оживленный характер музыки

	Физическая культура
(на свежем воздухе)
1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.
2 часть.
Общеразвивающие упражнения с флажками.
Основные виды движений.
1. Прыжки — подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед, на расстояние 5 м 
2. Подбрасывание мяча двумя руками вверх и ловля его после хлопка в ладоши 
3. Ползание на четвереньках между кеглями, не задевая за них 
Подвижная игра «Не оставайся на полу» .
3 часть. Игра малой подвижности «Угадай по голосу».
	Казахский язык
Тақырыбы : Жабайы аңдар.
Қазақ тілінде аңдардың атауымен таныстыру,қысқаша әңгімелеуге үйрету.
Балалар педагогпен ,бір бірімен амандасады.
Мына өлең жолдарын жаттап алуды сұрайды.
Сұр қоян 
Ұзын құлақ сұр қоян , 
Естіп қалып сыбдыры. 
Ойлы қырлы жерлермен ,
Ытқып –ытқып жүгірді.
Пойыз ойыны 
Өткен тақырып бойынша ,сөздерді еске түсіру.
Жаңа сөздерді үйренейік.
Кім тапқыр ойыны 
Жұмбақтар жасыру.
Зимой – беленький,
Летом – серенький 
( Заяц-қоян)
Сергіту сәті
Дыбыстық ойын –жаттығуы 
Допты әуелете лақтыра отырып, -қар,-қыр,-құр, буындарын айтып үйренеді.
Қорытынды
	1.Физическая культура
1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.
2 часть. Общеразвивающие упражнения с флажками.
Основные виды движений.
1. Прыжки — подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед, на расстояние 5 м 
2. Подбрасывание мяча двумя руками вверх и ловля его после хлопка в ладоши 
3. Ползание на четвереньках между кеглями, не задевая за них 
Подвижная игра «Не оставайся на полу» .
3 часть. Игра малой подвижности «Найди и промолчи».


	2-ой завтрак
	Вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.

	Подготовка к прогулке
	- Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	Наблюдение за дождём
Цель: продолжать знакомить с природным явлением — дождём.
Ход    наблюдения
        В дождливую погоду предложить детям понаблюдать из окна, как капли                                                                                   
дождя падают на землю. Ранее воспитатель                                                                    
выносит емкость для накапливания дождевой воды. Капли стучат по стеклу. Послушать вместе с детьми шум дождя (есть дождик веселый, а есть грустный), определить, какой дождь.
Трудовая деятельность:  поливка дождевой водой растений в группе.   Цель: воспитывать желание участвовать в уходе за комнатными растениями.
Подвижные игры
«Солнышко и дождь».
Цели:  учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга;   приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
«Лиса в курятнике».
Цели: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя, спрыгивать со скамейки; учить прыжкам на двух ногах с продвижением вперед на 2—3 метра;  совершенствовать навыки перепрыгивания.








	Наблюдение за ветром
Цели: продолжать наблюдение за ветром;  учить определять направление ветра.
Ход   наблюдения
Посмотреть на верхушки деревьев. В какую сторону они накло¬няются? Откуда дует ветер? Поднять флажки над головой и по¬смотреть, в какую сторону развевается полотнище у флажков. Дети определяют направление ветра по развевающимся полотнам. Пред¬ложить детям пробежать с флажком по направлению ветра и против него.
Трудовая деятельность: подмести дорожки.
Цели:  приучать соблюдать чистоту и порядок на участке детского сада;  побуждать оказывать взрослым помощь.
Подвижная игра   «Воробушки и кот». 
Цели:  учить мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях;   бегать, не задевая друг друга, увертываться от ловящего;
Индивидуальная работа:   метание на дальность правой и левой рукой.
Цель: упражнять детей в бросание мешочков на дальность правой и левой рукой.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом.

	Наблюдение за птицами
Цели:  продолжать наблюдение за птицами, их повадками
Ход наблюдения
Перед прогулкой воспитатель говорит детям, что нужно взять хлеб для того, чтобы покормить голубей. Придя на место, сначала рассмот¬реть их, спросить, много ли голубей? Посмотреть, как голуби будут клевать. Обратить внимание детей, что у голубей есть глаза — они видят корм, когда им насыпают, есть клюв — они клюют крошки, есть ноги — они ходят, есть хвост и крылья — они летают. Голуби бывают разного цвета и величины. Голубей иногда называют «сизарями».
Трудовая деятельность:  приготовление корма для птиц вместе с воспитателем.
Цели:- воспитывать желание участвовать в уходе за птицами;
—приучать детей с помощью взрослых кормить птиц.
Подвижные игры   «Раз, два, три — беги!».
Цели:   упражнять в умении действовать по сигналу;  развивать быстроту бега, слаженность коллективных действий.
«Догони меня».
Цели:   учить быстро ориентироваться в пространстве;  развивать ловкость.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом.
	Наблюдение за работой дворника
Цели: расширять знания о труде взрослых; воспитывать уважение к их труду.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
• Какие орудия                                             
труда нужны для                                   
работы дворника зимой? (Метла, лопата, скребок, ведро.)
• Какую работу выполняет дворник зимой? (Чистит дорожки ко входам в группы, собирает мусор.)
• Для чего нужна работа дворника? (Чтобы было чисто на территории детского сада.)
Трудовая деятельность  расчистка территории от снега.
Цель: побуждать помочь дворнику расчистить тротуар и участок от снега.
Подвижные игры «У медведя в бору».
Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга.
Подвижные игры «Ловишки».
Цель: упражнять в быстром беге с увертыванием.
Индивидуальная работа: упражнять детей в ходьбе по наклонной доске.



	Наблюдение за синицей.
Цели: закреплять представление о названии птицы, характерных признаках внешнего вида; воспитывать желание ухаживать за птицами.
Ход наблюдения
     Обратить внимание детей на птицу с черной шапочкой на голове, белыми щечками, желтой грудкой — это синичка                                                    
. Понаблюдать, как она будет клевать сало. Напомнить детям, что птицам зимой трудно добыть корм, их надо подкармливать. Синички любят сало, семечки. Вспомнить о других прилетевших к кормушке птицах. Как их называют и чем они питаются?
Маленькая птичка - желтогрудая синичка,
По двору гуляет,  крохи собирает.
Трудовая деятельность подметание беседки
Цели: воспитывать трудолюбие
Подвижные игры «Воробушки   и кот».
Цели: учить детей быстро действовать по сигналу; бегать, не наталкиваясь друг на друга.
Подвижная  игра «Пузырь».
Цель: учить детей строиться в круг.
Индивидуальная работа: учить детей ходить по наклонной доске.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, свободные игры детей  (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. (Самообслуживание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртоээм. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность

	Дневной сон
	Чтение «засыпалочки»  Ходит сон, близ окон, бродит дрёма  возле дома, и глядят - все ли спят? (Музыка, художественная литература)      Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Комплекс бодрящей гимнастики «Кошечки»
Ну что, кошечки проснулись?
Сладко-сладко потянулись и на спинку повернулись.
А теперь нам интересно, смотрим мы по сторонам.
Повернем головку влево и посмотрим, что же там?
А сейчас потянем лапки и покажем коготки. (руки перед собой, сжим-разжим кулачки)
Посчитаем, сколько пальцев, где же ваши кулачки?
Мы почти уже проснулись, приготовились бежать.
Ну-ка ножки вы готовы? 1, 2, 3, 4, 5.(велосипед)
Чтобы не зевать от скуки, сели и потерли руки (руки вытянуть вперед, потереть)
А потом ладошкой в лоб - хлоп-хлоп,
Щеки заскучали то же? Мы и их похлопать можем
Ну- ка, дружно не зевать 1, 2, 3, 4, 5.
А теперь уже, гляди, добрались и до груди. (встать на колени)
Постучим по ней на славу сверху, снизу, слева, справа.
Молодцы мои котята, а теперь пойдем играть. (наклоны в стороны)
Руки к солнцу поднимаем и сто раз мы приседаем. (стоя на коленях, приседать)
Отдыхать умеем то же. Руки за спину положим.
Вытянемся и легко, легко подышим.
(Культурно-гигиенические навыки, развитие речи, самообслуживание, физическая активность)

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Самостоятельные игры в игровом уголке.
Цель: развивать дружеские взаимоотношения в игре, учить убирать игрушки после игры.
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей,в уголке творчества)


	Д/игра «Далеко – близко»
Цель:формирование понятия  о пространственном расположении  предметов (далеко – близко) в непосредственной близости от себя.
(развитие речи, основы математики - игровая, познавательная и коммуникативная деятельность) 
Аппликация - творческая, трудовая, коммуникативная деятельность (выполнение аппликации в уголке творчества)
	Д/игра «Части суток»
 Цель: формирование умения  определять контрастные части суток: утро – вечер, день- ночь. Учить называть  и распозновать части суток по изменению содержания деятельности детей и взрослых,
(Основы математики - познавательная, игровая деятельность) 

Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей)

	С.Р.игра: «Семья» Цель: побуждение детей творчески воспроизводить в игре быт семьи. Формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (мама дочка). Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом.
(Развитие речи, основы математики - игровая, познавательная и коммуникативная деятельность )
Аппликация - творческая, трудовая, коммуникативная деятельность (выполнение аппликации уголке творчества)
	Д/игра: «Большой – маленький»
Цель:закреплять знания о  геометрической фигуре квадрат.совершенствовать умения узнавать и называть геометрическую фигуру – квадрат.
(основы математики - познавательная, игровая деятельность) 
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей)



	Индивидуальная работа с детьми
	Обогащение словаря 
правильное построение 
предложений.(Наиля)
	Узнавать и называть 
геометрические фигуры: круг, квадрат,треугольник, 
обследовать форму фигур, используя осязание и зрение.(Алихан)
	 Формирование знаний о равенстве.(Ариана)
	Формировать стремление 
к здоровому образу 
жизни.(Расулова.Д)
	Формирование знаний об 
основных деталях 
строительного материала, 
их частях.Халимова Ф.)

	Подготовка к прогулке
Прогулка
	Одевание: последовательность, выход на прогулку.Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми. (коммуникативная  деятельность, ООМ, развитие речи) Свободные игры дете
й.(игровая деятельность)

	Уход детей домой
	Беседа с родителями на тему: «Почему дети разные?»Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы

























Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Средняя  группа: «Бәйтерек»
Возраст детей: 3 - 4 лет                                                                                                                           2022-2023 уч.год,  неделя ( 21-25 ноябрь )
	Режим дня
	Понедельник
 21.11
	Вторник
 22.11
	Среда
 23.11
	Четверг
 24.11
	Пятница
 25.11

	Приём детей
	Приём детей в группе, термометрия, внешний осмотр ребёнка.Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог). (развитие речи)
Игры для обобщения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. (развитие речи коммуникативная деятельность).

	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Когда что бывает?»); 
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в центре искусств); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – коммуникативная деятельности (игра «Давайте поселим зверей в наш лес»)
Свободная игра
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Игра в загадки»);
Конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности (конструирование в исследовательском центре);
Художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности (сюжено-ролевая игра «Супермаркет»)
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Подбери слово»); 
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в центре искусств); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности (игра «Наряды матушки земли»)
Свободная игра
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Подскажи словечко»);
Конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности (конструирование в исследовательском центре);;
Художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности (сюжетно-ролевая игра «Игрушки у врача»)
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Лови да бросай- цвета называй»); 
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в центре искусств); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности (уход за комнатными растениями)
Свободная игра

	Утренняя гимнастика
	Комплексы утренней  гимнастики (с косичкой)
 Ходьба в колонне по одному: Солдат»- ходьба с выведением прямых ног вперед;
«Муравей»- ходьба врассыпную; «Страус»- ходьба с высоким подниманием колен;
«Клоун»- ходьба с поворотами головы. Бег: «Зайчик»- чередование бега на носках с прыжками; «Лев»- бег широким шагом, перепрыгивать через препятствия. Ходьба, построение в 3 колонны. (Дети берут косички).
1.И.п.:о.с:косичка в обеих руках в низу. 1 -косичку поднять вверх, правую ногу отставить
назад на носок; 2-и.п. То же с левой ногой. Повторить по Зраза.
2.И.п: ноги врозь, косичка в обеих руках вниз. 1-поднять косичку вверх: 2-наклон вниз,
коснуться пола; 3-поднять косичку вверх;4-и.п.Повторить 6-7 раз.
З. И.п: о.с: косичка хватом обеими руками у груди. 1-присесть косичку вынести вперёд; 2-и.п.
Повторить 6-7 раз.
4.И.п.:стойка в упоре на коленях, косичка вниз. 1-поворот вправо; 2-и.п. То же влево.
Повторить по 3 раза в каждую сторону.
5.И.п: лёжа на животе, руки с косичкой согнуты в локтях. 1-косичку вверх - вперёд;
2-и.п Повторить 6-7 раз.
б. И.п: стоя боком к косичке, косичка на полу. Прыжки через косичку справа и слева,
продвигаясь вперед. Повторить 6-7 раз.
Бег в колонне по одному. Ходьба. Дыхательное упражнение «Ушки». Покачивая головой вправо-влево, выполнять сильные вдохи. Плечи остаются неподвижными, а уши тянутся к плечам. Следить, чтобы при наклоне головы туловище не поворачивалось.
Речёвка: «По утрам зарядку делай,
Будешь сильным, будешь смелым! »

	Завтрак
	Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. ( Художественная    литература,  развитие речи, коммуникативная)

	Подготовка к организованной деятельности 
	Игровая, развивающая деятельности
Д/игра: « Собери матрешку»
Цель развивать мелкую моторику рук.

	Игровая, развивающая деятельности
Настольно печатные игры:
«Лото», «Мозайка»
цель: прививать усидчивость, развивать память, внимание.
	Коммуникативная, развивающая, ознакомлен е с окружающим миром,игровая деятельности
Пазлы «Овощи и фрукты»
Цель: закреплять знание детей об овощах и фруктах.




	Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности Рассматривание книг
цель: прививать любовь к книгам,  рассматриванию иллюстраций.
	Ознакомление с окружающим миром, комуникативная, игровая, развивающая деятельности
Игры с прищепками:
«Иголки у ежика»
цель: развитие мелкой
 моторики рук

	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Физическая культура
1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.

2 часть. 
Общеразвивающие упражнения.
Основные виды движений.
1. Перебрасывание мяча стоя в шеренгах (двумя руками снизу) с расстояния 2,5 м.
2. Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками (хват рук с боков скамейки) 
3. Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки в стороны (или на поясе) 
Подвижная игра «Охотники и зайцы» 
3 часть.. Игра малой подвижности «Сделай фигуру».
	Музыка
Слушание муз Мерекелик марш. Формировать навык умения замечать выразительные средства музыкального  произведения  2  Песня  Антошка. Петь мелодию чисто четко. произносить слова  петь выразительно. 4  Игра на музыкальных инструментах. Веселый оркестр. Совершенствовать умение играть на детских инструментах. 5 Танцы  Испанский танец. Менять  движения проявлять быстроту и ловкость
	Физическая культура
(на свежем воздухе)
1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.
2 часть.
Общеразвивающие упражнения с флажками.
Основные виды движений.
1. Прыжки — подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед, на расстояние 5 м 
2. Подбрасывание мяча двумя руками вверх и ловля его после хлопка в ладоши 
3. Ползание на четвереньках между кеглями, не задевая за них 
Подвижная игра «Не оставайся на полу» .
3 часть. Игра малой подвижности «У кого мяч?».
	Казахский язык
Тақырыбы: Көліктер 
Қазақ тілінде көліктер атауларымен таныстыру,
сөйлемдерді  дұрыс құруға үйрету.
Балалар өз қалаулары бойынша, өлең жолдарын айтып амандасады.
«Сиқырлы текше» ойыны
Үйренген сөздереді пысықтау.
Жаңа сөздерді қайталау.
«Ғажайып дорба» ойыны.
Әдемі дорба ішіне  өтілген тақырыптарға қатысты суреттер салынып, балалар біртіндеп алып ,суретте  бейнеленген  затты  атайды.
Айтайық ,қайталайық
Шақ,шақ, шақ, ұшады тез ұшақ.
Шақ,шақ, шақ, ұшты тез тікұшақ.
Кім тапқыр ойыны.
Педагог орыс тілінде жұмбақтар жасырады, балалар жұмбақты шешіп,жауабын қазақ тілінде айтады.
Қорытынды.
	Физическая культура
1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному.  Взявшись за руки, дети находятся на таком расстоянии друг от друга, чтобы круг не растягивался и не сужался, т. е. его форма выдерживалась при ходьбе. Подается сигнал к остановке, повороту в другую сторону, и ходьба продолжается; затем дети переходят на бег в обе. стороны поочередно. Перестроение в колонны.
2 часть. Общеразвивающие упражнения с флажками.
Основные виды движений.
1. Прыжки — подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед, на расстояние 5 м 
2. Подбрасывание мяча двумя руками вверх и ловля его после хлопка в ладоши 
3. Ползание на четвереньках между кеглями, не задевая за них 
Подвижная игра «Не оставайся на полу» .
3 часть. Игра малой подвижности «У кого мяч?».                 

	2-ой завтрак
	Вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.

	Подготовка к прогулке
	- Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	Наблюдение за собакой
Цели:  дать представление о домашнем животном — собаке, ее внешнем виде, поведении; воспитывать любовь к животным.
Ход наблюдения
Наблюдать за собаками, которых выгуливают хозяева. Охарактеризовать внешний вид животного и его поведение. (Собака очень привязана к человеку, она стережет его дом, ходит с ним на охоту.)
С хозяином дружит,  дом сторожит.
Живет под крылечком,  хвост колечком.
Во время прогу                                                                          
лки спросить у детей, у кого есть собака, кто за ней ухаживает.
Трудовая деятельность: заготовка травы для животных уголка природы.
Цель: воспитывать желание ухаживать за животными, правильно кормить их.
Подвижная   игра  «Лохматый пёс».
Цели:  учить двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения;   бегать, стараясь не попадаться водящему.

                                                                  
                                       

                                                                    
	Рассматривание «Рядом дом стоит большой»
Цель :  познакомить с предметным окружением, развитие речи, обогащение словаря.
Ход наблюдения
Воспитатель обращает внимание детей на дом, возле детского сада.  Рассматривание строения домов: фундамент, стены, окна, двери, крыша, балконы.
Посмотрите: это дом-  с  крышей, дверью и окном,
И с крылечком, и с трубой,  цвет у дома – голубой.
Заходите смело в дом!
- Приглашаете? Войдем!
-Что есть у дома? (крыша, окна, дверь, крыльцо)
-Сколько этажей у дома? (много)
Трудовая деятельность: собрать игрушки после игры.
Цель: приучать детей выполнять элементарные трудовые действия.
Подвижные игры: «Кто тише»
Задачи; упражнять в ходьбе на носках в указанном направлении. 
«Бегите ко мне»
Цель: действовать согласно тексту.
Индивидуальная работа: ходьба по наклонной доске вверх и вниз.
Цель: обучение детей ходить по наклонной доске.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом
Цель: формировать умение занять себя игрой.

                                                
                                             

                            
	Наблюдение за кустарниками
Цель: формировать представление об основных частях кустарника;   воспитывать бережное отношение к растительному миру.
Ход   наблюдения
Подвести детей к кустарнику, и к дереву.
Беседа
- Чем эти растение отличаются друг от друга. (у дерева            
есть ствол и ветки, а у кустарника нет ствола, есть только ветки)
-Покажите ствол и ветки у растений?
                    
Сделать вывод, что у кустарника нет ствола, есть ветви, которые растут от корня. Ветви тоньше ствола. Кустарник ниже дерева.
Трудовая деятельность: кормление птиц.
Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений кормление птиц, воспитывать желание ухаживать за пернатыми.
Подвижная игра: «Догони мяч»
Цель: учить детей бегать за мячом, брать большие и маленькие мячи; идти, неся мяч в двух или в одной руке в зависимости от размера мяча.
Дидактическая игра : «Чего не стало?»
Цель:  развитие внимание и памяти детей.
Индивидуальная работа: ползание на четвереньках.
Цель: упражнять детей в ползание.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом 
Цель: формировать умение занять себя игрой.
	Наблюдение за сезонным явлением — инеем, заморозками
Цель: формировать представление об инее как об одном из состояний воды.

                                                     Ход наблюдения
Обратить внимание на иней. Иней — это капельки водяного пара, только замерзшие, как снежинки. Пусть дети внимательно рассмотрят иней на деревьях и кустарниках, прикоснутся ладошкой к ветке, покрытой инеем.
-Что произошло с веткой и ладошкой? (на ладошке и ветке осталась вода.)
-Куда исчез иней (растаял)
Трудовая деятельность: собрать листья и веточки с участка.
Цель: приучать поддерживать порядок на участке.
Подвижные игры: «Догони мяч».
Цель: учить детей бегать за мячом, брать большие и маленькие мячи; идти, неся мяч в двух или в одной руке в зависимости от размера мяча.
«Гуси-гуси»
Цель: действовать согласно тексту.
Индивидуальная работа:  подлезание под рейку.
Цель: учить подлезать под рейку.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом 
Цель: формировать умение занять себя игрой.
	                                    Наблюдение за морозными узорами 
Цель: рассмотреть на окне морозные узоры.
                                                                    Ход наблюдения
    Наблюдать за морозными узорами на стекле. На что они похожи? Пусть дети сравнят узоры на разных окнах. Одинаковые ли узоры рисует мороз? Какие узоры получились самыми красивыми? Что будет, если пальчиком дотронутся до окон с узорами?
Трудовая деятельность сгребание листьев  в определенное место.
Цель: приучать соблюдать чистоту и порядок на участке детского сада.
Подвижные игры «Самолеты».
Цели: выполнять движения по сигналу воспитателя;  ориентироваться на участке, при беге не толкать друг друга.
Подвижные  игры «Ветер».
Цели:  упражнять в беге в разных направлениях; развивать медленный и быстрый бег, ориентировку в пространстве.
Индивидуальная работа: упражнять детей в перешагивании через веревочку, высота веревочки


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, свободные игры детей  (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. (Самообслуживание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртоээм. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность

	Дневной сон
	Чтение «засыпалочки»  Ходит сон, близ окон, бродит дрёма  возле дома, и глядят - все ли спят?  (Музыка, художественная литература)      Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Комплекс бодрящей гимнастики (Культурно-гигиенические навыки, развитие речи, самообслуживание, физическая активность)                                                                                                                                                                                                1. Лежа на спине, руки вдоль туловища, руки вверх, потянуться, руки вперед, и. п.
2. И. П. : лежа на спине, руки вдоль туловища, носки потянуть на себя, и. п.
3. И. П. : сидя, ноги прямые, руки в упоре сзади, развести носки ног в стороны, и. п.
4. «Пешеход». И. П. то же, переступание пальчиками, сгибая колени, то же с выпрямлением ног.
5. И. П. : сидя, ноги скрестно, руки на поясе, руки через стороны вверх вдох, выдох.

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию.

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Основы математики - познавательная, игровая деятельность Дидактическая игра «Широкое-узкое»
Цель: учить сравнивать две равные и неравные по количеству группы предметов, упражнять в ориентировке на плоскости.
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей)

	Развитие речи, основы математики - игровая, познавательная и коммуникативная деятельность Сюжетно-ролевая игра «Супермаркет»
 Цель: Формирование у детей умения развивать сюжет на основе полученных знаний, передавать в игре трудовые действия работников супермаркета.
Аппликация - творческая, трудовая, коммуникативная деятельность (выполнение аппликации в центре искусств)
	Основы математики - познавательная, игровая деятельность Дидактическая игра «Высоко,низко»
Цель: Формировать у детей пространственное представление (высоко-низко). и использовать в речи соответствующее слово.
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность по интересам детей в уголке творчества

	Развитие речи, основы математики - игровая, познавательная и коммуникативная деятельность Сюжетно-ролевая игра «Игрушки у врача»
Цель: Сформировать у детей умения принимать на себя роль и выполнять соответствующие игровые действия.
Аппликация - творческая, трудовая, коммуникативная деятельность (выполнение аппликации в центре искусств)
	Основы математики - познавательная, игровая деятельность Дидактическая игра «Кому какая форма» 
Цель:Учить детей группировать геометрические фигуры (квадраты, прямоугольники, треугольники) по форме, отвлекаясь от цвета и величины
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей)
Ознакомление с окружающим миром – коммуникативная деятельность 
«Уход за растениями в уголке природы.»

	Индивидуальная работа с детьми
	Формировать интерес к изобразительному искусству, развивать творческое мышление и воображение (Эльзана)
	Применения культуры речевого общения;  ведения диалога со взрослым, слушания и понимания заданных вопросов(Рузана)
	Формировать умение 
конструировать предметы 
из различных материалов, 
знать их названия. (Абдулхамит)
	Формировать навыки 
рисования сюжетной 
композиции; (Таслима)
	Формировать стремление 
к здоровому образу 
жизни.(Сұлтан)

	Подготовка к прогулке
Прогулка
	Мотивация интереса к прогулке. Одевание: последовательность, выход на прогулку. Индивидуальные беседы с детьми.Закрепление пройденного материала за день. (коммуникативная  деятельность, ООМ, развитие речи)
Организовать игры по желанию детей. (самостоятельная игровая  деятельность)

	Уход детей домой
	Консультация для родителей «Безопасность ребёнка в зимний период» Цель:формировать у детей культуру безопасного поведения на    улице в зимний период времени.




























Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Средняя  группа:  «Бәйтерек»
Возраст детей:  3 - 4 лет                                                                                                  2022-2023 уч.год, неделя ( 28 ноября-2 декабря )
	Режим дня
	Понедельник
 28.11
	Вторник
 29.11
	Среда
 30.11
	Четверг
 1.12
	Пятница
 2.12

	Приём детей
	Приём детей в группе, термометрия, внешний осмотр ребёнка.Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог). (развитие речи)
Игры для обобщения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. (развитие речи коммуникативная деятельность).

	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Четвертый лишний»); 
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в центре искусств); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – коммуникативная деятельности (игра «Моя комната»)
Свободная игра
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Один-много»);
Конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности (конструирование в исследовательском центре);
Художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности (сюжено-ролевая игра «Аптека»)
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Подбери признаки»); 
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в центре искусств); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности (игра «Город и село»)
Свободная игра
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Назови ласково»);
Конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности (конструирование в исследовательском центре);;
Художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности (сюжетно-ролевая игра «Строим дом»)
	Развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности (игра «Закончи предложение»); 
Рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности (рисование в центре искусств); 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности (уход за комнатными растениями)
Свободная игра

	Утренняя гимнастика
	Комплекс утренних упражнений (без предметов) (двигательная активность, игровая деятельность)
Ходьба друг за другом на носках, на пятках, с выведением прямых ног вперед-вверх, с оттягиванием носков вперед – вниз и сильным взмахом рук в стороны (как солдатики).
Бег друг за другом с разным положением рук.
Ходьба.
Построение в 3 колонны.
1. И.п. - руки в стороны. 1 - руки к плечам; 2 - и.п. Повторить 6-7 раз.
1.И.п. - о.с. 1 - правая нога назад на носок, потянуться; 2 - и.п.; 3 - левая нога назад на носок, потянуться; 4 - и.п. Повторить 6-7 раз.                                                                                                                                                                                  1.И.п. - руки на поясе. 1 - поднять правую ногу, согнуть в колене; 2 -и.п.; 3 -поднять левую ногу, согнуть в колене; 4 - и.п. Повторить 6-7 раз.
4. И.п. - сидя, ноги скрестно, руки на поясе. 1 - поворот туловища вправо; 2 - и.п.
3 - поворот туловища влево; 4 - и.п. Повторить по 3 раза в каждую сторону.
5. И.п. - лежа на спине, руки вдоль туловища. 1- поднять одновременно руки и
ноги; 2- и.п. Повторить 6-7 раз.
6. И.п. - руки на поясе. 1-3- прыжки на правой ноге; 4-7 - прыжки на левой ноге
(в чередовании с ходьбой) Повторить 6-7 раз.
Бег в колонне по одному.
Ходьба.
Дыхательное упражнение «Поднимемся на носочки!»
И.п. - о.с. 1 - вдох - поднять руки вверх, потянуться, встав на носки; 2 - выдох - опустить руки вниз, опуститься па всю ступню, сказав «ух!»
(6-7раз).
Речёвка: На зарядку выходи, Физзарядка — друг, ребят!
На зарядку всех буди. Физзарядка по утрам

	Завтрак
	Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа.
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. ( Художественная    литература,  развитие речи,коммуникативная деятельности)

	Подготовка к организованной деятельности 
	Игры со строительным материалом.
цель: развивать навыки конструирования.
(конструирование, игровая, развивающая позновательная деятельность)
	Настольно печатные игры: «Мозайка» «Пазлы»
цель:  развивать внимание. Память.
(игровая, развмвающая деятельность)
	Игры с конструктором
цель: развивать навыки конструирования.
(конструирование, игровая, развивающая позновательная деятельность)
	Иры на развитие мелкой моторики рук.
Цель: развивать мнлкую моторику рук, развивать внимание, память.
(развивающая, игровая деятельность)
	Рассматривание иллюстраций в книге.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.
(художественная литература, конструктивная деятельность)

	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Физическая культура
1 часть.. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному. Перестроение в колонны по два, по три.
2 часть. 
Общеразвивающие упражнения.
Основные виды движений.
1. Перебрасывание мяча стоя в шеренгах (двумя руками снизу) с расстояния 2,5 м.
2. Ходьба  по гимнастическому бревну
3. Равновесие — ходьба по гимнастическому бревну с мешочком на голове, руки в стороны (или на поясе) 
Подвижная игра «Охотники и зайцы» 
3 часть.. Игра малой подвижности «Летает — не летает».               

	 Музыка
Слушание муз Шуточка. Дослушивать пройзведение до конца   2  Пение. День рождения. Обучать детей выразительному пению развивать брать дыхание между фразами. 3 Муз ритмич движ. Мы едем едем. Передавать характер ритмичной ходьбой друг за другом. 4 Игра на муз инстр. Ансамбль Ложкарей. Играть на деревянных ложках. 5  Танцы Испанский танец. Выполнять танцевальные движения легко изящно

	Физическая культура
(на свежем воздухе)
1 часть.Ходьба и бег в колонне по одному
ходьба и бег врассыпную
по сигналу 
перестроение в колонну
2 часть. 
Общеразвивающие упражнения с платочками.
Основные виды движений.
1.Равновесие
2.Прыжки через 4-5 брусков
3.Прокатывание мяча между
   4-5 предметами
Подвижная игра «Птички в гнёздышках»
3часть. Игра малой подвижности «Затейники
	[bookmark: _GoBack]Казахский язык
Тақырыбы : Жабайы құстар
Қазақ тілінде жабайы  құстардың атауымен таныстыру, қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету.
Жаңа сөздер үйренейік.
Тырна , Қарлығаш, көгершін, аққу, тоқылдақ.
Сергіту сәті
Өлеңді жаттап алайық
Торғай, торғай ,торғайсың 
Жақын келіп қонғайсың. Жем шашайын тойып ал, Сонда аязға тоңбайсың.
Жаңғырық дыбыстық ойын –жаттығуы 
Допты әуелете лақтыра отырып, ө, ғ, дыбыстарын сыбырлап және қаттырақ  және әндетіп айтады.
Ұшты –ұшты ойыны.
Қорытынды.
	1.Физическая культура
1 часть.Ходьба и бег в колонне по одному
ходьба и бег врассыпную
по сигналу 
перестроение в колонну
2 часть. 
Общеразвивающие упражнения с платочками.
Основные виды движений.
1.Равновесие
2.Прыжки через 4-5 брусков
3.Прокатывание мяча между
   4-5 предметами
Подвижная игра «Птички в гнёздышках»
3часть. Игра малой подвижности «Затейники


	2-ой завтрак
	Вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.

	Подготовка к прогулке
	- Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	Наблюдение за зимующими птицами
Цель: продолжать наблюдение за птицами, их повадками;  сравнить воробья и голубя.
Ход наблюдения
Начать  наблюдение после того, как подкормите птиц.
Голуби, голуби — раз, два, три.
Прилетели голуби-сизари.
Сели и нахохлились у дверей.
Кто накормит крошками голубей
Рассмотреть внешний вид птиц, вспомнить об их повадках. После этого сравнить птиц. Тело голубя и воробья покрыто перьями, те и другие летают, но голубь больше воробья; голубь воркует, а воробей чирикает, голубь ходит, а воробей прыгает. Голуби не боятся людей, они к ним привыкли.
Воробей над крошками  прыгает, кружится,
Перышки взъерошены,  хвостик распушился.
Трудовая деятельность:  кормление птиц.
Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений кормление птиц, воспитывать желание ухаживать за пернатыми.
Подвижная  игра: «Воробушки и автомобиль»
Цель:   учить бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, начинать движение и менять их по сигналу воспитателя, находить свое место.
Индивидуальная работа: ходьба по наклонной доске вверх и вниз
Цель:  упражнять детей в ходьбе по наклонной доске вверх и вниз.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом
Цель: формировать умение занять себя игрой.
	Наблюдение за тучами
Цели: познакомить с различными природными явлениями; показать разнообразие состояния воды в окружающей среде;  формировать творческое отношение к делу.
Ход наблюдения
Предложить детям понаблюдать за тучами, рассказать, что тучи  состоят из капелек воды. Предложить каждому ребенку выбрать  дну тучу и проследить, куда оно плывет, быстро двигается или медленно.
Трудовая деятельность:  сбор опавших листьев и другого мусора на участке.
Цель: приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
Подвижные игры:
«Солнышко и дождь».
Цели:  учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга;  приучать их быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
«С кочки на кочку».
Цели: продолжать учить подпрыгивать на двух ногах; спрыгивать с высоких предметов, мягко приземляться, сгибая ноги в коленях;  совершенствовать навыки перепрыгивания.
Индивидуальная работа: катание   мячей на расстояние 1 – 1,5 м.
Цель: учить детей катать мяч.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом
Цель: формировать умение занять себя игрой.

	 «Наблюдение за первым снегом»
Цель: познакомить с природным явлением — снегом.
Ход наблюдения
Протяните руку. Что вы видите на ладошке?  (снег)
Предложить поймать снежинку на ладошку, лицо.
-Что произошло со снежинкой? (растаял)
- Во что она превратилась? (в водичку)
Предложить детям поймать снежинку на варежку и рассмотреть ее.
Трудовая деятельность : покормить птиц.
Цель: воспитывать бережное отношение к пернатым.
Подвижные игры: «Догони мяч»
Цель: упражнять детей в ходьбе и беге в указанном направлении.
Дидактическая игра: «Кто с кем живёт?»
Цель: формировать умения детей соотносить изображение животных с его местом обитания, правильно называя животное.
Индивидуальная работа: метание шишек на дальность правой и левой рукой
Цель: упражнять детей в метание шишек.
Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом
Цель: формировать умение занять себя игрой.


	Наблюдение за погодой
Цели:  формировать представление о зиме;  вызывать эстетическое переживание от красоты зимней при¬роды, радость от прогулки.
Ход  наблюдения
Сообщить детям, что наступила ранняя зима. Что изменилось в одежде людей? Люди стали одеваться в зимнюю одежду (её название).
Трудовая деятельность: уборка снега с участка.
Цель: продолжать учить пользоваться скребком, лопатой.
Индивидуальная работа Прыжки на двух ногах с продвижением вокруг песочницы.
Цель: совершенствовать  умение прыгать на двух ногах с продвижением вперед.
Подвижная игра   «Мыши в кладовой».
Цель: учить бегать легко, не наталкиваясь друг на друга, дви¬гаться в соответствии с текстом, быстро менять направление дви¬жения.
Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом
Выносной материал:  лопатки, скребки, метелки.



	Наблюдение за птицами зимой
Цели:  углублять знания о жизни птиц в зимний период;   развивать умение и желание помогать им.
Ход  наблюдения
Птичьи гнезда опустели, птицы к югу улетели.
Оказался всех храбрей наш дворовый воробей.
Холода не испугался,   с нами на зиму остался.
Непоседа, невеличка — Желтая почти вся птичка Любит сало, семечки...
Воспитатель задает детям вопросы.
•Что у них общего?
•Они живут поодиночке?
•Где ищут корм?
•Надо ли помогать птицам? Почему?
•Чем мы будем их кормить?
•Что интересного можно наблюдать у кормушки?
Трудовая деятельность:  сгребание снега лопатками, расчистка дорожки.
Цель: учить работать сообща, добиваться цели общими усилиями.
Индивидуальная работа: «Попади в цель».
Цель: упражнять в броске в цель, развивать ловкость.
Подвижная игра «Проползи через обруч»
Цель: учить детей перелезать через препятствие, проползать, не задевая за препятствие; совершенствовать умения в ползании по ограниченной площади, развивать координацию движений, ловкость, воспитывать смелость
Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом
Выносной материал: лопатки, метлы, скребки, санки,  обруч


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, свободные игры детей  (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. (Самообслуживание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртоээм. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность

	Дневной сон
	Чтение «засыпалочки»  Ходит сон, близ окон, бродит дрёма  возле дома, и глядят - все ли спят?  
(Музыка, художественная литература) Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Комплекс бодрящей гимнастики «Глазки открываем, упражнения выполняем»   (комплекс с элементами самомассажа)
 Наконец – то мы проснулись, Протирают глаза кулачками.
Сладко, сладко потянулись, Потягиваются.
Чтобы сон ушел, зевнули, Зевают.
Головой слегка тряхнули. Покачивают головой из стороны в сторону.
Плечи поднимали, Поднимают плечи.
Ручками махали, Руки перед грудью, «ножницы».
Коленки сгибали, Согнуть ноги в коленях.
К груди прижимали. Обхватить руками ноги, прижать.
Носочками подвигали, Носки на себя, от себя поочередно.
Ножками подрыгали. Вытянуть ноги, потрясти ими.
Не хотим мы больше спать Пальчиками или ладошками показать.
Будем весело играть Хлопки в ладоши. (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Основы математики - познавательная, игровая деятельность Дидактическая игра «Соберем бусы»
Цель: формировать навыки выполнять действия по инструкции воспитателя.
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей)


	Развитие речи, основы математики - игровая, познавательная и коммуникативная деятельность Сюжетно-ролевая игра «Аптека» 
Цель: закрепить представления детей о профессии  работниках аптеки, воспитывать интерес к труду.
Аппликация - творческая, трудовая, коммуникативная деятельность (выполнение аппликации в центре искусств)
	Основы математики - познавательная, игровая деятельность Дидактическая игра «Лото» 
Цель: закрепление названий предметов,распределение карточек на тематические группы. 
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей)


	Развитие речи, основы математики - игровая, познавательная и коммуникативная деятельность Сюжетно-ролевая игра «Строим дом» 
Цель: познакомить детей со стоительными профессиями, совершенствовать навыки сооружать постройку несложной конструкции.
Аппликация - творческая, трудовая, коммуникативная деятельность (выполнение аппликации в центре искусств)
	Основы математики - познавательная, игровая деятельность Дидактическая игра «Соберем бусы» 
Цель: формировать навыки выполнять действия по инструкции воспитателя.
Рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность (по интересам детей)



	Индивидуальная работа с детьми



	Формирование навыка к гигиеническим 
процедурам: умывание, 
причесывание, мытье рук с мылом.(Арсен)
	Обучение детей 
осмысленному 
запоминанию потешек и стихотворений. (Анеля)
	Формирование 
навыков драматизирования 
сказки по знакомым 
сюжетам.(Нарханым)
	Формировать чувственно- 
эмоциональные качеств(Мухаммад)
	Различать и сравнивать 
предметы, форму, 
величину.(Наиля)

	Подготовка к прогулке
Прогулка
	Мотивация интереса к прогулке. Одевание: последовательность, выход на прогулку. Индивидуальные беседы с детьми.Закрепление пройденного материала за день. (коммуникативная  деятельность, ООМ, развитие речи)
Организовать игры по желанию детей. (самостоятельная игровая  деятельность)

	Уход детей домой
	Консультация «Грипп. Меры профилактик. Симптомы данного заболевания».  Цель: ознакомление родителей воспитанников с основными факторами, способствующими укреплению и сохранению здоровья дошкольников в домашних условиях и условиях детского сада.


Проверено:











