МАҚТАНЫШ» БАЛАБАШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Ботақан» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ сәуір айы, 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
1.04.2024
	Сейсенбі
2.04.2024
	Сәрсенбі
3.04.2024
	Бейсенбі
04.04.2024
	Жұма
05.04.2024

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	«Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылып, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. «Балабақшаға кіммен келдің?», «Бүгін қандай күн?». Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру.
(сөйлеуді дамыту).
 Ата-аналармен әңгіме:Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын жаттығулар
«Фигураларды құрастыр»
(Құрастыр,
Математика)
	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру,
Көркем әд)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Қоршаған орта)
	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыр,
математика)

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары Сәуір 1-2  апта
Б. қ:  «Ара ұшты» Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде.  Басты оң иықтан сол иыққа қарай,   сол оңға қарай иілту. «з-з-з» деп айту. /5 рет қайталау/
Б.қ.: «Көбелек қонды» Аяқтары иық мөлшерінде. Қолдары артта.  Иыққа қонған көбелекті көру. басты оңға,  солға бұру, «қонды» деп айту.  /6 рет қайталау/ 
Б. қ.: «Оң-сол» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар төменде. басты  оңнан-солға қарай бұрып «сол жақ» деп айту, солдан-оңға  қарай бұрып «оң жақ» деп айту.  /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Тик-так» Аяқтары алшақ , қолдары белде. «Тик» сөзін айтып басты оңға қисайту , «так» сөзін айтып басты тік ұстау, басты солға қисайтып қайталау.   (6 рет қайталау)   \
 (Дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін,құлағыммен тыңдаймын» «Ас адамның арқауы» Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Асхананы  бақылау: Нанның қадірін түсіндіру.
(Көркем әдебиет)

	«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішеді, майлықты қолданады, тамақтан соң алғыс айтады. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;
	Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің,маңдайың
(Көркем әдебиет)


	Ұйымдастырылған 
 іс -әрекетке дайындық
	Дид-қ ойын: «Гүлдерді ата»Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын  дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беруді дамыту.артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды дамыту. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту.Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын
	 «Биік-аласа. Жіңішке-жуан» 
Мақсаты:Екі затты өлшемі бойынша (биік-аласа,) салыстыру.
Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды  мүсіндеуге үйрету
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі  заттарды бейнелеу. Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Балалардың жапсыруға қызығушылығын 
	Дид-қ ойын: «Гүлдерді түсіне қарай жина»
Мақсаты:Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру.
ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды  мүсіндеуге үйрету. 
қоршаған ортадан бір немесе бірнеше      бірдей затты табу Заттарды салыстыру.
	«Бақбақ» 
Мақсаты:Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды үйрету.Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,қағазға жапсыру
	Дид-қ ойын: «Бақшада өсе ме, әлде бақта ма?» 
Мақсаты:дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту
суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айтуды, балалардың пікірлерін тыңдауды жетілдіру , Табиғат дыбыстарын музыкамен байланыстыру
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,музыка).

	
	 пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,  берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау, қағазға жапсыру.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,сурет салу,жапсыру).
	арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып жапсыру
(Математика негіздері,мүсіндеу,сурет салу,жапсыру).
	(құрастыру,мүсіндеу,сөйлеуі дамыту,математика).

	Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру (сурет салу,жапсыру,сөйлеуді дамыту,математика).
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка 
«Атшабыс» қимылымен Тұлпарым әніне қимыл жасап кіру. Жылулық шеңбері.
Ән тыңдау: «Ортеке»
Ән үйрену: «Төлдер» 2ші шумағы
Әуенді қимыл қозғалыс: «Шөжелерім»
Ойын: «Қасқыр мен қояндар»
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Саты бойымен өрмелеу»
Ойын: «Марғаулар мен балақайлар»
Мақсаты: Тіке бағытта төрттағандап еңбектеуге жаттықтыру.
	Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Сапқа тұру. Жүру»
Ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: өз орнын шапшан  әрі тез таба  білуді үйрету.
	Қазақ тілі
Дидактикалық ойын: «Кім көп айтады?»
сөздердің дұрыс айтылу және мағынасын түсіну дағдыларын қалыптастыру.

	Дене шынықтыру
. Тақырыбы: «2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып секіру»
Қимылды ойын: «Көлбақалар»
Мақсаты: терендікке секіруге жаттықтыру, дұрыс қимыл қозғалыстар жасай білуді жетілдіру.

	2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
Тақпақтарды оқимыз
Алақай алақай
Алақанды сабынмен   жуамыз.
  таза алақан,
Міне,нан бен қасық  (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;
көркем әдебит,)

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен

	№22
Бақылау: Күнді бақылау. Балаларға күннің қызуын бақылай отырып, сипаттай білу.
Күнім – ау, күнім- ау
Тұрасың күліп – ау
Жылуың шашырап.
Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау. Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Жалаушаны тап»,Балалар бөлменің қабырғасынан жағалай ұзына-бойына немесе алаңның бір жағына отырады. Тәрбиеші балаларға жалаушаны көрсетеді де, оны жасыратынын айтады. Тәрбиеші балаларға орындарынан тұрып, теріс қарауды ұсынады да жалаушаны жасырып: « Ал іздеңдер,»-дейді. Балалар тығылған жалаушаны іздей бастайды. Жалаушаны кім бірінші болып тапса, ол ойын қайталанған кезде жалаушаны жасыру құқығына ие болады. Жалаушаны балалар бірден таба алмайтындай етіп жасыру керек. Бірақ, егер балалар жалаушаны ұзақ уақыт таба алмаса, онда тәрбиеші жалауша тығылған жерге келіп, сол маңнан іздеуді ұсынады. Жалаушаны бала жасыратын кезде, оған дұрыс орын табуға көмектесу керек.Жалаушаны басқа нәрсемен ауыстыруға болады.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту.
Ауыл маңын араларда
Мысық көрсе анық танып,
Дабыл қағар қара қарға
Қар – рық
Қар – рық, қар – рық...
Өзіндік іс – әрекеті: күн туралы тақпақтар жаттату.
(қоршаған орта)
	№23 
Бақылау: Балапанды бақылау. Балаларды балапанды қорғауға, оларға аяушылық, қамқорлық сезімдерін ояту.
Үлескедегі еңбек: балабақша ауласындағы бұта қалдықтарын жинау. Балаларды еңбексүйгіштікке, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Жалаушаны тап»,Жеке жұмыс: Жаңылтпаш жаттау: дыбыстарды сөз ішінде дұр
1. Ақ, ақ
Секеңдейді лақ
2. Аң, аң
Аң патшасы – арыстан.
Өзіндік іс – әрекет: Балапанның жүрісін салу.
 (қоршаған орта,қазақ тілі)

	№24
 Бақылау: Жаңбырды бақылау. Жаңбырды бақылауда, нөсер және жай жаңбырды ажырата білу.
Үлескедегі еңбек: Құмдарды жинату. Балаларды құмды төкпей – шашпай жинауға, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Жалаушаны тап», Жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру. Тапқырлыққа дұрыс ашық сөйлеуге үйрету.
Өзіндік іс – әрекет: кемпірқосақты тамашалау.
(қазақ тілі)

	№25 
Бақылау: Аспан әлеміне бақылау жасау. Аспан әлеміндегі бұлт, күн, ай, жұлдыздар туралы әңгімелеу. Көгілдір түстің біздің туымызбен бірдей екенін сезіну. Көктемгі көріністі байқау, бұлттың түсін, көлемін анықтау.
Үлескедегі еңбек: Ойын құралдарын тазалау. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Ұқыптылыққа баулу, өз заттарын таза ұстауға үйрету.
Қимылды ойын: «Жалаушаны тап»,
Жеке жұмыс: Сан таңбаларын қайталау. Үлкен санға дейін санау таңбасын таба білуге үйрету.
Өзіндік іс – әрекет: Бұлттардың қалай қозғалатынын байқау.
(қазақ тілі)

	№26
Бақылау: Паркке саяхат. Парктің әдемілігін адам денсаулығына пайдасын сезіну. Көктем мезгіліндегі ағаштардың әдемілігін сезіну, өзгерісін анықтау.
Үлескедегі еңбек: Парктегі зат қалдықтарын жинап, бір жерге жинастыру. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Ұқыптылыққа баулу, айналаны таза ұстауға үйрету.
Қимылды ойын: «Жалаушаны тап»,Жеке жұмыс: Ойша жұмбақтар құрату. Күн, бұлт, су, көктем, құстар туралы. Жан жақты болуға үйрету.
Өзіндік іс – әрекет: Саябақта не байқағандарын айтып беру.
(қоршаған орта)


	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Біз аюға киімді шкафқа қалай бүктеу керектігін көрсетеміз» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас  
	Балаларға оң қолында қасық ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы: «Анам аюды дұрыс тамақтануды қалай үйретті".
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы
	Бесік жырын тыңдау (музыка)
"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	№5 Ұйқы ашар жаттығулары 
«Бұрыштар»
1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қолды аяққа созып,аяқты тіке жоғары көтеру.
2. Бастапқы қалып: арқамен жатып,қолды жоғары көтеру.Арқадан ішке,іштен арқаға жату.
3 . Бастапқы қалып: «Алақандар»ішпен жатып,қол иықта  алга сермеу.
4. Бастапқы қалып:  «Шлагбаум» Б.қ. ішпен жатып, оң аяқты көтеру.содан сол аяқты көтеру.
5. Бастапқы қалып: «Қанқыз» тізерлеп отырып,жоғары тұру.Қайта отыру,алға еңкею, қол артта созулы.
6. Бастапқы қалып: бір орында жүру.(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас
	Таңертең біз қолымызды, бетімізді  сумен жуамыз. Плих и плюх, плих и плюх
Таза  ластан  қашыңыз.  (көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;) 

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Асық терапиясы:"Түрлі-түсті асықтар"Мақсаты:Балаларға жасына сай үш түрлі түсті ұайталай отырып меңгерту.Және түсіне қарай асықтарды топқа бөлу.Досыма арналған тәтті сыйлық
 (мүсіндеу)
Сюжетті рольді ойын:"Дүкенші" 
	Құм терапиясы:"Көңілді фигуралар"Мақсаты:Алуан түрлі фигуралармен құмды пайдалана отырып көңілді фигуралар жасап шығару және балардан оладың атын атап беруін талап ету.Балалардың сөздік қорын дамыту.Сюжетті рольді ойындар «Дәріхана»
Ойын жаттығулар
«Фигураларды құрастыр»
(математика,
Құрастыру)
	Достарына арнап өз қалауынша сыйлық жасау.түрлі -түсті қағаздардан қажет заттын пішінін, суретін салуға үйрету.Ұсақ қол моторикаларын дамыту.Әсемдікке сұлулыққа,
қамқорлыққа тәрбиелеу.
(Сурет салу)
(Жапсыру)Сюжетті рольді ойын:"Құрылысшы"
	«Ақ тілек» ойыны.
Шарты: Балалардың қолына гүл шоқтары беріледі, балалар шеңбер құрып гүлді бір-біріне беру кезінде жақсы ақ тілек сөздер айтады.Балалар өздерінің қалауы бойынша достарына гүлді мүсіндейді,құрастырады.(мүсіндеу,
құрастыру)
	 Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. 
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру) Сюжетті рольді ойын"Аспазшы"

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс: 
 Д /о«Қайсысы қайда тіршілік етеді?»
Мақсаты: Суреттен көрген заттарының аттарын атап, олардың қайда өмір сүретінін айтқызу. Сөздік қорын молайту.
(Алихан Аңсар)
	Жеке жұмыс : 
Сан мен цифр туралы ұғымдарын қалыптастыру, оларды тануға және айта білуге үйрету 

(Ан-ниса Медина)
	Жеке жұмыс : 
Мейірімділік тануға баулу. Негізгі ойды дұрыс жеткізуді, әңгімені бір ізді және нақты айта білуге жетілдіру (Е.Алихан Айбар)

	Жеке жұмыс : 
 Музыкалық бейнені қабылдауға үйрету, әнді нақты айта білу. Мүсіндеудің таныс әдістерін қолдануға (К.Алихан Аңсар)
	Жеке жұмыс : 
Бояғыш кітаптарын ұсыну.
Балалардың суретті дұрыс бояй білу, түстерді ажырата білуге дағдыландыру. 
(Медина Ан-ниса)

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау
 «Дұрыс киінеміз» әңгіме
 (Сөйлеуді дамыту)
	Киімдердің тазалығын сақтау қажет. Киінгенде киімнің түймесінің дұрыс қадап, көйлекті шалбардың немесе юбканың ішіне салынғанын қадағалау керек. (Сөйлеуді дамыту)
	Шұлықтың, аяқ киімнің оң киілуіне баса назар аудару керек. (Сөйлеуді дамыту)
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.(өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	 Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау. Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.

	Үлескедегі еңбек: балабақша ауласындағы бұта қалдықтарын жинау. Балаларды еңбексүйгіштікке, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Үлескедегі еңбек: Құмдарды жинату. Балаларды құмды төкпей – шашпай жинауға, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Үлескедегі еңбек: Ойын құралдарын тазалау. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Ұқыптылыққа баулу, өз заттарын таза ұстауға үйрету.
	Үлескедегі еңбек: Парктегі зат қалдықтарын жинап, бір жерге жинастыру. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Ұқыптылыққа баулу, айналаны таза ұстауға үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Киім салатын шкафтарын жинау. Үйге  қайту.
Ата-аналарға балалары туралы жеке гигенасы туралы ескерту.


Тексерілді:

[bookmark: _Hlk131529929]«ЕРКЕ-НҰР» БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  
Топ «Ботақан» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ сәуір айы, 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
08.04.2024
	Сейсенбі
09.04.2024
	Сәрсенбі
10.04.2024
	Бейсенбі
11.04.2024
	Жұма
 12.04.2024

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуы - балалардың оң мінез-құлық қабілеттерін қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)
Ата-аналарға үйде балаларымен бірге ойын ойнап, әңгімелесіп, шығармашылықпен шұғылдануды айту

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке 
жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел-үсті ойыны:-мозайка «Үй құрастыр»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді тану және атау
(математиа негіздері-құрастыру)
	«Пішіндерден бейне құрастыру»Пішіндерді ажырата білуге, пішіні ұқсас заттарды топтай білуге үйрету.Өзім жайлы түсініктерін молайту. (математиа негіздері-құрастыру)

	Үстел үсті ойыны: «Жемістердің орнын тап»
 Мақсаты: зейінді, көру қабілетін, комбинаторлық қабілеттерін дамыту.
(құрастыру)
	 Үстел үсті ойыны: «Жартысын тап?» 
Мақсаты: қоғамдық орындардағы мінез-құлық ережелерімен таныстыру, адамдардың іс-әрекеттерін талдауға және оларға баға беруге үйрету. (математика, құрастыру)
	Пазл  құрастыру «Көленкесін тап» 
Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға және белгілері бойынша жіктеуге үйрету, логикалық ойлауды, зейінді, визуалды қабылдауды дамыту.
(математиа негіздері-құрастыру)


	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары  сәуір 1-2 апта
Б. қ:  «Ара ұшты» Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде.  Басты оң иықтан сол иыққа қарай,   сол оңға қарай иілту. «з-з-з» деп айту. /5 рет қайталау/
Б.қ.: «Көбелек қонды» Аяқтары иық мөлшерінде. Қолдары артта.  Иыққа қонған көбелекті көру. басты оңға,  солға бұру, 

	
	«қонды» деп айту.  /6 рет қайталау/ 
Б. қ.: «Оң-сол» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар төменде. басты  оңнан-солға қарай бұрып «сол жақ» деп айту, солдан-оңға  қарай бұрып «оң жақ» деп айту.  /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Тик-так» Аяқтары алшақ , қолдары белде. «Тик» сөзін айтып басты оңға қисайту , «так» сөзін айтып басты тік ұстау, басты солға қисайтып қайталау.   (6 рет қайталау)   \
 (Дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.Таңғы ас
	Көркем сөз:Су, су менің бетімді жу.
(көркем әдебиет)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	Мен ғарышкер боламын 
Мақсаты:Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту,артикуляциялық аппаратты дамыту.Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға 
	«Бекіту.Дөңгелек.
Шаршы.» 
Мақсаты:Балаларды геометриялық фигураларды ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру
ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды  мүсіндеуге үйрету.
Сурет салу кезінде 
	Дид-қ ойын:
«Ұшты,ұшты»
Мақсаты:
Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту
Сурет салу кезінде қарындашты, 
	«Жұлдызқұрттар»
Мақсаты: 
Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды
ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды  мүсіндеуге үйрету;
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде
	«Аспан әлемі» Мақсаты: Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батырудыермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды  мүсіндеуге үйрету;Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра 

	
	үйрету.
Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,құрастыру,музыка)

	қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді қағазға жапсыру
(математика,мүсіндеу,сурет салу,жапсыру )

	қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, қағазға жапсыру.
ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды  мүсіндеуге үйрету.
 (сөйлеуді дамыту, сурет салу,жапсыру,мүсіндеу)
	көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,  жапсыру(сурет салу,мүсіндеу,жапсыру )

	отырып,  жапсыру
Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту
(сурет салу,мүсіндеу,жапсыру,
сөйлеуді дамыту )


	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Музыка
«Қуыршақ Барби» әнімен кіру
Ән үйрену: «Қуыршақ» Ә.Дүйсенбиев 1ші-2-ші шумақтары
«Ойыншықтар» әнін еске түсіру
Ойын: «Қуыршақты ұйықтату»
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Гимнастиқалық орындық үстімен еңбектеу»Қимылды ойын: «Тиіп кетпе»
Мақсаты: алақан мен тізені тіреп отырып төрттағандап еңбектеуге жаттығу, ептілігін жетілдіру.  
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Құм салынған қапшықты алып, тепе-тендікті сақтап жүру»
 Қимылды ойын: «Көңілді жүріс»
Мақсаты: бір ізбен жүруге жаттықтыру, тепе-тендікті сақтай білу.
	Қазақ тілі
М.Әлімбаевтің «Кемпірқосақ»өлені
Жаңбыр жауып басылды
Аспан шайдай ашылды
Көкте қызыл жасылды
Кемпірқосақ асылды
Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамытуда тақпақтар жаттауға баулу.

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Арқанның бойымен тепе-тендікті сақтап жүру.»Қимылды ойын: «Көңілді жүріс»
Мақсаты: бір ізбен жүруге жаттықтыру, тепе-тендікті сақтай білу.

	2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
 Тақпақтарды оқимыз
  Алақай алақай
  Алақанды сабынмен   жуамыз.
  таза алақан,
  Міне, нан бен қасық 
 (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит,)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.(сөйлеуді дамыту)

	Серуен 
	№27
Бақылау: Құстың ұясын бақылау.
Тал басында бір отау (Ұя)Балаларды құстың ұясын бұзбауға, оған қамқор болуға , жанашырлық жасауға үйрету.
Үлескедегі еңбек: Жыра жүргізу. Күннің көзіне еріп жатқан қарлардан жыра арқылы жүргізу.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан». 
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Балалар екі топқа бөлініп үлкендер « қақпа » екіншісі « қасқырлар » болады. Үлкен топтағы балалар қол ұстаса шеңбер құра жүріп өлең айтады.
Қасқыр түссе қораға,
Ұстамас бола ма?Қол ұстасып тұрайық
Қасқыр қақпан құрайық
Қане қақпан берік бол,
Қасқырды тұр жолатпай
Қасқыр, қасқыр келіп көр!
Қақпан, қақпан берік бол- дегеннен кейін қолдарын жоғары көтереді, осы сәтте « қасқырлар » шеңбер тасасындағы « қой » қораға лап қояды. Егер ойын басқарушының « жап » деген сөзінен кейін барлығы тез қолдарын түсіріп, отыра қойса, ортада қалған « қасқырлар » « қақпан » тобына қосылады. Ал өтіп кеткендері ойынды жалғастырады
Жеке жұмыс: Балалардың тілін дамыту.
1 дегенім – біреу,
2 дегенім – егеу,
3 дегенім – үсік,
4 дегенім – төсек
Өзіндік іс – әрекет: құстың ұясын жасап үйрену.
(қазақ тілі,қоршаған орта)
	№28
Бақылау: Торғайды бақылау. Балаларды торғайды тамақтандыруға, қорғауға үйрету.
Торғай, торғай тоқылдақ
Жерден тары шоқып ап
Үлескедегі еңбек: Айналадағы ағаштардың түбін қопсыту. Еңбек ету бағыты туралы түсінік қалыптастыру, балаларды еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан». Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Көктем туралы тақпақ үйрету. Балалардың тілін дамыту.Үсті жасыл түк басып,Көктем келді нық басып,Тоғандарға тығылып,кетті лезде қыс қашып.Өзіндік іс – әрекет: торғайдың суретін салу.
(қазақ тілі,қоршаған орта)
	№29
Бақылау: Желді бақылау. Желдің соғу бағытын бақылау, аңғарпаздыққа, байқағыштыққа тәрбиелеу.
Үлескедегі еңбек: Гүлдің орнын тазалау. Балаларды еңбекке тазалыққа баулу.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан».Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Мозайкалар құратыру.
Өзіндік іс – әрекет: Доп ойнау. Өз беттерімен келісіп ойнауға үйрету.
(қазақ тілі,қоршаған орта)
	№30
Бақылау: Құмырсқаны бақылау. Балаларды жәндіктерді қорғауға, оларды қызықтап, тіршілігіне ден қоя білуге дағдыландыруға.
Үлескедегі еңбек: Үлкендердің еңбегін бақылау. Үлкендердің еңбегін бағалап, көмектесуге үйрету.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан».Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Құмырсқаның суретін салу. Суретке деген қызығушылығын арттыру, тазалыққа баулу.
Өзіндік іс – әрекет: жәндіктер туралы жұмбақтар шешу.
(қазақ тілі,қоршаған орта)
	№31
Бақылау: Балалардың көңілін жоғарыдан жылтырап тұрған мұздақтарға аударту. Олар салқында ерімей күннің көзі жылығанда ғана еритінін түсіндіру.
Үлескедегі еңбек: Үлеске ішіндегі қарды тазалау. Еңбексүйгіштікке баулу.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан».
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Орта топтың балаларымен құстар болып ұшып үйрену.
Өзіндік іс – әрекет: қардың қай жерлерде көп жатқанын байқау.
(қоршаған орта ,сөйлеуді дамыту)

	Серуеннен оралу  
	Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешеміз, ақырын іліп қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп, екінші аяқ киімді киеміз.
(сөйлеуді дамыту, еңбек әрекеті ).

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Кір қуамын, кір қуамын,
Бар ма салақ құрбыларың?
Үсті-басы, реңінен,
Кір екенін білемін мен.
Саусағынан, білегінен,
Кір екенін білемін мен.
Кір қуамын, кір..»

	Күндізгі ұйқы
	Тыныш музыка тындату (музыка).
«Шалқан» ертегісін оқып беру.
 (көркем әд)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	Картотека № 6 Ұйқы ашар жаттығулары 
1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – дене бойында созулы. Басты көтеріп,аяқ ұшы-өзіне қарай, қолды алға созу, 5-ке дейін санап осы қалыпта қалу; б.қ. келіп, босанысу. 
2. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»  5-ке дейін санап осы қалыпта қалу; б.қ. келу. 
3. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына тигізу. Бөксені төсектен қозғамай,әр аяқты алма-кезек. 
4. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында созулы. Қолды жаңға созу-дем алу, қолды кеудеде крестеу-дем шығару. 
5. Бастапқы қалып: төсек жаңында тұру. «Құстар ұшады»:  1-қолды жанға созу, көтеру; 2-б.қ. келу. Жәй асықпай орындау. 
6. Бастапқы қалып: аяқ иық бойымен сәл ашулы, қол алда бүгулі, шыңтақ төменде. «Қояндар» қос аяқпен жәй секіру (8-10 рет), кідіріс. 
7. Бастапқы қалып: тыныстау гимнастикасының жаттығуы «Сиыр мөңірейді», ұзақ дем шығарып «му-у-у-у»  дем шығару; 
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас
	Ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту «Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер).
	 Асық терапиясы:"Түрлі-түсті асықтар"Мақсаты:Балаларға жасына сай үш түрлі түсті ұайталай отырып меңгерту.Және түсіне қарай асықтарды топқа бөлу.Дидактикалық ойын «Менің ұшағым»
Мақсаты:  Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды (дуал); салынған пішіндерді бояу дағдыларын қалыптастыру; Дайын пішіндерден,заттардың бейнесін жасауға үйрету,бейнеленген заттарғасәйкес түстердітаңдау;ермексаз кесектерінен бөліп алу,ширату,созу тәсілдерінпайдалана отырып,мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
( сурет, жапсыру, мүсіндеу)
	Құм терапиясы:"Көңілді фигуралар"Мақсаты:Алуан түрлі фигуралармен құмды пайдалана отырып көңілді фигуралар жасап шығару және балардан оладың атын атап беруін талап ету.Балалардың сөздік қорын дамыту.Сюжетті-рөлді ойын: 
 «Отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету; "Отбасы" мазмұнды-рөлдік ойындарды ұйымдастыру; Балаларды отбасы тұрмысының ойынында шығармашылықпен ойнатуға ынталандыру.  
(қоршаған ортамен таныстыру)

	Дидактикалық ойын «Тәулік бөліктері»
Мақсаты:  Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды дамыту: күндіз-түнде, таңертең-кешке. (математика)



	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта жапсыру. (Жапсыру)

	Сюжетті-рөлді ойын: 
 «Жедел-жәрдем»
Мақсаты: «жедел жәрдем» ойынын басқа ойындармен байланыстыра ойнауға үйрету,адам өмірін сақтауға арналған мамндықтар туралы білу.
Ақ халатты абзал жандардың еңбегін құрметтеуге үйрету. Медицина қызметкерлерінің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу, қоғамдық жерлерде өзін-өзі ұстау ережелерін бекіту. (қоршаған ортаментаныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс:
Алихан мен Расулға өткен тақырыпты қайталай отырып жабайы жануарлар мен үй жануарларының атын ататқызып қайталату.Сөздік қорын дамыту.
	Жеке жұмыс:
Даниялмен жеке жұмыс.Даниялға қазақша ай аттарын атап үйрету.Сөздік қорын дамыту.
	Жеке жұмыс:
Аңсармен жеке жұмыс.Тілін дамыту барысында сөздерді қайталату,отбасы туралы сұрақ қоя отырып жауап талап ету.
	Жеке жұмыс:
К.Алиханмен жеке жұмыс.Сөздерді қайталату.Ғ,Ж,З,Р дыбыстарына тілін жаттықтыру.
	Жеке жұмыс:
Абдрахман,Расул,
Оралхан үшеуімен жеке жұмыс жасау.Жабайы жануарларды естеріне түсіре отырып оларды қайталату.Сөздік қорын дамыту.

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау
 «Дұрыс киінеміз» әңгіме
 (Сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Үлескедегі еңбек: Жыра жүргізу. Күннің көзіне еріп жатқан қарлардан жыра арқылы жүргізу.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан». 

	Үлескедегі еңбек: Айналадағы ағаштардың түбін қопсыту. Еңбек ету бағыты туралы түсінік қалыптастыру, балаларды еңбекке баулу.
	Үлескедегі еңбек: Гүлдің орнын тазалау. Балаларды еңбекке тазалыққа баулу.

	Үлескедегі еңбек: Үлкендердің еңбегін бақылау. Үлкендердің еңбегін бағалап, көмектесуге үйрету.

	Үлескедегі еңбек: Үлеске ішіндегі қарды тазалау. Еңбексүйгіштікке баулу.


	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға үйде балаларымен бірге ойын ойнап, әңгімелесіп, шығармашылықпен шұғылдануды айту



Тексерілді:













«ЕРКЕ-НҰР» БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Ботақан» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ сәуір айы, 2023-2024 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
15.04.2024
	Сейсенбі
16.04.2024
	Сәрсенбі
17.04.2024
	Бейсенбі
18.04.2024
	Жұма
19.04.2024

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланың өз ойын айту лағлысын дамыту (сөйлеуді дамыту).
Ата-аналармен баланың  мінезіндегі өзгерістер туралы, ауа райының өзгеруіне байланысты киінуі туралы  әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Еркін тақырыпқа мүсіндеу
Мақсаты:
Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу.  
(Мүсіндеу)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,суреттер бояу
(көркем әдебиет,құрастыру,
сурет)

	Үстел үсті ойын «Пазл»
Мақсаты: бөлшектерден түрлі бейнелер құрастыру
(құрастыру)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(сөйлеуді дамыту)
	Ойыншықтар бұрышындағы еңбек:
Сөредегі ойыншықтарды реттеу.
(өзіне-өзі қызмет көрсету,қоршаған орта)


	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары    сәуір 3-4 апта
Б. қ.: «Айдаһардың құйрығы» Аяқтары алшақ қойылған , қолдары бүйірде,   оңға - солға бұрылу,  Әр бұрылған сайын «көрдім» деп айту.  / 6 рет қайталау/ 
Б. қ.: «Жыланның қозғалысы» Аяқ иық көлемінде, қолды жанға созу. Жыланның қимылын жасау. иықты  ирелеңдете айналдыру.  
/6 рет қайталау/
Б. қ.:  «Шеңбер жасау» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар жанда, лентаны жоғарыдан-төменге, төменнен-жоғарыға иықты айналдыра отырып шеңбер жасау. / 6 рет қайталау/
Б. қ.: «Иықтың жүруі» Аяқ иық көлемінде, қолдар иық үстінде. Иықты артқа, алдыға қарай  айналдыру.  /6 рет қайталау/
(дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)
Ойын-жаттығу:
Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз, білмейміз.
(көркем әдебиет)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Өрмекші» (ертегісі)
Мақсаты:балалардың пікірлерін тыңдауды жетілдіру , балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беруді дамыту.
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,сурет)
	 «Жалпақ -жіңішке.Заттарды белгісі бойынша салыстыру» 
Мақсаты: бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру;Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы   заттарды мүсіндеуді  үйрету.
(математика,мүсіндеу)

	«Қанқыз»
Мақсаты: Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру,
ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды  мүсіндеуге үйрету. Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,  жапсыру
(сурет,құрастыру,мүсіндеу,жапсыру)
	«Құмырсқа ертегісі»
Мақсаты:балалардың пікірлерін тыңдауды жетілдіру , балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беруді дамыту.
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,  жапсыру.
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды  мүсіндеуге үйрету.
(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,жапсыру,сурет,мүсіндеу)
	«Жәндіктер» 
Мақсаты: Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды  мүсіндеуге үйрету. Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,  жапсыру
(сурет, ,мүсіндеу,жапсыру)


	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Музыка 
Ән үйрену: «Сылдырмақпен ән»
А.Меңжанова 1-ші шумағы
Музыкалық қимыл-қозғалыс: «Ормандағы аңдар»
Ойын: «Жануарлар» биі


	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және одан түсу»
Ойын: «Марғаулар мен балақайлар»
Мақсаты: Тіке бағытта төрттағандап еңбектеуге жаттықтыру.
	Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Заттарды айналып және заттардың арасымен секіру»
Қимыл ойын: «Аңшылар мен қояндар » 
Мақсаты: Балаларды қоян болып секіруге, аңшыдан қорғануға үйрету.
	Қазақ тілі
Дидактикалық ойын: «Қайтала,дұрыс көрсет»Мақсаты:артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды дамыту. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту.
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Құрсаудан құрсауға секіру»
Қимыл ойын: «Аңшылар мен қояндар » 
Мақсаты: Балаларды қоян болып секіруге, аңшыдан қорғануға үйрету.

	2-таңғы ас
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарымен және спорттық керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

	Серуен 
	№32
Бақылау: Аула сыртындағы лас жерлерді бақылау. Қардың қалай еріп жатқанын байқау.
Қар еріп,
Су көбейіп
Сай – салаға ағады
Бүршік шашып,
Жапырақ ашып,
Гүл бәйшешек басады
Бөбектерім айтыңдаршы,
Бұл қай кезде болады? (Ш.Ахметов)
Қимылды ойын: «Аңшылар мен қояндар» Мақсаты: Балаларды қоян болып секіруге, аңшыдан қорғануға үйрету.Ойын мазмұны: Алаңның бір жағына аңшы, келесі жақта қояндарға орын белгіленеді. Әрбір үйде 2-3 қоян болады. Белгі бойынша қояндар үйінен шығып, жайылымда қос аяқтап, секіріп жүреді. Тәрбиеші: « Аңшы» дегенде қояндар үйлеріне жүгіреді. Аңшы бала оларға доп лақтырады. Доп тиген қояндар атылған болып саналады. Аңшы оны өзіне алып кетеді. Ойын бірнеше рет қайталанады.
Үлескедегі еңбек: балалардың қолына күректер беріліп қар тазалату.
(қоршаған орта)
	№33
Бақылау: Күннің көзін бақылау. Балалардың назарын тамшыларға аударту. Жылтыраған мұзды қолдарына ұстағанда еріп кететінін түсіндіру.
Үлескедегі еңбек: Қар қалдықтарынан қар адамның сұлбасын жасап үйрену.
Қимылды ойын: «Аңшылар мен қояндар» Жеке жұмыс: Қатарда тұрып қос аяқпен секіруге үйрету.
Өзіндік іс – әрекет: көктем мезгілінің алғашқы күндеріндегі күннің көзін, қардың ерігенін байқау.
(қазақ тілі,қоршаған орта)

	№34 
Бақылау: Үй жануарларын бақылау. Білімдерін кеңейту. Көктем мезгілінде жануарларда төлдерін өргізетінін әңгімелеу.
Қойдың төлі:
Мә-мә-мә деген әні бар,
Жібек тоны –сәні бар,
Қошақаным, момақан-
Сүйкімді бір жануар.
Үлескедегі еңбек: Үлескемізді қардан тазартып, аула сыпырушының еңбегін бағалап, таза ұстауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Аңшылар мен қояндар» Жеке жұмыс: «Кім шапшаң?» - кім жылдам жүгіріп жетеді белгіленген жерге.
Өзіндік іс – әрекет: ағаштардың бұтақтарындағы бүршіктерге көңілдерін аударту. Әлі де болса бүршіктердің аз екендігін түсіндіру.
(қазақ тілі,қоршаған орта)

	№35
Бақылау: Құстарды бақылау. Олар қалай қозғалады, қалай сайрайды, қар үстінде қалай жүргенін бақылау.
Көктем, көктем, көктемде
Құстар келіп жеткенде
Қуанып бір қаламыз
Әнмен қарсы аламыз (Е. Өтемісұлы)
Үлескедегі еңбек: Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Ағаш бұтақтарын жинастыру.
Қимылды ойын: «Аңшылар мен қояндар» Жеке жұмыс: Тәрбиешінің соңынан жыланша жүріп үйрену. Кеглилер арасынан жүріп үйренуге баулу.
Өзіндік іс – әрекет: Рөльдік ойын: «Жанұя»
(қазақ тілі,қоршаған орта)

	№36
Бақылау: Құрғақ ағаштарды бақылау. Ағаштардың көктем мезгіліндегі ерекшеліктерін түсіндіру.
Қимылды ойын: «Аңшылар мен қояндар» Жеке жұмыс: Обручтан – обручқа секіріп үйрену. Балаларды берілген тапсырманы дұрыс орындауға дағдыландыру.
Өзіндік іс – әрекет: Ойын: «Доппен».
Үлкендер қалай ағаштарды күтіп баптайды, балалар бақылайды.
(қоршаған орта)


	Серуеннен оралу  
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. Дидактикалық жаттығу «Аюға киімді қалай бүктеу керектігін көрсетеміз» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас  
	Үстел басында ұқыптыотыр
Орындықты шайқамай отыр.
 Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. 
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Күндізгі ұйқы 
	Аудио ертегі тыңдату (көркем әдебиет,музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	Картотека №7 Ұйқы ашар жаттығулары 
1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – дене бойында созулы. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай созу; созылу, макушкамен бір жаққа, өкшемен келесі жаққа. Босанысу б.қ. келу. 
2. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды басқа қою. Басты көтеру, аяқ ұшы өзіне қарай, 6-ға дейін санап осы қалыпта қалу, иықты төсектен көтермей б.қ. келу. 
3. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды саусақ сыртына тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»; жаңға, белге; б.қ. келу. 
4. Бастапқы қалып: ішпен жатып, екі аяқта қатар көтеріп,  5-ке дейін санап осы қалыпта қалу; б.қ. келу. 
5. Бастапқы қалып: малдас құрып отырып,қолды тізеге қою. «Ванька –встанька» екі жаңға теңселу.
6. Бастапқы қалып: аяқ иық бойымен сәл ашулы. «Алма жинау» қолды алға созу-жоғары көтеру, аяқ ұшымен тұру, созылу («алма жұлу»)-дем алу; еңкейю алға-төмен, қолды төмен салбырату («алманы себетке салу»)-дем шығару. 
7. Бастапқы қалып: сол аяқпен тұру, оң аяқ бүгулі, оң қолмен тобықтан ұстаймыз. «Торғай»: 10 рет сол аяқпен секіреміз, осылай оң аяқпен секіреміз.
8.Бастапқы қалып: тыныстау гимнастикасының жаттығуы «Көгершінмен ойнау», ұзақ дем шығарып «гули-гули-гули», тез-«кыш»   (сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас 
	Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Асық терапиясы:"Түрлі-түсті асықтар"Мақсаты:Балаларға жасына сай үш түрлі түсті ұайталай отырып меңгерту.Және түсіне қарай асықтарды топқа бөлу. «Мен кіммін?» тақырыбында әңгіме өрбіту(сөйлеуді дамыту,
қазақ тілі).Дене мүшелерінің  сол жақта және  оң жаққа  орналасуын суреттен көрсету.Дене мүшелерінің суреттерін 
дұрыс тауып, орындарына жапсыру
(Математика негіздері,жапсыру
мүсіндеу)
	Құм терапиясы:"Көңілді фигуралар"Мақсаты:Алуан түрлі фигуралармен құмды пайдалана отырып көңілді фигуралар жасап шығару және балардан оладың атын атап беруін талап ету.Балалардың сөздік қорын дамыту.Д/о: «Дұрыс орналастыр»
Дайын материалдарынан  көбелекті жапсыру
(жапсыру)

	 Д/о: «Көзіңді жұмып,қолыңмен анықта»
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа) салыстыру.
(математика)

	Үстел-үсті ойыны: «Зымыран».Мақсаты: Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. Балаларды геометриялық фигураларды ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру. (математиа негіздері-құрастыру)
	Д/о  «Сиқырлы қалта» 
Мақсаты: Балаларды заттарды қолмен ұстап,осы пішінге қандай дене мүшесі ұқсайтыны айту, санауға үйрету. Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, кірпіштер ажырата білуге үйрету. (математика негіздері,құрастыру)


	Балалармен жеке
жұмыс
	Жеке жұмыс: 
 Д /о«Қайсысы қайда тіршілік етеді?»
Мақсаты: Суреттен көрген заттарының аттарын атап, олардың қайда өмір сүретінін айтқызу. Сөздік қорын молайту.
(Е.Алихан К.Алихан)
	Жеке жұмыс : 
Сан мен цифр туралы ұғымдарын қалыптастыру, оларды тануға және айта білуге үйрету 

(Медина мен Айбар)
	Жеке жұмыс : 
Мейірімділік тануға баулу. Негізгі ойды дұрыс жеткізуді, әңгімені бір ізді және нақты айта білуге жетілдіру (Расул мен Аңсар)

	Жеке жұмыс : 
 Музыкалық бейнені қабылдауға үйрету, әнді нақты айта білу. Мүсіндеудің таныс әдістерін қолдануға (Аңсар мен Расул)
	Жеке жұмыс : 
Бояғыш кітаптарын ұсыну.
Балалардың суретті дұрыс бояй білу, түстерді ажырата білуге дағдыландыру. 
(Даниял)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.

	Серуен 
	 Үлескедегі еңбек: балалардың қолына күректер беріліп қар тазалату.
	Үлескедегі еңбек: Қар қалдықтарынан қар адамның сұлбасын жасап үйрену.

	Үлескедегі еңбек: Үлескемізді қардан тазартып, аула сыпырушының еңбегін бағалап, таза ұстауға тәрбиелеу.

	Үлескедегі еңбек: Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Ағаш бұтақтарын жинастыру.

	Үлескедегі еңбек: Ағаштың сынық қалдықтарын жинау. Ойыншықтар мен еңбекке деген сүйіспеншіліктерін ояту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналар бұрышын толықтыру.
Балалармен апта бойы жасаған жұмыстардан алған әсерлерін сұрау. 


ТЕКСЕРІЛДІ:

«ЕРКЕ-НҰР» БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Ботақан» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ сәуір айы, 2023-2024 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
22.04.2024
	Сейсенбі
23.04.2024
	Сәрсенбі
24.04.2024
	Бейсенбі
25.04.2024
	Жұма
26.04.2024

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, қуыршақпен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғат бұрышындағы еңбек. Тәрбиешіге гүлдерді суаруға көмектеседі.
Мақсаты: табиғат бұры шында еңбек етуге қызығушылықтарын ояту.
(Қоршаған ортамен танысу)
	Д/о: «Жаман-жақсы» Мақсаты:  сөздерді салыс тыру арқыллы әңгіме құра алады. (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі) 
	« Қандай пішін жетіспейді?»
Мақсаты: Геометриялық денелерді танып, атап үйренеді.
(Математика негіздері)

	 Д/ойын: «Жылдың қай мезгілі екенін тап».
 Мақсаты: жыл  мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін  айтады.
(Қоршаған ортамен танысу)
	«Сәлем достарым»
Үстел үсті ойыны: «Құрастыру»
(Еркін ойын)

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары    сәуір 3-4 апта
Б. қ.: «Айдаһардың құйрығы» Аяқтары алшақ қойылған , қолдары бүйірде,   оңға - солға бұрылу,  Әр бұрылған сайын «көрдім» деп айту.  / 6 рет қайталау/ 
Б. қ.: «Жыланның қозғалысы» Аяқ иық көлемінде, қолды жанға созу. Жыланның қимылын жасау. иықты  ирелеңдете айналдыру.  
/6 рет қайталау/
Б. қ.:  «Шеңбер жасау» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар жанда, лентаны жоғарыдан-төменге, төменнен-жоғарыға иықты айналдыра отырып шеңбер жасау. / 6 рет қайталау/
Б. қ.: «Иықтың жүруі» Аяқ иық көлемінде, қолдар иық үстінде. Иықты артқа, алдыға қарай  айналдыру.  /6 рет қайталау/
(дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дид-қ ойын: «Не артық?»
Мақсаты:
Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту;
бір немесе бірнеше      бірдей затты табуЗаттарды салыстыру.
(сөйлеуді дамыту,математика)
	 «Тәулік бөліктері.
 Мақсаты:
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды дамыту: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету
Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру.
(Математика негіздері,сурет салу,құрастыру)
	«Көгалдағы балапандар»
Мақсаты: Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып жапсыру;
Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды  мүсіндеуге үйрету.
 (сурет, жапсыру,мүсіндеу)
	Нан қайдан шығады?
Мақсаты:
кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айтуды, балалардың пікірлерін тыңдауды жетілдіру ;
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу; Балаларды геометриялық фигураларды ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру. Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, кірпіштер ажырата білуге үйрету.
 (көркем әдебиет,жапсыру,математика,құрастыру)
	Дид-қ ойын: «Гүлді күтеміз»
Мақсаты:
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі  заттарды бейнелеу. ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды  мүсіндеуге үйрету.
(сурет, мүсіндеу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет 

	 Музыка 
«Қолғап» ертегіні тыңдау
Ән үйрену: «Сылдырмақпен ән»
А.Меңжанова 2-ші шумағы
Сахналауға үйрету: «Қолғап» ертегісі

	. Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Орындық арасымен еңбектеу»
 Қимылды ойын: «Тиіп кетпе»
Мақсаты: алақан мен тізені тіреп отырып төрттағандап еңбектеуге жаттығу, ептілігін жетілдіру.
	Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Жүру»
Қимылды ойын:«Алыптар мен құтақандар» 
Мақсаты: Балалар «алыптар»  деген белгі бойынша аяқтың ұшымен жүреді, "құтақандар" деген белгі бойынша жартылай отырып жүреді
	Қазақ тілі
Дид-қ ойын: «Жалғастыр»
Мақсаты: Сұрақтарға жауап беруге, олардыжай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.

	Дене шынықтыру
Тақырыбы:«Тапсырмаларды орындап жүру»
Қимылды ойын:«Алыптар мен құтақандар» 
Мақсаты:Балалар «алыптар»  деген белгі бойынша аяқтың ұшымен жүреді, "құтақандар" деген белгі бойынша жартылай отырып жүреді

	 
2-таңғы ас
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға 
үйретуді жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	№37
Бақылау: Қарғаны бақылау. Құстар әлемін әңгімелеу. Олар қалай ұшады, тамақтанады. Қандай қанаттар үлкен жылтыраған тұмсығын тамашалау.
Қарға, қарға, қарғалар,
Қар үстінде жорғалар..
Үлескедегі еңбек: Серуенге алып шыққан бетперделерді жинау. Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық»
Мақсаты: Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Жерге шеңбер сызылады. Ортаға тәрбиеші таңдаған бала болып тұрады. Қалған балалардың бәрі шеңберді айнала тұрады, бұлар құстар. Құстар шеңберді айнала жүріп дәндерді шоқиды. Мысық оянып кетіп, құстарды көреді де, оларды ұстай бастайды. Құстар шеңберден ұшып кетуге асығады. Мысық шеңбердегі қай құсқа тиіп кетсе, ол ұстаған болып есептеледі де ортаға келеді. Мысық 2-3 құсты ұстаған кезде тәрбиеші жаңа мысықты таңдап алады. Ұстап алған құстар барлық ойыншыларға келіп қосылады. Ойын 2-3 рет қайталанады.

Жеке жұмыс: Жыланша жүріп үйрену.
Өзіндік іс – әрекет: құстардың дауыстарын айыра білу.
(қазақ тілі,мүсіндеу)
	№38
Бақылау: Құрғақ ағаштарды бақылау. Ағаштардың көктем мезгіліндегі ерекшеліктерін түсіндіру.
Үлескедегі еңбек: Ағаштың сынық қалдықтарын жинау. Ойыншықтар мен еңбекке деген сүйіспеншіліктерін ояту.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық»
Мақсаты: Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Жеке жұмыс: Обручтан – обручқа секіріп үйрену. Балаларды берілген тапсырманы дұрыс орындауға дағдыландыру.
Өзіндік іс – әрекет: Ойын: «Доппен».
Үлкендер қалай ағаштарды күтіп баптайды, балалар бақылайды.
(қазақ тілі,қоршаған орта)
	№39
Бақылау: Қарғаны бақылау. Құстар әлемін әңгімелеу. Олар қалай ұшады, тамақтанады. Қандай қанаттар үлкен жылтыраған тұмсығын тамашалау.
Қарға, қарға, қарғалар,
Қар үстінде жорғалар..
Үлескедегі еңбек: Серуенге алып шыққан бетперделерді жинау. Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық»
Мақсаты: Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Жеке жұмыс: Жыланша жүріп үйрену.
Өзіндік іс – әрекет: құстардың дауыстарын айыра білу.
(қазақ тілі,қоршаған орта)
	№40
Бақылау: Құстарды бақылау. Олар қалай шалшық суға шомылады. Ағаштан түсіп торғай жерге отырады. Енді аяз жоқ – «Шық – шық»
Үлескедегі еңбек: Серуенге алып шыққан бетперделерді жинау. Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық»
Мақсаты: Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Жеке жұмыс: Ертегілер оқу.
Өзіндік іс – әрекет: құс іздерін ажырата білу.
(қазақ тілі,қоршаған орта)
	№41
Бақылау: Табиғатты бақылау. Көктемгі күннің көзі қарды ерітіп, ағаштарда бүршік жарғанын бақылату.
Үлескедегі еңбек: Үлескені тазарту. Қоқысты жинап, шелекпен апарып салу. Балаларды үлескенің таза болуына көмек көрсетуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық»
Мақсаты: Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Жеке жұмыс: Жалауға дейін шапшаңдыққа жүгір.
Өзіндік іс – әрекет: тамшы қайдан ағып жатыр бақылау. Жыра жыруға күректер беру.
(қоршаған орта)

	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)
Әңгімелеу «Әр нәрсенің өз орны бар». 
(көркем әдеб, дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру.Батаны жасату
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру,көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы 
	Киіз үйден музыка тындау
(музыка)
Аудио ертегі тыңдау
(Көркем әдебиет,музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	Картотека №8 Ұйқы ашар жаттығулары 
1.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – белде. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай созу; созылу, бөксе сүйектеріне саусақты батыру.  Босанысу б.қ. келу. 
2.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында . 1-қолды иыққа апарып дем алу; 2-басты көтеріп дем шығару, қолды алға созу; 3-қолды жаңға дем алу; 4-б.қ. келу. 
3.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол белде, аяқ созулы. Аяқты бүгу, жоғары созу, қайта бүгу, төмен түсіру: осылай келесі аяқпен орындау. 
4.Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»; қолды бас артына қою (алақан желкеде) қол «қанат»; б.қ. кел. 
5.Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. 1- «қанат» жасау, баспен денені көтеру; 2-бір аяқты созып көтеру; 3-аяқты түсіру; б.қ. келу. (сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Асық терапиясы: "Түрлі-түсті
асықтар "Мақсаты:Балаларға жасына сай үш түрлі түсті ұайталай отырып меңгерту.Және түсіне қарай асықтарды топқа бөлу.Үстел үсті ойыны-пазл
«Үйшік құрастыр» 
Бөліктерін жапсыру,суретін салу.(Құрастыр,
жапсыру,сурет салу)
	Құм терапиясы:"Көңілді фигуралар"Мақсаты:Алуан түрлі фигуралармен құмды пайдалана отырып көңілді фигуралар жасап шығару және балардан оладың атын атап беруін талап ету.Балалардың сөздік қорын дамыту.Әр баланың қалауы бойынша ермексазбен мүсіндер жасау,жапсыру.(Мүсіндеу,жапсыру)


	Үстел үсті ойыны: «Жартысын тап?» (Құрастыру)сюжетті ролбді ойын:"Құрлысшы"
Мақсаты:Балалармен ұйымдасып ойнау және сөздік қорын дамыту.
	Әр баланың қалауы бойынша боямақ кітапшаларды бояу,ермексазбен мүсіндер жасау.(Сурет салу,мүсіндеу)Сюжетті рольді ойын "Шаштараз"Мақсаты:Балаларды бірге тату тәтті ойнауға үйрету.Сөзік қорларын дамыту.
	Геометриялық фигуралардан бейнелер құрастыру,жапсыру
Мақсаты: Геометриялық фигуралармен таныстыру. Олардың пішіндерден түрлі бейнелерқұрастырып,жапсыруарқылы балалар санасына геометриялық фигуралар жайлы түсінікті дағдыларына сіңіре білуге үйрету. Балаларды ұқыптылыққа тәрбиелеу.
(Математика,
құрастыру,
жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс:Тұрған орнында қос аяқпен, алға қарай жылжып, биіктіктен және ұзындыққа секіруді
қалыптастыру(К.Алихан, Алихан)
	Жеке жұмыс:Дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуды дамыту;(Расул, Даниял)
	 Жеке жұмыс: «Тәулік бөліктерін ата» 
қарама-қарсы тәулік бөліктерін білуді даамыту;(Томирис Даниял)

	Жеке жұмыс:қарапайым сюжеттік композицияларды құрауды қалыптастыру;(Айбике Айда)
	Жеке жұмыс: ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды игеру;(Расул мен К.Алихан)

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.

	Серуен 
	Үлескедегі еңбек: Серуенге алып шыққан бетперделерді жинау. Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу.
	Үлескедегі еңбек: Ағаштың сынық қалдықтарын жинау. Ойыншықтар мен еңбекке деген сүйіспеншіліктерін ояту.

	Үлескедегі еңбек: Серуенге алып шыққан бетперделерді жинау. Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу.

	Үлескедегі еңбек: Серуенге алып шыққан бетперделерді жинау. Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу.

	Үлескедегі еңбек: Үлескені тазарту. Қоқысты жинап, шелекпен апарып салу. Балаларды үлескенің таза болуына көмек көрсетуге тәрбиелеу.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.


Тексерілді:	


