

ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ « Жұлдыз» ортаңғы тобы
[bookmark: _GoBack]Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _қыркүйек айы, 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі       
	Сейсенбі  
	Сәрсенбі      
	Бейсенбі

	Жұма                     01.09.2023


	Балаларды қабылдау
	
	
	
	Балалардың көтеріңкі көңіл-күйде болуын ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту).
	Баладан  бақшаға келгенше не көргенін, қандай көңіл күймен келгенін сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	
	
	
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарды жаңа оқу жылымен құттықтау.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	
	
	
	
	
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке 
жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастырмалы ойыншықтарды
құрастыру ойындары, 
(Сурет,Құрастыру)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)қуыршақтар, шағынкөліктүрлерімен ойындар.
(Математика,
Құрастыру)

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары 
№ 1 (1 қыркүйектан бастап 15 дейін)
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; жартлай отырып жүру; толық отырып жүру. Жеңіл жүгіру. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., қол төмен 1.Қол жан-жақтан көтеріп, шапалақтау.2.Б.қ.3.Қол жан-жақтан көтеріп, шапалақтау 4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., қол белде 1.Оң жаққа бір адым, қол шапалақтау.2.Б.қ.3.Сол жаққа бір адым, қол шапалақтау.4.Б.қ · Б.қ. – н.т., қол белде 1.Отыру тізені құшақтау.2.Б.қ.3. Отыру тізені құшақтау.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол белде 1.Алдына енқейю, қол жоғары.2.Б.қ.3.Алдына енқейю, қол жоғары.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., қол төмен 1-4 аяқты кең ашып секіру, шапалақтау (6 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру. Тыныс алу жаттығу «Сорғыш» - аяқтарын қосып, тік тұрып қолдарын кеуде тұсында ұстау; демін ішке жұтып, сосын кеудесімен жанына қарай еңкею; демін сыртқа шығару, дауыстап (ССССС) деп дыбыс шығарып, қолдарын жылжыту; тік тұрып демін ішке жұтып, екінші жағына дыбыс шығарып еңкейеді(3 - 4 рет).(Дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айу)
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу
(өзіне-өзі қызмет ету)

	Қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу") 
(Гигиеналық процедуралар)

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекеткедайындық
	
	
	
	«Білімнің бастауы — балабақшада».
1 - қыркүйек – білім күні
Мақсаты:
-Балаларға 1 - қыркүйек күні – білім күні жайында түсінік беру.Балабақшаға,мектепке барған балалардың қуанышты сәттерін әңгімелеу;
- «Кел балалар оқылық» өлеңіноқып үйреніп, сөздердің мағналарын түсіндіру.;
-Барлық адамдардың ақын да,ғалым да бәрі мектепт ен балабақшадан білім алатыны туралы балаларға айтып беру;
-балаларға мерекеліккөңіл күй сыйлай отырып, олардың шығармашылық қабілеттерін дамыту;
-Сурет салуғa деген ынталарын артыру;
Ыбырай Алтынсарин. 
Кел,балалар,оқылық
Кел, балалар, оқылық,
Оқығанды көңілге
Ықыласпен тоқылық.
Оқысаңыз , балалар,
Шамнан шырақ жағылар,
-«Күн шуағы»балалардың асфальта сурет салуы;
(Сөлеуді дамыту,Көркем әд сурет,музыка)
	Д/ойын«Не қайда тұр»?
Мақсаты:
-Әр заттың өз орны бар екенін айтып түсіндіру;
-Балабақша ішінде орналасқан бөлмелер мен кабинеттерді салыстыруға үйрету;
- Балабақша бөлмесінде, топ бөлмесінде дұрыс қолдану іскерліктерін жетілдіру;
-Есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ұқыптылыққа тәрбиелеу;
-Топ ішіндегі заттардың пішінін, қай жақта орналасқанын атауды, кеңістікті бағдарлауды үйрету;
-Құрлыс материалдарынан топ бөлмелерін құрастыру;
(Қоршаған орта,математика,
құрастыру)


	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	Дене шынықтыру 
«Жүру.Жүгіру»
Ойын: «Көжектер мен түлкілер» №41
 Мақсаты: Көжектер мен түлкілердің жүрісін жүру,жүгіру арқылы ойынды жүргізу.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Музыка
Ән үйрену: «Бала, бала, балапан» 1-2 шумағы
Ойын: «Күн мен түн»
Қимыл-қозғалыс: «Шөжелерім»
(муз . жетекшісінің жоспары бойынша)

	2-таңғы ас
	
	
	
	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішеді, майлықты қолданады, тамақтан соң алғыс айтады. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Бата:
Бірлік берсін басыңа,
Береке берсін асыңа.
(Көркем әдебиет)

	Серуенге дайындық  
	
	
	
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарымен және спорттық керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
	Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу. Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	
	
	
	№1
Бақылау:Балабақша ауласындағы ағашты  бақылау.
Мақсаты:Ағашты бақылай отырып , оның қалай өсетінің және түрлерін айтып түсіндіру.Мысалы;
Қайың,терек.
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Жеке жұмыс:
Тербеледі ағаштар. 
Алдымнан жел еседі.
Кіп-кішкентай ағаштар
Биік биік өседі.
Мақсаты:Тақпақты  жаттатаотырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.
(Көркем әдебиет)
Қимылды ойын:
«Балдаурен».
Мақсаты:Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
(Дене шынықтыру)
1.Сазбалшықтан «Балабақша» құрастырайық.
2. «Тәтті тоқаштар» пісірейік.
(Құрастыру,Мүсіндеу)
	№2
Бақылау:Балабақша ауласындағы гүлдерді бақылау.
Мақсаты: Гүлдерді бақылай отырып , оның қалай өсетінің және түрлерін айтып түсіндіру.
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Жеке жұмыс:  
Біз гүлдерше өсеміз
Жапырағы жайқалған
Тамыржайып тереңге
Күн нұрынан нәр алған
Мақсаты:Тақпақты жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру
(Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет)
Ойын: «Гүлдерді санайық»
Мақсаты:Санай білуге үйрету. ( Математика)
Қимылдық ойын:«Балдаурен».
Мақсаты:Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Дербес ойындар:
1.Әткіншектебу.
2. Тартылғышқа тартылу.(Дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу  
	
	
	
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, Дара жұмыс этикет ережелерін сақтауын қадағалау. өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б.
(көркем әдебиет, өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Киімдерді шкафқа ұқыпты жинау білуін үйрету.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,)


	Түскі ас
	
	
	
	Түскі ас алдында гигиеналық процедураларды орындау (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу")
(Гигиеналық процедуралар)
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау. Алғыс айту
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы
	
	
	
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (тыныш музыка тыңдау).(Музыка)
	Кітап, журнал оқу,ертегі оқу (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Қыркүйек  1-2 апта.
1.Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз
( 2- 4 рет)
Ойын «Жаз бен күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз
( 3- 4 рет)
2.Өзімізді уқалау. Күзде күн суыды , молдас құрып отырып алақанымызды уқалап жылытамыз, жылы алақанымызбен бетімізді жуамыз ( 3-4рет)
3.Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Арнай жолдармен жүру, дымқыл жолмен жүру.
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет)
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас
	
	
	
	Ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту «Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару. (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер).
	
	
	
	Д/ойын
«Біреу және көп» 
Мақсаты: «Біреу және көп» ұғымын ажырата алуға үйрету.
Тәрбиеші балалардан заттардың арасынан бір және көп заттарды табуды өтінеді. Мысалы: сағат біреу-ойыншық көп; тақта біреу-орындық көп; бір аквариум-көп гүл.
(Математика)
	Д/ойын
«Қандай түс»
Мақсаты:бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып,мүсіндеуді,дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету;
(Трофарет арқылы шардың суретін бояу,мүсіндеу,жапсыру
(Сурет салу)
(Мүсіндеу) 
(Жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	
	Бастапқы техникалық дағдыларынқалыптастыру және қолдануды, қағаз бетіне симметриялық пішіндердіорналастыра алу дағдыларындамыту (Каусар)
Жеке жұмыс.
Сәулелі күн.
Мақсаты:Жапсыру жасауға қажет қағаздың қасиеттерімен және заттарымен таныстыру. дайын пішіндерді жапсыруды үйрету. Геометриялық фигура-шеңберді тани білуге бекіту.Қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
(Жапсыру)
	Құрылыс материалдарының (текшелер, кірпіштер) негізгі пішінін ажырата алуды үйрету (Айзере)
Жеке жұмыс. 
Құрылыс материалдарымен балабақшаға келетін жолды құрастыру.
(Құрастыру)

	Серуенге дайындық  
	
	
	
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	
	
	
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу

	Балалардың үйге қайтуы  
	
	
	
	Еркін ойындар. Ата – аналарына табыстау.
	Ата-аналарға балалары туралы денсаулықтары туралы ескерту.












ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
04.09.2023
	Сейсенбі
05.09.2023
	Сәрсенбі
06.09.2022
	Бейсенбі
07.09.2023
	Жұма
08.09.2023

	Балаларды қабылдау
	«Қайырлы таң балалар!»«Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылып, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. «Балабақшаға кіммен келдің?», «Бүгін қандай күн?». Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру.
(сөйлеуді дамыту).
	Балабақша туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату.
(сөйлеуді дамыту).
	Табиғат бұрышындағы еңбек
Гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.
(Қоршаған орта)
	«Сәлемдесуді үйренеміз»ойын әдісі - әлеуметтік мәдениеттің негіздерін қалыптастыру, (Қоршаған ортамен таныстыру )
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

	
	
	
	
	
	

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  



	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде әңгімелесу
	Ата-анаға кеңес:
«Баланың балабақшаға бейімделуі»
кеңес беру
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:
Ата-аналардың сұранысы бойынша кеңес беру (жеке)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын жаттығулар
«Фигураларды құрастыр»
(Құрастыр,
Математика)
	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру,
Көркем әд)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Қоршаған орта)
	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыр,
математика)

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары 
№ 1 (1 қыркүйектан бастап 15 дейін)
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; жартлай отырып жүру; толық отырып жүру. Жеңіл жүгіру. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., қол төмен 1.Қол жан-жақтан көтеріп, шапалақтау.2.Б.қ.3.Қол жан-жақтан көтеріп, шапалақтау 4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., қол белде 1.Оң жаққа бір адым, қол шапалақтау.2.Б.қ.3.Сол жаққа бір адым, қол шапалақтау.4.Б.қ · Б.қ. – н.т., қол белде 1.Отыру тізені құшақтау.2.Б.қ.3. Отыру тізені құшақтау.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол белде 1.Алдына енқейю, қол жоғары.2.Б.қ.3.Алдына енқейю, қол жоғары.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., қол төмен 1-4 аяқты кең ашып секіру, шапалақтау (6 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру. Тыныс алу жаттығу «Сорғыш» - аяқтарын қосып, тік тұрып қолдарын кеуде тұсында ұстау; демін ішке жұтып, сосын кеудесімен жанына қарай еңкею; демін сыртқа шығару, дауыстап (ССССС) деп дыбыс шығарып, қолдарын жылжыту; тік тұрып демін ішке жұтып, екінші жағына дыбыс шығарып еңкейеді(3 - 4 рет).
(Дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» «Ас адамның арқауы»Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Асхананы  бақылау: Нанның қадірін түсіндіру.
(Көркем әдебиет)

	«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішеді, майлықты қолданады, тамақтан соң алғыс айтады. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің,маңдайың
(Көркем әдебиет)


	Ұйымдастырылған
 іс -әрекеткедайындық
	Д/ойын
«Сиқырлы доп» 
Ойынның мақсаты: достық қарым – қатынасқа тәрбиелеу;
-Ойынның шарты: педагог балаға допты лақтырып, «Сенің досың қандай?» - деп сұрайды, ал бала досының қандай екенін айтады.;
-Достарына қалаулары бойынша 
сурет салып беру, арқылы немесе мүсін жасау арқылы жеке қарандашты , ермек сазды қолдану қабылеттерін қалыптастыру
(Сөйлеуді дамыту)
Сурет салу)
Мүсіндеу)
	Слайд арқылы «Екі дос» ертегісі
Мақсаты:
-Балалардың бойына досқа деген құрметті қалыптастыру;
-Ән «Дос болайық бәріміз!» 
Дос болайық бәріміз Жарасып тұр сәніміз. Тыныштықты сақтаймыз, 
Атсын күліп таңымыз.
-Түсті қағазбен желімді пайдалана отырып, жүрек бейнесін жапсыру;
(Көркем әдебиет,жапсыру,
музыка)
	Д/ойын«Үлкен және кіші» 
Мақсаты: Үлкен- кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, ойлау , есте сақтау қабілеттерін арттыру. Қол моторикасын, логикалық ойлау қабілетін дамыту;
-Балалар енді санамақ таяқшалардан кірпінің достарына саңырауқұлақ құрастырып берейік;
(математика,
құрастыру)
	Д/ойын:
 «Жақсылық-жамандық»
Мақсаты: 
- Балаларға жақсылық жасаудың адами қарым-қатынас мәнділігін түсіндіру;
-«Қайырымдылық»,
 -«Қамқорлық»,
 -«Жақсылық» құндылықтары туралы түсініктерін кеңейту ;
-Жақсылық пен жамандықты  
ажыратуға білуге, жамандықтан аулақ болуға тәрбиелеу;
-Төртбұрыш, шаршылармен үйдің қабырғасын, үшбұрышпен үйдің шатырын жасауға үлгі бойынша құрастыруға болатындығын түсіндіру;
-Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру.
 қайрымдылыққа, 
 тәрбиелеу.
-«Достарыма арналған үй» 
((Қоршаған орта)
Жапсыру,
математика,
құрастыру) 
	 «Алма» ертегісі.
Мақсаты:
 -Алма ертегісін әңгімелеп беру арқылы,  ертегі тыңдауға қызығышылығын  ояту;- балаларға қайырымдылық, достық туралы түсінік беру.заттардың бөлігін табуға ;
-Дөңгелек пішінді салуды жетілдіру, алақанымен алманы мүсіндеуге үйрету.
Д/ойыны: «Жартысын тап» 
Мақсаты: заттардың бөлігін табуға үйрету.
Шарты: Алманы түсіне,көлемңне қарай табу.
(Көркем әдебиет,
Математика,Сөйлеуді дамыту
Мүсіндеу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Күз туралы тіл ұсарту
 Үз – үз – үз, Жаңбырлы Күз. 
Рақ – рақ – рақ, Саулайды жапырақ. 
Ел – ел – ел, 
Соғады жел. 
Іс – іс – іс, 
Піседі жеміс. 
Дай – дай – дай, Жинаймыз бидай.
	Дене шынықтыру 
Жүру. Секіру»
Ойын: «Көжектер мен түлкілер» №41
 Мақсаты: Көжектер секілді кедергілерден секіру,түлкінің жүрісімен жүру.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
«Домалату»
Ойын:« Допты домалат »№31
Мақсаты: Допты межеге дейін дұрыс домалату.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
«Жүгіру. Домалату»
Ойын: « Қу түлкі » №16
Мақсаты:Допты домалатып жүгіріп жүрген балаларға тигізу.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Музыка
Залға сылдырмақпен кіру кіру
Ән тыңдау «Көңілді сылдырмақ»
Ән үйрену: «Сұр қоян»
1-ші шумағы
Ойын: «Қояным»
(муз . жетекшісінің жоспары бойынша)

	2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
Тақпақтарды оқимыз
Алақай алақай
Алақанды сабынмен   жуамыз.
  таза алақан,
Міне,нан бен қасық (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;
көркем әдебит,)
	Үстелде тіке отыру дағдыларын қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )
	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
Шүмекте су тығылып тұр!
Шық, су!
Біз жуунуға келдік 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )
	Өз іс-әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;
Сөйлеуді
дамыту, )
	Жуынғаннан кейін сүлгіні абайлап орнына ілу дағдысын бекіту. 
Ай, алақай, алақай, 
  Біз судан қорықпаймыз
  Таза жуынамыз
Анамызға күлімдейміз.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Қуыршақты серуенге киіндіреміз». Ауызша үйретуді жалғастыру, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы "Біз қуыршаққа аюға баруға қалай көмектестік. Дидактикалық жаттығу «Біз жануарларға түймелерді бекітуді үйретеміз»
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Шұлықтан гармошка жасаймыз».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалықжаттығу: «Ең жақсысы»
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен
	№3
Бақылау:Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты:Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға  соғатындығын түсіндіру.
Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Жеке жұмыс:   Сап-сары боп келе жатқан 
Сезді мекен күзді олар 
Қарлығаштар ұшып  кетті,
Ұшып кетті тырналар.
Мақсаты:Балалардың сөздік  қорларын молайтып , тілдің грамматикасы  дұрыс  сақтау дағдысын  қалыптастыру.
(көркем әдебиет)
Дидактикалық ойын:  «Күзде не киеміз?»
Мақсаты:Күз мезгіліне байланысты адамдардың киім
кию үлгісін көрсете түсіндіру.
(Сөйлеуді дамыту)
Қимылдық ойын: «Поравоз».
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу.
1.Сазбалшықтан «Досына » құрастырайық.
(Құрастыру)
	№4
Бақылау:  Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Жеке жұмыс:  Тақпақ. «Жел»
Мақсаты:Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,)
Қимылдық ойын: 
«Поравоз».
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу.
Дербес ойындар:
1. «Желмен жарысайық»

	№5
Бақылау:Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету. (Қоршаған ортамен таныстыру ,сөйлеуді дамыту)
Жеке жұмыс:  « Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша  әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қоыр молайту.
(көркем әдебиет)
 Қимылдық ойын:«Поравоз».
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу.
Дербес ойындар:
«Мені қуып жет».

	№6
Бақылау:Құстардың қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты: Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай отырып, кейбіреуінің жылы жаққаұшып кететіндігі, ал кейбіреуінің қыстап  қалатындығы туралы түсінік беру.
Еңбек: «Біздің ойыншықтар».
Мақсаты:Ойыншықтарын ұқыптап таза ұстауға, мұқияттылыққа үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Жеке жұмыс:   Тақпақ: «Құстар қайтып барады».                   
Мақсаты:Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету.
Қазан  толы
Дәулет  қорын қалады.
Заңғар көкке жол сызып,
Құстар қайтып барады.
(көркем әдебиет,)
 Қимылдық ойын: «Поравоз».
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу.
Дербес ойындар:
1.Тығылыспақ
2. Әткеншек тебу.


	№7
Бақылау:Ауа-райын  бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын  бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Жеке жұмыс: Е.Өтетілеуов «Күшік».
Мақсаты: Ү дыбысының айтылуына жаттықтыру.Тақпақты мәнерлеп айтуға үйрету.
Е.Өтетілеуов. «Күшік».
Үреді  үйшікте
Аулада күшіктер
Біреуі оның қап-қара,
Біреуі сары ала
Біреуі  қардай ақ,
Біреуі сұр жолақ
Бәрібір, бәрінің жұмысы біреу-ақ:
Үреді абалап
(көркем әдебиет)
Қимылдық ойын: «Поравоз».
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Әткеншек тебу.
2. Допты қуалау.


	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Біз аюға киімді шкафқа қалай бүктеу керектігін көрсетеміз» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметісөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық жаттығулар «Кім киімді дұрыс және тез бүктейді» Бекіткіштердің әртүрлі түрлерін қолдану қабілетін бекіту
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі көркем әдеб,  сөйлеуді дамыту)
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. 
Дидактикалық жаттығу «Аюға киімді қалай бүктеу керектігін көрсетеміз»(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.	
Әңгіме " Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз» 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. Дидактикалық жаттығу «Досыңа қалай көмектесуге болады».(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметісөйлеуді дамыту)

	Түскі ас  
	Балаларға оң қолында қасық ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы: «Анам аюды дұрыс тамақтануды қалай үйретті".
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Сабын салғыштан сабын алуға үйрету, ересектердің көмегімен қолды сабындау.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Алақандарымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз».
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балаларға бірінші тағамның сорпасын, негізгі тағаммен және гарнирмен бірге жеуге үйрету. Дәлдік дағдыларын қалыптастыруды жалғастырыңыз.
Әдістемелік тәсілдер. Оқу С.Капутикян "Кім тез ішеді, "Маша түскі ас ішеді".
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Балаларға  алақандарын бір-біріне ысқылау, сабынды орнына қоюға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Суреттерді қарау: «Балалар қоларын жуады». әңгімелесу.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)


	Балалардың жуғаннан кейін қолдарын қысу қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Біз алақанымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз?"
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы
	"Бауырсақ" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)
	"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Оқу: «Үш аю»
(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Қыркүйек  1-2 апта.
1.Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз
( 2- 4 рет)
Ойын «Жаз бен күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз
( 3- 4 рет)
2.Өзімізді уқалау. Күзде күн суыды , молдас құрып отырып алақанымызды уқалап жылытамыз, жылы алақанымызбен бетімізді жуамыз ( 3-4рет)
3.Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Арнай жолдармен жүру, дымқыл жолмен жүру.
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет)
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас
	Таңертең біз қолымызды, бетімізді  сумен жуамыз. Плих и плюх, плих и плюх
Таза  ластан  қашыңыз.  (көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Су күмістей
Краннан ағып жатыр.
Сабын хош иісті,
Біздің жуынатын бөлмедегідей
(көркем әдеб,мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Кім қолын сабынмен жумайды
Сәрсенбіден сәрсенбіге дейін 
Жұмсақ  сүлгіде
Қалады іздері
. (көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;) )
	Таза жуын, суды аяма.
Сабыннан  алақан ақ болады 
. (көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Жылы су
Қолдарым таза.
Мен сабынның бір бөлігін аламын
Мен оларды алақанмен сүртемін 
 (көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Досыма арналған тәтті сыйлық
Дайын жапсыру пішіндерінің ішінен домалақ пішінді табу, атау,тақтайшаға жапсыру.
(Жапсыру) 
	Мазмұнды рольді ойындар «Дәріхана»
Ойын жаттығулар
«Фигураларды құрастыр»
(математика,
Құрастыру)
	Достарына арнап өз қалауынша сыйлық жасау.түрлі -түсті қағаздардан қажет заттын пішінін, мүсінін, суретін салуға үйрету.Ұсақ қол моторикаларын дамыту.Әсемдікке сұлулыққа,
қамқорлыққа тәрбиелеу.
(Суретсалу,
Мүсіндеу,Жапсыру)
	«Ақ тілек» ойыны.
Шарты: Балалардың қолына гүл шоқтары беріледі, балалар шеңбер құрып гүлді бір-біріне беру кезінде жақсы ақ тілек сөздер айтады.Балалар өздерінің қалауы бойынша достарынагүлдің суретің салып,мүсіндейді.
(Сурет,мүсіндеу)

	Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. 
(Сурет салу,Мүсіндеу,
Жапсыру) 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Ересекпен бірге ән айтуға ынтасын жетілдіру. (Мадина)
Саусақ ойындары
Тук-ток, тук-ток жұдырық балға сияқты соғады,Тук-ток, тук-ток екі қолмен ұрамыз,Тук-ток, тук-ток тақамен де соғамыз,
Тук-ток, тук-ток тақалармен тарсылдатып,
Тук-ток, тук-ток екі қолмен, екі аяқ.
(Музыка)
	Сазбалшықтың кесегін алақан арасына салып илей алуды (шар), жоғарғы бөлігін саусақпен басып тереңдетуді үйрету (қуыршақтарға арналған печенье); (Н. Дария)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта ермек саздан мүсін жасау. 
(Мүсіндеу)
	Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуын қалыптастыру. (Р. Айсезім)
Артикуляциялық аппаратты дамыту.
 «Күрекше».
Тіл босаңсытылады, жалпақ күйге енгізіледі де, төменгі ерін үстіне қойылады. Осы қалыпта бірнеше секунд ұстап тұру керек.
(сөйлеуді дамыту)
	Қысқа сөйлемдерден неғұрлым күрделі сөйлемдерге ауыса алуды қалыптастыру. (Әли)
Ойын: «Менің айтуым бойынша».
Ойын шарты: Балалар мен бір баланы суреттеп айтамын, сендер сол баланы табуларың қажет (ол кім?) 2 – 3 баланы суреттеп айту.
(Сөйлеуді дамыту)
	Көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыра алуды. пішіні, түсі, көлемі, қолданысы бойынша заттарды топтастыруды және таңдауды үйрету (Альфина)
Дидактикалық ойын
«Қандай пішін шықты?»  
Мақсаты: Таяқшалардан
таныс геометриялық пішіндер құрастыра білу.
(Құрастыру)  

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту,)
	өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту
	Серуенге алып шығатын нәрселерді дайындау: күрек, шелек, тырма, ойыншықтар.
	Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді жалғастыру.

	Серуен 
	 Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Киімсалатыншкафтарынжинау. Үйгеқайту.
	Ата-аналарғабалаларытуралыжекегигенасытуралыескерту.
	Еркінойындар. Үйгесұрану. Ата – аналары на табыстау.
	Серуенгешығу. Үйге оралу, үйлерінесұрану.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтау ата-аналардан талап ету.























                        ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
11.09.2023
	Сейсенбі
12.09.2023
	Сәрсенбі
13.09.2023
	Бейсенбі
14.09.2023
	Жұма
15.09.2023

	Балаларды қабылдау
	«Қайырлы таң балалар!»«Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылып, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. 
(сөйлеуді дамыту).
	Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
(сөйлеуді дамыту).
	Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
(сөйлеуді дамыту).
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту 
(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 


	Балалардың демалысты қалай өткізгені жайында ата-анамен әңгімелесу
	Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау.
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу
	Баламен үйде қандай мультфильмдер қарайсыздар 
тақырыбына  сұхбаттасу.
	Балалардың киімдерін өздері шешіп үйренулері туралы ата аналармен 
әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	«Менің сүйікті ойыншығым»
Балалармен сүйіктіойыншықтары жайында әңгімелесу 
(Сөйлеуді дамыту)
	Баулармен ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Математика)
	Санамақ жаттау
Қуыр - қуыр қуырмаш
(Көркем әдебиет)
	Табиғат бұрышындағы еңбек
Гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.
(Қоршаған орта)
	«Біз сізге ән айтамыз және билейміз» - түрлі сипаттағы әндердің көңіл-күйі мен мазмұнын қабылдау дағдыларын қалыптастыру;
(Музыка)

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары 
 № 1 (1 қыркүйектан бастап 15 дейін)
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; жартлай отырып жүру; толық отырып жүру. Жеңіл жүгіру. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., қол төмен 1.Қол жан-жақтан көтеріп, шапалақтау.2.Б.қ.3.Қол жан-жақтан көтеріп, шапалақтау 4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., қол белде 1.Оң жаққа бір адым, қол шапалақтау.2.Б.қ.3.Сол жаққа бір адым, қол шапалақтау.4.Б.қ · Б.қ. – н.т., қол белде 1.Отыру тізені құшақтау.2.Б.қ.3. Отыру тізені құшақтау.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол белде 1.Алдына енқейю, қол жоғары.2.Б.қ.3.Алдына енқейю, қол жоғары.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., қол төмен 1-4 аяқты кең ашып секіру, шапалақтау (6 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру. Тыныс алу жаттығу «Сорғыш» - аяқтарын қосып, тік тұрып қолдарын кеуде тұсында ұстау; демін ішке жұтып, сосын кеудесімен жанына қарай еңкею; демін сыртқа шығару, дауыстап (ССССС) деп дыбыс шығарып, қолдарын жылжыту; тік тұрып демін ішке жұтып, екінші жағына дыбыс шығарып еңкейеді(3 - 4 рет).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас







	қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану,
Гигиеналық процедуралар
	"Сылдырлайды мөлдір су,мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,таза бетің маңдайың
Тазалықтың досы су дегенің осы»
(Көркем әдебиет)
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Ойын-жаттығу: 
Нан қоқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
(Көркем әдебиет)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетіне дайындық
	Д/О «Ойыншықты тап»Мақсаты: кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
-Ойыншықтар жайында әңгімелесу арқылы, балалардың түрлі әрекеттердегі және алуан түрдегі ауызша және байланыстыра сөйлеулерін дамыту;
-ойыншық машинаны  жапсыру реттілігін түсіндіру, және жапсыру дағдыларын қалыптастыру;
-Балаларға ірі және ұсақ құрылыс материалдарымен жұмыс жасауға үйрету;-Құрылыс материлдарын кеңістікте дұрыс орналастыра отырып машина құрастыра білуге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту)
(Математика,
Құрастыру,
жапсыру)
	Д/о «Үшіншісі артық»
Мақсаты:
-Ойлауды, заттарды белгілері бойыншатоптастыра білуді дамыту;
-Ойыншықтар және олардың достығы туралы  қысқа сюжеттік әңгіме құрастыруға  үйретуді жалғастыру. -«Қ» дыбысының дұрыс айтылуын бекіту.Өзара татулық сезімдерін дамыту.Достықты қадірлей білуге тәрбиелеу. 
Домалақ пішінен доптың суретің салып,ирек сызықпе әшекейлеуді үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет,
математика,сурет)
	Дидактикалық ойын:
«Вагондарға дөңгелек таңдау»  
 Ойынның мақсаты:
-Геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлауқабілетін дамыту;
-Балаларға пирамида жайлы түсінік беру, үшбұрышпен таныстыру пішіннен пирамида құрап үйрету;
Түрлі-түсті, көлемі бойынша үлкеннен кішіге қарай орналастыртып желімдеуді үйрету. Қайшымен, желіммен жұмыс істеу дағдыларын дамыту. 
(Математика,жапсыру,құрастыру.) 
	Д/О «Қаптыңішінде небар?»
Мақсаты:Балаларға дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету, заттарды тануға баулу.
-Балаларға ермексазды шымшып үзіп алу және домалақ,жұмыр мүсіндеу туралы мағлұмат беру; ермексазды алақан  арасына салып домалақтау тәсілдерін
меңгерту;
(Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу)
	Д/О  «Сыйқырлы сандық»  
Мақсаты:-ойыншықтарды сиппатайды, олармен қалай ойнайтындарын әнгімелейді.
-  Қоршаған орта заттары, олардың сапалары мен қасиеттері туралы түсініктерін жүйелеу және толықтыру.
Ойыншық туралы өлең оқу
өлеңнің мазмұнын түсінуге, оның сипатын сезінуге үйрету. 
Ойыншықтардын пішіні және көлемі туралы айту.ойыншықтарды санау,
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған орта,Көркем әдебиет,математика

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Тақпақ жаттау
Ойыншығым көжегім,
Қорықпайды, қашпайды.
Тәтті сәбіз ұсынсам,
Ұстай алмай тастайды.
	Дене шынықтыру
«Жүгіру.
Лақтыру»
Қимылды ойын: «Шеңберге шапшаң тұр»
Мақсаты:Бір бағытқа жүгіруге жаттығу,зейінін арттыру,шапшаң қозғалысқа үйрету.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
1. «Домалату. Лақтыру»
Ойын: « Кегли »№36
Мақсаты:1-1,5м жерде орналасқан кеглиге допты домалату немесе лақтыру арқылы тигізу.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
«Лақтыру. Қағып алу»
Ойын:«Лақтырда қағып ал» №11
Мақсаты:Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Музыка
Залға көңілді әуенмен кәру
Ән «Кел билейік»
Ән үйрену: «Сұр қоян»
2-ші шумағы
Қимыл-қоғалыс: «Гүлдер»
Дидактикалық ойын: «Кім жылдам?»
(муз . жетекшісінің жоспары бойынша)


	2-таңғы ас
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту) Ойын-жаттығу «Таза қолдар»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
Шүмекте су тығылып тұр!
  Шық, су!
  Біз жуунуға келдік 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)


	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Қуыршақты серуенге киіндіреміз». Ауызша үйретуді жалғастыру, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы "Біз қуыршаққа аюға баруға қалай көмектестік. Дидактикалық жаттығу «Біз жануарларға түймелерді бекітуді үйретеміз»
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Шұлықтан гармошка жасаймыз».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалықжаттығу: «Ең жақсысы»
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен 
	№ 8 
Бақылау:  Күзгі жапырақтарды  бақылау.
Мақсаты: Мезгілге байланысты  жапырақ түстерінің  өзгеруін  қадағалау.
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын   жасау
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Жеке жұмыс:   «Күзгі жапырақ» тақпақ
Қыстың жақын қалғанын,
Жапырақтар сезгендей.
Желмен ұшып барады,
Жерге қонып  үлгермей                     
Мақсаты: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту.
(көркем әбедиет)
Қимылдық ойын: 
« Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Әткеншек  тебу
2.Қуаласпақ

	№9
Бақылау:  Алтын күзді  бақылау.
Мақсаты: Күзгі  алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату.
Қуандырып біздерді,
Мерекелі күз келді
Кел жемісті алтын күз 
Кемелденсін халқымыз.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын  алаңындағы  ағаш  бұтақтарын жинау.Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Бастаған  ісін аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету.
Жеке жұмыс: «Отбасы мүшелері»
Мақсаты: Отбасы мүшелерін дұрыс  атай білуге үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
Қимылдық ойын: 
« Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Мозайка құрастыру.
2.Допты қуалау.
(Құрастыру,дене шынықтыру)
	№10
Бақылау:  Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты:  Күзде  жәндіктер қысқа қалай  дайындалады?Мінекей, құмырсқаларды қараңдаршы, өз азықтарын жинап еңбектеніп жатыр.
  «Қыстың қамын жаз ойла».
Еңбек:Біздің алаң.
Мақсаты: Ауладағы жапырақтарды жинау.Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен еңбек ете  білуге үйрету.
 Жеке жұмыс:   Тыйым сөздерді жаттату. 
Мақсаты:  «Суға түкірме «, «Нанды баспа», «Дастархан басында   кекірме» т.б сөздердің мағынасын айтып түсіндіру.
(қоршаған ортамен таныстыру қазақ тілі)
Қимылдық ойын:
« Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Тартқышқа  тартылу.

	№11
Бақылау:  Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
Еңбек: Гүл  шоғы.
Мақсаты:  Алаңдағы жапырақтарды жинап , олардан әдемі гүл  шоғын жасау.
Жеке жұмыс:  Е.Өтетілеуұлы . «Бағдаршам»                   
Мақсаты: Бағдаршаммен таныстыру.Жолда жүру ережелерін түсіндіру.
Е.Өтетілеуұлы «Бағдаршам»
 Сақта  көше тәртібін
Бағдаршамның ал «тілін»
Біліпт алдым мен де:
Жасыл жанса,  демде
Алға кетем  лезде.
Сары  жанса , сабыр
Сақтай  тұрам әзір.
Жанса қызыл шоқтай,
Қаламын кілт тоқтай.
(қоршаған ортамен таныстыру көркем әдебиет)
Қимылдық ойын: 
« Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Төбешіктен-төбешікке секір.
	№12
Бақылау:
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту.
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Мақал-мәтел.
Таза  болса- табиғат,
Аман болар –адамзат.
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету.
(қоршаған ортамен таныстыру көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
Қимылдық ойын;
« Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
Балалардың өз бетімен ойынын ұйымдастыру:
1.Жарысу.


	Серуеннен оралу  
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, ерікті ойын әрекеті)
(көркем әдебиет, өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.Әңгіме " Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз»
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,)
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.
(көркем әдебиет, өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	«Кім киімді дұрыс және тез бүктейді» Бекіткіштердің әртүрлі түрлерін қолдану қабілетін бекіту
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,)

	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз.
(көркем әдебиет, өзіне қызмет көрсету дағдылары, )

	Түскі ас  
	Балалардың назарын асқа аудару;
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Тік отыру, нанды қиқымдамай тістеп жеу
(Гигиеналық процедуралар)
	Дәмді тамақ пісірген аспазға алғыс айтамыз,асты алдыма әкелген апайға  алғыс айтамыз . Алғыс айтуға үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру
	Балалардың тамақ ішу барысындағы мәдениеттілігін талап ету: сөйлемеу.
(Гигиеналық процедуралар)
	Тамақтану мәдениеттіне тәрбиелеу бойыншажеке жұмыстар
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)


	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ән айту.
(музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Музыка тыңдату.

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Әлди, әлди бөпешім»
(музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Қыркүйек 3-4 апта.
1.Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз ( 2- 4 рет)
Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет)
Ойын «Жаз бен күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз ( 3- 4 рет)
2. Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің артынан жүру, аяқтын ұшымен жүру, өкшемен жүру, табанның ішкі жағымен жүру, сыртымен жүру.
Арнайы жолдармен жүру.
Орындықта отырып аяғымызды оңға солға тербету. ( 3- 4 рет)
3. Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай , солға қарай жоғары созыламыз
еденге тигіземіз ( 3- 4 рет)
Жіпке байланған күзгі жапырақтарды үрлеу ( 4-5 рет)
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас
	Астарыңыз дәмді болсын!
мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Үстел үстінде дұрыс отыруын қадағалау.
мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Үстел басында нанды үгітпей, қоқымдарды шашпауға тәрбиелеу.
мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Үстел басында тыныштық сақтауға үйрету.
мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Үстел үстінде дұрыс отыруын қадағалау.
мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер).
	Үстел ойындары:
«Түрлі-түсті пирамидалар»
Мақсаты: 
балаларды
бөлшектерді құрастыруға үйрету.
(Құрастыру,
сурет салу)


	Дид-қ ойын: Дайын бол.
Мақсаты:Балалар шеңбермен жүреді. Жүргізуші бір сөз айтады, ал балалар сол сөзді іс-қимылмен көрсетеді. Мысалы: қоян – секіреді, құс – ұшады т.с.с.
(Дене шынықтыру,
құрастыру,
математика)
	Сюжетті-рөлдік ойындар:«Жүргізуші»
Мақсаты: Балалардың көңіл-күйлерін көтеріп, қиялын дамыту.
(Сөйлеуді дамыту,сурет салу,мүсіндеу)
	Үстел үсті театры:
«Бауырсақ»
Мақсаты:
тапқырлыққа тәрбиелеу,ертегінің соңын өз қиялдары бойынша аяқтау
арқылы шығармашылық қабілеттерін дамыту
(Көркем әдебиет,жапсыру,
мүсіндеу)
	Тіл жаттығулары: «Шегіртке»
Шегіртке болып(ш) дыбысын айтып көр.
Мақсаты: Тілдерін дамыту
(Сөйлеуді дамыту,
құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Ертегінің мазмұнын түсінуді және эмоционалды қабылдауды үйрету (Мансұр)
Бұл қай ертегі?
Мақсаты:Ертегілерді тыңдау арқылы ажырата білуді жалғастыру.
(көркем әдебиет)
	Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуды қалыптастыру.   (Дария)
Артикуляциялық аппаратты дамыту.
«Футбол».
Аузымыз жабық.Тілдің ұшымен кезек-кезек біресе оң жақ,біресе сол жақ  бетке тигіземіз.
(сөйлеуді дамыту)
	Өзі, отбасы мүшелері, сүйікті ойыншықтары жайлы сұрақтарға жауап беруді жетілдіру.
(Айсезім)
Саусақ ойындары: «Саусақтарым менің»
Бас бармағым-әкем  (Бас бармақты көрсету ) 
Балаң үйрек -анам,  (Сұқ саусақты көрсетеу)
Ортан терек- ағам (Ортаңғы саусақ)
Шылдыр шүмек- тәтем (Шылдыр шүмекті көрсету)
Кішкентай бөбек-мен (Кішкентай саусақтыкөрсету)
Бәріне ортақ алақан. (Алақанды жаю)
(математика,сөйлеуді дамыту)
	Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуды дамыту. (Мадина)
Тіл ұстарту жаттығулары
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту) 

	Сүйікті ойыншықтары жайлы сұрақтарға жауап беруін дамыту (Айзере)
Ойыншықтарды неден жасайды?
Балалармен әңгіме айту (сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық  
	Серуенге алып шығатын нәрселерді дайындау: күрек, шелек, тырма, ойыншықтар.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	“Жолдасына түймелеуге көмектес“
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
		“Біртіндеп киіндіру “
	(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

 
 
	“Біртіндеп киіндіру “


 
	“Біртіндеп киіндіру “



	“Қабылдау бөлмесінде ұқыпты киіну“
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру.
.
 

	Ата-аналарға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту

	Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу

	Ата –аналармен  балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу
	Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту.
Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.












                                                   
                                                     ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
18.09.2023
	Сейсенбі
19.09.2023
	Сәрсенбі
20.09.2023
	Бейсенбі
21.09.2023
	Жұма
22.09.2023

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне  жайлы жағдай жасау. 
	Тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуін қалыптастыру.
	Баладан  өз отбасында қандай шаруамен айналысқаны жайлы айтып беруге тарту  (сөйлеуді дамыту).
	Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.
(сөйлеуді дамыту).
	Баладан  өз отбасында қандай шаруамен айналысқаны жайлы айтып беруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балалардың демалысты қалай өткізгені жайында ата-анамен әңгімелесу
	Ата аналармен әңгімелесу.Күзгі ауа райына байланысты балаларда болатын ауырулар туралы ескерту.
	Балалардың бүгінгі көңіл күйлері мен денсаулығы туралы әңгімелесу.
	Ата аналарға күн режимін сақтауды,балабақшаға қалмай келулерін ескертіп айту.
	Балалардың күз мезгілінің ауа райына байланысты киінуді ата аналарға ескертіп айту.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы 
	Д/ООйын «Не жоқ?»
Мақсаты: Балалардың зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту.
Балалар көздерін жұмады, тәрбиеші  топтағы бір жиhазды
	Үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)қуыршақтар, шағынкөліктүрлерімен ойындар.
(Математика,
Құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме гүлдерін суару)
(Қоршаған орта)
	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет)
	Саусақ жаттығуы:
Қолғап
Тышқан қолғап тауып алды,
Оның ішіне ұя салды,
Балаларын шақырып, нан қоқымын береді,

	басқа әрекеттер)
	жасырады.Балалар қай жиhаздың жоқ екенін табады. Содан соң тәрбиеші екі жиhазды алып тастайды, үшінші рет жиhаз алынбайды, орындары ауыстырылады.(көркем әжебиет,сөйлеуді дамыту)
	
	
	
	Ұйқыға жатқызып, бастарынан сипайды.
(математика)

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары 
№ 2 (16 қыркүйектан бастап 30 дейін)
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; тізені жоғары көтеріп, қол белде Жүгіру түрлері: бір қатармен;. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., таспалар төмен 1.Таспалар жоғары көтеру, сермелеу.2.Б.қ.3. Таспалар жоғары көтеру, сермелеу. 4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, таспалар белде 1.Оң жаққа бұрылыс, таспалар жан-жаққа.2.Б.қ.3.Сол жаққа бұрылыс, таспалар жан-жаққа.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., таспалар иықта 1.Жартлай отыру, таспалар алдында.2.Б.қ.3.Жартлай отыру, таспалар алдында 4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. н.т., таспалар төмен 1.Тізені жоғары көтеріп, қол жан-жаққа.2.Б.қ.3.Тізені жоғары көтеріп, қол жан-жаққа.4.Б.қ. · Б.қ. – н.т., таспалар жанжақта Оң-сол жаққа бұрылып секіру Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Үйректер ұшады» - жайлап зал ішімен жүру; демін ішке жұтып, қолдарын жанына қарай көтеру, «Г-а-а-а» деген дыбысты ұзақ созып демін сыртқа шығарып қолдарын түсіреді.(3-4 рет) (Дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, сөйлеспеу, алғыс айту)
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Таңғы ас алдында қолдарын сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Кезекшілердің жұмысы (ыдыстарды қою, салфеткаларды салу
(өзіне-өзі қызмет ету)

	Қолды дұрыс жуу, сүрту,сүлгінің орнына іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу") 
(Гигиеналық процедуралар)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	« Жиһаз атауына сөйлем құрау».
Мақсаты: түстерді ажырата білу, әр түрлі суреттер арқылы тілдерін дамыту. 
-Тұрмыстық заттардың қолданылу маңыздылығын түсіну дағдыларын қалыптастыру.
-Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнер шығармаларымен таныстырып, сандықты қазақ оюларының кейбір элементтерімен әшекейлеуге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,сурет)
	Дидактикалық ойын:
«Не жетпейді?»
Мақсаты: жиһаздың бір бөлшегі жетпейтін суреттерді көрсететіп, себебін, қалай күту керектігін түсіндіру.
-Балаларды жиһаздардың атауын дұрыс атай білуге жаттықтыру
-Жиһаздар жайлы мәлімет беру
(көркем әдебиет



	Дидактикалық ойын:
 « Жиһаздарды құрастыр»
Мақсаты: 2-3 бөліктен құрастыруға үйрету.
-Балаларға құрылыс материалдары нан жиhаз құрастыруға үйрету.Құрастыру әдістерін қалыптастыру,
-Тәулік бөліктері, заттардың орналасуы (сол жақта, ортасында, оң жақта) туралы білімдірін қалыптастыру.Балалардың тәулік бөліктері туралы түсінігін нығайту; Өз ара көмекке ұмтылуға тәрбиелеу.
(Математика,құрастыру)
	Дидактикалық ойын:
«Қай жиһаз жасырулы тұр» .
Мақсаты: балалардың зейінін, есте сақтау қабілеттерін дамыту.
-Геометриялық пішіндерден ою-өрнек-терді құрастыру дағдыларын қалыптастыру, жеке бөліктерді жапсыруды үйрету.
(Математика,
жапсыру)
	Дидактикалық ойын: «Суретті жинап ал». Тобымызда бар жиһаздар суреттерін жинайды.
-Үй жиһаздарының ерекшеліктері, қандай материалдан жасалғандығы, күнделікті тұрмыста пайдаланылуы, қажеттілігі туралы айтып беруге үйрету
-Балалардың ойлау арқылы өз бетімен жиһаз мүсіндеу дағдыларын дамыту.
-Жиһаздың әр түрлі формасын, көлемін, мөлшерін қарапайым геометриялық пішіндер негізінде мүсіндеу.
(қоршаған орта, мүсіндеу,
Математика)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Жиһаз туралы жұмбақтар
Жайылған дүниеге бір ғажайып
Тік көтеріп отырар адамдарды.
(Орындық)
Арқасында азығы,
Бауырында қазығы.
(Үстел)
Төрт бұрышты, бір ауызды.
(Сандық)
	Дене шынықтыру
«Еңбектеу»
Ойын:« Қояндар »№39
Мақсаты:Еңбектеу арқылы орындықтардың арасынан өту.
	Дене шынықтыру
«Еңбектеу. Өрмелеу»
Ойын: «Ұшатын құстар»№12
Мақсаты:Еңбектеу және өрмелеу арқылы құстарды ұстау.
	Дене шынықтыру
«Жүру. Өрмелеу»
Ойын:«Ұшатын құстар»№12
Мақсаты: Жүру немесе өрмелеу арқылы құстарды ұстау.
	Музыка
Ән  тыңдау: «Біз өмірдің гүліміз» Б.Ғизатов мұғалімнің орындауында

	
	Жайылған дүниеге бір ғажайып
Тік көтеріп отырар адамдарды.
(Орындық)
Арқасында азығы,
Бауырында қазығы.
(Үстел)
Төрт бұрышты, бір ауызды.
(Сандық)
	Мақсаты:Еңбектеу арқылы орындықтардың арасынан өту.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Мақсаты:Еңбектеу және өрмелеу арқылы құстарды ұстау.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Мақсаты: Жүру немесе өрмелеу арқылы құстарды ұстау.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	«Ән үйрену: «Ойыншықтар» 
1-ші шумағы
Ойын:«Сылдырмақпен ойын»
Әуенді 
қимыл-қозғалыс: «Балапан»
(муз . жетекшісінің жоспары бойынша)

	2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру
	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішеді, майлықты қолданады, тамақтан соң алғыс айтады. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)
	Бата:
Дастарханың тоқ болсын,
Уайым-қайғы жоқ болсын!
	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішеді, тамақтан соң алғыс айтады. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	Ауа-райына байланысты дұрыс киінуді бақылау Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу. Табиғатқа деген 
қызығушылықтарын арттыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Сыртқа киетін аяқ киімін алуды үйрету. 
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді жалғастыру.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен қамтамасыз ету.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	“Жолдасына түймелеуге көмектес“
Балаларды бір-біріне киінуге,шешінуге көмектесу дағдысын қалыптастыру.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен
	№ 13
Бақылау:Өткінші жаңбырды бақылау.
Мақсаты:Өткінші жаңбыр туралы  түсінік беру. Жаңбырдың пайдасы , жаңбыр жауғанына қарап егістікті, бау бақшаны , саяжайдағы көкөніс, жеміс –жидек  бәрін қолдан жауындатып суарудың пайдасын ашып түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:Ағаш  түптерін қопсыту арқылы балаларға өсімдіктерге  тыңайтқыш заттар топырақ арқылы 
	№ 14
Бақылау:Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау.
Мақсаты:Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру.
Еңбек: Біздің ойын алаңы
Мақсаты:Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу.
(Қоршаған орта)
Жеке жұмыс:
Жел тынымсыз гуілдеп,
Болып кетті тым бұзық
	№ 15
Бақылау:Кемпірқосақты бақылау .
Мақсаты:Күз ерекшеліктерін түсіндіре  отырып , жаңбырдан  кейін аспанда  әшкейленген кемпірқосақ шығатыны туралы түсінік беру. Түстерін ажыратып  айту.
Еңбек:  Біздің аула
Мақсаты:Ауладағы ағаш бұтақтарын жинау .Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
(Қоршаған орта)
Қимылдық ойын: 
« Ұшты-ұшты»
	№ 16
Бақылау: Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Күннің  қанша градусқа төмендегенін бақылау. Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Еңбек: Гүл тұқымдарын жинау.
Мақсаты:Гүлдің тұқымнан өсетінін түсіндіру, көктемде  тұқымды гүлзарларға себетіндігіміз, тұқымнан гүл өсетіндігін түсіндіру.
(Қоршаған орта)
Қимылдық ойын: 
« Ұшты-ұшты»
Мақсаты: Ненің 
	№ 17
Бақылау:  Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Балаларға көгершінің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні , тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп , оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Еңбек:Ауладағы   құстарға жем беру.
Мақсаты: . Табиғатты  аялай білуге , құстарға қамқор болуға  тәрбиелеу.
(Қоршаған орта)
Қимылдық ойын: 
« Ұшты-ұшты»

	
	баратындығын түсіндіру.
(Қоршаған орта)
Қимылдық ойын: 
« Ұшты-ұшты»
Мақсаты: Ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.
Жеке жұмыс:  
Мақал:
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр -
Жерге жауған нұр.
Мақсаты:  Мақал үйрету  арқылы балаларға  өсімдіктерге  тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратындығын түсіндіру. 
Құмнан әр түрлі бейнелер жасау.
(Көркем әдебиет,мүсіндеу)
	Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.
Қимылдық ойын: 
« Ұшты-ұшты»
Мақсаты: Ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.
Жеке жұмыс:  
Мақсаты:  Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету.
(Көркем әдебиет)
	Мақсаты: Ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.
Жеке жұмыс:    Жұмбақ:
Алдым да әр түрінен  жібек жіптің ,
Аспанға әшекейлеп
Кесте тіктім.
(Кемпірқосақ)
Мақсаты:  Түстерді ажырата білу.  Балалардың ой –өрісін дамыту, есте сақтау қабілетін арттыру
(Көркем әдебиет)
	ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.
Жеке жұмыс:
Сипап өткен самалға,
Тербеледі сары алма.
Көз салып едім
бақшаға,
Қауын біткен сары ала.
(Көркем әдебиет)
	Мақсаты: Ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.
Жеке жұмыс:    Жылы  жаққа ұшпайтын
 Біздің жақта  қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта,
Жем шашуды ұмытпа!
Мақсаты:  Балаларға тақпақ  жаттата отырып , есте сақтау қабілеттерін  дамыту, тілдегі  дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу.
(Көркем әдебиет)

	Серуеннен оралу  
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту. 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Киімдерді шкафқа ретімен қоюды үйрету.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,)
	“Қабылдау бөлмесінде ұқыпты шешіну“
Суды шашып төкпей жууға үйрету(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Балабақшаға оралу. “Жолдасына түймелерін шешуге көмектесу“
Ойын жаттығу:«Кім бірінші салқын сумен қолды білекке дейін және бетті жуу» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Аяқ киімді оң-терісін ажырата білу,реттеп қою
Ойын жаттығу:«Қолымызды жақсылап жуайық» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру
(Гигиеналық процедуралар)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру
(Гигиеналық процедуралар)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау;
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Сөздік материалдарды қолданып, тамақ ішу ережелерін сақтауға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)


	
	
	
	
	
	

	Күндізгі ұйқы
	
	
	
	
	

	
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	"Бауырсақ" ертегісін оқу 
(көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)

	Оқу: «Мақта қыз бен мысық» ертегісі (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Қыркүйек 3-4 апта.
1.Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз ( 2- 4 рет)
Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет)
Ойын «Жаз бен күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз ( 3- 4 рет)
2. Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің артынан жүру, аяқтын ұшымен жүру, өкшемен жүру, табанның ішкі жағымен жүру, сыртымен жүру.
Арнайы жолдармен жүру.
Орындықта отырып аяғымызды оңға солға тербету. ( 3- 4 рет)
3. Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай , солға қарай жоғары созыламыз
еденге тигіземіз ( 3- 4 рет)
Жіпке байланған күзгі жапырақтарды үрлеу ( 4-5 рет)(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	
	

	Бесін ас 
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Ас ішкенде орындықта түзу отырып, қасықты оң қолмен ұстауға тәрбиелеу.
Тоқаш дәмді, жұмсақ, тәтті, шай тәтті.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Нанда қол жетпейтін аспан бар.
Ана бол,дана бол,бала бол.Нанды баспаңдар.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	«Үш аю» ертегісін оқып беріп,сол ертегідегі жиhаздар туралы әңгімелесу
(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
	          Тақпақ:
Бәріде бар бақшада Ойын бөлме асхана. Орындықта,тақтада, Заттарда көп басқада.
(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)

	«Менің ұшағым»
Әр баланың қалауы бойынша 
(Сурет салу,жапсыру.)


	Баулармен ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту
(математика)

	Д/О «Жиһаздарды ата»
Мақсаты: Үй ішіне қажетті жиһаздарды дұрыс айтуға (дөңгелек үстел, т.б.) үйрету. Әрбір еңбекпен жасалған бұйымдарға ұқыптылықпен қарауға және жиһаздары күтуге қастерлеуге тәрбиелеу.
Көрнекі құралдар: Үй жиһаздарының суреттері.(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Қысқа сөйлемдерден неғұрлым күрделі сөйлемдерге ауыса білуді жетілдіру (Мансұр)
Тіл ұстарту жаттығулары                              
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту) 

	Ересекпен бірге ән айтуға ынтасын жетілдіру (Дария)
Саусақ ойындары
Тук-ток, тук-ток жұдырық балға сияқты соғады,Тук-ток, тук-ток екі қолмен ұрамыз,Тук-ток, тук-ток тақамен де соғамыз,
Тук-ток, тук-ток тақалармен тарсылдатып,
Тук-ток, тук-ток екі қолмен, екі аяқ.
(Музыка)
	Түрлі пішіндерді біріктіру әдісімен заттарды мүсіндеуді жетілдіру (Айзере)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта ермек саздан мүсін жасау. 
(Мүсіндеу)

	Тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атауды және ойыншықтарды пайдалана отырып, олармен ойнауды дамыту. (Дария)
Құрылыс материалдарымен балабақшаға келетін жолды құрастыру.
(Құрастыру)
	Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуды жетілдіру (Альфина)
Жағылтпаш:
Ыр-ыр –ыр
Жауады жаңбыр
Ел - ел – ел
 Соғады жел


	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.  Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру.(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Құмнан түрлі құрылыстарды құрастыру үшін формаларды дайындау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
Еңбек құралдары ойыншықтарын далаға алып шығуға дайындап қою.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу. 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Серуен 
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға кеңес: «Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру».
	Балалар отбасында өздері не істей алатыны туралы әңгімелесу
	Сыртқы киім мен ауысым киімдер туралы ескерту
	Ата ананың тілін алу маңызы туралы әңгімелесуді тапсыру
	Таңертең балабақшаға кешікпей келуді тапсыру










               ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
25.09.2023
	Сейсенбі
26.09.2023
	Сәрсенбі
27.09.2023
	Бейсенбі
28.09.2023
	Жұма
29.09.2023

	Балаларды қабылдау
	«Сәлеметсің бе, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру..
	Сәлемдесу. Дене қызуларын мен тазалығын тексеру
	Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп қабылдау.
	Сәлемдесу. . Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру Суретті кітапшалар тамашалау
	Сәлемдесу. Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру Құрастырмалы ойыншықтармен ойын.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
	«Балаларды өздерінің достарымен ойын барысында тату ойнау керектігі жөнінде» әңгімелесу.
	Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша әңгімелесу;
	Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу 
	Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу;

	
	
	
	
	
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	«Түрлі-түсті жолақтар» 
Ойынның мақсаты: түстерді атауға, салыстыруға жаттықтыру.
(Математика,сурет)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру,көркем әдебиет)

	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Қоршаған орта)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(Құрастыру)
	Ойыншықтарбұрышындағы еңбек:
Сөредегі ойыншықтарды реттеу.
(Сөйлеуді дамыту)

	
	
	
	
	
	

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары 
№ 2 (16 қыркүйектан бастап 30 дейін)
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; тізені жоғары көтеріп, қол белде Жүгіру түрлері: бір қатармен;. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., таспалар төмен 1.Таспалар жоғары көтеру, сермелеу.2.Б.қ.3. Таспалар жоғары көтеру, сермелеу. 4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, таспалар белде 1.Оң жаққа бұрылыс, таспалар жан-жаққа.2.Б.қ.3.Сол жаққа бұрылыс, таспалар жан-жаққа.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., таспалар иықта 1.Жартлай отыру, таспалар алдында.2.Б.қ.3.Жартлай отыру, таспалар алдында 4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. н.т., таспалар төмен 1.Тізені жоғары көтеріп, қол жан-жаққа.2.Б.қ.3.Тізені жоғары көтеріп, қол жан-жаққа.4.Б.қ. · Б.қ. – н.т., таспалар жанжақта Оң-сол жаққа бұрылып секіру Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Үйректер ұшады» - жайлап зал ішімен жүру; демін ішке жұтып, қолдарын жанына қарай көтеру, «Г-а-а-а» деген дыбысты ұзақ созып демін сыртқа шығарып қолдарын түсіреді.(3-4 рет)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті
	 Асішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті
	Ас ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті
	Ас ішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/Ойын: «Кім жылдам?» Мақсаты: Шапшаң қимылдап,қажет құралдарды ажырата білу
-Балалардың әртүрлі мамандықтар туралы білімдерін толықтыру. Жұмыстың мазмұнымен, мағынасымен айырықшаланатын мамандық әлемінің түрлілігі туралы түсінік қалыптастыру.
Сурет бойынша әңгіме құрастыруға, жұмбақ шешуге, ойлау, сөйлеу қабілетін дамыту.
-Қылқаламмен немесе саусақ арқылы көйлекті дөңгелек пішіндірмен безендіруге үйрету, негізгі түстер туралы білімдерін бекіту.
(Қуыршаққа арналған әдемі көйлек)
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,сурет салу)
	Д/Ойын: «Қандай мамандық иесі?»
Мақсаты: 
Барлық мамандық иелерінің еңбектерін қадірлеуге тәрбиелеу.Мамандықтарға қызығушылықтарын арттыру
-Ересектердің еңбегін бағалай білуге,ересектерге сыйластықпен қарым қатынас жасауға қоршаған ортаны қорғауға тәрбиелеу.
өлеңді мәнерлеп оқу . Тіл байлықтарын, сөйлеу қабілеттерін дамыту.дыбыстарды анық айтуға қалыптастыру.
-Ермексазды алақанның арасынд түзу қимылдармен жазып, «таяқшалардың» арасын қосып оңай заттарды мүсіндеу дағдысын бекіту. Ұқыптылық пен ыждағаттылыққа тәрбиелеу.(Сәбилерге арналған тоқаштар)
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,мүсіндеу)
	Дид-қ ойын: «Не артық»
Мақсаты: Суретте көрсетілген артық суретті алып тастап, дәрігерге керекті заттардың суретін қоя алады.
-Үлгі бойынша пішінін, түсін ескере отырып сурет  салуды жапсыруды үйрету.
-Әртүрлі көлік құралдарының түрлі мамандық иелері туралы білімін  кеңейту.(дәрігердің көлігі)
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған орта,сурет салу,жапсыру)
	Дид-қ ойын: «Әсем үйлер»
Мақсаты: Құрылысшы мамандығымен және олардың еңбегімен таныстыру; 
-құрылыс материалдарының бөлшектерін ажыратуға үйрету. Геометриялық фигураларды қиюға және олардан қалаған нысандарын құрастыруды үйрету.
шеңбер, шаршы, үшбұрыш, үлкн,кіші түйсіну және көру арқылы пішін түрлерін зерттеуге үйрету
(Қоршаған орта,Математика,
Құрастыру,жапсыру)

	Д/ ойын: «Бұлар нелер?бір сөзбен ата»
Мақсаты: Әрбір карточкада бейнеленген суреттерді,ортақ сөзбен атауға үйрету.
-Балаларға мамандықтар туралы түсінік беру. Әр мамандықтың өзінің қызығы мен қиындығы болатынын түсіндіру. Болашақта мамандық таңдауға ықпал ету. Тілбайлықтарын  дамытып,әңгіме құрастыруға үйрету.
-Кеш-тәулік бөлігімен таныстыру;осы сөздерді сөйлеу барысында қолдану;таныс заттарды көлеміне қарай(үлкен-кіші) және санына қарай(бір-көп) салыстыруды үйрету.
-Геометриялық пішіндер туралы ұғымдарын бекіту; пішіндер атауын білу, үйрену;
Құрылыс материалын таңдай отырып көп қабатты үй құрастыра білуге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,математикақұрастыру.)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Тақпақ жаттау
Балабақша есігін,
Үшке тола ашқанбыз.
Балапандай мәпелеп,
Өсіреді біздерді.



	Дене шынықтыру
«Жүгіру. Өрмелеу»
Ойын:« Қарағайлы ормандағы аю » №25
Мақсаты:Аю өрмелеп,жүгіріп қашқан балаларды ұстау.
(Дене шынықтыру
жетекшісінің жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
«Жүгіру»
Ойын:« Балдаурен »№1
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.
(Дене шынықтыру
жетекшісінің жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
«Жүру»
Қимылды ойын:« Паравоз » №2
Мақсаты:Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету.
(Дене шынықтыру
жетекшісінің жоспары бойынша)
	Музыка
Ән тыңдау: «Қуыршақ»
Ән үйрену «Ойыншықтар»2 ші шумағы
Қимыл қозғалыс « Қуыршақ барби»
Ойын «Өз жұбынды тап?»
(муз . жетекшісінің жоспары бойынша)

	
2-таңғы ас
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Қуыршақты серуенге киіндіреміз». Ауызша үйретуді жалғастыру, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы "Біз қуыршаққа аюға баруға қалай көмектестік. Дидактикалық жаттығу «Біз жануарларға түймелерді бекітуді үйретеміз»
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Шұлықтан гармошка жасаймыз».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалықжаттығу: «Ең жақсысы»
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен 
	№18
Бақылау:  Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Балаларға көгершінің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні , тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп , оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Еңбек:Ауладағы   құстарға жем беру.
Мақсаты: . Табиғатты  аялай білуге , құстарға қамқор болуға  тәрбиелеу.

Жеке жұмыс:    Жылы  жаққа ұшпайтын
 Біздің жақта  қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта,
Жем шашуды ұмытпа!
Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу.
Балаларға тақпақ  жаттата отырып , есте сақтау қабілеттерін  дамыту, тілдегі  дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар 

	№19
Бақылау:   Күзгі көріністі бақылау.
Мақсаты:   Күз ерекшеліктерін айыра ьілуге ; күннің   салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, адамдардың жылы киінуі туралы  түсінік қалыптастыру.
Еңбек: Ойын алаңы.
Мақсаты:  Ойын алаңындағы  ағаш   бұтақтарын жинау.Балаларды  еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету.
Жеке жұмыс: «Күз» өлеңі.
Мақсаты:  Күз мезгілінің ерекшелігін айтып, тақпақ жаттатқызып, сөздік қорын молайту, есте сақтау  қабілетін дамыту.
Көрінеді шалғайдан,
Бел-белестер сарғайған.
Сары жапырақтар төгілген,
Тоғайды да көрдім мен.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет)
Қимылды ойын «Күн мен түн»
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу.
Дербес ойындар:
Қуаласпақ
Қояндар секіреді.
	 №20
Бақылау:   Күз мезгіліндегі адамдардың  киім киісін бақылау.
Мақсаты:   Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру.
Еңбек:  Біздің ауламыз.
Мақсаты: Ауладағы түскен жапырақтарды  жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Күзгі киім».
Мақсаты:  Күзгі  киім  атауларын үш тілде  үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылдық ойын: 
« Күн мен түн».
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу.

	№21
Бақылау:
Бақшада өнім жинауды бақылау
Қыркүйек айында бақшадағы көкөністерді жинау қажет, әйтпесе олар үсіп кетуі мүмкін. Балалармен өнімді жинағанға дейін бақшаны қарап шығу. Балалар түптерді қарай отырып, қазылмаған көкөніс орындарын біледі. Балаларға өнімнің мол екендігін айтып, жаз бойғы еңбектерінің зая кетпегенін баяндау (суару, жерді қопсыту). Көкөніс өте бітік (жақсы) шыққан; өнім күтімге байланысты болады. Кейбір көкөністердің (қияр, қызанақ, кәді) суық түскенше жиналатынын түсіндіру. Көкөніс атауларын, пішінін, дәмін, түсін, иісін ажырата білуге үйрету. Көкөністердің піскенін ажырата білуге көңіл аудару.
Көркем сөз
Сентябрь – Қыркүйек, Көкөніс жүрміз теріп.
Берекесін сыйлауға, Өлкемізге күз келді. Жемістерін жинауға Шақырады біздерді
Мақал-мәтелдер
Не ексең, соны орасың. Қыстың қамын жазда ойла.
Ырым
Егер көкөністердің қабығы жұқа болса – қыс жылы, қалың және қатты болса – аязды болады.
Еңбектену әрекеті
Бақшадағы өнімді жинау
Сәбіз бен қызанақты ұқыпты қазып алу, қазылған көкөністерді жәшіктер мен себеттерге салу, сабақтарын бір жерге үю. Балаларды тату жұмыс жасай білуге, бір-біріне кедергі келтірмеуге, ортақ істі бірлесіп аяқтауға дағдыландыру.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
Қимылды ойын «Күн мен түн»
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу.
	 №22
Бақылау:
Құстарды бақылау (қараторғай, қара қарға, қаратамақ, қаз, үйректің ұшып кетуі)
Балалар бойында құстардың күз айында өмір сүру мәндерін өзгертетіні туралы ой қалыптастыру, ауа-райындағы өзгерістермен байланыстыру, балаларды өсімдіктер мен құстардың тіршілік етуәрекетіндегі өзгерістердібақылауға үйрету, жәндіктердің болмауы, олар қоректенетін құстардың ұшып кетуі жайында әңгімелеу, балалар бойында құстарды өз қамқорлығына алу жайлы түсінік қалыптастыру.
Көркем сөз
«Қанатын қағып қаздар да, Көкпенен жүзіп өткен-ді»
Ырымдар
Қаз ұшса – жақында қар түседі.
Қараторғай ұзаққа ұшпаса – күз құрғақ болады.
Қаздар ұшса, қыстың жақындағаны.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
Жыл құстарын атау (доппен ойын)
Допты лақтыру әдісі арқылы жыл құстарын тез атау.
Өзіндік әрекет
Балаларды өз рольдері мен серіктестерінің рольдерін есте сақтауға оқыту, ойын барысын толық орындауға және 1 сюжетте 2-3 рөл сомдауға үйрету;қарым-қатынас ережесін білу –бағыну, теңдік, басқару.
Қимылды ойын «Күн мен түн»
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу.

	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Біз аюға киімді шкафқа қалай бүктеу керектігін көрсетеміз» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық жаттығулар «Кім киімді дұрыс және тез бүктейді» Бекіткіштердің әртүрлі түрлерін қолдану қабілетін бекіту
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі көркем әдеб,  сөйлеуді дамыту)
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. 
Дидактикалық жаттығу «Аюға киімді қалай бүктеу керектігін көрсетеміз»(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.	
Әңгіме " Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз» 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. Дидактикалық жаттығу «Досыңа қалай көмектесуге болады».(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(Гигиеналық процедуралар)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(Гигиеналық процедуралар)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау;
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Сөздік материалдарды қолданып, тамақ ішу ережелерін сақтауға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)


	Күндізгі ұйқы 
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (тыныш музыка тыңдау).
(Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайылы жағдай жасау 
Баяу музыка тындау
Музыка
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.Әуезді әуен тыңдату.
(Музыка)
	Кітап, журнал оқу,ертегі оқу
(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Қыркүйек 3-4 апта.
1.Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз ( 2- 4 рет)
Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет)
Ойын «Жаз бен күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз ( 3- 4 рет)
2. Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің артынан жүру, аяқтын ұшымен жүру, өкшемен жүру, табанның ішкі жағымен жүру, сыртымен жүру.
Арнайы жолдармен жүру.
Орындықта отырып аяғымызды оңға солға тербету. ( 3- 4 рет)
3. Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай , солға қарай жоғары созыламыз
еденге тигіземіз ( 3- 4 рет)
Жіпке байланған күзгі жапырақтарды үрлеу ( 4-5 рет)
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Сюжеттік рольді ойын «Ауырухана»
Кітаптардан күзгі табиғат туралы суреттер қарап, ертегі тыңдауды дамыту(сөйлеуді дамыту)
Жапырақтарды салыстыру сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру
(Математика негіздері)

	Геометриялық пішіндерді тану және атау дағдыларын пысықтау. Жемістер мен көкөністердің суретіне геометриялық пішіндерді беттестіріп қойып, қай пішінге ұқсайтынын анықтауды жетілдіру.
(Математика негіздері)
Құрастыру материалдарынан жемістер мен көкөністерді салатын қораптарды жасау. 
(Құрастыру)
	Сюжеттік рольді ойын «Құрлысшы»
 Күз бейнесін   күзгі жапырақтардан жапсыру арқылы композиция жасап көрсетуді қалыптастыру. (жаспыру)
Геометриялық пішіндерді тану және атау жапырақтарға қою арқылы анықтауын дамыту. 
(Математика негіздері)

	Қыстайтын және жылы жаққа ұшып кететін құстар туралы мультфильм қарау. Неге олар ұшып кетеді деген сұраққа балалардың пікірін тыңдау. (сөйлеуді дамыту)
Геометриялық пішіндерді тану және атау, жапсырған құстарын қандай пішіндерден құрады айтып беруді менгерту 
(математика негіздері)
	Сюжеттік рольді ойын «Шаштараз»
Ағаштарды қандай геометриялық пішіндерден жасауға болады ойларын айтуды үйрету. (математика негіздері)
Еркін ойын. 
Балалардың қалауы бойынша апта бойы жасаған жұмыстарын қайталау.(Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Бірізділікпен азаятын 3 немесе одан да көп бөліктерден түрлі түсті пирамидалар құрастыруды үйрету (Әли)
Заттың санның цифрмен белгіле
Мақсаты: Зейіннің аударылуы бөліну қасиеттерін дамыту. Баланың сан туралы түсініктерін дамыту.
	Өзі, отбасы мүшелері, сүйікті ойыншықтары жайлы сұрақтарға жауап беруін дамыту (Айзере)
"Отбасы» туралы әңгіме
Мақсаты: сурет арқылы өз отбастары туралы қысқаша әңгіме құра білу.
(сөйлеуді дамыту)

	Музыкалық аспаптарды атауды дамыту (сылдырмақ, барабан, домбыра)(Айзере)
Қай аспап жоқ?
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. 
Есте сақтау қабілетін дамыту
(Музыка) 

	Өзі, отбасы мүшелері, жайлы сұрақтарға жауап берудідамыту (Каусар)
«Отбасы мүшелерін ата»
Мақсаты: Отбасы мүшелерін атау (ата, әже, әке, ана, іні, әпке, аға, сіңілі, қарындас, т.б.). Өз жанұясы туралы әңгімелесуге үйрету.
(қоршаған ортамен танысу ) 
	Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдауды үйрету (Мансұр)
Бұл қай ертегі?
Мақсаты:Ертегілерді тыңдау арқылы ажырата білуді жалғастыру.
(көркем әдебиет)

	Серуенге дайындық  
	Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды. киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
	Балабақша ауласына серуен. Балалармен әңгімелесу.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Балаларды киінгенде киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
	Балабақша ауласына серуен. Балалармен әңгімелесу.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Балаларды киінгенде түймеле рін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, дұрыстай білулерін қадағалау.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу

	Балалардың үйге қайтару  
	Ата-аналарға кеңес: «Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру».
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес:«Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы».
	Ата-аналарғабаланыжылмезгілінесайкиіндірудіескерту
	Балалармен апта бойы жасаған жұмыстардан алған әсерлерін сұрау.











                                                         ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ Қазан айы, 2022-2023 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
3.10.2022
	Сейсенбі
4.10.2022
	Сәрсенбі
5.10.2022
	Бейсенбі
6.10.2022
	Жұма
7.10.2022

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуы - балалардың оң мінез-құлыққабілеттерін қалыптастыру. (сөйлеудідамыту)
	Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірінбілдіругетарту.
(сөйлеудідамыту)
	Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру(сөйлеудідамыту)
	Отбасы туралы суреттер немесе фотосуреттер.Отбасы туралы әңгімелеп беру.
(сөйлеудідамыту)
	Үстел-үсті ойыны:-мозайка «Пойыз құрастыр»Балалармен ойыншықтардың түрлерімен таныстырып,қорытындылау

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Ата-аналарға кеңес: «Баламен бірге сурет саламыз»
	Ата-аналарға үйде балаларымен бірге ойын ойнап, әңгімелесіп, шығармашылықпен шұғылдануды айту
	Ата-аналарғабалаларытуралыжекегигенасытуралыескерту.
	Ата-аналарғабалабақшатөлемақысыжайлыескерту

	Ата-аналарға балаларының жұмыстарын көрсету

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке 
жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел-үсті ойыны:-мозайка «Үй құрастыр»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді тану және атау
(математиа негіздері-құрастыру)
	«Пішіндерден бейне құрастыру»Пішіндерді ажырата білуге, пішіні ұқсас заттарды топтай білуге үйрету.Өзім жайлы түсініктерін молайту. (математиа негіздері-құрастыру)

	Үстел үсті ойыны: «Жемістердің орнын тап»
Мақсаты: зейінді, көру қабілетін, комбинаторлық қабілеттерін дамыту.
(құрастыру)
	Үстел үсті ойыны: «Жартысын тап?» 
Мақсаты: қоғамдық орындардағы мінез-құлық ережелерімен таныстыру, адамдардың іс-әрекеттерін талдауға және оларға баға беруге үйрету. 
(математика, құрастыру)
	Пазл  құрастыру «Көленкесін тап» 
Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға және белгілері бойынша жіктеуге үйрету, логикалық ойлауды, зейінді, визуалды қабылдауды дамыту.
(математиа негіздері-құрастыру)

	Таңертенгі жаттығу  
	Қазан № 3 (1 қазаннан бастап 15 дейін)
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., қол иықта 1.Қол жоғары.2.Б.қ.3.Қол жоғары.4.Б.қ (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол жан-жаққа 1.Оң тізені жоғары көтеру.2.Б.қ.3.Сол тізені жоғары көтеру.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., қол белде 1.Оң жаққа енқейю.2.Б.қ.3.Сол жаққа енқейю.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ.аяқты кең ашып отыру, қол артында тірелеп 1.Оң аяқты көтеру.2.Б.қ.3.Сол аяқты көтеру.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ.- н.т., қол төмен 1-4 екі аяқпен секіру, қол шапалақта (4 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті
	Көркем сөз:
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
(көркем әдебиет)
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті
	Көркем сөз:
Дымқылдап күнде сен,
Қолыңды сүйкесең.
Кетіп кір-ласың,
Тап-таза боласың.
(көркем әдебиет)
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті

	Көркем сөз:
Су, су менің бетімді жу.
(көркем әдебиет)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	Д/ойын
«Біреу және көп» 
Мақсаты:"Көп","біреу"ұғымдарытуралытүсініктерін қалыптастыру; әртүрлітүстегіжәнепішіндегібөлшектерденқарапайымқұрылыстарқұрастыру(математика, құрастыру)


	«Менің отбасым»
Мақсаты: отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету;дәстүрдентыссуретсалу(саусақтарыменжәнеалақандарымен)дағдыларынқалыптастыру;
 (қоршаған орта,сурет салу)

	Дид-қ ойын: «Біз отбасында нешеуміз?»
Мақсаты: Тақпақтарды,өлеңдердімағыналы,асықпайжәнедыбыстардыанықайтуға дағдыландыру;
Бас бармақ – ата,
Сұқ саусақ – әже,
Ортан терек – әке.
Шылдыр шүмек – ана,
Кішкене бөбек – мен.
(көркем әдебиет,
математика)
Анамызға арналған сәнді көйлек
Мақсаты: салынғанпішіндердібояуды,дәстүрдентыссуретсалу(саусақтарымен)дағдыларынқалыптастыру; Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
(сурет салу,жапсыру)
	«Шалқан» ертегісі.
Мақсаты:
Ертегілердіңмазмұнынтүсінуге,тыңдауға, бейнелісөздердіестесақтауға үйрету; Кейіпкерге,оқиғаларғаөзініңкөзқарасынбілдіругебаулу; -ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, пайдалана отырып, көкөністерді мүсіндеудағдыларынқалыптастыру;
Көкөністерді бейнелеу, салынғансуреттібояудағдыларынқалыптастыру; (көркем әдебиет,сурет салу, мүсіндеу)

	«Әке мен бала» Ы.Алтынсарин
Мақсаты: Тақпақтарды,өлеңдердімағыналы,асықпайжәнедыбыстардыанықайтуға дағдыландыру;
Дид-қ ойын: «Отбасындағы мерекелер»
Мақсаты: Бірнешекөлденеңжәнетіксызықтарданзаттарсалу;бояу,дағдыларынқалыптастыру;
-ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созутәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарынмүсіндеудағдыларынқалыптастыру;
-Дайынпішіндердензаттардыңбейнесінжасауғаүйрету,
(көркем әдебиет,сурет салу, мүсіндеу,жапсыру)


	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Бас бармағым — атам,
Балан үйрек — апам,
Ортан терек — әкем,
Шылдыр шүмек — анам,
Кішкентай бөбек — мен.
Біз үйде нешеуміз?
Біз үйде — бесеуміз.
	Дене шынықтыру
«Жүгіру. Тепе-тендікті сақтау»
Қимылды ойын: « Ақ қоян »№3
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа,тепе-теңдікті сақтауға баулу.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)

	Дене шынықтыру
«Тізені жоғары көтеріп жүгіру»
Ойын: « Тым-тырақай »№9
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
«Баяу қарқынмен жүгіру»
Ойын: «Тақия тастамақ» ойыны№27
Мақсаты:Балаларды аңғарымпаздыққа ептілікке баулу.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Музыка
Ән тыңдау: «Айналайын ақ мамам»
Ән үйрену:
«Құттықтаймын, ана туған күніңмен» 1-ші шумағы Н.Тілендиев 
Ойын: «Сақина салу»
Әуенді қимыл: «Менде де, сенде де...»
(муз . жетекшісінің жоспары бойынша)

	2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
 Тақпақтарды оқимыз
Алақай алақай
  Алақанды сабынмен   жуамыз.
  таза алақан,
  Міне, нан бен қасық 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит,)
	Үстелде тіке отыру дағдыларын қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )
	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
  Шүмекте су тығылып тұр!
  Шық, су!
  Біз жуунуға келдік 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )
	Өз іс-әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту (мәдени-гигиеналық дағдылары;сөйлеуді дамыту, )
	Жуынғаннан кейін сүлгіні абайлап орнына ілу дағдысын бекіту. 
Ай, алақай, алақай, 
  Біз судан қорықпаймыз
  Таза жуынамыз
  Анамызға күлімдейміз.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	«Біз киініп үйренеміз» әңгіме
Мақсаты: балалардың тез, өз бетінше және белгілі бір ретпен серуендеу дағдыларын жетілдіру; заттарын шкафта дұрыс орналастыруға үйрету.
(көркем әдебиет, өз-өзіне қызмет көрсету)

	«Дұрыс-бұрыс» ойыны 
Шарты: бірінші кезекте шалбар емес, бас киім кисе не болады? Ал егер алдымен етік, содан кейін шалбар кисе ше? Ал егер жемпір шалбарға салынбаса ше?. Ауырып қалмас үшін дұрыс ретпен киіну керек!
(сөйлеуді дамыту, өз-өзіне қызмет көрсету)

	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарымен және спорттық керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу. Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	№23
Бақылау:Ағаштарды бақылау (қайың, үйеңкі, терек, шырша, шетен ағашы, қарағаш)
Бақылау
Балаларға аулада өсіп тұрған ағаштарды айыра білге үйрету. Күз айында ағаштардың қандай өзгерістерге ұшырайтынын баяндау. Себебін сұрау? Жапырақты және қылқанды ағаштар туралы түсіндіру. Балаларға ағаштарды күтуге, олардан табиғат сұлулығының көркін сезінуге тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Көркем сөз Көше бойы аралас, Қаптап өскен қарағаш. Жемісі жоқ болса да, Саясы көп дара ағаш (А. Шаяхметов)
Өсіп тұрған бұл не? Жаз болса жайнап. Саясында ән салып, Құстар жүрген сайрап. Салқын түссе шешіліп, Қалады өзі жайрап. (Ағаш)
Ырымдар
Егер де қайың ағашының жапырақтары жоғарыдан бастап сарғайса күз ерте түседі, ал төменнен болса – кеш түседі.
Шетен ағашының жемісі көп болса – жаз жаңбырлы және қыс қатты болады, аз болса –күз құрғақ болады.
Еңбектену әрекеті
Құстарды қыста тамақтандыру үшін ағаш дәндері мен талдарын жинау
Балаларды жұмыс жасай білуге үйрету, ол еңбектің мәнін түсіндіру.
Қимылдық ойын: « Торғайлар мен мысық»  Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
Дидактикалық ойындар.Тәжірибелер мен сұрыптамалар.
Тәжірибе жасау. Түрлі ағаштардың жапырақтарын қарау, ұстау, көру арқылы ағаш жапырақтарының кедір-бұдыр ма әлде тегіс пе екенін анықтау.
Түйін. Ағаштардың жапырақтары әр түрлі.
Өзіндік әрекет
Ойынды ұйымдастыру кезеңінде (бастапқы және ойын барысында) балаларға роль таңдаудың, біреуге көмек жасау, қамқорлық көрсету, қиындықтан құтқару, тосқауыл болудың мәнін түсіндіру
	№24
Бақылау:Аула тазалаушының еңбегін бақылау
Бақылау
Балалар назарын балабақша ауласының тазалығына аудару. Балабақша тазалығы аула тазартушының міндетінде. Күзде жерге жапырақтар көп түседі, аула тазартушы айналаны жиі түскен жапырақ қалдықтарынан тазартуы қажет.
Аула тазалаушының ауланы қандай құралдарды (сыпырғыш, күрек, қоқысқа арналған контейнер) пайдаланып тазалайтынын бақылау. Балаларды аула тазалаушының жұмысын жеңілдету үшін балабақша ауласын таза ұстауға көңілдерін аудару.
(қоршаған ортамен таныстыру)

Көркем сөз
Жақсы жерге жүреді, Жаман жерде жатады. (Сыпырғыш)
Мақал-мәтелдер
Еңбек түбі – береке
Еңбектену әрекеті
Аула тазалаушыға көмектесу
Әр баланың күші мен мүмкіндігіне байланысты жұмыс бөлу. Үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.Қимылдық ойын: 
« Торғайлар мен мысық» Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
«Жұмыс жасау үшін не қажет?»
Түрлі кәсіп иелеріне қажетті құрал-саймандар туралы балалар білімдерін бекіту.
Өзіндік әрекет
Құрылыс салуға (үй, кеме) қажет заттарды жинауға үйрету; ойын барысында табиғи материалдарды (құм, су және т.б.) қолдану. Балалар ойынының тақырыбы мен мазмұнын дамыту.

	№25
Бақылау:Балабақшаға азық-түлік әкелген жүргізушінің жұмысын бақылау
(қоршаған ортамен таныстыру)

Бақылау
Балаларға жүргізушінің өз көлігін қалай күтетінін, оны қалай жөндейді, басқара білуі туралы әңгімелеу. Балаларға жүргізушінің өте ұқыпты болуы, жол қозғалысы ережесін жете білу қажет екенін түсіндіру.
Көркем сөз
«Бип-бип», «бип» дейді «Жол шетінде жүр» дейді Асығыс жүруге болмайды. Болмайды. Машина.
Мақал-мәтелдер
Көш көлікті болсын. Сабыр түбі сары алтын.
Еңбектену әрекеті
Гербарий жасау үшін өсімдіктерді жинау
Атауларына, сыртқы белгілеріне байланысты бірнеше өсімдіктерді ажырата білуге үйрету. Балаларды ауладағы өсімдіктерді жинауға гербарийге түбірімен қазуды үйрету.
Қимылдық ойын:
« Торғайлар мен мысық»  Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
«Ойлан, тап, ата!»
Машинаның құрылысы туралы білімдерін жетілдіру. Балаларды машинаның негізгі бөлшектерін (двигатель, кузов, кабина, дөңгелек рамалары), кабина құрылғыларын (руль, құралдар, орындық, әйнек) атай білуге оқыту.
Өзіндік әрекет
Балалардың ойын барысында өздері мен серіктестерінің әрекеттеріне ынта қоюға үйрету.

	№26
Бақылау::Температураның түсуін бақылау (термометрмен жұмыс)
Бақылау
Балаларға ауа температурасын бақылау үшін арнайы құрал термометр бар екендігін түсіндіру. Термометрдің құрылысы туралы (шкала, қызыл сұйықты бағана) баяндау. Жауын-шашынның ауа температурасына, ауа температурасының өсімдіктердің жағдайына әсерін байқауды үйрету, байқағыштықтарын, танымдық қызығушылықтарын дамыту.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Көркем сөз
Метеоролог Желдің күшін, екпінін, Бұлттың түсін, кескінін. Отырады бақылап, Қалт жібермей ешбірін.
Мақал-мәтелдер
Көктемгі әрекет-
Күздегі берекет.
Жаңбыр – егіншінің жаны.
«Ыңғайлы бол»
Екі аяқты серпу арқылы құралдан секіру. Ептілікті, жылдамдықты, төзімділікті дамыту.
Еңбектену әрекеті
Аулада еңбектену
Балаларды жұмыс уақытын үнемдеуге үйрету. Материалдар мен құралдарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу.
Қимылдық ойын: 
« Торғайлар мен мысық»  Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
Тәжірибе жасау. Ауа температурасын өлшеу. Балаларды ай бойы (тәрбиешілердің көмегімен) ауа температурасын өлшей білуге үйрету.
Түйін. Ауа температурасы үнемі төмендеп отырады.
Өзіндік әрекет.
Балаларды ойын таңдай білуге, рольді бөлісуге қозғау салу; бастапқы пәндік-кеңістік оқиғасын ойын тобында 3-4 адамнан ұйымдастыру.

	№27
Бақылау:Көгершіндерді (кептерлер) бақылау
Мақсаты:
Құстар әлемі туралы білімдерін тиянақтауды жалғастыру;
Құстар немен қоректенеді, қайда өмір сүреді, адамдар оларға қандай қамқорлық жасайды, жабайы көгершіндер неге Қызыл кітапқа енгізілгендігін тиянақтау.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Бақылау барысы
Көркем сөз:
Құстар менің достарым, Жемін, суын керекгін,
Құспен қызық аспаным. Күнде апарып беремін
Үйшік жасай білемін Олар мәз боп қалады,
Ағаштарға ілемін Шаттық әнге салады.
Қандай құстар алаңға келіп қонады?
Олар қайда тіршілік етеді?
Олар нені шоқып жегенді жақсы көреді?
Оларды кім қоректендіреді?
Көгершіндер қайда мекендейді?
Өте ерте кезден-ақ көгершіндер бейбітшілік пен достық құсы деп саналған. Ол өте әдемі және адамдарға тез бауыр басады. Көгершіндердің ерекше қасиеті олар өз үйлерін қанша қашықта болса да іздеп табады.
Зерттеу қызметі
Кептер мен торғайды салыстыру
Еңбек:
Балабақша аумағына жем салғыш ілу
Мақсаты: еңбек әрекетін орындауға үйрету.
Қимылдық ойын: 
« Торғайлар мен мысық»  Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 


	Серуеннен оралу  
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.Асықпай бір-бірінитермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінүйрету.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,)

	Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешеміз, ақырын іліп қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп, екінші аяқ киімді киеміз.
(сөйлеуді дамыту, еңбек әрекеті ).
	Асықпай бір-бірінитермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінүйрету.Киімдерді шкафқа ұқыпты жинау білуін үйрету.

	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, Дара жұмыс этикет ережелерін сақтауын қадағалау. өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б.
(көркем әдебиет, өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Киімдерді шкафқа ұқыпты жинау білуін үйрету.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,)


	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Кір қуамын, кір қуамын,
Бар ма салақ құрбыларың?
Үсті-басы, реңінен,
Кір екенін білемін мен.
Саусағынан, білегінен,
Кір екенін білемін мен.
Кір қуамын, кір..»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	«Нан тағамның атасы», 
«Нанды шашпай, үгітпей жейміз». Астың құрамында дәрумендер көп, тауысып жесек деніміз сау болады. 
(көркем әдебиет-коммуникативтік қызмет)
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Түскі ас алдында гигиеналық процедураларды орындау (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу")
(Гигиеналық процедуралар)
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау. Алғыс айту
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды, өз төсек орнын тауып жатуды үйрету, тыныш музыка тындау (музыка, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
	Ұйқы кезінде бала басына көрпені жауып, мұрнын жастыққа көміп тастамауын, жастықта баланың денесі емес, тек басы жатуын қадағалау.Бесік жырын тындату(Музыка)
	«Шалқан» ертегісін оқып беру.
 (көркем әд)

	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (тыныш музыка тыңдау). (Музыка)
	Кітап, журнал оқу,ертегі оқу (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Қазан1-2 апта.
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)
4 Демалу жаттығулары
Мяууу мяууу мяуууу
Фррр фрррр фрррр
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас
	Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету.
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті)
	Ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту «Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту «Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер).
	Дидактикалық ойын«Менің үйім»
Мақсаты:Бірнешекөлденеңжәнетіксызықтарданзаттарсалуды(дуал);салынғанпішіндердібояудағдыларынқалыптастыру; Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
ермексаз кесектерінен бөліп алу, ширату, созутәсілдерін пайдалана отырып, мүсіндеудағдыларынқалыптастыру;
( сурет, жапсыру, мүсіндеу)
	«Әжемізге  арналған сыйлық» 
Мақсаты:сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;ересектердаярлағаніріжәнебарыншаұсақэлементтердіорналастыру,желімдейбілуінқалыптастыру. жаймадағы дайын пішіндерге жағу; (жапсыру, мүсіндеу)
	Сюжетті-рөлді ойын: 
 «Отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету; "Отбасы" мазмұнды-рөлдік ойындарды ұйымдастыру; Балаларды отбасы тұрмысының ойынында шығармашылықпен ойнатуға ынталандыру.  
(қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта жапсыру. 
(Жапсыру)

	Сюжетті-рөлді ойын: 
 «Жедел-жәрдем»
Мақсаты: «жедел жәрдем» ойынын басқа ойындармен байланыстыра ойнауға үйрету,адам өмірін сақтауға арналған мамндықтар туралы білу.
Ақ халатты абзал жандардың еңбегін құрметтеуге үйрету. Медицина қызметкерлерінің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу, қоғамдық жерлерде өзін-өзі ұстау ережелерін бекіту. 
(қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Ертегінің мазмұнын түсінуді және эмоционалды қабылдауды қалыптастыру. (Дария)

«Бауырсақ» ертегісін мазмұндату.


	Түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет салуды дамыту (Әли)

Қарындашты дұрыс ұстап, әжемізге арналған сыйлықты сурет салу

	Қағаз бетін бағдарлай алуды.
Түрлі пішіндерді біріктіру әдісімен заттарды мүсіндеуді жетілдіру, (Айзере)
Балалардың қалауы бойынша еркін әреттер таңдау. Ертегі бойынша сюжеттік сурет салу ,мүсіндеу.
	Қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтуды, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді дамыту (Мансұр)

«Күз» 
туралы өлеңді қайталату.
Мақсаты: өлеңнің сөздерін таза айтуға үйрету, артикуляциялық аппаратты дамыту.
	Заттардың санын ажыратуды жетілдіру (Альфина)
 (біреу-көп);
«Көп және біреу»
 Ойынның мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру.



	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау
«Дұрыс киінеміз» әңгіме
(Сөйлеуді дамыту)
	Киімдердің тазалығын сақтау қажет. Киінгенде киімнің түймесінің дұрыс қадап, көйлекті шалбардың немесе юбканың ішіне салынғанын қадағалау керек. (Сөйлеуді дамыту)
	Шұлықтың, аяқ киімнің оң киілуіне баса назар аудару керек. (Сөйлеуді дамыту)
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарғабалабақшаішілікіс-шараларғақатысудыайту
	Ата-аналарға үйде балаларымен бірге ойын ойнап, әңгімелесіп, шығармашылықпен шұғылдануды айту
	Ата-аналарға балаларының жұмыстарын көрсету
	Еркін ойындар. Ата – аналары на табыстау.
	Ата-аналарға балалары туралы денсаулықтары туралы ескерту.












                                                    ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ « Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _Қазан айы, 2022-2023 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
10.10.2022
	Сейсенбі
11.10.2022
	Сәрсенбі
12.10.2022
	Бейсенбі
13.10.2022
	Жұма
14.10.2022

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларғатәрбиешініңтолық аты -жөнінатап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жекепікірінбілдіруге тарту(сөйлеудідамыту).
	Балабақша туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату.
(сөйлеуді дамыту).
	Баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу(сөйлеуді дамыту).
	«Сәлемдесуді үйренеміз» ойын әдісі - әлеуметтік мәдениеттің негіздерін қалыптастыру, (Қоршаған ортамен таныстыру )
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  



	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға баланы жыл мезгіліне сай киіндіруді ескерту
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарғабалабақшаішілікіс-шараларғақатысудыайту
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:
Ата-аналардың сұрақтарына жауап беру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Пазл  құрастыру «Ненің өрнегі» 
Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға және белгілері бойынша жіктеуге үйрету, логикалық ойлауды, зейінді, визуалды қабылдауды дамыту.
(математиа негіздері-құрастыру)
	Үстел үсті ойыны «Менің алғашқы нөмірлерім» 
Мақсаты: балаларды сандармен (1-2-3) таныстыру, сандарды білуді бекіту, табандылықты, байқағыштықты, ойлауды дамыту.
(математика)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру,
Көркем әд)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Қоршаған орта)
	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыр,
математика)

	Таңертенгі жаттығу  
	Қазан  (1 қазаннан бастап 15 дейін)
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., қол иықта 1.Қол жоғары.2.Б.қ.3.Қол жоғары.4.Б.қ (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол жан-жаққа 1.Оң тізені жоғары көтеру.2.Б.қ.3.Сол тізені жоғары көтеру.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., қол белде 1.Оң жаққа енқейю.2.Б.қ.3.Сол жаққа енқейю.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ.аяқты кең ашып отыру, қол артында тірелеп 1.Оң аяқты көтеру.2.Б.қ.3.Сол аяқты көтеру.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ.- н.т., қол төмен 1-4 екі аяқпен секіру, қол шапалақта (4 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
(Дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Көркем сөз:
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
(көркем әдебиет)
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Көркем сөз:
Дымқылдап күнде сен,
Қолыңды сүйкесең.
Кетіп кір-ласың,
Тап-таза боласың.
(көркем әдебиет)
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Көркем сөз:
Су, су менің бетімді жу.
(көркем әдебиет)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	«Қайдан келдің бауырсақ? Дастарханға шашылып,
Жатты аппақ бауырсақ.
Бауырсаққа қызығып,
Қарап тұрды көзін сап.
Қайдан келдің бауырсақ?
Деп сұрады қуыршақ
-Дүкенннен келім  нан сатқан,
деді оған бауырсақ.
Дүкенге келдің қай жақтан?
-Диірменнен келдім ұн тартқан,
-Диірменге келдің қай жақтан?
-Диірменге келдім кең жақтан,
Жер анам менің көсілген,
Диқандар мені өсірген.
»
Мақсаты: Тақпақтарды,өлеңдердімағыналы,асықпайжәнедыбыстардыанықайтуға дағдыландыру;
қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, тәсілдерін пайдалана отырып,азық-түлік тағамдарынмүсіндеудағдыларынқалыптастыру;
(көркем әдебиет, мүсіндеу)
	«Түн. Шеңбер»
Мақсаты: Тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн.Геометриялық пішіндер. Балаларды геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету: шеңбер, шаршы, үшбұрыш, түйсіну және көру арқылы пішін түрлерін зерттеуге үйрету.
Балалардыңқалауыбойынша еркін тақырыпта сурет салунемесеермексазбен,жапсыру
 шығармашылықжұмыстарын
ұйымдастыру.(Сурет салу)(Мүсіндеу,
жапсыру)
	Дидактикалық ойын: «суретті орны – орнына қою»
- жер жыртқан трактор
- егін
- егін жинаған комбайн
- наубайхана
- Дүкендегі нандар
Мақсаты:
Бірнешекөлденеңжәнетіксызықтарданзаттарсалуды ,салынғанпішіндердібояуды дағдыларынқалыптастыру; Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
әртүрлітүстегіжәнепішіндегібөлшектерденқарапайымқұрылыстарқұрастыру;Іріжәнеұсаққұрылысматериалдарынанқұрастыру; (сурет салу, жапсыру,құрастыру)

	Дидактикалық ойын:
Тез ойла
Мақсаты: Балалардың заттарды салыстыру, оң жақ, сол жақ сияқты түсініктерін дамыту. Кеңестікті бағдарлай білуге үйрету. Ойын арқылы шапшандыққа, тез ойлауға баулу.
Іріжәнеұсаққұрылысматериалдарынанқұрастыру;
ересектердаярлағаніріжәнебарыншаұсақэлементтердіорналастыру,желімдейбілуінқалыптастыру. жаймадағы дайын пі шіндерге жағу; (математика, құрастыру жапсыру,)


	Видео ролик «Нан қайдан келеді?» Бидай жерге отырды, Жасыл түске айналды. Бидай желмен қимылдап, Жауын болып жауылды
Мақсаты: Бірнешекөлденеңжәнетіксызықтарданзаттарсалудысалынғанпішіндердібояуды,дағдыларынқалыптастыру;
алақандарыныңарасында,жазықтықтатүзетуқозғалыстарыарқылымүсіндеу тәсілдерін жетілдіру; (сурет салу, мүсіндеу, көркем әдебиет)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Нан қоқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Дене шынықтыру
«Жан-жаққа шашырап жүгіру»
Ойын: «Кім жылдам»  №49
Мақсаты: Аяқ-қолдарынның бұлшықеттерін дамыту және жылдам қозғалуға үйрету. 
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
«Бір-бірден сапқа тұру. Шеңбер құру»
Ойын: « Ақ қоян »№3
 Мақсаты: Аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
«Сапқа тұру»
Ойын:«Жаяу көкпар №56»
Мақсаты: саппен бірігіп ойын ойнауды, ережесін сақтауды  уйрету.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Музыка  
Шаттық шеңберін құру.
Ән тыңдау: «Жақсы көру» Т.Кулинова
Ән үйрену: «Құттықтаймын, ана туған күніңмен» 2-ші шумағы Н.Тілендиев 
Ойын: «Әжемнің жібі»
Әуенді қимыл-қозғалыс:
«Маймақ аю»
(муз . жетекшісінің жоспары бойынша)

	2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
 Тақпақтарды оқимыз
Алақай алақай
  Алақанды сабынмен   жуамыз.
  таза алақан,
  Міне, нан бен қасық 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит,)
	Үстелде тіке отыру дағдыларын қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )
	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
  Шүмекте су тығылып тұр!
  Шық, су!
  Біз жуунуға келдік 

(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )
	Өз іс-әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;сөйлеуді дамыту, )
	Жуынғаннан кейін сүлгіні абайлап орнына ілу дағдысын бекіту. 
Ай, алақай, алақай, 
  Біз судан қорықпаймыз
  Таза жуынамыз
  Анамызға күлімдейміз.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )

	Серуенге дайындық  
	Киіну. Дұрыс киінулерін қадағалау. Серуенге шығу Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну. Дұрыс киінулерін қадағалау.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
 (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
 (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
 (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен
	№28
Бақылау: Торғайларды бақылау
Мақсаты:
Қыстап қалатын құс торғай туралы білімдерін тиянақтауды жалғастыру;
Құстардың қысқы тіршілігі жайлы түсініктерін кеңейту;
— Құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Бақылау барысы
Көркем сөз Ж. Смақов
Шыр, шыр еткен торғайды Таспен атып торғайды
Қорғамаса болмайды Ұя бұзған оңбайды.
Кіп-кішкене торғайлар Құс өкпелеп кетеді
Ағаштарды қорғайды Ауламызға қонбайды.
Балалармен әңгімелесу:.
Қараңдаршы, балалар, біздің аулада қандай құстар ұшып жүргенін. Бізде күзде ұшпай қалған құстарды қандай құстар деп атайды? (қыстап қалатын құстар)
Қыстап қалатын құстар мен жыл құстарының қандай айырмашылығы бар? (қыстап қалатын құстардың жүні қалың, мамық, тұмсықтары мықты)
Біз жақта қандай құстар қыстап қалады? (қарға, торғай, кептер)
Қыста торғайлар немен қоректенеді? (дәндермен, тамақтың ұсақ қалдықтарымен)
Қыстап қалған құстарды неге тамақтандыру керек? (оларға тамақ жетіспейді, ал олар тоқ болса жылы жүреді)
Қазір бақылап торғайлардың не істеп жүргеніне көңіл бөлейік және көргенімізді әңгімелеп берейік.
Торғайлар неге адамға жақын жүреді? (адамдар оларға тамақ береді, яғни ұсақтарды тастайды)
Еңбек
Ағаш жапырақтары мен бұтақтарды жинау
Мақсаты:бірлесе жұмыс істеуге деген қызығушылықтарын арттыру
Қимылдық ойын: Өзіңе жұп тап 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Жаттығу ойындары «Шығыршыққа түсір».
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет ету дағдысын жаттықтыру;
Затты көздеген нысанаға түсіруге жаттықтыру.

	№19
Бақылау: Күзгі көріністі бақылау.
Мақсаты:   Күз ерекшеліктерін айыра ьілуге ; күннің   салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, адамдардың жылы киінуі туралы  түсінік қалыптастыру.
(қоршаған ортамен таныстыру)

Еңбек: Ойын алаңы.
Мақсаты:  Ойын алаңындағы  ағаш   бұтақтарын жинау.Балаларды  еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету.
Жеке жұмыс: «Күз» өлеңі.
Мақсаты:  Күз мезгілінің ерекшелігін айтып, тақпақ жаттатқызып, сөздік қорын молайту, есте сақтау  қабілетін дамыту.
Көрінеді шалғайдан,
Бел-белестер сарғайған.
Сары жапырақтар төгілген,
Тоғайды да көрдім мен.
Қимылдық ойын: Өзіңе жұп тап 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту


	№30
Бақылау:Итті бақылау
Мақсаты:
Жануарлар өміріне деген қызығушылықтарын арттыру, қиын жағдайда көмек беруге дайын болуға тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Бақылау барысы
Көркем сөз
Ей, адамдар, адамдар!
Айналаға қараңдар,
Зардап шегіп жатпасын,
Аш үйіңнің қақпасын,
Жануарлар қорғансыз,
Далада қалып қоймасын.
Балаларға сұрақтар.
Иттің тұратын орны қалай аталады?
Иттің сүйікті тамағы не?
Иттің сыртқы кейпі қандай? Иттің қандай түрлерін білесіңдер?
Кейбір иттерді неге «үйсіз иттер» (жабайы) деп атайды? Иттердің жақсы өмір сүруі, оның иесіне байланысты. Иттер әртүрлі тағамдармен тамақтанады. Олар ботқаларды, ірімшікті, сүтті жей береді. Иттер бәрінен де піскен етті жақсы көреді. Иттің тұқымы (түрлері) өте көп-неміс овчаркасы, тазы (аңшы ит), такса, пудель (бұйра жүнді ит), ротвеилер тағы басқа иттер. Олардың бәрінің бір-бірінен айырмашылығы бар. Иттер ақылды және зиінді. Есте сақтау қабілеттері өте күшті, есту қабілеті өте зор болады. Ол өзінің иесін еш уақытта еш уақытта қиын жағдайда далада қалдырмайды, өз иесіне сатқандық жасамайды.
Кейбір адамдар иттер мен мысықтарды далаға қуып жібереді. Ол кезде жануардың өмірі тозаққа айналады. Олардың ішер тамағы нашар, жылы орын жоқ, ешкім еркелетпейді, үй астындағы жертөледе, көшеде мекендеулеріне тура келеді. Олар суықпен аштықтан ауырады, өледі. Мұндай адамдарды жүрексіз адамдар дейді. Сондықтан да үй жануарларын далаға тастамаңдар, оларға қамқор болыңдар!
Еңбек. Сынған ағаш бұтақтары мен жапырақтарды жинап қоқысқа апару.
Мақсаты. Бірлесе жұмыс істеу, мақсатқа жету.
Қимылдық ойын: Өзіңе жұп тап 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Жаттығу ойындары: Қозғалыстарын дамыту.
Мақсаты:
Затты көлденең бағытта лақтыру тәсілін меңгерту;
Көз өлшемін, қозғалыс координатын, ептіліктерін дамыту.
Тыйым сөз: Ит – жеті қазынаның бірі. Сондықтан оны өлтіруге, азаптауға, қаңғыртып жіберуге болмайды. Олай етсе, иесінің басына жаманшылық үйіріледі.
	№1
Бақылау:Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Жеке жұмыс:Ал керемет бұл қандай? Төгіледі төбеден.
  Көк теңізден құйғандай   Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр)
Мақсаты:Жұмбақ жаттатаотырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.
Мақсаты:Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Қимылдық ойын: «Сұр қоян».
Ойын барысы:Ойыншылардың біреуі қоян болады.Барлық қалған балалар дөңгеленіп тұрады.Қоян дөңгелектің ортасынан орын алады.Балалар  тәрбиешімен бірге мынадай өлең айтады:                     
Бармақ болып тоғайға сұр көжек,
Жуынып жатыр бүгжеңдеп:
Тұмсығын жуды,
Құйрығын жуды,
Құлағына жуды-түртінді,
Құп-құрғақ боп сүртінді.
Қоян өзіне байланысты қимылдардың бәрін жасайды:тұмсыгын, құйрығын , құлағын жуады, бәрін сүртеді.Қос аяқтап кіріп, дөңгеленіп тұрғандардың біреуіне жақындай береді(қонаққа келе жатыр). Ол бала қоянмен ауысқандаойын аяқталады.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.
2. «Тәтті тоқаштар» пісірейік.
Қимылдық ойын: Өзіңе жұп тап 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту





	№2
Бақылау:Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлииарды ажырату.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Жеке жұмыс:  Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.    (Бұлт)
Мақсаты:Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.
Қимылдық ойын: Өзіңе жұп тап 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Дербес ойындар:
1.Әткіншектебу.
2. Тартылғышқа тартылу.



	Серуеннен оралу  
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту. 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Киімдерді шкафқа ретімен қоюды үйрету.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,)

	“Қабылдау бөлмесінде ұқыпты шешіну“
Суды шашып төкпей жууға үйрету(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Балабақшаға оралу. “Жолдасына түймелерін шешуге көмектесу“
Ойын жаттығу:«Кім бірінші салқын сумен қолды білекке дейін және бетті жуу»(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Аяқ киімді оң-терісін ажырата білу,реттеп қою
Ойын жаттығу:«Қолымызды жақсылап жуайық» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту

	Түскі ас  
	Балаларға оң қолында қасық ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы: «Анам аюды дұрыс тамақтануды қалай үйретті".
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Сабынсалғыштан сабын алуға үйрету, ересектердің көмегімен қолды сабындау.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Алақандарымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз».
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балаларға бірінші тағамның сорпасын, негізгі тағаммен және гарнирмен бірге жеуге үйрету. Дәлдік дағдыларын қалыптастыруды жалғастырыңыз.
Әдістемелік тәсілдер. Оқу С.Капутикян "Кім тез ішеді, "Маша түскі ас ішеді".
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балаларға  алақандарын бір-біріне ысқылау, сабынды орнына қоюға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Суреттерді қарау: «Балалар қоларын жуады». әңгімелесу.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)


	Балалардың жуғаннан кейін қолдарын қысу қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Біз алақанымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз?"
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)
	"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Қазан1-2 апта.
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас
	Таңертең біз қолымызды, бетімізді  сумен жуамыз. Плих и плюх, плих и плюх
Таза  ластан  қашыңыз.  (көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Су күмістей
Краннан ағып жатыр.
Сабын хош иісті,
Біздің жуынатын бөлмедегідей
(көркем әдеб,мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Кім қолын сабынмен жумайды
Сәрсенбіден сәрсенбіге дейін 
Жұмсақ  сүлгіде
Қалады іздері
. (көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;) )
	Таза жуын, суды аяма.
Сабыннан  алақан ақ болады 
. (көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Жылы су
Қолдарым таза.
Мен сабынның бір бөлігін аламын
Мен оларды алақанмен сүртемін 
 (көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Бесін ас 
	Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балалардың назарын тағамға аудару.
(Гигиеналық процедуралар)
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету. (Көркем әдебиет)
(Гигиеналық процедуралар)
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	«Нан салатаын табақты әшекейлейміз»
Мақсаты:Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, ою-өрнектерді жазықтыққа орналастыру дағдыларын қалыптДайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
астыру.
(сурет салу,жапсыру)
	Ойын жаттығулар
«Фигураларды құрастыр»
Мақсаты: әртүрлітүстегіжәнепішіндегібөлшектерденқарапайымқұрылыстарқұрастыру
(математика,
Құрастыру)
	Дидактикалық ойын: «Көп және біреу»Мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; 
алақандарыныңарасында,жазықтықтадомалақтауқозғалыстарыарқылыэлементтерді қарапайым заттарға
біріктірубілігін жетілдіру; (математика,мүсіндеу)

	Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту, ермак саздан жасату 
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)

	Бидай масақтары
Мақсаты:Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
(жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыкалық фразалардың жоғары және төмен дыбысталуын ажыратуды, ырғақты және әуеннің жеке екпінін дұрыс жеткізіп, әннің сөзін есінде сақтауды жетілдіру (Дария)
Музыкалық жұмбақ
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру. 

	Қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтуды, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап берудідамыту (Каусар)
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	Қалауларын, сезімдерін, ойларын білдіретін сөздерді қолдана алуды үйрету (Айзере)
Төртінші артық
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау
қабілетін дамыту мен заттардың
жалпылама түрін білуге үйретуге арналған
бұл ойында әр командаға үш суреттен
беріледі.

	Түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет салу дағдысын дамыту (Әли)
 Боямақтардан суреттер бояу.
	Көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыра алуды үйрету (Мансұр)
Мынау қай пішін?
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.



	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
(өзіне қызмет көрсету 
дағдылары, )
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
(өзіне қызмет көрсету 
дағдылары, )


	Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру.
(өзіне қызмет көрсету 
дағдылары, )
	Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу. 

	Серуен 
	 Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Киім салатын шкафтарын жинау. Үйге  қайту.

	Ата-аналарғабалаларытуралыжекегигенасытуралыескерту.
	Еркінойындар. Үйгесұрану. Ата – аналары на табыстау.

	Серуенге шығу. Үйге оралу, үйлеріне сұрану.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтау ата-аналардан талап ету.










ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ  «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _Қазан айы, 2022-2023 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
17.10.2022
	Сейсенбі
18.10.2022
	Сәрсенбі
19.10.2022
	Бейсенбі
20.10.2022
	Жұма
21.10.2022

	Балаларды қабылдау
	«Қайырлы таң балалар!»«Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылып, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. «Балабақшаға кіммен келдің?», «Бүгін қандай күн?». Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру.
(сөйлеуді дамыту).
	Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
(сөйлеуді дамыту).
	Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
(сөйлеуді дамыту).
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту 
(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың демалысты қалай өткізгені жайында ата-анамен әңгімелесу
	Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау.
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу
	Ата – аналарға кеңес: «Үйдегі математикалық ойындар»
	Балалардың киімдерін өздері шешіп үйренулері туралы ата аналармен әңгімелесу.

	
	
	
	
	
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел-үсті ойыны:-мозайка «Үй құрастыр»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді тану және атау
(математиа негіздері-құрастыру)
(Сөйлеуді дамыту)
	Баулармен ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Математика)
	Санамақ жаттау
Қуыр - қуыр қуырмаш
(Көркем әдебиет)
	Табиғат бұрышындағы еңбек
Гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.
(Қоршаған орта)
	«Біз сізге ән айтамыз және билейміз» - түрлі сипаттағы әндердің көңіл-күйі мен мазмұнын қабылдау дағдыларын қалыптастыру;
(Музыка)

	Таңертенгі жаттығу  
	Қазан (16 қазаннан бастап 31 дейін) доппен
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартлай отырып жүру Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., доп төмен 1.Оң аяқты алдына шығару, доп жоғары.2.Б.қ.3.Сол аяқты алдына шығару, доп жоғары.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, доп кеуденнің алдында 1.Оң жаққа бұрылыс.2.Б.қ.3.Оң жаққа бұрылыс.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып отыру доп еденде 1.Алдына енқейю, допты қолмен тигізу.2.Б.қ.3.Алдына енқейю, допты қолмен тигізу.4.Б.қ (5-6 рет) · Б.қ. н.т., доп алдында 1.Доп оң жақтан арқасына.2.Б.қ.3.Доп сол жақтан арқасына (5-6 рет) · Б.қ.-н.т., доп еденде 1-4 допты екі аяқтың арасында салу, секіру (6 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады. (5-6 рет).
(дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану,
Гигиеналық процедуралар
	"Сылдырлайды мөлдір су,мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,таза бетің маңдайың
Тазалықтың досы су дегенің осы» 
(Көркем әдебиет)
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Ойын-жаттығу: 
Нан қоқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
(Көркем әдебиет)

	
	
	
	
	
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетіне дайындық
	 «Бізге көлік қалай және қандай көмек көрсетеді?» 
Мақсаты:сөздерде дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айта білуін қалыптастыру;балалардың тілін заттың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сөздермен байыту;қажетті сөздер мен сөз тіркестерін қолдану;сөз және сөз ұйқастарына құрылған ойындарға қызығушылық таныту;
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
Құрылысматериалдарынанқұрастыру;
әртүрлітүстегіжәнепішіндегібөлшектерден
	Дид-қ ойын: «Бағдаршамның түстері»
1. Мақсаты: Ойынменойын жаттығуларыарқылысөздікқорын кеңейту;
2. дөңгелекпішіндізаттардың суретінсалу;
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
алақандарыныңарасында,жазықтықтадомалақтауарқылықарапайым заттарға
біріктірубілігін жетілдіру;
3. (сөйлеуді дамыту,сурет салу,жапсыру,мүсіндеу)
	«Жаяу жүргіншілерге арналған жолдар» 
Мақсаты: Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан құрастыру; көп түсті құрылым құрастыру;әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру;
Бірнешекөлденеңжәнетіксызықтарданзаттарсалу дағдыларынқалыптастыру;
(құрастыру, сурет салу)
	Лабиринт
Мақсаты: лабиринт арқылы жол табу балалардың логикалық ойлауын дамытумен
бірге баланы шыдамдылыққа, мақсатқа жетуге үйрету. Кеңістікте бағдарлау
өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтау
көлденеңжәнетіксызықтарданзаттарсалу дағдыларынқалыптастыру;
Құрылысматериалдарынанқұрастыру;
әртүрлітүстегіжәнепішіндегібөлшектерденқарапайымқұрылыстарқұрастыру;
(математика,сурет салу, құрастыру,)
	«Түрлі-түсті пирамидалар»
Мақсаты: Желімдеудіңтехникасы;ересектердаярлағаніріжәнебарыншаұсақэлементтердіорналастыру,желімдейбілуінқалыптастыру. жаймадағы дайын пішіндерге жағу;
ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созутәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттардымүсіндеудағдыларынқалыптастыру;
Іріжәнеұсаққұрылысматериалдарынанқұрастыру;
балаларды
бөлшектерді құрастыруға үйрету.
(жапсыру, мүсіндеу,құрастыру)



	
	қарапайымқұрылыстарқұрастыру; (сөйлеуді дамыту,жапсыру,құрастыру)
	4. 
	
	
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Бағдаршам туралы 
Қызыл көзін ашканда
Сынық сүйем баспа алға
Сары көзін ашқанда
Қарап қалма аспанға.
Жасыл көзін ашқанда
Өте берсін жасқанба


	Дене шынықтыру
«Тепе-тендікті сақтап жүру.»
Ойын: « Паравоз » №2
Мақсаты: Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты тепе-теңдікті сақтап жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға
үйрету. 
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру 
«Қырлы тақтайдың бойымен жүру»
Ойын:Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету.
Мақсаты:Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты қырлы тақтай бойымен жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
«40-50 метрге жүгіру»
Ойын:« Күн мен түн » №5
Мақсаты:Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Музыка 
Ән тыңдау: «Әжемді жақсы көремін»
Ән үйрену: «Әжемнің шайы 1ші-шумағы
Дид ойын: «Гүл құрастыру»
(муз . жетекшісінің жоспары бойынша)

	2-таңғы ас
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту) Ойын-жаттығу «Таза қолдар»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
  Шүмекте су тығылып тұр!
  Шық, су!
  Біз жуунуға келдік 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	Киіну. Дұрыс киінулерін қадағалау. Серуенге шығу Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну. Дұрыс киінулерін қадағалау.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
 (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
 (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
 (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен 
	№ 3
Бақылау:  Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты:Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға  соғатындығын түсіндіру.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:   Сап-сары боп келе жатқан ,
Сезді мекен күзді олар 
Қарлығаштар ұшып  кетті,
Ұшып кетті тырналар.
Мақсаты:Балалардың сөздік  қорларын молайтып , тілдің грамматикасы  дұрыс  сақтау дағдысын  қалыптастыру.
	№4
Бақылау:  Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
(қоршаған ортамен таныстыру)

Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Жеке жұмыс:  Тақпақ. «Жел»
Мақсаты:Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне 
	№5
Бақылау: Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру)

Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Қимылдық ойын: «Тығылмақ».
Мақсаты:қырағылыққа ептілікке,бірлікке тәрбиелеу.
	№6
Бақылау:   Күз мезгіліндегі адамдардың  киім киісін бақылау.
Мақсаты:   Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек:  Біздің ауламыз.
Мақсаты: Ауладағы түскен жапырақтарды  жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Күзгі киім».
Мақсаты:  Күзгі  киім  атауларын үш тілде  үйрету.
Қимылдық ойын: «Тығылмақ».
Мақсаты:қырағылыққа ептілікке,бірлікке тәрбиелеу.
	№7
Бақылау:Ауа-райын  бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын  бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Е.Өтетілеуов «Күшік».
Мақсаты: Ү дыбысының айтылуына жаттықтыру.Тақпақты мәнерлеп айтуға үйрету.
Е.Өтетілеуов. «Күшік».
Үреді  үйшікте
Аулада күшіктер
Біреуі оның қап-қара,
Біреуі сары ала

	
	Дидактикалық ойын:  «Күзде не киеміз?»
Мақсаты:Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру.
Қимылдық ойын: «Тығылмақ».
Мақсаты:қырағылыққа ептілікке,бірлікке тәрбиелеу.

	білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.
Қимылдық ойын: «Тығылмақ».
Мақсаты:қырағылыққа ептілікке,бірлікке тәрбиелеу.
Дербес ойындар:
1. «Желмен жарысайық»
2.  «Менің әдемі үйім»(құрастыру)
Тренинг: «Қолшатыр астында».
	Жеке жұмыс:  « Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша  әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қоыр молайту.
 Дербес ойындар:
· «Тәтті тоқаштар» пісірейік
·  «Мені қуып жет».
Тренинг:  «Шаңырақ»

	
	Біреуі  қардай ақ,
Біреуі сұр жолақ
Бәрібір, бәрінің жұмысы біреу-ақ:
Үреді абалап
Қимылдық ойын: «Тығылмақ».
Мақсаты:қырағылыққа ептілікке,бірлікке тәрбиелеу.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Әткеншек тебу.
2. Допты қуалау.
Тренинг: «Біз біргеміз».


	Серуеннен оралу  
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту. 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Киімдерді шкафқа ретімен қоюды үйрету.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,)

	“Қабылдау бөлмесінде ұқыпты шешіну“
Суды шашып төкпей жууға үйрету(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Балабақшаға оралу. “Жолдасына түймелерін шешуге көмектесу“
Ойын жаттығу:«Кім бірінші салқын сумен қолды білекке дейін және бетті жуу»(өзіне-өзі қызмет көрсету, 
	Аяқ киімді оң-терісін ажырата білу,реттеп қою
Ойын жаттығу:«Қолымызды жақсылап жуайық» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)


	
	
	
	
	еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	

	Түскі ас  
	Бата:
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең
Тілегің қабыл болсын
(көркем әдебиет)
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тік отыру, нанды қиқымдамай тістеп жеу
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Дәмді тамақ пісірген аспазға алғыс айтамыз,асты алдыма әкелген апайға  алғыс айтамыз . Алғыс айтуға үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балалардың тамақ ішу барысындағы мәдениеттілігін талап ету: сөйлемеу.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақтану мәдениеттіне тәрбиелеу бойыншажеке жұмыстар.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ән айту.
(музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Музыка тыңдату.
(музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Әлди, әлди бөпешім»
(музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Қазан 3-4 апта
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз. Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз ( 3- 4 рет )
Төрт аяқтап тұрып шынтаққа тіреліп алақанымызбен иегімізді ұстап оң аяғымызды созу, сол аяғымызды созу, ( 3- 4 рет)
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Арнай жолдармен жүру, дымқыл жолмен жүру.
Орындыққы отырып арнайы шұлықтарын киіп жүру. Отырып табанымызды сипалау.
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ойын Тербеледе ағаштар екі қолымызды жоғары көтеріп оңға солға еңкею.
Жаңбар жауды қолымызды жоғары көтеріп шапалақтау.Жапырақтар жерге түсті тіземізді бүкпей еденге қолымызды тигізу.
4 Демалу жаттығулары
Жел соқты уууу уууу уууу
Жапырақтар желмен ұшты шшш шшш шшшш
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас
	Астарңыз дәмді болсын!
(көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Үстел үстінде дұрыс отыруын қадағалау.
(көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Үстел басында нанды үгітпей, қоқымдарды шашпауға тәрбиелеу.
(көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Үстел басында тыныштық сақтауға үйрету.
(көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Үстел үстінде дұрыс отыруын қадағалау.
(көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер).
	Дидактикалық ойыны «Ұшақ» 
Балалар, ұшаққа отырып, ұшып көрейікші.
Музыка әуені ойнайды. Балалар ұшады, музыка аяқталағанда қонады
Мақсаты:Бірнешекөлденеңжәнетіксызықтарданзаттарсалуды ,салынғанпішіндердібояу дағдыларынқалыптастыру; ермексаз кесектерінен бөліп алу, ширату, созутәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттардымүсіндеудағдыларын
қалыптастыру;
(сурет салу, мүсіндеу)
	«Ұшақ» 

Мақсаты: Қағазды бүктеу, жырту, тәсілдерін пайдаланып, қағаз беттерін көлемді пішіндерге түрлендіру;

	Мынау қай пішін
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау; (автобус жапсыру)
алақандарыныңарасында,жазықтықтатүзетужәнедомалақтауқозғалыстарыарқылыкесектерді жаю, элементтерді қарапайым заттарға
біріктірубілігін жетілдіру; (математика,
жапсыру, мүсіндеу)
	«Алаша» 
Мақсаты:дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету;бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау желімдеудің техникасы;
алақандарыныңарасында,жазықтықтатүзетужәнедомалақтауқозғалыстарыарқылыкесектерді жаю, элементтерді қарапайым заттарға
біріктірубілігін жетілдіру;
(жапсыру, мүсіндеу)
	
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта сурет салу,боямақтарды бояу. 
(сурет)


	Балалармен жеке жұмыс
	Құрылыс материалдарының (текшелер, кірпіштер) негізгі пішінін ажыратуды жетілдіру (Айсезім)
Құрылыс ойындары «Қуыршақтарға  үй құрастырамыз».
	Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуды үйрету (Дария)
«р» дыбысы қатысты бар сөздерді үйрету.

	Түрлі пішіндерді біріктіру әдісімен заттарды мүсіндеуді жетілдіру(Айзере)(саңырауқұлақ);
Ермексазды жұлып бірнеше бөлікке бөлуге үйрету- түстерді ажырату, есте сақтауға үйрету 
	Түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет салуды үйрету (Альфина)
Суреттің шетіне шықпай бояту. мақсаты: қарандашты дұрыс ұстауға үйрету.
	3–5 сөзден тұратын тіркестерді, сөйлемдерді айтуды, ақпараттармен бөлісуді дамыту (Каусар)
Сурет бойынша әңгіме құрауға үйрету.

	Серуенге дайындық  
	Серуенге алып шығатын нәрселерді дайындау: күрек, шелек, тырма, ойыншықтар.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	“Жолдасына түймелеуге көмектес“
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
		“Біртіндеп киіндіру “
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	
 
 
	“Біртіндеп киіндіру “


 
	“Біртіндеп киіндіру “



	“Қабылдау бөлмесінде ұқыпты киіну“
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру.
.
 

	Ата-аналарға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту

	Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу

	Ата –аналармен  балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу
	Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту.
Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу.



                                                               ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _Қазан айы, 2022-2023 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
24.10.2022
	Сейсенбі
25.10.2022
	Сәрсенбі
26.10.2022
	Бейсенбі
27.10.2022
	Жұма
28.10.2022

	Балаларды қабылдау
	«Сәлеметсің бе, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру.
(Сөйлеуді дамыту )
	Сәлемдесу. Дене қызуларын мен тазалығын тексеру.
(Сөйлеуді дамыту )
	Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп қабылдау.
(Сөйлеуді дамыту )
	Сәлемдесу. . Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру Суретті кітапшалар тамашалау.
(Сөйлеуді дамыту )
	Сәлемдесу. Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру Құрастырмалы ойыншықтармен ойын.
(Сөйлеуді дамыту )

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балалардың демалысты қалай өткізгені жайында ата-анамен әңгімелесу
	Ата аналармен әңгімелесу.Күзгі ауа райына байланысты балаларда болатын ауырулар туралы ескерту. 
	Балалардың бүгінгі көңіл күйлері мен денсаулығы туралы әңгімелесу.
	Ата аналарға күн режимін сақтауды,балабақшаға қалмай келулерін ескертіп айту.
	Балалардың күз мезгілінің ауа райына байланысты киінуді ата аналарға ескертіп айту.

	
	
	
	
	
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны: «Жемістердің орнын тап»
Мақсаты: зейінді, көру қабілетін, комбинаторлық қабілеттерін дамыту.
(құрастыру)
	Үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)қуыршақтар, шағынкөліктүрлерімен ойындар.
(Математика,
Құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме гүлдерін суару)
(Қоршаған орта)
	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет)
	Саусақ жаттығуы:
Қолғап
Тышқан қолғап тауып алды,
Оның ішіне ұя салды,
Балаларын шақырып, нан қоқымын береді,
Ұйқыға жатқызып, бастарынан сипайды.
(математика)

	Таңертенгі жаттығу  
	Қазан (16 қазаннан бастап 31 дейін) доппен
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартлай отырып жүру Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., доп төмен 1.Оң аяқты алдына шығару, доп жоғары.2.Б.қ.3.Сол аяқты алдына шығару, доп жоғары.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, доп кеуденнің алдында 1.Оң жаққа бұрылыс.2.Б.қ.3.Оң жаққа бұрылыс.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып отыру доп еденде 1.Алдына енқейю, допты қолмен тигізу.2.Б.қ.3.Алдына енқейю, допты қолмен тигізу.4.Б.қ (5-6 рет) · Б.қ. н.т., доп алдында 1.Доп оң жақтан арқасына.2.Б.қ.3.Доп сол жақтан арқасына (5-6 рет) · Б.қ.-н.т., доп еденде 1-4 допты екі аяқтың арасында салу, секіру (6 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады. (5-6 рет).
(дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, сөйлеспеу, алғыс айту)
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Таңғы ас алдында қолдарын сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Кезекшілердің жұмысы (ыдыстарды қою, салфеткаларды салу
(өзіне-өзі қызмет ету)

	Қолды дұрыс жуу, сүрту,сүлгінің орнына іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу") 
(Гигиеналық процедуралар)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Алтын күз
Алтын, сары, қызыл, көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
Мақсаты: Тақпақтарды,өлеңдердімағыналы,асықпайжәнедыбыстардыанықайтуға дағдыландыру;
заттарсалуды;салынғанпішіндердібояудағдыларынқалыптастыру;
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;

(көркем әдебит,сурет салу,жапсыру)
	Дидактикалық ойын: «Көкөністер мен жемістерді жина»
Мақсаты: "Көп","біреу","бір-бірден",ұғымдарытуралытүсініктерін қалыптастыру;
Көкөністер мен жемістерді суретінсалу
-Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
-ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, созутәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, мүсіндеудағдыларынқалыптастыру;
(математика,сурет салу,жапсыру,мүсіндеу)
	Құстар
Жылы жаққа ұшпайтын,
Біздің жақта қыстайтын.
Құстар жүрсе жуықта,
Жем шашуды ұмытпа.
Мақсаты:
Тақпақтарды,мағыналы,асықпайжәнедыбыстардыанықайтуға дағдыландыру;
Құрылысматериалдарынанқұрастыру;
әртүрлітүстегіжәнепішіндегібөлшектерденқарапайымқұрылыстарқұрастыру;
(Ұя құрастыру)
(көркем әдебит,құрастыру)
	« Күз бен қысты салыстыр »
Мақсаты:
Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікте бағдарлау;заттар түсін, пішінін ажырату және атау, қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру;
дөңгелекпішіндізаттардың суретінсалу ( бұлт);
Қағазды бүктеу, жырту, шиыршықтау тәсілдерін пайдаланып, қағаз беттерін көлемді пішіндерге түрлендіру;
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
(қоршаған орта,құрастыру,жапсыру)
	«Төрт мезгіл» ертегісінің бейнесін көрсету
Мақсаты:
дауысты(а,ә,е,о,ұ)жәнекейбірдауыссыз(п-б,к-қ,т-д,ж-ш,с-з)дыбыстардыайтабілу;дыбыстардыңартикуляциясыннақтылаужәнебекіту.
Ертегілердіңмазмұнынтүсінуге,тыңдауға, бейнелісөздердіестесақтауға үйрету;Тақпақтарды,өлеңдердімағыналы,асықпайжәнедыбыстардыанықайтуғадағдыландыру;
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Тіл ұсарту жаттығуы
Рақ – рақ – рақ, Саулайды жапырақ. 
Ел – ел – ел,
 Соғады жел. 
Іс – іс – іс, 
Піседі жеміс. 
Дай – дай – дай, Жинаймыз бидай.
	Дене шынықтыру
«Сапта бір-бірден, екеуден жүру»
Ойын:«Өзіңе жұп тап»№7
Мақсаты:Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын,жүру дағдыларын дамыту
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру 
«Әр түрлі бағытта жүру»
Қимылды ойын: « Паравоз » №2
Мақсаты: Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз болып әр түрлі бағытта жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
«Берілген тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру»
Қимылды ойын: « Балдаурен »№1
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.
(Дене шынықтыру
нұсқаушысының жоспары бойынша)
	Музыка  
Жылулық шеңбері.
Ән тыңдау: «Бесік жыры»
Ән үйрену: «Әжемнің шайы» 2ші шумағы
Әуенді қимыл қозғалыс: «Гүлзардағы көбелектер»
Ойын: «Гүл сыйлау»
(муз . жетекшісінің жоспары бойынша)

	2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
 Тақпақтарды оқимыз
Алақай алақай
  Алақанды сабынмен   жуамыз.
  таза алақан,
  Міне, нан бен қасық 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит,)
	Үстелде тіке отыру дағдыларын қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)
	Бата:
Дастарханың тоқ болсын,
Уайым-қайғы жоқ болсын!
(көркем әдебит,)
	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішеді, тамақтан соң алғыс айтады. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық 
	Ауа-райына байланысты дұрыс киінуді бақылау Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу. Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Сыртқа киетін аяқ киімін алуды үйрету. 
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді жалғастыру.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен қамтамасыз ету.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	“Жолдасына түймелеуге көмектес“
Балаларды бір-біріне киінуге,шешінуге көмектесу дағдысын қалыптастыру.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	
	
	
	
	
	

	Серуен
	№ 8
Бақылау:  Күзгі жапырақтарды  бақылау.
Мақсаты: Мезгілге байланысты  жапырақ түстерінің  өзгеруін  қадағалау.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын   жасау
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру.
Жеке жұмыс:   «Күзгі жапырақ» тақпақ
Қыстың жақын қалғанын,
Жапырақтар сезгендей.
Желмен ұшып барады,
Жерге қонып  үлгермей                     
Мақсаты: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту.
Қимылдық ойын: «Аңшылар  мен  қояндар».
Мақсаты:  Балаларды   қоян болып  секіруге,  аңшыдан  қорғануға  үйрету.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Орта доп
2.Әткеншек  тебу
3.Қуаласпақ
Тренинг: «Бір шаңырақ астында».

	№9
Бақылау:  Алтын күзді  бақылау.
Мақсаты: Күзгі  алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату.
Қуандырып біздерді,
Мерекелі күз келді
Кел жемісті алтын күз 
Кемелденсін халқымыз. (қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылдық ойын:
«Аңшылар  мен  қояндар».
Мақсаты:  Балаларды қоянболып  
секіруге,  аңшыдан  қорғануға  үйрету.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын  алаңындағы  ағаш  бұтақтарын жинау.Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Бастаған  ісін аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету.
Жеке жұмыс: «Отбасы мүшелері»
Мақсаты: Отбасы мүшелерін дұрыс  атай білуге үйрету.
Дербес ойындар.

	№ 10
Бақылау:  Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты:  Күзде  жәндіктер қысқа қалай  дайындалады?Мінекей, құмырсқаларды қараңдаршы, өз азықтарын жинап еңбектеніп жатыр.
  «Қыстың қамын жаз ойла».
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек:Біздің алаң.
Мақсаты: Ауладағы жапырақтарды жинау.Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен еңбек ете  білуге үйрету.
 Жеке жұмыс:   Тыйым сөздерді жаттату. 
Мақсаты:  «Суға түкірме «, «Нанды баспа», «Дастархан басында   кекірме» т.б сөздердің мағынасын айтып түсіндіру.
Қимылдық ойын:«Аңшылар  мен  
қояндар».
Мақсаты:  Балаларды  
 қоян болып  
секіруге,  аңшыдан  қорғануға  үйрету.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Тығылыспақ.
2. Тартқышқа  тартылу.
3.Допты қуалау.

	№ 11
Бақылау:  Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылдық ойын:«Аңшылар  мен  қояндар».
Мақсаты:  Балаларды   қоян болып  секіруге,  аңшыдан  қорғануға  үйрету.
Еңбек: Гүл  шоғы.
Мақсаты:  Алаңдағы жапырақтарды жинап , олардан әдемі гүл  шоғын жасау.
Жеке жұмыс:  Е.Өтетілеуұлы . «Бағдаршам»                   
Мақсаты: Бағдаршаммен таныстыру.Жолда жүру ережелерін түсіндіру.
Е.Өтетілеуұлы «Бағдаршам»
 Сақта  көше тәртібін
Бағдаршамның ал «тілін»
Біліпт алдым мен де:
Жасыл жанса,  демде
Алға кетем  лезде.
Сары  жанса , сабыр
Сақтай  тұрам әзір.
Жанса қызыл шоқтай,
Қаламын кілт тоқтай. 
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Төбешіктен-төбешікке секір.
2.Күн мен түн
Тренинг«Күн шуағы».
	№ 12
Бақылау:  Тұманды бақылау.
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту.
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Мақал-мәтел.
Таза  болса- табиғат,
Аман болар –адамзат.
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету.
Қимылдық ойын: «Аңшылар  мен  қояндар».
Мақсаты:  Балаларды   қоянболып  
секіруге,  аңшыдан  қорғануға  үйрету.
Балалардың өз бетімен ойынын ұйымдастыру:
1.Жарысу.
2.Төбешікке секіру.


	Серуеннен оралу  
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, ерікті ойын әрекеті)
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.	
Әңгіме " Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз»
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі көркем әдеб,  сөйлеуді дамыту)
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	«Кім киімді дұрыс және тез бүктейді» Бекіткіштердің әртүрлі түрлерін қолдану қабілетін бекіту.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі көркем әдеб,  сөйлеуді дамыту)
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)


	Түскі ас  
	Балалардың назарын асқа аудару;
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тік отыру, нанды қиқымдамай тістеп жеу
(мәдени-гигиеналық дағдыларын 
	Дәмді тамақ пісірген аспазға алғыс айтамыз,асты алдыма әкелген апайға  алғыс айтамыз . Алғыс айтуға 
	Балалардың тамақ ішу барысындағы мәдениеттілігін талап ету: сөйлемеу
(мәдени-гигиеналық 
	Тамақтану мәдениеттіне тәрбиелеу бойыншажеке жұмыстар

	
	
	қалыптастыру;)
	үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	дағдыларын қалыптастыру;)
	(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ән айту.
(музыка)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Музыка тыңдату.
(музыка)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Әлди, әлди бөпешім»
(музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Қазан 3-4 апта
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз. Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз ( 3- 4 рет )
Төрт аяқтап тұрып шынтаққа тіреліп алақанымызбен иегімізді ұстап оң аяғымызды созу, сол аяғымызды созу, ( 3- 4 рет)
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Арнай жолдармен жүру, дымқыл жолмен жүру.
Орындыққы отырып арнайы шұлықтарын киіп жүру. Отырып табанымызды сипалау.
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ойын Тербеледе ағаштар екі қолымызды жоғары көтеріп оңға солға еңкею.
Жаңбар жауды қолымызды жоғары көтеріп шапалақтау.
Жапырақтар жерге түсті тіземізді бүкпей еденге қолымызды тигізу.
4 Демалу жаттығулары
Жел соқты уууу уууу уууу
Жапырақтар желмен ұшты шшш шшш шшшш
(сауықтыру шынықты

	Бесін ас 
	Астарыңыз дәмді болсын!
(көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру; шаралары)


	Үстел үстінде дұрыс отыруын қадағалау
(көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Үстел басында нанды үгітпей, қоқымдарды шашпауға тәрбиелеу
(көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Үстел басында тыныштық сақтауға үйрету.
(көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Үстел үстінде дұрыс отыруын қадағалау.
(көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер).
	Дидактикалық ойын:«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын  дамыту.
ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созутәсілдерін пайдалана отырып,кейбір заттарды, мүсіндеудағдыларынқалыптастыру;
(математика,мүсіндеу)

	Үстел үсті ойыны: «Жұбын тап. Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға және белгілері бойынша жіктеуге үйрету, логикалық ойлауды, зейінді, визуалды қабылдауды дамыту.
(математика)

	«Тәулік бөліктері»
Мақсаты: тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн
(математика)
элементтерді
қарапайым біріктірубілігінжетілдіру.
Саңырауқұлақтымүсіндеу, жапсыру(Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	«Артығын тап»
дидактикалықойыны.
Карточкаларданбірдейжемістерден
артықжемістітабу.
ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, мүсіндеудағдыларынқалыптастыру (математиканегіздері,
мүсіндеу)

	«Дұрыс орналастыр »дидактикалықойыны.
Бұлт, күн, үй, шөптер, тал, жапырақтар,үйдің сол  жағына, құстарды  жоғары, күннің   көзін оң  жаққа,  шөптерді  төмен  жаққа  орналастырамыз, суретін саламыз,т.б. қағаздан қырқылған суреттерді магнитпен тақтаға жапсыру.

(математиканегіздері,жапсыру,сурет)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтуды, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап берудіүйрету (Айзере)
Жемістер мен көкөністер туралы тақпақтар жаттау.


	Сүйікті ойыншықтары жайлы сұрақтарға жауап беруді үйрету (Дария)
Үстел-үсті театры«Жиһаздар»
Мақсаты:Балаларға ойыншықтар туралы түсінік беру.ойын арқылы есте сақтау қабілетін,қарым-қатынас дағдыларын дамыту.
	Негізгі қимылдардың түрлерін игерту (Альфина)
Дидактикалық ойын:«Көжекпен ойнадық»
Мақсаты:Балалардың ойлау қабілетін дамыту және жылдамдыққа үйрету.


	[bookmark: z308]Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерту (Каусар)
Киімді дұрыс киюді үйрету
	Әр түрлі көлемдегі заттарды (үлкен үй-кішкентай үй, үлкен матрешка - кішентай матрешка, үлкен доп-кішкентай доп және т.б.) және олардың атауларын ажыратуды үйрету (Мансұр)
 Д/ойын «Үлкен – кіші» 
Мақсаты: Балаларға қыс мезгілі туралы түсініктерін қалыптастыру.
Балаларға пішіндері ұқсас (дөңгелектер: үлкен, кіші), түсі бойынша (жасыл, қара) біріңғай заттарды топтастыруға үйрету.

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау
«Дұрыс киінеміз» әңгіме
(сөйлеуді дамыту, 
	Киімдердің тазалығын сақтау қажет. Киінгенде киімнің түймесінің дұрыс қадап, көйлекті шалбардың немесе юбканың ішіне салынғанын қадағалау керек.
	Шұлықтың, аяқ киімнің оң киілуіне баса назар аудару керек.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

	
	өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
	(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
	
	(өзіне қызмет көрсету 
дағдылары, )
	

	Серуен 
	кКүннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Киімсалатыншкафтарынжинау. Үйгеқайту.

	Ата-аналарғабалаларытуралыжекегигенасытуралыескерту.
	Еркінойындар. Үйгесұрану. Ата – аналары на табыстау.

	Серуенгешығу. Үйге оралу, үйлерінесұрану.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтау ата-аналардан талап ету.






















ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ қараша, 2022-2023 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
31,10.2022
	Сейсенбі
01.11.2022
	Сәрсенбі
02.11.2022
	Бейсенбі
03.11.2022
	Жұма
04.11.2022

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне  жағымды  жағдай жасау.  (сөйлеуді дамыту).
	Тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуге үйрету (сөйлеуді дамыту).
	Балалардан үйде не істегені туралы әңгімелесу  (сөйлеуді дамыту)
	«Сәлемдесуді үйренеміз» ойын әдісі - әлеуметтік мәдениет негіздерін қалыптастыру, (Қоршаған ортамен таныстыру )
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланың өз ойын айту лағлысын дамыту (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балалардың демалысты қалай өткізгені жайында ата-анамен әңгімелесу
	Ата-аналармен баланың  мінезіндегі өзгерістер туралы, ауа райының өзгеруіне байланысты киінуі туралы  әңгімелесу.
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу
	Ата аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгеріп  келулерін ескерту.
	.Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Күз» (кітап, сурет қарастыру) Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.           
(Сөйлеуді дамыту)

	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау
(көркем әдебиет,құрастыру)

	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
 (қоршаған орта)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(сөйлеуді дамыту)
	Ойыншықтарбұрышындағы еңбек:
Сөредегі ойыншықтарды реттеу.
(өзіне-өзі қызмет көрсету,қоршаған орта)

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары
Қараша  (1 қарашадан бастап 15 дейін)
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында; сау жолдармен жүру, қол белде. Жүгіру түрлері: бір қатармен; жүгіру мен жүру ауысып. Шеңберге түру. · Б.қ-кең тұрысы,қол белде 1.Қолдары жан-жаққа көтеру.2.Ұшыге, қол жоғары.3.Қол жанөжаққа көтеру.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ кең тұрысы, қол басын артында 1.Оң жаққа бұрылыс, қол жан-жаққа.2.Б.қ.3.Сол жаққа бұрылыс, қол жан-жаққа.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. арқада жату, қол жоғары «Қайшы» жаттығу (5-6 рет) · Б.қ. негізгі тұрысы, қол белде 1.Оң аяқты алдына шығару.2.Б.қ.3.Сол жаққа отыру, қол жан-жаққа.4.Б.қ. · Б.қ негізгі тұрысы, 180 бұрылып секіру (5-6 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
 (Дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) 
	«Дені саудың жаны сау»
Тамақтанар алдында қолымызды сабынмен жуу,сүлгіні орнына ілу
	Үстел басында нанды үгітпей, қоқымдарды шашпауға тәрбиелеу
Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану.
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)

	Ойын-жаттығу:
Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз, білмейміз.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/о  «Дене мүшелері»
Мақсаты: Балаларда қоршаған ортада өзін-өзі дұрыс ұстау қабілеттері мен қарым-қатынасын, әлеуметтік мәдениет негіздерін қалыптастыру.
 Дене мүшелерін ажыратуға, атауын атауға үйрету
(қоршаған орта)
Дайындап берген суреттерді бояу.
-Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды,  үйрету
(сурет)
	Д/ойын: « Табиғат мейірімді».
Мақсаты:Күзгі табиғат ерекшеліктерімен таныстыру.
Табиғатқа қамқор болуға, оны аялауға тәрбиелеу.
Ғ. Қайырбековтің 
« Алтын күз» өлеңімен таныстыру, жаттату. 
Күздің бейнесін сюжетті сурет салу барысында жапырақтарды әр жеріне қылқаламныңұшын басып жағу тәсілімен салуды үйрету.Табиғат әсемдігін сезіну арқылы эстетикалық тәрбие беру.
(Қоршаған орта,қазақ тілі,көркем әдебиет,сурет)
Д/о «Сиқырлы қапшық» Мақсаты:
Балалар қолымен ұстап, сезу арқылы қандай пішін екенін айтады. Қапшықта геометриялық пішіндер.Таяқшалардан пішіндер құрастыру. (математика,
құрастыру,
сөйлеуді дамыту)
	       Жұмбақ:
«Ти» десем - тимейді, «тиме» десем – тиеді (Ерін)
(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
	Мақал жаттату
 «Бала адамның бауыр еті.»
(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
	Д/о «Суретті құрастыр»
мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
(құрастыру,сөйлеуді дамыту)



	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Дидактикалық ойын «Ғажайып дорба»
Міндеттері: жеміс -жидекке немесе көкөніске қол тигізу қабілетін жетілдіру, оның түсін дұрыс атау, зейінін, есте сақтау қабілетін, ауызша сөйлеуді дамыту

	Дене шынықтыру
«Аяқтың ұшымен жүру»
Ойын:«Ұшатын құстар»№12
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыра білуге үйрету, 
және қырағылыққа тәрбиелеу, құстар сияқты аяқтың ұшымен жүріп,ұша білу қабілеттерін бақылау, тәрбиешінің берген белгісін тиянақты тыңдай білуге үйрету. 
(Дене шынықтыру
жетекшісінің жоспары бойынша)

	Дене шынықтыру
«Жан-жаққа шашырап жүгіру»
Ойын: «Ұстап ал!»  №52
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
(Дене шынықтыру
жетекшісінің жоспары бойынша

	Дене шынықтыру
«Алаңнын бір жағынан екінші жағына қарай жүгіру»
Ойын: «Ұстап ал!»  №52
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
(Дене шынықтыру
жетекшісінің жоспары бойынша)
	Музыка
«Күз әуені» залға кіру
Ән үйрену: «Топ, 
топ, балақан» 1-ші шумағы Медеу Арынбаев
«Күн мен жаңбыр» ойыны.

	2-таңғы ас
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)Гигиеналық шаралар
	Үстел басында тыныштық сақтауға үйрету.
Гигиеналық шаралар
	Үстел басында нанды үгітпей, қоқымдарды шашпауға тәрбиелеу
Гигиеналық шаралар
	Тамақ үстінде жан жағына қарамай дұрыс және сөйлемей отыруға
 үйрету.
Гигиеналық шаралар
	Үстел басында нанды үгітпей, қоқымдарды шашпауға тәрбиелеу.
Гигиеналық шаралар

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарымен және спорттық керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу. Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған орта)
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарымен және спорттық керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)

	“Қабылдау бөлмесінде  ұқыпты киіну“
Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді жалғастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен 
	№ 20  Бақылау:
Күз мезгіліндегі адамдардың  киім киісін бақылау.
Мақсаты:   Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек:  Біздің ауламыз.
Мақсаты: Ауладағы түскен жапырақтарды  жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жапырақтардан түрлі бейнелер құрастыру
(Құрастыру)
Жеке жұмыс: «Күзгі киім».
Мақсаты: 
 Күзгі  киім  атауларын ажыратып,дұрыс айтуға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту)
Қимыл-қозғалыс ойыны:
«Аюлар мен аралар»
 Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу. Шарты: Омарта алаңның бір жағында болады. Бір шетте аюдың, араның үңгірі. Ойыншылар тең емес екі топқа бөлінеді. Көпшілігі бал аралары. Белгі бойынша аралар омартадан ұшып шығып бал іздеп, шалғынға қарай ұшады. Олар ұшып кетісімен аюлар омартаға жармасып бал жейді. Тәрбиеші: « Аюлар!»-дегенде аралар омартаға қарай ұшады, ал аюлар үңгіріне қашады. Үлгере алмаған аюды аралар шағып алады. Ара шаққан аюлар келесі ойынға қатыспайды 

(Дене шынықтыру)

	№ 22  Бақылау:  Құстарды бақылау (қараторғай, қара қарға, қаратамақ, қаз, үйректің ұшып кетуі Мақсаты:
Балалар бойында құстардың күз айында өмір сүру мәндерін өзгертетіні туралы ой қалыптастыру, ауа-райындағы өзгерістермен байланыстыру, балаларды өсімдіктер мен құстардың тіршілік ету әрекетіндегі өзгерістерді бақылауға үйрету, жәндіктердің болмауы, олар қоректенетін құстардың ұшып кетуі жайында әңгімелеу, балалар бойында құстарды өз қамқорлығына алу жайлы түсінік қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
 Көркем сөз  «Қанатын қағып қаздар да, Көкпенен жүзіп өткен-ді» 
Ырымдар Қаз ұшса – жақында қар түседі.
Қараторғай ұзаққа ұшпаса – күз құрғақ болады.
Қаздар ұшса, қыстың жақындағаны.
(Қазақ тілі)

Қимыл-қозғалыс ойыны:
«Аюлар мен аралар»
 Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу. Шарты: Омарта алаңның бір жағында болады. Бір шетте аюдың, араның үңгірі. Ойыншылар тең емес екі топқа бөлінеді. Көпшілігі бал аралары. Белгі бойынша аралар омартадан ұшып шығып бал іздеп, шалғынға қарай ұшады. Олар ұшып кетісімен аюлар омартаға жармасып бал жейді. Тәрбиеші: « Аюлар!»-дегенде аралар омартаға қарай ұшады, ал аюлар үңгіріне қашады. Үлгере алмаған аюды аралар шағып алады. Ара шаққан аюлар келесі ойынға қатыспайды (Қоршаған ортамен таныстыру)

Еңбектену әрекеті
Бақшада түбірлерді қазу
Балаларды еңбектенуге тәрбиелеу, күректі қолдана отырып, сол аяқтың көмегімен жер түптерін қазу, жерді күрек сабының бойындай қазу. Қазылған құмды бір жағына үю. Күрекпен және тырмамен жұмыс жасай білуге үйрету.
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет)

	 №23Ағаштарды бақылау (қайың, үйеңкі, терек, шырша, шетен ағашы, қарағаш) 
Мақсаты:
Балаларға аулада өсіп тұрған ағаштарды айыра білге үйрету. Күз айында ағаштардың қандай өзгерістерге ұшырайтынын баяндау. Себебін сұрау? Жапырақты және қылқанды ағаштар туралы түсіндіру. Балаларға ағаштарды күтуге, олардан табиғат сұлулығының көркін сезінуге тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Көркем сөз 
Көше бойы аралас,
 Қаптап өскен қарағаш. Жемісі жоқ болса да, Саясы көп дара ағаш
(А. Шаяхметов)
Өсіп тұрған бұл не? Жаз болса жайнап. Саясында ән салып, Құстар жүрген сайрап. Салқын түссе шешіліп, Қалады өзі жайрап. (Ағаш)
Ырымдар
Егер де қайың ағашының жапырақтары жоғарыдан бастап сарғайса күз ерте түседі, ал төменнен болса – кеш түседі.
Шетен ағашының жемісі көп болса – жаз жаңбырлы және қыс қатты болады, аз болса –күз құрғақ болады.
(Қазақ тілі)
Қимыл-қозғалыс ойыны:
 «Аюлар мен аралар»
 Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу. Шарты: Омарта алаңның бір жағында болады. Бір шетте аюдың, араның үңгірі. Ойыншылар тең емес екі топқа бөлінеді. Көпшілігі бал аралары. Белгі бойынша аралар омартадан ұшып шығып бал іздеп, шалғынға қарай ұшады. Олар ұшып кетісімен аюлар омартаға жармасып бал жейді. Тәрбиеші: « Аюлар!»-дегенде аралар омартаға қарай ұшады, ал аюлар үңгіріне қашады. Үлгере алмаған аюды аралар шағып алады. Ара шаққан аюлар келесі ойынға қатыспайды  
(Дене шынықтыру)
Еңбектену әрекеті
Құстарды қыста тамақтандыру үшін ағаш дәндері мен талдарын жинау
Балаларды жұмыс жасай білуге үйрету, ол еңбектің мәнін түсіндіру.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар.
Тәжірибе жасау. Түрлі ағаштардың жапырақтарын қарау, ұстау, көру арқылы ағаш жапырақтарының кедір-бұдыр ма әлде тегіс пе екенін анықтау.
Түйін. Ағаштардың жапырақтары әр түрлі.
Өзіндік әрекет
Ойынды ұйымдастыру кезеңінде (бастапқы және ойын барысында) балаларға роль таңдаудың, біреуге көмек жасау, қамқорлық көрсету, қиындықтан құтқару, тосқауыл болудың мәнін түсіндіру.

	№ 24Бақылау:
Аула тазалаушының еңбегін бақылау
Мақсаты:
Балалар назарын балабақша ауласының тазалығына аудару. Балабақша тазалығы аула тазартушының міндетінде. Күзде жерге жапырақтар көп түседі, аула тазартушы айналаны жиі түскен жапырақ қалдықтарынан тазартуы қажет.
Аула тазалаушының ауланы қандай құралдарды (сыпырғыш, күрек, қоқысқа арналған контейнер) пайдаланып тазалайтынын бақылау. Балаларды аула тазалаушының жұмысын жеңілдету үшін балабақша ауласын таза ұстауға көңілдерін аудару.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Көркем сөз
Жақсы жерге жүреді, Жаман жерде жатады. (Сыпырғыш)
Мақал-мәтелдер
Еңбек түбі – береке
(Қазақ тілі,көркем әдебиет)
Қимыл-қозғалыс ойыны:
 «Аюлар мен аралар»
 Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу. Шарты: Омарта алаңның бір жағында болады. Бір шетте аюдың, араның үңгірі. Ойыншылар тең емес екі топқа бөлінеді. Көпшілігі бал аралары. Белгі бойынша аралар омартадан ұшып шығып бал іздеп, шалғынға қарай ұшады. Олар ұшып кетісімен аюлар омартаға жармасып бал жейді. Тәрбиеші: « Аюлар!»-дегенде аралар омартаға қарай ұшады, ал аюлар үңгіріне қашады. Үлгере алмаған аюды аралар шағып алады. Ара шаққан аюлар келесі ойынға қатыспайды  (Қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбектену әрекеті
Аула тазалаушыға көмектесу
Әр баланың күші мен мүмкіндігіне байланысты жұмыс бөлу. Үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
«Жұмыс жасау үшін не қажет?»
Түрлі кәсіп иелеріне қажетті құрал-саймандар туралы балалар білімдерін бекіту.
Өзіндік әрекет
Құрылыс салуға (үй, кеме) қажет заттарды жинауға үйрету; ойын барысында табиғи материалдарды (құм, су және т.б.) қолдану. 
Балалар ойынының тақырыбы мен мазмұнын дамыту.
(Құрастыру)
	№ 26Бақылау:
Температураның түсуін бақылау (термометрмен жұмыс)
Бақылау
Балаларға ауа температурасын бақылау үшін арнайы құрал термометр бар екендігін түсіндіру. Термометрдің құрылысы туралы (шкала, қызыл сұйықты бағана) баяндау. Жауын-шашынның ауа температурасына, ауа температурасының өсімдіктердің жағдайына әсерін байқауды үйрету, байқағыштықтарын, танымдық қызығушылықтарын дамыту.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Көркем сөз
Метеоролог Желдің күшін, екпінін, Бұлттың түсін, кескінін. Отырады бақылап, Қалт жібермей ешбірін.
Мақал-мәтелдер
Көктемгі әрекет-
Күздегі берекет.
Жаңбыр – егіншінің жаны.
(Қазақ тілі, көркем әдебиет)

Қимыл-қозғалыс ойыны: Аюлар мен аралар»
 Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу. Шарты: Омарта алаңның бір жағында болады. Бір шетте аюдың, араның үңгірі. Ойыншылар тең емес екі топқа бөлінеді. Көпшілігі бал аралары. Белгі бойынша аралар омартадан ұшып шығып бал іздеп, шалғынға қарай ұшады. Олар ұшып кетісімен аюлар омартаға жармасып бал жейді. Тәрбиеші: « Аюлар!»-дегенде аралар омартаға қарай ұшады, ал аюлар үңгіріне қашады. Үлгере алмаған аюды аралар шағып алады. Ара шаққан аюлар келесі ойынға қатыспайды  
 (Дене шынықтыру)
Еңбектену әрекеті
Аулада еңбектену
Балаларды жұмыс уақытын үнемдеуге үйрету. Материалдар мен құралдарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
Тәжірибе жасау. Ауа температурасын өлшеу. Балаларды ай бойы (тәрбиешілердің көмегімен) ауа температурасын өлшей білуге үйрету.
Түйін. 
Ауа температурасы үнемі төмендеп отырады.
Өзіндік әрекет.
Балаларды ойын таңдай білуге, рольді бөлісуге қозғау салу; бастапқы пәндік-кеңістік оқиғасын ойын тобында 3-4 адамнан ұйымдастыру.


	Серуеннен оралу  
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем әдебиет, ерікті ойын әрекеті)
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. 
Дидактикалық жаттығу «Аюға киімді қалай бүктеу керектігін көрсетеміз»(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Сыртқы келбетін қадағалау әдетін қалыптастыру, жолдасына  сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. Дидактикалық жаттығу «Досыңа қалай көмектесуге болады».(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Балабақшаға оралу. Шкафқа киімдерін ұқыпты салуға үйрету
 Ойын жаттығу: «Таза қолдар» Серуеннен кейін қолдарын сабынмен жуғандарын қадағалау (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Аяқ киімді оң-терісін айыру,реттеп қою
Ойын жаттығу: «Қолымызды жақсылап жуайық» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)


	Түскі ас  
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау
	Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану,
	Түскі ас алдында гигиеналық процедураларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)

	Күндізгі ұйқы 
	Ертегі оқып беру
Баяу музыка тыңдату (көркем әдебиет) (музыка)
	Аудио ертегі тыңдату (көркем әдебиет,музыка)

	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
	Аудио ертегі тыңдату (көркем әдебиет,музыка)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	
(сауықтыру шынықтыру шаралары)


	Бесін ас 
	Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту (сөйлеуді дамыту)
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
(сөйлеуді дамыту)
	Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс (сөйлеуді дамыту)
	Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Нанды үгітпей жеу, Шайды сораптамай ішу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	«Мен кіммін?» тақырыбында әңгіме өрбіту
(сөйлеуді дамыту,
қазақ тілі)
Дене мүшелерінің  сол жақта және  оң жаққа  орналасуын суреттен көрсету
Ден мүшелерінің суреттерін 
дұрыс тауып, орындарына жапсыру
(Математика негіздері,жапсыру)

	Д/о «Сиқырлы қапшық» Мақсаты:
Балалар қолымен ұстап, сезу арқылы қандай пішін екенін айтады. Қапшықта геометриялық пішіндер.Таяқшалардан пішіндер құрастыру. (математика,
құрастыру,
сөйлеуді дамыту)

	 Пайдалы дәрумендер.  Түрлі-түсті қағаздардан себеттегі дәрумендер  жапсыру арқылы композиция жасап көрсетуді қалыптастыру. (жапсыру)
Геометриялық пішіндерді тану және атау жемістер мен көкөністерге  қою арқылы анықтауын дамыту. 
(Математика негіздері)

	«Өзім туралы» тақырыбында балалардың әңгімісін тыңдау. (сөйлеуді дамыту)

	Д/о  «Сиқырлы қалта»
Мақсаты: Балаларды заттарды қолмен ұстап,осы пішінге қандай дене мүшесі ұқсайтыны айту, санауға үйрету. (математика негіздері)
Еркін ойын. 
Балалардың қалауы бойынша апта бойы жасаған жұмыстарын қайталау.
(Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуды дамыту(Дария )

Тіл ұстарту жаттығулары
Үз – үз – үз, Жаңбырлы Күз. Рақ – рақ – рақ, Саулайды жапырақ. Ел – ел – ел, Соғады жел.
Мақсаты:Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуды дамыту
(сөйлеуді дамыту) 

	жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын қалыптастыру(Альфина)
Ойын «Тазалық құралдары ата»
Мақсаты.жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгергергенін
қалыптастыру;
(дене шынықтыру )

	көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыруды қалыптастыру(Мансұр)
Д/о:
«Заттарды топтастыр» Мақсаты:көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыра алуды қалыптастыру
	құрылыс материалдарынан және конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыруды дамыту(Дария)
Ойын: «Заттарды құрастыр»
Мақсаты:құрылыс материалдарынан және конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыра алуын дамыту, (құрастыру)
	ертегінің мазмұнын түсінуді және эмоционалды қабылдауды  дамыту (Әли)
Ойын: «Бұл қай ертегі?»
Мақсаты:ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдауды қалыптастыру
(көркем әдебиет )

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту
	Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау.
	Серуенге дайындық. Киіну. Дұрыс киінулерін қадағалау. Серуенге шығу
	Киіну. Серуенге шығу. Дұрыс киінулерін қадағалау.

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналар бұрышын толықтыру.

	Ата-аналармен әңгімелесу
	Ата-аналарға  баламен Сурет салу, кітап қарауды ұсыну
	Ата-аналарға  баланы жыл мезгіліне сай киіндіруді ескерту
	Балалармен апта бойы жасаған жұмыстардан алған әсерлерін сұрау. 




















ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ қараша айы, 2022-2023 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
07.11.2022
	Сейсенбі
08.11.2022
	Сәрсенбі
09.11.2022
	Бейсенбі
10.11.2022
	Жұма
11.11.2022

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу,жайлы жағдай жасау
	Баладан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап,сәлемдесуді пысықтау
(Сөйлеуді дамыту)
	Қуанамын менде
Қуанасың сенде
Қуанамыз бәріміз
Арайлап атқан күнге!
(Сөйлеуді дамыту)
	Балармен сәлемдесіп,жолда не көргені жайлы әңгімелесу
(Сөйлеуді дамыту)
	Балармен бірге:
Мен қандаймын,қандаймын
Биік таудаймын
Менқандаймын,қандаймын
Әсем сұлу айдамын
Мөлдір  таза судаймын
Тәтті балдаймын
(Көркем әдебиет)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балалардың демалысты қалай өткізгені,немен айналасқыны  жайында ата-анамен әңгімелесу
	Ата-аналарға кеңес:«Бала сізді тыңдау үшін,қалай сөйлесу керек?»
	Балалардың қабілеттері жайлы әңгімелесу
	Үйде баланы дамыту мақсатында қандай жұмыстар атқарылатын жайлы  сұхбаттасу.
	Балалардың киімдерін өздері ретімен сөрелеріне шешіп қоюлары туралы 
ата -аналармен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	«Оң және сол»
Ойынның мақсаты: көп және аз заттарды ажыратуға жаттықтыру. (Математика)
	«Моншақтармен ойын»
Қызыл-сары көк моншақ.
Мен жасаймын көп моншақ
Мақсаты: балалардың саусақ маторикасын, ой-өрісін дамыту.
(Құрастыру)
	«Қысқыштармен ойналатын ойын»
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
	Үстел үсті ойын:«Пазлдардан сурет құрастыр»
Мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
(құрастыру,сөйлеуді дамыту)
	Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина
Санап көрші кәнеки
1,2,3 Бір, екі,үш
Демалайық жинап күш
(Математика,
сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары 
ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №5                                         Қараша 1-2 апта
«Жапырақтар түседі»
Б.қ. аяқ алшақ, жапырақ төменде;
1-3 қолды алға, жоғары, екі жаққа көтере түсіру;
4- б.қ.;( жапыраққа қараймыз)
Б.қ. қолды алға созу;
1-2 оңға ,солға бұрылу;
3-4 б.қ. келу; (аяқты орнынан қозғамау)
Б.қ. 1-4 алға енкейіп, қол төменде;
5-6 б.қ. (тізені бүкпеу)
Б.қ.
1-2 отыру, жапырақты еденге қою;
3-4 тік тұру, қолды белге қою;
5-6 отырып, жапырақты алу; б.қ.
Б.қ.
1-4 қолды жоғары көтеріп, оңға, солға енкею;(ағаштар тенселеді)5-6 б.қ. келу;

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ойын- жаттығу:
Дос боламыз алақай!
Хош иісті сабынның
Көбігіне малындым.
Тісімді тазартып,
Барлық кірден арылдық
(Көркем әдебиет,қазақ тілі)

	Қолдарын жуып,орамалдарын орнына ілуге дағдыландыру
Гигиеналық процедуралар
	Бата айту:Сұрасаң бата берейінҮстем болсын мерейіңДастарханың мол болсынДенсаулығың зор болсынҚайда жүрсең алдыңнан жарқыраған Жол болсын!(Көркем әдебиет,қазақ тілі)
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішүді, майлықты қолдануды, тамақтан соң алғыс айтуды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/о?«Сиқырлы қапшық» 
Мақсаты: Қапшықтағы жемістер.балалар қолымен ұстап, сезу арқылы қандай жеміс екенін айтады ,жемістердің адам денсаулығына пайдасы туралы білімдерін кеңейту
(Сөйлеуді дамыту )
- әр түрлі пішіндегі көгөністер мен жемістерді
дөңгелек заттарды бейнелеуді үйрету,сурет салу кезінде қарындашты,қатты қыспай
дұрыс ұстауды үйрету
( Сурет)
-ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу.  ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді  мүсіндеуге үйрету.(Мүсіндеу)
	Д/о: «Азық-түлікті  ата»
Мақсаты: Азық түліктерді ажыратып атай алуға,сұрақтарға жауап беру дағдысын жетілдіру,тағамды қадірлеуге тәрбиелеу
-Заттарды қарастыра отырып,сұрақтарға жауап беруге,оларды жай сөйлеммен сипаттап  айтып беруге  баулу
(Қазақ тілі)
-қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «қанша? неше?» сұрағына жауап беру
( Математика)
-Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. 
Қағаз бетінде көлемі,  түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып жапсыру
(Жапсыру)

	Д/о. «Көп және біреу»
Мақсаты:«Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету,
(Математика)
-Сурет салу,бояу кезінде қарындаштарды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету
( Сурет)
-балаларды ересектер дайындаған элементтерді қағаз бетіне орналастыруға және бейнелеуге баулу
(Жапсыру)

	«Нан дастарханға қалай келеді?»
Мақсаты: 
«Ас –атасы нан» деген мақалдың мағынасын түсіндіру.
Балаларға нанды қастерлеу керектігін түсіндіре келе,диқаншылыр еңбегімен таныстыру.
-Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау
(Қазақ тілі, сөйлуді дамыту қоршаған орта,)

	Д/о: «Дәмін татып, атын ата»
Мақсаты:балаларға тағам түрлерін дәміне қарай ажыратуға үйрету.Дәрумендер-табиғи қорғаушылар екенін ұғындыру,олардың пайдасы жайлы айту.
Ойын шарты:Көздерін жұмып,тағам түрлерін дәмін тату арқылы ажыратады.
-Заттардың айырмашылықтарымен мен атауларын,олардың көлемін, түсін,пішінін қарастыру,заттардың сапалары мен қасиеттеріне:
сипап сезу,дәмін сезу,дәмін көру,есту арқылы тануды қалыптастыру
( Қоршаған ортамен таныстыру,
сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
 Д / о: «Не дәмді және пайдалы?»  
Мақсаты:Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыруАртикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды,  естуді дамыту. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту.
	Дене шынықтыру
«Тура жүгіру»
Ойын: Ақ серек, көк серек »№30
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.

	Дене шынықтыру
«Шеңбер бойымен жүгіру»
Ойын:« Ақ қоян »№3
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.
	Дене шынықтыру
«Сапта бір-бірден жүру»
Ойын:« Паравоз » №2
Мақсаты:Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету.
	Музыка
Ән тыңдау: «Қолшатыр» әні
Ән үйрену: «Топ, топ, балақан» 2-ші шумағы Медеу Арынбаев
«Бұл қай кезде болады?» Табиғат дыбыстарын тыңдау. Дыбысын келтіру. 
Қимыл-қозғалыс:«Шөжелерім»

	2-таңғы ас
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту) Ойын-жаттығу «Таза қолдар»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;
	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
  Шүмекте су тығылып тұр!
  Шық, су!
  Біз жуунуға келдік 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )


	Серуенге дайындық  
	Киіну. Дұрыс киінулерін қадағалау. Серуенге шығу
	Серуенге алып шығатын қажетті материалды дайындау
	Ішке киетін аяқ киімін реттеп қоюға дағдыландыру
	Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді жалғастыру
	Қажеттілігіне қарай көмек көрсету
«Досыңа көмектес»

	Серуен 
	№18
Бақылау:  Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Балаларға көгершінің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні , тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп , оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек:Ауладағы   құстарға жем беру.
Мақсаты: . Табиғатты  аялай білуге , құстарға қамқор болуға  тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:    Жылы  жаққа ұшпайтын
 Біздің жақта  қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта,
Жем шашуды ұмытпа!
Мақсаты:  Балаларға тақпақ  жаттата отырып , есте сақтау қабілеттерін  дамыту, тілдегі  дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу.
Қимылды ойын:
«Тым-тырақай»
Мақсаты:жылдамдыққа,шапшандыққа баулу.
Ойын  мазмұны: Ойнаушы  балалар  шеңберге  тұрады  да, бір  баланы  санамақ   айтып,ортаға  шығарады. Балалар  тәрбиешінің  белгісімен:
Ал, кәнеки  балалар,
Бір, екі, үш-деп  санаңдар
Бір,  екі,  үш—
Ал  тараңдар-деп
Жан-жаққа  бытырай  қашады.  Оларды   ортада  тұрған  бала ұстап  алу  керек. Екі,  үш  бала  ұсталған  соң  тәрбиеші  бір,  екі,  үш  деп  санағанша  балалар  тез  шеңбер  құрып  тұрады. Ойын  қайта  басталады
(Дене шынықтыру)
Еркін ойындар 

	№19
Бақылау:   Күзгі көріністі бақылау.
Мақсаты:   Күз ерекшеліктерін айыра ьілуге ; күннің   салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, адамдардың жылы киінуі туралы  түсінік қалыптастыру
.
Еңбек: Ойын алаңы.
Мақсаты:  Ойын алаңындағы  ағаш   бұтақтарын жинау.Балаларды  еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету.
Жеке жұмыс: 
«Күз» өлеңі.
Мақсаты:  Күз мезгілінің ерекшелігін айтып, тақпақ жаттатқызып, сөздік қорын молайту, есте сақтау  қабілетін дамыту.
Көрінеді шалғайдан,
Бел-белестер сарғайған.
Сары жапырақтар төгілген,
Тоғайды да көрдім мен.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет)
Қимылды ойын:
«Тым-тырақай»
Мақсаты:жылдамдыққа,шапшандыққа баулу.
Ойын  мазмұны: Ойнаушы  балалар  шеңберге  тұрады  да, бір  баланы  санамақ   айтып,ортаға  шығарады. Балалар  тәрбиешінің  белгісімен:
Ал, кәнеки  балалар,
Бір, екі, үш-деп  санаңдар
Бір,  екі,  үш—
Ал  тараңдар-деп
Жан-жаққа  бытырай  қашады.  Оларды   ортада  тұрған  бала ұстап  алу  керек. Екі,  үш  бала  ұсталған  соң  тәрбиеші  бір,  екі,  үш  деп  санағанша  балалар  тез  шеңбер  құрып  тұрады. Ойын  қайта  басталады
(Дене шынықтыру)
Дербес ойындар:
Қуаласпақ
Қояндар секіреді.
	 №20
Бақылау:   Күз мезгіліндегі адамдардың  киім киісін бақылау.
Мақсаты:   Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру.
( Қазақ тілі )
Еңбек:  Біздің ауламыз.
Мақсаты: Ауладағы түскен жапырақтарды  жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Күзгі киім».
Мақсаты:  Күзгі  киім  атауларын үш тілде  үйрету. 
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын:
«Тым-тырақай»
Мақсаты:жылдамдыққа,шапшандыққа баулу.
Ойын  мазмұны: Ойнаушы  балалар  шеңберге  тұрады  да, бір  баланы  санамақ   айтып,ортаға  шығарады. Балалар  тәрбиешінің  белгісімен:
Ал, кәнеки  балалар,
Бір, екі, үш-деп  санаңдар
Бір,  екі,  үш—
Ал  тараңдар-деп
Жан-жаққа  бытырай  қашады.  Оларды   ортада  тұрған  бала ұстап  алу  керек. Екі,  үш  бала  ұсталған  соң  тәрбиеші  бір,  екі,  үш  деп  санағанша  балалар  тез  шеңбер  құрып  тұрады. Ойын  қайта  басталады
 (Дене шынықтыру)
	№24Аула тазалаушының еңбегін бақылау
Бақылау
Балалар назарын балабақша ауласының тазалығына аудару. Балабақша тазалығы аула тазартушының міндетінде. Күзде жерге жапырақтар көп түседі, аула тазартушы айналаны жиі түскен жапырақ қалдықтарынан тазартуы қажет.
Аула тазалаушының ауланы қандай құралдарды (сыпырғыш, күрек, қоқысқа арналған контейнер) пайдаланып тазалайтынын бақылау. Балаларды аула тазалаушының жұмысын жеңілдету үшін балабақша ауласын таза ұстауға көңілдерін аудару.
Көркем сөз
Жақсы жерге жүреді, Жаман жерде жатады. (Сыпырғыш)
Мақал-мәтелдер
Еңбек түбі – береке.
Еңбектену әрекеті
Аула тазалаушыға көмектесу
Әр баланың күші мен мүмкіндігіне байланысты жұмыс бөлу. Үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
«Жұмыс жасау үшін не қажет?»
Түрлі кәсіп иелеріне қажетті құрал-саймандар туралы балалар білімдерін бекіту.
Өзіндік әрекет
Құрылыс салуға (үй, кеме) қажет заттарды жинауға үйрету; ойын барысында табиғи материалдарды (құм, су және т.б.) қолдану. Балалар ойынының тақырыбы мен мазмұнын дамыту.
(Құрастыру)
Қимылды ойын:
«Тым-тырақай»
Мақсаты:жылдамдыққа,шапшандыққа баулу.
Ойын  мазмұны: Ойнаушы  балалар  шеңберге  тұрады  да, бір  баланы  санамақ   айтып,ортаға  шығарады. Балалар  тәрбиешінің  белгісімен:
Ал, кәнеки  балалар,
Бір, екі, үш-деп  санаңдар
Бір,  екі,  үш—
Ал  тараңдар-деп
Жан-жаққа  бытырай  қашады.  Оларды   ортада  тұрған  бала ұстап  алу  керек. Екі,  үш  бала  ұсталған  соң  тәрбиеші  бір,  екі,  үш  деп  санағанша  балалар  тез  шеңбер  құрып  тұрады. Ойын  қайта  басталады
(Дене шынықтыру)
	 №25
 Балабақшаға азық-түлік әкелген жүргізушінің жұмысын бақылау
Бақылау
Балаларға жүргізушінің өз көлігін қалай күтетінін, оны қалай жөндейді, басқара білуі туралы әңгімелеу. Балаларға жүргізушінің өте ұқыпты болуы, жол қозғалысы ережесін жете білу қажет екенін түсіндіру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Көркем сөз
«Бип-бип», «бип» дейді «Жол шетінде жүр» дейді Асығыс жүруге болмайды. Болмайды. Машина.
Мақал-мәтелдер
Көш көлікті болсын. Сабыр түбі сары алтын.
(Қазақ тілі )(
Еңбектену әрекеті
Гербарий жасау үшін өсімдіктерді жинау
Атауларына, сыртқы белгілеріне байланысты бірнеше өсімдіктерді ажырата білуге үйрету. Балаларды ауладағы өсімдіктерді жинауға гербарийге түбірімен қазуды үйрету.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
«Ойлан, тап, ата!»
Машинаның құрылысы туралы білімдерін жетілдіру. Балаларды машинаның негізгі бөлшектерін , кабина құрылғыларын (руль, құралдар, орындық, әйнек) атай білуге үйрету.
Өзіндік әрекет
Балалардың ойын барысында өздері мен серіктестерінің әрекеттеріне ынта қоюға үйрету.
Қимылды ойын:
«Тым-тырақай»
Мақсаты:жылдамдыққа,шапшандыққа баулу.
Ойын  мазмұны: Ойнаушы  балалар  шеңберге  тұрады  да, бір  баланы  санамақ   айтып,ортаға  шығарады. Балалар  тәрбиешінің  белгісімен:
Ал, кәнеки  балалар,
Бір, екі, үш-деп  санаңдар
Бір,  екі,  үш—
Ал  тараңдар-деп
Жан-жаққа  бытырай  қашады.  Оларды   ортада  тұрған  бала ұстап  алу  керек. Екі,  үш  бала  ұсталған  соң  тәрбиеші  бір,  екі,  үш  деп  санағанша  балалар  тез  шеңбер  құрып  тұрады. Ойын  қайта  басталады
(Дене шынықтыру)
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	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.	
	Өз бетімен шешіне алмайтын балаларға
көмек беру  
	Киімдерін ретімен ілгектерге іліп қоюға үйрету
	Далаға киетін аяқ киімдерін ретімен орнына қоюға дағдыландыру

	Түскі ас  
	Сумен жуынуды белгілі ретімен қимылды орындау, сүлгіні қолдану, орнына ілуді қалыптастыру.                                                              
	Ас жеп отырып сөйлеме.
	Нан қоқымын шашпа
	Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа.
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр

	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Музықа тыңдату
Музыка 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту

Музыка 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Әңгіме айтып беру
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Баяу музыка 
Музыка 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ән айту

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Бет-қолымызды жуамыз. (сауықтыру шынықтыру шаралары)
Кешен №11
1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – белде. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай созу; созылу, бөксе сүйектеріне саусақты батыру.  Босанысу б.қ. келу.                                                                                                  
2. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында . 1-қолды иыққа апарып дем алу; 2-басты көтеріп дем шығару, қолды алға созу; 3-қолды жаңға дем алу; 4-б.қ. келу.                                                                                                  
3. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол белде, аяқ созулы. Аяқты бүгу, жоғары созу, қайта бүгу, төмен түсіру: осылай келесі аяқпен орындау.                                                                                                                                                           
4. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»; қолды бас артына қою (алақан желкеде) қол «қанат»; б.қ. кел.                                                                                                   
5. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. 1- «қанат» жасау, баспен денені көтеру; 2-бір аяқты созып көтеру; 3-аяқты түсіру; б.қ. келу. 

	Бесін ас 
	Үстел басында ұқыпты отыр
	 Орындықты шайқамай отыр
	Ас жеп отырып сөйлемеуге, қасықты дұрыс ұстауға үйрету
	Нанды үгітпей жеу, Шайды сораптама
	Мәдениетті
 тамақтануға баулу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Үстел үсті театры
«Бауырсақ»
ертегісін
айтып беру
Мақсаты:театр түрлерімен таныстыру,көркем шығармаларды тыңдауға үйрету
-дайын дөңгелек пішінен 
«Буырсақтың» бейнесін жапсыру,баалардың жапсыруға деген қызығушылығын арттыру
(Жапсыру,
Сөйлеуді дамыту,
Көркем әдебиет )
	Құрылыс 
бөлшектерімен 
ойындар ұйымдастыру
Мақсаты: 
құрылыс бөлшектерден 
заттар құрастыру,
шығармашылықтарын дамыту.

	Дәрумендер әлемі. (сәндік сурет салу)
Мақсаты:  Шеңбер пішінді жемістермен  көкөністерді бейнелеу.
(сәндік сурет салу)



	Д/о  «Компот және сорпа пісіру»
Мақсаты:Көрсету әрекеттері бойынша әңгіме құрастыруға үйретуді жалғастыру (сөздерді қолдану: тазалау, жуу, турау, қайнату), жеке сөздерді айтуға ынталандыру. Балаларды ыдыс-аяқ атаулары бойынша сөздік қорларын байыту, олардың неге арналғаны туралы таныстыру, «ш» дыбысын еліктеу бойынша айтуға үйрету.
(құрастыру
,сөйлеуді дамыту)
	Фотосуреттер көрсету
 «Күз табиғат».
Мақсаты: табиғаттың әсемділігін байқауға,оны аялай білуге тәрбиелеу

	Балалармен жеке жұмыс 
	тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атауды және ойыншықтарды пайдалана отырып, олармен ойнауды үйрету(Каусар)
«Қуыршақтарға ұй соғамыз»
Мақсаты:
тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атауды және ойыншықтарды пайдалана отырып, олармен ойнауды  жетілдіру
(құрастыру
,сөйлеуді дамыту)
	сазбалшықтың кесегін алақан арасына салып илеуді (шар), жоғарғы бөлігін саусақпен басып тереңдетуді үйрету(қуыршақтарға арналған печенье) (Әли)
Қуыршақтарға арналған печенье
Мақсаты:сазбалшықтың кесегін алақан арасына салып илей алуды (шар), жоғарғы бөлігін саусақпен басып тереңдетуді дамыту
(Мүсіндеу)
	Түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет салу дағдысын дамыту (Альфина)Боямақтардан суреттер бояу.
	Көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыра алуды. пішіні, түсі, көлемі, қолданысы бойынша заттарды топтастыруды және таңдауды үйрету (Дария)
Дидактикалық ойын
«Қандай пішін шықты?»  
Мақсаты: Таяқшалардан
таныс геометриялық пішіндер құрастыра білу.
(Математика)  
	Ертегінің мазмұнын түсінуді және эмоционалды қабылдауды үйрету (Айзере)
Бұл қай ертегі?
Мақсаты:Ертегілерді тыңдау арқылы ажырата білуді жалғастыру.
(көркем әдебиет)

	Серуенге дайындық  
	Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді жалғастыру
	Серуенге алып шығатын нәрселерді дайындау: күрек, шелек, тырма, ойыншықтар.
	Ішке киетін аяқ киімін реттеп қоюға дағдыландыру
	Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді жалғастыру
	«Досыңа көмектес»

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Баланың жеке гигиенасы жайлы әңгімелесу
	«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу
	Балалардың жетістіктері туралы айту
	Ата-аналарды қызықтыратын сұрақтарына жауап беру
	Демалыс күндерге жақсы тілек айту























ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ қараша, 2022-2023 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
14.11.2022
	Сейсенбі
15.11.2022
	Сәрсенбі
16.11.2022
	Бейсенбі
17.11.2022
	Жұма
18.11.2022

	Балаларды қабылдау
	Балалардың демалыс күндерін қалай өткізгендігі туралы әңгімелесу.  (сөйлеуді дамыту).
	Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).
	Балалардың көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне  жағымды  жағдай жасау
(сөйлеуді дамыту)
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: күз мезгілі туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  
(Қоршаған ортамен таныстыру )
	Балалардан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланың өз ойын айту дағдысын дамыту (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балалардың демалысты қалай өткізгені жайында ата-анамен әңгімелесу
	Ата-аналармен баланың  мінезіндегі өзгерістер туралы, ауа райының өзгеруіне байланысты киінуі туралы  әңгімелесу.
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу
	Ата аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгеріп  келулерін ескерту.
	.Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар
	Саусақ жаттығулар
          «Достық»
Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос(қолдың саусақтары өзара бірігеді)
Кішкентай саусақтар біз 
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(қоршаған орта)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
	«Кім көп айтады?»
Мақсаты: Ойлау тындау қабілеттерін дамыта отыра, ауызекі сөйлеулерін жетілдіру

	қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	сенімен достасамыз(екі қолдың саусақтарынбір-біріне тигізу)
Бір,екі,үш,төрт, бес(шынашақтан бастап,саусақтарды кезекпен бір-біріне тигізу)
(Қазақ тілі)
	
	Саусақ санау ойыны
Қуыр- қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш!
Тауықтарға тары шаш
	
	(сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу 
Қараша 3-4 апта
Б.қ.: «Көбелек қонды»
Аяқтары иық мөлшерінде. Қолдары артта.  Иыққа қонған көбелекті көру. басты оңға,  солға бұру, «қонды» деп айту.  /6 рет қайталау/ 
Б. қ.: «Жыланның қозғалысы»
Аяқ иық көлемінде, қолды жанға созу. Жыланның қимылын жасау. иықты  ирелеңдете айналдыру.  /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Қайшы»
Аяқтар алшақ қойылған, қолдар жан-жақта,  қолдарды  қайшылау.
/6 рет қайталау./
Б. қ.: «Жұлдызша»
Қолдары белде.  Аяқты бірге ұстау. Орнында секіріп аяқты және қолды жанға созу «ха-а-а» деп айту, орнында секіріп аяқты біріктіру және қолды белге қою, «хоп» деп айту.  /6 рет қайталау/ 
Қорытынды: Шеңбер бойы жүру. Еркін жүру. Қолды жанға созып, аяқтың ұшымен жүгіру. 

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) 
	Ойын-жаттығу:
Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз, білмейміз

	Үстел басында нанды үгітпей, қоқымдарды шашпауға тәрбиелеу
Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану.
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)

	Үстел басында нанды үгітпей, қоқымдарды шашпауға тәрбиелеу

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/о:«Қуыршақ қонаққа 
дайындалуда» Мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, ұзындығы бірдей 
деген өлшемдерді 
салыстыруға жаттықтыру. Қажетті құралдар: 
ұзындығы, жуандығы, 
түсі әртүрлі ленталар.(Математика)
-ермексаз кесегінен алақанға домалатып есу арқылы қуыршаққа тәтті тоқаш әзірлеу арқылы мүсіндеу дағдыларын дамыту
(Мүсіндеу)

	Д/о :Құрастырғыштардан«Үй құрастырайық» Мақсаты:
 Балаларға заттың санын, құрастырғыщтар  көмегімен сәйкестендіру қабілетін дамыту,геометриялық пішіндер туралы білімдерін қалыптастыру,достыққа,ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
(Математика)
-пішіндерден бейнелер құрастыру
(Құрастыру)
-дауысты және кейбір дауссыз дыбыстарды анық айту,
артикуляциондық аппаратты дамыту
(Сөйлеуді дамыту)
-пішіндерді атап,тақтаға жапсыру
(Жапсыру)
	 «Өзіңе және өзгеге көмектесу » туралы әңгімелесу.
Мақсаты:Сөйлеу қарқынын,дауыстың жоғарлығы мен күшін ескеріп,дыбыстардың,
сөздер мен сөз тіркестерін дұрыс айтылуына назар аудара отырып,дауыс аппаратын дамыту
-Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру
(Қазақ тілі,сөйлеуді дамыту)
	Ертегі: «Мақта қыз
 бен мысық» Мақсаты:ертегі арқылы өзара қарым-қатынасы негізінде адамгершілікке тәрбиелеу,шағын әңгімелерді айтып беруге үйрету.
-жаңа ертегілерді тыңдай білуге,олардың
Мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға ,кейіпкерлерге жанашырлық танытуға тәрбиелеу
(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту қазақ тілі
жапсыру)
	Сюжетті-рөлдік  ойын: «Аурухана»Мақсаты: Өздіктерінен
 рөлдерді бөле білуге үйрету.
 Қызығшылықтарын арттыру. Бір-біріне деген қамқорлыққа тәрбиелеу
-Балалардың сөздік қорын ойындар  арқылы кеңейту
(Сөйлеуді дамыту)
-Құрастырылатын құрылысты қарапайым  суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше аурухана құрастыруға мүмкіндік беру.
(Құрастыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Қазақ тілі
Д /о: «Менің достарым» 
Мақсаты:Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: құрдастарын.достарының есімімен толық, дұрыс атауға баулу. Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету
	Дене шынықтыру
«Жүру.Жүгіру»
Ойын: « Күн мен түн » №5
Мақсаты:Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу.


	Дене шынықтыру
«Отырып жүру»
Ойын:"Ұядағы құстар" №23
Мақсаты:Педагогтің белгісі бойынша орындарынан тұрып "ұшады", жерге "қонады", "отырып жүреді".

	Дене шынықтыру
«Жыланша жүру»
Ойын: « Кегли »№36
Мақсаты:Кеглидің арасынан жыланша жүру. «Жыланша жүру»
Ойын: « Кегли »№36
Мақсаты:Кеглидің арасынан жыланша жүру.


	Музыка
Ән тыңдау: «Күз тамаша»
Ән үйрену: «Көбелек»
1-ші шумағы
Ойын: «Жапырақтармен жүру»
Үйренген әндерді қайталау

	2-таңғы ас
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)
	Үстел басында тыныштық сақтауға үйрету
	Үстел басында нанды үгітпей, қоқымдарды шашпауға тәрбиелеу
	Тамақ үстінде жан жағына қарамай дұрыс және сөйлемей отыруға үйрету.
	Үстел басында нанды үгітпей, қоқымдарды шашпауға тәрбиелеу

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарымен және спорттық керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу. Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған орта)
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарымен және спорттық керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)

	“Қабылдау бөлмесінде  ұқыпты киіну“
Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді жалғастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен 
	№ 10
Бақылау: 
Шықты  бақылау.
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.
Мақсаты: Балалардың бірлесіп жұмыс жасауға баулу, бастаған  істерін аяғына дейін тыңғылықты жасауға үйрету.
Жеке жұмыс:    «Менің Отаным» өлеңін жаттату.
 Отан –менің ата-анам,
Отан-досым , бауырым.
Отан-өлкем, астанам,
Отан-туған ауылым.                   
Мақсаты: Отанын сүюге, құрметтеуге тәрбиелеу. Патриоттық сезімдерін арттыру.
Көркем әдебиет
Қимылды ойын: «Ұшатын құстар»
Мақсаты:
Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыра білуге үйрету және қырағылыққа тәрбиелеу,құстар сияқты ұша білу қабілеттерін бақылау, тәрбиешінің берген белгісін тиянаұты тыңдай білугеүйрету.
Шарты: Алаңның бір жағында құстар ұшып жүреді.Тәрбиеші құстар ұшты дегенде,қанаттарын желпіп алаңға құстар ұшады.
Тәрбиеші дауыл соқты дегенде құстар ұшып барып қабырғадағы сатыларға шығып алады,ал тәрбиеші дауыл басылды дегенде сатыдан түседі де ұшуларын жалғастырады.
Ойын 3-4 рет қайталанады.
(Дене шынықтыру)


	№ 11  Бақылау:
Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
Еңбек: Гүл  шоғы.
Мақсаты:  Алаңдағы жапырақтарды жинап , олардан әдемі гүл  шоғын жасау.
Жеке жұмыс:  Е.Өтетілеуұлы . «Бағдаршам»                   
Мақсаты: Бағдаршаммен таныстыру.Жолда жүру ережелерін түсіндіру.
Е.Өтетілеуұлы «Бағдаршам»
 Сақта  көше тәртібін
Бағдаршамның ал «тілін»
Біліпт алдым мен де:
Жасыл жанса,  демде
Алға кетем  лезде.
Сары  жанса , сабыр
Сақтай  тұрам әзір.
Жанса қызыл шоқтай,
Қаламын кілт тоқтай. 
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет)
саты: Отанын сүюге, құрметтеуге тәрбиелеу. Патриоттық сезімдерін арттыру.
Көркем әдебиет
Қимылды ойын: «Ұшатын құстар»
Мақсаты:
Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыра білуге үйрету және қырағылыққа тәрбиелеу,құстар сияқты ұша білу қабілеттерін бақылау, тәрбиешінің берген белгісін тиянаұты тыңдай білугеүйрету.
Шарты: Алаңның бір жағында құстар ұшып жүреді.Тәрбиеші құстар ұшты дегенде,қанаттарын желпіп алаңға құстар ұшады.
Тәрбиеші дауыл соқты дегенде құстар ұшып барып қабырғадағы сатыларға шығып алады,ал тәрбиеші дауыл басылды дегенде сатыдан түседі де ұшуларын жалғастырады.
Ойын 3-4 рет қайталанады.
(Дене шынықтыру
	 №12  Бақылау:   Тұманды бақылау.
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту.
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Мақал-мәтел.
Таза  болса- табиғат,
Аман болар –адамзат.
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету
Көркем әдебиет.
Ойын: «Біз кішкене отбасы»
Мақсаты:  Үлкенді  сыйлауға тәрбиелеу.Отбасы мүшелерін   дұрыс атауға үйрету
саты: Отанын сүюге, құрметтеуге тәрбиелеу. Патриоттық сезімдерін арттыру.
Көркем әдебиет
Қимылды ойын: «Ұшатын құстар»
Мақсаты:
Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыра білуге үйрету және қырағылыққа тәрбиелеу,құстар сияқты ұша білу қабілеттерін бақылау, тәрбиешінің берген белгісін тиянаұты тыңдай білугеүйрету.
Шарты: Алаңның бір жағында құстар ұшып жүреді.Тәрбиеші құстар ұшты дегенде,қанаттарын желпіп алаңға құстар ұшады.
Тәрбиеші дауыл соқты дегенде құстар ұшып барып қабырғадағы сатыларға шығып алады,ал тәрбиеші дауыл басылды дегенде сатыдан түседі де ұшуларын жалғастырады.
Ойын 3-4 рет қайталанады.
(Ден шынықтыру)
	№ 13 Бақылау:
Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау.
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру.
Еңбек: Біздің ойын алаңы
Мақсаты:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс : Жел тынымсыз гуілдеп,
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал терек,                  Жапырағын жұлғызып.
Мақсаты:Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету..
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,музыка)
саты: Отанын сүюге, құрметтеуге тәрбиелеу. Патриоттық сезімдерін арттыру.
Көркем әдебиет
Қимылды ойын: «Ұшатын құстар»
Мақсаты:
Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыра білуге үйрету және қырағылыққа тәрбиелеу,құстар сияқты ұша білу қабілеттерін бақылау, тәрбиешінің берген белгісін тиянаұты тыңдай білугеүйрету.
Шарты: Алаңның бір жағында құстар ұшып жүреді.Тәрбиеші құстар ұшты дегенде,қанаттарын желпіп алаңға құстар ұшады.
Тәрбиеші дауыл соқты дегенде құстар ұшып барып қабырғадағы сатыларға шығып алады,ал тәрбиеші дауыл басылды дегенде сатыдан түседі де ұшуларын жалғастырады.
Ойын 3-4 рет қайталанады.
(Дене шынықтыру
	 № 14Бақылау:  Ауа-райын бақылау.  Мақсаты:Күннің  қанша градусқа төмендегенін бақылау. Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Еңбек: Гүл тұқымдарын жинау.
Мақсаты:  Гүлдің тұқымнан өсетінін түсіндіру, көктемде  тұқымды гүлзарларға себетіндігіміз, тұқымнан гүл өсетіндігін түсіндіру.
Жеке жұмыс:    Сипап өткен самалға,
Тербеледі сары алма.
Көз салып едім бақшаға,
Қауын біткен сары ала.
Дидактикалық ойын: «Жемістер мен көкөністер».
Мақсаты:  Жемістер мен көкөністерді  ажырату.Олардың адам ағзасына  тигізер пайдасын түсіндіру. (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,)

Қимылды ойын: «Ұшатын құстар»
Мақсаты:
Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыра білуге үйрету және қырағылыққа тәрбиелеу,құстар сияқты ұша білу қабілеттерін бақылау, тәрбиешінің берген белгісін тиянаұты тыңдай білугеүйрету.
Шарты: Алаңның бір жағында құстар ұшып жүреді.Тәрбиеші құстар ұшты дегенде,қанаттарын желпіп алаңға құстар ұшады.
Тәрбиеші дауыл соқты дегенде құстар ұшып барып қабырғадағы сатыларға шығып алады,ал тәрбиеші дауыл басылды дегенде сатыдан түседі де ұшуларын жалғастырады.
Ойын 3-4 рет қайталанады.
(Дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу  
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем әдебиет, ерікті ойын әрекеті)
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. 
Дидактикалық жаттығу «Аюға киімді қалай бүктеу керектігін көрсетеміз»(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Сыртқы келбетін қадағалау әдетін қалыптастыру, жолдасына  сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. Дидактикалық жаттығу «Досыңа қалай көмектесуге болады».(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)
	Балабақшаға оралу. Шкафқа киімдерін ұқыпты салуға үйрету
 Ойын жаттығу: «Таза қолдар» Серуеннен кейін қолдарын сабынмен жуғандарын қадағалау (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Аяқ киімді оң-терісін айыру,реттеп қою
Ойын жаттығу: «Қолымызды жақсылап жуайық» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)


	Түскі ас  
	Түскі ас алдында гигиеналық процедураларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау
	Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану,
	   Бата :
Дастархан мол болсын!
Денсаулык зор болсын!
Бакыт уйде коп болсын!
Кунде, кунде той болсын!
(қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)

	Күндізгі ұйқы 
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау
 (музыка тыңдау). 
	Бесік жырын тыңдау (музыка)
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату Аудио ертегі тыңдату (көркем әдебиет,музыка)
	Кітап, журнал оқу,ертегі оқу (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	1. Картотека №12  Ұйқы ашар жаттығулар 
1. 1.«Колобок»
Қолымызды жанға жібіреміз.1-3 санап болғанша тізілерімізді бүкіл кеудемізге тигіземіз 4 санап болғанша алғашқы қалыпқа ораламыз.2.«Саусақтар ойыны»Арқаға жатып қолымыз түсірулі 1-3 санап болғанша бас пен бір аяқты көтереміз санап болғанша б.қ.-қа ораламыз.3. Аяғымызды созамыз 1санап болғанша аяғымызды тізіге бүкіл велосипед жаттығуларын жасаймыз.8 санағанда б.қ-қа ораламыз.4. « Балық»Ішімізбен жатамыз бетімізді қолымызбен таянамыз 1-3 санағанда,қолыныз бен аяғымызды жоғары көтереміз 4 санаганда б.қ-қа ораламыз алғашқы қалыпқа.                                                                                                                                                                        5. «Мысық»Тізірлеп тұрамыз. 1-2 санағанда арамызды төмен түсіреміз,3-4 санағанда арқамызды көтереміз.                                                         6.Аяққа арналған жаттығуларАяғымызды еденге қоямыз.допты кезек-кезек табанымызбен артқа домалатамыз                                                                               7. «Тырна»Массаж кілемшесіне тұрып қолымызды басымыздың артына қоямыз1-7 санағын кезек-кезек тізіге бүгіп көтереміз 8 санағанда аяққа ораламыз арқаға өз бетімен дөңгелекті массажор мен массаж жасау 1 минут.

	Бесін ас 
	Ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту (Сөйлеуді дамыту)
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
 (сөйлеуді дамыту)
	Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс (сөйлеуді дамыту)
	Ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Нанды үгітпей жеу, Шайды сораптамай ішу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Кітаптардан күзгі табиғат туралы суреттер қарап, ертегі тыңдауды дамыту
(сөйлеуді дамыту)
Жапырақтарды салыстыру сол жақтан оң жаққа қарай,тақтаға жапсыру арқылы орналастыру 
(Математика негіздері,жапсыру)

	Геометриялық пішіндерді тану және атау дағдыларын пысықтау. Жемістер мен көкөністердің суретіне геометриялық пішіндерді беттестіріп қойып, қай пішінге ұқсайтынын анықтауды жетілдіру.
(Математика негіздері)
Құрастыру материалдарынан жемістер мен көкөністерді салатын қораптарды жасау. 
(Құрастыру)

	 Күз бейнесін   күзгі жапырақтардан жапсыру арқылы композиция жасап көрсетуді қалыптастыру. (жапсыру)
Геометриялық пішіндерді тану және атау жапырақтарға қою арқылы анықтауын дамыту. 
(Математика негіздері)

	Қыстайтын және жылы жаққа ұшып кететін құстар туралы мультфильм қарау. Неге олар ұшып кетеді деген сұраққа балалардың пікірін тыңдау. 
(сөйлеуді дамыту)
Геометриялық пішіндерді тану және атау, жапсырған құстарын қандай пішіндерден құрады айтып беруді менгерту 
-пішіндерден құстың бейнесін жапсыру  
(математика негіздері, жапсыру)
	Ағаштарды қандай геометриялық пішіндерден жасауға болады ойларын айтуды үйрету.
(математика негіздері)
-дайын пішіндерден ағаштар жапсыру
(Жапсыру)
Еркін ойын. 
Балалардың қалауы бойынша сурет салғызу,
өз бетімен мүсіндеу. 
(Сурет салу, мүсіндеу)

	Балалармен жеке жұмыс 
	қағазға және құмға сурет салудың (үздіксіз айналмалы сызықтар жүргізуді) бастапқы техникасын меңгерту (Альфина)
Ойын: 
«Мен суретшімін» Мақсаты:қағазға және құмға сурет салудың (үздіксіз айналмалы сызықтар жүргізедің) бастапқы техникасын меңгергенін жалғастыру;.
(сурет) 
	шағын әңгімелерді көрнекіліксіз тыңдауды қалыптастыру(Әли)
Ойын: «Тыңда да айт»
Мақсаты: шағын әңгімелерді көрнекіліксіз тыңдауды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,көркем әдебиет) 

	таныс әндермен таныстыру және дыбыстардың жоғарылығын ажыратуды, әннің мағынасын түсінуді үйрету(Дария)
«Мен әншімін»
Мақсаты: әннің мағынасын түсінүді қалыптастыру;
(Музыка) 

	құрдастарымен қарым-қатынасқа түсуді үйрету(Мансұр )
Отбасындағы және қоғамдағы бала: 
Мақсаты:
құрдастарымен қарым-қатынасқа түсуді қалыптастыру 
	спорттық жаттығуларды орындаудың алғашқы техникасы туралы түсініктерін және жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын қалыптастыру(Айсезім)
Ойын: «Біз кішкентай спортшымыз»
Мақсаты: спорттық жаттығуларды орындаудың алғашқы техникасы туралы түсініктерін қалыптастыру;
(дене шынықтыру)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту
	Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау.
	Серуенге дайындық. Киіну. Дұрыс киінулерін қадағалау. Серуенге шығу
	Киіну. Серуенге шығу. Дұрыс киінулерін қадағалау.

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналар бұрышын толықтыру.
	Ата-аналармен әңгімелесу
	Ата-аналарға  баламен Сурет салу, кітап қарауды ұсыну
	Ата-аналарға  баланы жыл мезгіліне сай киіндіруді ескерту
	Балалармен апта бойы жасаған жұмыстардан алған әсерлерін сұрау. 





















ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ қараша айы, 2022-2023 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
21.11.2022
	Сейсенбі
22.11.2022
	Сәрсенбі
23.11.2022
	Бейсенбі
24.11.2022
	Жұма
25.11.2022

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау, әр балада жайлы психо-эмоционалдық көңіл-күй қалыптасуына жағдай жасау.
	Әңгімелесу, ойын түрлерін ұйымдастыру,  ойын алаңдарын дайындау және т.б.  
(Сөйлеуді дамыту)

	Балалар үшін жайлы жағдай жасау.Баланың бүгінгі көңіл күй,оны не қызықтыратыны
туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту)
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы  жағдай жасау
(Сөйлеуді дамыту)
	Баладармен әңгімелесу арқылы, олардың жеке пікірін,қызығушылығын анықтау
(Сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балалардың балабақшаға бейімделуіне ықпал жасау, позитивті көңіл күй сыйлау
	Ата-аналармен,
балалардың амандасуына көңіл бөлу
	Кеңес: «Балаларға қандай ойыншық қажет?»
	Ата-аналармен әңгімелесу,балалардыңд
денсаулығына назар аудару,балабақшадағы жаңалықтапмен бөлісу
	Ата-аналарды балабақша іс-шараларға белсендік танытуға шақыру

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Ұсақ моторикаға арналған ойындар
Мақсаты:бауларға моншақтар тізу арқылы
түс үйлесімдіктерін дамыту
(Құрастыру)
	Құрылыс бөлшектерден
заттар құрастыру
Мақсаты:өз қалаған заттарын құрастыру
,шығармашылық қабілеттерін дамыту
(Құрастыру)
	 «Күз» тақырыбына байланысты суреттер топтамасын қарау
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету
(Қазақ тілі)
	Тақпақ айту:
«Ақ нан»:
Ерте тұрып таңнан
Пісірді апам ақ нан
Кетер емесәлі
Таңдайымнан дәмі
(Көркем әдебиет,қазақ тілі)

	Ойын: «Дұрыс орналастыр»
Мақсаты:ойық суреттерді орындарына дұрыс орналастыру,
танымдық дағдыларын дамыту

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары 
ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №6                                       
 Қараша 3-4 апта
Б.қ.: «Көбелек қонды»
Аяқтары иық мөлшерінде. Қолдары артта.  Иыққа қонған көбелекті көру. басты оңға,  солға бұру, «қонды» деп айту.  /6 рет қайталау/ 
Б. қ.: «Жыланның қозғалысы»
Аяқ иық көлемінде, қолды жанға созу. Жыланның қимылын жасау. иықты  ирелеңдете айналдыру.  /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Қайшы»
Аяқтар алшақ қойылған, қолдар жан-жақта,  қолдарды  қайшылау.
/6 рет қайталау./
Б. қ.: «Жұлдызша»
Қолдары белде.  Аяқты бірге ұстау. Орнында секіріп аяқты және қолды жанға созу «ха-а-а» деп айту, орнында секіріп аяқты біріктіру және қолды белге қою, «хоп» деп айту.  /6 рет қайталау/ 
Қорытынды: Шеңбер бойы жүру. Еркін жүру. Қолды жанға созып, аяқтың ұшымен жүгіру. 

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетінқа
Лыптастыру
 Гигиеналық процедуралар

	Өз орнын тауып отыру.Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты
дұрыс ұстаудыүйрету
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	 Бата айтып барып, астан алу
Бата:Батам, батам  батбасын                            Батам  жерде  жатпасын                                  Осы  отырған  біздерді                                       Бір  құдайым  сақтасын аумин                                 
 (Көркем әдебиет)
	Тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай шайнауды үйрету
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Назарын тағамға аудару,ұқыпты лтыруға дағдыландыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/о : «Тазалықтың достарын ата»
Мақсаты:Балалардың  тазалықтың достары
( су,сабын,орамал, тіс щетка,айна, тарақ) жайында білімдерін толықтыру,тазалық денсаулықтың кепілі екендігін ұғындыру
-дербестікті қалыптастыру:киіну, жуыну,тісін тазалау
(Қоршаған орта)
Суреттерді тауып тақтаға жапсыру
(Жапсыру)
-балаларға орамалдың суретін салғызу,сурет салу кезінде қарандашты ,қылқаламды қатты қыспай ,дұрыс ұстауды үйрету
(Сурет)
-кесектерді алақандардың арасында домалату арқылы сабынды мүсіндеу дағдыларын қалыптпастыру
 (Мүсіндеу)
	Д/о :«Қояндарға доп сыйлаймыз»
Мақсаты:
Балаларға доппен ойналатын ойын түрлерімімен таныстыру,
денсаулықтың құндылықтары туралы түсінік беру,спортқа деген қызығушылықтарын арттыру.
-Екі допты өлшемі бойынша салыстыру
( Математика)
-қояндардың суретін қарындаштарды қатты қыспай дұрыс ұстауға үйрету
( Сурет)
-кесектерді алақандарың арасына салып домалату,есу тәсілдерімен доптарды мүсіндеуді үйрету
 (Мүсіндеу)

	Д/о: «Сәйкесін тап» Мақсаты: Картинканы таратып беру, балалар суреттегі дене мүшелеріне сәйкес келетін киімдерді тауып,карапайым сүрақтарға жауап беруге үйрету
ұнаған киімін қылқаламды дұрыс үстап бояуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту,сурет)
	Д/о: 
«Кім тапқыр?»Мақсаты:
 Балалар ойын арқылы дене мүшелерін атап, қорытынды жасайды.
Денсаулықтың құндылықтары туралы түсінік беру
(қоршаған орта. сөйлеуді дамыту)
-үлкен, кіші дайындалған кеглилерді жапсыру
-созу, есу арқылы заттар мүсіндеу
(Математика,
жапсыру,мүсіндеу)
	Д/о: 
«Кімге не керек?»
Мақсаты:
Спорт түрлеріне байланысты құрал-жабдықтарды ажыратып айта ұйрету 
Қоршаған орта
Әртүрлі пішіндегі заттарды бейнелеуге,
қарындашты дұрыс ұстауға үйрету
Сурет
-қағаз бетіне дайын бейнелерді жапсыруға үйрету
(Жапсыру)


	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Д/о:«Жемістестер әлеміне саяхат»
Мақсаты:
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды,көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.  Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын жемістердің, айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
	Дене шынықтыру
«Кедергілер арасымен жүгіру»
Ойын:« Кегли »№36
Мақсаты:Кеглидің арасынан жүгіру
«Шеңбер бойымен жүгіру»
Ойын:« Ақ қоян »№3
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.

	Дене шынықтыру
«Шеңбер бойымен жүгіру»
Ойын:« Ақ қоян »№3
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу

	Дене шынықтыру
Жүру.Жүгіру»
Ойын: « Күн мен түн » №5
Мақсаты:Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу
	Музыка
Ән тыңдау: «Тамшылар»
Ән үйрену: «Орманда» 
Гульмира Кемелова1-ші шумағы
Ойын: «Сиқырлы дорба» /муляждар/
Қимыл-қозғалыс:«Шеңбермен жүреміз

	2-таңғы ас
	Тамақ ішу , үстелде отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениеттерін қалыптастыру және сақтау.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
Шүмекте су тығылып тұр!
Шық, су!
Біз жуунуға келдік 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Бір-біріне көмек көрсету  (тәрбиешінің және белсенді балалардың көмегі),
	Киімдерінің ,аяқ киімдерін дұрыс кигенин қадағалау
	 Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау
	Серуенге ойын материалдарын таңдау, серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру

	Серуен 
	№17
Бақылау: Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Күннің  қанша градусқа төмендегенін бақылау. Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Еңбек: Гүл тұқымдарын жинау.
Мақсаты:  Гүлдің тұқымнан өсетінін түсіндіру, көктемде  тұқымды гүлзарларға себетіндігіміз, тұқымнан гүл өсетіндігін түсіндіру.
(Қоршаған орта)
Жеке жұмыс:    Сипап өткен самалға,
Тербеледі сары алма.
Көз салып едім бақшаға,
Қауын біткен сары ала.
Дидактикалық ойын: «Жемістер мен көкөністер».
Мақсаты:  Жемістер мен көкөністерді  ажырату.Олардың адам ағзасына  тигізер пайдасын түсіндіру.
Қимылдық ойын: . «Лақтырда қағып ал».
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшандыққа тәрбиелеу.
Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету.
Шарты: балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады.Тәрбиешінің «баста»,-деген белгісі бойынша балалар допты жоғарыға лақтырып қағып алады.
Әр бала неше рет лақтырып қағып ала алады, соны санайды.
Тренинг: «Біз көңілді балалар».


	№12
Бақылау:   Тұманды бақылау.
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру.
(Қоршаған орта)

Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту.
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Мақал-мәтел.
Таза  болса- табиғат,
Аман болар –адамзат.
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету.
(Қазақ тілі,,сөйлеуді дамыту)


Ойын: «Біз кішкене отбасы»
Мақсаты:  Үлкенді  сыйлауға тәрбиелеу.Отбасы мүшелерін   дұрыс атауға үйрету.
Қимылдық ойын: . «Лақтырда қағып ал».
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшандыққа тәрбиелеу.
Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету.
Шарты: балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады.Тәрбиешінің «баста»,-деген белгісі бойынша балалар допты жоғарыға лақтырып қағып алады.
Әр бала неше рет лақтырып қағып ала алады, соны санайды.
Балалардың өз бетімен ойынын ұйымдастыру:
1.Жарысу.
2.Төбешікке секіру.

	 №11
 Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
(Қоршаған орта)
Еңбек: Гүл  шоғы.
Мақсаты:  Алаңдағы жапырақтарды жинап , олардан әдемі гүл  шоғын жасау.
Жеке жұмыс:  Е.Өтетілеуұлы . «Бағдаршам»                   
Мақсаты: Бағдаршаммен таныстыру.Жолда жүру ережелерін түсіндіру.
Е.Өтетілеуұлы «Бағдаршам»
 Сақта  көше тәртібін
Бағдаршамның ал «тілін»
Біліпт алдым мен де:
Жасыл жанса,  демде
Алға кетем  лезде.
Сары  жанса , сабыр
Сақтай  тұрам әзір.
Жанса қызыл шоқтай,
Қаламын кілт тоқтай.
(Қазақ тілі,
көркем әдебиет)
Қимылдық ойын: . «Лақтырда қағып ал».
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшандыққа тәрбиелеу.
Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету.
Шарты: балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады.Тәрбиешінің «баста»,-деген белгісі бойынша балалар допты жоғарыға лақтырып қағып алады.
Әр бала неше рет лақтырып қағып ала алады, соны санайды.
 (Дене шынықтыру)
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Төбешіктен-
төбешікке секір.
2.Күн мен түн
Тренинг:  «Күн шуағы».
	№22Құстарды бақылау (қараторғай, қара қарға, қаратамақ, қаз, үйректің ұшып кетуі)
Бақылау
Балалар бойында құстардың күз айында өмір сүру мәндерін өзгертетіні туралы ой қалыптастыру, ауа-райындағы өзгерістермен байланыстыру, балаларды өсімдіктер мен құстардың тіршілік ету әрекетіндегі өзгерістерді бақылауға үйрету, жәндіктердің болмауы, олар қоректенетін құстардың ұшып кетуі жайында әңгімелеу, балалар бойында құстарды өз қамқорлығына алу жайлы түсінік қалыптастыру.
(Қоршаған орта)

Көркем сөз
«Қанатын қағып қаздар да, Көкпенен жүзіп өткен-ді»
Ырымдар
Қаз ұшса – жақында қар түседі.
Қараторғай ұзаққа ұшпаса – күз құрғақ болады.
Қаздар ұшса, қыстың жақындағаны.
(Қазақ тілі)
Еңбектену әрекеті
Бақшада түбірлерді қазу
Балаларды еңбектенуге тәрбиелеу, күректі қолдана отырып, сол аяқтың көмегімен жер түптерін қазу, жерді күрек сабының бойындай қазу. Қазылған құмды бір жағына үю. Күрекпен және тырмамен жұмыс жасай білуге үйрету.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
Жыл құстарын атау (доппен ойын).
Қимылды ойын: . «Лақтырда қағып ал».
Мақсаты:
 балаларды ептілікке, шапшандыққа тәрбиелеу.
Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету.
Шарты: балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады.Тәрбиешінің «баста»,-деген белгісі бойынша балалар допты жоғарыға лақтырып қағып алады.
Әр бала неше рет лақтырып қағып ала алады, соны санайды.
	 №24
Аула тазалаушының еңбегін бақылау
Бақылау
Балалар назарын балабақша ауласының тазалығына аудару. Балабақша тазалығы аула тазартушының міндетінде. Күзде жерге жапырақтар көп түседі, аула тазартушы айналаны жиі түскен жапырақ қалдықтарынан тазартуы қажет.
Аула тазалаушының ауланы қандай құралдарды (сыпырғыш, күрек, қоқысқа арналған контейнер) пайдаланып тазалайтынын бақылау. Балаларды аула тазалаушының жұмысын жеңілдету үшін балабақша ауласын таза ұстауға көңілдерін аудару.
(Қоршаған орта)

Көркем сөз
Жақсы жерге жүреді, Жаман жерде жатады. (Сыпырғыш)
Мақал-мәтелдер
Еңбек түбі – береке
(Қазақ тілі,көркем әдебиет)

Еңбектену әрекеті
Аула тазалаушыға көмектесу
Әр баланың күші мен мүмкіндігіне байланысты жұмыс бөлу. Үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
«Жұмыс жасау үшін не қажет?»
Түрлі кәсіп иелеріне қажетті құрал-саймандар туралыбалалар білімдерін бекіту.
Өзіндік әрекет
Құрылыс салуға (үй, кеме) қажет заттарды жинауға үйрету; ойын барысында табиғи материалдарды (құм, су және т.б.) қолдану. Балалар ойынының тақырыбы мен мазмұнын дамыту.
Қимылдық ойын: . «Лақтырда қағып ал».
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшандыққа тәрбиелеу.
Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету.
Шарты: балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады.Тәрбиешінің «баста»,-деген белгісі бойынша балалар допты жоғарыға лақтырып қағып алады.
Әр бала неше рет лақтырып қағып ала алады, соны санайды.

	Серуеннен оралу  
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. 
	Шешінудің бірізділік алгоритмін бекіту
	Ұқыптылық дағдыларын үйрету, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинау дағдыларын қалыптастыру
	Бір-біріне көмектесуге баулу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге үйрету

	Түскі ас  
	Ас мәзірімен таныстыру,балалардың назарын тағамға аудару,олардың адам денсаулығына  пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру
	Ас қабылдау алдында бір-біріне жақсы тәбет тілеп, лебіз айтуға, бата жасауға үйрету. Тамақтану ережесін сақтау, ас құрал-жабдықтарын дұрыс пайдалану. 
	Тамақтану ережесін сақтау, ас құрал-жабдықтарын дұрыс пайдалану. Әдепті тамақтану.
	Санитарлық-гигиеналық талаптарды сақтап жуыну. Қажеттілігіне қарай, балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуге баулу (тәрбиешінің көмегі, бір-біріне көмектесу). 
Тағамға назар аудару, әдепті тамақтану.
	Тамақтанар алдында балалармен бірге ойыншықтарды орнына жинау (қажеттілігіне қарай), қолдарын жуғызу

	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Баяу музыка тыңдату
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)


	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру 
(Көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ән айту
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ән айту Аудио ертегі тыңдату
(Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Кешен №13
Сипау
Алақанның сырт жағын және ішкі жағын саусақтың басынан білезікке дейін тіке сипалау.
Күн сәулесі
Бізге қарап жылуын береді
Күн де ана сияқты
Біреу ғана болады.
Г.Виеру	
Ескерту: Балаға алдын ала күнді бес саусақ арқылы көтеруін ұсыну.Қозғалыс бағыты-саусақ басынан буынға дейін. Екі және үш саусақтың жұдырық төмпеш
 1.«Құрт»
 Бастапқы қалы: денені тіке ұстап отыру, тізені бүгіп аяқты жинап отыру. Қолды артқа созыңқырау. Башпайларды жоғары көтеріп жыбырлатып қозғау.                                                                                                  
2.«Флюгер»
Бастапқы қалып: тіке тұру аяқтарымызды аздап алшақтатып ұстау, қолымызды алға созамыз, алақандарды бір-біріне беттестіріп ұстаймыз. 
3.Стрелочка
1-денемізді 90 градусқа бұрамыз, аяқтарымызды қозғаймыз. 4-5 дейін санағанша тұрамыз да, ақырын бұрынғы қалпымызға ораламыз. Екінші жаққа қарап бәрін қайталаймыз.                                                                                            
4. «Паравоз» Тыныс жолдарына арналған жаттығу.
Бастапқы қалып: Қолымызды шынтағымыздан бүгеміз.
Бөлме ішінде, қолдарымызды кезек-кезек бүгіп «чух-чух-чух» деп 20-30 сек . айтамыз.

	Бесін ас 
	Асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті түсіндіру
	 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде дұрыс отырып тамақтануды үйрету
	Ас жеп отырып сөйлемеуге, қасықты дұрыс ұстауға ,алғыс айтуға үйрету
	Нанды жерге түсірмей жеуге, асқа деген құрметті түсіндіру
	Мәдениетті тамақтануға баулу,майлықты қажеттілігіне қарай пайдалануды үйрету

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Таяқшалардан түрлі бейнелер құрастыру
Мақсаты: ұсақ моторикасын дамыту,шығармашылық қабілеттерін арттыру 
(Құрастыру) 


	«Қандай пішін шықты?»  
 Ойынның мақсаты: Таяқшалардан
таныс геометриялық пішіндер құрастыра білу
(Құрастыру,
математика )
	« Бізде  кім  жақсы»  ойыны.
Шарты:  Балалар  шеңбер  бойымен  жүреді,  педагог  балалардан «Кім  жақсы»  деп  сұрайды. Балалар  баланың  атын  айтып, сипаттайды
Еңбек тапсырмасы: Ойыншықтарды жинау
(Сөйлеулі дамыту)
	Мазмұнды -рөлдік ойын: «Дүкен» (қайталап, ойнату
Мақсаты:мамандық
иелері жұмысы жайлы білімдерін бекіту Балаларды жақсықа
рым-қатынасқа тәрбиелеу
Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету
(Қазақ тілі)
	«Домино», «Лото»
Үстел үсті ойындар
Мақсаты:ойлау қабілеттерін,
білімдерін тиянақтау

	Балалармен жеке жұмыс 
	қағаз бетіне бояулармен штрихтар, жақпалар, сызықтар салуды, қағаз бетін бағдарлай алуды үйрету (Дария)
Саусақ жаттығуы:
Саусақтарым кішкентай
Қылқаламды меңгерді
Айналыпты шеңберге
Жұмыс істеуді үйренді
Боямақ суреттерді бояу
Мақсаты: қағаз бетіне бояулармен штрихтар, жақпалар, сызықтар салуды жетілдіру;

	көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыруды, заттардың көлемін, түсін және пішінін білдіретін сөздерді үйрету(Айсезім)
«Таныс пішіндер доминосы»
Мақсаты: көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыра алуды жетілдіру
	қарапайым пазлдарды жинауды үйрету, пішіні, түсі, көлемі, қолданысы бойынша заттарды топтастыруды және таңдауды үйрету(Альфина)
Пазлдардан бейнелер құрастыру 
Мақсаты:қарапайым пазлдарды жинай аладуды қалыптастыру (Құрастыру) 


	пішіні, түсі, көлемі, қолданысы бойынша заттарды топтастыруды және таңдауды үйрету, құрылыс материалдарының (текшелер, кірпіштер) негізгі пішінін ажыратуды үйрету (Мадина)
«Үшбұрыштан неиі
құрастыруға болады?»
Мақсаты:
геометриялық пішіндер туралы ұғымдарын бекіту,пішіндер атауын білуін жетілдіру
	, ертегінің мазмұнын түсінуді және эмоционалды қабылдауды  үйрету(Айзере)
«Шалқан»
Мақсаты:ертегінің мазмұнын түсінүді және эмоционалды қабылдауды қалыптастыру
(көркем әдебиет,
сөйлеуді дамыту)


	Серуенге дайындық  
	Балалардың сыртқы киімдерін дұрыс кигенін қадағалау
	Балалардың серуенге деген қызығушылығын тұғызу,жеке әңгімелесу
	Аяқ киімдерін оң киюге баулу
	Бір-біріне көмек көрсету  
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың жеке гигиенасы туралы әңгімелесу
	Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Ата-аналарға балабақша ішілік іс-шараларға қатысуды айту
	Ата –аналармен әңгімелесу,балаларды
балабақшадан себепсіз 
қалдырмауын ескерту









ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  қараша,желтоқсан айлары, 2022-2023 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
28.11.2022
	Сейсенбі
29.11.2022
	Сәрсенбі
30.11.2022
	Бейсенбі
01.12.2022
	Жұма
02.12.2022

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау
Денсаулығын тексеру
Демалыс күнін қалай өткізгенін сұрау
(Сөйлеуді дамыту)
	«Бір- бірімізбен сәлемдесейік»ойыны
Мақсаты: балалардың қимыл – қозғалыс белсенділігін дамыту (Сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен амандасу.Балалардан демалыс күнін қалай өткізгенін сұрау. 
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету
(Сөйлеуді дамыту)
	Балалардың тазалықтарын тексеру,әңгімелесу
Мақсаты: баланың сөздік қорын байыту,қарапайым сұрақтарға жауап беру
(Қазақ тілі)
	Тәрбиешінің балалармен  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.
 (Сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	«Балалардың демалыс күндерін қалай,қайда өткізгендері жайлы»әңгімелесу
	Ата-аналармен жұмыс:
«Балалардың өздерінің достарымен ойын барысында тату ойнау керектігі жөнінде әңгімелесу
	Ата-аналарға кеңес:
 « Танымдық ойындар»
	Педагогтің ата-аналардың мазалапжұрген сұраұтарына жауап беру
	Ата-аналарға кеңес:
«Үйдегі бала тәрбиесіндегі қиыншылықтар»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	«Менің сүйікті   ертегім» тақырыбында әңгімелесу, суреттер қарастыру,ертегі кейпкерлерлің суреттерін бояу
(Сөйлеуді дамыту сурет)
	Саусақтар –тату отбасы
Мақсаты:
Сурет арқылы саусақтарынан отбасының тату бейнесінің суретін салуды үйрету, шығармашылық қиялды, бастаманы дамыту
(сурет)
	«Жұбын тап»
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; білімдерін бекіту, ойлау қабілеттерін дамыту.
(Математика,
құрастыру)
	«Айырмашылығын тап
Мақсаты:Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге ұзындығы, ені,биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды ұйрету.
 (Математика)
	«Менің туған өлкем»
Мақсаты: Сюжетті суреттерді қарау,
қарапайым сұрақтарға жауап беру
(Сөйлеуді дамыту )
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу. (Құрастыру)

	Таңертенгі жаттығу  
	ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №7                                      
 Желтоқсан 1-2 апта
«Көңілді петрушкалар»
Б.қ. 1- қолды алға созу; 2- артқа жасыру;
«Алақанды көрсетіп жасырамыз»
Б.қ. –арқамен жатып, қол дене бойымен;
1-2 аяқ, қолды бірге түйістіре көтеру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. қолды артқа тіреп отыру;
Тізені бүгіп қолымен құшақтау;
Б.қ. келу;
Б.қ. 1- қолды екі жанынан жоғары көтеріп шапалақ ұру;
2-б.қ. келу; (4 рет)
Еркін орнында секіру- «Петрушкалар қуанады»
Б. қ.: «Оң-сол» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар төменде. басты  оңнан-солға қарай бұрып «сол жақ» деп айту, солдан-оңға  қарай бұрып «оң жақ» деп айту.  /6 рет қайталау/
Б. қ.:  «Шеңбер жасау» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар жанда, лентаны жоғарыдан-төменге, төменнен-жоғарыға иықты айналдыра отырып шеңбер жасау. / 6 рет қайталау/

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	 Ойын-жаттығу:
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз ,білмейміз
«Астарыңыз дәмді болсын!»
(Көркем әдебиет)


	Үстел басында орындықты шайқамай отыруға,әдепті тамақтануға баулу
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	 Бата айтып барып, астан алу
Бата:
«Астарыңыз дәмдә болсын!»
Асың-асың асыңа 
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын
Еш жамандық болмасын!
 (Көркем әдебиет)

	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Дастархан басына отырғанда сөйлемей отырып тамақ ішуге дағдыландыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Ойын- жаттығу:
Дос боламыз алақай!
Хош иісті сабынның
Көбігіне малындым.
Қолдарымды тазартып,
Барлық кірден арылдық.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Не артық»
Мақсаты:Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру
(Математика негіздері)
 Суретте көрсетілген артық суретті алып тастап, дәрігерге керекті заттардың суретін бояу,сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету
(Сурет салу)
-керекті жерге дайын пішіндерді жапсыру жапсыру,Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру
(Жапсыру)
	«Дүкенші»
Мақсаты: Балаларға ойыншықтарды атап, ажыратуға, сапасы мен әрекетін білдіретін сөздерді дұрыс айтуға үйрету. Дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру.
-Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу
(Сөйлеуді дамыту )
-Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу
 (Мүсіндеу )

	«Саңырауқұлақтар»
Мақсаты: Балаларға саңырауқұлақтар туралы түсінік беру.  Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау (саңырауқұлақтар мен жидектерді жемеу,)
(Қоршаған орта)

-біртекті заттарды топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетеді; қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табады
(Математика)
Саңырауқұлақтарды мүсіндеуге үйрету. Саусақ моторикасын дамыту
(Мүсіндеу)
-Саңырауқұлақтардың суретін қарындашты қатты қыспай устап бояу дағдыларын қалыптастыру
(Сурет салу)
	«Қай пішін?»
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді ажырата білуге, оларға ұқсас заттарды топтай білуге, түстерін айта білуге үйрету.
-Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
(Математика)
-пішіндерден жаттар құрастыру,балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру
(Құрастыру)
	Дид.ойын: 
«Көліктерді ата»
Мақсаты: Балаларды көлік түрлерімен таныстыру.
-Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру
(Қоршаған орта)
-Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы бағдаршамды мүсіндеуге үйрету.
(Мүсіндеу)



	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	     Қазақ тілі
«Ас-адамның арқауы»
Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету, Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету
	Дене шынықтыру
«Қол ұстасып жүру»
Қимылды ойын: « Балдаурен »№1
Мақсаты:Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін дамыту. 

	Дене шынықтыру
«Арқаннан ұстап жүру»
Қимылды ойын: «Ізбе із».№14
Мақсаты:Арқанның бойымен жылжи отырып тапсырмалар орындау.

. 
	Дене шынықтыру
. 
«Жартылай отырып жүру»
Ойын:«Ұшатын құстар»№12
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыра білуге үйрету, 
және қырағылыққа тәрбиелеу, құстар сияқты аяқтың ұшымен жүріп,ұша білу қабілеттерін бақылау, тәрбиешінің берген белгісін тиянақты тыңдай білуге үйрету. 
	Музыка
Ән тыңдау: «Менің Қазақстаным» Әнұран қосылып орындау.
Ән үйрену: «Отаным» К.Қуатбаев 1ші-шумағы
Қимыл қозғалыс:
Дид ойын: «Өз түсіңді тап»

	2-таңғы ас
	Нан –тамақтың атасы
Ынтымақ –көптің батасы
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )


	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Серуенге қажетті құралдарды дайындау
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	 Ішке киетін аяқ киімдерін,реттеп қоюларын қадағалау
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	Сырт киімдерінің түймелерін,
сыдырмаларын ілуге көмектесу
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	Дұрыс ретімен
киінулерін қадағалау
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	№5
Бақылау:Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
(Қоршаған орта)
Еңбек: Ағаш түптеріне қар жинау
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Жеке жұмыс: 
«  Күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша  әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қорын молайту.
Қимылды ойын:
«Қар лақтырып ойнау»
Мақсаты:Балаларды ептілікке,жылдамдыққа дағдыландыру.
Шарты:Балалар екі топқа бөлініп,бір-бірлеріне қар лақтыру

Дербес ойындар:
«Тәтті тоқаштар» пісірейік
 «Мені қуып жет».
Тренинг:  «Шаңырақ»


	№7
Бақылау:Ауа-райын  бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын  бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
(Қоршаған орта)
Жеке жұмыс: 
Е.Өтетілеуов «Күшік».
Мақсаты: Ү дыбысының айтылуына жаттықтыру.Тақпақты мәнерлеп айтуға үйрету.
Е.Өтетілеуов. «Күшік».
Үреді  үйшікте
Аулада күшіктер
Біреуі оның қап-қара,
Біреуі сары ала
Біреуі  қардай ақ,
Біреуі сұр жолақ
Бәрібір, бәрінің жұмысы біреу-ақ:
Үреді абалап
(Сөйлеуді дамыту)
Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Қар лақтырып ойнау»
Мақсаты:Балаларды ептілікке,жылдамдыққа дағдыландыру.
Шарты:Балалар екі топқа бөлініп,бір-бірлеріне қар лақтыру
 (Дене шынықтыру)
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Әткеншек тебу.
2. Допты қуалау.
Тренинг: «Біз біргеміз».

	№23 Ағаштарды бақылау (қайың, үйеңкі, терек, шырша, шетен ағашы, қарағаш)
Бақылау
Балаларға аулада өсіп тұрған ағаштарды айыра білге үйрету. Күз айында ағаштардың қандай өзгерістерге ұшырайтынын баяндау. Себебін сұрау? Жапырақты және қылқанды ағаштар туралы түсіндіру. Балаларға ағаштарды күтуге, олардан табиғат сұлулығының көркін сезінуге тәрбиелеу.
(Қоршаған орта)
Көркем сөз 
Көше бойы аралас, 
Қаптап өскен қарағаш. Жемісі жоқ болса да, Саясы көп дара ағаш 
(А. Шаяхметов)
Өсіп тұрған бұл не?
 Жаз болса жайнап. Саясында ән салып, Құстар жүрген сайрап. Салқын түссе шешіліп, 
Қалады өзі жайрап. (Ағаш)
Ырымдар
Егер де қайың ағашының жапырақтары жоғарыдан бастап сарғайса күз ерте түседі, ал төменнен болса – кеш түседі.
Шетен ағашының жемісі көп болса – жаз жаңбырлы және қыс қатты болады, аз болса –күз құрғақ болады.
(Қазақ тілі)
Еңбектену әрекеті
Құстарды қыста тамақтандыру үшін ағаш дәндері мен талдарын жинау
Балаларды жұмыс жасай білуге үйрету, ол еңбектің мәнін түсіндіру.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар.
Тәжірибе жасау. Түрлі ағаштардың жапырақтарын қарау, ұстау, көру арқылы ағаш жапырақтарының кедір-бұдыр ма әлде тегіс пе екенін анықтау.
Түйін. Ағаштардың жапырақтары әр түрлі.
Өзіндік әрекет
Ойынды ұйымдастыру кезеңінде (бастапқы және ойын барысында) балаларға роль таңдаудың, біреуге көмек жасау, қамқорлық көрсету, қиындықтан құтқару, тосқауыл болудың мәнін түсіндіру.
(Қоршаған орта)
Қимылды ойын:
«Қар лақтырып ойнау»
Мақсаты:Балаларды ептілікке,жылдамдыққа дағдыландыру.
Шарты:Балалар екі топқа бөлініп,бір-бірлеріне қар лақтыру
(Дене шынықтыру)
	№26 Температураның түсуін бақылау (термометрмен жұмыс)
Бақылау
Балаларға ауа температурасын бақылау үшін арнайы құрал термометр бар екендігін түсіндіру. Термометрдің құрылысы туралы (шкала, қызыл сұйықты бағана) баяндау. Жауын-шашынның ауа температурасына, ауа температурасының өсімдіктердің жағдайына әсерін байқауды үйрету, байқағыштықтарын, танымдық қызығушылықтарын дамыту.
(Қоршаған орта)


Көркем сөз
Метеоролог Желдің күшін, екпінін, Бұлттың түсін, кескінін. Отырады бақылап, Қалт жібермей ешбірін.
Мақал-мәтелдер
Көктемгі әрекет-
Күздегі берекет.
Жаңбыр – егіншінің жаны.
(Қазақ тілі)
(Көркем әдебиет)
Еңбектену әрекеті
Аулада еңбектену
Балаларды жұмыс уақытын үнемдеуге үйрету. Материалдар мен құралдарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
Тәжірибе жасау. Ауа температурасын өлшеу. Балаларды ай бойы (тәрбиешілердің көмегімен) ауа температурасын өлшей білуге үйрету.
Түйін. Ауа температурасы үнемі төмендеп отырады.
Өзіндік әрекет.
Балаларды ойын таңдай білуге, рольді бөлісуге қозғау салу; бастапқы пәндік-кеңістік оқиғасын ойын тобында 3-4 адамнан ұйымдастыру.
Қимылды ойын:
«Қар лақтырып ойнау»
Мақсаты:Балаларды ептілікке,жылдамдыққа дағдыландыру.
Шарты:Балалар екі топқа бөлініп,бір-бірлеріне қар лақтыру
(Дене шынықтыру)




	 №29
Алғашқы қарды бақылау
Мақсаты: табиғат өзгерістерін көре білуге ұйрету, әдемілікті сезіну.
Бақылау барысы.
Көркем сөз «Алғашқы қар» Қ. Ыбыраев
Бейне ақ бұлт қоныпты,
Аулаға қар толыпты.
Атам аңға шығатын,
Нағыз сонар болыпты.
Інім тұрып ертерек:
«Бір – ақ түнде қарашы,
(Көркем әдебиет)
Қар өсіпті жерге» - деп (тәрбиеші өлең мазмұны бойынша әңгіме жүргізеді)
Тәрбиеші сұрақтары:
Алғашқы қар қанша уақыт ерімей жатады? (екі – үш күн)
Ол ұстағанда қандай болып сезіледі? (ылғал)
Алғашқы қар күннің қай мезгілінде жауады? (түнде)
(Қазақ тілі)
Зерттеу жұмысы:
Қар ұшқынын алақанға қағып алып, оған қарау.
Екі қарды салыстыру.
Қай жердегі қардың тез еритінін анықтау.
Әлі қар ерімеген жерді табу.
Еңбек:
Ағаш түптерін қармен жабу.
Мақсаты: қардың қорғаныштық қасиеті туралы түсініктерін бекіту.
Қимылды ойын:
«Қар лақтырып ойнау»
Мақсаты:Балаларды ептілікке,жылдамдыққа дағдыландыру.
Шарты:Балалар екі топқа бөлініп,бір-бірлеріне қар лақтыру
 (Дене шынықтыру)
Халық болжамы:
Қарашаның қары екі күн жатса – екі ай қыс,
Үш күн жатса – үш ай қыс болады.
Қоршаған орта, математика


	Серуеннен оралу  
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Құрастыру
	«Досыңа көмектес»
Бір-біріне көмектесуге баулу (көркем әдебиет, өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге үйрету
	Киімдерін ілгекке ретімен ілгенін қадағалау,шкафтарын таза ұстауға дағдыландыру
	Балалардың реттілікпен
 киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеттері

	Түскі ас  
	Ойын-жаттығу:
Нан тамақтың атасы
Ынтымақ –көптің батасы
Тістеп нанның қадірін
Тарыққанда білерсің
Асты қадірлеуге тәрбиелеу
(Қазақ тілі)
	Ойын- жаттығу:
Дос боламыз алақай!
Хош иісті сабынның
Көбігіне малындым.
Қолдарымды тазартып,
Барлық кірден арылдық.
(Қазақ тілі)
	Ас мәзірімен таныстыру. Түзу дұрыс отырып, тамақтануды дағдыландыру.
Асқа деген құрметті түсіндіру. 
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру, бата айтқызу
Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Баяу музыка тыңдату
 (Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
Баяу музыка тыңдату
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Әңгіме айтып беру
(Көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру
Көркем әдебиет,

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Кешен №14
«Ұйқы  ашар жаттығулар»
1.Бастапқы қалып: ішімізбен жатамыз , қолымызды белімізге қоямыз, маңдайымызды еденге тірей өкшемізді біріктіріп, башпайменсозылу.
Басты екі жаққа бұру, қолмен белді ұстай қарсы бағытқа бұру. Демалу.                                                             
2.Бастапқы қалып: арқамызбен жатасмыз, аяғымызды тіземізден бүгеміз, аяқтың бастарын кереуетке қоямыз, қолымыз белімізде.
Басымызды көтеріп, қолымызды алға көтеріп, тіземізге қарай тартыламыз.біраз осы жағдайда тұрып, бастапқы қалыпқа келеміз .
3.Бастапқы қалып: арқамызбен жатамыз,  қолымыз белімізде, аяғымызды тік ұстаймыз. Велосипед тепкендей  аяқтарымызды бүгіп ,
 жазамыз. Ақырын орындаймыз.Үзіліс жасап,  қайтадан қайталаймыз.
1.Бастапқы қалып: Ішімізбен жатамыз. Қолымызды алға қарай бүгеміз. Маңдайымызды саусақтарымыздың сыртына қоямыз. 
Басымызды, белімізді жоғары көтереміз, қолдарымызды алға , артқа созамыз. Б.қ-қа ораламыз.                                                                                                
5.Бастапқы қалып: бір жанымызға жатамыз. Астыңғы аяғымызды жартылай бүгеміз. Астыңғы қолымызды бүгіп , басымыздың
 астына қоямыз. Үстіңгі қолымыз кеудеміздің үстінде. Үстіңгі аяғымызды 45 градусқа көтерілемізде осы күйді 4ке дейін санағанша
 ұстаймыз, түсіреміз. Тағыда 3рет орындаймыз. Келесі жанымызданда дәл осфылай қайталаймыз. 
1.Бастапқы қалып: кереуеттің жанында тұрамыз. Аяғымызды кішкене алшақтатамыз, қолымызды түсіреміз. «Әлпеншек»
 Аяқтың башпайларынан өкшеге, өкшеден башпайларға ауысамыз. Қолымыз бұл кезде алға-артқа аздап қозғалады. 
Үзіліс жасап, тағыда қайталаймыз.

	Бесін ас 
	Ойын-жаттығу:
Ас ішуге тұрайық.
Қолымызды жуайық.
Сабын суды аямай,
Тазалықты ұғайық
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Дербес ойын
«Қуыршақты тамақтандыр».
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру, ермексазды қолдану қабылеттерін қалыптастыру.
(Мүсіндеу)
	Суреттік боямалар
«Кім,қайда өмір сүреді».
Мақсаты:Жануарлар әлемінің өзіндік ерекшелігі мен оның тіршілік ету ортасының байланысы туралы түсіндіру; жануарлар әлемін танып білуге сүйіспеншілігін арттыру, оларды сақтауға, қорғауға талпыныстарын  қолдау.
(Қоршаған орта)
Баланың қалаған жануарын құрастыру.
(Құрастыру)
	Дербес ойын «Мозаика»
Мақсаты: Балаларға
мозаиканы дұрыс құрастыру дағдыларын жетілдіру,
шығармашылық қабілеттерін дамыту.
(Құрастыру)

	Дид.ойын: «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Үлкен- кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, ойлау , есте сақтау қабілеттерін арттыру. Қол моторикасын, логикалық ойлау қабілетін дамыту.
Көлемдері әр түрлі кірпілердің (үлкен,орташа,кіші), көлемдеріне сәйкес алмаларын, тауып жапсыруды үйрету.
(Математика,
жапсыру)
	Сюжетті-рөлді ойын
«Пошташы»
Мақсаты:
Балаларды достыққа, ізгілікке, т.б. қасиеттерге тәрбиелеу
Баланың қалауымен досына хатқа сурет салу немесе ұнаған суретті жапсыру. 
(Сурет,жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	құрылыс материалдарынан және конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыруды үйрету, пішіні, түсі, көлемі, қолданысы бойынша заттарды топтастыруды және таңдауды үйрету, құрылыс материалдарының (текшелер, кірпіштер) негізгі пішінін ажыратуды үйрету(Каусар)
«Мен құрылысшымын»
Мақсаты:Құрылыс бөлшектерінен тұрлі бейнелер құрастыру
құрылыс материалдарының (текшелер, кірпіштер) негізгі пішінін ажыратуға баулу
(Құрастыру )
	музыкалық аспаптармен таныстыру (сылдырмақ, барабан, домбыра); музыкалық фразалардың жоғары және төмен дыбысталуын ажыратуды (Дария)
«Қалай дыбыстайды?»
Мақсаты: музықалық аспаптарды  (домбыра,сылдырмақ, барабан, ) дыбысына қарайажыратып айтуды жалғастыру
(Музыка)
	көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыруды үйрету (Мансұр)
«Заттарды топтастыр»
Мақсаты: көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыра алуды жетілдіру
(Математика,
жапсыру)
	түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет салуды жетілдіру(Айзере)
Боямақ суреттерді боя
Мақсаты: суреттерді бояу техникасын дамыту
Сурет 
	конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыруды, қарапайым пазлдарды жинауды үйрету, пішіні, түсі, көлемі, қолданысы бойынша заттарды топтастыруды дамыту (Әли)
«Пазлдар құрастыру»
Мақсаты: , қарапайым пазлдарды жинауды дамыту; (Құрастыру) 

	Серуенге дайындық  
	Балалардың сыртқы киімдерін дұрыс кигенін қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Балалардың серуенге деген қызығушылығын тұғызу,жеке әңгімелесу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары) 
	Аяқ киімдерін оң киюге баулу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Бір-біріне көмек көрсету  
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Балаларының ерекшеліктері жайлы ата-аналармен әңгімелесу
	Ата-аналарға дене шынықтыруға киетін киімдерінің ыңғайлы болуы туралы айту
	Ата-аналарға үйде балаларымен бірге ойын ойнап, әңгімелесіп, шығармашылықпен шұғылдануды айту
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.











[bookmark: _Hlk123799863]ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _Желтоқсан айы, 2022-2023 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
05.12.2022
	Сейсенбі
06.12.2022
	Сәрсенбі
07.12.2022
	Бейсенбі
08.12.2022
	Жұма
09.12.2022

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау.Тазалық шараларын жүргізу.
Денсаулығын тексеру
Демалыс күнін қалай өткізгенін сұрау
(сөйлеуді дамыту)
	Балаларды қабылдау.Көңіл күйлерін сұрау.
(сөйлеуді дамыту)
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жеке әңгімелесу,  
(сөйлеуді дамыту)
	Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.
(сөйлеуді дамыту)
	Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балаларды қабылдау. Денсаулығы, көңіл- күйі туралы білу.
Тазалығын тексеру
	Тұмаудан сақтану жолдары
	Топқа көтеріңкі көңіл- күймен келуге жағдай тудыру.
	"Сарымсақ-тұмауға қарсы өте пайдалы" медбикеден кеңес алу
	«Мейірімді бол!»кеңес

	
	(көркем әдебиет)
	
	
	(сөйлеу дамыту)
	

	Таңертенгі жаттығу  
	Желтоқсан № 7 (1 желтоқсаннан бастап 15 дейін)
Бір қатармен жүру.
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында;
 тізені жоғары көтеріп, қол жан-жаққа. 
Жүгіру түрлері: 
бір қатармен;ұшымен; шашылыпЕкі қатарға түру.
 · Б.қ. – н.т., қол иықта 1.Қол жоғары.
2.Б.қ.3.Қол жан-жаққа.
4.Б.қ (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол жан-жаққа 
1.Тізені жоғары көтеру.2.Б.қ.3.Тізені жоғары көтеру.
4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып отыру 
1.Оң аяқты көтеру.2.Б.қ.3. Сол аяқты көтеру.
4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол арқасында 
1.Отыру, тізені құшақтау.2.Б.қ.3. Отыру, тізені құшақтау.
4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ.- н.т., қол төмен 1-4 екі аяқпен секіру, қол шапалақтау (5-6 рет) 
Жүгіру. Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу«Реттеуші» 
- түзу тұрып, аяқтарын иықтарының деңгейіне қойып, 
бір қолын жоғары көтеріп, екінші қолын жанына қарай бағыттау;
 ішке демді мұрнымен алу, қол қимылдарын өзгертіп, 
«Р-р-р» деген дыбыспен бірге созып, демін сырт қа шығарады (5-6 рет).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.
	 Ас ішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Ас ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Ас ішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Менің Отаным»
Мақсаты: «Отан» деген сөздің мағынасы туралы білімдерін терендету
Фотосуреттер қарау
 -Қазақстан Республикасы туралы білімдерін кеңейту.
-Әңгіме құрастыруға үйрету.
-Отанын, елін  сүюге тәрбиелеу.
Өлеңді оқи отырып, сөздердің
мағынасын түсініп,дыбыстарды анық айтуға үйрету
есте сақтау қабілетін арттыру
-Балаларға көк түсті пайдалана отырып жалаудың суретін салуды үйрету.қылқаламды бір түсті бояуға батыру, қағазға түсіріп болған соңыдыстағы суға жуып, қағаз сүлгімен немесе ылғал шүберекпен сүрту керек екенін түсіндіру. Саусақ бұлшық еттерін, қол қимыл-қозғалыс икемділіктерін дамыту;
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,сурет салу,құрастыру,математика)
	Д/Ойын:«Астанаға саяхат»
Мақсаты:Астананың көрікті жерлерімен таныстыру.
Мақсаты:Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу. 
Мақсаты:Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу. 
Мақсаты:Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу.
Мақсаты:Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу.
Мақсаты:Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу.
Мақсаты:Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу.
Мақсаты:Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу.
Мақсаты:Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу.
Мақсаты:Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу.
Мақсаты:Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу.
-Балаларға Астана қаласының әсем ғимараттарымен таныстыру. Елорда туралы түсініктерін кеңейту, балалардың сөйлеу дағдыларын арттыру. Өз еліне, өз жеріне деген мақтаныш сезіміне тәрбиелеу,
-Жапсыру құрастырып, қиып, жапсырып үйрену, сызу, қию, желімдей білу;  Өз бетімен жұмыс істеу арқылы заттардың пішінін, түсін айыра білу; Жұмысты ұқыпты істеуге, қағазды үнемдеп қолдануға, бұйымды әдемі жасауға тәрбиелеу.
(Қоршаған орта,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,жапсыру,
музыка,сурет,
математика)
	Дид.ойын: «Пішіндерді ата»
Мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту,пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру.
-Балаларға геометриялық фигуралар туралы түсініктерді қалыптастыру.
ұсақ қол моторикасын дамыту.
 Балаларға құрастыруға үйрету.
Құрастыру әдістерін қалыптастыру, әдемілікке тәрбиелеу. Киіз үйді құрастыру.
(Математика,
құрастыру,қазақ тілі)


	Д/ойын: «Басқаәуендердіңішіненәнұрандытап»
-Балаларды Отанды сүюге, -Қазақстан Республикасыныңрәміздерінқастерлеуге, еліне, туған жерге деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
-Домалату, ширату, созу, жаю
тәсілдерін пайдалана отырып,бәйтерек мүсіндеу.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,музыка,
мүсіндеу)
	Дид.ойын: «Рәміздер»
Мақсаты: Қазақстан Республикасының мемлекеттік рәміздерін атауға үйрету. Балаларды отансүйгіштікке, адамгершілікке, Отанына, халқына адал еңбек етуге, халқының тегін, тарихын білуге тәрбиелеу. Баланың ой-өрісін іздемпаздыққа, жан - жақтылыққа шақыру, тіл байлығын дамыту.
 -Елтаңба бейнесін түсіндіру. Оқылған өлең, тақпақты мәнерлеп айтуға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,көркем әдебиет,)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Д/ойын«Дұрыс қайтала,көрсет»
Сөздердің мағыналарын ұғындыру арқылы сөздік қорларын толтырып,есте сақтау қабілеттерін дамыту.


	Дене шынықтыру
«Заттарды айналып жүру»
Ойын: «Ұшатын құстар»№12
Мақсаты:Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыра білуге үйрету, 
және қырағылыққа тәрбиелеу, құстар сияқты ұша білу қабілеттерін бақылау, тәрбиешінің берген белгісін тиянақты тыңдай білуге үйрету. 
	Дене шынықтыру
«Еденге қойылған заттарды аттап жүру»
Ойын:«Ізбе із».№14
Мақсаты:Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу
	Дене шынықтыру
«Жан-жаққа баяу айналу»
Ойын: «Лақтырда қағып ал» №11
Мақсаты: Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету. 
	Музыка
Ән тыңдау: «Мен ауылға барамын» Б.Бейсенова
Ән үйрену: «Отаным» К.Қуатбаев 2ші-шумағы
Қимылды  ойын: «Ормандағы аңдар »
Сергіту сәті: «Аяқпенен топ,топ,топ»

	
2-таңғы ас
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	балаларды өз бетінше киінуге, аяқ киім киюге, бір-біріне мейірімді болуға, қарым-қатынас дағдыларын дамытуға шақыруды жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	Серуен 
	№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау.
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.
Көркем сөз:
Жазда көлге мұз қатты,
Табанымды мұздатты.
Мұз ойылып кетті тез,
Күліп едік, біз қатты.
Қимылды ойын 
Қимылды ойын «Қу түлкі»
Мақсаты: Балалар бір-біріне бір адымдайара қашықтықтықта тұрады.
Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.
Қардан бейнелер мүсіндеу.
Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.
Мәтел:
Қар көп болса, астық көп болады.
Жұмбақ:
Қолы жоқ, сурет салады
Тісі жоқ, тістеп алады.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,қазақ тілі,мүсіндеу.)
	№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу.
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.
Көркем сөз:
Жазда көлге мұз қатты,
Табанымды мұздатты.
Мұз ойылып кетті тез,
Күліп едік, біз қатты.
Қимылды ойын «Қу түлкі»
Мақсаты: Балалар бір-біріне бір адымдайара қашықтықтықта тұрады.
Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.
Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.
Мәтел:
Қар көп болса, астық көп болады.
Жұмбақ:
Қолы жоқ, сурет салады
Тісі жоқ, тістеп алады.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,қазақ тілі)
	№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.
Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.
Көркем сөз:
Тазалашы мұз болған,
Есік алды тайғанақ жата берсін.
Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,
Шыға беріп жалтақтай,
Ұшып түсті қалпақтай.
Қимылды ойын «Қу түлкі»
Мақсаты: Балалар бір-біріне бір адымдайара қашықтықтықта тұрады.
Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.
Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.
Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.
Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, 
жер бетін жауып үлгереді.    (қар
 Қимылды ойын «Қу түлкі»
Мақсаты: Балалар бір-біріне бір адымдайара қашықтықтықта тұрады.
   (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру, қазақ тілі)                                   

	№ 4 қырауды бақылау.
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.
Көркем сөз.
Тазартып бар кір шаңнан,
Қыс өнерін бастады.
Терезеге қыраудан,
Сурет салып тастады.
 Қимылды ойын «Қу түлкі»
Мақсаты: Балалар бір-біріне бір адымдайара қашықтықтықта тұрады.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)
Жорамал:
Ағашқа қырау түссе, аяз болады.
Тұман болса, күн жылынады.
Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.
Жұмбақ:
Қанат сияқты ақ,
Ұлпа боп жерде жатады.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру, қазақ тілі)
	№ 5 Мұз сүңгісін бақылау.
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету.
Тапсырма: «Сүмелек мұз» тақырыбына сурет салу.
Сұрақтар:
Сүмелек мұз жөнінде не айтуға болады?
Ол қандай? Сәбіз сияқты
Сүмелек мұз қай жерде, қалай пайда болады?
Күнгей жақта ма, әлде терістік жақта ма?
Олар қайдан пайда болады?
Осыдан қандай қортынды жасауға болады?
Көркем сөз:
Көл бетінде жатыр айдын – мұзойнақ,
Қыстың өзі жасағандай бізді ойнап,
Шаңғы теуіп жарысамыз желменен,
Күнде осында қызықтаймыз біз ойнап.                            Мұзафар Әлімбаев
Қимылды ойын «Қу түлкі»
Мақсаты: Балалар бір-біріне бір адымдайара қашықтықтықта тұрады.
 (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру, қазақ тілі)


	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.(дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Әңгімелеу «Әр нәрсенің өз орны бар». 
(көркем әдеб, дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіріңіз.
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.	
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. «тазалық– денсаулық кепілі» тақырыбында әңгімелесу
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау;
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Сөздік материалдарды қолданып, тамақ ішу ережелерін сақтауға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 
	"Бауырсақ" ертегісін оқу 
(көркем әдебиет)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)
	"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Оқу: «Мақта қыз бен мысық» ертегісі (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Желтоқсан 1-2 апта
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз ( 2- 4 рет)
Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет)
Ойын «Жаз бен күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз
( 3- 4 рет)
2. Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің артынан жүру, аяқтын ұшымен жүру, өкшемен жүру, табанның ішкі жағымен жүру, сыртымен жүру.
Орындықта отырып аяғымызды оңға солға тербету. ( 3- 4 рет)
3. Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай , солға қарай жоғары созыламыз еденге тигіземіз ( 3- 4 рет)
Жіпке байланған күзгі жапырақтарды үрлеу ( 4-5 рет)

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Мерекеге арналған тәтті сыйлық
Дайын пішіндерінің ішінен домалақ пішінді табу, атау,тақтайшаға жапсыру.
(жапсыру)
	Балалар өздерінің қалауы бойынша еркін тақырыпта сурет салып,мүсіндейді.
(Сурет,мүсіндеу)

	Мазмұнды рольді ойындар «Дәріхана»
Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. 
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Ойын жаттығулар әр баланың қалауы бойынша
«Фигураларды құрастыр,жапсыру,сурет салу»
(математика,
құрастыру,жапсыру,сурет салу)
	Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. 
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерту. (Әли)
Балаларды өз бетінше киінуге, аяқ киім киюге, бір-біріне мейірімді болуға, қарым-қатынас дағдыларын дамытуға шақыруды жалғастыру.
	Қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтуды, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап берудіүйрету (Альфина)
Тақпақ жаттау
Қандай суық қыс деген?
Қалтырайды құс деген.
Құлақшынды кимесең,
Құлағыңды тістеген
	Кеңістікте бағдарлаудың бастапқы дағдыларын игерту (Айсезім)
Д/О: Зейінді бол!
Мақсаты: Оң жақ, сол жақ,зейінді дамыту.
	Құрылыс материалдарынан және конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыра алуды, қарапайым пазлдарды жинай алуды үйрету (Мадина)
Үстел,үсті ойындары,пазлдар.
	Музыка сипатына сәйкес қозғалады.
Би қимылдарын үйрету.(Каусар)

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.

	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.

	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.

	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.

	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.

	Серуен 
	 Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу

	Балалардың үйге қайтуы  
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу.
	Баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.


















ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _Желтоқсан айы, 2022-2023 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
12.12.2022
	Сейсенбі
13.12.2022
	Сәрсенбі
14.12.2022
	Бейсенбі
15.12.2022
	Жұма
16.12.2022

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(сөйлеуді дамыту)
	Әнұран айту.                        Еліміздің рәміздері жайлы әңгіме жүргізу. Көк байрақтың кескінін жапсыру. 
(сөйлеуді дамыту)
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
(сөйлеуді дамыту)
	Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуді дамыту)
	

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу. Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. Күн тәртібін сақтауға дағдылану.
	Ата-аналармен әңгіме:    Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме:    Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен  жеке жұмыс  және тағы басқа әрекеттер)
	Дид.ойын: «Киіз үй бөліктерін ата»
Мақсаты: баланың жүрегіне ұлттық сана - сезімді ұялату, танымдық қабілетін және ұлттық өнер жайлы білімін кеңейту. 
(сөйлеуді дамыту,
математика,
құрастыру)
	Ойын: «Күннің шуағы»    
Ойын шарты:тақтаға шуа-
ғыншашқан күн суреті 
ілінеді. Күнніңшуақтарын-
да сұрақтар жазылған
Ойын: «Күннің шуағы»    
Ойын шарты:тақтаға шуа-
ғыншашқан күн суреті 
ілінеді. Күнніңшуақтарын-
да сұрақтар жазылған
Дидактикалық ойын:  
«Суретті толықтыр»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттерді толықтырып орналастыра білуге үйрету.
Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу. 
Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу. 
(Сөйлеуді дамыту,құрастыру)
	Дид.ойын:
«Өз туыңды тап»
Мақсаты: басқа елдің туының ішінен өз туынды табу ойлау қабілеттерін дамыту.
 Мемлекеттік рәміздерді тануға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,математика,
көркем әдебиет)

	Дид.ойын:
«Бұл қай қала»
Мақсаты:Балаларды сурет бойынша әңгімелеуге үйрету.
(Қоршаған орта,сөйлеуді дамыту)
	

	Таңертенгі жаттығу  
	Желтоқсан № 7 (1 желтоқсаннан бастап 15 дейін)
Бір қатармен жүру.
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында;
 тізені жоғары көтеріп, қол жан-жаққа. 
Жүгіру түрлері: 
бір қатармен;ұшымен; шашылыпЕкі қатарға түру.
 · Б.қ. – н.т., қол иықта 1.Қол жоғары.
2.Б.қ.3.Қол жан-жаққа.
4.Б.қ (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол жан-жаққа 
1.Тізені жоғары көтеру.2.Б.қ.3.Тізені жоғары көтеру.
4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып отыру 
1.Оң аяқты көтеру.2.Б.қ.3. Сол аяқты көтеру.
4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол арқасында 
1.Отыру, тізені құшақтау.2.Б.қ.3. Отыру, тізені құшақтау.
4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ.- н.т., қол төмен 1-4 екі аяқпен секіру, қол шапалақтау (5-6 рет) 
Жүгіру. Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу«Реттеуші» 
- түзу тұрып, аяқтарын иықтарының деңгейіне қойып, 
бір қолын жоғары көтеріп, екінші қолын жанына қарай бағыттау;
 ішке демді мұрнымен алу, қол қимылдарын өзгертіп, 
«Р-р-р» деген дыбыспен бірге созып, демін сырт қа шығарады (5-6 рет).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.
	 Ас ішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Ас ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Суретпен жұмыс
«Менің Қазақстаным»
Мақсаты: 
Сурет бойынша әңгіме құрастыру,зат есім мен сын есімдібайланыстыруарқылы қарапайым сөйлеуді үйрету. Отан сүйгіштікке тәрбиелеу.
 Қазақстанның кең- байтақ, бай мемлекет екенін түсіндіру.  Мемлекет астанасы туралы түсінік беру.
Геометриялық пішіндерді салуға, ою-өрнекпен әшекейлеуге үйрету. Балаларды әдемілікті сезіне білуге, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
ұлттық бейнелеу өнеріне баулу арқылы ұлтжандылыққа тәрбиелеу. (Пиромида)
(Қоршаған орта,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,математика,сурет)
	«Бұл қай қала»
Мақсаты:Балаларды сурет бойынша әңгімелеуге үйрету
Отан, Атамекен, Қазақстан туралы түсініктерін кеңейту, әңгіме мазмұнын түсініп айтуға өз пікірлерін айтып, Отанын құрметтеуге тәрбиелеу, Отанға деген сүйіспеншілікті арттыру. Патриоттық сезімге тәрбиелеу,балалар-дың ой-өрісін кеңейту жәнеОтанға деген махаббатты арттыру.Туған жерінің табиғатын,елін,жнрін,отбасын сүю.Еліміздің байлығын қорғауға,егемен елімізді өркендетуге.болашақ Қазақстанның білімді ұрпағы болуға тәрбиелеу.
Қазақстаның кең байтақ бай мемлекет екенін түсіндіру. Мемлекет астанасы туралы түсінік беру. Балаларың қызығушылығын , ойлау, сөйлеу қабілеттерін дамыту. Отанды сүйе білуге тәрбиелеу. Отан, туған ел туралы түсініктерін кеңейту.
Мереке туралы мағлүмат беру; жалаушаларды түр-түсіне қарай араластыра тізбектеуге үйрету; көргендерін есте сақтап, қиылған жалаушаларды дүрыс орналастыруға, түстерді ажырата білуге үйретуді жалғастыру. Тілдерін дамыту. Саусақтың үсақ бүлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру.
(Қоршаған орта,сөйлеу дамыту,көркем әдебиет,қазақ тілі,жапсыру)
	Танымдық ойын: 
Ойын: «Көршілеріңді ата»
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру, сөздік қорларын молайту
өзінің дене бөліктерінің орналасу бағдарын білуге үйрету (алдында – артында).
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. Бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
(Математика негіздері,құрастыру,)
	Дид.ойын: «Ұлт өкілдерін ата»
Мақсаты: Қазақстанның өзге ұлт өкілдері жайлы, түрлі ұлт өкілдерінің татулығы не үшін қажет екендігін жайлы түсінедіру. Өзге ұлт өкілдеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Ө.Тұрманжановтың «Туған өлке»атты өлеңін оқу.шығарманы тыңдауға, мағынасын түсініп, қайта айтып беруге үйрету.Өлеңді зейін қойып тыңдауға үйрету.Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Туған жерлерін сүюге тәрбиелеу.
(сөйлеу дамыту,қазақ тілі,көркем әдебиет
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Сұрақ жауап арқылы баланың тілін,зейінің, есте сақтау қабілетін дамыту

	Дене шынықтыру
«Белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру»
Ойын:«Екі Аяз»№17
Мақсаты:Балаларды жылдам қозғалуға үйрету.
	Дене шынықтыру
«Тапсырманы орындау арқылы тоқтап жүгіру»
Ойын:«Екі Аяз»№17
Мақсаты:Балаларды жылдам қозғалуға үйрету.
	Дене шынықтыру
«Жартылай отыру»
Ойын:«Қар лақтырып ойнау№15»
Мақсаты:Жартылай отырып,қорғану арқылы заттарды лақтыру дағдыларын бекіту
	Музыка


	
2-таңғы ас
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	

	Серуенге дайындық  
	киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға 
үйретуді жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	

	Серуен 
	№ 6 Қайың ағашын бақылау.   
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға суреттер таратылады. 
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп, 
Жапырақ сәні енеді. 
Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі.  
Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау. 
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Екі аяз»
Мақсаты: Балаларды жылдам қозғалуға үйрету
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату. 
Жұмбақ:   
Жазда жатсаң көлеңкесінеалады, 
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.  (Ағаш )
Қардан әр түрлі мүсіндер жасау.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,қазақ тілі,мүсіндеу.)
	№ 7 Терезедегі өрнектерді бақылау
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау. 
Тапсырма: трафареттің көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау. 
Көркем сөз:
Бір топ бала сырғанап, 
Барады әне жарысып. 
Қалды артта қыр қалып. 
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. 
Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету.
Қимылды ойын: «Екі аяз»
Мақсаты: Балаларды жылдам қозғалуға үйрету
Жеке жұмыс: қар атжалына секіріп шығу және одан жерге түсуге үйрету. 
Жорамал: қыз аязды болса – жаз ыстық болады. 
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.  ( Мұз) 
Қардың бетіне ақшақарлардың суретін салу,қардан мүсіндер жасау.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,қазақ тілі,сурет,мүсіндеу)
	№ 8 Желді бақылау. 
Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау. 
Сұрақтар:
1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады? 
- үй мұржаларынан шыққан түтіннен 
- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады. 
2. Қыста жел қандай болады? 
Көркем сөз
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр. 
Қимылды ойын: «Екі аяз»
Мақсаты: Балаларды жылдам қозғалуға үйрету
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру. 
Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.                                 (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру, қазақ тілі)                                   

	№ 9  Аула сыпырушы еңбегімен танысу
  Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегіеңбег, оның жұмысы туралы балалардыңтүсінігін толықтыру. Балғындардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу. 
Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңлдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Көркем сөз 
Қолынамкиіп қолғапт, 
Ауланы ағай сыпырды. 
Тазалап қарды мұздарды, 
Бәрімізге ол жол ашты. 
  Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу. 
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу. 
Қимылды ойын: «Екі аяз»
Мақсаты: Балаларды жылдам қозғалуға үйрету
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру. 
Жаңылтпаштар: 
Қаңтар айы болды, күн суытты 
Қалың қар жауды, боран соқты. 
Жапалақтап ақ жауды
Аулада қардан аққала мүсінін құрастыру,бөліктерің атау қандай пішіндерден жасалған түймесің, мұрын жапсыру.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру, қазақ тілі,математика,
құрастыру,жапсыру)
	

	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Әңгімелеу «Әр нәрсенің өз орны бар». 
(көркем әдеб, дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіріңіз.
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.	
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау;
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	

	Күндізгі ұйқы 
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	"үйшік ертегісі" ертегісін оқу 
(көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)

	Музыкалық киіз үй музыка тыңдау (музыка)
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Желтоқсан 1-2 апта
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
С озылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз ( 2- 4 рет)
Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет)
Ойын «Жаз бен күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз
( 3- 4 рет)
2. Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің артынан жүру, аяқтын ұшымен жүру, өкшемен жүру, табанның ішкі жағымен жүру, сыртымен жүру.
Орындықта отырып аяғымызды оңға солға тербету. ( 3- 4 рет)
3. Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай , солға қарай жоғары созыламыз еденге тигіземіз ( 3- 4 рет)
Жіпке байланған күзгі жапырақтарды үрлеу ( 4-5 рет)

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Д/ойын Ою жапсыру.
Мақсаты: Балаларды сандардың ретін, құрамын оңай табуға, таңбаны айыра білуге дағдыландыру.
ретімен жапсыруды үйрету.
(Математика,
жапсыру)
	Д/ойын: «Оң жақта»
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру
Қажетті заттар: әртүрлі ойыншықтар
Ойын барысы: балалар кілемді жағалай отырады. Кілемнің барлық жағында 5-6 ойыншықтан орналасқан.
педагог балалардың оң қолдарын көрсетуін өтінеді. Кейін бір балаға ортаға шығып оң жағында қандай ойыншықтар тұрғанын атауын сұрайды. Ойын барысында келесі балалар да ойыншықтарды атайды, бірақ әр бала өз бағыттарын өзгертіп тұрады.
(Математика)
	Балалардың қалауы бойынша боямақ суреттер бояу,жапсыру,мүсіндеу.
(Сурет салу,мүсіндеу,жапсыру)
	Суретті кітапшаларды бояу,пазлдар,мозайка және т.б
(Сурет салу) еркін ойындар
	

	Балалармен жеке жұмыс 
	Дайын сұлбаға элементтерін салып аяқтауды дамыту (Дария)

 (Тудың күнін жапсыру );

	Заттардың санын ажыратуды  жетілдіру
(біреу-көп) (Мадина)
ойыншықтар қанша екен? (көп)
Бірінші сөреде неше ойыншық отыр? (біреу) Екінші сөреде неше доп көріп тұрмыз? (біреу) үшінші сөреде қанша машина бар екен? (көп) Үлкен машина қанша? (біреу) Ал кішкентай машиналар қанша екен? (көп)
	Қысқа сөйлемдерден неғұрлым күрделі сөйлемдерге ауыса алуды үйрету(Әли)
Суретпен жұмыс
«Менің Қазақстаным»
Мақсаты: 
Сурет бойынша әңгіме құрастыру,зат есім мен сын есімдібайланыстыруарқылы қарапайым сөйлеуді үйрету.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерту (Мансұр)
Киіну-шешіну.
Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.

	

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.

	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.

	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.

	

	Серуен 
	 Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	

	Балалардың үйге қайтуы  
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  
	Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата-аналармен әңгімелесу
Тәуелсіздік күніне арналған тақпақтар туралы айту.
	Ата-аналарға балалардың күн тәртібі жайлы әңгімелеу
	















ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _Желтоқсан айы, 2022-2023 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
19.12.2022
	Сейсенбі
20.12.2022
	Сәрсенбі
21.12.2022
	Бейсенбі
22.12.2022
	Жұма
23.12.2022

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, қуыршақпен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен,денсаулығын тексеріп қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Баланы алақан соғу арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Балақай сені бүгін көңілді күн күтіп тұр деп топқа кіргізу
(Сөйлеуді дамыту)
	Қызыл жүрекшемен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	
	
	
	
	
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғат бұрышындағы еңбек. Тәрбиешіге гүлдерді суаруға көмектеседі.
Мақсаты: табиғат бұры шында еңбек етуге қызығушылықтарын ояту.
(Қоршаған ортамен танысу)
	« Қандай пішін жетіспейді?»
Мақсаты: Геометриялық денелерді танып, атап үйренеді.
(Математика негіздері)

	Д/о: «Жаман-жақсы» Мақсаты:  сөздерді салыс тыру арқыллы әңгіме құра алады. 
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Д/ойын: «Жылдың қай мезгілі екенін тап».
Мақсаты: жыл  мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін  айтады.
(Қоршаған ортамен танысу)
	«Сәлем достарым»
Үстел үсті ойыны: «Құрастыру»
(Еркін ойын)

	
	
	
	
	
	

	Таңертенгі жаттығу  
	Желтоқсан № 8 (16 желтоқсаннан бастап 31 дейін) тұлымшықтар
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында; сау жолдардың үстінен жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып. Екі қатарға түру. · Б.қ. – н.т., тұлымшықтар төмен 1.Тұлымшықтар алдына.2.Тұлымшықтар жоғары.3.Тұлымшықтар алдына.4.Б.қ · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, тұлымшық төмен 1.Оң жаққа бұрылыс, тұлымшықтар алдына.2.Б.қ.3.Сол жаққа бұрылыс, тұлымшықтар алдына.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, тұлымшық жоғары 1.Оң тізені бүгіп көтеру, тұлымшық тізеге қою.2.Б.қ.3.Сол тізені бүгіп көтеру, тұлымшық тізеге қою.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. тұлымшық екі ұшынан керіп ұстап, кеуденнің алдында, аяқты айқастыра отыру 1.Алдына еңкею.2.Б.қ.3. Алдына еңкею.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., тұлымшық еденде Тұлымшық үстінен екі аяқпен секіру алдына – артқа (5-6 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Кернейші» - гимнастикалық орындыққа отырып, қолды керней тартатындай күйде ұстап, ауызға жақындатады, демді ішке кең, баяу тартып, «Тру-ру-ру» деп дыбыстайды. (3 - 4 рет)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.
	 Ас ішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Ас ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/ ойыны.
«Қыстық киімдерді ата»
Шарты: қыстық киімдерді ретімен атау.
Мақсаты:дидактикалық ойындарды ойната отырып,балалардың сөздік қорын байыту,киім түрлерін ажырату,атай білуге,дауысты және дауыссыз дыбыстарды анық айтуға үйрету. Тиым сөздер санамақтар,тақпақтар,жұмбақтар, арқылы ойлау қабілетін дамыту.
Заттың түрін, көлемін ажырата білу. 
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
математика)
	Д/Ойын менің дене мүшелерім.
Мақсаты: Адамның дене мүшелері туралы айту, атауын білу.
олардың атқаратын қызметтерін үйрету.
Тілдерін дамыту.Логикалық ойлау қабілетін арттыру.
Тазалыққа,ұқыптылыққа үйрету.
(Қоршаған орта,математика,
сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
	Д/О «Жыл мезгілдері»
Мақсат - суретті бір мезгілде көрсету арқылы екі мезгіл немесе бір жыл мезгілінің белгілерін жыл мезгілдері бойынша салыстыра отырып әңгіме құрастыруға үйрету.
Қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру, сөйлеу қабілеттеін дамыту.  Балалардың саусақ қимыл-қозғалыстарын жетілдіру, қағазды умаждау арқылы қар бүршіктерін жасауға болатынын түсіндіру, табиғат құбылыстары жайында қарапайым түсінік беру, сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
(Қоршаған орта,математика,
Құрастыру,жапсыру)
	Д/ойыны: «Суреттерді орналастыр» .
Шарты: Берілген суреттерді көлеміне қарай ажыратып орналастыру.
Мақсаты: Биік - аласа ұғымдарын бекіту.
 таныс заттарды көлеміне қарай (үлкен-кіші, биік-аласа) салыстыруды үйрету. Шыдамдылыққа, қызығушылыққа тәрбиелеу.
(Математика,
құрастыру,жапсыру,
сөйлеуді дамыту)
	Д/ойыны. «Сөйлемді аяқта»
Мақсаты:Ойын барысында қай бала зерек болғанын анықтауды тапсырады.
1.Қырау басқан ……(әйнек,ағаштар)
2.Балалар аққала…..(Жасады,жасап ойнады)
3.Қар жапалақтап …….(Жауып тұр,жауады)
Қыс  мезгілінің  
табиғи   ерекшеліктерін   меңгерту.Схема бойынша суреттің мазмұнын құруға және сөздерді байланыстырып айтуға дағдылындыру.Тіл мәдениетін қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,көркем әдебиет,қоршаған орта)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
«Қуыршақты серуенге шығарайық» (дидактикалық ойын
Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білу;
	Дене шынықтыру
«Арқаннан ұстап жүру»
Ойын:«Ізбе із».№14
Мақсаты:Арқанның бойымен жылжи отырып тапсырмалар орындау
	Дене шынықтыру
«Еденге қойылған заттарды аттап жүру»
Ойын:« Кегли »№36
Мақсаты:Еденге кеглиді қою арқылы аттап өту.
	Дене шынықтыру
«Жан-жаққа баяу айналу»
Ойын:« Ақ қоян »№3
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.
	Музыка
Ән тыңдау: «Өз елім» Музарт тобы
Ән үйрену: «Болайықшы осындай» А.Меңжанова
1ші шумағы
Әуенді қимыл қозғалыс: 
«Аю, аю, тұршы»
Ойын: «Қолшатыр»

	
2-таңғы ас
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға 
үйретуді жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	Серуен 
	№10 Алаңдағы ағаштарды бақылау
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру. 
Тапсырма: «Таңғажайып ағаштарды безендіреміз» тақырыбына сурет салу. 
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету. 
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу.  
Сұрақтар: 
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз? 
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады? 
3.   Ағаштар бір біріне немен ұқсас? 
4.   Ордың айырмашылығы қандай? 
Дидактикалық ойын: «Сөзбен суреттеп айт» ағаштың түрін таны. 
Қимылды ойын:«Ізбе із».
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу..
Еңбек: ағаштардың түбін қармен жабу. 
Мақсаты: қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру. Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу. Ағаштың түбіне қардан әдемі таулардың мүсінін жасау.
Жеке  жұмыс: шаңғымен жаттығулар жасау: екі аяқпен кезек-кезек оңға, солға. 
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,қазақ тілі,сурет салу.мүсіндеу)
	№11 Қыстың нышандарын бақылау.
Мақсаты: қыстың (нышаны) белгілері туралы балалардың білімін анықтап, толықтыра түсу.Балалардың сөз құрамында:қыс,қар, мұз, аяз,қар қырш-қырш еттеді,жалтырайды,жылтылдайды басқа қысқа байланысты сөздер қолдану.Балаларды табиғаттың қамқоршысы,жанашыры етіп тәрбиелеу. 
Тапсырма: «Қыс кемпірдің бқзықтығы» атты тақырыпта шағын әнгііме қүрастыру,қыстың жағымды,жағымсыз құбылыстары туралы. 
Көркм сөз: 
Ақ қар жауды, 
Енді аппақ жер өңі 
Қардаң таулар 
Көлеңкесін көреді. 
Қимылды ойын:«Ізбе із».
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу..
Жеке жұмыс:жүгіріп келіп қарды алысқа лақтыруға жатықтыру. 
Кім бәрінен алысқа лақтырса-сол жеңімпаз.  
Жұмбақтар:                           Мәтел: 
 Қанаты жоқ ұшады,  Қыстағы қар,жаздағы жаңбыр- 
Аяғы жоқ желеді, Жерге жауған нұр. 
Аузы жоқ ұлиды.  (боран) 
Балалар қардан қамалдар құрастырады мүсінін жасайды.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,қазақ тілі.құрастыру,мүсіндеу)
	№ 12 Күн көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру.Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды.
Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды.
Көркем сөз:
Батар күннің атар таңы бар.
Қимылды ойын:«Ізбе із».
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу..
Еңбек: Аққала жасау.
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен әнгіме-салаттарды құрату.
Жұмбақ;                               Мақал:
Таңмен көзін ашады,                                 Мезгіл жетсе,
Әлемге нұрын шашады.                           Мұз да ерір.
Балалар қардан күнің мүсінің жасайды,қардын бетіне саусақпен суреттер салу.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,мүсіндеу,
сурет салу )

	№ 13 Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.
Мақсаты:  Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады, 
ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге жөңікіліп жүреді. 
  Көркем сөз:
Қыстсың кенже баласы ақпанбысың, 
Аспан астың ораған ақ ьқармысың. 
Алай-түлей бораның, язында, 
Әппағым-ау аз –аздан шақтармысың?! 
Қимылды ойын:«Ізбе із».
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу..
Еңбек:Ауланы қардан тазалау. 
Мақсаты: күректі пайдалана білуге үйрету. 
Қимылды ойын: Денені тік ұстап, жатығуларды дұрыс білу. 
Жаңылпаштар: 
Қар аппақ, дала аппақ-бәрі аппақ.... 
Қыс қыспаса, қыс па? Құс ұшпаса, құс па? 
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру, қазақ тілі)
	№ 14 Қыстың негізгі белгілерін бақылау.
Мақсаты: балаларды қыстың белгілерін ажырата білуге үйрету.. 
Көркем сөз: 
Аппақ, аппақ ақшақар 
Бірін ұстап алайын... 
Ұстадым! 
Жоқ, ақша қар, 
Қайдан іздеп та                                 (Жақан Смаков) 

Қимылды ойын:«Ізбе із».
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу..
Еңбек: үйдің ауласын қардан тазартып қою. 
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге үйретіп, еңбекке баулу. 
Қимылды жаттығулар: мұзды жолмен сырғанай білуге жаттықтыру. 
Жорамал: 
Түтін будақтап шықса, аяз болады. 
Қардан мүсіндер жасап қар бетіне түрлі суреттер салу.
 (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру, мүсіндеу,сурет салу)
  
 


	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Әңгімелеу «Әр нәрсенің өз орны бар». 
(көркем әдеб, дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіріңіз.
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.	
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)


	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау;
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	"Жеті лақ" ертегісін оқу 
(көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Киіз үйден музыка тындау
(музыка)
	Аудио ертегі тыңдау
(Көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Желтоқсан3-4 апта.
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз ( 2- 4 рет)
Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет)
Ойын «Жаз бен күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз
( 3- 4 рет)
2. Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің артынан жүру, аяқтын ұшымен жүру, өкшемен жүру, табанның ішкі жағымен жүру, сыртымен жүру.
Орындықта отырып аяғымызды оңға солға тербету. ( 3- 4 рет)
3. Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай , солға қарай жоғары созыламыз еденге тигіземіз ( 3- 4 рет)
Жіпке байланған күзгі жапырақтарды үрлеу ( 4-5 рет)

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Үстел үсті ойыны-пазл
«Үйшік құрастыр» 
Бөліктерін жапсыру.
(Құрастыру,
жапсыру)
	«Жапалақтап қар жауды» Сюжеттік сурет салу). Мақсаты:Балаларды тіс пастасын пайдаланып суретсалуға ықпал ету.Дайын болған қарларды ересектердің көмегімен қиып алып терезеге жапсыру.
(Сурет салу,жапсыру)


	«Шыршамызға арнаймыз». Әнің жаттау
Мақсаты:Музыка сипаты арқылы табиғат ерекшеліктеріне көңіл бөлу,қыс мезгілі туралы түсіндіру;
(Музыка)
	Әр баланың қалауы бойынша боямақ кітапшаларды бояу,ермексазбен мүсіндер жасау.
(Сурет салу,мүсіндеу)
	Геометриялық фигуралардан бейнелер құрастыру,жапсыру
Мақсаты: Геометриялық фигуралармен таныстыру. Олардың пішіндерден түрлі бейнелер құрастырып,жапсыруарқылы балалар санасына геометриялық фигуралар жайлы түсінікті дағдыларына сіңіре білуге үйрету. Балаларды ұқыптылыққа тәрбиелеу.
(Математика,
құрастыру,
жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Қағаз бетіне бояулармен штрихтар, жақпалар, сызықтар салуды жетілдіру (Айзере)
Боямақ кітапшаларды бояу.
	Әр түрлі көлемдегі заттарды (үлкен үй-кішкентай үй, үлкен матрешка - кішентай матрешка, үлкен доп-кішкентай доп және т.б.) және олардың атауларын ажыратуды дамыту(Альфина)
«Үлкен және кішкентай»ойыны.
Балалар берілген тапсырманы орындайды.
Үлкен кесенің ішінең.
Кішкентай кесенітабу.
	Ересекпен бірге ән айтуға ынталандыру(Әли)
 «Аяз ата» әнің жаттау
	Ертегінің мазмұнын түсініп,  эмоционалды қабылдауды дамыту(Мансұр)
Ертегі кейіпкерін ата?
Мақсаты: Ертегілер әлемі туралы танымдарын кеңейту ,ертегі кейіпкерлерін атай білуге үйрету.
	Сазбалшықтың кесегін алақан арасына салып илей алуды (шар), жоғарғы бөлігін саусақпен басып тереңдетуді үйрету(Аққала жасау) (Мадина)


	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.

	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.

	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.

	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.


	Серуен 
	 Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу

	Балалардың үйге қайтуы  
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  
	Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата-аналармен әңгімелесу
Жаңа жыл  мерекесіне арналған тақпақтар туралы айту.
	Ата-аналарға балалардың күн тәртібі жайлы әңгімелеу
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  













ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _Желтоқсан айы, 2022-2023 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
26.12.2022
	Сейсенбі
27.12.2022
	Сәрсенбі
28.12.2022
	Бейсенбі
29.12.2022
	Жұма
30.12.2022

	Балаларды қабылдау
	Жүрекшемен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Көңілді әуенмен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Баланы алақан соғу арқылы қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту)
	Балақай сені бүгін көңілді күн күтіп тұр деп топқа кіргізу.
(Сөйлеуді дамыту)
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен,денсаулығын тексеріп қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Бала тілінің дамуы жайлы әңгіме
	Балаға ұялы телефонды көп ұстатпау туралы әңгіме
	Бала десаулығы мен тазалығы жайлы әңгіме
	Баланың эмоционалды көңіл күйі жайлы әңгіме
	Баланың қандай дағдыларды меңгере алмай жатқаны туралы әңгімелесу

	
	
	
	
	
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғат бұрышындағы еңбек. Тәрбиешіге гүлдерді суаруға көмектеседі.
Мақсаты: табиғат бұры шында еңбек етуге қызығушылықтарын ояту.
(Қоршаған ортамен танысу)
	«Қыс  болжамы».
Әңгіме:«Мен суретшімін» (қысты қалай суреттер едім)
(Сөйлеуді дамыту)
	 Таңертеңгілік  шеңбер.
“Біз  ересек  баламыз”. Ойын: «Бұл не?»  жаттығу:гигиеналық шаралар «Таза  қол дар».
(Қоршаған ортамен танысу)
	 Балалармен жыл мезгілі, туралы әңгімелесу.     Дидактикалық ойын: «Жылдың қай мезгілі екенін тап».
Ойын  мақсаты: жыл  мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін  айтады.
(Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту)
	«Ұшты-ұшты»
Мақсаты: Аяқ-қол бұлшық еттерін дамыту, қимыл қозғалыстарын жетілдіру.
(Дене шынықтыру)

	
	
	
	
	
	

	Таңертенгі жаттығу  
	Желтоқсан № 8 (16 желтоқсаннан бастап 31 дейін) тұлымшықтар
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында; сау жолдардың үстінен жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып. Екі қатарға түру. · Б.қ. – н.т., тұлымшықтар төмен 1.Тұлымшықтар алдына.2.Тұлымшықтар жоғары.3.Тұлымшықтар алдына.4.Б.қ · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, тұлымшық төмен 1.Оң жаққа бұрылыс, тұлымшықтар алдына.2.Б.қ.3.Сол жаққа бұрылыс, тұлымшықтар алдына.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, тұлымшық жоғары 1.Оң тізені бүгіп көтеру, тұлымшық тізеге қою.2.Б.қ.3.Сол тізені бүгіп көтеру, тұлымшық тізеге қою.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. тұлымшық екі ұшынан керіп ұстап, кеуденнің алдында, аяқты айқастыра отыру 1.Алдына еңкею.2.Б.қ.3. Алдына еңкею.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., тұлымшық еденде Тұлымшық үстінен екі аяқпен секіру алдына – артқа (5-6 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Кернейші» - гимнастикалық орындыққа отырып, қолды керней тартатындай күйде ұстап, ауызға жақындатады, демді ішке кең, баяу тартып, «Тру-ру-ру» деп дыбыстайды. (3 - 4 рет)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.
	 Ас ішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Ас ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Үстел-үсті ойыны
«Шыршаны құрастыр»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді пайдаланып,шырша құрастыру арқылы балалардың ойлау,естесақтау қабілеттерін арттыру.
«Шырша»өлеңі Балаларға өлеңнің мазмұнын түсіндіре отырып,бір шумағын жаттату.
Кітапшамен жұмыс шыршаны боя суретті бояу арқылы саусақтарының икемділіктерін арттыру.
(Математика,
құрастыру,көркем әдебиет,сурет салу)
	Суретке қарап әңгіме құрастыру «Қара да, айт»
Мақсаты:Жаңа сөздердің мағынасын түсініп, оны дұрыс қолдана білуге үйрету.
Сыйлықты неге әкеледі?
Сыйлықты кім әкеледі?
Сендерге Аяз ата қандай сыйлық берді?
Сыйлық алғанда не деп жауап береміз?
Балалардың жаңа жыл мерекесі туралы түсініктерін
қалыптастыру. Жаңа жыл мерекесімен таныстыру.
Балалардың сөздік қорын байыту. Қыс мезгіліндегі табиғат ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету. Балалардың табиғатқа деген сүйіспеншілігін  арттыру.Аяз атаның қолғабын жапсыра  білуді үйрету;тапсырманы ұқыптылықпен орындауға тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,математика,
жапсыру,қоршаған орта)
	Д/ ойыны. «Жол салу» дидактикалық ойыны.
Мақсаты:«Ұзын», «қысқа» ұғымдарымен таныстыру, беттестіру бетіне қою әдісі арқылы ұзындықты салыстыруды үйрету, сондай - ақ заттармен тәжірибелік әрекет барысында ұзындық туралы білімді қолдана білуге үйрету, 
Балаларға жолақша-жолдар, үйлер және машиналардың суреті бар суреттер үлестіріп беріледі.
Балаларға сұрақтар қойылады.
- Жолдар бірдей ме?
- Айырмашылығы неде?
- Олардың қайсысы ұзынырақ?
- Жолақшалардың ұзындығын бір-бірінің үстіне қою арқылы білеміз.
- Қай жол ұзынырақ; үстіңгісі ме, астыңғысы ма?
Ұзын жолды көк үйге қоямыз, ал қысқасын қысқа үйге қоямыз.
- Машина қай жолмен үйге тез жетеді?
Мойынорағыштың суретін салуда сызықтарды дұрыс сызу, ұқыпты бояй білуге үйрету және дәстүрден тыс сурет салу әдісін пайдалана отырып мойынорағышты әсемдеуге үйрету. 
(Математика,
құрастыру,
қоршаған орта,сурет салу)
	Д/ойыны. «Қыс »(сурет құрастыру) 
Мақсаты:қарапайым сурет қиындыларын жинауға  үйрету.
аққала туралы мағлұмат бере отырып, аққала жапсыруды
үйрету. Ермексаздың пішінін,бөлігін созу арқылы мүсіндеу.
Қыс туралы әңгімелеп беру. Әдемілікке, тазалыққа, шапшаңдыққа,
ұқыптылыққа тәрбиелеу. Ауыз екі сөйлеуін дамыту.
«М» «Н» дыбысына жаттығу
м-мұз, Ма-ма-ма – марал, На-на-на – нан, Н-н-н – нар. Дыбыстарды анық айтуға тырысады
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,математика,
құрастыру,жапсыру,
мүсіндеу)
	 Д/ойыны. «Қай жыл мезгілінде ойнайды?»
Әр жыл мезгілінде ойналатын ойындарды атап, Неге сол мезгілінде ойналатынын айтып түсіндіріу. Ауыз екі сөйлеу тілін дамыту. 
Балалардың қыс мезгілі туралы білімдерін тиянақтау, жыл мезгілдеріне байланысты өзгерістерді бақылап ажырата білуге, қысқы табиғат көрінісін, қысқы ойын , қысқы киім түрлерін әңгімелеп айту арқылы байланыстырып сөйлеуге үйрету.
«Р» дыбысына жаттығу орындату). Қар-қар-қар – қар Қы-рау-рау – қырау
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қоршаған орта,математика)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
А. Асылбековтың «Жасыл шырша жанында» атты өлеңінің мазмұны бойынша әнгіме құрастыру, үйрету.Зат есім, сын есімдерді байланыстырып айтуға үйрету. (Мысалы: сәнді, тікенек шырша, алуан түрлі ойыншықтар, олар сылдырлайды және т.б.). Тілге тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру. 
	Дене шынықтыру
Тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде)жүгіру»
Ойын:« Тым-тырақай »№9
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,төзімділікке үйрету.
	Дене шынықтыру
«Арқан бойымен жүру»
Ойын: «Паравоз» №2
Мақсаты:Балалардың бірінен артынан бірі тіркеліп тұру,арқан бойымен жүру.
	Дене шынықтыру
Тура жолмен жүру»
Ойын:Ұстап ал №22
Мақсаты:Ережены сақтай отырып тура жолмен жүру
	Музыка
М.Садуақасова «Жаңа жыл» әнімен залға кіру
Ән үйрену: «Зырлайды шанамыз» 1ші-шумағы
Қысқы жұмбақтар жасыру
Дид ойын: «Аққала»

	
2-таңғы ас
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға 
үйретуді жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	Серуен 
	№ 15 Қардың қасиетін бақылау
Мақсаты: балалардың қыс жөніндегі түсініктерін  толықтыра түсу. 
Туған табиғатқа деген балалардың сүіспеншілігін қалыптастырып,арттыру, оның ғажап сұлуғын балаларға сүйсіндіру. 
Сұрақтар: 
1Қазір жылдың қай мезгілі? 
2Жердің беті қандай? 
3Күн көзінің нұры қандай? 
4Жылуы қандай, жылыта ма? 
5Сендер аязды сезінесіндер ме? 
6Бұрынан таныс ағаштардың, құстардың атын еске алып, олар туралы сұхбат жүргізу.Саябақты аралап,оның гүлденгенін сүйсіне білу. 
Көркем сөз: 
Күн мейрімін төгеді, 
Жазаламай ешкімді 
Сәулесімен өбеді, кәрі еменді, өскінді, 
Жаз құшағы шуақты, күн анамыз сияқты. 
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»
Мақсаты:
Балаларды 
шапшан әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету.
Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу. (айналадағы жатқан заттарды да пайдалануға болады) 
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру.)
	№16 Қыстың негізгі белгілерін бақылау.
Мақсаты: балаларды қыстың белгілерін ажырата білуге үйрету.. 
Көркем сөз: 
Аппақ, аппақ ақшақар 
Бірін ұстап алайын... 
Ұстадым! 
Жоқ, ақша қар, 
Қайдан іздеп табайын? 
   (Жақан Смаков) 
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»
Мақсаты:
Балаларды 
шапшан әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету.
Еңбек:Ойын ауласын қардан тазартып қою. 
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге үйретіп, еңбекке баулу. 
Қардан аулуға аққаланың мүсінін жасау.қардың бетіне қоянның суретін салу,
Қимылды жаттығулар: мұзды жолмен сырғанай білуге жаттықтыру. 
Жорамал: 
Түтін будақтап шықса, аяз болады. 
 (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру.мүсіндеу,
сурет салу)

	№17 Қардың қасиетін бақылау 
Мақсаты қар туралы балалардың білімдерін толықтыру, ақ, ұлпа сияқты, күн нұрына шағылысып жылтырайды. 
Көркем сөз: 
Аққала 
Аула сырты баққа да, 
Тұрғызамыз аққала 
Аққаланы айналып, 
Ойлаймыз біз шаттана. 
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»
Мақсаты:
Балаларды 
шапшан әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету.
Еңбек: қарды күреу. 
Жеке жұмыс: қарды жұмырлап, қатты қысу. 
Жұмбақтар: 
Мамықтай ұлпа, 
Қанттай ақ. 
Қыста жер бетін басады, 
Жазда сайға қашады. 
Мақал: 
Сыртта «тау» болып жатса, 
Үйде су болып тұрады. 
Далада қар болса, 
Қамбада астық болады. 
(Қоршаған орта,көркем әдебиет, қазақ тілі ,дене шынықтыру.)
	№ 18 Құстарды бақылау. 
Мақсаты: қыстайтын, алаңға келетін құстардың аттарын анықтау. Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау. 
Балаларды байқағыштыққа, құстарға жанашыр болуға тәрбиелеу. 
Көркем сөз: 
Мың торғай қамаса қораға, 
Бір торғай тұрмайды... 
Бір торғай тұрмайтын қораға 
Мың торғай тұрмайды. 
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»
Мақсаты:
Балаларды 
шапшан әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру.)
	№19  Табиғат күнтізбесі бойынша ауа райын бақылау. 
Мақсаты: ауа райын бақылау. Ауа райына көңіл бөліп, байқау өткізулерін ұсыну. 
1.   Сық па, жылы ма? 
2.   Күн желді ме, жоқ па? 
3.   Балалар қалай киінген? 
4.   Ауа райының жайы қалай анықталады? 
5.   Күн шуақты ма, әлде бұлыңғыр ма? 
6.   Қар жауып тұр ма? 
7.   Жуырда қар жауып, өттіме ме? 
Серуендеп келген балаларға бүгін өздері көріп, бақылаған ауа райының жайын күнтізбеге белгілеулері керектігін естеріне салу. 
Тапсырма: бұлттың суретін салу. 
Көркем сөз 
Далада қандай тамаша, 
Ақ мамыққа оранған. 
Ақ дастархан жапқандай, 
Көз тоймайды қарасаң. 
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»
Мақсаты:
Балаларды 
шапшан әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету.
Еңбек: кішкентай балдырғандардың ойнайтын ауласын қардан тазарту. Аулаларына қардан мүсіндер жасау.
Мақсаты: балаларды өздерінен кішілерге қамқоршы болуға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: алдағы тосқауылдан өтерде: жүгіру, еңбектеп жүгіруге, секіруге жаттықтыру. 
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру.сурет салу,мүсіндеу)

	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Әңгімелеу «Әр нәрсенің өз орны бар». 
(көркем әдеб, дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіріңіз.
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.	
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)


	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау;
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	"Жеті лақ" ертегісін оқу 
(көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Киіз үйден музыка тындау
(музыка)
	Аудио ертегі тыңдау
(Көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Желтоқсан3-4 апта.
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз ( 2- 4 рет)
Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет)
Ойын «Жаз бен күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз
( 3- 4 рет)
2. Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің артынан жүру, аяқтын ұшымен жүру, өкшемен жүру, табанның ішкі жағымен жүру, сыртымен жүру.
Орындықта отырып аяғымызды оңға солға тербету. ( 3- 4 рет)
3. Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай , солға қарай жоғары созыламыз еденге тигіземіз ( 3- 4 рет)
Жіпке байланған күзгі жапырақтарды үрлеу ( 4-5 рет)

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	«Шыршаны безендіру»
Мақсаты: жаңа жылдық шыршаның бейнесін мүсіндеуге және жапсыруға геометриялық фигуралардан құрастырып, безендіруге үйрету. Бейнені қабылдауын дамыту, түстер мен ырғақты сезіне білуге баулу. Ұқыпты жұмыс істеуге, еңбек ете білуге тәрбиелеу.
(Жапсыру,
құрастыру)
	«Қар ұлпаларының жұбын тап»
Суреттегі ұлпақарларды салыстырып, көлемі, түсі бірдейлерін таупы, бір-бірімен құрастыру.
(Құрастыру)

	Әр баланың қалауы бойынша жапсыру,мүсіндеу
	Суретті боямақтарды бояу
	«Қар бүршіктері»
Мақсаты:  Балалардың саусақ қимыл-қозғалыстарын жетілдіру,қағазды умаждау арқылы қар бүршіктерін жасауға болатынын түсіндіру.
(Құрастыру,
жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Бірізділікпен азаятын 3 немесе одан да көп бөліктерден түрлі түсті пирамидалар құрастыруды үйрету(Дария)
	Қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтуды, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді үйрету (Айзере)
Тақпақ жаттау
Қар борайды оң жақтан
Қар борайды сол жақтан
Қар лақтырып ойнасақ
Су өтеді қолғаптан
	түрлі пішіндерді біріктіру әдісімен заттарды мүсіндеуді дамыту (аққала) (Әли)
	Көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыра алуды. пішіні, түсі, көлемі, қолданысы бойынша заттарды топтастыруды және таңдауды үйрету (Каусар)
Дидактикалық ойын
«Қандай пішін шықты?»  
Мақсаты: Таяқшалардан
таныс геометриялық пішіндер құрастыра білу.
(Құрастыру)  
	дайын сұлбаға элементтерін салып аяқтауды жетілдіру(щыршаны безендіру)
(Мансұр)

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.

	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.

	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.

	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.


	Серуен 
	 Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға   ойын алаңын гирляндалармен безендіруге көмектесуді айту
	"Жаңажыл" көрме
	Балабақшаның ас мәзірі туралы әңгімелесу
	Ата-аналарға балабақша ішілік іс-шараларға қатысуды айту
	Ата-аналарға балаларының жұмыстарын көрсету














ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ Қаңтар айы, 2023-2024 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	
	
	Сәрсенбі
4.01.2023
	Бейсенбі
5.01.2023
	Жұма
6.01.2023

	Балаларды қабылдау
	
	
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс: «Суретші қай жыл мезгілін салды?»
Балалардың  жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қоршаған ортамен таныстыру
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Ажарлы қыс» ертегі
Мақсаты:           Тақырыпты суретпен жұмыс жасай отырып түсіндіру. Суреттер бойынша әңгімелеу.
Сөйлеуді дамыту
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс:
«Көңілді қыс» Мақсаты: Балалардың коммуникативтік құзреттілігін  таныту.
Көркем әдебиет 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	
	
	Ата-аналарға кеңес:
Неліктен балалар балабақшада жиі ауырады?.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы туралы әңгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	
	
	
	
	
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	«Қар кесегі»
Мақсаты:Балаларға қарандашты дұрыс ұстай білуді үйрету, қар кесегінің суретін салғызу арқылы әдемілікке баулу.
Қоршаған ортамен таныстыру
Сурет салу
	Үстел үсті ойыны: «Жартысын тап?» 
Мақсаты: қоғамдық орындардағы мінез-құлық ережелерімен таныстыру, адамдардың іс-әрекеттерін талдауға және оларға баға беруге үйрету. 

(математика, құрастыру)
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
Математика негіздері,құрастыру

	
	
	
	
	
	

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары Қаңтар 1-2 апта
«Орындықта доппен жаттығу»
Б.қ. орындықта отырып, допты тізе үстіне қою;
1-2 допты жоғары көтеру, иілу;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. қолды созып , допты алға ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу;
3-4 б.қ.
Б.қ. 1-2 алға енкейіп ,допты еденге тигізу;
3-4 б.қ.
Б.қ. доп тізе үстінде;
1-4 аяқты көтеріп , допты тізе үстімен домалату;
5-6 б.қ.
Доппен секіру.
Б.қ.: «Торғай ұшты» Аяқты  алшақ қоямыз, қолымыз жанға созып құстың қанатын жасау,  басты оңнан солға қарай, төмен- жоғары бұру; «Чик- чирик» деп айту. / 5 рет қайталау/(Дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	
	
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	
	
	 «Үшбұрыш.Шаршы.
Шеңбер.»
Мақсаты: Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер,кірпіштер ажырата білуге үйрету. Ойнапболғаннанкейінбөлшектердіжинауға,қауіпсіздіктехникасыережелерінсақтауға,ұқыптылыққа баулу
 (Математика негіздері,құрастыру)

	 «Қыс қызығы  »Мақсаты: Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу,  дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу, Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.Кесектердіалақандарыныңарасындадомалату арқылы  заттардымүсіндеудіүйрету.Мүсіндеубарысындақауіпсіздіктісақтауға,ұқыптыболуғабаулу.(сурет,мүсіндеу)

	Дидактикалық ойын:«Қыстық киімдерді ата»
Мақсаты: Ауа-райыныңжағдайынанықтау(суық,жылы,ыстық),табиғатқұбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қыс мезгіліндегі ауа-райыныңжай-күйінбелгілеу.Ересектердіңсөзінтыңдаужәнетүсіну,сөйлеуәдебініңтиістіформаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау жәнетолықжауапберуді дамыту. (қоршаған орта, сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	Дене шынықтыру
«Қырлы тақтай бойымен жүру»
Ойын:«Ізбе-із»№14
Мақсаты:Тепе-теңдікті сақтау.Тақтай бойымен арақашықтықты сақтап жүру
	Дене шынықтыру
«Бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтайшалардың бойымен жүру»
Ойын:«Кегли»№36
Мақсаты:Тақтайшалардың бойымен допты алып
жүріп,кеглиды соғу. 
	Музыка
Ән тыңдау: «Қыс келді» 
Ән үйрену: «Қысқы ән» Г.Кемелева 1ші-шумағы
Қимыл қозғалыс: «Жануарлар биі»
Дид ойын: «Қар лақтыру»

	
2-таңғы ас
	
	
	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
Шүмекте су тығылып тұр!
Шық, су!
Біз жуунуға келдік 

(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )
	Өз іс-әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту (мәдени-гигиеналық дағдылары;сөйлеуді дамыту, )
	Жуынғаннан кейін сүлгіні абайлап орнына ілу дағдысын бекіту. 
Ай, алақай, алақай, 
  Біз судан қорықпаймыз
  Таза жуынамыз
  Анамызға күлімдейміз.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )

	Серуенге дайындық  
	
	
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру. (өз-өзіне қызмет көрсету)

	Балалардың тез, өз бетінше және белгілі бір ретпен серуендеу дағдыларын жетілдіру; заттарын шкафта дұрыс орналастыруға үйрету.
Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.(көркем әдебиет, өз-өзіне қызмет көрсету)

	Серуен 
	
	
	№ 20 Жеңіл көліктерді бақылау 
Мақсаты: автомобилкеңейтуьдер туралы білімдерін бекіту, оларды түрлері бойынша ажырата білу, жолда жүру тәртібі туралы білімдерін. 
 Көркем сөз «Тәртіп керек баршаға» Е.Елубаев
Көшеден өтер кезіңде,
Абайлап қара жан-жаққа,
Келе жатқан көлікке, 
Жол бер, өтсін, асықпа!Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды: Балабақша жанындағы жолдан өтетін қандай көліктерді білесіңдер? Көліктердің қандай пайдасы бар? (адамдарды, жүктерді қажет жеріне тез апарады)
 Көліктердің адамға қандай кедергісі бар? (таңертең дыбыстап, ұйықтауға кедергі болады, ауаға ащы түтін шығарады)
Қандай машиналар көп шулайды, ауаны көп ластайды? (Жүк машиналары)
♦ Жолдан өтерде не істеу керек, қандай ережелерді сақтау керек? 
Еңбек  Ауланы бірлесе отырып тазалау.Мақсаты :бірлесе еңбек етуге, еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу;  жылдамдық пен күштерін есептей білуге үйрету.
Қимылды ойын «Ортаға түспек»
Ойынға қатынасушылар екі топқа бөлінеді. Ойын үлкен алаңда өту тиіс. Ортадан көп ойыншы сиярлықтай үлкен төрт бүрыш сызылады. Бірінші топ сол төрт бұрыштың ішіне енеді де, екінші топ сырттан орын алады. Ойын басталған соң сырттағы ойыншылар тік төрт бұрыштың ішіндегі ойыншыларды бір доппен дәлдеп ұра бастайды. Доп тиген ойыншы сызықтың сыртына шығарылады. Егер ол допты денесіне дарытпай, әрі жерге түсірмей қағып алса, сыртқа шығарылғандардың біреуін қайта кіргізіп алады. Тік төрт бұрыштың ішінде жалғыз ойыншы қалғанда, ұтып жатқан топ оған 10 не 20 рет сызықты айнала жүгіруге айып бұйырады. Ол бұл сыннан сүрінбей өтсе, сырттағы өз тобын түгел ішке кіргізіп алады. Егер айнала алмай, құлап қалса, өзі де сыртқа шығып, ішке ұтқан топ кіреді. Ойын төзімділікке, күш-қуатты молайтуға, нерві жүйелерін шыңдауға жаттықтырады. (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру, қазақ тілі)                                   
	№ 21  Қарғаларды бақылау
Мақсаты: қыстап қалатын құстар өмірімен танысуды жалғастыру. 
қарғалардың тіршілігін бақылау  құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қарға қыстап қалатын құс. Ол өзінің азығын қоқыстардан теріп жейді. Халық қарғаның іс-әрекетіне қарап ауа-райын болжаған. Егер қарға айналып ұшса аяз болады, қарға қарқылдаса қар жауады, егер қарға таңертең ағаштың басында отырса бұрқасын болады деп санаған және ол рас болған. 
Көркем сөз «Қарға» С.Сейфуллин
Қарға, қарға, қарғалар, Көзден жасы сорғалар.
Қар үстінде жорғалар. Қар үстінде жем көрсе,
Боран соқса қор болар, Қапелімде қолға алар.
Бұтаға келіп қорғалар. Екі шоқып, бір қарар,
Қысып кетсе сары аяз, Деп «жолымды» оңғарар.
Зерттеу жұмысы
Балабақша ауласынан құстар ізін іздеу, салыстыру 
Еңбек Ауладан құстар үшін алаң аршып, оған дән себу.
Мақсаты: бірлесе еңбек етуге баулу.
Қимылды ойын «Ортаға түспек»
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру, қазақ тілі)
	№ 22 Қарды бақылау
Мақсаты: Қыс аяғында қарда болатын өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру
Көркем сөз «Қыс» Қ. Жұмағалиев
Біз батыл баламыз,
Жылы үй, қорамыз.
Ақ ұлпа қарыңнан,
Аққала соғамыз.
Тәрбиеші сұрақтары: қыс айларын атаңдар?  қар бетінде пайда болған жұқа қабықша қалай аталады? қарқатқақ қалай пайда болады?
Зерттеу жұмысы: Балабақша ауласындағы ашық алаңдағы және қоршау жиегіндегі қар қалыңдығын өлшеу. Қай жерде қар қалың, қай жерде жұқа. Неге? 
Еңбек Сырғанаққа су себу 
Мақсаты: суық суды ақырын алып жүруге, сырғанақ бетіне тегіс себуге үйрету. 
Қимылды ойын «Ортаға түспек»
 (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу  
	
	
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.Асықпай бір-бірінитермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінүйрету
(өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, Дара жұмыс этикет ережелерін сақтауын қадағалау. өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б.
(көркем әдебиет, өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешеміз, ақырын іліп қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп, екінші аяқ киімді киеміз.
(сөйлеуді дамыту, еңбек әрекеті ).

	Түскі ас  
	
	
	«Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Кір қуамын, кір қуамын,
Бар ма салақ құрбыларың?
Үсті-басы, реңінен,
Кір екенін білемін мен.
Саусағынан, білегінен,
Кір екенін білемін мен.
Кір қуамын, кір..»
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Түскі ас алдында гигиеналық процедураларды орындау (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу")
(Гигиеналық процедуралар)
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 
	
	
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды, өз төсек орнын тауып жатуды үйрету, тыныш музыка тындау (музыка, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (тыныш музыка тыңдау). (Музыка)
	Ұйқы кезінде бала басына көрпені жауып, мұрнын жастыққа көміп тастамауын, жастықта баланың денесі емес, тек басы жатуын қадағалау.Бесік жырын тындату(Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Картотека №19 Ұйқы ашар жаттығулары
« Созылу »
1.Созылайық, созылайық ! ( Қолдарды жатқан күйде жоғары көтеру)
 Қане, қане оянайық ! 
 Күн атқалы көп болды. ( Аяқтарды жатқан күйде көтеру)
 Терезені соғуда.
2.Керует тұсында.
 Қонжық қорқып кетіп қос аяқпен секірді ( Екі аяқпен секіру)
Аю  орманда  келеді (ырғақпен  жүру  және  жүгіру)
3.Денсаулық  жолымен  жүру.(төсемелер,аяқтың  іздері,ребристік  тақта,массажды  төсеме,ілгекті  төсеме)
4.Қимылды  ойын «Қорбаңбай  аю»
Әй Қорбаңбай,қорбаңбай  неге  ұзақ  ұйықтайсың?
Әй  қорбаңбай,қорбаңбай  неге   сонша  қорылдайсың?
Қорбаңбай аю:Кім  мында  әндеткен?
	Кім  менің  ұйқымды  бұзған?
	Қуып  жетем,қуып  жетем.
Хатхха –йога  тәсілімен  жалпы  жетілдіруші  жаттығулар
	Қорбаңбай  ұйқыдан  оянды.

	Бесін ас 
	
	
	Ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту «Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Астытауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	
	
	Мазмұнды рольді ойындар «Дәріхана»
Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. 
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Ойын жаттығулар әр баланың қалауы бойынша
«Фигураларды құрастыр,жапсыру,сурет салу»
(математика,
құрастыру,жапсыру,сурет салу)
	Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. 
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	
	
	Табиғаттағы маусымдық өзгерістерді білуді және атауды қалыптастыру. (Мадина)
Жыл мезгіл және тәбиғаттағы өзгерістер туралы әңгімелеу
(қоршаған орта)

	 Тақпақтарды, өлеңдерді мәнерлеп жатқа айтқызуды жетілдіру(Дария))

Тақпақ жаттау.
Қыс келді міне өмірге,
Жаңа жылменен бірге.
Жаңа жылдың қызықтары,
Сыйлық әкелді бізге!
(Көркем әдибіет)
	біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсетуді үйрету(Әли)
«Төртінші артық»
Артық затты қоршап көрсету
(математика)


	Серуенге дайындық  
	
	
	Киімдердің тазалығын сақтау қажет. Киінгенде киімнің түймесінің дұрыс қадап, көйлекті шалбардың немесе юбканың ішіне салынғанын қадағалау керек.(Сөйлеуді дамыту)
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау
«Дұрыс киінеміз» әңгіме
(Сөйлеуді дамыту)

	Серуен 
	
	
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу

	Балалардың үйге қайтуы  
	
	
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Еркін ойындар. Ата – аналары на табыстау.
	Демалыс күнді жақсы өткізу.






















ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ Қаңтар айы, 2023-2024 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
9.01.2023
	Сейсенбі
10.01.2023
	Сәрсенбі
11.01.2023
	Бейсенбі
12.01.2023
	Жұма
13.01.2023

	Балаларды қабылдау
	«Қайырлы таң балалар!»«Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылып, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. «Балабақшаға кіммен келдің?», «Бүгін қандай күн?». Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру.
(сөйлеуді дамыту).
	Балабақша туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату.
(сөйлеуді дамыту).
	Табиғат бұрышындағы еңбек
Гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.
(Қоршаған орта)
	«Сәлемдесуді үйренеміз» ойын әдісі - әлеуметтік мәдениеттің негіздерін қалыптастыру, (Қоршаған ортамен таныстыру )
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға баланы жыл мезгіліне сай киіндіруді ескерту
	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата - аналарға кеңес:
Баланаң тәжірибелік – эксперименттік қызметке деген қызығушылығын дамытудағы отбасының рөлі
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата –аналармен әңгіме:
Ата-аналардың сұрақтарына жауап беру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел 
	«Не қайда жатыр?»
Ойынның мақсаты: Баланың ой өрісін кеңейту,ойлау 
	Бұл үйде кімдер тұрады?
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын арттыру, есте сақтау.(сөйлеуді 
	Торғайлар
Біздің барлық саусақтар торғайлар,
Олар билей біледі,
	«Ұшты-ұшты»

Мақсаты: Аяқ-қол бұлшық еттерін дамыту, 
	«Қай құс жоғалды?» дидактикалық ойынынТақтаға қыстап қалатын 

	үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	қабілетін дамыту,зейінділігін арттыру. (сөйлеуді дамыту).
	дамыту).
	1 саусақ, 2 саусақ, 3 саусақ, 4 саусақ, 5саусақ
Барлығы бірге билейді. (математика).
	қимыл қозғалыстарын жетілдіру(сөйлеуді дамыту).
	құстар бейнеленген4-5 сурет ілінген. Педагог балаларға байқатпайолардың біреуін алып тастайды. Балалар қайсы құстың кетіп қалғанын анықтайды..(математика,қоршаған орта).

	
	
	
	
	
	

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары Қаңтар 1-2 апта
«Орындықта доппен жаттығу»
Б.қ. орындықта отырып, допты тізе үстіне қою;
1-2 допты жоғары көтеру, иілу;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. қолды созып , допты алға ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу;
3-4 б.қ.
Б.қ. 1-2 алға енкейіп ,допты еденге тигізу;
3-4 б.қ.
Б.қ. доп тізе үстінде;
1-4 аяқты көтеріп , допты тізе үстімен домалату;
5-6 б.қ.
Доппен секіру.
Б.қ.: «Торғай ұшты» Аяқты  алшақ қоямыз, қолымыз жанға созып құстың қанатын жасау,  басты оңнан солға қарай, төмен- жоғары бұру; «Чик- чирик» деп айту. / 5 рет қайталау/
(Дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» «Ас адамның арқауы» Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Асхананы  бақылау: Нанның қадірін түсіндіру.
(Көркем әдебиет)

	«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішеді, майлықты қолданады, тамақтан соң алғыс айтады. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің,маңдайың
(Көркем әдебиет)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Биік-аласа. Сол жақ-оң жақ.»
Екізаттыөлшемібойынша(ұзын-қысқа,биік-аласа)салыстыру. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, биіктігі бойынша биік-аласа сөздерімен белгілеу. 

Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Суретсалудақауіпсіздіктісақтауға,ұқыптылыққабаулу. (математика, сурет)

	«Қыста құстарға қамқор боламыз»
Балалардыңсөздікқорынойындарменойынжаттығуларыарқылыкеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттардыжалпыжәнеерекшебелгілерібойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
табиғатбұрышынмекендеушілердібақылаудағдыларынқалыптастыру.
Қағазбетіндекөлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыраотырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасауды,содан соң пайдаболғанбейненіқағазғажапсыруды үйрету.
Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардыңтүрлеріментаныстыру.
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер,кірпіштер ажырата білуге үйрету (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта,жапсыру,
құрастыру)
	  «Түлкі мен тырна»ертегісі
ертегілерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға тәрбиелеу.
Ересектердіңсөзінтыңдаужәнетүсіну,сөйлеуәдебініңтиістіформаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау жәнетолықжауапберуді дамыту.
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Қағазбетіндекөлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыраотырып, берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасауды,содан соң пайдаболғанбейненіқағазғажапсыруды үйрету.


(көркем әдебит, сөйлеуді дамыту,сурет,жапсыру)
	«Не артық.»дидактикалық ойын Балалардыңсөздікқорынойындарменойынжаттығуларыарқылыкеңейту,
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Суретсалудақауіпсіздіктісақтауға,ұқыптылыққабаулу.
Қағазбетіндекөлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыраотырып, бейненіқағазғажапсыруды үйрету.
Кесектердіалақандарыныңарасындадомалату,есу,жаютәсілдеріарқылы  заттардымүсіндеуді үйрету
Қарапайы сұрақтарға жауап беріп (Бұл кім? Бұл не?), қарапайым сөйлем құра білу
(сөйлеуді дамыту,тауыстың суретін салу,жапсыру,мүсіндеу,қазақ тілі)
	Шұбар тауық ертегісі
ертегілерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға тәрбиелеу.
ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау жәнетолықжауапберуді дамыту.
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
заттардың сапаларыменқасиеттерін: сипап сезу,естуарқылытанудықалыптастыру.
(көркем әдебит, сөйлеуді дамыту,сурет,қоршаған орта)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
«Қайтала, көрсет»дидактикалық ойыны
күнделікті өмірде жиі қолданылатын сөздердің дұрыс айтылуы және мағынасын түсіну дағдыларын қалыптастыру
	Дене шынықтыру 
«Тоқтап жүгіру»
Ойын:«Қар лақтырып ойнау»№15
Мақсаты:Затты лақтыру дағдыларын бекіту.
	Дене шынықтыру
«Тапсырмаларды орындау арқылы»
Ойын:«Екі аяз»№17
Мақсаты:Ережены сақтау.
	Дене шынықтыру
«Белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру»
Ойын:«Қу түлкі»№16
Мақсаты:Баларды жылдамдыққа,аңғарынпаздыққа баулу.
	Музыка 
Ән тыңдау: «Қыс қызығы» 
Ән үйрену: «Қысқы ән» Г.Кемелева 2ші-шумағы
Әуенді қимыл қозғалыс: «Маймақ аю»
Дид ойын: «Қояндармен аюлар

	
2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
Тақпақтарды оқимыз
Алақай алақай
Алақанды сабынмен   жуамыз.
  таза алақан,
Міне,нан бен қасық (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;
көркем әдебит,)

	Үстелде тіке отыру дағдыларын қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )
	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
Шүмекте су тығылып тұр!
Шық, су!
Біз жуунуға келдік 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )
	Өз іс-әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;
Сөйлеуді
дамыту, )
	Жуынғаннан кейін сүлгіні абайлап орнына ілу дағдысын бекіту. 
Ай, алақай, алақай, 
  Біз судан қорықпаймыз
  Таза жуынамыз
  Анамызға күлімдейміз.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )

	Серуенге дайындық  
	киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға 
үйретуді жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен 
	№ 23 Бұлттарды бақылау
Мақсаты:Аспан және оның біздің планетамызға әсері жайлы түсініктерін кеңейту; 
Аспан әлемінің әсемдігін қабылдауларын дамыту 
Бақылау барысы :
Күн сайын күн өзендер мен көлдерді, теңіздер мен мұхиттарды қыздырады. Судың ұсақ түйіршіктері аспанға көтеріліп бірігеді де, аспанда бұлт пайда болады. Бұлттағы су түйіршіктері ауыр тартқан кезде, олар жерге жаңбыр болып төгіледі. Бұлттар – шарбы бұлттар және түйдек бұлттар деп аталады. Шарбы бұлттар ашық күндері пайда болады, ал, түйдек бұлттар жауын немесе қар жауарда пайда болады.
Балаларға сұрақтар.Бұлттар қандай болады? Олар қайдан пайда болады? 
Бұлттар нелерге ұқсайды? 
Зерттеу жұмысы :Апспаннан атқа немесе түеге ұқсас бұлтты табу. Шарбы бұлттар мен түйдек бұлттарды салыстыру. 
Еңбек:  Жолдар мен сырғанақтарды қардан тазалау..
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге үйрету, жұмыс нәтижесіне қуана білу. 
Қимылды ойын 
«Үшіншісі артық» Ойын шарты: Команда ойыншылары алаңның ішінде жұппен орналасады. Жетекші және ойыншылардың бірі сызықтан тыс тұрады. Жетекші қашушыны ұстауға ұмтылады, ал қашушы жұптардың бірінің алдына тұра алады, онда жұптың соңғы ойыншысы «үшінші артық» болады және жетекшіден қашады. Егер жетекші бос ойыншыны ұстап алса, олар рөлдерімен ауысады.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,қазақ тілі,мүсіндеу.)
	№ 24 Терек ағашын бақылау
Мақсаты:Балалардың ағаштар туралы білімдерін молайту;Ағаштарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Тәрбиеші әңгімелейді:
Адам таза ауамен тыныс алады. Адам демінен шыққан ауа-қайта жұтуға жарамсыз. Біз үнемі таза ауа жұтып жарамсыз етіп отырғандықтан, таза ауа бір жақтан келіп тұрмаса, жер бетінде ауа қалмас еді. 
Ал, таза ауа қайдан келеді деп ойлайсыңдар? Таза ауа ешқайдан келмейді. Айналамыздағы ағаштар біздің демімізден шыққан ауаны жұтып, өзі үшін қажетті иісті ұстап қалып, онымен қоректенеді де, ауаны тазартады. Үйлердің айналасында, көшеде, аулада өсіп, жапырақ жайып тұрған ағаш неғұрлым көп болса, ауа да соғұрлым таза болады.
Таза ауамен тыныс алған адамның дені сау, өмірі ұзақ болады. 
Теректің соңғы жапырақтары қашан ұшып түседі? (күз соңында.)
Неге ағаш жапырақтары күзде түседі?(себебі қыста ағаштар ылғалды көп жоғалтпас үшін)
Зерттеу жұмысы
Ауладағы ағаштарды қарау. Қай ағаш қалай тұр. (кейбір ағаштар бұтағы сирек, тікесінен сыйдиып тұр. Кей ағаштар бұтақтары қармен төмен иіліп тұр т.б.) 
Еңбек  Кіші топ балаларына қар жинауға көмектесу.
Мақсаты: кішкентайларға көмек көрсетуге деген ынталарын арттыру, адамгершілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Үшіншісі артық» (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,қазақ тілі ,математика.)
	№ 25 Күн мен түн неге ауысады? 
Мақсаты:Күн мен түннің ауысуы қалай жүретіні, жыл мезгілдерінің ауысуына қарай күннің ұзаруын туралы түсінік беру. Балаларға жұмбақ жасыру
Үлкен алтын табақтан,
Әлемге нұр таратқан. (күн)
Жартысы жадыратып нұр себеді,
Жартысы қара мақпал бүркенеді. (түн) Сендер қалай ойлайсыңдар, күн мен түн неге ауысады? Күн жерге күндіз жарық береді.  Жердің күнге қарамайтын бетінде түн болады да, жердің күнге қараған бетінде түн болады. Жыл мезгілдерінің ауысуына қарай күн мен түннің ұзақтығы да ауысып отырады. Күн жылыған сайын түн қысқарып, күндізгі уақыт ұзарады. 
Балаларға сұрақтар.Жұлдыздар түнде қайда кетеді?(жұлдыздар күндіз де аспанда болады. Тек күннің жарығы жұлдыздың жарығынан да күшті болғандықтан, жұлдыздар көрінбейді)
Күн неге батады? (жер күнді айналады, сонықтан да шығыстан күн шығып, батыста батқандай әсер қалдырады.)
Зерттеу жұмысы:Жарық сәулелері жерге тура түседі, егер оған жолда бірнәрсе кедергі жасаса, онда одан көлеңке пайда болады. 
Таңертең, түсте, кешке зерттеу жұмысын жүргізу. Таңертең және кешке көлеңке ұзын болады, ал, түсте көлеңке қысқа болады (түсте күн дәл төбеден түседі, сондықтан көлеңке қысқа). 
Еңбек Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу. 
Қимылды ойын «Үшіншісі артық» (көркем әдебиет,дене шынықтыру,мүсіндеу,қазақ тілі,)
	№ 26 Күн көзін бақылау. 
 Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру.Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды.Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды
Көркем сөз:Батар күннің атар таңы бар.
Еңбек: Аққала жасау. 
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойын «Үшіншісі артық»
 (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,математика.)
	№ 27 Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.   
Мақсаты:  Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге жөңікіліп жүреді. 
Көркем сөз:Қыстсың кенже баласы ақпан бысың,
Аспан астың ораған ақ қармысың.
Алай-түлей бораның, язында,
Әппағым-ау аз –аздан шақтармысың?! 
Еңбек:Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты: күректі пайдалана білуге үйрету. 
Қимылды ойын «Үшіншісі артық»                               (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру)         

	Серуеннен оралу  
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Әңгімелеу «Әр нәрсенің өз орны бар». 
(көркем әдеб, дене шынық, сөйлеуді дамыту) 
	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру. . (дене шынық, сөйлеуді дамыту)


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. . (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тағамды асықпай жеу керек. (мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек. (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	«Бесік жырын» тыңдату(музыка)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі(музыка, көркем әдебиет)
	«Балапаным» музыка тыңдату. (музыка)
	«Бесік жырын» тыңдату(музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Картотека № 20 Ұйқы ашар жаттығулары
1.Қыс.Кішкене  қонжықтаротырып  ұйықтайды,аяқтарын  қолдарымен  ұстап,иегін  тізе  тұсына  ұстап.Бастапқы  қалып  бір  қырынан  топ  болып  жату.
2.Күн көзі  жарқырайды.Қар  ериді.Үңгірде  суық,ыңғайсыз.Қонжықтар  бир  қырынан,  келесі  қырына  жатады  бір  қырынан  келесі  қырына  жатады.
Бастапқы қалып  қайталайды.
3.Ұйқыдан  тұру  керек.Қонжықтар  отырып  бір-бірінің  қолдарын  уқалайды,саусақтарын  ұйқыдан  оятады.Алақанды  уқалау 4-6  рет.
Саусақтарды  бір-біріне  тигізіп  4-6  рет,саусақтарды  созғылау  1-2  рет,сұқ  саусаққа  массаж  4-6  рет,қолды  құрғақтай «жуу» 1-2  рет,екі  қолдың саусақтарын  бір-біріне  тигізу.  
4.Саусақтарды  тұрғызу.Алдыңдағы  қолдарды  қалыпқа  келтіру.Мамық  терісін  сипау шынтаққа  дейін,шынтақтан, саусаққа  дейін.Бірінші  жәй,теріге  тигізбей.Қонжықтың  терісі  ұзын  қалың.Бірінші   үстіңдегі  бөлігін,сосын  терең  жағын  содан  соң  теріні  сипау.Ал  енді  қолдарымызбен  денемізді  қысамыз.Жұдырығымызбен  соғамыз  қолдарымыз  ояну  үшін.
Тигізбей  массаж  жасау,уқалау  сылау-сипау  жәй  жұдырықпен  ұрғылау.
5.Басымызды  оятамыз,қолдарымыз  бір-бірін жоғалтып  алды.Басымызд  екі  қолымызбен  төменгі  жақтан  бастап  сипаймыз  жәй  жұдырықпен  басымызды  ұрғылау.Шаштарын ұстап  тартып  көру,қонжықтың  жүндері  қаттыма  екен.
Мұрынды  уқалау  қасты  уқалау  орталық  тұстан  кейін  қарай 1-2  саусақпен,қасты  уқалау.  

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалардың назарын тағамға аудару. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	«Құстарға арналған жемсауыт»
Мақсаты:
Ермексаздан жемсауыт жасап құрастыру,мүсіндеу
(Құрастыру
Мүсіндеу,жапсыру)
	Сюжетті-рөлді ойын
«Аурухана»
Мақсаты:
Балаларды достыққа, ізгілікке, т.б. қасиеттерге тәрбиелеу
Баланың қалауымен құстар туралы сурет салу немесе ұнаған суретті мүсіндеу. 
(Сурет,мүсіндеу)
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
(Қоршаған ортамен таныстыру,құрастыру)

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта»
Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
(Математика негіздері,құрастыру)
	Әр баланың қалауы бойынша жапсыру,мүсіндеу,құрастыру

	Балалармен жеке жұмыс 
	Дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуды қалыптастыру.(Дария)
« Тіл ұстарту жаттығулары
Қыс туралы
Ыс – ыс – ыс,
Келіп жетті қыс.
Ар – ар – ар,
Жауады қар.
Яз – яз – яз
Сақылдаған сары аяз.
(Сөйлеуді дамыту)
	өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды
дамыту.
(Айзере)
 «Доппен ойнау»
Мақсаты: «Жоғары-төменде», «астында-үстінде», ұғымдарын бекіту(математика)

	Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру. (Мадина)
қыс мезгілінің ерекшеліктерін сұрау
(Сөйлеуді дамыту)

	Сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдана білуді дамыту (Каусар)
Қол жаттықтыру тапсырмалары
(сурет салу)




	Көлік құралдарын атауды жетілдіру.(Альфина)
«Көліктерді ата»
(қоршаған орта)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен 
	 Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу

	Балалардың үйге қайтуы  
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  
	Ата-аналарменәңгімелесу, сұрақтарынажауап беру
	Ата-аналарғабалабақшаішілікіс-шараларғақатысудыайту
	Ата-аналарғабаланыжылмезгілінесайкиіндірудіайту
	Ата-аналардыойыналаңындағықардыкүреугекөмектесудіайту





















ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ Қаңтар айы, 2023-2024 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
16.01.2023
	Сейсенбі
17.01.2023
	Сәрсенбі
18.01.2023
	Бейсенбі
19.01.2023
	Жұма
20.01.2023

	Балаларды қабылдау
	Дид.ойын: «Жануарларды құрастыр»
Мақсаты: Жануарларды атауға, әр түрлі суретпен берілген жануарларды,бөлігін тауып құрастыруға үйрету. (Сөйлеуді дамыту,құрастыру)
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен,денсаулығын тексеріп қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?»
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
(Математика негіздері)

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын: «Төлін тап»
Мақсаты: Балалардың зейінділік пен байқағыштығын дамыту, жануарлардың төлдерін ажыратуға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту)
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Суретпен жұмыс: «Суретші қай жыл мезгілін салды?»
Балалардың  жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қоршаған ортамен таныстыру

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың демалысты қалай өткізгені жайында ата-анамен әңгімелесу
	Мед бике кеңесі:
Балалардың қабілетін танымдық зерттеу әрекеті арқылы дамыту презентация
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу
	Баламен үйде қандай мультфильмдер қарайсыздар тақырыбына  сұхбаттасу.
	Балалардың киімдерін өздері шешіп үйренулері туралы ата аналармен әңгімелесу.

	
	
	
	
	
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын: «Күннің шуағы»    
Ойын шарты:тақтаға шуа-
ғыншашқан күн суреті 
ілінеді. Күнніңшуақтарын-
да сұрақтар жазылған
	Дид.ойын:
«Дауысынан таны»
Мақсаты: жануарлардың дауысын ажыратуға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған орта
)

	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру,
Көркем әд)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Қоршаған орта)
	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыру,
математика)

	
	Дидактикалық ойын:  
«Суретті толықтыр»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттерді толықтырып орналастыра білуге үйрету.
Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік патриоттық  сезімге тәрбиелеу. 
Балаларға өз елі, Отаны, рәміздері, тарихы туралы түсінік беру. 
Балаларды  отансүйгіштік 
патриоттық
сезімге тәрбиелеу. 
(Сөйлеуді дамыту,құрастыру)
	
	
	
	

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары Қаңтар  3-4 апта
«Жануарлар қимылына еліктеу»
«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру;
«Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру;
«Аю»- аяқ сыртымен жүру;
«Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүгіру;
«Сылдырмақпен»
Б.қ. –тік тұру, аяқ алшақ, сылдырмақ төменде;
1-2- сылдырмақты жоғары көтеріп, сылдырлату;
3-4- б.қ. (3рет)
Б.қ. –т.с.
1-2- сылдырмақты алға созу;
3-4- артқа тығу; (5рет)
Б.қ. –т.с.
1-4- отырып, сылдырмақты еденге ұру;
5-6- б.қ.
Сылдырмақпен жеңіл жүгіру;
 (дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету. )
	 Ас ішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету. )

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
(Сөйлеуді дамыту )

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
(Сөйлеуді дамыту )

	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Тікенекті кірпі» 
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу,  дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу, 
Кесектердіалақандарыныңарасындадомалату,есу,жаютәсілдеріарқылы  заттардымүсіндеудіүйрету.
Қағазбетіндекөлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыраотырып, жапсыруды үйрету.

(Сурет салу,мүсіндеу,жапсыру)

	«Жануарларды тамақтандыр»дидактикалық ойын
Ересектердіңсөзінтыңдаужәнетүсіну,сөйлеуәдебініңтиістіформаларын дұрыс қолдану,
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Кесектердіалақандарыныңарасындадомалату,есу,жаютәсілдеріарқылы  заттардымүсіндеудіүйрету.
Қағазбетіндекөлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыраотырып, жапсыруды үйрету.

(сөйлеуді дамыту,сурет,мүсіндеу,жапсыру)

	«Үй жануарлары» дидактикалық ойыны.
Үйжануарларыменолардыңтөлдерітуралыбілімдерінбекіту.
Суреттердібалаларменбіргеқарастыру,оларғасуреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айтуды, балалардың пікірлерінтыңдауды жетілдіру.
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Балалардыңжапсыруғақызығушылығынарттыру.Қағазбетіндекөлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді орналастыраотырып, қағазғажапсыруды үйрету.

(қоршаған орта, көркем әдебиет,сурет,мүсіндеу,жапсыру)

	«Ұзын-қысқа. Беттестіру және тұтастыру тәсілдері» 
Екізаттыөлшемібойынша(ұзын-қысқа)салыстыру. бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, сөздерімен белгілеу. 
Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардыңтүрлеріментаныстыру.

(математика,құрастыру,)

	«Үш аю» ертегісі
ертегілерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға тәрбиелеу
Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру,табиғатбұрышынмекендеушілердібақылаудағдыларынқалыптастыру.
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету
Қағазбетіндекөлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыраотырып, жапсыруды үйрету.

(көркем әдебиет,қоршаған орта сурет,жапсыру,)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
«Не артық?»дидактикалық ойыны
балалардың сөздік қорын қазақ тілінде күнделікті жиі қолданылатын үй жануарлары, жабайы жануарлар атауын білдіретін зат есімдермен байыту.
	Дене шынықтыру 
«Тақтайшалардың бойымен жүру»
Ойын:«Допты домалат»
Мақсаты:Тақтайшалардың бойымен допты жалаушаға дейін домалату
	Дене шынықтыру
«Арқан бойымен жүру»
Ойын:«Ізбе-із №14
Мақсаты:Тепе-теңдікті сақтау,қауіпсіздікті сақтау.

	Дене шынықтыру
Қырлы тақтай бойымен жүру»
Ойын:«Ұшатын құстар» №12
Мақсаты: Тепе-теңдікті сақтау,қауіпсіздікті сақтау.
	Музыка 
Ән тыңдау: «Жасыл шырша жанында»  К.Қуатбаев
Ән үйрену: «Зырлайды шанамыз» 2ші шумағы
Әуенді қимыл қозғалыс: «Қоянға арнап ән айтайық»

	
2-таңғы ас
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға 
үйретуді жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	Серуен 
	№28 Желді бақылау
Мақсаты: өлі табиғат туралы білімдерін байыту; табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. Ұйытқыма жел Ө. АқыпбекұлыҰлиды қасқырдай,Ұйтқып көз аштырмай.Екпіндей соғады,Алдыға бастырмай.Баларға сұрақтар Бүгін ауа райы қандай? (суық, желді, аязды)Қыс мезгілінде желді қалай атайды? (боран,үскірік)Бүгін жел қай жақтан соғып тұр? Оны қалай анықтауға болады?(компаспен, зырылдауықпен) Жел қалай пайда болады?Тәрбиеші түсіндіреді: Күн ауаны бірдей жылытпайды, бір жерде-жылы, бір жерде-суық. Жылы ауа жоғары көтеріледі, суық ауа төмен түседі. Ауаның осындай қозғалысынан жел пайда болады.Еңбек Жолдарды, орындықтарды, ұсақ архитектуралық мүсіндерді қардан тазалау. Мақсаты: бір-біріне достық көмек беруге, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын «Шортан мен табан балық»
Бір баланы шортан етіп белгілейді. Ойнаушылардың қалғаны екіге бөлінеді: олардың бір тобы — ұсақ тастар, олардан шеңбер жасалады, екінші тобы — табан балық олар шеңбердің ішінде жүзеді. Шортан шеңбердің сыртында жүреді.
Тәрбиешінің «Шортан!» деген белгісі бойынша ол тездетіп, табан балықты ұстау үшін шеңберге жүгіреді. Ал табан балық орын алуға, ойнаушылардың біреуінің артынан тұруға және отыруға асығады (табан, балық шортаннан қашып, ұсақ тастарға барып тығылады). Шортан әлі тығылып үлгермеген табан балықтарды ұстайды. Ұсталғандар шеңбердің сыртына кетеді.
Ойын 3-4 рет жүргізіледі де, содан кейін ұсталғандардың саны есептеледі Кейін шортанды жаңадан белгілейді. Шеңбер жасап тұрған және шеңбердің ішінде жүрген балалар орындарын ауыстырады да, ойын қайталанады.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,қазақ тілі,)
	№29 Ауладағы ағаштарды бақылау
Мақсаты : ағаштар туралы білімдерін молайту; ағаштардың қысқы бейнесін бақылауды жалғастыру Көркем сөз «Қыс» Р.СәбитұлыБүркеніп ақ желекті,Жарқырайды маңайым.Ойға шомып теректің,Ақ шалыпты самайын.Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды:.Ағаштардың жазғы бейнесі қандай еді??Күзде қандай болды? Қазіргі бейнесі қандай?  Кімнің есінде, ағаштар жапырағын неге түсіреді?Айналадағы ағаштар бейнесі қандай?Зерттеу жұмысы   Алма ағашы мен қайың ағашының қысқы тұрқын салыстыру Еңбек  Жолды қардан тазалау. Мақсаты: аула қараушыға көмектесу.
Қимылды ойын «Шортан мен табан балық»

(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,қазақ тілі.)
	№ 30 Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты:: Табиғат өзгерістері туралы түсініктерін қалыптастыру; Қыс аяғындағы табиғат көрністерін (су тамшылары, қардың жібуі т.б.) көре білуге баулу. Өлең жолдарындағы қыс көрністері туралы бейнелеуді таба білу туралы білімдерін бекіту.Бақылау барысы  Оңтүстіктен жел соқты. Ол өзімен жылылық ала келді. Түс кезінде төбелерден су тамшылары көрінді. Көктемнің жақын қалғаны табиғатта біліне бастады. Ақпан қыстың соңғы айы. Ақпан айында күн ұзара бастайды. Күннің шуағы молаяды. Үй шатырларынан мұз сүңгілер пайда болады. Ақпанда жылылық сезіледі. Күртік қарлар аласара бастайды.Балаларға сұрақтар Қыста неше ай бар?  Қыс айларын ата?  Қыстың ең соңғы айы қай ай?Ақпан айында табиғатта қандай өзгерістер болады?Мұз сүңгілері қайдан пайда болады?Зерттеу жұмысы  Ыдыстарға қар толтырып, біреуін көлеңкеге, біреуін күннің астына қою. Серуен аяғында қай ыдыстағы қар төмен түскенін салыстыру Еңбек  Алаңын қардан тазалауға көмектесу Мақсаты: достық қарым-қатынаста еңбек етуге тәрбиелеу. 
Қимылды ойын «Шортан мен табан балық»

(Қоршаған орта ,дене шынықтыру,қазақ тілі )

	№ 1 Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты:
Қыс басындағы табиғаттағы өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру (күн қысқарады, түн ұзарады);Қыс мезгілінің басындағы қысқа тән белгілерді көре білу және өлең жолдарынан таба білу. Бақылау барысы: Көркем сөзЖелтоқсан - қыстың алғашқы айы. Қоңыр бұлт астынан күн әлсіз сығалайды. Сондықтан да қысты «тұнжыр қыс деп атайды». Күн қысқа, түн ұзақ, бұл айда күн көзі сирек көрінеді. Желтоқсанда түнде қатты аяз болады, өзендер мен көлдерде қалың мұз қатады. Балаларға сұрақтар:♦ желтоқсан айы қай айдан соң келеді? ♦ қараша айына қарағанда балабақша ауласында қандай өзгерістер болды?Кұз мезгілімен салыстырғанда адамдар киімінде қандай өзгерістер пайда болды? Біздің ауладан қыс белгілерін іздеп табыңдар? Еңбек Ағаштар түбін қармен көму..Мақсаты: тірі табиғатқа деген көмек көрсету ықыласын арттыруға тәрбиелеу..
Қимылды ойын «Шортан мен табан балық»

(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру, қазақ тілі)
	№ 2 Ауланы бақылау
Мақсаты: — қыс мезгіліндегі бақшада болатын өзгерістермен таныстыру;Бақылау барысы Көркем сөз .Далада қар болрайды,Ақ мамыққа орайды.Мұз болады қатады,Жып-жылтыр болып жатады.Қыстың келуімен бақшалықта қандай өзгерістер пайда болды? ? (барлық жерді қар басты.)өсімдіктер үшін қардың қандай пайдасы бар? (аяз бен желден сақтайтын «көрпе»)♦ бақшалықта қар көп болса, ол-жақсыма, жаман ба? (жақсы, себебі жерде ылғал мол болады)Еңбек: қардан құрлыс тұрғызу Мақсаты: қардан әртүрлі денелер жасауға үйрету; Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу. 
Қимылды ойын «Шортан мен табан балық»

 (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру, мүсіндеу)
  
 


	Серуеннен оралу  
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. (сөйлеуді дамыту)
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.	
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)


	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау;
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	Қазақ халық ертегілерін    оқып беру (көркем әдебиет)

	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (музыка)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Картотека № 21  Ұйқы ашар жаттығулары
Балалар екіге бөлінеді, төрт табандап тұрып, бір –біріне бетпе бет қарап тұрады. Арқаларын түйістіреді, жоғарыға жайлап көтеріледі, ысылдайды, арқаларын майыстырады, арт жағымен жайлап қозғалады. Аяқтарын түзу ұстайды,  жаймен жоғары көтеріледі, кім құйрықтарымен жоғары көтеріледі? Арқаларын майыстырады, құйрықтарын қозғайды. Өкшелерімен оңға бұрылады, саусақтарын солға бұрады, аяқтарын түзейді,  жоғары көтереді, ырылдайды. Арқаларымен еңкейеді, құйрықтарын қозғайды. Өкшелерін солға, саусақтарын оңға бұрады, құйрықтарын жоғары көтереді, ырылдайды, еңкейеді, құйрықтарын қозғалтады.  Енді қонжықтардың барлығы оянады. Оларға өмір сыйлаған ойындарға,  жарыстарға, серуендерге , бір сөзбен айтқанда бәріне дайын болады. 

	Бесін ас 
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Дид.ойын: «Нешеу?»
Атауға және санауға үйрету. Көп заттар мен аз заттарды ажыратуға үйрету.(математика)

	Топтан  әр түрлі заттарды тауып заттарды жұбыменөлшемібойынша(ұзын-қысқа,биік-аласа)салыстыруды үйрету
(Математика негіздері,құрастыру)

	Құрастыру құралдарынан  жануарларға қора құрастыру. 
(Құрастыру)

	Балаларды қалауы бойынша орталықтарға бөлу. 
Қалауы бойынша үй жануарларының  суреттерін бояту,  Фланелеграф тақтасына төлдерің сәйкестендігіп   жапсырту,мүсіндеу
(Сурет салу,Мүсіндеу,
Жапсыру) 
	«Ит адамның досы»
Мақсаты:Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
(Мүсіндеу)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Үй және жабайы жануарларды, атауын дамыту. (Әли)
 «Қанша жануар екенін тап»
Қанша жануар болса,сонша санды жаз. Мысалы 4-аю, 1-піл.

(Қоршаған орта)

	Пішіндерді бояудың бастапқы дағдыларын жетілдіру. (Дария)
Қол жаттықтыру тапсырмалары

(Сурет салу)


	Геометриялық фигураларды ажыратады, оларды ою-өрнектермен безендіругеқалыптастыру. (Каусар)
 «Пішіндерді боя» ою-өрнектермен безендір

(Жапсыру)





	Қимылды ойындарды қызығып ойнауға жетілдіру.(Альфина)
Қимылды ойын «Ақ қоян»
(дене шынықтыру)

	Дауысты және дауыссыз дыбыстарды анық айтуын қалыптастыру. (Айзере)
 «р» дыбысына байланысты тақпақ.
Жатыр еді сұр күшік,
 Өте берді бір мысық. 
Күшік оған «ррр»- деді 
Мысық тұрып «бррр» -деді 
(сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен 
	 Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу

	Балалардың үйге қайтуы  
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  
	Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата-аналармен әңгімелесу
Жаңа жыл  мерекесіне арналған тақпақтар туралы айту.
	Ата-аналарға балалардың күн тәртібі жайлы әңгімелеу
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  











ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз » ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ Қаңтар айы, 2023-2024 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
23.01.2023
	Сейсенбі
24.01.2023
	Сәрсенбі
25.01.2023
	Бейсенбі
26.01.2023
	Жұма
27.01.2023

	Балаларды қабылдау
	Жүрекшемен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?»
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

(Математика негіздері )
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Үстел үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету. (Құрастыру)
	Дидактикалық ойын  
«Суретті толықтыр»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттерді толықтырып орналастыра білуге үйрету.
(Жапсыру)
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен,денсаулығын тексеріп қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың демалысты қалай өткізгені жайында ата-анамен әңгімелесу
	Ата аналарға кеңес: Баланың дамуы үшін тәжірибелік- эксперименттік қызметтің мвңызы 
	Балалардың бүгінгі көңіл күйлері мен денсаулығы туралы әңгімелесу.
	Ата аналарға күн режимін сақтауды,балабақшаға қалмай келулерін ескертіп айту.
	Балалардың күз мезгілінің ауа райына байланысты киінуді ата аналарға ескертіп айту.

	
	
	
	
	
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Ғажайып қоржын  (ішіндегі затты алып, атын атау), (сөйлеуді дамыту)
	Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарату(құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме гүлдерін суару)
(Қоршаған орта)
	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет)
	Саусақ жаттығуы:
          Қолғап
Тышқан қолғап тауып алды,
Оның ішіне ұя салды,
Балаларын шақырып, нан қоқымын береді,
Ұйқыға жатқызып, бастарынан сипайды.
(математика)

	
	
	
	
	
	

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары Қаңтар  3-4 апта
«Жануарлар қимылына еліктеу»
«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру;
«Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру;
«Аю»- аяқ сыртымен жүру;
«Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүгіру;
«Сылдырмақпен»
Б.қ. –тік тұру, аяқ алшақ, сылдырмақ төменде;
1-2- сылдырмақты жоғары көтеріп, сылдырлату;
3-4- б.қ. (3рет)
Б.қ. –т.с.
1-2- сылдырмақты алға созу;
3-4- артқа тығу; (5рет)
Б.қ. –т.с.
1-4- отырып, сылдырмақты еденге ұру;
5-6- б.қ.
Сылдырмақпен жеңіл жүгіру;
 (дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.
	 Ас ішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Ас ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дид.ойын: «Гүл егеміз»
Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардыңтүрлеріментаныстыру.
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Суретсалудақауіпсіздіктісақтауға,ұқыптылыққабаулу.
Кесектердіалақандарыныңарасындадомалату,есу,жаютәсілдеріарқылы  заттардымүсіндеудіүйрету.
Қағазбетіндекөлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыраотырып, берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасауды,содан соң пайдаболғанбейненіқағазғажапсыруды үйрету.
(құрастыру,сурет салу,мүсіндеу,жапсыру)
	Дид.ойын: «Жапырағына қарай ажырат»
Туғанөлкеніңкейбірөсімдіктерітуралықарапайымтүсініктердіқалыптастыру
Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде  балалардың  алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету 
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу,  Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Балалардыңжапсыруғақызығушылығынарттыру.
Кесектердіалақандарыныңарасындадомалату,есу,жаютәсілдеріарқылы  заттардымүсіндеудіүйрету.

(қоршаған орта,сөйлеуді дамыту,сурет,жапсыру,мүсіндеу)
	Дид ойын: «Не қайда өседі»
Балалардыңсөздікқорынойындар арқылыкеңейту,
Қағазбетіндекөлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыраотырып, берілген тапсырма бойынша қағазғажапсыруды үйрету.
Кесектердіалақандарыныңарасындадомалату,есу,жаютәсілдеріарқылы  заттардымүсіндеуді үйрету
(сөйлеуді дамыту,,жапсыру,мүсіндеу)

	Дид.ойын: «Не өзгерді?»
бірнемесебірнеше бірдей заттытабу
Балалардыңсөздікқорынойындарарқылыкеңейту,
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Кесектердіалақандарыныңарасындадомалату,есу,жаютәсілдеріарқылы  заттардымүсіндеудіүйрету.
 (математика,сөйлеуді дамыту,сурет салу, мүсіндеу)

	«Өсімдіктер мен кемпірқосақ» ертегісі
ертегілерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға тәрбиелеу.
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу 
Қағазбетіндекөлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыраотырып, жапсыруды үйрету.
Кесектердіалақандарыныңарасындадомалату,есу,жаютәсілдеріарқылы  заттардымүсіндеудіүйрету.

(көркем әдебиет,сурет салу,жапсыру,мүсіндеу)


	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
«Сөз ойла, тез ойла»дидактикалық ойыны
артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды дамыту. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. Қазақ тіліне тән ә,і,ң,ғ,ү дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
	Дене шынықтыру 
Тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру»
Ойын:«Қарлы шеңбер ойыны» №45
Мақсаты:Жылдамдыққа,зеректікке,дәлдікке үйрету
	Дене шынықтыру
Тура жолмен жүру»
Ойын:«Аққала құрастыру» №50
Мақсаты:Белгі бойынша қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру,зейіндерін,жүгіру дағдыларын дамыту
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру(2,5-5м қашықтық)
Қимылды ойын:«Қар лақтырып ойнау»№15
Мақсаты: Затты лақтыру дағдыларын бекіту
	Музыка
Залға музыка әуенімен композиция
Ертеңгілікке дайындық. Ән, билерді қайталау. 
Әуенді қимыл қозғалыс:»Аяз атамен би билеу»

	
2-таңғы ас
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға 
үйретуді жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	№ 3  Торғайларды бақылау 
Мақсаты:Қыстап қалатын құстар жайлы білімдерін толықтыру;Қыс мезгіліндегі құстардың мінез-құлықтарындағы өзгешеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру;— құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Бақылау барысыКөркем сөз   Торғайларды қорға. Ө. АқыпбекұлыШыр-шыр еткен торғайды Қорғамасаң болмайды.Кіп-кішкене торғайларАғаштарды қорғайды.Тәрбиеші балармен әңгімелесу өткізеді.Біздерде жылы жаққа ұшпай қалған құстарды қалай атаймыз?(қыстап қалатын құстар) Қыстап қалатын құстар мен ұшып кететін құстардың қандай айырмашылығы бар? (қыстап қалатын құстардың мамықтары қалың және тұмсықтары мықты борлады.)
Қыстап қалатын қандай құстарды білесіңдер? (торғай, қарға, тоқылдақ, сауысқан,кептер)Еңбек қызметі   Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.Мақсаты: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын «Ұстап ал»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
Шарты: Балалар алаңда тұрады. Тағайындап алынған ұстағыш-бала ортада тұрады. «1-2-3, ұстап ал!»- деген белгі бойынша, балалар ұстағыштан қаша жөнеледі, ұстағыш болса біреуін ұстап, қолын тигізеді. Кімді ұстайды, сол аланның шетіне барады. (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,математика,қазақ тілі.)
	№ 4 Қардың түсуін бақылау
Мақсаты: - Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру; Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу. Бақылау барысы Тәрбиеші балаларға сұрақ қояды.  Ауа-райы қандай болғанда қар жабысқақ болады?Аяқ астында қар неге сықырлайды?  Қар неге ұлпа болады? Айналаға қараңдаршы, қандай әсем көрністерді көріп тұрсыңдар? (айнала аппақ, қар беті тап-таза т.б.)Зерттеу жұмысыҰшып келе жатқан қарды парақ бетіне қондыру, қардың қасиеттерін анықтау (ұлпа, мамық).Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту
Қимылды ойын «Ұстап ал»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
 (Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру.қазақ тілі)

	№ 5 Ауладағы ағаштарды бақылау
Мақсаты :— ағаштар туралы білімдерін молайту  ағаштардың қысқы бейнесін бақылауды жалғастыру Бақылау барысы Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды:.Ағаштардың жазғы бейнесі қандай еді??Күзде қандай болды? Қазіргі бейнесі қандай?
Кімнің есінде, ағаштар жапырағын неге түсіреді? Зерттеу жұмысыАлма ағашы мен қайың ағашының қысқы тұрқын салыстыру Еңбек Жолды қардан тазалау. Мақсаты: аула қараушыға көмектесу.
Қимылды ойын «Ұстап ал»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
(Қоршаған орта,көркем әдебиет, қазақ тілі ,дене шынықтыру.)
	№ 6 Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;Сөздік қорларын байыту;Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу;Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру Бақылау барысы Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды:.Аула тазалаушы қыста балабақша ауласында не істейді? Жұмыс үшін ол қандай құралдарды пайдаланады? ♦Ағаштарды аяздан қорғау үшін ол не істейді? ♦Аула тазалаушы жұмысы адамдар және табиғат үшін керек пе? Еңбек Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. Мақсаты:— бірлесе жұмыс істеуге үйрету; еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын «Ұстап ал»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 

(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру,қазақ тілі)
	№ 7 Ауладағы ағаштарды бақылау 
Мақсаты:Ағаштар туралы білімдерін бекіту;Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.Бақылау барысы Көркем сөз «Ағаштар» М.ӘлімбаевҚысында да шырайлы,Жасыл шырша ұнайды.Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.Балаларға сұрақтар:Сендер тыңдаған өлең жолдарында қандай ағаштар туралы айтылғанАғаштар не үшін керек?Қыста ағаштар бейнесі қандай болады?Қысқы, жазғы түстері бойынша басқа ағаштардан айырмашылығы бар қандай ағаштарды білесіңдер?Шырша мен қарағай туралы неге қысы-жазы бір түсте деп айтады?Ағаштардың бір- бірінен қандай айырмашылықтары болады?Еңбек Ағаш түптеріне қар үю.Мақсаты: ағаштарға деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу..
Қимылды ойын «Ұстап ал»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 

(Қоршаған орта,көркем әдебиет,дене шынықтыру.)

	Серуеннен оралу  
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. (сөйлеуді дамыту)
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.	
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)


	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау;
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	"Жеті лақ" ертегісін оқу 
(көркем әдебиет)
	«Балапаным» музыка тыңдату. (музыка)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Картотека №  22 Ұйқы ашар жаттығулары
Қонжықтар оянады.
   Қонжықтар ояныңдар,                                                                                                      
Төсекте керіліңдер.                                                                                
  Жалқаулаңбандар,                                                                                              
 Қолдарыңды жоғары көтеріңдер,                                                                    
  Қолдарыңды төмен түсіріңдер.                                                                                  
Керілу.Бастапқы қалып арқасымен жатады, екі қолдарын денесімен бірге түзу бағытта ұстайды. Оң ( сол) қолдарын кезекпен көтереді, түсіреді.  Сонымен қатар, сол  және оң аяқтарын да кезекпен көтеріп, түсіреді. Содан кейін аяқ – қолдарын қатар жоғары көтеріп, түсіреді.  Қонжықтар орындарынан аударылып, тағы кім оянғанын қарайды...  
Аударылыңдар қонжықтар,                                                                                     
 Оңға, солға қараңдар.                                                                                         
Қолдарыңды демалтыңдар,                                                                                              
  Бір – бірінмен ойнандар.                                                                                    
«Демаламыз».. Б.қ. – аударылады, шынтақтарына сүйеніп, алақандарымен жаймен иектерін ұстайды. Екі аяқтарын көтереді, кезекпен бүгіп, қайтадан түсіреді. 3 – 4 рет қайталау.                                                                                  
  Қонжықтар жуынады..                                                                                            
Жуынатын уақыт болды,                                                                                                  
 Жақсы ойын басталды.                                                                                              
 Бастарын өздері уқалау («Басымызды жуамыз»). 

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Қажетті сөздер мен сөз тіркестерін қолдануды жетілдіру.
 «Кім көп сөз біледі?»
Мақсаты: балалардың сөздік қорын молайту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Шарты: Р,Ш,Л дыбыстарына байланысты сөздер айтқызу.
	Балаларды қалауы бойынша 
суреттерін бояту
(сурет салу ).
	«Артығын тап» дидкатикалық ойынын ойнату. Жеміс- жидектер
(математика негіздері)

	Жемістердің бөлігін тап
(құрастыру)

	Фланелеграфта еркін ойындар,құрастыру құралдарымен әртүрлі құрылымдар құрастыру. 
(құрастыру)


	Балалармен жеке жұмыс 
	Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы түсініктерді меңгерту (Айсезім)
«Не қайда өседі?
» дидактикалық ойын


(Қоршаған орта)



	Шанамен бір-бірін сүйреп ойнатуды жетілдіру. (Дария)
Шанамен сырғана
(дене шынықтыру)












	Негізгі түстерді дұрыс атауды дамыту.(Әли)
 «Үй құрылысының ретін көрсет» 
Мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту. 
Құрал-жабдықтары: әртүрлі түсті жолақтар, пішіндер, үй суретінің үлгісі. 
Мазмұны: Балаға үйдің суретінің үлгісін көрсету. Балаға әртүрлі жолақшаларды, пішіндерді таратып беру. Үлгіге қарап осы пішіндерден үйді құрастыруды ұсыну. 
(Сурет салу)
	музыка жанрлары: ән мен маршты, биді тануды қалыптастыру.(Мансұр)
Ән сабағында үйренген әнді жаттау.

(музыка)














	Табиғатқа қамқорлық танытауын жетілдіру.(Дария)
 «Табиғат туралы мақал мәтелдер айту»
«Жер қазына, Су гауһар.
«Табиғатты аяласаң, табиғатта аянып қалмас!»
 «Судың да сұрауы бар!»
(Қоршаған орта)







	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.

	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.

	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.

	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.


	Серуен 
	 Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға баланы жыл мезгіліне сай киіндірулерін айту
	Таңертең күнде жаттығу жасаумен бастауды айту. Балабақшаға баланы таңертеңгілік жаттғудан кешікпей алып келуді ескерту
	Баламен ойын ойнау өте маңызды екенін айту
	Ата-аналарғабалаларыныңжұмыстарынкөрсету
	Ата-аналарға балабақша төлемақысы жайла ескерту
















ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  қаңтар-ақпан айлары 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
           30.01.2023
	Сейсенбі
31.01.2023
	Сәрсенбі
01.02.2023
	Бейсенбі
02.02.2023
	Жұма
03.02.2023

	Балаларды қабылдау
	Ата-аналармен амандасу.Балалардың демалыс күнін қалай өткізгенін сұрау. 
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету
(Сөйлеуді дамыту)
	Балалардың тазалықтарын тексеру,әңгімелесу
Мақсаты: баланың сөздік қорын байыту,қарапайым сұрақтарға жауап беру
(Қазақ тілі)
	Бір- бірімізбен сәлемдесейік»ойыны
Мақсаты: балалардың қимыл – қозғалыс белсенділігін дамыту (Сөйлеуді дамыту)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту)
	Балалармен қысқы  табиғат жайлы әңгімелесу,ойын орталықтарын дайындау,жағымды жағдай орнату
(Сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Ата-аналармен баланың жеке гигиенасы туралы әңгімелесу
	Ата-аналармен әңгімелесу,сұрақтарына жауап беру
	Балалардың көңіл-күйлері жайлы сұрау
	Ата-аналардан баланы
не қызықтыратыны  жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндерін өткізу дәстүрлері бойынша  ата-аналармен пікірлесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Өнер орталығында сурет салу,  суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Қоршаған орта)
	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыру,
математика)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл)қуыршақтар, шағынкөліктүрлерімен ойындар.
(Математика,
Құрастыру)


	Таңертенгі жаттығу  
	ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №11                                     
Ақпан 1-2 апта
Б.қ.:  «Араның ұшуын бақылау» Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде. Мойынды оңнан солға қарай, солдан оңға қарай айналдыру. «з-з-з»  деп айту/6 рет қайталау/
Б.қ.: «Қарлығаш ұшты» Аяқтары алшақ қойылған,  қолдарын жан-жаққа созып, құстың ұшу қимылын жасау. «Ұшты-ұщты» сөзін айту.  /6 рет қайталау./ 
Б.қ.: «Жел соқты» Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар жоғарыда,  оңнан - солға, солдан- оңға иілу.  /6 рет қайталау./
Б.қ.: «Шапалақ» Аяқтарын алшақ, қолды жанға созу. Секіріп аяқты біріктіру. Қолды жоғары созып, шапалақтау. «Шапалақ» деп айту.   /6 рет қайталау./
«Шөп шабамыз»
Б.қ.- қолды алға созып ұстау;
1- оңға бұрылу; 2- солға бұрылу;
3-б.қ.
«Суға шомыламыз»
Б.қ. – 1-4- алға енкейіп, жүзуді имитациялау;
5-6- б.қ.
«Сүнгиміз»
Орнында секіру.

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ойын- жаттығу:
Сырттан келіп үнемі
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болып мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз
 (Көркем әдебиет)



	Бата айтып барып, астан алу
Бата:
Асың-асың асыңа 
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын
Еш жамандық болмасын!
 (Көркем әдебиет)
	Үстел басында орындықты шайқамай отыруға,әдепті тамақтануға баулу
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Үстел басында ұқыпты отыр.
Дастархан басына отырғанда сөйлемей отырып тамақ ішуге дағдыландыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Нан –тамақтың атасы
Ынтымақ –көптің батасы
Мақсаты: Нанды үгітпеу,
жерге шашпай жеуге баулу, қастерлеуге тәрбиелеу
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дид.ойын: 
«Су асты патшалығына саяхат»
Мақсаты:Судағы жануарлардың түрлерімен таныстыру
(Қоршаған орта)
     - Ересектердіңсөзінтыңдаужәнетүсіну,сөйлеуәдебініңтиістіформаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау жәнетолықжауапберуді дамыту.
(Сөйлеуді дамыту )
-Кесектердіалақандарыныңарасындадомалату,есу,жаю   тәсілдері
арқылы  балықтымүсіндеудіүйрету.
(Мүсіндеу )
-геометриялық пішіндерден балықтың бейнесін құрастыру
(Құрастыру,
математика)
	Дидактикалық ойын:
«Біреу және көп»
Мақсаты: «Біреу және көп» ұғымын ажырата алуға үйрету. 
Шарты:  Тәрбиеші балалардан заттардың арасынан бір және көп заттарды табуды өтінеді. Мысалы: сағат біреу- сиыр көп; бір аквариум-көп балық
-қоршағанортаданбірнемесебірнеше бірдей заттытабу
 (Математика)
-1-ден 3-ке дейін санату.Заттардың белгілерін (түсі, саны, өлшемі)  білдіретін сөздерді айтуды үйрету.
(Қазақ тілі)
Қағазбетіндекөлемі,түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасауды,содан соң пайдаболғанбейненіқағазғажапсыруды үйрету. 
 (Жапсыру)
	Дид: ойын:
«Жүреді, жүзеді, ұшады»
Мақсаты: -Балалардыңсөздікқорынойындарменойынжаттығуларыарқылыкеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттардыжалпыжәнеерекшебелгілерібойынша жалпылаушы сөздермен байыту
(Сөйлеуді дамыту)
-дайын құстар,жануарлар, балықтардың суреттерін атап тақтаға жапсыру
(Жапсыру)
-берілген боямақ балықтың суреттерін қарындашты қатты қыспай бояға үйрету
-берілген суреттерге
кесектердіалақандарыныңарасындадомалатуарқылы  балықтардың көздерін мүсіндеуге үйрету
(Сурет салу,
мүсіндеу)



	Дид.ойын: «Жоғарыда-төменде»
Мақсаты: 
 Жоғары–төмен ұғымдарын пысықтау. Байқағыштықты, зейін, қиялды дамыту. 
Шарты: Бала бір суретті алып, атын атап, орнын анықтап тақтаға жапсырып, бекітеді. Мысалы, ұшақ жоғарыда аспанда ұшады, балық төменде су ішінде жүзеді. 
(Жапсыру,
сөйлеуді дамыту)
-өзінеқатысты кеңістікбағыттарынанықтауды: үстінде-астында үйрету
(Математика)

	Дид.ойын: «Бұл қай мезгіл?»
Мақсаты:
Қыс мезгілі туралы білімдерін бекіту
 Ауа-райыныңжағдайынанықтау,табиғатқұбылыстарын бақылау (маусымдық),қауіпсізәрекететудағдыларынқалыптастыру
(Қоршаған орта)
- Ересектердіңсөзінтыңдаужәнетүсіну,сөйлеуәдебініңтиістіформаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау жәнетолықжауапберуді дамыту
(Сөйлеуді дамыту)
Ұлпақарлардың суретін
салу
Суретсалукезіндеқарындашты,қылқаламдықаттықыспай,дұрысұстауды үйрету.
(Сурет салу)




	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
 Дид.ойын: 
«Қыстық киімдерді ата  »
Мақсаты:Қоршаған ортада күнделікті жиі қолданылатын киімдер, түстер атауларын қазақ тілінде айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
 (Қазақ тілі)
Қолғаптарды безендіру
- ересектердаярлағаніріжәнебарыншаұсақэлементтердіорналастыруменжелімдейбілуінқалыптастыру
(Жапсыру)
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру»
Қимылды ойын:«Кегли»№36
Мақсаты:Балалар екі қолмен  бір-бірден доптарды кеглиге лақтырады
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Оң және сол қолмен (1,5-2 м қашықтықтан)допты кеуде тұсынан лақтыру»
Қимылды ойын:«Жұптық эстафета «допты беру»
Мақсаты:Жылдам қозғалып, допты дәл қолға лақтыру,шапшаңдыққа үйрету
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Шанамен  сырғанау»
Қимылды ойын:«Сырғанау»
Мақсаты:Бала денесін ойын арқылы қозғалысқа келтіріп,таза ауада шынықтыру.
	Музыка
Поезбен орманға саяхат
Ән тыңдау: «Поезд» әні
Ән үйрену: «Көңілді ән» 1-ші шумағы Г.Кемелова
Ойын: «Жаңғақ жинау»
Әуенді қимыл: «Аю, тұршы»

	2-таңғы ас
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	 «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Дастархан басына отырғанда сөйлемей отырып тамақ ішуге дағдыландыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)
	Қолды дұрыс жуу, сүрту,сүлгінің орнына іліп қою
(Гигиеналық процедуралар)

	Серуенге дайындық  
	Сырт киімдерінің түймелерін,
сыдырмаларын ілуге көмектесу
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары
	Сырт киімдерін,дұрыс ретімен кигенін қадағалау 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	“Досыңа түймелеуге көмектес“
Балаларды бір-біріне киінуге,шешінуге көмектесу дағдысын қалыптастыру.
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім дұрыс киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен 
	№8 Қара қарғаны бақылау 
Қарғалардың қысқы тіршілігін бақылау; Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
(Қоршаған орта,)
Бақылау барысы
Көркем сөз 
Құстар қыста тоңады Ө. Ақыпбеков
Құстар қыста тоңады, 
Жоқ киетін ішігі.
Желде қатты соғады,
Қарды көзге ұшырып.
(Көркем әдебиет)
Балаларға сұрақтар:
* Балалар, сендер қарғаның қалай дыбыстайтынын білесіңдер ме? (қар...қар).
* Қарғаның түсі қандай?
* Оның басқа құстардан қандай айырмашылығы бар?
(Қазақ тілі)

Еңбек:
 Алаңды қардан тазалау.
Мақсаты: ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген ықыласын тәрбиелеу .
Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
Мақсаты: Балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір»,  белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
Алаңның   немесе  бөлменің   әр  шетінде 3-4  ұя  жасалады.   Құстар ұяларға  орналасады. Тәрбиеші  белгісі  бойынша  олар  ұяларынан  ұшып  шығады  да 
 ( кедергілерден  аттап  өтеді)  алаңда  ұшып  жүреді.  Тәрбиеші  алаңның  біресе  ана  жағында,  біресе  мына жағында  құстар  жем  беріп  тұрады:  балалар жүресінен  отырып,  саусақтарының  ұшымен  тізесіін  соғады ( дән  шоқып жеген  болады ). Бұдан  кейін олар  тағы  аздап  жүгіріп,  ойнап  жүреді,  одан  соң  тәрбиеші: « Балапан  құстар,  ұяларыңа  барыңдар»,-деді. Балалар,  жүгіріп  тағы  да  кедергілерден  өтіп  өздерінің  ұяларына  отырады. Ойын  4-5  рет  қайталанады. 
(Дене шынықтыру)

	Серуен №9 
Желді бақылау
Мақсаты:өлі табиғат туралы білімдерін байыту;табиғат құбылыстарына деген
қызығушылықтарын қалыптастыру. 
(Қоршаған орта,)

Бақылау барысы
Көркем сөз 
Ұйытқыма жел Ө. Ақыпбекұлы
Ұбырып-шұбырып,
Ұйтқиды құбылып.
Ұлпадай ақ қарды,
Ұршықтай үйіріп.
(Көркем әдебиет)
Баларға сұрақтар  Бүгін ауа райы қандай? (суық, желді, аязды)
Қыс мезгілінде желді қалай атайды? (боран,үскірік)
Бүгін жел қай жақтан соғып тұр? 
Оны қалай анықтауға болады?
(компаспен, зырылдауықпен) 
Жел қалай пайда болады?
(Қазақ тілі)
Тәрбиеші түсіндіреді: Күн ауаны бірдей жылытпайды, бір жерде-жылы, бір жерде-суық. Жылы ауа жоғары көтеріледі, суық ауа төмен түседі. Ауаның осындай қозғалысынан жел пайда болады.
Еңбек Сырғанақ төбешік соғу  Мақсаты: бір-біріне деген жағымды көзқараста болуға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
Мақсаты: Балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір»,  белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
Алаңның   немесе  бөлменің   әр  шетінде 3-4  ұя  жасалады.   Құстар ұяларға  орналасады. Тәрбиеші  белгісі  бойынша  олар  ұяларынан  ұшып  шығады  да 
 ( кедергілерден  аттап  өтеді)  алаңда  ұшып  жүреді.  Тәрбиеші  алаңның  біресе  ана  жағында,  біресе  мына жағында  құстар  жем  беріп  тұрады:  балалар жүресінен  отырып,  саусақтарының  ұшымен  тізесіін  соғады ( дән  шоқып жеген  болады ). Бұдан  кейін олар  тағы  аздап  жүгіріп,  ойнап  жүреді,  одан  соң  тәрбиеші: « Балапан  құстар,  ұяларыңа  барыңдар»,-деді. Балалар,  жүгіріп  тағы  да  кедергілерден  өтіп  өздерінің  ұяларына  отырады.
Ойын  4-5  рет  қайталанады.
(Дене шынықтыру)


	 Серуен №10 
Көпшілік көліктерін  бақылау 
 Мақсаты: — көпшілік көліктері туралы білімдерін тиянақтау, жолда жүру ережелерін білу;
—үлкендер еңбегі мен техникаға деген қызығушылыққа тәрбиелеу.
(Қоршаған орта,)
Бақылау барысы 
Балалармен әңгімелесу өткізу. сендер қандай көпшілікке арналған көлік түрлерін білесіңдер? 
Автобустар тоқтайтын жер қалай аталады? ( аялдама.)
Аялдамаға автобустардан басқа тағы қандай көліктер тоқтайды? (Маршруттар, таксилер.)
Автобусқа қай есіктен міну керек? (алдыңғы)
Қай есіктен шығу керек?? (артқы)
Автобустың қай жағынан айналып өту керек? (арт жағынан)
Неге? (жолда келе жатқан көліктер жақсы көрінеді)
Сен автобуста келе жатырсың. Бос орындар жоқ. Автобусқа қарт кісі мінді. Сен не істейсің? Неге? 
Жолдан қалай өту керек? (асықпай, үлкендермен бірге, алдымен сол жаққа, сонан соң оң жаққа қарау керек)
Бағдаршамның неше көзі бар?
(Математика)
♦Бағдаршамның қай түсінде өту керек? (жасыл)
(Қазақ тілі,
сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Аула тазалаушыға көмектесу.
Мақсаты:еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу, тапсырманы жауапкершілікпен орындауға баулу. 

Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
Мақсаты: Балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір»,  белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
Алаңның   немесе  бөлменің   әр  шетінде 3-4  ұя  жасалады.   Құстар ұяларға  орналасады. Тәрбиеші  белгісі  бойынша  олар  ұяларынан  ұшып  шығады  да  ( кедергілерден  аттап  өтеді)  алаңда  ұшып  жүреді.  Тәрбиеші  алаңның  біресе  ана  жағында,  біресе  мына жағында  құстар  жем  беріп  тұрады:  балалар жүресінен  отырып,  саусақтарының  ұшымен  тізесіін  соғады ( дән  шоқып жеген  болады ). Бұдан  кейін олар 
тағы  аздап  жүгіріп,  ойнап  жүреді,  одан  соң  тәрбиеші: « Балапан  құстар,  ұяларыңа  барыңдар»,-деді. Балалар,  жүгіріп  тағы  да  кедергілерден  өтіп  өздерінің  ұяларына  отырады.
 Ойын  4-5  рет  қайталанады. 
(Дене шынықтыру)
	Серуен №11
Суықторғайды бақылау
Мақсаты:Балалардың құстар туралы білімдерін толықтыру;
Салыстыру, талдау, қортынды жасай білу туралы білімдерін толықтыру.
(Қоршаған орта,)

Бақылау барысы 
Көркемсөз А. Меңдібай
Көзіме өзім сенбедім-
Алқызыл болып көрінген,
Әнші құсы орманның
Суық торғай сен бе едің? 
(Көркем әдебиет)
Суықторғайдың кеудесінің түсі қандай? (ашық қызыл) 
Суықторғайлар жазда, көктемде, күзде қайда өмір сүреді? (қалың орман көлеңкесінде) 
Суықторғайлар бізге қай уақытта ұшып келеді? (алғашқы аяз түскенде) 
Суықторғайдың ысқырығы (дыбысы) ненің дыбысына ұқсайды? (флейта аспабының дыбысына-ұяң, мұңды)
(Қазақ тілі,
сөйлеуді дамыту)

Зерттеу жұмысы  Құстар ізін қарау. Оларды қарға мен жануарлар (мысық, ит) іздерімен салыстыру. Қандай айырмашылығы бар? 
Еңбек Ойын алаңын қардан тазалау. Мақсаты: еңбексүйгіштікке тәрбиелеу 


Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
Мақсаты: Балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір»,  белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
Алаңның   немесе  бөлменің   әр  шетінде 3-4  ұя  жасалады.   Құстар ұяларға  орналасады. Тәрбиеші  белгісі  бойынша  олар  ұяларынан  ұшып  шығады  да 
 ( кедергілерден  аттап  өтеді)  алаңда  ұшып  жүреді.  Тәрбиеші  алаңның  біресе  ана  жағында,  біресе  мына жағында  құстар  жем  беріп  тұрады:  балалар жүресінен  отырып,  саусақтарының  ұшымен  тізесіін  соғады ( дән  шоқып жеген  болады ). Бұдан  кейін олар  тағы  аздап  жүгіріп,  ойнап  жүреді,  одан  соң  тәрбиеші: « Балапан  құстар,  ұяларыңа  барыңдар»,-дед деді. Балалар,  жүгіріп  тағы  да  кедергілерден  өтіп  өздерінің  ұяларына  отырады.
Ойын  4-5  рет  қайталанады. 
(Дене шынықтыру)



	Серуен№12
 Қар үстіндегі іздерді бақылау. 
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?
(Қоршаған орта,
сөйлеуді дамыту)

Көркем сөз:
Ақ киімді денелі, 
ақ сақалды,
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,
Үсті – басы ақ қырау түсі суық,
Басқан жері сықырлап келіп қалды.  (Абай) 
(Көркем әдебиет)


Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу


Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
Мақсаты: Балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір»,  белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
Алаңның   немесе  бөлменің   әр  шетінде 3-4  ұя  жасалады.   Құстар ұяларға  орналасады. Тәрбиеші  белгісі  бойынша  олар  ұяларынан  ұшып  шығады  да 
 ( кедергілерден  аттап  өтеді)  алаңда  ұшып  жүреді.  Тәрбиеші  алаңның  біресе  ана  жағында,  біресе  мына жағында  құстар  жем  беріп  тұрады:  балалар жүресінен  отырып,  саусақтарының  ұшымен  тізесіін  соғады ( дән  шоқып жеген  болады ). Бұдан  кейін олар  тағы  аздап  жүгіріп,  ойнап  жүреді,  одан  соң  тәрбиеші: « Балапан  құстар,  ұяларыңа  барыңдар»,-дед деді. Балалар,  жүгіріп  тағы  да  кедергілерден  өтіп  өздерінің  ұяларына  отырады.
Ойын  4-5  рет  қайталанады. 
(Дене шынықтыру)




	Серуеннен оралу  
	Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
	Киімдерін ілгекке ретімен ілгенін қадағалау,шкафтарын таза ұстауға дағдыландыру (өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Балалардың реттілікпен
 киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеттері
	Сырт киімдерін ілгектерге дұрыс ілгенін қадағалау,
Шкафтарын таза ұстауға баулу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары,)
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу 
( ерікті ойын әрекеті)

	Түскі ас  
	Асты ұқыпты отырып ішуге тәрбиелеу,үстел басында   өзін дұрыс тамақтануын қадағалау
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету
	Қасықты дұрыс ұстап, нанды шашпай жеуге тәрбиелеу
«Нанды үгітпе қадірле,
Қабығымен бәрін же»
(Көркем әдебиет)
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру, бата айтқызу
Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.
	Ас мәзірімен таныстыру. Түзу дұрыс отырып, тамақтануды дағдыландыру.
Асқа деген құрметті түсіндіру.


	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Баяу музыка тыңдату
 (Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Әңгіме айтып беру
(Көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Маша мен аю»
Ертегі айтып беру
(Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	Кешен №23
Балалар «Жылы » бөлмеге «денсаулық алашасымен» жүріп кіреді.
«Менің арқам түзу» жаттығуы.
Бастапқы қалып: тік тұру, қол артымызда алақанды айқастыру.
Менің арқам түзу, еңкеюге қорықпаймын
Қайтадан мен тік тұрам, еңкейіп айналамын.
Бір, екі, үш, төрт, үш, төрт, бір, екі
Мен денемді тік ұстап жүрем, басымды да тік ұстаймын
Бір, екі, үш, төрт, үш, төрт, бір, екі
Мен отырып, тұра алам, тағы тұрып, отырам
Еңкейемін жан –жаққа, «Ох» менің тік арқам.
Бір, екі, үш, төрт, үш, төрт, бір, екі
Ормандағы аюға барғым келеді.

	Бесін ас 
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Ойын-жаттығу:
Ас ішуге тұрайық.
Қолымызды жуайық.
Сабын суды аямай,
Тазалықты ұғайық
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Баулармен ойын:
Мақсаты: Бауларға түрлі-түсті моншақтар тізу арқылы ұсақ моторикаларын дамыту
- бірнемесебірнеше бірдей моншақтарды табу
(Математика)









	 Үстел –үсті ойыны: «Ойық пішінді заттарды орналастыру»
Боямақ суреттер бояу
Ермексаздан өз қалауы бойынша
заттар мүсіндеу
(Сурет,мүсіндеу)


	“Сиқырлы суреттер”
 Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту. 
Шарты: Балалар алдарындағы үлгі бойынша бөлінділерден сурет құрайды.
(Құрастыру)
Сурет бойынша әңгіме құрауды ұсыну
(Сөйлеуді дамыту)
	Өз қалауы бойынша сурет салу, ермексаздан мүсіндер жасау
(Сурет салу, мүсіндеу)
	Тақпақ жаттау:
Су астында балықтар
Сазан ,шортан, бекіре
Неше түрлі балық бар
Шошытасың секірме
(Көркем әдебиет)
Құрылыс бөлшектерден түрлі заттар құрастыру
(Құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды үйрету(Әли)
Д/о:«Заттарды орналастыр»
(Сөйлеуді дамыту,
жапсыру)

	оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтыруды жетілдіру(Дария)
«Нысанаға дәл соқ »
(Дене шынықтыру )

	табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауды және атауды жетілдіру(Айзере)

Д/о: «Қай мезгіл?»
(Қоршаған орта)

	ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуді, атауды қалыптастыру
(Мадина)
Д/о:«Мынау қай пішін?» (Математика, жапсыру
	 мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалануды жетілдіру (Каусар)

«Мен мүсіншімін»
 (Мүсіндеу)


	Серуенге дайындық  
	Балалардың сыртқы киімдерінің сыдырмаларын,
түймелерін салуға көмектесу дұрыс кигенін қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары
	Аяқ киімдерін оң киюге баулу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау
Бір-біріне көмек көрсету  
	Балалардың серуенге деген қызығушылығын тұғызу,жеке әңгімелесу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары) Аяқ киімдерін оң киюге баулу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Киімдерін ретімен кигенін қадағалау (өзіне қызмет көрсету дағдылары

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу
	Ата-анадарға балабақшаға кешікпей келулерін өтіну
	Ата-анадарға балалардың
 жеке гигиенасы туралы айту
	 Балаларды 
  ата-аналарына 
 табыстап,
 жақсы тілектер айту












ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) ақпан айлары 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
06.02.2023
	Сейсенбі
07.02.2023
	Сәрсенбі
08.02.2023
	Бейсенбі
09.02.2023
	Жұма
10.02.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтерінкі көңіл-күймен карсы алып  диалогты сұрақ-жауап жүргіземіз. «Балабақшаға кіммен келдің?», «Бүгін қандай күн?». Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру.
(сөйлеуді дамыту).
	 Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту 
(сөйлеуді дамыту).
	Баладан  бақшаға келгенше не көргенін, қандай көңіл күймен келгенін сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
(сөйлеуді дамыту).
	«Қайырлы таң балалар!»«Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылып,жағымды жағдай орнату

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Ата-аналарға кеңес:                     
 « Бала тәрбиесіндегі ата – ананың рөлі »
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу
	Баламен үйде қандай мультфильмдер,
бағдарламалар қарайтыны жайлы   сұхбаттасу.
	Ата аналарға күн тәртібін сақтауды,
балабақшадан себепсіз қалмау керектігін ескертіп айту.
	Ата-аналарға балабақшаға кешікпеу келу керектігі жайлы ескерту

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Топтағы шағын орталықтарында еркін ойындар ұйымдастырубалалардың қалауы бойынша сурет салу,мүсіндеу.
(Сурет, мүсіндеу)
	Пішіндерден түрлі заттар құрастыру (Құрастыру)
	Өнер бұрышында 
Кітапшалардағы боямақ суреттер бояу,ермексаздан түрлі заттарды мүсіндеу
(Сурет, мүсіндеу)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру)
	Үстел-үсті мозаика,пазлдармен ойындар
Мақсаты: саусақ моторикасын дамыту
(Құрастыру,
математика)

	Таңертенгі жаттығу  
	ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №11                                     
Ақпан 1-2 апта
Б.қ.:  «Араның ұшуын бақылау» Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде. Мойынды оңнан солға қарай, солдан оңға қарай айналдыру. «з-з-з»  деп айту/6 рет қайталау/
Б.қ.: «Қарлығаш ұшты» Аяқтары алшақ қойылған,  қолдарын жан-жаққа созып, құстың ұшу қимылын жасау. «Ұшты-ұщты» сөзін айту.  /6 рет қайталау./ 
Б.қ.: «Жел соқты» Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар жоғарыда,  оңнан - солға, солдан- оңға иілу.  /6 рет қайталау./
Б.қ.: «Шапалақ» Аяқтарын алшақ, қолды жанға созу. Секіріп аяқты біріктіру. Қолды жоғары созып, шапалақтау. «Шапалақ» деп айту.   /6 рет қайталау./
«Шөп шабамыз»
Б.қ.- қолды алға созып ұстау;
1- оңға бұрылу; 2- солға бұрылу;
3-б.қ.
«Суға шомыламыз»
Б.қ. – 1-4- алға енкейіп, жүзуді имитациялау;
5-6- б.қ.
«Сүнгиміз»
Орнында секіру.

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ойын- жаттығу:
Дос бол сабын,
Сумен сен
Жиі-жиі жуын сен,
Таңертең де кешке де
Жуын күндіз-түстеде
(Көркем әдебиет)




	Бата айтып барып, астан алу
Бата:
Басымызға амандық
Денімізге саулық
Асымызға адалдық берсін!
(Көркем әдебиет)
	Таңғы ас алдында қолдарын сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 
	Қолды дұрыс жуу, сүрту,сүлгіні орнына іліп қою, көркем сөзді қолдану «Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір сумен қолыңды жу»
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Үстел басында ұқыпты отыр.Дастархан басында отырғанда сөйлемей отырып тамақ ішуге дағдыландыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дид.ойын: 
«Көлікті ата»
Мақсаты: Көліктердің тұрлерін ажыратып атауға үйрету. 
Шарты: көліктердің суреттерін көрсетіп, оның не үшін керектігін анықтайды
-Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.
(Қоршаған орта)
-Екі көлікті өлшемі бойынша  салыстыру.
(Математика)
- ересектердаярлағаніріжәнебарыншаұсақэлементтердіорналастырумен желімдейбілуінқалыптастыру;
 (Жапсыру)
-жапсырған көлік суретіне дөңгелектер
салу
(Сурет)
	 Ойын:
«Көңілді автобус»
Мақсаты:жолаушы тасымалдайтын көлік түрлері туралы білімдерін кеңейту
-Балалардыңсөздікқорынойындарменойынжаттығуларыарқылыкеңейту,
(Сөйлеуді дамыту)
Көлік түрлерін салыстыру
-бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең,  сөздерімен белгілеу.
(Математика)
-Автобустың боямақ суретін қарындашты қатты қыспай ұстап бояуға үйрету
(Сурет)
	Дид: ойын:
«Кім жылдам құрастырады?»
Мақсаты: пішіндерді қайталау, логикасын дамыту.
Ойынның құрал-жабдықтары: пішіндер, үлгі суреттер.
Ойын барысы: Балаларға пішіндер беріледі. Балалар үлгідегі суретке қарап өздігінен көлік құрастырады,
Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.
Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу
 (Құрастыру,
жапсыру)
Көліктердің дөңгелектерін санау
-қоршағанортаданбірнемесебірнеше бірдей заттытабу,бірдей көліктер табу
(Математика)
	Дид.ойын: 
Ұзын-қысқа»
Мақсаты: заттарды салыстыру, қысқасын табу, ұзының атау.
Ойынның құрал-жабдықтары: ұзын және қысқа жолақтар
Ойын барысы: Балаларға ұзын және қысқа жолақтар беріледі. Балалар жолақтарды салыстырады. Үстіне қою әдісін қолданады. Ұзын жолақты атайды. Үстедің үстіне жолақтардың ішінен ұқсас жолақтарды табуға тырысады.
(Математика)
Көліктерге «ұзын-«қысқа» жолдар салу
- Көлденеңжәнетіксызықтардысалу,олардыңқиылысуынжүргізебілу
(Сурет)
Салған суреттерін жапсыру арқылы толықтыру
- Қағазбетіндекөлемі,түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыруға үйрету
(Жапсыру)
	Дид.ойын:
«Құрлық, су, әуе көліктерін ата»
Мақсаты: Балаларды көлік түрлерін ажыратып айтуға үйрету.
-Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.
(Қоршаған орта)
 -Екі затты өлшемі бойынша  салыстыру.
(Математика)
Қағаз бетіне дайын көлік түрлерін жапсыру
- Қағазбетіндекөлемі,түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып 
қағазғажапсыруды үйрету
(Жапсыру)





	Ұйымдастырыл
ған іс-әрекет
	Қазақ тілі    Дид.ойын:
 «Сиқырлы қобдиша»
 Мақсаты: заттарды белгілі бір қасиеттері бойынша салыстыруға, топтастыруға үйрету. Көрнекіліктер: түсі, өлшемі, пішіні бойынша әр түрлі ойыншықтар. Ойынның барысы: Балалар «Сиқырлы қапшықтың» ішіндегі затты ұстап көріп, пішінін анықтайды, ойыншықты алған соң атын атап, түсін айтады
- қоршаған ортада күнделікті жиі қолданылатын, көліктер, түстер атауларын қазақ тілінде айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Шанамен бір-бірін сырғанату»
Қимылды ойын:«Сырғанау»
Мақсаты: Бала денесін ойын арқылы қозғалысқа келтіріп,таза ауада шынықтыру.
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Биік емес төбеден сырғанау»
Қимылды ойын: «Аққала  құрастыру»№50
Мақсаты:Қимыл-қозғалыс белсенділігін дамыту. Жылдамдық,ептілік,төзімділікті шыңдау,көңіл-күйге қуаныш әсерін сыйлау.
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Екі қолмен көлденең нысанаға кеуде тұсынан лақтыру»
Қимылды ойын:«Қар лақтырыспақ»№53
Мақсаты:Балаларды нысанаға қарды ата білуге бейімдеу
	Музыка
Шаттық шеңберін құру.
Ән тыңдау: «Хайуанаттар әлемінде» тыңдау, қимылын келтіру
Ән үйрену: «Көңілді ән» 2-ші шумағы Г.Кемелова
Әуенді қимыл-қозғалыс:
«Маймақ аю»

	2-таңғы ас
	«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Балалардың назарын тағамға аудару.
Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту
	Дастархан басына отырғанда сөйлемей отырып тамақ ішуге дағдыландыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Қолды дұрыс жуу, сүрту,сүлгінің орнына іліп қоюға дағдыландыру
(Гигиеналық процедуралар)

	Серуенге дайындық  
	Сырт киімдерін,бас киімдерін,дұрыс ретімен кигенін қадағалау 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Сырт киімдерінің түймелерін,
сыдырмаларын ілуге көмектесу
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім дұрыс киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	“Досыңа киінуге көмектес“
Балаларды бір-біріне киінуге,шешінуге көмектесу дағдысын қалыптастыру.

	Серуен 
	Серуен№ 13
Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. 
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі
(Қоршаған орта, қазақ тілі,сөйлеуді дамыту)
Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,
Табанымды мұздатты.
Мұз ойылып кетті тез,
Күліп едік, біз қатты.
(Көркем әдебиет)
Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.
Мәтел:
Қар көп болса, астық көп болады.
Қимылды ойын: «Лақтырда қағып ал»
Мақсаты:Допты бір-біріне лақтыру және қағып алу.Бір орында тұрып, екі аяқпен секіру.Доппен ойнау жаттығуларындағы дағдыларды дамыту.Ойын ережелерді сақтауға тәрбиелеу.
Шарты:Балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады. Тәрбиешінің 
«баста «деген белгісі бойынша »балалар допты жоғары лақтырып, қағып алады. Әр бала неше рет лақтырып қағып алады.
(Дене шынықтыру)


	Серуен № 14 
Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. 
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.
(Қоршаған орта,)
Көркем сөз:
Тазалашы мұз болған,
Есік алды тайғанақ жата берсін.
Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ
,Шыға беріп жалтақтай,
Ұшып түсті қалпақтай
(қазақ тілі,
сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.
Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру
Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып     үлгереді.    (қар) 
(Көркем әдебиет) 
Қимылды ойын: «Лақтырда қағып ал»
Мақсаты:Допты бір-біріне лақтыру және қағып алу.Бір орында тұрып, екі аяқпен секіру.Доппен ойнау жаттығуларындағы дағдыларды дамыту.Ойын ережелерді сақтауға тәрбиелеу.
Шарты:Балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады. Тәрбиешінің 
«баста «деген белгісі бойынша »балалар допты жоғары лақтырып, қағып алады. Әр бала неше рет лақтырып қағып алады.
(Дене шынықтыру)





	Серуен№ 15 
Қырауды бақылау. 
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.
(Қоршаған орта,)
Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,
Қыс өнерін бастады.
Терезеге қыраудан,
Сурет салып тастады.
(Көркем әдебиет)

Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)
Жорамал:
Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.
Жұмбақ:
Қанат сияқты ақ,
Ұлпа боп жерде жатады 
қазақ тілі,
сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын: «Лақтырда қағып ал»
Мақсаты:Допты бір-біріне лақтыру және қағып алу.Бір орында тұрып, екі аяқпен секіру.Доппен ойнау жаттығуларындағы дағдыларды дамыту.Ойын ережелерді сақтауға тәрбиелеу.
Шарты:Балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады. Тәрбиешінің 
«баста «деген белгісі бойынша »балалар допты жоғары лақтырып, қағып алады. Әр бала неше рет лақтырып қағып алады.
(Дене шынықтыру)
	Серуен№ 16
Мұз сүңгісін бақылау. 
 Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету.
Сұрақтар:Сүмелек мұз жөнінде не айтуға болады?
Ол қандай? Сәбіз сияқты . Сүмелек мұз қай жерде, қалай пайда болады?
Күнгей жақта ма, әлде терістік жақта ма?Олар қайдан пайда болады?Осыдан қандай қортынды жасауға болады?
(Қоршаған орта,)

Көркем сөз:
Көл бетінде жатыр айдын – мұз ойнақ,
Қыстың өзі жасағандай бізді ойнап,
Шаңғы теуіп жарысамыз желменен,
Күнде осында қызықтаймыз біз ойнап. 
 Мұзафар Әлімбаев

(Көркем әдебиет,қазақ тілі,
сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын: «Лақтырда қағып ал»
Мақсаты:Допты бір-біріне лақтыру және қағып алу.Бір орында тұрып, екі аяқпен секіру.Доппен ойнау жаттығуларындағы дағдыларды дамыту.Ойын ережелерді сақтауға тәрбиелеу.
Шарты:Балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады. Тәрбиешінің 
«баста «деген белгісі бойынша »балалар допты жоғары лақтырып, қағып алады. Әр бала неше рет лақтырып қағып алады.

 (Дене шынықтыру)



	Серуен № 17 
Қайың ағашын бақылау.    
  (Қиялдау) 
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау.Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. 
(Қоршаған орта,)
Көркем сөз:
 Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі.
 Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
.Жұмбақ:  Жазда жатсаң көлеңкесіне алады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.                         (Көркем әдебиет,қазақ тілі,
сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын: «Лақтырда қағып ал»
Мақсаты:Допты бір-біріне лақтыру және қағып алу.Бір орында тұрып, екі аяқпен секіру.Доппен ойнау жаттығуларындағы дағдыларды дамыту.Ойын ережелерді сақтауға тәрбиелеу.
Шарты:Балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады. Тәрбиешінің 
«баста «деген белгісі бойынша »балалар допты жоғары лақтырып, қағып алады. Әр бала неше рет лақтырып қағып алады.
(Дене шынықтыру)




	Серуеннен оралу  
	Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
	Киімдерін ілгекке ретімен ілгенін қадағалау,шкафтарын таза ұстауға дағдыландыру (өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Балалардың реттілікпен
 киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеттері
	Сырт киімдерін ілгектерге дұрыс ілгенін қадағалау,
Шкафтарын таза ұстауға баулу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары,)
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу 
( ерікті ойын әрекеті)

	Түскі ас  
	Асты ұқыпты отырып ішуге тәрбиелеу,үстел басында   өзін дұрыс тамақтануын қадағалау
	Су-өмір жүрегі
Денсаулықтың тірегі
Шөлдесең қанасың
Жуынсаң, тазасың
	Қасықты дұрыс ұстап, нанды шашпай жеуге тәрбиелеу
«Нанды үгітпе қадірле,
Қабығымен бәрін же»
(Көркем әдебиет)
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру, бата айтқызу
Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.
	Ас мәзірімен таныстыру. Түзу дұрыс отырып, тамақтануды дағдыландыру.
Асқа деген құрметті түсіндіру.


	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Баяу музыка тыңдату
 (Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Әңгіме айтып беру
(Көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Маша мен аю»
Ертегі айтып беру
(Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	Кешен №24
Балалар «салқын» бөлмеге «денсаулық алашасымен» жүріп кіреді
«Тоқылдақ тоқылдатады»
Бастапқы қалып: аяқ иық көлемінде, қол жоғарыда, айқастырулы. 
Дем алу б.қ келу. Дем шығару жанға еңкею. «Бом» деу керек.

	Бесін ас 
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Ойын-жаттығу:
Ас ішуге тұрайық.
Қолымызды жуайық.
Сабын суды аямай,
Тазалықты ұғайық
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Сюжетті-рөлдік ойын: «Аспазшы» 
Мақсаты: Азық-түлік өнеркәсібінің қызметкерлерінің еңбегі  туралы  түсініктерін нақтылау.Балаларға рөлдерді бөлуге және рөлдері бойынша әрекет етуге көмектесу, өз беттерімен қажетті құрылыстарды салуға үйрету.Балалардың тілектестік-қарым қатынас  дағдыларынқалыптастыру. Балаларды қоршаған орта туралы алған білімдерін ойын барысынла кеңіненқолдануға ықпал ету.
(Қоршаған орта,құрастыру)
	Өнер бұрышында
дайын суреттерді қағаз бетіне жапсыру,ермексаздан пластинография жұмыстарын жүргізу
(Жапсыру,мүсіндеу)
	Құрылыс бөлшектерінен  өз қалауы бойынша түрлі заттар құрастыру
(Құрастыру)

	Тақпақ жаттау:
Ә.Табылдиевтің «Бағдаршам »өлеңін жаттау
Қызыл көзін ашқанда,
Аяғыңды баспа алға
Сары көзін ашқанда,
Қарап қалма аспанға
Жасыл көзін ашқанда,
Жүре бергін жасқанба!
(Көркем әдебиет)
Бағдаршамның мүсінін жасау
(Мүсіндеу)


	Өнер бұрышында
Кітапшалардағы боямақ суреттерді бояу,ермексаздан түрлі мүсіндер жасау
(Сурет, мүсіндеу)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауды және атауды жетілдіру
(Адия)
Қыс мезгілі туралы әңгімелесу

 (Қоршаған орта)

	Мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалануды жетілдіру (Айкөркем)
Еркін тақырыпқа мүсіндеу
(Мүсіндеу)

	Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды қалыптастыру(Назар)
Д/о:«Зат қай жерде тұр?»
	Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуді, атауды қалыптастыру
(Альфараби)
Д/о:«Пішінді ата»
(Математика,
жапсыру
	Оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтыруды жетілдіру(Назар)
Нысанаға дәл соқ »
(Дене шынықтыру )

	Серуенге дайындық  
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау
	Балалардың серуенге деген қызығушылығын тұғызу,жеке әңгімелесу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары) 
	Бір-біріне көмек көрсету  
	Аяқ киімдерін оң киюге баулу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Балалардың сыртқы киімдерін дұрыс кигенін қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға тұмауға қарсы медбикеден кеңес алуды айту.
	Ата-аналарға балалары туралы жеке гигиенасы туралы ескерту.
	Ата-аналарға балабақша ішілік іс-шараларға қатысуды айту 
	Ата-аналардың сұрақтарына жауап беру.
	Еркін ойындар.            Үйге сұрану.  Ата-аналарына табыстау.






ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  ақпан айы 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
13.02.2023
	Сейсенбі
14.02.2023
	Сәрсенбі
15.02.2023
	Бейсенбі
16.02.2023
	Жұма
17.02.2023

	Балаларды қабылдау
	Қайырлы таң балалар!»«Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылап,жағымды жағдай орнату
	Қуан,шаттан алақай!
Қуанатын келді күн
Күліп шықты күн бүгін
Қайырлы таң достарым!
Балаларға жақсы көңіл-күй сыйлау
(сөйлеуді дамыту).
	Балаларды қабылдау, әр балада жайлы психо-эмоционалдық көңіл-күй қалыптасуына жағдай жасау(сөйлеуді дамыту).
	Әңгімелесу, ойын түрлерін ұйымдастыру,  ойын алаңдарын дайындау және т.б.    (сөйлеуді дамыту).
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен,денсаулығын тексеріп қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу
	Ата аналарға күн тәртібін сақтауды,
балабақшадан себепсіз қалмау керектігін ескертіп айту.
	Ата-аналарды қызықтыратын сұрақтарына жауап беру
	Бала қандай көңіл-күймен балабақшаға келгенін сұрау
	Ата-аналардан бала үй жағдайында қандай іспен айналысқанды жақсы көретіні жайлы білу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Саусақ ойыны: «Жасыру»
Мақсаты: балалардың саусақ маторикасын, ой-өрісін дамыту.
	«Моншақтармен ойын»
Қызыл-сары көк моншақ.
Мен жасаймын көп моншақ
Мақсаты: балалардың саусақ маторикасын, ой-өрісін дамыту.
(математика,
құрастыру).
	Өнер орталығында боямақ кітапшаларын бояу
(сурет)
	Шағын орталықтарда кітаптар қарау,ермексаздан өзіне үнайтын заттарды мүсіндеу.
(көркем әдебиет,мүсіндеу)
	Құрастыру материалдармен ойын ұйымдастыру
Өз беттерінше тұрлі заттар құрастыру,
шығармашылық қабілеттерін дамыту

	Таңертенгі жаттығу  
	ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №12                                   
Ақпан 3-4 апта
«Шалқанды тартамыз» ойын түрінде.
Атай шалқан егіпті.
Шалқан үлкен болып өсіпті.
Б.қ.- аяқ сәл алшақ;
1-2- отыру; 3-4- б.қ.
Шалқанды әрі тартып, бері тартып
Жұла алмадық.
Б.қ. – т.с.1-2-қолды екі жаққа созу;
3-4- б.қ. келу;
Әжеймен немересін көмекке шақырдық.
Әрі тартып, бері тартып
Шалқанды жұла алмады.
Б.қ. – т.с.1-2- алға енкею; 3-4 б.қ. келу;
Б.қ. –қол белде, шалқанды айналып, екі аяқпен секіру;
Б.қ.: «Алдыда- артта» Аяқтары иық жалпақтығында, ленталар жанда, алдыға еңкейіп,  ленталарды артқа созу  «артта» деп айту, шалқайып, қолды алдыға созу «алдыда» деп айту.  /5 рет қайталау./
(Дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ойын- жаттығу:
Ертеңмен күнде сен
Қолыңа сүйкесең
Кетіп кір,ласың
Тап-таза боласың 

(Көркем әдебиет)



	Тамақтанар алдында 
қол жуу ережесін сақтау. Балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет етуге баулу (қажеттілігіне қарай тәрбиешінің көмегі, бір-біріне көмектесу
 (Көркем әдебиет)
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 
	Сабынды дұрыс қолдануды, қолды,бетті тазалап жууды,құрғатып сүртүді, орамалды орнына ілудіұйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Ас қасықты,майлықты                                                        дұрыс қолдануды,ауызды толтырып сөйлемейді дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дид.ойын:  
«Электротехникалық тұрмыстық заттарды ажырат»
Ойынның шарты: Көптеген тұрмыстық заттардың суреттері көрсетіледі.
Балалар солардың ішінен эл.техникалық заттарды табу керек
- Әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдану, заттардың атқаратын қызметтерін түсіну, заттардың тобын білдіретін түсініктерді меңгеру.
(Қоршаған орта)
Қағаз бетіне дайын пішіндерден теледидардың бейнесін құрастырып жапсыру.
 -Қағазбетіндекөлемі,түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,. 
теледидардың бейнесін құрастырып жапсыру.
(Жапсыру,
Математика,
құрастыру)
Теледидардың суретін бояу
- қарындашты,
қылқаламдықаттықыспай,дұрысұстауды үйрету.
(Сурет)
	 Ойын:
«Орнын  тап»  
Мақсаты:  балаларға  өз  бөлмесіне  қажетті  мүліктердің аттарын  айтқызып,  суреттен таба  білуге үйрету. Өз  бөлмесіндегі  мүліктерді  ұқыпты  ұстауға тәрбиелеу.
Көрнекіліктер:   бөлме,  үй  бөліктерінің  суреттері.
Ойын  шарты:  балалар берілген суреттердің ішіне,үй
ішіне қажетті затттарды тауып орналастырып жапсырады.  
Кітап,  сағат,  диван,  төсеніш,    компьютер,  орындық,тоңазытқыш,теледидар,үтік.
- өзінеқатысты кеңістікбағыттарынанықтауды: үстінде-астында үйрету
(Қоршаған орта,жапсыру,
математика)
	Дид: ойын:«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:
 Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту; 
Шарты: 
Тәрбиеші балалардың сөйлемді дұрыс байланыстырып сөйлеуін  қадағалайды. 
Балалар берілген  қос суреттердің екеуін салыстырып, бір бірінен айырмашылықтарын айтады. 
Мысалы, ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең,  сөздерімен белгілеу.
Теледидар,кір жұғыш машинаны салыстыру.
Үйге қажетті техниканың дайын суреттерін жапсыру Балалардыңжапсыруғақызығушылығынарттыру
- Заттардың белгілерін (түсі, саны, өлшемі)  білдіретін сөздерді айтуды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,жапсыру,
математика)
-Кесектердіалақандарыныңарасындадомалату,есу,жаютәсілдеріарқылы  ұялы телефонды мүсіндеудіүйрету.
(Мүсіндеу)
	Дид.ойын:
 «Не жоқ?» 
Ойынның мақсаты: балалардың логикалық 
ойлауын дамыту, жылдамдыққа, байқампаздыққа тәрбиелеу. 
Шарты: тұрмыстық техника заттарының суретті тақтаға ілінеді.
Осыдан кейін балалар көздерін жұмып отырады. 
Осы кезде педагог  суреттің біреуін алып қояды. Балалар көздерін ашып, қай сурет  жоқ екенін табады.
-дайын пішіндерден кір жұғыш машина жапсыру,балалардыңжапсыруғақызығушылығынарттыру
-жапсырған суреттерін бояу, суретсалудақауіпсіздіктісақтауға,ұқыптылыққабаулу.
(жапсыру,
математика,сурет)

	Дид.ойын:
Танып ал да, атын ата
Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға  жаттықтыру; 
сөздік қорын молайту; ойлау  қабілетін дамыту.
Қажетті құралдар: әр түрлі заттар немесе суреттер.
Ойын барысы: Балаларға әртүрлі заттарды көрсету. 
Ортаға бір-бір баладан шақырып, 
бір затты алып, оның  түр-түсін, пішінін, қасиетін анықтауды 
және сол зат жайлы әңгіме құрауды   ұсынады.
- қоршағанортаданбірнемесебірнеше бірдей заттытабу
(Қоршаған  орта,
сөйлеуді дамыту,
математика)
Өз қалаған затының суретін салу
- Көлденеңжәнетіксызықтардысалу,олардыңқиылысуынжүргізебілу,әртүрлі пішіндегі  заттарды бейнелеуді үйрету.
(Сурет)





	Ұйымдастырыл
ған іс-әрекет
	Қазақ тілі    Дид.ойын:
 Қалай дыбыстайды?» Мақсаты:артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды дамыту. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. Қазақ тіліне тән ұ,қ,ө,һ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Биік емес төбеден сырғанау»
Қимылды ойын: «Аққала  құрастыру»№50
Мақсаты:Қимыл-қозғалыс белсенділігін дамыту. Жылдамдық,ептілік,төзімділікті шыңдау,көңіл-күйге қуаныш әсерін сыйлау.
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Екі қолмен көлденең нысанаға кеуде тұсынан лақтыру»
 Қимылды ойын:«Қар лақтырыспақ»№53
Мақсаты:Балаларды нысанаға қарды ата білуге бейімдеу.

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Заттарды қашықтыққа лақтыру»
Қимылды ойын:«Қарлы шеңбер ойыны»№45
Мақсаты:Әрбір топ қолындағы кесек қарды лақтырып,өз шеңберлеріне мүмкіндігінше тезірек жабыстыруға тырысады.
	 Музыка
Ән тыңдау: «Қошақаным қайда екен»
Ән үйрену:  «Төлдер»  1ші-шумағы
Ойын «Дыбысынан тап»

	2-таңғы ас
	Тамақты дұрыс ішуді,майлықты қолдануды пысықтау (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Дастархан басына отырғанда сөйлемей отырып тамақ ішуге дағдыландыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	 Қолды дұрыс жуу, сүрту,сүлгінің орнына іліп қоюға дағдыландыру
(Гигиеналық процедуралар)
	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

	Балалардың назарын тағамға аудару.
Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	Сырт киімдерін,бас киімдерін,дұрыс ретімен киіну дағдыларын пысықтау 
(өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	Сырт киімдерінің түймелерін,
сыдырмаларын ілуге көмектесу
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім дұрыс киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	“Досыңа киінуге көмектес“
Балаларды бір-біріне киінуге,шешінуге көмектесу дағдысын қалыптастыру.
	Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары

	Серуен 
	Серуен № 18
 Терезедегі өрнектерді бақылау. 
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау.
Көркем сөз:
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне жарысып.
Қалды артта қыр қалып.
(Қазақ тілі,
көркем әдебиет,
сөйлеуді дамыту)

Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету.
Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету.
Жұмбақ:
Отта жанбайды
Суда батпайды. ( Мұз) 
Қимылды ойын:«
 Қарағайлы  ормандағы  аю » №14
Мақсаты: Жылдамдыққа,  ептілікке  тәрбиелеу.
Ойын  мазмұны: Алаңның  бір  жағына  аюдың  іңі  сызылады. Екінші  жағына   үй  белгіленеді, онда  балалар тұрады. Тәрбиеші  інде  отырған  аюды  таңдап  алады. Тәрбиеші « балалар», серуендеуге  барыңдар! –дегенде  балалар  үйден  шығып  орманға  барады. Олар  хормен  мына  өлеңді   айтады.
Аю  жүрген орманнан
Жидек  тере  мен  барғам
Аю  отыр  гүрілдеп,
Жарамайды  мұның,-деп
« Гүрілдеп»  дегенде  аю  балаларды   қуады. Аю  кімге  жетсе,  сол  ұсталған  болады. Үйдің  сыртынан  асып  кеткен  балаларды  ұстауға  болмайды
 (Дене шынықтыру)


	 Серуен № 19
Бақылау «Қардағы құс іздері»
Мақсаты:қардағы құс іздерін тани білуге үйрету .
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар 
Із дегеніміз не? (қардың үстінде қалған белгі) 
Балаларға ауладағы жем шашылған жерде қалған құс іздерін бақылауға ұсыну..
Қалай ойлайсыңдер, мынау ненің іздері, құстың ба, әлде жануардың ба? 
Қар бетінде неліктен құс іздері қалады? (құстардың салмағынан табаны астындағы қар ұшқындары сынады)
(Қазақ тілі, қоршаған орта,
сөйлеуді дамыту)
Зерттеу жұмысы:
Алаңдағы шағын жердегі қарды нығыздау және таяқшамен құс ізінің суретін салу.
(Сурет)
Еңбек  Қардан қала тұрғызуға қар жинау. 
Мақсаты: 
Ұжыммен жұмыс істей білулерен қалыптастыру; 
Қимылды ойын:
« Қарағайлы  ормандағы  аю » 
Мақсаты: Жылдамдыққа,  ептілікке  тәрбиелеу.
Ойын  мазмұны: Алаңның  бір  жағына  аюдың  іңі  сызылады. Екінші  жағына   үй  белгіленеді, онда  балалар тұрады. Тәрбиеші  інде  отырған  аюды  таңдап  алады. Тәрбиеші « балалар», серуендеуге  барыңдар! –дегенде  балалар  үйден  шығып  орманға  барады. Олар  хормен  мына  өлеңді   айтады.
Аю  жүрген орманнан
Жидек  тере  мен  барғам
Аю  отыр  гүрілдеп,
Жарамайды  мұның,-деп
« Гүрілдеп»  дегенде  аю  балаларды   қуады. Аю  кімге  жетсе,  сол  ұсталған  болады. Үйдің  сыртынан  асып  кеткен  балаларды  ұстауға  болмайды
 (Дене шынықтыру)





	 Серуен № 20
Жеңіл көліктерді бақылау 
Мақсаты: автомобиль кеңейтуьдер туралы білімдерін бекіту, оларды түрлері бойынша ажырата білу, жолда жүру тәртібі туралы білімдерін. 
 Көркем сөз
 «Тәртіп керек баршаға» Е.Елубаев
Көшеден өтер кезіңде,
Абайлап қара
 жан-жаққа,
Келе жатқан көлікке, 
Жол бер, 
өтсін, асықпа!
Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды: Балабақша жанындағы жолдан өтетін қандай көліктерді білесіңдер? Көліктердің қандай пайдасы бар? (адамдарды,жүктерді қажет жеріне тез апарады)
 Көліктердің адамға қандай кедергісі бар? (таңертең дыбыстап, ұйықтауға кедергі болады, ауаға ащы түтін шығарады)
Қандай машиналар көп шулайды, ауаны көп ластайды? (Жүк машиналары)
♦ Жолдан өтерде не істеу керек, қандайережелерді сақтау керек? 
(Қазақ тілі, қоршаған орта,
сөйлеуді дамыту)

Еңбек  Ауланы бірлесе отырып тазалау.Мақсаты :бірлесе еңбек етуге, еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу;  жылдамдық пен күштерін есептей білуге үйрету. 
Қимылды ойын:
 « Қарағайлы  ормандағы  аю » 
Мақсаты: Жылдамдыққа,  ептілікке  тәрбиелеу.
Ойын  мазмұны: Алаңның  бір  жағына  аюдың  іңі  сызылады. Екінші  жағына   үй  белгіленеді, онда  балалар тұрады. Тәрбиеші  інде  отырған  аюды  таңдап  алады. Тәрбиеші « балалар», серуендеуге  барыңдар! –дегенде  балалар  үйден  шығып  орманға  барады. Олар  хормен  мына  өлеңді   айтады.
Аю  жүрген орманнан
Жидек  тере  мен  барғам
Аю  отыр  гүрілдеп,
Жарамайды  мұның,-деп
« Гүрілдеп»  дегенде  аю  балаларды   қуады. Аю  кімге  жетсе,  сол  ұсталған  болады. Үйдің  сыртынан  асып  кеткен  балаларды  ұстауға  болмайды
(Дене шынықтыру)
	Серуен № 21
Қарғаларды бақылау
Мақсаты: қыстап қалатын құстар өмірімен танысуды жалғастыру. 
қарғалардың тіршілігін бақылау  құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қарға қыстап қалатын құс. Ол өзінің азығын қоқыстардан теріп жейді. Халық қарғаның іс-әрекетіне қарап ауа-райын болжаған. Егер қарға айналыпұшса аяз болады, қарға қарқылдаса қар жауады, егер қарға таңертең ағаштың басында отырса бұрқасын болады деп санаған және ол рас болған. 
Көркем сөз «Қарға» С.Сейфуллин
Қарға, қарға, қарғалар, Көзден жасы сорғалар.
Қар үстінде жорғалар. Қар үстінде жем көрсе,
Боран соқса қор болар, 
Қапелімде қолға алар.
Бұтаға келіп қорғалар. Екі шоқып, бір қарар,
Қысып кетсе сары аяз, Деп «жолымды» оңғарар.
Зерттеу жұмысы
Балабақша ауласынан құстар ізін іздеу, салыстыру 
(Қазақ тілі, қоршаған орта,
сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет)
Еңбек Ауладан құстар үшін алаң аршып, оған дән себу.
Мақсаты: бірлесе еңбек етуге баулу.
 
Қимылды ойын:
 « Қарағайлы  ормандағы  аю » 
Мақсаты: Жылдамдыққа,  ептілікке  тәрбиелеу.
Ойын  мазмұны: Алаңның  бір  жағына  аюдың  іңі  сызылады. Екінші  жағына   үй  белгіленеді, онда  балалар тұрады. Тәрбиеші  інде  отырған  аюды  таңдап  алады. Тәрбиеші « балалар», серуендеуге  барыңдар! –дегенде  балалар  үйден  шығып  орманға  барады. Олар  хормен  мына  өлеңді   айтады.
Аю  жүрген орманнан
Жидек  тере  мен  барғам
Аю  отыр  гүрілдеп,
Жарамайды  мұның,-деп
« Гүрілдеп»  дегенде  аю  балаларды   қуады. Аю  кімге  жетсе,  сол  ұсталған  болады. Үйдің  сыртынан  асып  кеткен  балаларды  ұстауға  болмайды
	Серуен № 22
 Қарды бақылау
Мақсаты: Қыс аяғында қарда болатын өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру
Көркем сөз
 «Қыс» Қ. Жұмағалиев
Біз батыл баламыз,
Жылы үй, қорамыз.
Ақ ұлпа қарыңнан,
Аққала соғамыз.
Тәрбиеші сұрақтары: қыс айларын атаңдар?  қар бетінде пайда болған жұқа қабықша қалай аталады? қарқатқақ қалай пайда болады?
Зерттеу жұмысы: Балабақша ауласындағы ашық алаңдағы және қоршау жиегіндегі қар қалыңдығын өлшеу. Қай жерде қар қалың, қай жерде жұқа. Неге? 
Еңбек Сырғанаққа су себу 
Мақсаты: суық суды ақырын алып жүруге, сырғанақ бетіне тегіс себуге үйрету. 
Қимылды ойын:
« Қарағайлы  ормандағы  аю » 
Мақсаты: Жылдамдыққа,  ептілікке  тәрбиелеу.
Ойын  мазмұны: Алаңның  бір  жағына  аюдың  іңі  сызылады. Екінші  жағына   үй  белгіленеді, онда  балалар тұрады. Тәрбиеші  інде  отырған  аюды  таңдап  алады. Тәрбиеші « балалар», серуендеуге  барыңдар! –дегенде  балалар  үйден  шығып  орманға  барады. Олар  хормен  мына  өлеңді   айтады.
Аю  жүрген орманнан
Жидек  тере  мен  барғам Аю  отыр  гүрілдеп,
Жарамайды  мұның,-деп
« Гүрілдеп»  дегенде  аю  балаларды   қуады. Аю  кімге  жетсе,  сол  ұсталған  болады. Үйдің  сыртынан  асып  кеткен  балаларды  ұстауға  болмайды
(Дене шынықтыру)



	Серуеннен оралу  
	Киімдерін ілгекке ретімен ілгенін қадағалау,шкафтарын таза ұстауға дағдыландыру (өзіне қызмет көрсету дағдылары, )
	Сыртқа киетін аяқ киімдерін біріктіріп,дұрыс қойғанын дағдыландыру
(өзіне қызмет көрсету
 дағдылары, )
	Сырт киімдерін
жүйелі шешу,реттеп
қою дағдыларын пысықтау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу 
( ерікті ойын әрекеті)
	Сырт киімдерін ілгектерге дұрыс ілгенін қадағалау,
Шкафтарын таза ұстауға баулу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары,)

	Түскі ас  
	Ойын- жаттығу:
Сабындаған кезінде
Ашытады көзіңді
Бола білсең, төзімді,
Тап - таза етер өзіңді
Тазалықтың досы -
Сабын деген осы.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )
	Тамақты асықпай дұрыс ішуді,нан қоқымын шашпауды,
қасықты,бет орамалды қолдануды дағдыландыру (мәдени-гигиеналық дшаралар )
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру, бата айтқызу
Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру
	Ас мәзірімен таныстыру. 
Түзу дұрыс отырып, тамақтануды дағдыландыру.
Асты құрметтеуге тәрбиелеу 
	Оындықты шайқамай отыруға,қасықты дұрыс ұстап, сөйлемей отырып ас ішкенге тәрбиелеу

	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Баяу музыка тыңдату
 (Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Үйшік» ертегісін айтып беру
(Көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру
(Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Кешен №25
 «Керілу»
 Бастапқы қалып: арқамен жату. Қолды көтеріп бастан жоғары асырып созу. Көз жұмулы. Қол, аяқ кезекпен көтеру.                                                                Бірнеше рет қайталау.
«Қыс пен жаз»
Бастапқы қалып: арқамен жату. «қыс» дегенде жиналып, бүктеліп жату, күн салқын екенін көрсету. «Жаз» дегенде керіліп, денені бос ұстау керек. Күннің «жылы» екенін білдірту.
Өз қолына массаж қыста өте салқын, жылыну үшін от жағамыз.
Бастапқы қалып төсекте отырып, аяғымызды айқастырамыз. Екі алақанымызды уқалаймыз. Екі алақанымыздан жылу шыққанша уқалаймыз. Содан соң жылы алақынымызбен «бетімізді» жумыз.                                                                                               
Майтабандықтын алдын алу. Бастапқы қалып арнайы алашада жалаң аяқ жүру. (салқындатылған түрінде).
Отырған күйде отырғышта орнықты жаттығу. (салқындатылған аяғымызды жылыту) Аяғымызды созып алға, қолымызбен қысу. Аяғымызды алға созып носкиге жеткізу. Аяғымызды алға созып қосу. Ауада аяғымызбен түрлі геометриялық фигуралар салу. (дөңгелек, үшбұрыш, төтрбұрыш) әр жаттығу. 
Жауырын жаттығуының алдын алу. Жаттығу «Сасулька» қолымызбен ілулі тұрған турникке тартылу немесе жарға ілінген жолақ тақтайшыға арқамызды қытып қозғалу. Аяғымызды қосу, түзу тұру, жаттығу түрлерін көбеуту түсу.
Дауыс арқылы тыныс алу жаттығуы.(Жаңа жыл) 
Бастапқы қалып: әр жаттығу орындағанда мұрын арқылы ауа шығарамыз. Аузымыз жабулы

	Бесін ас 
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Ойын-жаттығу:
Дос боламыз алақай!
Хош иісті сабынның
Көбігіне малындым.
Тісімді тазартып,
Барлық кірден арылдық.
	Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Ойын-жаттығу:
Ас ішуге тұрайық.
Қолымызды жуайық.
Сабын суды аямай,
Тазалықты ұғайық
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс
(мәдени-гигиеналық дағдыларын 
қалыптастыру;)



	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Өнер орталығында
Кітапшалардағы боямақ суреттерді бояу,ермексаздан түрлі мүсіндер жасау
(Сурет, мүсіндеу)
	Өнер орталығында
дайын суреттерді қағаз бетіне жапсыру,ермексаздан пластинография жұмыстарын жүргізу
(Жапсыру,мүсіндеу)
	Сюжетті рөлдік ойын: «Құрылысшы»
Құрылыс бөлшектерінен  өз қалауы бойынша түрлі ғимараттар құрастыру
(Құрастыру)

	Дид.ойын:
«Суретті құрастыр»
Қима суреттерден бейнелер құрастыру
Мақсаты:баланың зейінін дамыту
(Құрастыру)

	Өнер орталығында
ермексаздан түрлі мүсіндер жасау.
Дайын суреттерді жапсыру
(Мүсіндеу,жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Тұрған орнында қос аяқпен, алға қарай жылжып, биіктіктен және ұзындыққа секіруді қалыптастыру(Әльфраби)
	Дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуды дамыту;(Айкөркем)
	«Тәулік бөліктерін ата» 
қарама-қарсы тәулік бөліктерін білуді даамыту;(Адия)

	қарапайым сюжеттік композицияларды құрауды қалыптастыру;(Айкөркем)
	ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды игеру;(Назар)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың серуенге деген қызығушылығын тұғызу,жеке әңгімелесу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Сырт киімдерін реттілікпен,аяқ киімдерін оң киюге баулу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау
Бір-біріне көмек көрсету  
	Бір-біріне көмек көрсету  (өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Балалардың сыртқы киімдерін дұрыс кигенін,ишке киетін аяқ киімін сөрелерге реттеп қойғанын қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналармен балалардың жеке гигиенасы туралы әңгімелесу.
	Балабақшада баланың өткен күнін ата-анасына баяндап беру.
	Ата-аналармен пікірлесу
	Ата-аналармен балалардың денсаулығы туралы  әңгімелесу..
	Ата-аналарымен бірге  демалыстары жақсы өтуіне тілек айту.
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ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  ақпан айы 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
20.02.2023
	Сейсенбі
21.02.2023
	Сәрсенбі
22.02.2023
	Бейсенбі
23.02.2023
	Жұма
24.02.2023

	Балаларды қабылдау
	Жылулық шеңбері
Кел балалар,күлейік,
Күлкіменен түлейік
Күлкі көңіл ашады
Күліп өмір сүрейік!
Балаларға жағымды көңіл-күй орнату 
	Балаларды қабылдау, әр балада жайлы психо-эмоционалдық көңіл-күй қалыптасуына жағдай жасау
(сөйлеуді дамыту). 
	Қайырлы таң балалар!»«Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылап,жағымды жағдай орнату
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен,денсаулығын тексеріп қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту
	Әңгімелесу, ойын түрлерін ұйымдастыру,  ойын алаңдарын дайындау және т.б.    (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Ата-аналардан бала қандай көңіл-күймен балабақшаға келгенін сұрау
	Ата-аналарға кеңес: «Мектеп жасына дейінгі баланың өміріндегі танымдық зерттеу қызметі»
	Ата-аналармен әңгімелесу,балабақшадан себепсіз қалмау керектігі жайлы ескерту
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы,тазалығы жайында ата-анамен әңгімелесу
	Ата-аналарға баламен бос уақыттарында  теледидардан балалар туралы бағдарламалар қарауды ұсыну.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Өнер орталығында кітаптар қарау,кітапшалардағы боямақ суреттерді бояу,ермексазбен жұмыс
(сурет,мүсіндеу )

	Үстел үсті ойындар
лото,пазылдар құрастыру
(құрастыру )

	Үстел үсті ойындар:
Таяқшалардан түрлі пішіндер құрастыру
Мақсаты:
ұсақ моторикасын,шығармашылық қабілеттерін дамыту
(құрастыру,
математика )

	Өнер орталығында суреттер салу,бояу
Мақсаты: сурет салу,бояу техникасын жетілдіру
(сурет )
	Дидактикалық ойын:
«Пішіндерден зат құрастыр»
Мақсаты: пішіндерді атап,түрлі заттар құрастыру арқылы білімдерін тиянақтау.
(құрастыру,
математика)

	Таңертенгі жаттығу  
	ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №12                                   
Ақпан 3-4 апта
«Шалқанды тартамыз» ойын түрінде.
Атай шалқан егіпті.
Шалқан үлкен болып өсіпті.
Б.қ.- аяқ сәл алшақ;
1-2- отыру; 3-4- б.қ.
Шалқанды әрі тартып, бері тартып
Жұла алмадық.
Б.қ. – т.с.1-2-қолды екі жаққа созу;
3-4- б.қ. келу;
Әжеймен немересін көмекке шақырдық.
Әрі тартып, бері тартып
Шалқанды жұла алмады.
Б.қ. – т.с.1-2- алға енкею; 3-4 б.қ. келу;
Б.қ. –қол белде, шалқанды айналып, екі аяқпен секіру;
Б.қ.: «Алдыда- артта» Аяқтары иық жалпақтығында, ленталар жанда, алдыға еңкейіп,  ленталарды артқа созу  «артта» деп айту, шалқайып, қолды алдыға созу «алдыда» деп айту.  /5 рет қайталау./
(Дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Сабынды дұрыс қолдануды,қолды тазалап жууды,орамалмен құрғатып сүртуді үйрету
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Бата 
Асым,асым,асыма.
Бақыт берсің басына.
Ден саулығын зор болсын.
Дастарханың мол болсын.
	Балалардың назарын тағамға аудару:мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.
	Дастархан басына отырғанда қасықты дұрыс ұстауға,майлықты қолдануға дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )
	Тамақты дұрыс отырып жеуге,ауызды толтырып сөйлемеуге үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дид.ойын:
«Жыл мезгілін ата» Мақсаты:   
Мезгіл өзгерістерін ажырата алады
 Ойын барысы:Тәрбиеші балалардан жылдың қай мезгілі екенін сұрайды. Жыл мезгілі төрт бөліктен тұрады,әр бөлікке сәйкес мезгілдердің ерекшелік карточкасы бар. Балалар жыл мезгілдерінің өзгерістері карточкасын алып сәйкес келетін мезгілдерге қойып шығады.(мысалы:қыс мезгіліне қар,шырша,аққалат.б.)
-Ауа-райыныңжағдайынанықтау,табиғатқұбылыстарын бақылау (маусымдық),
қауіпсізәрекететудағдыларынқалыптастыру
(Қоршаған орта)
Үшбұрыш пішіндерден үлкен кіші шыршалар
құрастырып жапсыру
-Екі затты өлшемі бойынша  салыстыру
(Математика,
құрастыру)
-Қағазбетіндекөлемі,түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып жапсыруды үйрету
(Жапсыру)
	Дидактикалық ойын: «Күн,су,ауа»
Мақсаты:
Балалардың табиғат жайлы білімдерін арттыру,табиғат сыйы туралы жан-жақты түсінік беру.
Табиғатқа деген қамқорлық сезімін оятып,оның ғажайып сырларын ұғынуға үйрету.
- Ересектердіңсөзінтыңдаужәнетүсіну,сөйлеуәдебініңтиістіформаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау жәнетолықжауапберуді дамыту.
(Сөйлеуді дамыту)
Күннің суретін қарындашпен салу
-Суретсалукезіндеқарындашты,қылқаламдықаттықыспай,дұрысұстауды үйрету.(сурет)
Салған суретті дайын қиылған(таулар,
қысқы ағаштар,)суреттермен жапсыру арқылы толықтыру
Балалардыңжапсыруғақызығушылығынарттыру
(жапсыру)



	Дидактикалық ойын:
 «Табиғат құбылыстарын ажыратып олардың қасиеттерін ата»
Мақсаты: 
Қасиетіне қарай: қар мен жаңбырды ажырата білу, табиғат құбылыстары жөніндегі білімдерін бекіту,қатты,жұмсақ, ериді,бұға айналады
(Қоршағанорта)
- Балалардыңсөздікқорынойындарменойынжаттығуларыарқылыкеңейту
(Сөйлеуді дамыту)
Қар мен жаңбырдың суретін салуСуретсалудақауіпсіздіктісақтауға,ұқыптылыққабаулу.
(Сурет)


	 Дидактикалық ойын:
«Ненің баласы?»
Мақсаты: Балалардың «үлкен», «кіші» ұғымдары туралы түсініктерін бекіту; жабайы және үй жануарлары туралы білімдерін кеңейту.
Мазмұны.Балаларға суреттер беріледі Өзінің таңдап алған суретінің жұбын атайды.
Мысалы: ит үлкен, ал күшік кішкентай
Суреттерді қағаз бетіне жапсыру
-Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнайтын жануарды мүсіндеу
(Жапсыру,
математика,
мүсіндеу)

	Дидактикалық ойын: «Қайсысы қайда тіршілік етеді?»Мақсаты: суреттен көрген заттарының аттарын атап, олардың қайда өмір сүретінің айтқызу. Сөздік қорын молайту. Шарты: әр түрлі аңдар, құстарды көрсетіп, олардың қайда өмір сүретінің сұрайды.
Берілген суреттерді мекендейтін жеріне жапсыру, балалардыңжапсыруғақызығушылығынарттыру,
боямақ суреттерді қарындашты қатты қыспай ,дұрыс ұстауды үйрету 
-Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнайтын жануарды  мүсіндеу
(Қоршаған  орта,
сөйлеуді дамыту,
жапсыру)
 (Сурет,мүсіндеу)
- Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды естуді дамыту
(Қазақ тілі)






	Ұйымдастырыл
ған іс-әрекет
	Қазақ тілі 
Дидактикалық ойын:«Қысқы ойындарды ата» Мақсаты: Қыс мезгілі туралы түсініктерін кеңейту, қыстағы мерекелер, қысқы ойындар туралы түсініктерін бекіту
 Шарты: 
Тәрбиеші балаларға суреттерді көрсете отырып, сұрақ қояды.
Балалар сұрақтарға жауап береді,әңгіме құрастырады.
Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. Қазақ тіліне тән ә,ү, ұ,қ,ө, дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Допты кеуде тұсынан лақтыру
Қимылды ойын:« :«Жұптық эстафета «допты беру»
Мақсаты:Жылдам қозғалып, допты дәл қолға лақтыру,шапшаңдыққа үйрету.

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Оң және сол қолмен заттарды нысанаға лақтыру»
Қимылды ойын:«Кегли»№36

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Лақтыру»
Қимылды ойын: «Аңшылар мен қояндар»№34
Мақсаты:
Аңшы бала қояндарға доп лақтырады.Доп тиген қоян атылған болып саналады.


	Музыка
«Атшабыс» қимылымен Тұлпарым әніне қимыл жасап кіру. Жылулық шеңбері.
Ән тыңдау: «Ортеке»
Ән үйрену: «Төлдер» 2ші шумағы
Әуенді қимыл қозғалыс: «Шөжелерім»
Ойын: «Қасқыр мен қояндар



	2-таңғы ас
	Тамақтанар алдында қолды  жуу дағдыларын қалыптастыру 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Балалардың назарын тағамға аудару.
Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
(Гигиеналық процедуралар)
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру (сөйлеуді дамыту)

	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)


	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Белгілі реттілікпен киінуге,киіміндегі олқылықтарды байқауға баулу
( өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Сырт киімдерін,
бас киімдерін,дұрыс ретімен киіну дағдыларын пысықтау 
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)

	Ішке киетін аяқ киімін шешіп реттеп қойғанын,сөрелерді таза ұстауға,ұқыптылыққа дағдыландыру
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Аяқ киім дұрыс киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен 
	Серуен № 23
Бұлттарды бақылау
Мақсаты:
Аспан және оның біздің планетамызға әсері жайлы түсініктерін кеңейту; 
Аспан әлемінің әсемдігін қабылдауларын дамыту 
Бақылау барысы :
Күн сайын күн өзендер мен көлдерді, теңіздер мен мұхиттарды қыздырады. Судың ұсақ түйіршіктері аспанға көтеріліп бірігеді де, аспанда бұлт пайда болады. Бұлттағы су түйіршіктері ауыр тартқан кезде, олар жерге жаңбыр болып төгіледі. Бұлттар – шарбы бұлттар және түйдек бұлттар деп аталады. Шарбы бұлттар ашық күндері пайда болады, ал, түйдек бұлттар жауын немесе қар жауарда пайда болады.
Балаларға сұрақтар.Бұлттар қандай болады? Олар қайдан пайда болады? 
Бұлттар нелерге ұқсайды? 
Тақпақ:
Ақсың,сұрсың, қарасың
Қалқып қайда барасың?
Жерге нөсер төгілсін
Өссін гүлдер,көп егін
Зерттеу жұмысы :Апспаннан атқа немесе түеге ұқсас бұлтты табу. 
Шарбы бұлттар мен түйдек бұлттарды салыстыру.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)

Еңбек:  Жолдар мен сырғанақтарды қардан тазалау..
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге үйрету, жұмыс нәтижесіне қуана білу. 
 Қимылды ойын: 
«Доп кімде?
Жүрісі: Бір бала  жүргізуші  болады. Бір  бала ортада көзін  жұмып тұрады. Қойған  балалар   шеңбер  жасап,  қолдарын артына  ұстап,  иықтарын  тақап  тұрады ( қолдары  ішінен  қарағанда  көрінбеу  керек ).
Сыртта  жүрген  бала  сездірмей,  шеңбердің  сыртын  айналып  жүріп,  бір  баланың  қолына  ұстатады  да  өзі  алысқа  барып  тұрады да « болды» дейді.
Ортадағы  бала  көзін  ашып,  шеңбердің  ішінде  тұрып, кімде екенін ( көзінің т.б)  біліп  айту  керек. Тапса  допты  алады.  Таппаса-басын  шайқайды. Сол  кезде  добы  бар бала теріс  айналып,  допты  көрсетеді.  Сенде-деген  жоғары  көтеруі  тиіс.
(Дене шынықтыру)

	Серуен №24
Терек ағашын бақылау
Мақсаты:Балалардың ағаштар туралы білімдерін молайту;Ағаштарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Тәрбиеші әңгімелейді:
Адам таза ауамен тыныс алады. Адам демінен шыққан ауа-қайта жұтуға жарамсыз. Біз үнемі таза ауа жұтып жарамсыз етіп отырғандықтан, таза ауа бір жақтан келіп тұрмаса, жер бетінде ауа қалмас еді. 
Ал, таза ауа қайдан келеді деп ойлайсыңдар? Таза ауа ешқайдан келмейді. Айналамыздағы ағаштар біздің демімізден шыққан ауаны жұтып, өзі үшін қажетті иісті ұстап қалып, онымен қоректенеді де, ауаны тазартады. Үйлердің айналасында, көшеде, аулада өсіп, жапырақ жайып тұрған ағаш неғұрлым көп болса, ауа да соғұрлым таза болады.
Таза ауамен тыныс алған адамның дені сау, өмірі ұзақ болады. 
Теректің соңғы жапырақтары қашан ұшып түседі?
 (күз соңында.)
Неге ағаш жапырақтары күзде түседі?(себебі қыста ағаштар ылғалды көп жоғалтпас үшін)
Зерттеу жұмысы
Ауладағы ағаштарды қарау. Қай ағаш қалай тұр. (кейбір ағаштар бұтағы сирек, тікесінен сыйдиып тұр. Кей ағаштар бұтақтары қармен төмен иіліп тұр т.б.)
Өлең оқу
Қараңдаршы далаға
Дала аппақ ақша қар
Тал мен үйлер далада
Жамылыпты ақ шатыр
( Қоршаған орта,
қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)

Еңбек. Ағаштардың түбіне қар жинау.
Мақсаты: тәрбиешіге, бір-біріне көмек көрсетуге деген ынталарын арттыру, адамгершілікке тәрбиелеу.
 Қимылды ойын:« Доп  кімде?»№20
Жүрісі: Бір бала  жүргізуші  болады. Бір  бала ортада көзін  жұмып тұрады. Қойған  балалар   шеңбер  жасап,  қолдарын артына  ұстап,  иықтарын  тақап  тұрады
 ( қолдары  ішінен  қарағанда  көрінбеу  керек ).
Сыртта  жүрген  бала  сездірмей,  шеңбердің  сыртын  айналып  жүріп,  бір  баланың  қолына  ұстатады  да  өзі  алысқа  барып  тұрады да « болды» дейді.
Ортадағы  бала  көзін  ашып,  шеңбердің  ішінде  тұрып, кімде екенін ( көзінің т.б)  біліп  айту  керек. Тапса  допты  алады.  Таппаса-басын  шайқайды. Сол  кезде  добы  бар бала теріс  айналып,  допты  көрсетеді.  Сенде-деген  жоғары  көтеруі  тиіс
(Дене шынықтыру)

	Серуен №25
Күн мен түн неге ауысады? 
Мақсаты:Күн мен түннің ауысуы қалай жүретіні, жыл мезгілдерінің ауысуына қарай күннің ұзаруын туралы түсінік беру. Балаларға жұмбақ жасыру
Үлкен алтын табақтан,
Әлемге нұр таратқан. (күн)
Жартысы жадыратып нұр себеді,
Жартысы қара мақпал бүркенеді. (түн) Сендер қалай ойлайсыңдар, күн мен түн неге ауысады? Күн жерге күндіз жарық береді.  Жердің күнге қарамайтын бетінде түн болады да, жердің күнге қараған бетінде түн болады. Жыл мезгілдерінің ауысуына қарай күн мен түннің ұзақтығы да ауысып отырады. Күн жылыған сайын түн қысқарып, күндізгі уақыт ұзарады. 
Балаларға сұрақтар.
Жұлдыздар түнде қайда кетеді?(жұлдыздар күндіз де аспанда болады. Тек күннің жарығы жұлдыздың жарығынан да күшті болғандықтан, жұлдыздар көрінбейді)
Күн неге батады? (жер күнді айналады, сонықтан да шығыстан күн шығып, батыста батқандай әсер қалдырады.)
Зерттеу жұмысы:Жарық сәулелері жерге тура түседі, егер оған жолда бірнәрсе кедергі жасаса, онда одан көлеңке пайда болады. 
Таңертең, түсте, кешке зерттеу жұмысын жүргізу. Таңертең және кешке көлеңке ұзын болады, ал, түсте көлеңке қысқа болады (түсте күн дәл төбеден түседі, сондықтан көлеңке қысқа). 
( Қоршаған орта,
қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге
Қимылды ойын: 
«Доп кімде?
Жүрісі: Бір бала  жүргізуші  болады. Бір  бала ортада көзін  жұмып тұрады. Қойған  балалар   шеңбер  жасап,  қолдарын артына  ұстап,  иықтарын  тақап  тұрады ( қолдары  ішінен  қарағанда  көрінбеу  керек ).
Сыртта  жүрген  бала  сездірмей,  шеңбердің  сыртын  айналып  жүріп,  бір  баланың  қолына  ұстатады  да  өзі  алысқа  барып  тұрады да « болды» дейді Ортадағы  бала  көзін  ашып,  шеңбердің  ішінде  тұрып, кімде екенін 
( көзінің т.б)  біліп  айту  керек. Тапса  допты  алады.  Таппаса-басын  шайқайды. Сол  кезде  добы  бар бала теріс  айналып,  допты  көрсетеді.  Сенде-деген  жоғары  көтеруі  тиіс
(Дене шынықтыру)
	   Серуен № 26
Күн көзін бақылау. 
 Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру.Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды.Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды
Көркем сөз:Батар күннің атар таңы бар
( Қоршаған орта,
қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)

Еңбек: Аққала жасау. 
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойын: 
«Доп кімде?
Жүрісі: Бір бала  жүргізуші  болады. Бір  бала ортада көзін  жұмып тұрады. Қойған  балалар   шеңбер  жасап,  қолдарын артына  ұстап,  иықтарын  тақап  тұрады ( қолдары  ішінен  қарағанда  көрінбеу  керек ).
Сыртта  жүрген  бала  сездірмей,  шеңбердің  сыртын  айналып  жүріп,  бір  баланың  қолына  ұстатады  да  өзі  алысқа  барып  тұрады да « болды» дейді. Ортадағы  бала  көзін  ашып,  шеңбердің  ішінде  тұрып, кімде екенін ( көзінің т.б)  біліп  айту  керек. Тапса  допты  алады.  Таппаса-басын  шайқайды. Сол  кезде  добы  бар бала теріс  айналып,  допты  көрсетеді.  Сенде-деген  жоғары  көтеруі  тиіс
(Дене шынықтыру)

	Серуен № 27
 Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.   
Мақсаты:  
Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты желәсіресе  ақпан айында  жиі болады,ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге жөңікіліп жүреді. 
Көркем сөз:
Қыстсың кенже баласы ақпан бысың,
Аспан астың ораған ақ қармысың.
Алай-түлей бораның, язында,
Әппағым-ау аз –аздан шақтармысың?!
( Қоршаған орта,
қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
 
Еңбек:
Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты: күректі пайдалана білуге 
үйрету
Қимылды ойын: « Доп  кімде?»№20
Жүрісі: Бір бала  жүргізуші  болады. Бір  бала ортада көзін  жұмып тұрады. Қойған  балалар   шеңбер  жасап,  қолдарын артына  ұстап,  иықтарын  тақап  тұрады ( қолдары  ішінен  қарағанда  көрінбеу  керек ).
Сыртта  жүрген  бала  сездірмей,  шеңбердің  сыртын  айналып  жүріп,  бір  баланың  қолына  ұстатады  да  өзі  алысқа  барып  тұрады да « болды» дейді.
Ортадағы  бала  көзін  ашып,  шеңбердің  ішінде  тұрып, кімде екенін ( көзінің т.б)  біліп  айту  керек. Тапса  допты  алады.  Таппаса-басын  шайқайды. Сол  кезде  добы  бар бала теріс  айналып,  допты  көрсетеді.  Сенде-деген  жоғары  көте
(Дене шынықтыру)



	Серуеннен оралу  
	Сырт киімдерін
жүйелі шешу,реттеп
қою дағдыларын пысықтау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу,ретімен қоюды баулу 
( ерікті ойын әрекеті)
	Бас киімдерін жоғары қоюға,
сырт киімдерін ілгекке іліп қойғанын дағдыландыру
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Сыртқа киетін аяқ киімдерін біріктіріп,дұрыс қойғанын дағдыландыру
 (өзіне қызмет көрсету
 дағдылары, )
	Шкафтарын таза ұстауға,киімдерін ретімен қоюға дағдыландыру
 (өзіне қызмет көрсету дағдылары,)

	Түскі ас  
	Ойын- жаттығу:
Сырттан келіп үнемі
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болып мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз
Қолдарын сабынмен жуғанын қадағалау
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )
	Ойын-жаттығу:
Нан қоқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
Нанды үгітпей жеуге,қастерлеуге,құрметтеуге тәрбиелеу
 (мәдени-гигиеналық шаралар )
	Орындықты шайқамай отыруға,қасықты дұрыс ұстап, сөйлемей отырып ас ішкенге тәрбиелеу
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Сумен жуыну,сабын,сүлгіні дұрыс қолдану дағдыларын қалыптастыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру, бата айтқызу
Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Баяу музыка тыңдату
 (Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Үш аю» аудио ертегі тыңдау
(Көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Қолғап» ертегісін айтып беру
(Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	Кешен №26
Май табанның алдын алу .
Тез жүрісті (орманға атанамыз) қалыпты жүріспен алмастыру.
*Табанмен («түлкіше»)
*Өкшемен ( «дымқыл шөппен аяғымызды ластамаймыз» )
*Аяқтың ішкі жағымен жүру («Аюша» )
*Тізені жоғары көтеріп жүру («Киікше»)
*Жартылай отырып жүру («жалаң аяқ тастармен таяқтармен, жаңғақтармен жүру»)
Дене бітімнің бұзылуының алдын алу.

	Бесін ас 
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру,сөйлемей отырып тамақтанғанын қалыптастыру
 (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру
	Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Ас құралдарын дұрыс пайдалануын,
орындықта тұзу,шайқамай отыруын қадағалау
(мәдени-гигиеналық дағдыларын 
қалыптастыру;)


	Мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс
(мәдени-гигиеналық дағдыларын 
қалыптастыру;)





	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Сюжетті-рөлдік ойын: «Дүкен»
Мақсаты:
Балаларға дүкенде жұмыс істейтін қызметкерлердің еңбектері туралы 
білім беру,
қызығушылықтарын арттыру.
Рөлдерге бөлініп ойнауға үйрету.
Жақсы қарым-қатынасқа тәрбиелеу
	 «Аққалаға достар мүсіндейміз»
Мақсаты: Кесектердіалақандарыныңарасындадомалату арқылыүлкен,кіші дөңгелектерден аққала мүсіндеу,
дөңгелектерді салыстыру,санауарқылы білімдерін бекіту
(мүсіндеу,
математика)
	Өнер орталығында қиылған суреттерді жапсыру,еркін тақырыпқа 
мүсіндер жасау
(Жапсыру,
мүсіндеу)

	Дид-қ ойын: 
«Әсем үйлер»
Үйді ең бірінші қандай қабатын (фундамент) тұрғызамыз?
Одан кейін төрт қабырғасын , ең соңында төбесін жабады.
(Құрастыру)

	Дид-қ ойын: «Зат құрастыр»
Мақсаты:гометриялық пішіндерден түрлі заттар құрастыру арқылы ойлау ,шығармашылық қабілеттерін дамыту
(Математика
,құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Тұрған орнында қос аяқпен, алға қарай жылжып, биіктіктен және ұзындыққа секіруді қалыптастыру(Айкөркем )
	Дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуды дамыту;(Назар)
	«Тәулік бөліктерін ата» 
қарама-қарсы тәулік бөліктерін білуді дамыту;Адия)

	қарапайым сюжеттік композицияларды құрауды қалыптастыру;(Әльфараби)
	ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды игеру;(Әльфараби)


	Серуенге дайындық  
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау
Бір-біріне көмек көрсету  
	Балалардың сыртқы киімдерін дұрыс кигенін,ишке киетін аяқ киімін сөрелерге реттеп қойғанын қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары 
	Балалардың серуенге деген қызығушылығын тұғызу,жеке әңгімелесу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Сырт киімдерін реттілікпен,аяқ киімдерін оң киюге баулу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Бір-біріне көмек көрсету,бір-бірімен жағымды қарым-қатынасқа тәрбиелеу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналармен балалардың денсаулығы,жеке гигиенасы туралы  әңгімелесу.
	Ата-аналармен балаларының жетістігі жайлы әңгімелесу
	Балабақшада баланың өткен күнін ата-анасына баяндап беру
	Ата-аналарды мазалайтын сұрақтарға жауап беру
	Ата-аналарымен бірге  демалыстары жақсы өтуіне тілек айту.


















«БАЛДАУРЕН» БАЛАБАҚШАСЫ    КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) Наурыз айы 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
27.02.2023
	Сейсенбі
28.02.2023
	Сәрсенбі
01.03.2023
	Бейсенбі
02.03.2023
	Жұма
03.03.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Алайқай көктем келді!»
Мақсаты:Көктем мезгілі туралы түсінік беру.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?»
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
(Математика негіздері )
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
(Сөйлеуді дамыту,құрастыру)

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Дидактикалық ойын  
«Суретті толықтыр»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттерді толықтырып орналастыра білуге үйрету.
(Жапсыру)
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
(Музыка)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Ата-аналарға кеңес:
«Баланың дұрыс тамақтануы»

	Ата-аналарға 
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу;
	Ата-аналарға 
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша әңгімелесу;
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
	Ата-аналармен әңгіме:«Балаларды өздерінің достарымен ойын барысында тату ойнау керектігі жөнінде» әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету.
(Құрастыру)
	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
(Құрастыру)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
(Мүсіндеу)
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу.
(Математика негіздері)
	Құрастыру
«Машина»
1. Мақсаты:Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен шамасы бойынша ажыратуға үйрету.
(Құрастыру)


	Таңертенгі жаттығу  
	ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №13                                   
Наурыз 1-2 апта
«Көлікті жөндейміз»
«Әйнекті сүртеміз»
Б.қ. – аяқ алшақ;
1-2-3 - қол жоғарыда, солға, оңға теңселу;
4-б.қ. келу;
«Жел береміз»
Б.қ. – қол төменде, саусақты жұдырыққа жинау;
1- алға енкейіп, қолды төмен түсіру;
2-б.қ.
«Болттарын бұраймыз»
Б.қ. – тізерлеп тұру;
1-4- оңға бұрылып, қолдын басын айналдыру;
5-6- б.қ. келесі жаққа бұрылу;
«Моторды қосамыз»
Б.қ. – арқамен жатып, қолды екі жаққа созу;
1-4- қолды кеуде алдына ұстап айналдыру;
«Басқышты басамыз»
Б.қ.- 1-4- аяқтың басын кезекпен бүгіп, жазу;
6. «Көлікті тексереміз»
Б.қ. – оңға, солға бұрылып, көлік жүрісін имитациялау;

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету
Сөйлеуді дамыту
	Ас ішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету
	Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ас ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға баулу


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Ойын:Жақсы мен жаман
Мақсаты:Жақсы қасиет болса қолдарын шапалақтайды, жаман қасиет болса тыныш отыру.
1) Көшет отырғызу.
2) Ағаштарды сындыру.
3) Құстарға жем шашу.
4) Құстың ұясын бұзу.
5) Ағаштарға су құю.
6) Гүлдерді жұлу.
7) Құстарға ұя жасау. (Ойын ойнайды)
Тақырыбы:  «Келді  
көктем»
Мақсаты:  Көктем  мезгілі  туралы  білім  дағдыларын  тереңдету,  сөйлеу  мәдениетін, ойлау,  есте  сақтау  қабілеттерін  бекіту, ойланып  толық  жауап  беруге  баулу. Сурет  бойынша  әңгімелеуге,  ертегі  құрастыруға  дағдыландыру.
«Ағаштар бүршік
жарғанда» Мақсаты: Ағаштарды олардың ерекшеліктерін ескере отырып, сюжетті сурет салу дағдыларын қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,сурет салу)

	Ойын: «Ұшты ұшты» 
Балалардың тыңдау, айыра білуімен қатар зейіні дамиды,
Мақсаты: ұшатын ұшпайтын заттарды біле отырып ойын ойнауы. 
«Көктем өрнегі»
Мақсаты:
Көктем мезгілі туралы балаларға түсінік беру;
 Көктем мезгілінің ерекшеліктерімен таныстыра отырып, дүниетанымын кеңейту;
Өлең оқу
Дала гүлге оранады,
Түрлі түске боянады,
Нұрлы көктем келген кезде
Табиғат та оянады.
Өлең жылдың қай мезгіліне арналған?
Суретті құрастыр.
Ағаштың,құстың,ұяның.
Шығармашылық
Ұяны қиылған пішіндер арқылы құрастырып жапсыру және ұяны ермексазбен мүсіндету.Құстың суретін бояту.
(Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,
математика негіздері,құрастыру,жапсыру,
мүсіндеу,
сурет салу)
	Д/ойын: «Жете ме?»
Үлкен бөшке және кішкентай бөшке. Үлкен бөшкеге үлкен араны, кішкентай бөшкеге кішкентай араны апарып қондырамыз.
Мақсаты: Заттарды саны бойынша салыстыру дағдыларын дамыту,үлкен, кіші ажырату.
«Әртүрлі заттар тобын салыстыру»
Мақсаты:
Баланың қарапайым математикалық түсініктерден алған білімін тиянақтау, қарапайым сан мен санау түсініктерін қалыптастыру, апта күндерін ажырата білуге үйрету.
Сандарды тура, кері санауға үйрету, логикалық ойын арқылы баланың қиялын, ой - өрісін, есте сақтау қабілетін дамыту. Балалардың үлкен - кіші, көп - аз туралы ұғымдарын қалыптастыру. Заттарды түстеріне, түрлеріне қарай ажыратып салыстыруды меңгерту.
 «Моншақты жина» 
Балаларға жоғарыда көрсетілген моншақтар сияқты жіпке геометриялық фигуралардан тізіп жапсыру.
Көбелектерге қамқорлық көрсету үшін үй жасап берейік  таяқшаларды қолдана отырып, көбелектерге үй құрастырайық.
(Математика негіздері,жапсыру,
құрастыру)
	Диқ ойын: «Дала гүлдерін білесің бе?»
«Далада не өседі?» Мақсаты: Көктем мезгіліндегі өсімдіктердің тіршілігі, шөптесін өсімдіктер 
( 4-5 түрін), жидектер, саңырауқұлақтар туарлы білімдерін қалыптастыру.
Суретпен жұмыс Өсімдіктер қайда өсетіні жайлы әңгімелесу. Жемістермен көкөністердің қайда өсетінін айту. Балаларға видео көрсету арқылы өсімдіктердің қалай өсетінін түсіндіру
Жапсыру.  Қиынды пішіндерден көктемде өсетін қызғалдақ гүлін құрастыру,жапсыру.
Мақсаты: Балалардың ой-өрісін дамыту, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
(Қоршаған орта,сөйлеуді дамыту,жапсыру
,құрастыру)
	Д/О: «Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: мезгілдердің ерекшеліктерін сипаттай білуге білімдерін жетілдіру.
«Көктем мезгілі» Мақсаты: Көктем мезгілінде адамдардың іс-әрекетіне зейіндерін аудару дағдыларын дамыту. Табиғатта өзін-өзі ұстау қарапайым ережесін үйрету
«Ағаштар бүршік жарды» Мақсаты: Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу
(Қоршаған ортамен таныстыру,
сөйлеуді дамыту,жапсыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Қағып алу»
 Қимылды ойын: «Лақтырда қағып ал»№11
Мақсаты:Балаларды ептілікке,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Нұсқаушының берген белгісін мұхият тыңдай білуге үйрету.

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Допты жоғары лақтыру»
Қимыл ойын: «Лақтырда қағып ал»№11
Мақсаты: Балаларды ептілікке,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Нұсқаушының берген белгісін мұхият тыңдай білуге үйрету.
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Төмен-еденге (жерге)соғу,қағып алу.
Қимыл ойын: «Доп мектебі»
Мақсаты:Допты жерге соғып,бірден қолдарын алға созып,алақанын соғу және допты екі қолмен ұстап алу.

	Қазақ тілі
Тіл  жаттығу:
Тем-тем-тем
Құлпырып  келді  көктем
Ла-ла-ла
Гүлденді дала
Ыр-ыр-ыр
Жауады  жаңбыр
Тар-тар-тар
Ұшып  келді  құстар
«Жыл ағашы» ойын.
Түзу сызық(1жыл дегенді білдіреді).
Бұтактар(мезгіл)
Кіші бұтақтар(айлар)
Жапырақ(апталар).
	Музыка
Ән үйрену: «Сылдырмақпен ән»
А.Меңжанова 1-ші шумағы
Музыкалық қимыл-қозғалыс: «Ормандағы аңдар»
Ойын: «Жануарлар» биі


	2-таңғы ас
	Нан –тамақтың атасы
Ынтымақ –көптің батасы
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )


	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу (сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Серуенге қажетті құралдарды дайындау(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	 Ішке киетін аяқ киімдерін,реттеп қоюларын қадағалау(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	Сырт киімдерінің түймелерін,сыдырмаларын ілуге көмектесу(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	Дұрыс ретіменкиінулерін қадағалау(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	№ 1 серуен Бақылау: 
Балалардың көңілін жоғарыдан жылтырап тұрған мұздақтарға аударту. 
Олар салқында ерімей күннің көзі жылығанда ғана еритінін түсіндіру.
Үлескедегі еңбек: Үлеске ішіндегі қарды тазалау. Еңбексүйгіштікке баулу.
Қимылды ойын:«Тақия тастамақ»
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Жеке жұмыс: Орта топтың балаларымен құстар болып ұшып үйрену.
Өзіндік іс – әрекет: қардың қай жерлерде көп жатқанын байқау.қардан бейнелер мүсіндеу.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,мүсіндеу,дене шынықтыру)

	№ 2 серуен .
Бақылау: 
Аула сыртындағы лас жерлерді бақылау. 
Қардың қалай еріп жатқанын байқау.
Көркем сөз;
Қар еріп,
Су көбейіп
Сай – салаға ағады
Бүршік шашып,
Жапырақ ашып,
Гүл бәйшешек басады
Бөбектерім айтыңдаршы,
Бұл қай кезде болады? (Ш.Ахметов)
Үлескедегі еңбек: балалардың қолына күректер беріліп қар тазалату.
Қимылды ойын:«Тақия тастамақ»
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Кім шапшаң?» - кім жылдам жүгіріп жетеді белгіленген жерге.
Өзіндік іс – әрекет: ағаштардың бұтақтарындағы бүршіктерге көңілдерін аударту. Әлі де болса бүршіктердің аз екендігін түсіндіру.
( Қоршаған орта,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,дене шынықтыру)
	№ 3 серуен Бақылау: 
Күннің көзін бақылау. Балалардың назарын тамшыларға аударту. Жылтыраған мұзды қолдарына ұстағанда еріп кететінін түсіндіру.
Үлескедегі еңбек: Қар қалдықтарынан қар адамның сұлбасын жасап үйрену.
Қимылды ойын:«Тақия тастамақ»
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Жеке жұмыс: Қатарда тұрып қос аяқпен секіруге үйрету.
Өзіндік іс – әрекет: көктем мезгілінің алғашқы күндеріндегі күннің көзін, қардың ерігенін байқау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,дене шынықтыру)

	№ 4 серуен 
Бақылау: 
Үй жануарларын бақылау. 
Білімдерін кеңейту. Көктем мезгілінде жануарларда төлдерін өргізетінін әңгімелеу.
Қойдың төлі:
Мә-мә-мә деген әні бар,
Жібек тоны –сәні бар,
Қошақаным, момақан-
Сүйкімді бір жануар.
Үлескедегі еңбек: Үлескемізді қардан тазартып, аула сыпырушының еңбегін бағалап, таза ұстауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Тақия тастамақ»
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Кім шапшаң?» - кім жылдам жүгіріп жетеді белгіленген жерге.
Өзіндік іс – әрекет: ағаштардың бұтақтарындағы бүршіктерге көңілдерін аударту. Әлі де болсабүршіктердің аз екендігін түсіндіру.
( Қоршаған орта, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,дене шынықтыру)

	№ 5 серуен 
Бақылау: Құстарды бақылау. 
Олар қалай қозғалады, қалай сайрайды, қар үстінде қалай жүргенін бақылау.
Көктем, көктем, көктемде
Құстар келіп жеткенде
Қуанып бір қаламыз
Әнмен қарсы аламыз (Е. Өтемісұлы)
Үлескедегі еңбек: Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Ағаш бұтақтарын жинастыру.
Қимылды ойын:«Тақия тастамақ»
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Жеке жұмыс: Тәрбиешінің соңынан жыланша жүріп үйрену. Кеглилер арасынан жүріп үйренуге баулу.
Өзіндік іс – әрекет: Рөльдік ойын: «Жанұя»
Қардан,құмнан мүсіндер жасау,құмның қардың бетіне суреттер салу.
( Қоршаған орта, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,мүсіндеу, сурет салу,дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу  
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау
	Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге үйрету
	Киімдерін ілгекке ретімен ілгенін қадағалау,шкафтарын таза ұстауға дағдыландыру
	Балалардың реттілікпен
 киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеттері

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру
	Сөздік материалдарды қолданып, тамақ ішу ережелерін сақтауға баулу.

	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру, бата айтқызу
Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

	Күндізгі ұйқы 
	Астан кейін ауыз қуыстарын шайғызу,беті-қолдарын жуғыздыру; ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
Баяу музыка тыңдату
(Музыка)
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Баяу қарқынмен ертегі тыңдату.
(Көркем әдебиет)
	Астан кейін балаларды жуындырып ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)


	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру
Көркем әдебиет,

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Кешен №27
 «Сиқырлы гүлдер»  шынықтыру жаттығулары
Балалар, сіздер жазда көкалдың, алаңқайдың қандай тамаша екенін көріп жүрсіздер.Себебі ол жерде көптеген әдемі гүлдер өседі.Олар қалай өседі?Сіздер соны қазір көрсетесіздер.
Керуетте.
1) «Дәндер». Арқаларымен жатып, тізелерін кеуделеріне жеткізу,екі қолымен құшақтап,алға артқа,содан соң түзеліп,орнына келу.
2) «Гүл сабағы». Арқаларымен жатып, қолдың көмегімен отыру, қолды жоғары көтеру,бастапқы қалпына келу.
3) «Бүршіктен-жапыраққа». Тізерлеп тұру, қолдарын алақандарын жаттықтыру арқылы бүршікті елестету,қимыл арқылы жапырақтардың бүр жаруын көрсету.
4) «Гүл өсті».Өкшеде отырған қалпынан тізерлеп отыру,қолды жоғары көтеру,бастапқы қалпына келу.
Еденде.
5) «Гүл қауызын ашты». Қолды жаймен жоғары көтеріп,екі жаққа дөңгелекті жіберген кезде аяқтың ұшымен көтерілу,бастапқы қалпына келу.
6) «Гүлдер желмен тербеледі». Қолдың саусақтарын қозғау,тербелету.
Орнында тұрып жәй жүгіру, секіру,би қимылдары.
Тыныс алу жаттығуларына, сонымен қатар өлең жолдарын қолдануға болады.
Епті де күшті болам десең...
Тыныс алу жаттығулары.
1. Ішке тыныс алу жаттығулары
Арқа мен жатып бір қолы кеуде де, екінші қолы ішіне қою.
Ауаны ішке тарту: іштің көмегімен қолды кері итеру
Жай дем шығару: іштің тартылуы бастапқы қалыпқа келу.

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Дидактикалық ойын «Ғажайып дорба».
«Заттар тобын салыстыру»
- Қызыл қарындаш - ұзын, көк қарындаш - қысқа.
- Мына доптардың қайсысы көп?
- Сары доптар көп, жасыл доптар - аз.
- Мына жіптің қайсысы жуан, қайсысы жіңішке?
- Ақ жіп - жуан, қара жіп - жіңішке.
Үлкен кіші гүлдерді жапсыру
(Математика негіздері,жапсыру)
	Тақпақ жаттау
Көктем келді бүгін,
Күнім төкті нұрын.
Сайрап барлық құстар,
Ән салуға құштар
(Қазақ тілі)
	Еркін тақырыпта 
Балалардың қалауы бойынша боямақтар бояу.
(Сурет салу)
	[image: Пластилиновые заплатки на тему природы для детей, шаблоны для распечатки -  деревья и листочки]

Балалардың қалауы бойыншажасыл түсті ермексаздан ағаш қиындылары орналастыру.немесе түрлі-түсті қағазды жасыру.
(Мүсіндеу,жапсыру)
	Үш көбелек
Артикуляциялық
Мақсаты: Ұзақ,үздіксіз дем шығара білуді қалыптастыру.
Ойын барысы: Балалар көбелектерді ұшатындай етіп, оларды үрлеуді ұсынады.Баланың тік тұруы,ауаны ішке жұтқанда иықтарын көтермеуін, бір рет дем шығарып үрлеуі қажет.
(Қазақ тілі)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс:
«Құрылысшы» ойыны.
Балаға әртүрлі геометриялық пішіндер беріледі.
Бала әртүрлі фигуралардан үй құрастыр (Әльфараби)
	Жеке жұмыс:
Қол жаттықтыру тапсырмалары
Боямақтар бояу;(Назар)
	
	Жеке жұмыс : 
1. Қайшымен жұмыс.
Әр түрлі үлгідегі пішіндерді қиюды үйрету(Адия)
	Жеке жұмыс Дидактикалық ойын.Тақырыбы: Не қайда жатыр?Мақсаты: Заттардың қайда орналасуын айтып кеңістікте бағдарлау дағдыларын қалыптастыру.
М. Үстелде неше алма бар?Үстелде неше алма қалды?
Енді үстелде не бар?
Шарты: топта орналасқан заттарды тауып айтқызу.
(Математика негіздері)(Айкөркем)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың сыртқы киімдерін дұрыс кигенін қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Балалардың серуенге деген қызығушылығын тұғызу,жеке әңгімелесу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары) 
	Аяқ киімдерін оң киюге баулу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Бір-біріне көмек көрсету  
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға балабақша төлемақысы жайлы ескерту
	Ата-аналарға баланы жыл мезгіліне сай  киіндіру жайлы айту 
	Ата-аналарға балаларының жұмыстарын көрсету
	Ата-аналарға балаларға үйдентақпақтарын жаттатуды айту
	Ата-аналардың сұрақтарына жауап беру, әңгімелесу





























ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) Наурыз айы 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
06.03.2023
	Сейсенбі
07.03.2023
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
09.03.2023
	Жұма
10.03.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, қуыршақпен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен,денсаулығын тексеріп қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	
	Балақай сені бүгін көңілді күн күтіп тұр деп топқа кіргізу
(Сөйлеуді дамыту)
	Қызыл жүрекшемен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғат бұрышындағы гулдерге су құюға көмектесіп бақылау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

	Дидактикалық  ойын: «Түрлі-түсті гүлдер».
(Математика негіздері)
	
	Дидактикалық  ойын: «Көктем суретін құрастыру»
(Құрастыру)
	Музыка тыңдау шаттану. Табиғат бұрышындағы гүлдерге су құюға көмектесу.
(Музыка,қоршаған ортамен таныстыру)

	Таңертенгі жаттығу  
	ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №13                                   
Наурыз 1-2 апта
«Көлікті жөндейміз»
«Әйнекті сүртеміз»
Б.қ. – аяқ алшақ;
1-2-3 - қол жоғарыда, солға, оңға теңселу;
4-б.қ. келу;
«Жел береміз»
Б.қ. – қол төменде, саусақты жұдырыққа жинау;
1- алға енкейіп, қолды төмен түсіру;
2-б.қ.
«Болттарын бұраймыз»
Б.қ. – тізерлеп тұру;
1-4- оңға бұрылып, қолдын басын айналдыру;
5-6- б.қ. келесі жаққа бұрылу;
«Моторды қосамыз»
Б.қ. – арқамен жатып, қолды екі жаққа созу;
1-4- қолды кеуде алдына ұстап айналдыру;
«Басқышты басамыз»
Б.қ.- 1-4- аяқтың басын кезекпен бүгіп, жазу;
6. «Көлікті тексереміз»
Б.қ. – оңға, солға бұрылып, көлік жүрісін имитациялау;

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету
Сөйлеуді дамыту
	Ас ішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету
	
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ас ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға баулу


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/Ойын«Анамыз қандай?»-
 Бізге ойын ойнау үшін алдыменен не керек?
Анамыздың суреті керек.
- Ал енді айтайық анамыз қандай?
- Сұлу
- Мейірімді
- Нәзік,
- Анамыз бізге не береді?
- Бізге қамқор болады.
- Сүт береді.
Анама сыйлық
Мақсаты: Әңгіме құрасстыруға үйретуді жалғастыру.
 Әңгіме құрастыруға тиісті қосымшаларды жалғай білу білігін дамыту, балалардың айтылған ойды тыңдауға және ұғынуға, әңгімеге араласып, сұрауға және сұраққа жауап беру білігін дамыту.
Аналарды ренжітпеуге, оларды әрдайым сыйлауға тәрбиелеу.
Қуыршақ театры:
Қонаққа қонжық келуін сахналау.
Қонжықпен әңгімелесу:
Қонжық: Мен орманнан келдім. Көктем мерекесіне анама  сыйлық іздеп ем?
-Анам менің балды қатты жақсы көреді.
Педагог. Балалар бал тәтті ме еді әлде ащы ма?
-Ендеше ащы сөзін қайталайық.
«Щ» дыбысына жаттығу орындату.
Ащ- ащ- ащ- ащы бұрыш.
Щ –щ- щ- щ – щетка
Қонжық: Мен енді анама бал сыйлығым келеді. Ал сендер аналарыңа не сыйлайсыңдар?
-Тағы кім қандай гүлді сыйлайды?
-Балалар, кей уақытта да, де- сөздерін дұрыс қолдана білуіміз керек.
Мысалы: «Мен да» деген дұрыс па әлде «Мен де» деген дұрыс па? Әріне, «мен де» сөзі қолданылады.
Сонда « Мен де анама раушан гүлін сыйлар едім» деген сөйлем дұрыс.
-Иә, балалар гүлдің де түрлері көп. Кім атап бере алады?
Гүлдердің суреттерін көрсетеді. Қонжық: Балалар сендер көптеген гүлдердің атауын біледі екенсіңдер. Осы гүлдерді де анамызға тарту етсек қуанады ма екен?
Гүлдер қандай болады?
Әңгіме құрау: «Анама сыйлық»
Балаларға сыйлықтың әртүрлі болатынын түсіндіреді. Мысалы,гүлдің суретін салып немесе түрлі түсті қағаздан гүл жасап, сыйлауға болатын айтып түсіндіреді.
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған орта,қазақ тілі,көркем әдебиет,сурет,
жапсыру,құрастыру)
	Д/ойын«Қалай жүріп, нені тапқың келеді?»                                      Мақсаты: Кеңестікті бағдарлай білуге үйрету.
 Оң-сол, алдында- артында ұғымдарын бекіту.
«Сол жақ-оң жақ.
Дөңгелек.»№
Мақсаты: Қағаз  парағының  оң  жағын және  сол  жағын  ажырата  білу
және кеңістікті  бағдарлай  білуін (оң  жақта-сол  жақта), жетіл-
діру, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
балықтарды бояимыз,оңға қарай жүзіп бара жатқан балықтарды сары,солға қарай жүзіп бара жатқан балықтарды көк түске бояу,оң және сол бағытын ажырату,
Ана мен бала аңыз әңгіме
театрландырылған әрекеттің басқа да жұмыс түрлерін(саусақ, үстел үсті, көлеңкелі және тағы басқа) меңгерту.
Анама сыйлық
Ермексаздан гүл жасау
(Математика негіздері,Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,сурет,
мүсіндеу,)


	
	Ойын: «Сиқырлы қапшық»
-Балалар қапшықтан алынған суреттерге тәрбиешінің сұрағы арқылы жауап береді.
1.Қандай мезгіл?.
2.Көктемнің қандай мерекесі?
3.Табиғатта қандай өзгерістер болады?
4.Көктем мезгілінде қандай гүл бірінші шығады?
5.Құстар қай мезгілде жылы жаққа ұшып келеді?
6. Табиғат құбылыстарын ата?
Мақсаты: Табиғатта болатын өзгерістерді, олардың жыл мезгілдерін сипаттайтын басты ерекшеліктерін түсіндіру.Жыл мезгілдері туралы жалпы түсінік беру барысында, табиғат құбылыстарының өзгеріп отыратынын түсінуге жағдай туғызу. Танымдық қасиеттерін дамытуға мүмкіншілік жасау. Жыл мезгілдерін салыстыру барысында табиғатты сүюге, оны қорғай білуге тәрбиелеу.
«Анама арналған моншақ.»
(Заттық сурет салу).
«Анама сыйлық» 
Мақсаты: Майдалап кесілген қағаз майлықтарды умаждап түрлі түсті гүлдерді құрастырыа  жасауға үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,сурет салу,құрастыру,
жапсыру)
	Д/ойыны. 
«Компонентін тап!» 
шарты: киімдерінің түстеріне сәйкес аналарын тауып, сызықпен қосу.
Менің сүйікті анам
Мақсаты:
Сұрақ-жауап әдісі арқылы әңгіме құрастыруды үйретуді жалғастыру, алгоритмдік ойлау машықтарын дамыту. Сөз тіркестерін (анам мейірімді, қамқоршы, әдемі, балаларды жақсы көреді, оларға қамқоршы), сөздерді және дыбыстарды анық, дауыстап айтуға жаттықтыру
Анаға сый
Қағаздан 3 д сыйлық жасау
Өз анасы жайлы
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,жапсыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Ғажайып сөздер
Құшағы ыстық, бірақ күн емес
Өзі нәзік, гүл емес
Бұл кім екен балалар?
Ана,Ана,Ана!!!
Ана деген ақылшың,
 Анаң барда батырсың.
 Қасыңда кім болса да 
 Тек анаңа жақынсың.

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: 
«Допты жоғары лақтыру»
Ойын:«Лақтырда қағып ал» №11
Мақсаты:Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Нұсқаушының берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету. 
	
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: 
« Төмен - еденге (жерге) соғу,қағып алу»
Қимылды ойын:«Доп мектебі»
Мақсаты:Допты жерге соғып,бірден қолдарын алға созып,алақанын соғу және допты екі қолымен қағып алу.

	Музыка
«Қолғап» ертегіні тыңдау
Ән үйрену: «Сылдырмақпен ән»
А.Меңжанова 2-ші шумағы
Сахналауға үйрету: «Қолғап» ертегісі

	2-таңғы ас
	Нан –тамақтың атасы
Ынтымақ –көптің батасы
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )


	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Серуенге қажетті құралдарды дайындау
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	

	Сырт киімдерінің түймелерін,
сыдырмаларын ілуге көмектесу
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	Дұрыс ретімен
киінулерін қадағалау
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	№ 6 серуен
Құрғақ ағаштарды бақылау. Ағаштардың көктем мезгіліндегі ерекшеліктерін түсіндіру.
Үлескедегі еңбек: Ағаштың сынық қалдықтарын жинау. Ойыншықтар мен еңбекке деген сүйіспеншіліктерін ояту.
Қимылды ойын: «Теңге алу»
МақсатыЖылдамдыққа, ептілікке, үйрету.
Жеке жұмыс: Обручтан – обручқа секіріп үйрену. Балаларды берілген тапсырманы дұрыс орындауға дағдыландыру.
Өзіндік іс – әрекет: Ойын: «Доппен».
Үлкендер қалай ағаштарды күтіп баптайды, балалар бақылайды.Құмнан әр түрлі мүсіндер жасау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,мүсіндеу,дене шынықтыру)




	№ 7 серуен
Қарғаны бақылау. Құстар әлемін әңгімелеу. Олар қалай ұшады, тамақтанады. Қандай қанаттар үлкен жылтыраған тұмсығын тамашалау.
Қарға, қарға, қарғалар,
Қар үстінде жорғалар..
Үлескедегі еңбек: Серуенге алып шыққан бетперделерді жинау. Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу.
Қимылды ойын: «Теңге алу»
МақсатыЖылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Жыланша жүріп үйрену.
Өзіндік іс – әрекет: құстардың дауыстарын айыра білу.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,мүсіндеу,дене шынықтыру)

	
	№ 8серуен Құрғақ ағаштардыбақылау. Ағаштардың көктем мезгіліндегі ерекшеліктерін түсіндіру.
Үлескедегі еңбек: Ағаштың сынық қалдықтарын жинау. Ойыншықтар мен еңбекке деген сүйіспеншіліктерін ояту.
Қимылды ойын: «Теңге алу»
МақсатыЖылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Обручтан – обручқа секіріп үйрену. Балаларды берілген тапсырманы дұрыс орындауға дағдыландыру.
Өзіндік іс – әрекет: Ойын: «Доппен».
Үлкендер қалай ағаштарды күтіп баптайды, балалар бақылайды.
Әр түрлі мүсіндер жасау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,мүсіндеу,дене шынықтыру)


	№ 9серуен 
Қарғаны бақылау.
Құстар әлемін әңгімелеу. Олар қалай ұшады, тамақтанады. Қандай қанаттар үлкен жылтыраған тұмсығын тамашалау.
Қарға, қарға, қарғалар,
Қар үстінде жорғалар..
Үлескедегі еңбек: Серуенге алып шыққан бетперделерді жинау. Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу.
Қимылды ойын: «Теңге алу»
МақсатыЖылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Жыланша жүріп үйрену.
Өзіндік іс – әрекет: құстардың дауыстарын айыра білу.Құмның бетіне сурет салу,мүсіндер жасау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,мүсіндеу,сурет салу,дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу  
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау
	Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау
	
	Киімдерін ілгекке ретімен ілгенін қадағалау,шкафтарын таза ұстауға дағдыландыру
	Балалардың реттілікпен
 киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеттері

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру
	
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру, бата айтқызу
Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

	Күндізгі ұйқы 
	Астан кейін ауыз қуыстарын шайғызу,беті-қолдарын жуғыздыру; ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
Баяу музыка тыңдату
(Музыка)
	
	Астан кейін балаларды жуындырып ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)


	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру
Көркем әдебиет,

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Кешен №1
«Тартылу»
Бастапқы қалып: арқамен жату 
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, 3еліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Қайықша
Бастапқы қалып:ішпен жату
1.Қол жоғарда
2.Дененің жоғарғы және төменгі бөлігін көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Толқын
Бастапқы қалып: тіземен тұру, қол белде
1.Оң аяқтың ұшына отыру, қол солда, бастапқы қалыпқа келу
2.Сол аяқтың ұшына отыру, қолды оңға бұру
Бастапқы қалыпқа келу
Доп
Бастапқы қалып: аяқ бірге
1.Допты секірте отырып, екі аяқпен секіру
Бастапқы қалыпқа келу
Өз денемізді тыңдаймыз
Бастапқы қалып:  аяқ бірге денемізді бос ұстау
1.Тыныштықты сақтай отырып, демімізді тыңдаймыз, анықтаймыз
Шығуын тыңдаймыз, анықтаймыз
2.Тыныс алу шығару арқылы денеміздің қай бөлігі қозғалатының бақылау
3.Жай тыныс алу
4.Дыбыс шығарып, тыныс алу
Бастапқы қалыпқа келу

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Логикалық тапсырма: Көрсетілген тапсырма бойынша сұрақ белгісінің орнына қандай фигура болу керек?
(Математика негіздері)
	«Құмырадығы  гүл.»
(Жапсыру.
құрастыру)
	
	«Не қайда тұр?» ойыны.  Біздің жүрегіміз сол жағымызда орналасқан, ал қасықты, қарындашты біз оң қолымызбен ұстаймыз. Сосын педагог жүрекқай жерде орналасқанын көрсетуін сұрайды. Оң қолын көтеруін, сосын сол қолын көтеруін ұсынады. Қарама-қарсы бағыттарда қозғалыс жасап көрсетеді. Қажет болса, әр баланың  қолдарын жөндеп көрсетеді
(Математика негіздері)
	«Бөліктерден пішін құрастыр»
Мақсаты: Заттардың пішіні мен өлшемі туралы түсініктерін қалыптастыру,заттардың ұқсастығы мен айырмашылығын анықтай білуге үйрету,(түсі ,пішімі,өлшемі бойынша), заттарды санауға жаттықтыру. Ұқып тылыққа ,тазалыққа тәрбиелеу.
(Математика негіздері,
құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс
«Сәйкесін тап!» дидактикалық 
ойыны : 
Шарты: киімдерінің түстеріне сәйкес аналарын тауып сәйкестендіріп, сызықпен қосу (саусақпен жүргізіп көрсету).
(Сөйлеуді дамыту)
(Адия)
	Жеке жұмыс :
Тақырыбы: Табиғатқа сүйіспеншілік. 
Мақсаты: өсімдіктерге, жануарларға деген сүйіспеншілігін ояту; зейінін, ойлау, сөйлеу қабілеттерін арттыру. Сурет бойынша әңгімелеу. 
Көрнекілік: түрлі сюжеттік суреттер: ұя жасап жатқан балалар, бала итке тамақ беріп жатыр, баланың гүлді жулуы, т.б суреттер 
Тапсырма: 
Суреттер мұқият қаралып шығылады да қай суреттегі іс- әрекет дұрыс не бұрыс екендігін анықтайды. Неліктен ? т.б сұрақтар қойылады.
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)(Айкөркем)
	
	Жеке жұмыс :
Дид.ойын: «Жаман-жақсы қасиеттерді ата»
Мақсаты: Балаларды «жақсы» «жаман» сөздерінің мағынасы мен оларды орынды қолдануға үйрету.
(Адия)
	Жеке жұмыс :
Қол жаттықтыру жаттығулары боямалы суреттер бояу
(Сурет салу)(Айкөркем)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың сыртқы киімдерін дұрыс кигенін қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Балалардың серуенге деген қызығушылығын тұғызу,жеке әңгімелесу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары) 
	
	Бір-біріне көмек көрсету  
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарғабалаларытуралыжекегигенасытуралыескерту.
	Еркінойындар. Үйгесұрану. Ата – аналары на табыстау.
	
	Серуенгешығу. Үйге оралу, үйлерінесұрану.
	Ата-аналарға балаларының жұмыстарын көрсету
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ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) Наурыз айы 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
13.03.2023
	Сейсенбі
14.03.2023
	Сәрсенбі
15.03.2023
	Бейсенбі
16.03.2023
	Жұма
17.03.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, қуыршақпен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Адай күйімен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Баланы алақан соғу арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Балақай сені бүгін көңілді күн күтіп тұр деп топқа кіргізу
(Сөйлеуді дамыту)
	Қызыл жүрекшемен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	 Сюжетті рөлдік ойындар. «Гүлдер дүкені».
(Сөйлеуді дамыту)
	«Сәйкесін тап!» дидактикалық ойыны : 
Шарты: киімдерінің түстеріне сәйкесін тауып сәйкестендіріп, сызықпен қосу (саусақпен жүргізіп көрсету).
(Математика негіздері,сөйлеуді дамыту)

	Логикалық тапсырма: Көрсетілген тапсырма бойынша сұрақ белгісінің орнына қандай фигура болу керек?
(Математика негіздері)

	«Ұзын –қысқа» дидактикалық ойыны қонжық қандай пойызда кетіп бара жатқанын, ал қоян қандай пойызда кетіп бара жатқанын көрсетулерін сұрайды. Пойыздардың әртүрлі екеніне назарларын аударады. Сұрақ қояды: 
–Қонжық пен қоянның пойыздары бірдей ме, әлде әртүрлі ме? –Ненің пойызы ұзын? – Ненің пойызы қысқа?
(Математика негіздері,сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын: «Балапандарды тамақтандыру».
Ойын шарты: «Шөжелерім» әнін тыңдата отырып, қимылмен балапандарға жем шашуды көрсету
(Музыка,дене шынықтыру)


	Таңертенгі жаттығу  
	ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №14                                   
Наурыз 3-4 апта
«Көңілді маймылдар»
Тік тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- допты жоғары ұстап, аяқ ұшына көтерілу;
3-4-б.қ. (4рет)
Б.қ. – т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- оңға бұрылу; 3-4- б.қ. келу;
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. – доп жоғарыда;
Алға енкейіп, допты еденге жеткізу;
Б.қ. келу;
Б.қ.- аяқ арасы сәл алшақ, доп кеудеде;
1-3- отырып , допты қолдан қолға домалату;
4-б.қ.
Допты алға ұстап, оңға, солға қарай айналу;
«Тышқандар ойнайды»
Б.қ. – ішпен жатып, қолымен тірелу;
1-4- қолды жазып ұстап, басты оңға, солға бұру;
5-6- б.қ.
Басты оңға, солға бұрып еңбектеп жүру;
Б.қ. – арқамен жатып; 1-4-аяқ, қолды бірге қимылдату;
Б.қ.- ішпен жатып; 1-3- арқаға аунау, ішке аунау;
Б.қ.- отырып, қолды шынтаққа бүгіп, кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылу, оң қолды артқа тіреу;
3-4- б.қ. келу; 5-6- келесі жаққа;7-8- б.қ.

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету
Сөйлеуді дамыту
	Ас ішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету
	Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ас ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға баулу


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дидактикалық ойын: «Заттарды дұрыс орналастыр»
Балалар екі топқа бөлінеді.
1-топ – «40 - шығару» салт - дәстүріне қажетті заттарды алады, суреттің қасына қояды.
2- топ –«Тұсау кесу».
Тәрбиеші: - «Тұсау кесу» дәстүрін өткізу үшін қандай заттар керек?
Балалар: - қайшы, түсті жіптер
«Бесікке бөлеу»ойыны
Педагог алдын ала дайындаған қуыршақты,бесікті алып шығады.Бір қызды қасына шақырады.Бесік жырын айтады:
-Менің балам қайда екен?
Асқар-асқар тауда екен.
Тауда неғып жүр екен?
Алма теріп жүр екен.
Алмасынан,кәнеки,
Жаңа теріп жүр екен.
Қызыл алма қолында,
Қыздар оның соңында.
-«Бесікке бөлеу»-кішкентай бала үшін өте маңызды.Баланың сымбатты,денесі түзу болып өсуі үшін ата-бабаларымыз баланы бесікке бөлеген.
Салт-дәстүр дегеніміз-белгілі бір рәсім,әртүрлі жағдайларға арналған ұлттық мағынадағы елеулі кезеңдер.
Демонстрациялық материалдармен жұмыс.
Суреттерге назар аудару.
-Мына суретте жаңадан туған нәрестені бісікке бөлеп жатыр.Бұл-қазақ халқының ежелден келе жатқан «бесікке бөлеу» дәстүрі.Суреттен тағы нені байқауға болады?
Анасы кішкентай баланы бесікке бөлеп,ұйықтату үшін «бесік жырын» айтады.Сендердің аналарың ұйықтатар алдында қандай бесік жырын айтады?
Ежелгі салт-дәстүр бойынша қазақ халқы жаңа жылды наурыздың  22 күні қарсы алған екен. Бұл күнді «Наурыз мерекесі» деп атайды. Наурыз мерекесіне ел-жұрт ерекше дайындық жасайды.
Қазақтың салт-дәстүрлеріне мыналар жатады:  шілдехана, ат қою, бесікке салу, қырқынан шығару, тұсау кесер,  тіл ашар және т.б. оларға жеке тоқталу үшін суреттерге назар аударыңдар!      
-Келесі суретте не бейнеленген?
Бесікте жатқан бала өсті,тәй-тәйләп жүре бастады.Енді көп құламай тез жүріп кетсін деп,ол баланың тұсауын кеседі.
Адал,шыншыл бала болсын деп,тұсауын «ала жіппен» кеседі.Қазақ халқында «Біреудің ала жібін аттама» деген мәтел бар.Оның мағынасы-ешқашан өтірік айтпай,ұрлық жасамай,үлгілі,өнегелі азамат болып өссін дегенді білдіреді.
-Жаңағы кішентай бала өсіп,5-6 жасқа келді.Үлкендер оған жеке тай атап,ашамай (тайға арналған кішкентай ер-тоқым) істеп,қамшы өріп, «Сен азамат болдың» деген сезім ұялатып,үйретілген жуас тайға әсем ашамай ерттеп мінгізіп,жүргізеді.Осы қуанышта атасы:
Ал ақ тілек,ақ тілек
Атқа тоқым сал білек.
Атта жақсы шаба біл,
Өнеге,өнер таба біл,
Аймағыңа жаға біл.
Атқа міндің,ақ жол болсын!-деп бата береді.
(Қоршаған ортамен танысу,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Д/ойын«Ойлан тап, не артық?»
Ойын шарты: Балалар көрсеткен суреттер ішінен артық затты тауып, неліктен артық деп санайтындығын түсіндіруі керек.
Мақсаты: ұлттық киім түрлерімен таныстыру.олардың өзіндік ерекшеліктерімен таныстыра отырып,қазіргі киім түрлерімен салыстыра білуге, әңгімелеп беруге үйрету. Сөздік қорын молайту, ойлау, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Наурыз мейрамында адамдар сәнді киініп, бір-біріне қонаққа барады. Кез келген сәнді киімге ұлттық әшекей бұйымдар жарасып тұрады. Солардың кейбіреуімен танысайық.
Тұмар – асыл тас, бағалы металдан жасалады.
Шашбау – күміс теңге, асыл тас қадалған, оны бау арқылы шашпен бірге қосып өреді.
Білезік – әйелдің сәндік бұйымы, оны негізінен күміске асыл тастан көз салады.
Сырға – қыз-келіншектің әшекей бұйымы.
Алқа – алтыннан, күмістен, табиғи материалдан жасайды.
Балалар өздерінің қалауы бойынша суреттерің бояу,
ермексаздан әшекей бұйымдар жасайды.
Әшкей бұйымдар жасау және оны әшекейлеуге үйрету.
(Қоршаған ортамен танысу,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,мүсіндеу,сурет салу)
	Дидактикалық ойын: «Дастарханға сәйкес кесені таңда»
Мақсаты:
Балаларға ұлттық ыдыстармен тағамдардың аттарын  үйрету;
Сөздің мағынасын түсіндіріп, тіл байлығын дамыту
Татулыққа, салт-дәстүрді құрметтеуге тәрбиелеу
"Самаурынды құрастырамыз".
: Ұлттық өнерге деген сүйіспеншілікке тәрбелеу.
Қайшыны дұрыс ұстап жұмыс істеу қабілетттерін дамыту.
Кесе жапсыру.Құрт жасау тәсілін түсіндіру, үлкендерге көмектесудің маңызын айту.
(Қоршаған ортамен танысу,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,жапсыру,
мүсіндеу)

	«Ұзын және қысқаны тап» дидактикалық ойыны.
Әр түрлі суреттен ұзын қысқаны пішіндер арқылы  ажырату.
«Ұзын–қысқа ұғымдары».
«Ұзын, қысқа жолдар » (Үлкен құрылыс материалдары)
Құрылыс материалдарын қолдана отыра бөлшектер мен пішіндерден көліктерге ұзын-қысқа жолдарын құрастыруға үйрету.Биіктеу немесе бөлшектерін ауыстыру арқылы құрылысын өзгерту іскерліктерін дамыту.
(Математика негіздері,құрастыру)

	Д/ойын
Бұл қандай ертегі?
суреттеріне қарап қай ертегі екенің айтады
Ертегілер еліне саяхат..
Мақсаты:Ертегілер арқылы балалардың тілін дамыту,суретке қарап сөйлем құрау,
Тапсырма беру арқылы тура және кері санату,геометриялық пішіндерді ажырату,
Балаларды табиғатты сүйе білуге,аялауға,құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Ұжымдық жұмыс арқылы өз сезімдерін дұрыс жеткізе білуге үйрету.
Мнемокесте арқылы.
ертегіні айтып береу.
Балалар үйшік ертегісі бойынша үйшікті құрастырады.
Бауырсақ ертегісі бойынша бауырсақтың суретін бояу.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі,математика,
құрастыру,сурет салу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	  Қазақ тілі
«Дыбыс қайда тығылды»
Мақсаты: Фонематикалық есту қабілетін дамыту, сөздегі дыбыстын орнын анықтау.
Ойын барысы: Ойынның алдында балаларға сөздің басы, ортасы, соңы бар екендігін түсіндіру қажет. Сосын тәрбиеші сөздерді айтады, ал балалар берілген дыбыстын орнын анықтау керек
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «4-6 метр қашықтыққа тура бағытта,заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу»
Қимылды ойын:«Қояндар»№48

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Еденге қойылған тақтай бойымен еңбектеу»
Қимылды ойын:«Бақшада»
Мақсаты:Тақтай бойымен,астымен еңбектей отырып,баққа кіру.
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Арқанның бойымен еңбектеу»
Қимылды ойын:«Ізбе із»№14
Мақсаты: Арқанның бойымен енбектей отырып тапсырмаларды орындау.
	Музыка
Ән тыңдау: «Наурыз-думан» көңілді әнмен залға кіру.
Ән үйрену: «Қошақаным қайда екен?» 1-ші шумағы
Дидактикалық ойын: «Өз төліңді тап»



	2-таңғы ас
	Нан –тамақтың атасы
Ынтымақ –көптің батасы
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )


	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Серуенге қажетті құралдарды дайындау
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	 Ішке киетін аяқ киімдерін,реттеп қоюларын қадағалау
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	Сырт киімдерінің түймелерін,
сыдырмаларын ілуге көмектесу
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	Дұрыс ретімен
киінулерін қадағалау
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	№ 10 серуен    Құстарды бақылау. Олар қалай шалшық суға шомылады. Ағаштан түсіп торғай жерге отырады. Енді аяз жоқ – «Шық – шық»
Үлескедегі еңбек: Серуенге алып шыққан бетперделерді жинау. Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу.
Қимылды ойын: 
«Қыз қуу»
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу
Жеке жұмыс: Ертегілер оқу.
Өзіндік іс – әрекет: құс іздерін ажырата білу.
Құмның бетіне әр түрлі құстарды мүсіндеу.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,мүсіндеу,дене шынықтыру)

	№ 11 серуен 
Табиғатты бақылау. Көктемгі күннің көзі қарды ерітіп, ағаштарда бүршік жарғанын бақылату.
Үлескедегі еңбек: Үлескені тазарту. Қоқысты жинап, шелекпен апарып салу. Балаларды үлескенің таза болуына көмек көрсетуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Қыз қуу»
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу
Жеке жұмыс: Жалауға дейін шапшаңдыққа жүгір.
Өзіндік іс – әрекет: тамшы қайдан ағып жатыр бақылау. Жыра жыруға күректер беру.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,дене шынықтыру)

	№ 12 серуен 
Құстардың ұшып келгенін бақылау. Қарлығаштар ұшып келді. Олар тез ұшады, шыбындарды ұстап жейді. «Біздер ұшып келдік өзіміздің өлкемізге».
Үлескедегі еңбек: Гүлзарға гүл, тұқым егу. Үлкендер еңбегін бағалауға, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Қыз қуу»
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Кеглилермен ойын». Дәл тигізіп жаттығу.
Өзінді іс – әрекет: құстардың ұшқанын бақылап, нан қиқымын жем шашарға салу.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,дене шынықтыру)

	№ 13 серуен     Көктемгі жаңбырды бақылау. Бұрын қар болса қазір жаңбыр жауып тұр әңгімелеу.
Үлескедегі еңбек: Үлескені сыпырып тазалауға үйрету. Сыпырғышты қолдана білуге дағдыландыру. Үлкендер еңбегін бағалау.
Қимылды ойын. 
«Қыз қуу»
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Жеке жұмыс: Көктем туралы соның ішінде «Жаңбыр» өлеңін жатқа айтқызу.
Жаңбыр, жаңбыр, жау жаңбыр,
Дала шөлдеп тұрғанда
Шайылып қыстан қалған кір
Жайнасын гүл қырларда.
Өзіндік іс – әрекет: көрсете отырып құстың ұясын тамашалау.
Құмнан құстарға ұя жасау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,мүсіндеу,дене шынықтыру)
	№ 14 серуен 
 Табиғат өзгерістерін бақылау. Жел соғады, күннің көзі жылытады, қар ериді.
Үлескедегі еңбек: Жолды тазалау. Аула сыпырушының еңбегін бағалау.
Қимылды ойын.
«Қыз қуу»
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Жеке жұмыс:
Көктем туралы өлең, тақпақтар жатқа айту:
Сәуір болса,
Күн күркірер
Күн күркіресе
Көк дүркірер.
Өзіндік іс – әрекет: үлкен топтың балалары қардан жолды қалай тазалар екен соны тамашалау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу  
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау
	Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге үйрету
	Киімдерін ілгекке ретімен ілгенін қадағалау,шкафтарын таза ұстауға дағдыландыру
	Балалардың реттілікпен
 киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеттері

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру
	Сөздік материалдарды қолданып, тамақ ішу ережелерін сақтауға баулу.

	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру, бата айтқызу
Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

	Күндізгі ұйқы 
	Астан кейін ауыз қуыстарын шайғызу,беті-қолдарын жуғыздыру; ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
Баяу музыка тыңдату
(Музыка)
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Баяу қарқынмен ертегі тыңдату.
(Көркем әдебиет)
	Астан кейін балаларды жуындырып ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)


	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру
Көркем әдебиет,

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Кешен №2  Орманға саяхат
Тартылу
1.Бастапқы қалып: арқамен жату
2.Қол бел тұсында
3.Тартылу
4.Бастапқы қалыпқа келу
Орман тұрғыны жазда аспалы бесікте тыныш ұйықтайды (Жаңғақ)
1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде
2.Дем алу, аяқ қойып отыру
3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару
4.Бастапқы қалыпқа келу.
Жасыл инелерімен,міне шырша иілді
1.Бастапқы қалып: аяқ иық көлемінде, кол төменде,дем алу
2. Еңкею,дем шығару
3.Бастапқы қалыпқа келу,дем алу
4.Еңкею,дем шығару
Биік қарағай бұтақтарымен қозғалады
1.Бастапқы қалыпқа тұру
2.ауаны жинаймыз.қолымыз жанымызда
3.Оңға қарай иілеміз,қолымыз белімізде.
4.Солға иіліп,ауаны шығарамыз
Балалардың басында бас киім,тал құлады,бас киім жоғалды
1.Бастапқы қалып: қолымыз басымызда,аяғымызды көтеріп,ауаны ішімізге жинаймыз,ауаны шығарып,орнымызға отырамыз
Алена тұр,жапырақ жасыл,ақ сарафан(Қайың)
1. Бастапқы қалып: тұрамыз,аяқ иық көлемінде,қолымыз белімізде,қолымызды жоғары көтеріп,аяғымыздың ұшын көтеріп,ауаны шығарамыз,қайтадан бастапқы қалыпқа келеміз.

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Геометриялық пішіндерден құрастыр
Құрақ көрпе құрастыру,жапсыру
(Математика негіздері,құрастыру,
жапсыру)
	Түрлі түсті қағаздан гүлдерді жапсыру, гүл құрастыру мозайка 
(Құрастыру,
жапсыру)

	Дәстүрден тыс әдіс гүлді бастыру арқылы салу.
(Сурет салу)
	Өз қалауы бойынша сурет салу, жапсыру
(Сурет салу, жапсыру)
	[image: ]
Қайнар оюын ермексаздан жасау ақ қағазға жабыстыру.
(Мүсіндеу,
жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс :
Қол жаттықтыру жаттығулары боямалы суреттер бояу(Сурет салу)
(Назар)
	Жеке жұмыс:Д/қ ойын «Ғажайып дорба». Көрнекілік: әр түрлі қолданысына, көлеміне, пішініне қатысты 10-15 зат (Адия)
	Жеке жұмыс : 
Үстел-үсті ойындары Мозайка құрастыру(Құрастыру)(Әльфараби)
	Жеке жұмыс : 
Логикалық тапсырма: Көрсетілген тапсырма бойынша сұрақ белгісінің орнына қандай фигура болу керек?
(Математика негіздері)(Айкөркем)

	Жеке жұмыс : 
Тапсырма: Қарама-қарсы сөздерді ата
Мысалы:
Ауыр-
Ақ-
Ақылды-
Суық-
Ұзын-
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі) (Адия)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың сыртқы киімдерін дұрыс кигенін қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Балалардың серуенге деген қызығушылығын тұғызу,жеке әңгімелесу(өзіне қызмет көрсету дағдылары) 
	Аяқ киімдерін оң киюге баулу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Бір-біріне көмек көрсету  
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға балабақша төлемақысы жайлы ескерту
	Ата-аналарға баланы жыл мезгіліне сай  киіндіру жайлы айту 
	Ата-аналарға балаларының жұмыстарын көрсету
	Ата-аналарға балаларға үйдентақпақтарын жаттатуды айту
	Ата-аналардың сұрақтарына жауап беру, әңгімелесу
























 ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Наурыз 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
20.03.2023
	Сейсенбі
21.03.2023
	Сәрсенбі
22.03.2023
	Бейсенбі
23.03.2023
	Жұма
24.03.2023

	Балаларды қабылдау
	Ата-аналармен амандасу.Балалардың демалыс күнін қалай өткізгенін сұрау. 
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету
(Сөйлеуді дамыту)
	
	
	
	Бір- бірімізбен сәлемдесейік»ойыны
Мақсаты: балалардың қимыл – қозғалыс белсенділігін дамыту (Сөйлеуді дамыту)


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Ата-аналармен баланың жеке гигиенасы туралы әңгімелесу
	
	
	
	Демалыс күндерін өткізу дәстүрлері бойынша  ата-аналармен пікірлесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Өнер орталығында сурет салу,  суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет)
	
	
	
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру)

	Таңертенгі жаттығу  
	ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №14                                   
Наурыз 3-4 апта
«Көңілді маймылдар»
Тік тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- допты жоғары ұстап, аяқ ұшына көтерілу;
3-4-б.қ. (4рет)
Б.қ. – т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- оңға бұрылу; 3-4- б.қ. келу;
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. – доп жоғарыда;
Алға енкейіп, допты еденге жеткізу;
Б.қ. келу;
Б.қ.- аяқ арасы сәл алшақ, доп кеудеде;
1-3- отырып , допты қолдан қолға домалату;
4-б.қ.
Допты алға ұстап, оңға, солға қарай айналу;
«Тышқандар ойнайды»
Б.қ. – ішпен жатып, қолымен тірелу;
1-4- қолды жазып ұстап, басты оңға, солға бұру;
5-6- б.қ.
Басты оңға, солға бұрып еңбектеп жүру;
Б.қ. – арқамен жатып; 1-4-аяқ, қолды бірге қимылдату;
Б.қ.- ішпен жатып; 1-3- арқаға аунау, ішке аунау;
Б.қ.- отырып, қолды шынтаққа бүгіп, кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылу, оң қолды артқа тіреу;
3-4- б.қ. келу; 5-6- келесі жаққа;7-8- б.қ.

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Үстел басында орындықты шайқамай отыруға,әдепті тамақтануға баулу
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	
	
	
	Нан –тамақтың атасы
Ынтымақ –көптің батасы
Мақсаты: Нанды үгітпеу,
жерге шашпай жеуге баулу, қастерлеуге тәрбиелеу
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Кейіпкерді тап» 
Шарты: Тәрбиеші балаларға өткен ертегі куейіпкерлерінің макеттерін, суреттерін көрсетеді. Ал балалар қай ертегінің кейіпкері екенін тауып айтулары керек.
Мақсаты: Балаларды білімділікке,біліктілікке, сөздік қорларын сөйлеу барысында қолдана білуге тәрбиелеу.
«Менің сүйікті ертегім»
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша өздеріне таныс  ертегілердің  
мазмұнынқысқашабаяндай білугеүйретудіжалғастыру. Сөздікқорларын сөйлеубарысындақолданабілулерінбелсендіру. Балалардыңайтылғанойды тыңдауғажәнесұраққажауапберубілігін дамытудыжалғастыру.
«Менің сүйікті ертегімдегі  кейіпкер» тақырыбында сурет салу.
Шарты:  Балалар өз еріктері бойынша   ертегілер
дегі сүйікті кейіпкерлерінің суретін салады. Өздері әдемілеп салған ертегі кейіпкерлерінің қимылын  музыка ырғағымен келтіреді.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебинт,қазақ тілі,сурет салу)

	
	
	
	Дидактикалық ойын: «Шатаспақ»
Мынау ненің құйрығы?
- Мынау ненің басы?
- Ненің көлеңкесі?
- Мақсаты: Қыстап қалған жануарлардың ерекшеліктеріне тоқталу, сурет бойынша әңгіме құрастыру, ойлау қабілеттерің дамыту.
«Ертегілер еліне саяхат»
Мақсаты:
Балаларды қоршаған ортаға бейімдеу, ертегілер туралы түсініктерін қалыптастырып, ертегілерге қызығушылығын арттыру, нұсқау бойынша тапсырмаларды орындауға үйрету.
Танымдылық қабілетін дамыту
қарым - қатынасқа түсу мен топпен жұмыс жасауға үйрету.
машығын дамыту, жануарларға деген қамқорлыққа шеберлікпен жұмыс жасауға тәрбиелеу.
(Қоршаған Дыбыстық  жаттағуларды  орындайық
-  Ыр, ыр, ыр ырылдайды қасқыр,
-    Кі, кі, кі бұлаңдайды түлкі,
-    Ян, ян, ян жүгіріп  жүр қоян,
-    Ю, ю, ю қорбаңдайды аю.  
«Ертегі құрастыр» (пазл)
Шарты: суреттерге қарап ертегі кейіпкерлерін дұрыс құрастырып, сол ертегіні айтып беру.
«Ұзын құлақ қоян».
ермексазбен жұмыр денені мүсіндеу ортамен таныстыру,көркем әдебет,қазақ тілі,құрастыру,
мүсіндеу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Дид-қ ойын:
«Жұмбақтың шешуін тап»
Атай өзі салғанын,
Көрді өсіп қалғанын.
Ары тартты, бері тартты,
Тарта аламады.
Бұл қай ертегі?
Апасынан қашып кетті,
Атасынан қашып кетті.
Кездестіріп біраз аңды,
Біраз жолдан асып кетті.
Бұл қай ертегі?
	
	
	
	Музыка
Ән тыңдау: «Наурыз-көктем» Б.Бейсенова
Ән үйрену: : «Қошақаным қайда екен?» 2-ші шумағы
Ұлттық ойын: «Арқан тартыс»

	2-таңғы ас
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	
	
	
	Қолды дұрыс жуу, сүрту,сүлгінің орнына іліп қою
(Гигиеналық процедуралар)

	Серуенге дайындық  
	Сырт киімдерінің түймелерін,
сыдырмаларын ілуге көмектесу
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	
	
	
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім дұрыс киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен 
	№ 15 серуен
Табиғат өзгерістерін бақылау. Жел соғады, күннің көзі жылытады, қар ериді.
Үлескедегі еңбек: Жолды тазалау. Аула сыпырушының еңбегін бағалау.
Қимылды ойын:
Ақ серек, көк серек
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу
Жеке жұмыс: Көктем туралы өлең, тақпақтар жатқа айту:
Сәуір болса,
Күн күркірер
Күн күркіресе
Көк дүркірер.
Құмнан әртүрлі бейнелер мүсіндеу.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,мүсіндеу,
дене шынықтыру)

	
	
	
	№ 16 серуен 
Көктемгі желді бақылау.
Жел соғады бетіме,
Тербеледі ағаштар
Кіп – кішкене ағаштар
Үлкен болып өседі.
Үлескедегі еңбек: Қалған қарлардан тау жасауға болатынын көрсету. Еңбектенуге үйрету.
Қимылды ойын:
Ақ серек, көк серек
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу
Жеке жұмыс: Саппен дұрыс жүре білуге дағдыландыру.
Өзіндік іс – әрекет: жаттығуларды өз еріктерімен орындау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу  
	Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
	
	
	
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу 
( ерікті ойын әрекеті)

	Түскі ас  
	Асты ұқыпты отырып ішуге тәрбиелеу,үстел басында   өзін дұрыс тамақтануын қадағалау
	
	
	
	Ас мәзірімен таныстыру. Түзу дұрыс отырып, тамақтануды дағдыландыру.
Асқа деген құрметті түсіндіру.

	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Баяу музыка тыңдату
 (Музыка)
	
	
	
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Маша мен аю»
Ертегі айтып беру
(Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	Кешен №3
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға 
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.
1.Бастапқы қалып: арқалармен жатыңдар,қолымыз белімізде,ауаны жинап,бірнеше секунд ұстап тұрып,еркін тұрамыз,ауаны шығарамыз
2.Бастапқы қалып: арқамен жатамыз,қолымыз жанымызда,саусағымыз жұдырықтаулы,қолымыз алдымызда.Екі қолымызды қайшылылаймыз,қолымызды жібереміз,ауаны шығарамыз,бастапқы қалыпқа келеміз
3.Бастапқы қалып: арқамен жатамыз,қолымыз басымызда,сол аяғымызды көтереміз,оң аяғымызды көтереміз,екі аяғымызды тік ұстаймыз,бастапқы қалыпқа келеміз (Екі аяғымызды бір уақытта түсіреміз
4.Бастапқы қалып: арқамен жатамыз,қолымыз артымызда,кеудемізді көтереміз,басымызды тік ұстаймыз( 3-5 секунд ) Қайтадан бастапқы қалыпқа келеміз
5.Бастапқы қалып: ішпен жатамыз,қолымыз мойнымызда,ал аяғымызды керуетте ұстап тұру керек,қайтадан бастапқы қалыпқа келеміз

	Бесін ас 
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	
	
	
	Мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Д/о:«Мынау қай пішін?»
 (Математика,
жапсыру,
құрастыру)




	
	
	
	«Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты:Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру
(Математика негіздері)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс:
Баулармен ойын:
Мақсаты: Бауларға түрлі-түсті моншақтар тізу арқылы ұсақ моторикаларын дамыту
- бірнемесебірнеше бірдей моншақтарды табу
(Математика негіздері)(Әльфараби)
	
	
	
	Жеке жұмыс:
Көктем гүлдері
Боямақ суреттерді бояу,түрлі түсті
(Сурет салу,жапсыру)
(Назар)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың сыртқы киімдерінің сыдырмаларын,
түймелерін салуға көмектесу дұрыс кигенін қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары
	
	
	
	Киімдерін ретімен кигенін қадағалау (өзіне қызмет көрсету дағдылары

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	
	
	
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	
	
	
	 Балаларды 
  ата-аналарына 
 табыстап,
 жақсы тілектер айту






















ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ «Жұлдыз» ортаңғы тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _Наурыз айы, 2023-2024 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
27.03.2024
	Сейсенбі
28.03.2023
	Сәрсенбі
29.03.2023
	Бейсенбі
30.03.2023
	Жұма
31.03.2023

	Балаларды қабылдау
	«Қайырлы таң балалар!»«Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылып, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. «Балабақшаға кіммен келдің?», «Бүгін қандай күн?». Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру.
(сөйлеуді дамыту).
	Балабақша туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату.
(сөйлеуді дамыту).
	Табиғат бұрышындағы еңбек
Гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.
(Қоршаған ортамен таныстыру )
	«Сәлемдесуді үйренеміз» ойын әдісі - әлеуметтік мәдениеттің негіздерін қалыптастыру, (Қоршаған ортамен таныстыру )
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға баланы жыл мезгіліне сай киіндіруді ескерту
	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата - аналарға 
Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата –аналармен әңгіме:
Ата-аналардың сұрақтарына жауап беру.

	
	
	
	
	
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	 Табиғат бұрышындағы еңбек: Гүлдерге су құю,түбін қопсыту.
Ойын бұрышында ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру )
	Үстел үсті ойындар
лото,пазлы,домино
Ойын бұрышында теледидар қарау
(Құрастыру)
	Наурыз  күніне жаттаған тақпақтарын естеріне түсіріп қайталату.
(Сөйлеуді дамыту)
	«Құрлыс
материалдарымен» ойын.Әр түрлі бейнелер жасау
(Құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек: Балықтарға жем беру
Ойын бұрышында ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру )

	
	
	
	
	
	

	Таңертенгі жаттығу  
	ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №14                                   
Наурыз 3-4 апта
«Көңілді маймылдар»
Тік тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- допты жоғары ұстап, аяқ ұшына көтерілу;
3-4-б.қ. (4рет)
Б.қ. – т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- оңға бұрылу; 3-4- б.қ. келу;
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. – доп жоғарыда;
Алға енкейіп, допты еденге жеткізу;
Б.қ. келу;
Б.қ.- аяқ арасы сәл алшақ, доп кеудеде;
1-3- отырып , допты қолдан қолға домалату;
4-б.қ.
Допты алға ұстап, оңға, солға қарай айналу;
«Тышқандар ойнайды»
Б.қ. – ішпен жатып, қолымен тірелу;
1-4- қолды жазып ұстап, басты оңға, солға бұру;
5-6- б.қ.
Басты оңға, солға бұрып еңбектеп жүру;
Б.қ. – арқамен жатып; 1-4-аяқ, қолды бірге қимылдату;
Б.қ.- ішпен жатып; 1-3- арқаға аунау, ішке аунау;
Б.қ.- отырып, қолды шынтаққа бүгіп, кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылу, оң қолды артқа тіреу;
3-4- б.қ. келу; 5-6- келесі жаққа;7-8- б.қ.
(Дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ас жеп болған соң, ауыз қуысын жылы сумен шаю.
	Үстел басында ұқыпты отыруды қадағалау.
	  Ас жеп отырып жан-жаққа жалтақтап қарамау.
	Орындықты шайқамай отыру.

	Ас жеп болған соң, ауыз қуысын жылы сумен шаю.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Сиқырлы сурет»
Мақсаты: кубик арқылы суреттерді құрастыру.
«Түлкі мен тырна» ертегісін әңгімелеп береді.
Тәрбиеші: Қалай ойлайсыңдар осы ертегіде түлкі мен тырна бір-біріне қандай қонақжайлылық көрсетті.?
Түлкі мен тырнаның ыдыстарының көлемі қандай болды?
Түлкінің тұмсығы қандай?
Тыраның тұмсығы Қандай?
Тәрбиеші: Қонақжайлылықты қалай түсінесіңдер?
Балалар: Қонақ келсе жылы жүзбен қарсы алу керек. Қонақ келсе берекесі мен ырысы мен келеді.
Балаларды 2 топқа бөлініп
осы ертегідегі түлкінің тарелкасын ермексаз арқылы әшекейлеу,
Тырнаның құмырасын түрлі түсті бояумен бояу
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған орта,сурет салу,мүсіндеу,
математика негіздері,
құрастыру)
	Д/О «Қонақ күту»тәрбиеші қонақтарға шай даярлап, қонақ күту мәдениетін үйретеді.
- қонақпен амандасамыз.
- үйге кіргізу.
- төрге шығару
- дастархан жайып, қонақ күту,
Тақтада қонақтар жайлы сурет.Балалар суретке қарап әңгіме құрастырады.
Қонақты қарсы алу.
Қонақ арнайы шақырумен де, шақырусызда келеді. Шақырусыз келген бейтаныс қонақ үйге: «Біз құдайы қонақпыз», - деп ескерте кіреді. Егер кімде-кім қонақты қуана қарсы алып, ерекше құрметтесе, оған риза болған қонақ шын ықыласпен бата берсе, сол отбасы байлыққа, бақытқа кенеледі. Шақырумен келген қонақты үйге жақындағанда алдынан шығып қарсы алу – міндет.
Дастархан басына шақыру.
Қалыптысқан әдеп бойынша дастархан басына әуелі жасы үлкендерді шақырады.
Қонқтарған арналған дастахан
Дастарханның суретін салу пішіндерден
Ермексаздан қонақтарға арналлған үстел жасау,
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі,математика негіздері,мүсіндеу
сурет салу)
	Дидактикалық ойын: «Не жасырылғанын тап»
Шарты: Тақтада ыдыстардың түрлі суреттері ілулі тұрады.
Тәрбиеші белгісінен кейін балалар көздерін жұмады, тез бір сурет жоқ екенін айтады.
Келген қонақтарға көрсетілетін құрметіміз мамаларымыздың толтырып жайған дастарханы екен.
- Балалар мамаларың үйлеріңе қонақтар келгенде дәмді тамақтар пісіреді ме?
- Қандай тамақтар пісіреді?
Тағамдарды неге саламыз?
- Ыдыстарға
-Ыдыс-аяқтың қандай түрлерін білесіңдер.
-Бұларды балалар бір сөзбен ыдыстар деп атайды екенбіз.Ыдыстардың көлемі ,пішіні, неден жасалғаны туралы әңгімелеу.
Қонақтарға арналған ыдыстар
[image: Лучшие идеи (110) доски «посуда» | посуда, для детей, темы стихов]
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,математика  негіздері,мүсіндеу жапсыру)
	Дид  ойын: «Кім тапқыр?»
Балаларға ұлттық ыдыстардың аттарын  үйрету;
Әр ыдысқа  жеке жұмбақ жасыру арқылы  баланың ойлау қабілетін дамыту.
Басқа қандай ыдыстарды білеміз?
Суретке қарап әңгіме құрастыра білу.
Бұл не?
Бұл зат қандай материалдан жасалған?
Кімдер жасайды?
Түсі,пішіні қандай?
Ермексаздан ұлттық ыдыс тостаған жасау.
Кесені әшекейлеу, кесеге ою өрнек салу
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған орта,сурет салу,
мүсіндеу)

	Ойын: «Ыдыс аяқты ажырату» Шарты: Ойыншықтардыңарасынан ыдыстарды ажырату.
Біз бүгін қуыршақ Сәулеге дастарханжаямыз. Дастархан жаю ретін көрсетеді, түсіндіреді. - Мынаушай шығаратын шәйнек. - Мынау кішкентай қасық. Ол не үшін керек? - Мынау кесе. Онымен шай ішесіз. - Дастархан басындаөзіңді қалай ұстау керек? 
Жұмбақ 
Кесе шыны пиала, Оларсыз шай құяма? Қасықсыз тамақ жемейміз Бәрінің атын недейміз. Жұмбақ Кесе шыны пиала, Оларсыз шай құяма? Қасықсыз тамақ жемейміз Бәрінің атын не дейміз. Дөңгелек пішінді қиып алып
Бауырсақтарды тәрелкеге орналастыру.
Шәйнекті бояу
[image: ]
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған орта,математика негіздері,
жапсыру,сурет салу)



	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Мақал-мәтел
Құтты қонақ келсе,
Қой егіз табады.
Құтсыз қонақ келсе,
Қораға қасқыр шабады.

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Көлбеу модуль бойымен еңбектеу»
Қимылды ойын:«Көлбеу модуль бойымен еңбектеу»
Мақсаты:Жылдамдыққа,ептілікке баулу 

	Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Туннель арқылы еңбектеу»
Қимылды ойын:«Туннель арқылы»
Мақсаты:Эстафеталық ойын жүргізу,жеңіске жеткен топты мадақтау.
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу»
Қимылды ойын: «Қояндар»№48
Мақсаты:Қояндар түлкіден,үйлеріне,заттардың арасынан енбектеп өтіп қашады.
	Музыка 
Күмбірлеген күймен «Домбыра тарту» қимылын жасап залға кіру
Ән үйрену: «Еркем-ай» 1-ші шумағы
Ұлттық ойын: «Бәйге»


	
2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
Тақпақтарды оқимыз
Алақай алақай
Алақанды сабынмен   жуамыз.
  таза алақан,
Міне,нан бен қасық (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;
көркем әдебит,)
	Үстелде тіке отыру дағдыларын қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )
	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
Шүмекте су тығылып тұр!
Шық, су!
Біз жуунуға келдік 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )
	Өз іс-әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;
Сөйлеуді
дамыту, )
	Жуынғаннан кейін сүлгіні абайлап орнына ілу дағдысын бекіту. 
Ай, алақай, алақай, 
  Біз судан қорықпаймыз
  Таза жуынамыз
  Анамызға күлімдейміз.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )

	Серуенге дайындық  
	киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға 
үйретуді жалғастыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен 
	№ 17 серуен 
Бақылау:Көктемгі алғашқы гүлдерді бақылау.
Бар табиғат нәр алып,
Шыға келер жаңарып
Қызғалдақ боп құлпырған
Көктем біздің балалық.
Үлескедегі еңбек: Үлескедегі бассейн орнын тазалау. Еңбектенуге талпындыру.
Қимылды ойын:
Допты домалат
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Тақпақтар айту.
Сылдыр – сылдыр тап – таза
Мөлдір бұлақ басталды.
Өзіндік іс – әрекет: ағаштардың бүршік жарғанын тамашалау.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)
	№ 18 серуен 
Бақылау: Бұталарды бақылау. Үлескедегі әдемі бұталарды сындырмай сақтай білу және қорғау.
Үлескедегі еңбек: Түскен ағаш бұтақтарын жинау. Өз үлескелерін таза ұстауға үйрету.
Қимылды ойын:
Допты домалат
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Бір тізбекпен жүріп үйрену. Кедергілерден қорықпаймыз, жылдам өте шығамыз.
Өзіндік іс – әрекет: ойын құралдарын таңдай біліп, өздері ойнай білу.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	№ 19 серуен 
Бақылау: Көктем мезгіліндегі аңдардың тіршілігін бақылау. Балаларға сурет арқылы (аю, кірпі, тиіннің қалай оянатыны туралы әңгімелеу.)
Үлескедегі еңбек: Күректі қалай пайдалану керек екені түсіндіріледі. Үлкен адамдар еңбегін бағалау.
Қимылды ойын:
Допты домалат
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс:
Секірейік, секірейік
Ұзын құлақ қоянша
Шаршағанды кетірейік
Болар сонда тамаша.
Өзіндік іс – әрекет: «Дауысты таны» аңдардың дауыстарынан, жүрістерінен айыру.
Балалармен құмның бетіне сурет салу.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,
сурет салу,дене шынықтыру)
	№ 20 серуен 
Бақылау: Балабақша ауласын бақылау. Балабақша үлескесіндегі қандай өзгерістер болғанын әңгімелеп бақылату.
Үлескедегі еңбек: Балабақша үлескесіндегі тас жолдарды тазарту. Сыпырғышпен тазалауға үйрету. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
Допты домалат
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: жұмбақтар шешу:
Екі айыр құйрығы,
Қияқ мұрт қанаты
Ұшқырлардың жүйрігі (Қарлығаш)
Өзіндік іс – әрекет: балабақша үлескесіндегі ағаштардың аттарын атай білуге дағдыландыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,дене шынықтыру)
	№ 21 серуен 
Бақылау: Бұлтты бақылау.
Үлескедегі еңбек: Ойын құралдарын тазалап сыпыру.
Қимылды ойын:
Допты домалат
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Допты жоғары лақтырып қағып алуларын жаттықтыру.
Өзіндік іс – әрекет: Бұлттың әр түрлілігін, оның қайдан пайда болатынын түсін, көлемі туралы әңгімелесу.
Құмнан әр түрлі бейнелерді мүсіндеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу  
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Әңгімелеу «Әр нәрсенің өз орны бар». 
(көркем әдеб, дене шынық, сөйлеуді дамыту) 
	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру. (дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру. . (дене шынық, сөйлеуді дамыту)


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. . (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Тағамды асықпай жеу керек. (мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек. (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	«Бесік жырын» тыңдату(музыка)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі(музыка, көркем әдебиет)
	«Балапаным» музыка тыңдату. (музыка)
	«Бесік жырын» тыңдату(музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Кешен №4
«Тік ұшақ»
1.Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.        
 Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен
2. Бастапқы қалып: оң қолды жанға созу, және сол қолды созу.
Оң қанатты создым қарадым,          
Сол қанатты создым қарадым.
3. Бастапқы қалып: кеуденің тұсына қолмен қимылдар жасау.
Мен моторды жүргіздім, 
Ұқыпты қарадым.
4. Бастапқы қалып: аяқтын ұшымен тұрып,ұшуға арналған қимылдар жасау.
 Жоғары созыламын,ұшамын
Кері қайтқым келмейді.
5. Бастапқы қалып: көзді қатты бес секунд жұмып,ашу.
6. Бастапқы қалып: көзді тез ашып жұму.1-2 мин.

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалардың назарын тағамға аудару. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Кесемен жұмыс
Кесені әшекейлеу, пазл жасау, ,кесеге ою өрнек жапсыру.
(Құрастыру,
жапсыру)
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Жапсыру)

	«Құрлыс
материалдарымен» ойын.Әр түрлі бейнелер жасау
(Құрастыру)
	Қасықтарды санау реттік сан есімдерді атау, салыстыру,"Нешінші?", "Саны бойынша қайсысы?" сұрақтарына жауап беру дағдыларын дамыту;
(Математика негіздері)
	Ғажайып сөздер.
Қонаққа «кел» демек бар, «кет» демек жоқ.
Сыйлы қонақ босағада отырмайды.
Көңіл кең болса, үйдің тарлығы білінбес.
Шақырмаған қонаққа шайдан артық тамақ жоқ.
Балалар үйренген өнегелі сөздерді қайталап айтады.
(Қазақ тілі)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс : 
Сурет арқылы әңгімелеу. 
Мақсаты: балалардың сөздік қорын молайту, ой-өрісін дамыту
(Сөйлеуді дамыту)(Адия)
	Жеке жұмыс : 
«Мынау не?» 
Мақсаты: Балалардың танымдық ойлау қабілеттерін ояту.
(Математика негіздері) (Әльфараби)
	Жеке жұмыс : 
Көктем мезгілі туралы тақпақ жаттау.
Көктем-көктем көктемде
Күн күркіреп өткенде 
Нұр жаңбырды тосамыз
Көктемді әнге қосамыз 
(Қазақ тілі,сөйлеуді дамыту) (Айкөрем)
	Жеке жұмыс:
Қайшымен жұмысты жалғастыру бейнелерді қиып үйрену. (Назар)
	Жеке жұмыс:
Құрылыс бөлшектерден түрлі заттар құрастыру
(Құрастыру)(Адия)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен 
	 Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу

	Балалардың үйге қайтуы  
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  
	Ата-аналарменәңгімелесу, сұрақтарынажауап беру
	Ата-аналарғабалабақшаішілікіс-шараларғақатысудыайту
	Ата-аналарғабаланыжылмезгілінесайкиіндірудіайту
	Ата-аналардыойыналаңын жинауға көмектесудіайту
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