Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Мақтаныш» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 04.09-08.09.2023 жыл.  
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
04.09.2023
	Сейсенбі
05.09.2023
	Сәрсенбі
06.09.2023
	Бейсенбі
07.09.2023
	Жұма
08.09.2023

	Балаларды 
қабылдау
Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуы - балалардың оң мінез-құлық қабілеттерін қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту) 
Ата-аналарға кеңес: «Баламен бірге сурет саламыз»

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Менің сүйікті ойыншықтарым» шығармашылық орталығы (мүсіндеу, жапсыру, сурет салу сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу) Міндеттері: үлгі және өз ойынан әртүрлі пішіндегі және көлемдегі таныс заттарды мүсіндеу, жапсыру, суретін салу дағдыларын қалыптастыру, бейнеленген заттары туралы әңгімелесу.


	«Пішіндерден бейне құрастыру»Пішіндерді ажырата білуге, пішіні ұқсас заттарды топтай білуге үйрету.Өзім жайлы түсініктерін молайту. (математиа негіздері-құрастыру)

	Үстел үсті ойыны: «Жемістердің орнын тап»
Мақсаты: зейінді, көру қабілетін, комбинаторлық қабілеттерін дамыту.
(құрастыру)
	 Үстел үсті ойыны: «Жартысын тап?» 
Мақсаты: қоғамдық орындардағы мінез-құлық ережелерімен таныстыру, адамдардың іс-әрекеттерін талдауға және оларға баға беруге үйрету. 
(математика, құрастыру)
	Пазл  құрастыру «Көленкесін тап» 
Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға және белгілері бойынша жіктеуге үйрету, логикалық ойлауды, зейінді, визуалды қабылдауды дамыту.
(математиа негіздері-құрастыру)

	Таңертенгі
жаттығу
	 
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., қол иықта 1.Қол жоғары.2.Б.қ.3.Қол жоғары.4.Б.қ (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол жан-жаққа 1.Оң тізені жоғары көтеру.2.Б.қ.3.Сол тізені жоғары көтеру.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., қол белде 1.Оң жаққа енқейю.2.Б.қ.3.Сол жаққа енқейю.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ.аяқты кең ашып отыру, қол артында тірелеп 1.Оң аяқты көтеру.2.Б.қ.3.Сол аяқты көтеру.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ.- н.т., қол төмен 1-4 екі аяқпен секіру, қол шапалақта (4 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).

	Таңғы ас

	Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	 Д/ойын
«Біреу және көп» 
Мақсаты: "Көп", "біреу"ұғымдары туралы түсініктерін  қалыптастыру; әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру(математика, құрастыру)
	«Менің отбасым»
Мақсаты: отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету; дәстүрден тыс сурет салу (саусақтарымен және алақандарымен) дағдыларын қалыптастыру;
 (қоршаған орта,сурет салу)

	Дид-қ ойын: «Біз отбасында нешеуміз?»
Мақсаты: Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтуға  дағдыландыру;
Бас бармақ – ата,
Сұқ саусақ – әже,
Ортан терек – әке.
Шылдыр шүмек – ана,
Кішкене бөбек – мен.
(көркем әдебиет,
математика)
Анамызға арналған сәнді көйлек
Мақсаты: салынған пішіндерді бояуды, дәстүрден тыс сурет салу (саусақтарымен) дағдыларын қалыптастыру; Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
(сурет салу,жапсыру)
	«Шалқан» ертегісі.
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету; Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу; -ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, пайдалана отырып, көкөністерді мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
Көкөністерді бейнелеу, салынған суретті бояу дағдыларын қалыптастыру; (көркем әдебиет,сурет салу, мүсіндеу)

	«Әке мен бала» Ы.Алтынсарин
Мақсаты: Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтуға  дағдыландыру;
Дид-қ ойын: «Отбасындағы мерекелер»
Мақсаты: Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салу; бояу, дағдыларын қалыптастыру;
-ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды, азық- түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
-Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету,
(көркем әдебиет,сурет салу, мүсіндеу,жапсыру)


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	 Дене шынықтыру
«Жүгіру.Тепе-тендікті сақтау»
Қимылды ойын: « Ақ қоян »№3
Міндеті: Балаларды жылдамдыққа,тепе-теңдікті сақтауға баулу.

	 Музыка
Ән тыңдау: «Айналайын ақ мамам»
Ән үйрену:
«Құттықтаймын, ана туған күніңмен» 1-ші шумағы Н.Тілендиев 
Ойын: «Сақина салу»
Әуенді қимыл: «Менде де, сенде де...»  
	 Дене шынықтыру
«Тізені жоғары көтеріп жүгіру»
Ойын: « Тым-тырақай »№9
Міндеті: Балаларды жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу.

	Дене шынықтыру
«Баяу қарқынмен жүгіру»
Ойын: «Тақия тастамақ» ойыны№27
Міндеті: Балаларды аңғарымпаздыққа ептілікке баулу.

	Қазақ тілі
Бас бармағым — атам,
Балан үйрек — апам,
Ортан терек — әкем,
Шылдыр шүмек — анам,
Кішкентай бөбек — мен.
Біз үйде нешеуміз?
Біз үйде — бесеуміз.

	Екінші таңғы ас 
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
 Тақпақтарды оқимыз
  Алақай алақай
  Алақанды сабынмен   жуамыз.
  таза алақан,
  Міне, нан мен қасық 
 (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит,)

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
 (сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	Серуен
	№22
Бақылау:Ағаштарды бақылау (қайың, үйеңкі, терек, шырша, шетен ағашы, қарағаш)
Бақылау
Балаларға аулада өсіп тұрған ағаштарды айыра білге үйрету. Күз айында ағаштардың қандай өзгерістерге ұшырайтынын баяндау. Себебін сұрау? Жапырақты және қылқанды ағаштар туралы түсіндіру. Балаларға ағаштарды күтуге, олардан табиғат сұлулығының көркін сезінуге тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Көркем сөз Көше бойы аралас, Қаптап өскен қарағаш. Жемісі жоқ болса да, Саясы көп дара ағаш (А. Шаяхметов)
Өсіп тұрған бұл не? Жаз болса жайнап. Саясында ән салып, Құстар жүрген сайрап. Салқын түссе шешіліп, Қалады өзі жайрап. (Ағаш)
Ырымдар
Егер де қайың ағашының жапырақтары жоғарыдан бастап сарғайса күз ерте түседі, ал төменнен болса – кеш түседі.
Шетен ағашының жемісі көп болса – жаз жаңбырлы және қыс қатты болады, аз болса –күз құрғақ болады.
Еңбектену әрекеті
Құстарды қыста тамақтандыру үшін ағаш дәндері мен талдарын жинау
Балаларды жұмыс жасай білуге үйрету, ол еңбектің мәнін түсіндіру.
Қимылдық ойын: « Торғайлар мен мысық»  Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар.
Тәжірибе жасау. Түрлі ағаштардың жапырақтарын қарау, ұстау, көру арқылы ағаш жапырақтарының кедір-бұдыр ма әлде тегіс пе екенін анықтау.
Түйін. Ағаштардың жапырақтары әр түрлі.
Өзіндік әрекет
Ойынды ұйымдастыру кезеңінде (бастапқы және ойын барысында) балаларға роль таңдаудың, біреуге көмек жасау, қамқорлық көрсету, қиындықтан құтқару, тосқауыл болудың мәнін түсіндіру
	№23
Бақылау: Аула тазалаушының еңбегін бақылау
Бақылау
Балалар назарын балабақша ауласының тазалығына аудару. Балабақша тазалығы аула тазартушының міндетінде. Күзде жерге жапырақтар көп түседі, аула тазартушы айналаны жиі түскен жапырақ қалдықтарынан тазартуы қажет.
Аула тазалаушының ауланы қандай құралдарды (сыпырғыш, күрек, қоқысқа арналған контейнер) пайдаланып тазалайтынын бақылау. Балаларды аула тазалаушының жұмысын жеңілдету үшін балабақша ауласын таза ұстауға көңілдерін аудару.
(қоршаған ортамен таныстыру)

Көркем сөз
Жақсы жерге жүреді, Жаман жерде жатады. (Сыпырғыш)
Мақал-мәтелдер
Еңбек түбі – береке
Еңбектену әрекеті
Аула тазалаушыға көмектесу
Әр баланың күші мен мүмкіндігіне байланысты жұмыс бөлу. Үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу. Қимылдық ойын: 
« Торғайлар мен мысық»  Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
«Жұмыс жасау үшін не қажет?»
Түрлі кәсіп иелеріне қажетті құрал-саймандар туралы балалар білімдерін бекіту.
Өзіндік әрекет
Құрылыс салуға (үй, кеме) қажет заттарды жинауға үйрету; ойын барысында табиғи материалдарды (құм, су және т.б.) қолдану. Балалар ойынының тақырыбы мен мазмұнын дамыту.

	№24
Бақылау: Балабақшаға азық-түлік әкелген жүргізушінің жұмысын бақылау
(қоршаған ортамен таныстыру)

Бақылау
Балаларға жүргізушінің өз көлігін қалай күтетінін, оны қалай жөндейді, басқара білуі туралы әңгімелеу. Балаларға жүргізушінің өте ұқыпты болуы, жол қозғалысы ережесін жете білу қажет екенін түсіндіру.
Көркем сөз
«Бип-бип», «бип» дейді «Жол шетінде жүр» дейді Асығыс жүруге болмайды. Болмайды. Машина.
Мақал-мәтелдер
Көш көлікті болсын. Сабыр түбі сары алтын.
Еңбектену әрекеті
Гербарий жасау үшін өсімдіктерді жинау
Атауларына, сыртқы белгілеріне байланысты бірнеше өсімдіктерді ажырата білуге үйрету. Балаларды ауладағы өсімдіктерді жинауға гербарийге түбірімен қазуды үйрету.
Қимылдық ойын:
 « Торғайлар мен мысық»  Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
«Ойлан, тап, ата!»
Машинаның құрылысы туралы білімдерін жетілдіру. Балаларды машинаның негізгі бөлшектерін (двигатель, кузов, кабина, дөңгелек рамалары), кабина құрылғыларын (руль, құралдар, орындық, әйнек) атай білуге оқыту.
Өзіндік әрекет
Балалардың ойын барысында өздері мен серіктестерінің әрекеттеріне ынта қоюға үйрету.

	№25
Бақылау:: Температураның түсуін бақылау (термометрмен жұмыс)
Бақылау
Балаларға ауа температурасын бақылау үшін арнайы құрал термометр бар екендігін түсіндіру. Термометрдің құрылысы туралы (шкала, қызыл сұйықты бағана) баяндау. Жауын-шашынның ауа температурасына, ауа температурасының өсімдіктердің жағдайына әсерін байқауды үйрету, байқағыштықтарын, танымдық қызығушылықтарын дамыту.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Көркем сөз
Метеоролог Желдің күшін, екпінін, Бұлттың түсін, кескінін. Отырады бақылап, Қалт жібермей ешбірін.
Мақал-мәтелдер
Көктемгі әрекет-
Күздегі берекет.
Жаңбыр – егіншінің жаны.
«Ыңғайлы бол»
Екі аяқты серпу арқылы құралдан секіру. Ептілікті, жылдамдықты, төзімділікті дамыту.
Еңбектену әрекеті
Аулада еңбектену
Балаларды жұмыс уақытын үнемдеуге үйрету. Материалдар мен құралдарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу.
Қимылдық ойын: 
« Торғайлар мен мысық»  Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибелер мен сұрыптамалар жасау
Тәжірибе жасау. Ауа температурасын өлшеу. Балаларды ай бойы (тәрбиешілердің көмегімен) ауа температурасын өлшей білуге үйрету.
Түйін. Ауа температурасы үнемі төмендеп отырады.
Өзіндік әрекет.
Балаларды ойын таңдай білуге, рольді бөлісуге қозғау салу; бастапқы пәндік-кеңістік оқиғасын ойын тобында 3-4 адамнан ұйымдастыру.

	№26
Бақылау: Көгершіндерді (кептерлер) бақылау
Мақсаты:
Құстар әлемі туралы білімдерін тиянақтауды жалғастыру;
Құстар немен қоректенеді, қайда өмір сүреді, адамдар оларға қандай қамқорлық жасайды, жабайы көгершіндер неге Қызыл кітапқа енгізілгендігін тиянақтау.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Бақылау барысы
Көркем сөз:
Құстар менің достарым, Жемін, суын керекгін,
Құспен қызық аспаным. Күнде апарып беремін
Үйшік жасай білемін Олар мәз боп қалады,
Ағаштарға ілемін Шаттық әнге салады.
Қандай құстар алаңға келіп қонады?
Олар қайда тіршілік етеді?
Олар нені шоқып жегенді жақсы көреді?
Оларды кім қоректендіреді?
Көгершіндер қайда мекендейді?
Өте ерте кезден-ақ көгершіндер бейбітшілік пен достық құсы деп саналған. Ол өте әдемі және адамдарға тез бауыр басады. Көгершіндердің ерекше қасиеті олар өз үйлерін қанша қашықта болса да іздеп табады.
Зерттеу қызметі
Кептер мен торғайды салыстыру
Еңбек:
Балабақша аумағына жем салғыш ілу
Мақсаты: еңбек әрекетін орындауға үйрету.
Қимылдық ойын: 
« Торғайлар мен мысық»  Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары,)

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Кір қуамын, кір қуамын,
Бар ма салақ құрбыларың?
Үсті-басы, реңінен,
Кір екенін білемін мен.
Саусағынан, білегінен,
Кір екенін білемін мен.
Кір қуамын, кір..»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды, өз төсек орнын тауып жатуды үйрету, тыныш музыка тындау (музыка, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
	Ұйқы кезінде бала басына көрпені жауып, мұрнын жастыққа көміп тастамауын, жастықта баланың денесі емес, тек басы жатуын қадағалау.Бесік жырын тындату(Музыка)
	«Шалқан» ертегісін оқып беру.
 (көркем әд)

	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (тыныш музыка тыңдау). (Музыка)
	Кітап, журнал оқу,ертегі оқу (көркем әдебиет)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	 Қазан 1-2 апта.
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)
4 Демалу жаттығулары
Мяууу мяууу мяуууу
Фррр фрррр фрррр
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас
	Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	 Дидактикалық ойын «Менің үйім»
Мақсаты:  Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды (дуал); салынған пішіндерді бояу дағдыларын қалыптастыру; Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
ермексаз кесектерінен бөліп алу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
( сурет, жапсыру, мүсіндеу)
	«Әжемізге  арналған сыйлық» 
Мақсаты: сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру; ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру, желімдей білуін қалыптастыру. жаймадағы дайын пішіндерге жағу; (жапсыру, мүсіндеу)
	Сюжетті-рөлді ойын: 
 «Отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету; "Отбасы" мазмұнды-рөлдік ойындарды ұйымдастыру; Балаларды отбасы тұрмысының ойынында шығармашылықпен ойнатуға ынталандыру.  
(қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта жапсыру. 
(Жапсыру)

	Сюжетті-рөлді ойын: 
 «Жедел-жәрдем»
Мақсаты: «жедел жәрдем» ойынын басқа ойындармен байланыстыра ойнауға үйрету,адам өмірін сақтауға арналған мамндықтар туралы білу.
Ақ халатты абзал жандардың еңбегін құрметтеуге үйрету. Медицина қызметкерлерінің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу, қоғамдық жерлерде өзін-өзі ұстау ережелерін бекіту. 
(қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалармен
 жеке  жұмыс 

	Ертегінің мазмұнын түсінуді және эмоционалды қабылдауды қалыптастыру. Заңғар.Оралхан.
«Бауырсақ» ертегісін мазмұндату.


	Түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет салуды дамытуТасним.Айлин
Қарындашты дұрыс ұстап, әжемізге арналған сыйлықты сурет салу

	Қағаз бетін бағдарлай алуды.
Түрлі пішіндерді біріктіру әдісімен заттарды мүсіндеуді жетілдіру,Аяла.Айдай Балалардың қалауы бойынша еркін әреттер таңдау. Ертегі бойынша сюжеттік сурет салу ,мүсіндеу.
	 Қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтуды, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді дамыту Расул, Айдай.Адия
«Күз» 
туралы өлеңді қайталату.
Мақсаты: өлеңнің сөздерін таза айтуға үйрету, артикуляциялық аппаратты дамыту.
	Заттардың санын ажыратуды жетілдіру Балым мен Әлқасым
«Көп және біреу»
 Ойынның мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру.



	Серуенге 
дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау«Дұрыс киінеміз» әңгіме(Сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Қимылдық ойын: « Торғайлар мен мысық»  Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 

	Қимылдық ойын: 
« Торғайлар мен мысық»  Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 

	 Қимылдық ойын:
 « Торғайлар мен мысық»  Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 

	 Аулада еңбектену
Балаларды жұмыс уақытын үнемдеуге үйрету. Материалдар мен құралдарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу.

	 Еңбек:
Балабақша аумағына жем салғыш ілу
Мақсаты: еңбек әрекетін орындауға үйрету

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Ата-аналарға балабақша ішілік іс-шараларға қатысуды айту


Тексерілді:
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Мақтаныш» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі11.09-15.09.2023 жыл.  
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
11.09.2023
	Сейсенбі
12.09.2023
	Сәрсенбі
13.09.2023
	Бейсенбі
14.09.2023
	Жұма
15.09.2023

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу.
	Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Пазл  құрастыру «Ненің өрнегі» 
Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға және белгілері бойынша жіктеуге үйрету, логикалық ойлауды, зейінді, визуалды қабылдауды дамыту.
(математиа негіздері-құрастыру)
	Үстел үсті ойыны «Менің алғашқы нөмірлерім» 
Мақсаты: балаларды сандармен (1-2-3) таныстыру, сандарды білуді бекіту, табандылықты, байқағыштықты, ойлауды дамыту.
(математика)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру,
Көркем әд)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Қоршаған орта)
	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыр,
математика)

	Таңертенгі
жаттығу
	Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., қол иықта 1.Қол жоғары.2.Б.қ.3.Қол жоғары.4.Б.қ (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол жан-жаққа 1.Оң тізені жоғары көтеру.2.Б.қ.3.Сол тізені жоғары көтеру.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. – н.т., қол белде 1.Оң жаққа енқейю.2.Б.қ.3.Сол жаққа енқейю.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ.аяқты кең ашып отыру, қол артында тірелеп 1.Оң аяқты көтеру.2.Б.қ.3.Сол аяқты көтеру.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ.- н.т., қол төмен 1-4 екі аяқпен секіру, қол шапалақта (4 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).(Дене шынықтыру)

	Таңғы ас

	Көркем сөз:
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
(көркем әдебиет)
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	 «Қайдан келдің бауырсақ? Дастарханға шашылып,
Жатты аппақ бауырсақ.
Бауырсаққа қызығып,
Қарап тұрды көзін сап.
Қайдан келдің бауырсақ?
Деп сұрады қуыршақ
-Дүкенннен келім  нан сатқан,
деді оған бауырсақ.
Дүкенге келдің қай жақтан?
-Диірменнен келдім ұн тартқан,
-Диірменге келдің қай жақтан?
-Диірменге келдім кең жақтан,
Жер анам менің көсілген,
Диқандар мені өсірген.
»
Мақсаты: Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтуға  дағдыландыру;
қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, тәсілдерін пайдалана отырып,азық- түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
(көркем әдебиет, мүсіндеу)
	«Түн. Шеңбер»
Мақсаты: Тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн. Геометриялық пішіндер. Балаларды геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету: шеңбер, шаршы, үшбұрыш, түйсіну және көру арқылы пішін түрлерін зерттеуге үйрету.
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта сурет салу немесе ермексазбен,жапсыру
 шығармашылық жұмыстарын
ұйымдастыру. (Сурет салу) (Мүсіндеу,
жапсыру)
	Дидактикалық ойын: «суретті орны – орнына қою»
- жер жыртқан трактор
- егін
- егін жинаған комбайн
- наубайхана
- Дүкендегі нандар
Мақсаты:
Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды ,салынған пішіндерді бояуды дағдыларын қалыптастыру; Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру;Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан құрастыру; (сурет салу, жапсыру,құрастыру)

	Дидактикалық ойын:
Тез ойла
Мақсаты:  Балалардың заттарды салыстыру, оң жақ, сол жақ сияқты түсініктерін дамыту. Кеңестікті бағдарлай білуге үйрету. Ойын арқылы шапшандыққа, тез ойлауға баулу.
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан құрастыру;
ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру, желімдей білуін қалыптастыру. жаймадағы дайын пі шіндерге жағу; (математика, құрастыру жапсыру,)


	Видео ролик «Нан қайдан келеді?» Бидай жерге отырды, Жасыл түске айналды. Бидай желмен қимылдап, Жауын болып жауылды
Мақсаты: Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды салынған пішіндерді бояуды, дағдыларын қалыптастыру;
алақандарының арасында, жазықтықта түзету қозғалыстары арқылы мүсіндеу тәсілдерін жетілдіру; (сурет салу, мүсіндеу, көркем әдебиет)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	 Дене шынықтыру «Жан-жаққа шашырап жүгіру»
Ойын: «Кім жылдам»  №49
Мақсаты: Аяқ-қолдарынның бұлшықеттерін дамыту және жылдам қозғалуға үйрету. 
	 Музыка Шаттық шеңберін құру.
Ән тыңдау: «Жақсы көру» Т.Кулинова
Ән үйрену: «Құттықтаймын, ана туған күніңмен» 2-ші шумағы Н.Тілендиев 
Ойын: «Әжемнің жібі»
Әуенді қимыл-қозғалыс:
«Маймақ аю»

	 Дене шынықтыру
«Бір-бірден сапқа тұру. Шеңбер құру»
Ойын: « Ақ қоян »№3
 Мақсаты: Аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.

	Дене шынықтыру
«Сапқа тұру»
Ойын: «Жаяу көкпар №56»
Мақсаты: саппен бірігіп ойын ойнауды, ережесін сақтауды  уйрету.

	 Қазақ тілі
Нан қоқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

	Екінші таңғы ас 
	Үстелде тіке отыру дағдыларын қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;көркем әдебит, )

	Серуенге 
дайындық
 
	Киіну-шешіну. Дұрыс киінулерін қадағалау.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен
	№27
Бақылау: Торғайларды бақылау
Мақсаты:
Қыстап қалатын құс торғай туралы білімдерін тиянақтауды жалғастыру;
Құстардың қысқы тіршілігі жайлы түсініктерін кеңейту;
— Құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Бақылау барысы
Көркем сөз Ж. Смақов
Шыр, шыр еткен торғайды Таспен атып торғайды
Қорғамаса болмайды Ұя бұзған оңбайды.
Кіп-кішкене торғайлар Құс өкпелеп кетеді
Ағаштарды қорғайды Ауламызға қонбайды.
Балалармен әңгімелесу:.
Қараңдаршы, балалар, біздің аулада қандай құстар ұшып жүргенін. Бізде күзде ұшпай қалған құстарды қандай құстар деп атайды? (қыстап қалатын құстар)
Қыстап қалатын құстар мен жыл құстарының қандай айырмашылығы бар? (қыстап қалатын құстардың жүні қалың, мамық, тұмсықтары мықты)
Біз жақта қандай құстар қыстап қалады? (қарға, торғай, кептер)
Қыста торғайлар немен қоректенеді? (дәндермен, тамақтың ұсақ қалдықтарымен)
Қыстап қалған құстарды неге тамақтандыру керек? (оларға тамақ жетіспейді, ал олар тоқ болса жылы жүреді)
Қазір бақылап торғайлардың не істеп жүргеніне көңіл бөлейік және көргенімізді әңгімелеп берейік.
Торғайлар неге адамға жақын жүреді? (адамдар оларға тамақ береді, яғни ұсақтарды тастайды)
Еңбек
Ағаш жапырақтары мен бұтақтарды жинау
Мақсаты:бірлесе жұмыс істеуге деген қызығушылықтарын арттыру
Қимылдық ойын: Өзіңе жұп тап 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Жаттығу ойындары «Шығыршыққа түсір».
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет ету дағдысын жаттықтыру;
Затты көздеген нысанаға түсіруге жаттықтыру.

	№28
 Бақылау: Күзгі көріністі бақылау.
Мақсаты:   Күз ерекшеліктерін айыра ьілуге ; күннің   салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, адамдардың жылы киінуі туралы  түсінік қалыптастыру.
(қоршаған ортамен таныстыру)

Еңбек: Ойын алаңы.
Мақсаты:  Ойын алаңындағы  ағаш   бұтақтарын жинау.Балаларды  еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету.
Жеке жұмыс: «Күз» өлеңі.
Мақсаты:  Күз мезгілінің ерекшелігін айтып, тақпақ жаттатқызып, сөздік қорын молайту, есте сақтау  қабілетін дамыту.
Көрінеді шалғайдан,
Бел-белестер сарғайған.
Сары жапырақтар төгілген,
Тоғайды да көрдім мен.
Қимылдық ойын: Өзіңе жұп тап  
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту


	№29
Бақылау: Итті бақылау
Мақсаты:
Жануарлар өміріне деген қызығушылықтарын арттыру, қиын жағдайда көмек беруге дайын болуға тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Бақылау барысы
Көркем сөз
Ей, адамдар, адамдар!
Айналаға қараңдар,
Зардап шегіп жатпасын,
Аш үйіңнің қақпасын,
Жануарлар қорғансыз,
Далада қалып қоймасын.
Балаларға сұрақтар.
Иттің тұратын орны қалай аталады?
Иттің сүйікті тамағы не?
Иттің сыртқы кейпі қандай? Иттің қандай түрлерін білесіңдер?
Кейбір иттерді неге «үйсіз иттер» (жабайы) деп атайды? Иттердің жақсы өмір сүруі, оның иесіне байланысты. Иттер әртүрлі тағамдармен тамақтанады. Олар ботқаларды, ірімшікті, сүтті жей береді. Иттер бәрінен де піскен етті жақсы көреді. Иттің тұқымы (түрлері) өте көп-неміс овчаркасы, тазы (аңшы ит), такса, пудель (бұйра жүнді ит), ротвеилер тағы басқа иттер. Олардың бәрінің бір-бірінен айырмашылығы бар. Иттер ақылды және зиінді. Есте сақтау қабілеттері өте күшті, есту қабілеті өте зор болады. Ол өзінің иесін еш уақытта еш уақытта қиын жағдайда далада қалдырмайды, өз иесіне сатқандық жасамайды.
Кейбір адамдар иттер мен мысықтарды далаға қуып жібереді. Ол кезде жануардың өмірі тозаққа айналады. Олардың ішер тамағы нашар, жылы орын жоқ, ешкім еркелетпейді, үй астындағы жертөледе, көшеде мекендеулеріне тура келеді. Олар суықпен аштықтан ауырады, өледі. Мұндай адамдарды жүрексіз адамдар дейді. Сондықтан да үй жануарларын далаға тастамаңдар, оларға қамқор болыңдар!
Еңбек. Сынған ағаш бұтақтары мен жапырақтарды жинап қоқысқа апару.
Мақсаты. Бірлесе жұмыс істеу, мақсатқа жету.
Қимылдық ойын: Өзіңе жұп тап  
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Жаттығу ойындары: Қозғалыстарын дамыту.
Мақсаты:
Затты көлденең бағытта лақтыру тәсілін меңгерту;
Көз өлшемін, қозғалыс координатын, ептіліктерін дамыту.
Тыйым сөз: Ит – жеті қазынаның бірі. Сондықтан оны өлтіруге, азаптауға, қаңғыртып жіберуге болмайды. Олай етсе, иесінің басына жаманшылық үйіріледі.
	 №30
Бақылау:Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Жеке жұмыс:  Ал керемет бұл қандай? Төгіледі төбеден.
  Көк теңізден құйғандай   Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр)
Мақсаты:Жұмбақ жаттатаотырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.
Мақсаты:Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Қимылдық ойын: «Сұр қоян».
Ойын барысы:Ойыншылардың біреуі қоян болады.Барлық қалған балалар дөңгеленіп тұрады.Қоян дөңгелектің ортасынан орын алады.Балалар  тәрбиешімен бірге мынадай өлең айтады:                     
 Бармақ болып тоғайға сұр көжек,
Жуынып жатыр бүгжеңдеп:
Тұмсығын жуды,
Құйрығын жуды,
Құлағына жуды-түртінді,
Құп-құрғақ боп сүртінді.
Қоян өзіне байланысты қимылдардың бәрін жасайды:тұмсыгын, құйрығын , құлағын жуады, бәрін сүртеді.Қос аяқтап кіріп, дөңгеленіп тұрғандардың біреуіне жақындай береді(қонаққа келе жатыр). Ол бала қоянмен ауысқандаойын аяқталады.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.
2. «Тәтті тоқаштар» пісірейік.
Қимылдық ойын: Өзіңе жұп тап  
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту





	№1
Бақылау:Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлииарды ажырату.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Жеке жұмыс:  Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.    (Бұлт)
Мақсаты:Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.
Қимылдық ойын: Өзіңе жұп тап  
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Дербес ойындар:
1.Әткіншектебу.
2. Тартылғышқа тартылу.
                                                  
 

	Серуеннен оралу
	Киімдерді шкафқа ретімен қоюды үйрету.
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету

	Түскі ас
	Сабынсалғыштан сабын алуға үйрету, ересектердің көмегімен қолды сабындау.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Алақандарымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз».
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)
	"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	 Қазан 1-2 апта.
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас
	Су күмістей
Краннан ағып жатыр.
Сабын хош иісті,
Біздің жуынатын бөлмедегідей
 (көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	 «Нан салатаын табақты әшекейлейміз»
Мақсаты: Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, ою-өрнектерді жазықтыққа орналастыру дағдыларын қалыпт Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
астыру.
(сурет салу,жапсыру)
	Ойын жаттығулар
«Фигураларды құрастыр»
Мақсаты: әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
(математика,
Құрастыру)
	Дидактикалық ойын: «Көп және біреу» Мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; 
алақандарының арасында, жазықтықта домалақтау қозғалыстары арқылы элементтерді қарапайым заттарға 
біріктіру білігін жетілдіру; (математика,мүсіндеу)

	Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту, ермак саздан жасату 
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)

	 Бидай масақтары
Мақсаты: Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
(жапсыру)

	 Балалармен
 жеке  жұмыс
	Музыкалық фразалардың жоғары және төмен дыбысталуын ажыратуды, ырғақты және әуеннің жеке екпінін дұрыс жеткізіп, әннің сөзін есінде сақтауды жетілдіру 
Музыкалық жұмбақ
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру. 

	Қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтуды, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап берудідамыту 
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	Қалауларын, сезімдерін, ойларын білдіретін сөздерді қолдана алуды үйрету 
Төртінші артық
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау
қабілетін дамыту мен заттардың
жалпылама түрін білуге үйретуге арналған
бұл ойында әр командаға үш суреттен
беріледі.
	 Түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет салу дағдысын дамыту  Боямақтардан суреттер бояу.
	Көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыра алуды үйрету Балалармен жұмыс
Мынау қай пішін?
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.


	Серуенге 
дайындық
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Еңбек
Ағаш жапырақтары мен бұтақтарды жинау
Мақсаты:бірлесе жұмыс істеуге деген қызығушылықтарын арттыру


	Еңбек: Ойын алаңы.
Мақсаты:  Ойын алаңындағы  ағаш   бұтақтарын жинау.Балаларды  еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету.
	 Еңбек. Сынған ағаш бұтақтары мен жапырақтарды жинап қоқысқа апару.
Мақсаты. Бірлесе жұмыс істеу, мақсатқа жету.

	 Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.

	 Қимылдық ойын: Өзіңе жұп тап  
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Дербес ойындар:
1.Әткіншектебу.
2. Тартылғышқа тартылу.


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру.


Тексерілді:

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Мақтаныш» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 18.09-22.09.2023 жыл.  
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
18.09.2023
	Сейсенбі
19.09.2023
	Сәрсенбі
20.09.2023
	Бейсенбі
21.09.2023
	Жұма
22.09.2023

	Балаларды 
қабылдау
Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу.
	Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).
"Балаңыздың дені сау болсын"Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	 Үстел-үсті ойыны:-мозайка «Үй құрастыр»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді тану және атау
(математиа негіздері-құрастыру)
(Сөйлеуді дамыту)
	Баулармен ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Математика)
	Санамақ жаттау
Қуыр - қуыр қуырмаш
(Көркем әдебиет)
	Табиғат бұрышындағы еңбек
Гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.
(Қоршаған орта)
	«Біз сізге ән айтамыз және билейміз» - түрлі сипаттағы әндердің көңіл-күйі мен мазмұнын қабылдау дағдыларын қалыптастыру;
(Музыка)

	Таңертенгі
жаттығу
	доппен
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартлай отырып жүру Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., доп төмен 1.Оң аяқты алдына шығару, доп жоғары.2.Б.қ.3.Сол аяқты алдына шығару, доп жоғары.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, доп кеуденнің алдында 1.Оң жаққа бұрылыс.2.Б.қ.3.Оң жаққа бұрылыс.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып отыру доп еденде 1.Алдына енқейю, допты қолмен тигізу.2.Б.қ.3.Алдына енқейю, допты қолмен тигізу.4.Б.қ (5-6 рет) · Б.қ. н.т., доп алдында 1.Доп оң жақтан арқасына.2.Б.қ.3.Доп сол жақтан арқасына (5-6 рет) · Б.қ.-н.т., доп еденде 1-4 допты екі аяқтың арасында салу, секіру (6 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады. (5-6 рет).
(дене шынықтыру)

	Таңғы ас

	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	 «Бізге көлік қалай және қандай көмек көрсетеді?» 
Мақсаты:сөздерде дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айта білуін қалыптастыру; балалардың тілін заттың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сөздермен байыту; қажетті сөздер мен сөз тіркестерін қолдану; сөз және сөз ұйқастарына құрылған ойындарға қызығушылық таныту;
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
Құрылыс материалдарынан құрастыру;
әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден 
	Дид-қ ойын: «Бағдаршамның түстері»
1. Мақсаты: Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту;
2. дөңгелек пішінді заттардың суретін салу;
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
алақандарының арасында, жазықтықта домалақтау арқылы қарапайым заттарға 
біріктіру білігін жетілдіру;
3. (сөйлеуді дамыту,сурет салу,жапсыру,мүсіндеу)
	«Жаяу жүргіншілерге арналған жолдар» 
Мақсаты: Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан құрастыру; көп түсті құрылым құрастыру; әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру;
Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салу дағдыларын қалыптастыру;
(құрастыру, сурет салу)
	Лабиринт
Мақсаты: лабиринт арқылы жол табу балалардың логикалық ойлауын дамытумен
бірге баланы шыдамдылыққа, мақсатқа жетуге үйрету. Кеңістікте бағдарлау
өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтау
көлденең және тік сызықтардан заттар салу дағдыларын қалыптастыру;
Құрылыс материалдарынан құрастыру;
әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру;
 (математика,сурет салу, құрастыру,)
	«Түрлі-түсті пирамидалар»
Мақсаты: Желімдеудің техникасы;ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру, желімдей білуін қалыптастыру. жаймадағы дайын пішіндерге жағу;
ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан құрастыру;
балаларды
бөлшектерді құрастыруға үйрету.
(жапсыру, мүсіндеу,құрастыру)



	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	 Дене шынықтыру
«Тепе-тендікті сақтап жүру.»
Ойын: « Паравоз » №2
Міндеті: Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты тепе-теңдікті сақтап жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға
үйрету. 
	 Музыка 
Ән тыңдау: «Әжемді жақсы көремін»
Ән үйрену: «Әжемнің шайы 1ші-шумағы
Дид ойын: «Гүл құрастыру» 

	 Дене шынықтыру 
«Қырлы тақтайдың бойымен жүру»
Ойын: Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету.
Міндеті:Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты қырлы тақтай бойымен жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету.
	Дене шынықтыру
«40-50 метрге жүгіру»
Ойын: « Күн мен түн » №5
Міндеті: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу.

	 Қазақ тілі
Бағдаршам туралы 
Қызыл көзін ашканда
Сынық сүйем баспа алға
Сары көзін ашқанда
Қарап қалма аспанға.
Жасыл көзін ашқанда
Өте берсін жасқанба


	Екінші таңғы ас 
	«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )

	Серуенге 
дайындық
 
	Киіну-шешіну Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен
	№ 2
Бақылау:  Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты:Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға  соғатындығын түсіндіру.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:   Сап-сары боп келе жатқан ,
Сезді мекен күзді олар 
Қарлығаштар ұшып  кетті,
Ұшып кетті тырналар.
Мақсаты:Балалардың сөздік  қорларын молайтып , тілдің грамматикасы  дұрыс  сақтау дағдысын  қалыптастыру.
	№3
Бақылау:  Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
(қоршаған ортамен таныстыру)

Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Жеке жұмыс:  Тақпақ. «Жел»
Мақсаты:Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне 
	№4
Бақылау: Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру)

Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Қимылдық ойын: «Тығылмақ».
Мақсаты:қырағылыққа ептілікке,бірлікке тәрбиелеу.
	№5
Бақылау:   Күз мезгіліндегі адамдардың  киім киісін бақылау.
Мақсаты:   Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек:  Біздің ауламыз.
Мақсаты: Ауладағы түскен жапырақтарды  жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Күзгі киім».
Мақсаты:  Күзгі  киім  атауларын үш тілде  үйрету.
Қимылдық ойын: «Тығылмақ».
Мақсаты:қырағылыққа ептілікке,бірлікке тәрбиелеу.
	№6
 Бақылау:Ауа-райын  бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын  бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Е.Өтетілеуов «Күшік».
Мақсаты: Ү дыбысының айтылуына жаттықтыру.Тақпақты мәнерлеп айтуға үйрету.
Е.Өтетілеуов. «Күшік».
Үреді  үйшікте
Аулада күшіктер
Біреуі оның қап-қара,
Біреуі сары ала

	Серуеннен оралу
	“Қабылдау бөлмесінде ұқыпты шешіну“
Суды шашып төкпей жууға үйрету(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Дәмді тамақ пісірген аспазға алғыс айтамыз,асты алдыма әкелген апайға  алғыс айтамыз . Алғыс айтуға үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ән айту.
(музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Музыка тыңдату.
(музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Әлди, әлди бөпешім»
(музыка)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	 3-4 апта
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз. Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз ( 3- 4 рет )
Төрт аяқтап тұрып шынтаққа тіреліп алақанымызбен иегімізді ұстап оң аяғымызды созу, сол аяғымызды созу, ( 3- 4 рет)
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Арнай жолдармен жүру, дымқыл жолмен жүру.
Орындыққы отырып арнайы шұлықтарын киіп жүру. Отырып табанымызды сипалау.
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ойын Тербеледе ағаштар екі қолымызды жоғары көтеріп оңға солға еңкею.
Жаңбар жауды қолымызды жоғары көтеріп шапалақтау.Жапырақтар жерге түсті тіземізді бүкпей еденге қолымызды тигізу.
4 Демалу жаттығулары
Жел соқты уууу уууу уууу
Жапырақтар желмен ұшты шшш шшш шшшш
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас
	Үстел басында нанды үгітпей, қоқымдарды шашпауға тәрбиелеу.
(көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	Дидактикалық ойыны «Ұшақ» 
Балалар, ұшаққа отырып, ұшып көрейікші.
Музыка әуені ойнайды. Балалар ұшады, музыка аяқталағанда қонады
Мақсаты:Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды ,салынған пішіндерді бояу дағдыларын қалыптастыру; ермексаз кесектерінен бөліп алу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды мүсіндеу дағдыларын 
қалыптастыру;
(сурет салу, мүсіндеу)
	 «Ұшақ» 

Мақсаты: Қағазды бүктеу, жырту, тәсілдерін пайдаланып, қағаз беттерін көлемді пішіндерге түрлендіру;

	Мынау қай пішін
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау; (автобус жапсыру)
алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау қозғалыстары арқылы кесектерді жаю, элементтерді қарапайым заттарға 
біріктіру білігін жетілдіру; (математика,
жапсыру, мүсіндеу)
	«Алаша» 
Мақсаты: дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету;бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау желімдеудің техникасы;
алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау қозғалыстары арқылы кесектерді жаю, элементтерді қарапайым заттарға 
біріктіру білігін жетілдіру;
(жапсыру, мүсіндеу)
	 
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта сурет салу,боямақтарды бояу. 
(сурет)


	 Балалармен
 жеке  жұмыс
	Құрылыс материалдарының (текшелер, кірпіштер) негізгі пішінін ажыратуды жетілдіру Құрылыс ойындары «Қуыршақтарға  үй құрастырамыз». 
	Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуды үйрету 
«р» дыбысы қатысты бар сөздерді үйрету.

	Түрлі пішіндерді біріктіру әдісімен заттарды мүсіндеуді жетілдіру (саңырауқұлақ);
Ермексазды жұлып бірнеше бөлікке бөлуге үйрету- түстерді ажырату, есте сақтауға үйрету 
	Түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет салуды үйрету 
Суреттің шетіне шықпай бояту. мақсаты: қарандашты дұрыс ұстауға үйрету.
	3–5 сөзден тұратын тіркестерді, сөйлемдерді айтуды, ақпараттармен бөлісуді дамыту Сурет бойынша әңгіме құрауға үйрету.

	Серуенге 
дайындық
	“Жолдасына түймелеуге көмектес“
(сөйлеуді дамыту, өзіне қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.

	Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
	 Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.

	 Еңбек:  Біздің ауламыз.
Мақсаты: Ауладағы түскен жапырақтарды  жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
	 Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.Тымауға қарсы сақтану туралы кеңес беру.


Тексерілді:
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Мақтаныш» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 23.10-27.10.2023 жыл.  
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
23.10.2023
	Сейсенбі
24.10.2023
	Бейсенбі
26.10.2023
	Жұма
27.10.2023

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу.
	Сәлемдесу. Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру Құрастырмалы ойыншықтармен ойын.
(Сөйлеуді дамыту )
 Балалардың күз мезгілінің ауа райына байланысты киінуді ата аналарға ескертіп айту

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны: «Жемістердің орнын тап»
Мақсаты: зейінді, көру қабілетін, комбинаторлық қабілеттерін дамыту.
(құрастыру)
	 Үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
(Математика,
Құрастыру)
	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет)
	Саусақ жаттығуы:
 Қолғап
Тышқан қолғап тауып алды,
Оның ішіне ұя салды,
Балаларын шақырып, нан қоқымын береді,
Ұйқыға жатқызып, бастарынан сипайды.
(математика)

	Таңертенгі
жаттығу
	Қазан (16 қазаннан бастап 31 дейін) доппен
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартлай отырып жүру Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып. Шеңберге түру. · Б.қ. – н.т., доп төмен 1.Оң аяқты алдына шығару, доп жоғары.2.Б.қ.3.Сол аяқты алдына шығару, доп жоғары.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, доп кеуденнің алдында 1.Оң жаққа бұрылыс.2.Б.қ.3.Оң жаққа бұрылыс.4.Б.қ. (5-6 рет) · Б.қ. аяқты кең ашып отыру доп еденде 1.Алдына енқейю, допты қолмен тигізу.2.Б.қ.3.Алдына енқейю, допты қолмен тигізу.4.Б.қ (5-6 рет) · Б.қ. н.т., доп алдында 1.Доп оң жақтан арқасына.2.Б.қ.3.Доп сол жақтан арқасына (5-6 рет) · Б.қ.-н.т., доп еденде 1-4 допты екі аяқтың арасында салу, секіру (6 рет) Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады. (5-6 рет).
(дене шынықтыру)

	Таңғы ас

	Қолды дұрыс жуу, сүрту,сүлгінің орнына іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу") (Гигиеналық процедуралар)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	Алтын күз
Алтын, сары, қызыл, көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
Мақсаты: Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтуға  дағдыландыру;
заттар салуды; салынған пішіндерді бояу дағдыларын қалыптастыру;
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
(көркем әдебит,сурет салу,жапсыру)
	Дидактикалық ойын: «Көкөністер мен жемістерді жина»
Мақсаты: "Көп", "біреу", "бір-бірден", ұғымдары туралы түсініктерін  қалыптастыру;
Көкөністер мен жемістерді суретін салу
-Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
-ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
(математика,сурет салу,жапсыру,мүсіндеу)
	« Күз бен қысты салыстыр » 
Мақсаты:
Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікте бағдарлау;заттар түсін, пішінін ажырату және атау, қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру;
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу ( бұлт);
Қағазды бүктеу, жырту, шиыршықтау тәсілдерін пайдаланып, қағаз беттерін көлемді пішіндерге түрлендіру;
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
(қоршаған орта,құрастыру,жапсыру)
	«Төрт мезгіл» ертегісінің бейнесін көрсету
Мақсаты: 
дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білу; дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту.
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету;Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтуға  дағдыландыру;
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
«Сапта бір-бірден, екеуден жүру»
Ойын: «Өзіңе жұп тап»№7
Міндеті: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын,жүру дағдыларын дамыту 

	Музыка  
Жылулық шеңбері.
Ән тыңдау: «Бесік жыры»
Ән үйрену: «Әжемнің шайы» 2ші шумағы
Әуенді қимыл қозғалыс: «Гүлзардағы көбелектер»
Ойын: «Гүл сыйлау»

	Дене шынықтыру
«Берілген тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру»
Қимылды ойын: « Айгөлек »№1
Міндеті:Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.

	Қазақ тілі
Тіл ұсарту жаттығуы
Рақ – рақ – рақ, Саулайды жапырақ. 
Ел – ел – ел,
 Соғады жел. 
Іс – іс – іс, 
Піседі жеміс. 
Дай – дай – дай, Жинаймыз бидай.


	Екінші таңғы ас 
	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішеді, тамақтан соң алғыс айтады. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге 
дайындық
 
	“Жолдасына түймелеуге көмектес“
Балаларды бір-біріне киінуге,шешінуге көмектесу дағдысын қалыптастыру.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен
	№ 8
Бақылау:  Күзгі жапырақтарды  бақылау.
Мақсаты: Мезгілге байланысты  жапырақ түстерінің  өзгеруін  қадағалау.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын   жасау
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру.
Жеке жұмыс:   «Күзгі жапырақ» тақпақ
Қыстың жақын қалғанын,
Жапырақтар сезгендей.
Желмен ұшып барады,
Жерге қонып  үлгермей                     
Мақсаты: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту.
Қимылдық ойын: «Аңшылар  мен  қояндар».
Мақсаты:  Балаларды   қоян болып  секіруге,  аңшыдан  қорғануға  үйрету.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Орта доп
2.Әткеншек  тебу
3.Қуаласпақ
Тренинг: «Бір шаңырақ астында».

	№9
Бақылау:  Алтын күзді  бақылау.
Мақсаты: Күзгі  алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату.
Қуандырып біздерді,
Мерекелі күз келді
Кел жемісті алтын күз 
Кемелденсін халқымыз. (қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылдық ойын:
«Аңшылар  мен  қояндар».
Мақсаты:  Балаларды қоян  болып  
секіруге,  аңшыдан  қорғануға  үйрету.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын  алаңындағы  ағаш  бұтақтарын жинау.Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Бастаған  ісін аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету.
Жеке жұмыс: «Отбасы мүшелері» 
Мақсаты: Отбасы мүшелерін дұрыс  атай білуге үйрету.
Дербес ойындар.

	№ 11
Бақылау:    Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылдық ойын: «Аңшылар  мен  қояндар».
Мақсаты:  Балаларды   қоян болып  секіруге,  аңшыдан  қорғануға  үйрету.
Еңбек: Гүл  шоғы.
Мақсаты:  Алаңдағы жапырақтарды жинап , олардан әдемі гүл  шоғын жасау.
Жеке жұмыс:  Е.Өтетілеуұлы . «Бағдаршам»                   
Мақсаты: Бағдаршаммен таныстыру.Жолда жүру ережелерін түсіндіру.
Е.Өтетілеуұлы «Бағдаршам»
 Сақта  көше тәртібін
Бағдаршамның ал «тілін»
Біліпт алдым мен де:
Жасыл жанса,  демде
Алға кетем  лезде.
Сары  жанса , сабыр
Сақтай  тұрам әзір.
Жанса қызыл шоқтай,
Қаламын кілт тоқтай. 
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Төбешіктен-төбешікке секір.
2.Күн мен түн
Тренинг  «Күн шуағы».
	№ 12
Бақылау:  Тұманды бақылау.
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту.
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Мақал-мәтел.
Таза  болса- табиғат,
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету.
Қимылдық ойын: «Аңшылар  мен  қояндар».
Мақсаты:  Балаларды   қоян болып  
секіруге,  аңшыдан  қорғануға  үйрету.
Балалардың өз бетімен ойынын ұйымдастыру:
1.Жарысу.
2.Төбешікке секіру.


	Серуеннен оралу
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Тамақтану мәдениеттіне тәрбиелеу бойынша жеке жұмыстар

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ән айту.
(музыка)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Музыка тыңдату.
(музыка)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Әлди, әлди бөпешім»
(музыка)


	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	 Қазан 3-4 апта
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз. Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз ( 3- 4 рет )
Төрт аяқтап тұрып шынтаққа тіреліп алақанымызбен иегімізді ұстап оң аяғымызды созу, сол аяғымызды созу, ( 3- 4 рет)
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Арнай жолдармен жүру, дымқыл жолмен жүру.
Орындыққы отырып арнайы шұлықтарын киіп жүру. Отырып табанымызды сипалау.
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ойын Тербеледе ағаштар екі қолымызды жоғары көтеріп оңға солға еңкею.
Жаңбар жауды қолымызды жоғары көтеріп шапалақтау.
Жапырақтар жерге түсті тіземізді бүкпей еденге қолымызды тигізу.
4 Демалу жаттығулары
Жел соқты уууу уууу уууу
Жапырақтар желмен ұшты шшш шшш шшшш
(сауықтыру шынықты

	Бесін ас
	Үстел үстінде дұрыс отыруын қадағалау.
(көркем әдеб, мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	Дидактикалық ойын:«Бұл қай кезде болады?»
 Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын  дамыту.
ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып,кейбір заттарды, мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
(математика,мүсіндеу)

	Үстел үсті ойыны: «Жұбын тап. Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға және белгілері бойынша жіктеуге үйрету, логикалық ойлауды, зейінді, визуалды қабылдауды дамыту.
(математика)

	«Артығын тап»
дидактикалық ойыны.
Карточкалардан бірдей жемістерден
артық жемісті табу.
ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру (математика негіздері,
мүсіндеу)

	«Дұрыс орналастыр »дидактикалық ойыны.
Бұлт, күн, үй, шөптер, тал, жапырақтар,үйдің сол  жағына, құстарды  жоғары, күннің   көзін оң  жаққа,  шөптерді  төмен  жаққа  орналастырамыз, суретін саламыз,т.б. қағаздан қырқылған суреттерді магнитпен тақтаға жапсыру.

(математика негіздері,жапсыру,сурет)

	Балалармен
 жеке  жұмыс 
 
	Жеке жұмыс:   «Күзгі жапырақ» тақпақ
Қыстың жақын қалғанын,
Жапырақтар сезгендей.
Желмен ұшып барады,
Жерге қонып  үлгермей                     
Балаларға жаттату
	Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын  алаңындағы  ағаш  бұтақтарын жинау.Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Бастаған  ісін аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету.
	Еңбек: Гүл  шоғы.
Мақсаты:  Алаңдағы жапырақтарды жинап , олардан әдемі гүл  шоғын жасау.

	Жеке жұмыс: Мақал-мәтел.
Таза  болса- табиғат,
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету.


	Серуенге 
дайындық
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын   жасау
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру.

	Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын  алаңындағы  ағаш  бұтақтарын жинау.Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Бастаған  ісін аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету.

	Бақылау:    Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.

	Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту.
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу.


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтау ата-аналардан талап ету.Үйде балаларға ертегі оқып беруге кеңес беру.


Тексерілді:


