Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП  «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»                                                                                                                                                      
Средняя  группа:  «Үміт»
Возраст детей:  3 года

[bookmark: _GoBack]                                                                                                                                                     2023-2024 уч.год,     февраль,   неделя ( 26.02-01.02 )

	Примерный 
режим дня
	Понедельник
26.02
	Вторник
27.02

	Среда
28.02
	Четверг
29.02
	Пятница
1.03

	Прием детей
	Приём и осмотр детей. Встреча с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. (развитие речи коммуникативная деятельность).
	Приём детей, термометрия, внешний осмотр ребёнка.                                                                                    Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог). (развитие речи)

	Приём детей. Измерение температуры тела ребенка.
 (развитие речи коммуникативная деятельность).
	Приём и осмотр детей. Встреча с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. (развитие речи коммуникативная деятельность).
	Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. (развитие речи коммуникативная деятельность).

	Беседа с родителями, консультации
	Беседы с родителями  по вопросам здоровья, домашнего режима дня, о воспитании, развитии и его  достижениях, консультации одежда дете й по временам года.

	
	Беседа с родителями «Как прошли ваши выходные?»
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка 
	Индивидуальные беседы с родителями по их запросу.
	Беседы о воспитании, развитии ребенка его достижениях.
	Напомнить родителям о соблюдении режима в выходные дни.  Индивидуальные беседы с родителями по их запросу.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	

	
	Пальчиковые упражнения «Застёгиваем и расстегиваем пуговицы, крючки»
 (физическое  развитие – двигательная  деятельность)


П/и: Доползи до колокольчика.                   (физическое  развитие, двигательная  деятельность)


	Д/игра: «Что у Кати в гардеробе»
Цель: обогащать и расширять представления детей о предметах одежды и обуви, учить одеваться в соответствии с погодой, развивать внимание. Обогащать словарь- платье, юбка, кофта…
Учить называть цвет предметов. Воспитывать навыки бережного обращения с одеждой.
. (ООМ, развитие  речи – познавательная, игровая деятельность)
	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
Цель: называть и описать свойства предмета.
(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, исследовательсакая деятельность).

Заучивание песни
«Про весну»
Цель: развивать паять, речь детей
(развитие речи, музыка – коммуникативная деятельность)

	Дид. игра «Одень куклу на прогулку»
Цель: учить подбирать изображение одежду  мальчику и девочке для разного времени года.
(ООМ, развитие речи – коммуникативная, игровая, познавательная деятельность)

	Игра малой подвижности
«Зайка беленький сидит...»
Цель: учить детей ловкости, быстроте, развивать воображение и творчество.
(двигательная деятельность)


	Утренняя гимнастика
	Комплекс №1 без предметов  (физическое развитие, самостоятельная  двигательная  деятельность)
  Цель: приобщать детей к здоровому образу жизни, укреплять физическое здоровье детей. 
Ходьба друг за другом. Легкий бег. Ходьба за первым и за  последним (менять направление 3  раза).  Построение в круг.
  Общеразвивающие упражнения
1. «Руки вверх». И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вверх, посмотреть на них, опустить, сказать «вниз». Повторить 5 раз.
1.   «Постучи по коленям». И. п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Наклониться, постучать по коленям, сказать «тук-тук», выпрямиться. Повторить 4 раза. 
1.   «Пружинки». И. п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Слегка присесть, развести колени, выпрямиться. Повторить 4 раза.
1.  «Волчок».
И.п.: ноги слегка расставить, руки вниз. 10—12 подскоков, поворачиваясь вокруг себя. Прыгать пружинисто, легко. Повторить 3—4 раза, меняя направление и чередуя с ходьбой.
1. . «Прыжки» И.п.ноги на ширине ступни, руки на пояс. Прыжки  на двух ногах на месте, в чередовании с ходьбой.
1. «Петушок».  (дыхательное упражнение). И.п. – о.с. «Крыльями взмахнул петух, всех нас разбудил он вдруг». 1-2 – развести руки в стороны (вдох); 3 - 4 – опустить руки вниз, хлопать по бедрам (ку-ка-ре-ку!); выдох на каждый слог) (6 раз).

  Перестроение из круга. Легкий бег. Ходьба друг  за другом.

	Завтрак
	Привлечение внимания детей к пище. Закреплять  правила поведения за столом,
пользованием ложкой. За столом во время еды разговаривать нельзя.
(коммуникативная, самостоятельная деятельность)
	Беседа о правильном поведении за столом, приеме пищи.
(коммуникативная, самостоятельная деятельность)
	Закреплять  правила поведения за столом,
пользованием ложкой. За столом во время еды разговаривать нельзя.
(коммуникативная, самостоятельная деятельность)
	Подготовка к завтраку. Чтение поговорки: Руки мой перед едой, грязные руки грозят бедой.    (Худ .литература- коммуникативная деятельность)
Следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.
	Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. (Худ.литература-коммуникативная деятельность)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Беседа «Для чего нужна одежда».                                                                                        Цель: дать представление, для чего людям одежда нужна. Отметить, что в разные времена года человек меняет одежду в зависимости от   погоды.      (ООМ, развитие речи,– познавательная коммуникативная, игровая  деятельность)
Артикуляционная гимнастика: «Подуем на ленточку».      Цель: научить ребенка правильным движениям органов артикуляционного аппарата.                 (физическое  развитие, двигательная  деятельность)



	Чтение стихотворения П. Воронько «Постираем»    Цель: помочь запомнить и учить употреблять в речи названия предметов одежды,
(ООМ, худ лит-ра, развитие речи,– познавательная коммуникативная, игровая  деятельность)
 
Постираем в ванночке
Рубашечку для Анночки,
Платьице для Олечки,
Трусики для Колечки,
Кофточку Мариночке,
Платочек для Ириночки.    


	Д/упр: «Какой игрушки не хватает»                             Цели: развитие умения сравнивать игрушки по цвету и форме; воспитание зрительного внимания.
Самостоятельная деятельность детей в группе: «Конструктор».                 Цель: способствовать реализации потребности детей в овладении действиями с предметами.
(конструирование – игровая самостоятельная  деятельность)

	Д \и «Чего не стало?»
Цель: рассказывать о фрукте или овоще, которого не стало, развивать зрительную память.

Игр/упр   «Превращение куклы «Замарашки» в «Чистюлю». 
Цель: закреплять культурно-гигиенические навыки.

	Трудовое поручение в уголке природы: взрыхлить землю, полить комнатные растения.
Цель: учить ухаживать за растениями.
(трудовая  деятельность)

Игры детей с мозаикой, конструктором.
Цель: развивать конструктивные навыки.

Игры детей по желанию.


	Организованная деятельность
	Физическая культура
«Перестроение. Равновесие
Закрепить умение  перестроение на равнение по ориентирам, ходьбу по веревке (диаметр 1,5 см) сохраняя равновесие.

	Музыка
«Танцуем  и поём»
Закрепить умение исполнять песни различного характера. Соотносить музыку и движения. Использование разных детских музыкальных инструментов при исполнении знакомых попевок, песенок. совершенствование навыков индивидуального и хорового пения, протяжного звучания, чистого интонирования, пения в одном темпе с одинаковой силой звучания
	Физическая культура
Перестроение(на свежем воздухе). Учить ходьбе мелким и широким шагом.Учить перестроение на равнение по ориентирам.

	Казахский  язык
Мамандықтар
Таныс сөздерді күнделікті өмірде қолдана білуге уйрету. Қарапайым сұрақтар қоюды жəне оларға жай сөйлеммен жауап беруді үйрету
	Физическая культура
Бег. Равновесие
Учить бегу в разном направлении. Закрепить умение ходьбы по веревке (диаметр 1,5 см) сохраняя равновесие

	2 завтрак
	Привлечение внимания детей к пище.
(коммуникативная деятельнсть)
	Индивдуальные беседы с детьми по воспитанию навыков культуры еды.
(развитие речи- коммуникативная деятельность)
	Вырабатывать навык правильнонго, неспешного, аккуратного приема пищи, развивать умения благодарить.
(развитие речи- коммуникативная деятельность)
	Привлечение внимания детей к пище.
(коммуникативная деятельность)
	Подготовка ко 2му  завтраку, дети моют лицо и руки. Познакомить с правилами поведения за столом.(самообслуживание, коммуникативная деятельность)

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	    Прогулка№ 16
Наблюдение за солнцем
Цель. Продолжать знакомить с природными явлениями, показать, что солнце светит во все времена года не одинаково, а по - разному. Побуждать детей к словесному описанию: как светит, греет солнце; долгий или короткий день зимой. Учить видеть красоту природы.
Ход наблюдения. 
(ООМ, развитие речи – познавательная коммуникативная  деятельность) Воспитатель предлагает детям понаблюдать за солнцем. В каком месте оно поднимается по утрам? Какой сегодня день: солнечный или пасмурный? Прячется ли солнышко за тучкой? В солнечный день, обратить внимание на красоту зимнего пейзажа. (Кругом бело, светло, снег сверкает на солнце.) Воспитатель читает стихотворение детям:
Под голубыми небесами,  великолепными коврами,
Блестя на солнце, снег лежит; прозрачный лес один чернеет,
И ель сквозь иней зеленеет, и речка подо льдом блестит. 

- Какое солнце? (Тусклое, яркое, закрытое тучами.) Зимой солнышко греет? (Солнышко светит, но на улице морозно. Зимой солнце светит, но не греет.)
Д/игра «Что бывает зимой». Цель. Закрепить признаки зимы. (ООМ, развитие речи – познавательная коммуникативная  деятельность)
П/игры (физическое  развитие – самостоятельная  двигательная деятельность)  «Встречные перебежки». 
Цели. Повышать двигательную активность на прогулке; развивать меткость, ловкость, выносливость.
Трудовое  поручение (трудовая  самостоятельная деятельность):  Расчистка дорожек, запорошенных снегом. Цель. Учить правильно пользоваться лопатой, доводить начатое дело до конца.
Индивидуальная работа. (физическое  развитие – самостоятельная  двигательная деятельность) Упражнять в прыжках на двух ногах с продвижением вперед.
Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.


	Прогулка №17 
Наблюдение за   падающем снегом
Цель: формировать представление детей о зиме. Познакомить с явлением природы – снегопад. Способствовать развитию наблюдательности. Вызывать радостное настроение от красоты зимней природы.
Ход наблюдения. 
(ООМ, развитие речи – познавательная коммуникативная  деятельность) Воспитатель привлекает внимание детей к падающему снегу, читает стихотворение: 
Снегопад, снегопад,  длился два часа подряд!
Был увидеть каждый рад   белый сказочный наряд! И. Миролюбова.
- Какое время года наступило? Почему падает снег и холодно? Полюбоваться спокойно падающим снегом. Куда он ещё падает? Обратить внимание детей на то, что падающий снег блестит на солнце. Предложить протянуть руки, посмотреть, как на них ложиться снег. Какого цвета снег? Рассмотреть красоту снежинок. На что похожи снежинки? Объяснить то, что они все разные, не похожи одна на другую. Предложить найти самую красивую снежинку, самую большую и самую маленькую. Что происходит со снежинками, когда они попадают на ладонь?
Д/игра «Какой снег». (ООМ, развитие речи – познавательная коммуникативная  деятельность) Уточнить представления детей о свойствах снега. 
П/игры  (физическое  развитие – самостоятельная  двигательная деятельность) «Мыши в кладовой». Цели. Учить бегать легко, не наталкиваясь друг на друга. Двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения. «Попади в круг». Цели. Совершенствовать умение обращаться с предметами. Учить попадать в цель, развивать глазомер, ловкость. 
Трудовое  поручение (трудовая  самостоятельная деятельность):  утепление корней растений вместе с воспитателем. Цели. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями. Закреплять знания о способах адаптации растений зимой. Учить бережно относиться к растительному миру. 
Индивидуальная работа - ходьба через предметы. 
(физическое  развитие – самостоятельная  двигательная деятельность) 
Цель: упражнять в ходьбе по прямой дорожке с перешагиванием через предметы. Развивать чувство равновесия. Воспитывать желание выполнять физические упражнения на прогулке. 
Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
	Прогулка№18
Наблюдение за синицей
Цели: вызывать интерес к пернатым; знакомить с синицей, ее повадками, средой обитания, особенностями внешнего вида.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная коммуникативная  деятельность) Воспитатель загадывает детям загадку, проводит беседу.
Угадай, какая птица,
Бойкая, задорная, ловкая, проворная,
Звонко тенькает: «Тень-тень!   Как хорош весенний день!» (Синица.)
народе говорят: «Не велика птичка-синичка, а и то свой праздник знает».
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):  очистка дорожек от льда и снега.
Цели: закреплять навыки работы с лопатой; воспитывать настойчивость, самостоятельность.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная  двигательная деятельность)
«Ловишки с мячом».
Цель: передавать мяч, точно   согласуя движения с ритмом произносимых слов. «Кати в цель».
Цель: развивать координацию движений.
 Индивидуальная работа (физическое  развитие – самостоятельная  двигательная деятельность) 
Развитие движений.
Цель: отрабатывать прыжки на двух ногах с продвижением вперед на расстояние 2—3 м.
Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.


	Прогулка №19 «Наблюдение за берёзой и сосной»
Цели: расширять представление детей о деревьях;  воспитывать желание защищать и оберегать природу. 
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная коммуникативная  деятельность) Осмотреть участок, найти знакомые деревья: березку, сосну. Что есть у деревьев? (Ствол, ветки.) Отметить, что сосна зеленая, а береза без листьев. На каком дереве больше снега? (На сосне.) 
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):    сооружение ледяной дорожки.
Цель: продолжать учить правильно носить снег для постройки, помогать товарищам в выполнении трудовых действий.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная  двигательная деятельность)
 «Волк во рву».  Цели: учить по сигналу перепрыгивать через ров и обратно, пара vino сигналу быстро бежать вперед;  развивать ловкость, быстроту, внимательность.
«Лови — бросай».   Цели: учить ловить мяч, не прижимая его к груди;  бросать мяч двумя руками в соответствии с ритмом произносимых слов.
Индивидуальная работа. Повторить стихотворение М. Познанской «Снег идёт».
Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.

	Прогулка №20 «Знакомство с правилами поведения пешеходов»
Цели: продолжать закрепление знаний о правилах поведения на улице; развивать внимание и навыки ориентировки в пространстве.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная коммуникативная  деятельность) Пригласить детей на прогулку
вокруг детского сада. Вспомнить, что они как пешеходы должны строго соблюдать правила дорожного движения: двигаться только по пешеходной дорожке (тротуару), не спешить, быть внимательным, идти по правой стороне, крепко держать друг друга за руки, не кричать, слушать внимательно воспитателя.
Вам, ребята, тоже все их надо знать. Придя в детский сад, вспомнить с детьми, как они себя вели, были ли внимательны. Еще раз напомнить о правилах пешеходов.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):  расчистка дорожек от снега.
Цель: учить действовать лопатками, сгребая снег.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная  двигательная деятельность)
 «Не упусти мяч». Цели: учить передавать мяч, не роняя и не останавливаясь; ориентироваться в пространстве;  быстро действовать по сигналу воспитателя.
Индивидуальная работа. Потешка «Большие ноги шли по дороге…»
Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)
Упр «Уберем на место  вещи»   (самообслуживание в процессе одевания и раздевания).. 
Цели: обучение аккуратно складывать и вешать одежду, убирать на место обувь. Воспитание опрятности, бережного отношения к вещам, самостоятельности; соблюдению элементарных правил поведения в раздевалке (не шуметь, не бегать, не стучать громко дверцами шкафов, не сорить, помогать товарищам, не мешать другим).
Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчики, мытье рук

	Обед
	Практическое упражнение: «Моем, моем, мылом, мылом – наши рученьки чисты!» .закрепление знаний детей, о том, что перед едой нужно мыть руки с мылом. Совершенствование навыка аккуратной еды: пищу брать понемногу, хорошо пережёвывать; формирование умения правильно пользоваться ложкой и вилкой.
Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (коммуникативная деятельность, самообслуживание)
	Практическое упражнение: «Моем, моем, мылом, мылом – наши рученьки чисты!». закрепление знаний детей, о том, что перед едой нужно мыть руки с мылом. Совершенствование навыка аккуратной еды: пищу брать понемногу, хорошо пережёвывать; формирование умения правильно пользоваться ложкой и вилкой.
Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (коммуникативная деятельность, самообслуживание)
	Практическое упражнение: «Моем, моем, мылом, мылом – наши рученьки чисты!». закрепление знаний детей, о том, что перед едой нужно мыть руки с мылом. Совершенствование навыка аккуратной еды: пищу брать понемногу, хорошо пережёвывать; формирование умения правильно пользоваться ложкой и вилкой.
Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (коммуникативная деятельность, самообслуживание)
	Практическое упражнение: «Моем, моем, мылом, мылом – наши рученьки чисты!». закрепление знаний детей, о том, что перед едой нужно мыть руки с мылом. Совершенствование навыка аккуратной еды: пищу брать понемногу, хорошо пережёвывать; формирование умения правильно пользоваться ложкой и вилкой.
Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (коммуникативная деятельность, самообслуживание)
	Практическое упражнение: «Моем, моем, мылом, мылом – наши рученьки чисты!». закрепление знаний детей, о том, что перед едой нужно мыть руки с мылом. Совершенствование навыка аккуратной еды: пищу брать понемногу, хорошо пережёвывать; формирование умения правильно пользоваться ложкой и вилкой.
Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (коммуникативная деятельность, самообслуживание)

	Дневной сон
	Создание благоприятной обстановки  для спокойного сна детей (слушание спокойной музыки). Чтение книг, журналов (художественая  деятельность)

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	Комплекс бодрящей гимнастики  №1     «Забавная зарядка»
(комплекс с элементами корригирующей и дыхательной гимнастики)
Проводится в групповой комнате. Звучит спокойная музыка.
Воспитатель проходит около каждого ребенка, ласково будит его, гладит по голове. Воспитатель.
Слышишь, музыка играет — На зарядку приглашает.
Ребята встают с кроватей и переходят в групповую комнату.
Тихо звучит музыка В. Шаинского к песне «Вместе весело шагать».
Воспитатель строит детей в круг.
Вот по кругу мы идем
Раз, два, три. Раз, два, три. (Обычная ходьба по кругу.)
На носочках мы идем.
Раз, два, три. Раз, два, три. (Ходьба на носках.)
Ноги выше поднимаем (Ходьба с высоко
поднятыми коленями.)
Раз, два, три. Раз, два, три.
Веселей теперь шагаем
Раз, два, три. Раз, два, три. (Ходьба обычная.)
Если кубик на пути
Раз, два, три. Раз, два, три. (Ходьба с перешагиванием.)
Ты его перешагни.
Раз, два, три. Раз, два, три.
Быстрым шагом мы пойдем
Раз, два, три. Раз, два, три. (Ходьба быстрым шагом.)
А теперь бегом, бегом
Раз, два, три. Раз, два, три. (Обычный бег.)
Остановитесь, встаньте в круг Раз, два, три. (Построение в круг. ) Так, чтоб ровным был наш круг. Раз, два, три.
Упражнение «Вырастем большие»
Воспитатель.
Мы становимся все выше, Достаем руками крыши. На два счета поднялись, Три, четыре — руки вниз.
Исходная позиция: основная стойка. Потянуться на носках, поднимая руки — вдох. Вернуться в исходное положение. Выдох. Повторить 4 раза. Темп медленный. Воспитатель.
Вновь шагают ножки
Прямо по дорожке. (Ходьба обычная.)
Раз, два, три.
Раз, два, три.
Закаливающие процедуры.
(коммуникативная, игровая, двигательная деятельность)
 ходьба по ортопедичесим дорожкам с целью профилактики плоскостопия
закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков

	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	СР/игра «Погладим бельё»: расширять представления детей об уходе и бережном отношении к одежде. Поощрять попытки самостоятельно подбирать атрибуты и организовывать игровую обстановку. 

Д/игра «Разрезные картинки»
Цель: учить собирать целое из частей; развивать зрительное восприятие, внимание; развитие моторики пальцев рук.
Развитие речи, ООМ– коммуникативная, игровая деятельности.

 
	Массаж мячами:
 Я мячом круги катаю
 Взад вперед его гоняю,
 Им поглажу я ладошку
 Будто я сметаю крошку,
 И сожму его немножко
 Как сжимает лапку кошка.
 Каждым пальчиком прижму
 И другой рукой начну.
 А теперь последний трюк
 Мяч летает между рук.
 (движения по тексту)
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
	Д/игра: «Что бывает широким и узким»                Цель: уточнить представление детей о величине предметов.

Подвижная игра:
«Солнышко и дождик»             Цель: развивать двигательную активность детей.
(физическая культура - игровая, двигательная деятельность)

	Упражнения: «Палочки» Цель: учить детей схематически изображать различные предметы с помощью палочки.
(конструирование – игровая деятельность)

	Д/упражнение «Посади бабочку на цветок»
Ход игры: Педагог предлагает рассмотреть и назвать силуэты бабочек, их цвет. Наложить силуэты на соответствующий цветовой контур.
(основы  математики – игровая  деятельность)
 
Под. игра «Самолеты» 
Цель: учить бегать
врассыпную не наталкиваясь друг на друга.

	Индивидуальная работа с детьми
	Развитие движений. Цель: упражнять в подскоках на месте с поворотами. (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)

	Развитие движений. Цель: учить ходьбе по наклонной доске.   (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)

	Развитие движений. Цель: закреплять умение быстро бегать по сигналу в разные стороны, не толкая друг друга. (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)

	Развитие движений. Цель: закреплять умения прыгать на одной ноге (правой и левой). (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)


	П/игра «Добеги до флажка» Цель: развивать быстроту бега. (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)


	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Закрепление пройденного на прогулке днем. Индивидуальные беседы с детьми на пройденные темы.  

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)

	Уход детей домой
	Разучивание песен к  8 Марта
Цель:  развивать память, речь детей)
(музыка – коммуникативная  деятельность)
Игры по интересам  детей
	Труд в уголке природы-порыхлить землю в горшочках
(трудовая деятельность)
Игры по интересам детей
	Д/игра «Собери картинку» - Цель: развивать внимание, логическое мышление.
(ООМ – игровая  познавательная  деятельность)
	Говорим по- казахски (зимние слова)
Цель: повторить те слова, которые изучались ранее
(казахский  язык – коммуникативная  деятельность)

Игры по интересам детей
	Упр  «Нарисуй, что хочешь»
Цель: развитие воображения, мелкой моторики рук.
(рисование – игровая  деятельность)

	
	Консультация  для родителей  «Пальчиковые игры для развития речи детей»




Проверено: 

