
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли детский сад «Ерке-Нұр»
Средняя группа «Үміт»
Возраст детей:  3 лет
Период: дни недели, месяц, год –    с 01.04  по  05.04          2023 – 2024  уч. год

           
                                                                                                                                                           
	Режим дня
	Понедельник
01.04
	Вторник
02.04
	Среда
03.04
	Четверг
04.04
	Пятница
05.04

	Приём детей




Беседа с родителями, консультация
	Приём детей в группе. Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. (развитие речи -  коммуникативная деятельность).
Упр «Қайырлы  таң»
Цель: учить здороваться на казахском и русском  языках; создать атмосферу дружбы, сплотить детей.


	
	Индивидуальные консультации по запросам родителей                                                                                                                                                                   Цель: повысить педагогическую грамотность родителей в интересующей их области, дать ответ на вопросы. 
Консультация «Учимся убирать игрушки сами» 	
Цель: повысить педагогическую культуру родителей, помочь организовать пространство детской комнаты дома. 


	 Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Д/упр  «Подбери нужные предметы» Цель: побуждать проводить элементарную классификацию по назначению, цвету, форме.
(основы  математики – познавательная, игровая  деятельность)
Индивидуальная работа в ИЗО уголке     Цель: закрепление умения держать карандаш правильно, умение проводить прямые вертикальные линии.                      (рисование – творческая  деятельность)
Ухаживаем за цветами.                    Цель: закрепить умение поливать комнатных растения близко к корневой системе. 
(трудовая деятельность)


	Сюжетно-ролевая игра «Накормим куклу обедом»                   Цель: формирование умения называть и последовательно выполнять действия, уточнить назначение посуды.
П/упр «Руки вверх и на бочок»                              Цель: умение выполнять движения в соответствии со словесными указаниями воспитателя.                    (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)



	Упр «Поезд».            Цель: упражнять в умении строить поезд из кубиков, чередуя по цвету. (конструирование, основы  математики – творческая, игровая  деятельность)
Пальчиковая гимнастика «Пальчики здороваются» Цель: развитие мелкой моторики рук.                     Цель: желание говорить «до свидания» перед уходом домой, доброжелательные отношения к окружающим.     (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)



	Беседа «Как нужно одеваться весной»
Цель: формирование умения называть предметы одежды, необходимые человеку весной.
(развитие  речи, ООМ познавательная, коммуникативная деятельность)

Малоподвижная игра: «Мы во двор пошли гулять». 
Цель: учить детей выполнять движения по тексту.
(физическая культура - игровая, двигательная деятельность)

	Просмотр книг  в библиотеке;                                Цель:  воспитывать любовь к книгам, понимание того, что книги дают нам много знаний, которые необходимы нам в жизни. Стимулировать развитие мыслительной деятельности.
(худож.литература – коммуникативная  деятельность)

Дидактическая игра «Сложи пирамидки»
Цель. учить собирать предметы по величине.
(основы математики, конструирование – творческая  деятельность)

	
Утренняя гимнастика
	
КОМПЛЕКС       УПРАЖНЕНИЙ №1  «Котята» (двигательная активность, игровая деятельность)
Цель: положительный эмоциональный заряд;  сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между детьми, умения
взаимодействовать.

1. «Мягкие лапки»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину, сжать в кулачки. Руки вперед — «мягкие лапки»; разжать кулачки, пошевелить пальцами — «а в лапках — царапки». Вернуться в и. п. Повторить 5 раз.
2. «Котята катают мячики»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Наклон вперед; выполнить 3— 4 взмаха руками вперед-назад, слегка пружиня колени. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 4 раза.
3. «Где же хвостики?»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Выполнять наклоны вправо и влево. Дыхание произвольное. Повторить по 3—4 раза в каждую сторону.
4. «Котята-попрыгунчики»
И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. 2—3 «пружинки», б— 8 подпрыгиваний, 8—10 шагов. Дыхание произвольное. Повторить 3 раза.
5. «Носики дышат»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «ды-ы-шат». Повторить 3—4 раза.
Заключительная часть: спокойная ходьба по кругу за воспитателем.


	Завтрак   (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание трудовая деятельность)
	Выполнение гигиенических процедур перед  завтраком 
(культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство). 

Практическое упражнение «Послушная   ложка».
Цель: совершенствовать умение  детей правильно держать ложку, самостоятельно кушать; учить	пользоваться салфеткой,	благодарить.
(самообслуживание –трудовая  деятельность)

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). 

	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД)
	Инсценировка сказки «Репка».                        Задачи: знание сюжета сказки, желание брать на себя роль и умение действовать в соответствии с выбранной ролью.              (развитие  речи, худ. литература коммуникативная деятельность)
	Дидактическая игра «Расти коса до пояса».
Задачи: продолжать знакомить с парикмахерскими принадлежностями (расчёска, фен, бигуди); учить ориентироваться в пространстве группы: знать расположение и назначение различных центров активности, самостоятельно находить себе занятие, использовать игрушки-заместители; обогащать и развивать словарный запас за счёт слов: стричь, сушить волосы, причёсываться. (развитие  речи, ООМ познавательная, коммуникативная деятельность)
	«Прогулка в весенний лес»
  Задачи:  продолжать  знакомить с приёмами сравнения двух предметов по высоте, учить понимать слова высокий – низкий, выше – ниже; упражнять в определении пространственных направлений от себя;  совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом приложения и пользоваться словами по много, поровну, столько – сколько. (основы математики – познавательная коммуникативная  деятельность)

	Чтение стихотворения «Маша обедает».
Задачи: умение внимательно слушать чтение взрослого, желание проговаривать окончания фраз при повторном чтении, желание отвечать на вопросы по содержанию.
(худож. литература – познавательная  коммуникативная  деятельность)
	Рисование «Мыльные шары».
Цель: вызывать интерес к действиям с карандашами, закреплять умение правильно держать карандаш, приучать к аккуратности, учить обращать внимание на результат труда, помогать находить сходства между изображенными и реальными предметами.                     (рисование – творческая  деятельность)


	
ОД по расписанию дошкольной организации 
	Физическая  культура
Тема: Прыжки. Равновесие
Задачи: повторить ходьбу и бег вокруг предметов, прыжки через шнуры. Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
Подвижная игра «Тишина».
	Физическая  культура
Тема: Ходьба. Бег. Прыжки
Задачи: упражнять в ходьбе и беге, с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; развивать ловкость в упражнениях с мячом.
Подвижная игра «По ровненькой дорожке».
	Физическая  культура
Тема: Прыжки. Равновесие.
Задачи: продолжить упражнять в ходьбе и беге вокруг предметов, прыжки через шнуры. Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
Подвижная игра «Тишина».
	     Казахский     язык 
Тақырыбы:   Аңдар 
          Қоңыр қонжық-
         Қорбаң, қорбаң.
         Қоңыр аю-
         Арбаң,   арба.
    Не артық ? ойыны.
 Сиқырлы таяқша ойыны.
           Сергіту сәті
Жасырынған  аңды  тап! ойыны.
Суретпен  жұмыс.
       Қорытынды . 
	Музыка
Слушание музыки: «Лошадка» (муз. И. Арсеева, сл. В. Татаринова). слышать и понимать характер музыки.
Пение: «Идет коза рогатая» (обр. А. Гречанинова).  способствовать развитию певческих навыков.
Музыкально-ритмические движения: «Жүгіреміз, жүреміз» 
Г. Абдрахманова.  двигаться ритмично в такт музыке.
Танцы: «Подружись и поклонись» В. Герчик. исполнять элементарные элементы казахских танцевальных движений под музыкальное сопровождение.
Игра на детских музыкальных инструментах: «Звоночек» 
В. Шестопалова. закреплять знания детей с разными детскими музыкальными инструментами: колокольчиком

	2-й завтрак

	Игровое упражнение «Зайка умывается». (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность). 
Цель:  способствовать повышению самостоятельности детей, учить аккуратно умываться, насухо вытираться индивидуальным  полотенцем.

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). 

	
Подготовка к прогулке
	Одевание    
Цель: обеспечить своевременный сбор на прогулку всех  детей;  сформировать правильную последовательность при одевании, развивать речь детей  (закреплять название предметов одежды)    (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики – коммуникативная  деятельность)
Практическое упражнение  «Послушные  пуговицы и  замки»
Цель: формировать		навыки		самообслуживания,	учить		детей  застегивать	крупные	пуговицы, помогать друг	другу. (навыки  самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)


	

Прогулка
	Прогулка №1 Наблюдение за растениями и кустарниками 
Цель: закреплять представление о том, что любое дерево и кустарник — живое существо; воспитывать бережное отношение к природе.
Ход наблюдения:
(ООМ, развитие речи худ. лит-ра -  коммуникативная, познавательная деятельности)

Подвижные игры: 
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)  
«Лохматый  пёс».  
Цель: учить детей быстро действовать по сигналу; бегать, не наталкиваясь друг на друга.
Трудовое  поручение (трудовая деятельность)
расчистка территории от мелкого  мусора.
Цели: учить выполнять трудовые поручения; доводить начатое дело до конца.
Индивидуальная работа: игровое упражнение «Донеси шарик» на развитие слаженности и координации движений.
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)
Свободные игры детей
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками
	Прогулка № 2
Наблюдение за автобусом.
Цели: учить различать транспорт по внешнему виду; называть основные части автомобиля; закреплять навыки поведения в автобусе.
Ход наблюдения.
(развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность) На улице нашей торопятся, мчатся   машины, машины. Как будто живые.
Спешат грузовые.  Гудят  легковые 
Машины-малютки, машины большие.
У каждой машины  дела и заботы,
Машины выходят  с утра на работу.
Д/ игра «Ласковые слова». (развитие речи: коммуникативные навыки)
Цель: учить образовать существительные с помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов. 
П/игра(физическая культура – самостоятельная двигательная деятельность)  
 «Воробушки и автомобиль». 
Цель: учить детей быстро бегать по сигналу, но не наталкиваться друг на друга, начинать движение и менять его     по сигналу воспитателя, находить свое место.
Трудовые поручения: (ООМ - трудовая деятельность)    поливание песка для игры. 
Цели: приучать соблюдать чистоту и порядок на участке, побуждать оказывать помощь взрослым; закреплять знания, что сухой песок рассыпается, а если его полить, то становится влажным и из него можно лепить пирожки для кукол.
Индивидуальная работа (физическая культура - двигательная деятельность)  Прыжки на двух ногах с продвижением вокруг песочницы.
Цель:  упражнять детей в прыжках  с продвижением вперёд.
Свободные игры  (ООМ – иисследовательская, трудовая деятельность 
самостоятельная деятельность детей).
Цель: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми.
	Прогулка № 3
Наблюдение за работой дворника.
Цель: активизировать познавательную деятельность, развивать умение видеть целесообразность трудовых действий, учить оценивать результаты труда; продолжать воспитывать уважение к труду взрослых; воспитывать желание приходить на помощь окружающим.
Ход наблюдения.                    (развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность) Обратить внимание детей на убранную территорию. Рассказать им об особенностях работы дворника, её необходимости людям.
   Встанет дворник на заре,  всё очистит во дворе
      И кусты обрежет сам.  Красота на радость нам!
- Какие орудия труда нужны для работы дворника осенью? (Метла, лопата, грабли, ведро, секатор)
- Какую работу выполняет дворник осенью? (Подметает дорожки ко входам в группы, собирает мусор, обрезает сухие ветки)
- Для чего нужна работа дворника? (Чтобы было чисто на территории)
Подвижная игра  (физическая культура – самостоятельная двигательная деятельность) «Догоните меня». 
Цель: учить бегать в определённом направлении.
Трудовые поручения:  (ООМ - трудовая деятельность)    подметание дорожек, уборка мусора.
Цели: воспитывать трудолюбие, умение трудиться сообща. Учить правильно пользоваться веничками, доводить начатое дело до конца. Убирать инвентарь после труда в определенное место.
Индивидуальная работа. – упр.  «С кочки на кочку».  (физическая культура – самостоятельная двигательная деятельность)
Цели: упражнять в прыжках; воспитывать уверенность в своих силах.
Свободные игры  (ООМ – иисследовательская, трудовая деятельность 
Самостоятельная деятельность детей).                                                   Цель: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми.
	Прогулка №4
Наблюдение за берёзой
Цели: расширять представление о дереве;
формировать знания об особенностях берёзы, по которым ее можно выделить среди других деревьев;
воспитать желание защищать и оберегать природу.
Ход наблюдения:
(ООМ, развитие речи худ. лит-ра -  коммуникативная, познавательная деятельности)
Подвести детей к берёзе.
Улицей гуляет Дедушка Мороз, Иней рассыпает по ветвям берез.
Полюбоваться вместе с детьми березой. Рассмотреть ее ствол. (Белый, с чёрными полосками — похож на сарафан.) Рассказать, что в зимнее время береза находится в состоянии покоя, отдыхает, так как очень холодно. Объяснить детям, что в морозные дни ветки деревьев и кустарников очень хрупкие, легко ломаются, поэтому их надо оберегать, не гнуть, не стучать по стволу, не наезжать на них санками.
Трудовое  поручение (трудовая деятельность)
расчистка территории от снега.
Цели: учить пользоваться лопаткой, носить снег для постройки, помогать товарищам в выполнении трудовых действий; доводить начатое дело до конца.
Индивидуальная работа: рисунки на снегу. (рисование – творческая самостоятельная  деятельность)
Подвижные игры: 
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)  
 «По ровненькой дорожке».
Цель: учить ходить по невысокому брусу, спрыгивать, сгибая ноги в коленях.
«Мы — весёлые ребята».
Цели: учить внимательно слушать команду воспитателя;
развивать внимание, следить за правильностью выполнения заданий.
Свободные игры детей
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие

	Прогулка №5
Наблюдение за сорокой
Цель: пробуждать интерес к «сказочной персоне» — сороке- белобоке; учить узнавать птицу по оперению и звуку, который она издает; обогащать словарный запас художественным словом;
воспитывать заботливое отношение к птицам. 
Ход  прогулки
(ООМ, развитие  речи – познавательная, коммуникативная  деятельность)
Что это за птица, как она выглядит? Вьёт ли сорока гнезда, зачем? Какие заботы у птицы весною?
Как они берегут своё потомство? Какие звуки произносит сорока? (Ча-ча-ча.) 
Трудовое  поручение (трудовая деятельность)
Наведение порядка на участке. 
Цель: способствовать желанию трудиться сообща, испытывать радость от общения друг с другом. 
Подвижные игры
(физическая культура - игровая, двигательная деятельность)
«Добеги и прыгни», «Кто скорее добежит по дорожке».
Цель: добиваться хорошей техники прыжка при отталкивании.
Индивидуальная работа: развитие движений.
Цель: упражнять в бросании мяча вверх и ловле его обеими руками. 
(физическая культура - игровая, двигательная деятельность)

Свободные игры детей
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками

	Возвращение с прогулки (художественная, самостоятельная игровая деятельность)
	Формирование навыков построения  парами (с помощью педагога); возвращение в группу.
Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик. (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Практическое упражнение «Аккуратные зайчата».   Рассказывание стихотворения Г. Лагздынь «Аккуратные зайчата».
              Лапки  мыли? Мыли.   Уши  мыли?  Мыли.   Хвостик   мыли? Мыли.
              Всё помыли! И теперь мы чистые   зайчики пушистые.
Цель: учить детей аккуратно мыть руки, насухо вытирать их индивидуальным полотенцем, вешать его на место. Формировать привычку мыть руки перед едой. Поддерживать позитивное отношение к гигиеническим процедурам. (художественная литература, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед
(культурно- гигиенические навыки, трудовая деятельность самообслуживание) 
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток) (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Практическое упражнение «За столом».
Цель: учить детей правильно вести себя за столом, самостоятельно кушать,  воспитывать	аккуратность,	совершенствовать освоенные  детьми  элементарные  культурно-гигиенические  навыки. (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Приём пищи Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.   (культурно-гигиенические  навыки)

	
Дневной сон 
(слушание спокойной музыки).
	Игровое упражнение: «Учимся складывать одежду» (воспитатель помогает детям раздеваться) (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Цель: учить  самостоятельно раздеваться, аккуратно складывать одежду  на   стульчик.

	
	Релаксация «Тишина»           
Тише, тише, тишина! 
 Разговаривать нельзя! 
 Мы устали – надо спать – Ляжем тихо на кровать, 
 И тихонько будем спать.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)

	Релаксация «Тишина»           
Тише, тише, тишина! 
 Разговаривать нельзя! 
 Мы устали – надо спать – Ляжем тихо на кровать, 
 И тихонько будем спать.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)
	Слушание спокойной мелодии (музыка)
	Релаксация «Тишина»           
Тише, тише, тишина! 
 Разговаривать нельзя! 
 Мы устали – надо спать – Ляжем тихо на кровать, 
 И тихонько будем спать.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)
	Слушание спокойной мелодии (музыка)

	
Постепенный подъём, оздоровительные процедуры (физическая активность)
	  
Комплекс бодрящей гимнастики  №1  «Забавные котята»   (физкультура -  игровая, двигательная деятельность)

1. "Котята просыпаются” - И. п.: лежа на спине, руки вдоль туловища. Поднять правую руку, затем левую, потянуться, вернуться в и. п.

2. "Потянули задние лапки” - И. п.: лежа на спине, руки вдоль туловища. Приподнять и потянуть правую ногу, затем левую, плавно попеременно опустить.

3. "Ищем друга” - И. п.: лежа на животе. Приподнять голову, поворот головой влево- вправо, вернуться в и. п.

4. "Котенок сердитый" - И. п.: стоя на четвереньках. Приподняться, выгнуть спину “дугой”, голову вниз “фыр- фыр”.

5. "Котенок ласковый" - И. п.: стоя на четвереньках. Голову вверх, спину прогнуть, повилять хвостом.

Обычная ходьба босиком.  Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. 
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. (игровая, двигательная деятельность)
Цель: комфортный переход от сна к активной деятельности;  укрепление здоровья детей, профилактика заболеваний.


	Полдник
	
Практическое упражнение «Самые  аккуратные». (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) 
Цель:  формировать у детей культурно-гигиенические навыки, учить тщательно мыть руки, умываться. Формировать привычку мыть руки перед едой.  
Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию.


	
Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Мозаика – выкладывание узора по образцу.
Цель: упражнять в ориентировки на плоскости.
(конструировпние, основы  математики познавательная, коммуникативная деятельность)


Упр «Вылепи морковку»
Задачи:  закреплять умение детей передавать в лепке форму моркови, Учить сопоставлять форму моркови с геометрическими формами (помидор – круг, огурец – овал), находить
сходство и различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща,
пользуясь приёмами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания.
(лепка – творческая  деятельность)

	Посещение кабинета «Асык терапия»
Цель: патриотическое воспитание, приобщение детей к почитанию национальных ценностей, привитие к играм казахского народа.
(ООМ, игровая, познавательная  деятельность)

Д\упр «Погладим кукле Айгуль платье» Цель:  воспитывать интерес к труду взрослых; упражнять в названии предметов одежды.    (трудовая деятельность)

	Посещение кабинета «Песочная терапия»
Цель: развивать познавательные процессы через тактильные ощущения, мелкую моторику;  развитие воображения.
(ООМ, игровая, познавательная  деятельность)

Разобрать ситуацию «Поделимся игрушками»             Цель: развивать дружеские чувства.
(ООМ – познавательная, коммуникативная  деятельность)


	
Игры детей со строительным материалом. Обыгрывание построек, используя игрушки.
цель: побуждать к обследованию строительных материалов- закреплять название, форму, величину, цвет, учить располагать кирпичики вертикально и ровно соединять их с кубиками.
(конструирование – творческая  деятельность)

С\р игра «Укладываем Алию спать»                              
Цель: закреплять процесс укладывания.
(ООМ – игровая деятельность)
	Сюжетно-ролевая игра  «Парикмахерская»                    Цель: приучать  детей выполнять игровые действия, подбирать необходимые предметы, поддерживать интерес к игре.
(ООМ - познавательная, игровая деятельность)

Настольно-печатная игра «Разложи по картинкам».
Цель: формировать умение применять свои знания о временах года, действовать в соответствии с заданием.                    (ООМ – познавательная, коммуникативная  деятельность)


	Индивидуальная работа с детьми
	Д/  упр «Прищепки»
Цель: развитие мелкой моторики рук.
(игровая, познавательная, творческая, исследовательская,  самостоятельная деятельность детей)



	 Д/игра: «Шнуровка»
Цель: развивать мелкую моторику.
(творческая самостоятельная  деятельность)


	Д/ игра «Инструмент для работы» 
Цель:  учить узнавать предметы для работы.
(ООМ – развитие  речи – коммуникативная, познавательная  деятельность)

	Игра «Прищепки» - развивать внимание, лог мышление, мелкую моторику
(творческая самостоятельная  деятельность)
	  Игра «Собери целое»
Цель: учить собирать целый предмет из отдельных частей; развивать мышление.. (основы математики-познавательная, игровая деятельность)


	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий)  
Цель: обеспечить своевременный сбор на прогулку всех  детей;  сформировать правильную последовательность при одевании, развивать речь 
детей  (закреплять название предметов одежды)      (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)


	
Прогулка
	Подвижная игра «Перебежки-догонялки» Задачи: согласовывать свои действия с действиями товарищей (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)

Крупный конструктор.
Цель: учить детей составлять узкую, широкую дорогу.                (конструирование – творческая деятельность)

Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие
	Подвижная  игра «Ручеёк».
Задачи: рассказать детям о том, что скоро снег растает, побегут ручейки. Познакомить с правилами игры, учить выполнять игровые действия. Формировать умение ориентироваться на действия товарищей по игре, развивать координацию движений
(физическая культура - игровая, двигательная деятельность)
Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие
	Подвижная игра «К дереву беги».                        Задачи: учить детей узнавать растения по описанию, называть знакомые деревья, кустарники. Способствовать совершенствованию выполнения движений при беге, (физическое развитие, самостоятельная двигательная деятельность)
Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие
	Подвижная игра «Передай мяч».                          Задачи: познакомить детей с правилами игры, учить при передаче мяча разными способами ориентироваться на действия партнера. Учить сопровождать действия обращением к товарищу по игре. Развивать гибкость позвоночника, способствовать укреплению мышц спины. (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)
Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие
	Подвижная игра «Зайка беленький сидит».                         Задачи: рассказать детям, как заяц петляет, чтобы запутать следы. Учить выполоть прыжки на двух ногах, двигаться по определенному маршруту. Разевать координацию движений. (физическое развитие – самостоятельная двигательная деятельность)
Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие

	Уход детей домой
	
Консультация «Весна без авитоминоза» 	
Цель: дать рекомендации по предупреждению авитаминоза в весеннее время. 




Проверено:
                   
                                                         ОД по основам  математики   «Прогулка в весенний лес»
   Задачи:  продолжать  знакомить с приёмами сравнения двух предметов по высоте, учить понимать слова высокий – низкий, выше – ниже; упражнять в определении пространственных направлений от себя;  совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом приложения и пользоваться словами по много, поровну, столько – сколько.
   Дидактический наглядный материал
   Демонстрационный материал. Две елочки, контрастные по высоте; картонный заборчик на подставке, воробьи (по количеству детей).
   Раздаточный материал. Заборчики контрастные по высоте (по 2 шт. для каждого ребенка); зерна.

Ход  занятия

   I часть. Воспитатель предлагает детям отправиться в весенний  лес и рассмотреть деревья, которые растут в нем. Он ставит на стол две ёлочки, контрастные по высоте, и спрашивает: «Как называются эти деревья? Что можно сказать о высоте деревьев?»
   Воспитатель проводит рукой вдоль каждой ёлочки (снизу вверх), показывая их высоту, и поясняет: «Это высокая елочка, а это низкая елочка». Затем спрашивает: «Что можно сказать о высоте этой елочки (указывает на высокую (низкую) елочку) по сравнению с этой елочкой (указывает на низкую (высокую) елочку)?»
   Воспитатель добивается того, чтобы результаты сравнения дети обозначали словами выше, ниже.
   
II часть. Игровая ситуация «Построим заборчик вокруг ёлочки». Воспитатель предлагает детям рассмотреть заборчики и сравнить их по высоте. («Что можно сказать о высоте заборчиков? Как это можно узнать?»)
   Дети сравнивают заборчики способами наложения и приложения (по выбору), показывают высокий (низкий) заборчик. Затем по просьбе воспитателя высокую елочку загораживают высоким заборчиком, а низкую – низким и еще раз сравнивают заборчики. Воспитатель следит за тем, чтобы при обозначении результатов сравнения дети пользовались словами выше, ниже.
  
 III часть. Игровое упражнение «Покормим воробышков».
   Воспитатель ставит на стол картонный заборчик на подставке, в прорезях которого сидят воробьи (по количеству детей), и спрашивает: «Сколько воробьев сидит на заборе?» (Много.)
   Воспитатель предлагает покормить воробышков. Каждой птичке дети дают по одному зернышку.
   «Сколько зернышек вы дали птичкам? – интересуется воспитатель. – Что можно сказать о количестве воробышков и зернышек?»
   В конце игры дети под музыку имитируют действия воробышков: летают, клюют зернышки, прыгают.





        
                           

                                    
