
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли детский сад «Ерке-Нұр»
Средняя группа «Үміт»
Возраст детей:  3 лет
Период: дни недели, месяц, год –    с 08.04  по  12.04          2023 – 2024  уч. год

           
                                                                                                                                                           
	Режим дня
	Понедельник
08.04
	Вторник
09.04
	Среда
10.04
	Четверг
11.04
	Пятница
1205.04

	Приём детей




Беседа с родителями, консультация
	Приём детей в группе. Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. (развитие речи -  коммуникативная деятельность).
Упр «Қайырлы  таң»
Цель: учить здороваться на казахском и русском  языках; создать атмосферу дружбы, сплотить детей.


	
	Индивидуальные консультации по запросам родителей                                                                                                                                                                   Цель: повысить педагогическую грамотность родителей в интересующей их области, дать ответ на вопросы. 

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Д/игра: «Один - много»
Цель: закрепление в речи детей различных типов  окончаний имён
существительных.и т.д.
Ракета – ракеты, звёздочка – звёздочки, луноход, космонавт, 
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)
Труд – в уголке природы: протереть крупные листья  у цветов.
Цель: воспитание  трудолюбия
(трудовая  деятельность)

Рассматривание иллюстраций в книге  про космос.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
	      Беседа  «Учимся прощать своих друзей»
Цель: развивать умение детей не обижаться друг на друга; формировать умение различать нечаянную промашку от намеренной и соответственно реагировать.
(развитие речи- нравственное развитие, коммуникативная  деятельность)
 Упр «Посчитай»                                    Цель: согласование числительных с существительным.
1 космонавт, 2 космонавта, 3..
1 ракета, 2 ракеты, 3..., 
1 космический корабль, 2..., 3..., 
1 звездолёт, 2..., 3..., 

(основы  математики – познавательная игровая  деятельность).

Настольные  игры -  с пазлами, мозаикой.
Цель воспитывать усидчивость, развивать мелкую моторику.
(игровая  деятельность)

	Упр «Построй ракету»
Цель: учить детей выполнять элементарные постройки, ориентируясь на схемы.
(конструирование – творческая, игровая деятельности)

Труд – в уголке игрушек: сложить игрушки по местам.
Цель: воспитание  трудолюбия
(трудовая  деятельность)

Д/упр «Разложи звезды по размеру»                           Цель: соотнесение предметов по величине.     (основы математики – познавательная  деятельность)
	  
Пальчиковая гимнастика «Самолёты загудели» 
Цель: развивать мелкую моторику рук детей, учить выполнять движения по образцу, самостоятельно придумывать движения в соответствии с текстом стихотворения.
(физическая культура – самостоятельная двигательная деятельность)  

Рассматривание иллюстраций в книге.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.  (художественная литература-коммуникативная деятельность)

	Пальчиковая  гимнастика  «Планеты»
Цель: развивать мелкую моторику
По порядку все планеты
Назовёт любой из нас:
Раз — Меркурий,
Два — Венера,
Три — Земля,
Четыре — Марс.
Пять — Юпитер,
Шесть -Сатурн,
Семь — Уран,
За ним -Нептун.
Он восьмым идёт по счёту.
А за ним уже, потом,
И девятая планета
Под названием Плутон.

(ООМ, развитие речи-коммуникативная, игровая деятельность)

Рассматривание иллюстраций в книге.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)

	
Утренняя гимнастика
	
Комплекс №1 без предметов  (физическое развитие, самостоятельная  двигательная  деятельность)
  Цель: приобщать детей к здоровому образу жизни, укреплять физическое здоровье детей. 
Ходьба в колонне. Легкий бег. Ходьба с высоким подъёмом колен. Построение в звенья.
ОРУ
1. «Заведи часы». И.п.: ноги слегка расставлены, руки в стороны. Согнуть руки в локтях и вращать перед грудью, вернуться в исходное положение. Повторить 5 раз.
2. «Маятник качается». И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Наклониться вправо (влево), сказать «тик-так», вернуться в исходное положение.  Повторить  6 раз.
3. «Часы идут». И. п.: то же. Раскачивать руками вперед-назад, вернуться в исходное положение.  Повторить  5  раз.  
4. «Часы сломались». И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Присесть, хлопнуть по коленям, встать. Повторить 5 раз.
5. «Прыжки» И.п.ноги на ширине ступни, руки на пояс. Прыжки  на двух ногах на месте, в чередовании с ходьбой.
6. «Часики». (дыхательное упражнение). И.п. – стоя, ноги слегка расставлены. «часики вперед идут. За собою нас ведут». 1 – взмахнуть руками вперед _ «тик» (вдох); 2 – взмахнуть руками назад – «так» (выдох)  (2 раза).

    Перестроение из звеньев в колонну. Бег. Ходьба.  Перестроение из круга. Легкий бег. Ходьба друг  за другом.Заключительная часть: спокойная ходьба по кругу за воспитателем.

	Завтрак   (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание трудовая деятельность)
	Выполнение гигиенических процедур перед  завтраком 
(культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство). 

Практическое упражнение «Послушная   ложка».
Цель: совершенствовать умение  детей правильно держать ложку, самостоятельно кушать; учить	пользоваться салфеткой,	благодарить.
(самообслуживание –трудовая  деятельность)

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). 

	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД)
	Детям о космосе!
Задачи:    формировать представление детей о космосе, профессии «космонавт», и о первом космонавте Ю. А. Гагарине;
пополнять словарный запас воспитанников (космос, космонавт, скафандр, ракета, планета); развивать память, внимание, речь детей, интерес к космонавтике;
воспитывать желание вести здоровый образ жизни, быть сильными, смелыми. (развитие  речи, худ. литература коммуникативная деятельность)
	Д/упр «Полёт в космос»
Задачи: закреплять счет в пределах 5. Закреплять понятие один – много, больше, меньше, поровну, умение сравнивать предметы по количеству, знания детей о геометрических фигурах, основные цвета. Продолжить формировать представления о частях суток. (основы  математики - познавательная, деятельность)
	Упр  «Отгадай загадку про космос»
Задачи: учить детей, отгадывая загадку, развивать слуховое внимание, логическое мышление. (ООМ – познавательная коммуникативная  деятельность)

	Заучивание стихотворения «Космонавт» В. Степанова
Задачи: воспитывать у детей умение слушать, запоминать небольшое по объёму стихотворение.

В тёмном небе звёзды светят,
Космонавт летит в ракете.
День летит и ночь летит
И на землю вниз глядит.
Видит сверху он поля,
Горы, реки и моря.
Видит он весь шар земной,
Шар земной – наш дом родной.

(худож. литература – познавательная  коммуникативная  деятельность)
	«Запустим ракеты в космос»
Задачи: расширять представления детей об окружающем мире (о космосе, учить детей лепить палочки, приемом раскатывания пластилина прямыми движениями ладошек, соединять детали, сглаживать пальцами поверхность вылепленных предметов; прививать желание лепить. (лепка – творческая  деятельность)


	
ОД по расписанию дошкольной организации 
	Физическая  культура
Тема: Бег. Ползание
Задачи: повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; развивать ловкость и глазомер в упражнении с мячом; упражнять в ползании на ладонях и ступнях.
Подвижная игра «Мы топаем ногами».
	Физическая  культура
Тема: Ходьба. Ползание. Равновесие.
Задачи: упражнять в ходьбе с остановкой по сигналу педагога; повторить ползание  между предметами; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
Подвижная игра «Огуречик, огуречик».
	Физическая  культура
Тема: Бег. Ползание.
Задачи: закрепить умение ходить и бегать с выполнением заданий; развивать ловкость и глазомер в упражнении с мячом; упражнять в ползании на ладонях и ступнях.
Подвижная игра «Мы топаем ногами».
	     Казахский     язык 
Тақырыбы:  Дала құстары 
Шыршаның  түбінде,
Секіреді қарғалар. Қар-қар-қар
Кешке дейін жем іздеп,
Жорғалайды қарғалар. Қар – қар- қар
 «Тілмаш»  ойыны.
 Айтайық ,қайталайық.
           Сергіту сәті
Сиқырлы текше ойыны
            Қорытынды.
	Музыка
Слушание музыки: «Лошадка» (муз. И. Арсеева, сл. В. Татаринова), «Кря-кря» (муз. И. Арсеева, сл. Н. Чечериной). слышать и понимать характер музыки, уметь различать на слух звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек).
Пение: «Идет коза рогатая» (обр. А. Гречанинова), «Колыбельная» М. Красева  способствовать развитию певческих навыков: петь чисто в диапазоне ре (ми) – ля (си).
Музыкально-ритмические движения: «Жүгіреміз, жүреміз» Г. Абдрахманова, «Мишутка пляшет» Е. Макшанцевой. 
Упражнения для развития голоса: «Зайка» (обр. А. Александров), «Птички и птенчики» Е. Тиличеевой. Танцы: «Подружись и поклонись» В. Герчик, «Гуляем и пляшем» М. Раухвенгера.исполнять элементарные элементы казахских танцевальных движений под музыкальное сопровождение.
Игра на детских музыкальных инструментах: «Звоночек» В. Шестопалова закреплять знания детей с разными детскими музыкальными инструментами: колокольчиком, бубном

	2-й завтрак

	Игровое упражнение «Зайка умывается». (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность). 
Цель:  способствовать повышению самостоятельности детей, учить аккуратно умываться, насухо вытираться индивидуальным  полотенцем.

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). 

	
Подготовка к прогулке
	Одевание    
Цель: обеспечить своевременный сбор на прогулку всех  детей;  сформировать правильную последовательность при одевании, развивать речь детей  (закреплять название предметов одежды)    (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики – коммуникативная  деятельность)
Практическое упражнение  «Послушные  пуговицы и  замки»
Цель: формировать		навыки		самообслуживания,	учить		детей  застегивать	крупные	пуговицы, помогать друг	другу. (навыки  самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)


	

Прогулка
	Прогулка №6 «Наблюдение за насекомыми»          Цель: формировать реалистические представления о природе.                                   Ход наблюдения                Беседа (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
 Как выглядит муха?    • Как мухи ходят по потолку? (Мухи имеют липкие волосатые подушечки на ногах; поскольку муха легкая, а сила сцепления подушечек с любой поверхностью очень велика, то муха в состоянии удержаться практически везде.)          • Почему мух называют вредными насекомыми? • Какой вред приносят мухи? (Разносят микробы.)                             • Как размножаются мухи? (Откладывают яйца.)                                       • Где мухи откладывают свои яйца? (В навозе, мусоре.)                                 • Какие враги есть у мух? (Пауки, стрекозы.)                 • Для чего мухам служит хоботок? (Для захватывания пищи.)     • Сколько глаз у мухи? (Два вида глаз — простые и сложные: они могут видеть одновременно впереди, сзади и внизу.) Подвижные игры (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)             Цель. развивать у детей равновесие в движении, навык бега, повышать эмоциональный тонус. Учить координировать речь с движением. Воспитывать дружелюбие.
«Мы весёлые ребята». 
Цель. Учить детей ходить и бегать в рассыпную на ограниченной площади. Развить быстроту, ловкость.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность): Воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу.
Индивидуальная работа. (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Перешагивание через шнуры, кубики, бруски в прямом направлении. 
Цель:  развивать координацию движений, равновесие.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.
	Прогулка №7
Наблюдаем за воробьями.
Цель: формировать представление детей о птицах. Закреплять знания детей о птичьих повадках, их внешнем виде. Вызвать желание заботиться о птицах.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Рассмотреть с детьми внешний вид воробья: есть голова, две лапы, хвост и два крыла;  пищу клюют клювом, тело покрыто перьями.   Летают, во время полета машут крыльями. Птицы купаются в лужицах, садятся на ветки.
Воробей чирикает: чик-чирик.  Понаблюдать с детьми на оживленное поведение воробья. Воробьи радуются весне, задорно чирикают: чик-чирик, чик-чирик.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)  подмести  беседку
Цель: воспитывать трудолюбие
Индивидуальная работа по речевому развитию
«Подумай и скажи»
(развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Цель: развивать речь, мышление.
Предложить ребёнку сказать, что может быть холодным и горячим.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Прыгуны».
Цель: учить прыжкам на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м.
«Лиса в курятнике».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя.

Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.


	Прогулка №8
«Наблюдение за растениями и кустарниками»
Цели: закреплять представление о том, что любое дерево и кустарник — живое существо; воспитывать бережное отношение к природе.
Ход наблюдения
Беседа
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
• Каково состояние кроны деревьев на участке?
• Какие еще произошли изменения?
• Как страдают деревья от загрязнения воздуха? (Отмирают ветви по краям кроны.)

Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):  
Подрезание и подвязка веток деревьев и кустарников.
Цель: прививать бережное отношение к природе.
Индивидуальная работа:  развитие движений.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Цели: обучать само страховке при выполнении движений в равновесии;  развивать выносливость.
Подвижные игры 
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Мы — капельки», «Живой лабиринт».
Цели: учить образовывать двойные ряды, делать широкий круг; тренировать слаженность коллективных действий, быстроту реакции и смекалку.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.



	Прогулка №9
«Наблюдение за ёлочкой»
Цели: закреплять умение находить и описывать данное дерево;  учить выделять дерево из группы других на основе внешних признаков.
Ход   наблюдения
Рассмотреть красавицу-ёлочку на прогулке. Спеть ей добрую песенку, прочитать стихи, поводить хороводы.
(ООМ, развитие речи – музыка, худ.лит-ра, познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)

Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):  
Строительство домика для мишки.
Цель: учить сгребать песок с помощью лопаток в определенное место..
Индивидуальная работа:  развитие движений.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произвольном направлении.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
«Перелёт птиц».
Цели: учить бегать по всей площадке, не стоять у стенки, влезать на свободное место, уступая друг другу; слезать до конца, не спрыгивая; развивать ловкость, внимательность.
«Мыши в кладовой».
Цель: тренировать в пролезании под дугу или верёвку.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка №10
«Наблюдение за транспортом»
Цель: расширять знания о транспорте.
Ход наблюдения
Беседа (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
• Какие виды машин вы знаете? (Легковые, грузовые, автокраны, лесовоз, автобус.)
• Чем легковые машины отличаются от грузовых? (На легковых машинах и автобусах перевозят людей, а на грузовых разные грузы.)
• В чем сходство легковых и грузовых машин? (У них есть фары, руль, мотор, сиденье, колеса передние и задние.)
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)    подмести  беседку.
Цель: учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность) «Ловишки».
Цель: упражнять в беге в разных направлениях.
«Попади в обруч».
Цель: формировать умение метать в горизонтальную цель, вдаль на расстояние не менее 5 — 9 м.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Попади в обруч».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.


	Возвращение с прогулки (художественная, самостоятельная игровая деятельность)
	Формирование навыков построения  парами (с помощью педагога); возвращение в группу.
Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик. (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Практическое упражнение «Аккуратные зайчата».   Рассказывание стихотворения Г. Лагздынь «Аккуратные зайчата».
              Лапки  мыли? Мыли.   Уши  мыли?  Мыли.   Хвостик   мыли? Мыли.
              Всё помыли! И теперь мы чистые   зайчики пушистые.
Цель: учить детей аккуратно мыть руки, насухо вытирать их индивидуальным полотенцем, вешать его на место. Формировать привычку мыть руки перед едой. Поддерживать позитивное отношение к гигиеническим процедурам. (художественная литература, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед
(культурно- гигиенические навыки, трудовая деятельность самообслуживание) 
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток) (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Практическое упражнение «За столом».
Цель: учить детей правильно вести себя за столом, самостоятельно кушать,  воспитывать	аккуратность,	совершенствовать освоенные  детьми  элементарные  культурно-гигиенические  навыки. (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Приём пищи Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.   (культурно-гигиенические  навыки)

	
Дневной сон 
(слушание спокойной музыки).
	Игровое упражнение: «Учимся складывать одежду» (воспитатель помогает детям раздеваться) (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Цель: учить  самостоятельно раздеваться, аккуратно складывать одежду  на   стульчик.

	
	Релаксация «Тишина»           
Тише, тише, тишина! 
 Разговаривать нельзя! 
 Мы устали – надо спать – Ляжем тихо на кровать, 
 И тихонько будем спать.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)

	Релаксация «Тишина»           
Тише, тише, тишина! 
 Разговаривать нельзя! 
 Мы устали – надо спать – Ляжем тихо на кровать, 
 И тихонько будем спать.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)
	Слушание спокойной мелодии (музыка)
	Релаксация «Тишина»           
Тише, тише, тишина! 
 Разговаривать нельзя! 
 Мы устали – надо спать – Ляжем тихо на кровать, 
 И тихонько будем спать.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)
	Слушание спокойной мелодии (музыка)

	
Постепенный подъём, оздоровительные процедуры (физическая активность)
	  

Комплекс бодрящей гимнастики  №2   «Солнышко»  (проводится в кроватях). (физкультура -  игровая, двигательная деятельность)
1. «Солнышко просыпается» - И. п.: лежа на спине. Поднять голову, повороты головы влево-вправо. (4 раза)
2. «Солнышко купается» - и. п.: то же. Обхватить руками колени, перекатываться с боку на бок. (4 раза)
3. «Солнечная зарядка» - и. п.: то же, руки вытянуты назад. Поднимать одновременно руки и ноги вверх-вперед.   (4 раза)
4. «Солнышко поднимается» - и. п.: лежа на животе, руки согнуты в локтях. Приподниматься на прямые руки, не отрывая ног от кровати. (4-5 раз)
5. «Солнышко высоко» - и. п.: сидя на коленях, упор руками спереди. Приподняться на руки и прямые ноги.   (4 раза)
6. «Я – большое солнышко» - и. п.: стоя на ногах возле кроватки. Поднять руки вверх через стороны, потянуться, встать на носки. (4 раза)
Обычная ходьба босиком.  Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.       Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. (коммуникативная, игровая, двигательная деятельность)
Обычная ходьба босиком.  Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. 
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. (игровая, двигательная деятельность)
Цель: комфортный переход от сна к активной деятельности;  укрепление здоровья детей, профилактика заболеваний.


	Полдник
	
Практическое упражнение «Самые  аккуратные». (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) 
Цель:  формировать у детей культурно-гигиенические навыки, учить тщательно мыть руки, умываться. Формировать привычку мыть руки перед едой.  
Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию.


	
Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Мозаика – выкладывание узора по образцу.
Цель: упражнять в ориентировки на плоскости.
(конструировпние, основы  математики познавательная, коммуникативная деятельность)


Чтение  рассказа Цыферова «Что такое звёзды?»
Задачи: развивать внимание, память, речь детей
 — А что такое звёзды? — спросил однажды кузнечик.
Лягушонок задумался и сказал:
— Большие слоны говорят: «Звёзды — это золотые гвоздики, ими прибито небо». Но ты не верь. Большие медведи думают: «Звёзды — это снежинки, что забыли
упасть». Но ты тоже не верь. Послушай меня лучше. Мне кажется, виноват большой дождь. После большого дождя растут большие цветы. А ещё мне кажется, когда они достают головой небо, то и засыпают там.
— Да, — сказал кузнечик. — Это больше похоже на правду.
Звёзды — это большие цветы. Они спят в небе, поджав длинные ножки.
(худ.литература, развитие речи-коммуникативная, игровая деятельность)
	Посещение кабинета «Асык терапия»
Цель: патриотическое воспитание, приобщение детей к почитанию национальных ценностей, привитие к играм казахского народа.
(ООМ, игровая, познавательная  деятельность)

Сюжетная игра «Космонавты летят на ракете».
Задачи: формировать умение детей обыгрывать постройку из мягких модулей. Обогащать игровой опыт. Закреплять умение играть рядом не мешая друг другу. Воспитывать дружеские взаимоотношения.
(ООМ, игровая, познавательная  деятельность)

	Посещение кабинета «Песочная терапия»
Цель: развивать познавательные процессы через тактильные ощущения, мелкую моторику;  развитие воображения.
(ООМ, игровая, познавательная  деятельность)

Д/упр «Обведи по точкам, раскрась» (ракета)                                Цель: развивать мелкую моторику, глазомер, совершенствовать умение раскрашивать, не выходя за контурт.
(рисование-творческая  деятельность)


	
Игры детей со строительным материалом. Обыгрывание построек, используя игрушки.
цель: побуждать к обследованию строительных материалов- закреплять название, форму, величину, цвет, учить располагать кирпичики вертикально и ровно соединять их с кубиками.
(конструирование – творческая  деятельность)

Физминутка «Полёт  в космос»
Цель: развивать координацию  движений

Раз-два, стоит ракета. (дети поднимают руки вверх)
Три-четыре, скоро взлет. (разводят руки в стороны)
Чтобы долететь до солнца (круг руками)
Космонавтам нужен год. (берется руками за щеки, качает головой)
Но дорогой нам не страшно (руки в стороны, наклоны корпусом вправо-влево)
Каждый ведь из нас атлет (сгибают руки в локтях)

Пролетая над землею (разводят руки в стороны)
Ей передадим привет. (поднимают руки вверх и машут)
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                
	Сюжетно-ролевая игра  «Парикмахерская»                    Цель: приучать  детей выполнять игровые действия, подбирать необходимые предметы, поддерживать интерес к игре.
(ООМ - познавательная, игровая деятельность)

Настольно-печатная игра «Разложи по картинкам».
Цель: формировать умение применять свои знания о временах года, действовать в соответствии с заданием.                    (ООМ – познавательная, коммуникативная  деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Пальчиковая гимнастика «Космонавт»
Цель: развивать мелкую моторику рук

В звёздном небе звёзды светят
(показываем звёзды, пальчики переплетаются)
Космонавт летит в ракете
(изображаем полёт ракеты: руки вверху соединить)
День летит, ночь летит
И на землю вниз глядит (изображаем иллюминатор) (игровая, познавательная, творческая, исследовательская, деятельность)



	 Упр «Догадайся, что звучит» Цель: продолжать вычленять и узнавать звуки отдельных музыкальных инструментов.
Ход: воспитатель показывает музыкальные инструменты поочередно и
демонстрирует, как они звучат. Затем воспитатель предлагает отгадать загадки.
Закрывает ширму и действует с разными инструментами, а дети распознают, чему
принадлежат разные звуки
(музыка - творческая самостоятельная  деятельность)

	Д/игра «Найди лишнее» Цель: развивать память, логическое мышление, умение проводить классификацию, объединять предметы по какому-либо признаку; упражнять в умении называть вещи, необходимые людям определенной профессии. (ООМ – развитие  речи – коммуникативная, познавательная  деятельность)

	Игра «Прищепки» - развивать внимание, лог мышление, мелкую моторику
(творческая самостоятельная  деятельность)
	  Упр «Выучим  стишок «Космонавт».
Цель: развивать речь детей, память.

В небе ясном солнце светит,
Космонавт летит в ракете.
А внизу леса, поля – расстилается земля.
(худож. лит-ра, коммуникативная  деятельность)

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий)  
Цель: обеспечить своевременный сбор на прогулку всех  детей;  сформировать правильную последовательность при одевании, развивать речь 
детей  (закреплять название предметов одежды)      (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)


	
Прогулка
	Подвижная игра «Перебежки-догонялки» Задачи: согласовывать свои действия с действиями товарищей (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)

Крупный конструктор.
Цель: учить детей составлять узкую, широкую дорогу.                (конструирование – творческая деятельность)

Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие
	Подвижная игра «Полетим в космос»
Задача: развить ловкость, скорость реакции, двигательные навыки детей (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)

Трудовое  поручение - наведение порядка на территории. 
Цели: учить  трудиться  сообща (трудовая, самостоятельная  деятельность)                

Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие
	Подвижная игра «У медведя во бору» 
Цель:  учить бегать, не наталкиваясь друг на друга;  способствовать совершенствованию выполнения движений при беге, (физическое развитие, самостоятельная двигательная деятельность)

Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие
	Подвижная игра «Передай мяч».                          Задачи: познакомить детей с правилами игры, учить при передаче мяча разными способами ориентироваться на действия партнера. Учить сопровождать действия обращением к товарищу по игре. Развивать гибкость позвоночника, способствовать укреплению мышц спины. (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)
Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие
	Ситуативный разговор «Я здоровье берегу космонавтом быть хочу»  Цель: воспитывать ценностное отношение к своему здоровье. (ООМ -познавательная, коммуникативная –деятельность)
Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие

	Уход детей домой
	
Папка- передвижка, посвящённая Дню Космонавтики.
Цель: расширить представление детей о Дне Космонавтики
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