
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли детский сад «Ерке-Нұр»
Средняя группа «Үміт»
Возраст детей:  3 лет
Период: дни недели, месяц, год –    с 22.04  по  26.04          2023 – 2024  уч. год

           
                                                                                                                                                           
	Режим дня
	Понедельник
22.04
	Вторник
23.04
	Среда
24.04
	Четверг
25.04
	Пятница
26.04

	Приём детей




Беседа с родителями, консультация
	Приём детей на свежем воздухе. Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. (развитие речи -  коммуникативная деятельность).
Упр «Қайырлы  таң»
Цель: учить здороваться на казахском и русском  языках; создать атмосферу дружбы, сплотить детей.


	
	Помощь родителей в озеленении и благоустройстве участка и территории детского сада	
Цель: помощь родителей в озеленении и благоустройстве участка и территории детского сада.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Пальчиковая гимнастика «Морские обитатели»

Жил да был один дельфин,                      
(Ладони сложены перед грудью, плавные движения вправо-влево)
Два конька дружили с ним.
(Ладони раздвинуты вертикально, поочередные движения вверх-вниз)
Приплывали к ним киты,
(Руки сложены перед грудью ладонями к себе накрест, взмахи кистями)
И акулы, и моржи.
Те учили их считать:
(Сжимаем и разжимаем пальцы в кулаки)
Раз, два, три, четыре, пять.
(Загибаем пальцы, начиная с большого.)
(физическая культура – самостоятельная двигательная деятельность)  

Д/игра: «Один - много»
Цель: закрепление в речи детей различных типов  окончаний имён
существительных.и т.д.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)

Труд – в уголке природы: протереть крупные листья  у цветов.
Цель: воспитание  трудолюбия
(трудовая  деятельность)


	      Физминутка «Рыбки»
Цель: развивать координацию движений

Рыбка рыбке говорила.
Плавничками шевелила:
«Чтобы быть здоровой, гладкой,
Будем делать мы зарядку.
Хлоп направо, хлоп налево,
Мы стройны, как королевы!
Будем хвостиком вилять:
Раз, два, три, четыре, пять!
Два подскока, три хлопка,
Головою два кивка».
(физическая культура – самостоятельная двигательная деятельность)  

Упр «Посчитай»                                    Цель: согласование числительных с существительным.
1 акула, 2 акулы, 3..
1 кит, 2 кита, 3..., 
 И т.п.

(основы  математики – познавательная игровая  деятельность).

Настольные  игры -  с пазлами, мозаикой.
Цель воспитывать усидчивость, развивать мелкую моторику.
(игровая  деятельность)

	Д/упр «Разложи рыбок по размеру»                           Цель: соотнесение предметов по величине.   (маленькая- побольше… большая)   раскладывать предметы правой рукой слева направо;
(основы математики – познавательная  деятельность)
Д/игра «Назови ласково». Цель: закрепление умения образовывать существительные при помощи уменьшительно-ласкательных суффиксов, развитие ловкости, быстроты реакции.
Рыба — …
Река — …
Лягушка — …
Хвост — …
Вода — …
Улитка — …

(развитие  речи – коммуникативная  деятельность)

Игры в строительном  уголке -построить мебель для куклы, обыграть постройку.
Цель: формировать умение  детей выполнять элементарные постройки, ориентируясь на схемы.
(конструирование – творческая, игровая деятельности)

Труд – в уголке игрушек: сложить игрушки по местам.
Цель: воспитание  трудолюбия
(трудовая  деятельность)


	 Физкультминутка «Рыбка»
Цель: развивать координацию движений

Рыбка плавает в водице,
Рыбке весело играть.
Рыбка, рыбка, озорница,
Мы хотим тебя поймать.
Рыбка спинку изогнула,
Крошку хлебную взяла. 
Рыбка хвостиком  махнула, 
Рыбка быстро уплыла.
 

(физическая культура – самостоятельная двигательная деятельность)  

Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.  Цель: самостоятельно осуществлять поиск, включаться в процесс исследования.
(самостоятельная игровая  деятельность)

	Физкультминутки «Наши руки»
Цель: развивать координацию  движений.
(дети вместе с воспитателем выполняют движения в соответствии со словами стихотворениия):

Наши руки – это волны               волнообразные движения\

Ветер гонит их вперед.                  руками перед собой

Наши руки – крылья чаек,            махи руками, имитирующие

Небо их к себе зовет.                     движения крыльев у птиц

Наши руки – рыбки в море,          сложить ладони вместе,

Плавают туда - сюда.                    плавные движения в стороны

Наши руки – это крабы,               растопырить пальцы рук,

Разбежались кто куда.                  «бегущие» движения по телу

(физическая культура – самостоятельная двигательная деятельность)  

Рассматривание иллюстраций в книге.
Цель: пробуждать интерес к книгам.  Учить рассматривать  с  детьми  рисунки  из  знакомых  книг,  эмоционально   рассказывать им о содержании рисунков (художественная литература-коммуникативная деятельность)

	
Утренняя гимнастика
	
Комплекс №1 без предметов  (физическое развитие, самостоятельная  двигательная  деятельность)
  Цель: приобщать детей к здоровому образу жизни, укреплять физическое здоровье детей. 
Ходьба в колонне. Легкий бег. Ходьба с высоким подъёмом колен. Построение в звенья.
ОРУ   с    мячом
• «Подбрось-поймай»
И. П.: ноги слегка расставлены,  мяч у груди, хват снизу
1- подбросить мяч,  2- и. п.

• «Покажи соседу»
И. П.: ноги на ширине плеч, мяч в прямых руках перед грудью
1- поворот вправо, показали мяч соседу, 2- и. п., то же влево

• «Наклоны»
И. П.: ноги на ширине плеч, мяч над головой, в прямых руках
1- наклон вправо, 2- и.п., 
3- наклон влево, 4 - и. п. 

• «Переложи мяч»
И. П.: ноги слегка расставлены, мяч внизу, в правой руке
1- поднять руки через стороны вверх, переложить мяч из правой руки в левую, 2- и. п., то же в другую сторону

• «Приседания с мячом»
И. П.: пятки вместе, носки врозь, мяч у груди
1 -  присесть, вынести мяч вперёд, 2- и. п.

• «Прыжки»
И. П.: ноги вместе, мяч у груди
В: прыжки – ноги врозь, мяч вверх, ноги вместе, мяч у груди
    Перестроение из звеньев в колонну. Бег. Ходьба.  Перестроение из круга. Легкий бег. Ходьба друг  за другом.
Заключительная часть: спокойная ходьба по кругу за воспитателем.


	Завтрак   (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание трудовая деятельность)
	Выполнение гигиенических процедур перед  завтраком 
(культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство). 

Практическое упражнение «Послушная   ложка».
Цель: совершенствовать умение  детей правильно держать ложку, самостоятельно кушать; учить	пользоваться салфеткой,	благодарить.
(самообслуживание –трудовая  деятельность)

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). 

	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД)
	Рассматривание набора картинок по теме «Обитатели моря». 
(ООМ, познавательная коммуникативная  деятельность)

	Д/упр «Помогаем  Красной  Шапочке»
 Задачи: закреплять способы сравнения двух предметов по ширине, обозначать результаты сравнения соответствующими словами Продолжать развивать умение: отвечать на вопрос «сколько?» словами «много», «один»;  ориентироваться на себе, выделяя правую и левую стороны; определять расположение объектов на плоскости: вверху, внизу; словесно обозначать их. называть характеристики («широкий», «узкий») (основы  математики - познавательная, деятельность)
	Чистоговорка «Морская»
Цель: закрепить правильное произношение звука «Р» у детей, развить у них чувство рифмы, внимание, память

Ра-ра-ра    Начинается игра!
Ро-ро-ро – наш карась попал в ведро.
Ру – ру- ру – крабы спрятались в нору
Ры-ры-ры- испугался лещ жары.
Ра-ра-ра- крабы спали до утра.
Ро-ро-ро- краб не хочет лезть в ведро.
Ры-ры-ры- рыбы спали у горы.
Ру-ру-ру- мы закончили игру.
 (развитие  речи, коммуникативная деятельность)
	Заучивание  потешки: «Водичка»
Задачи: формирование навыков здорового образа жизни; закрепление навыков в умывании; воспитывать у детей культурно-гигиенические навыки, желание всегда быть красивым, чистым, аккуратным.

Водичка, водичка,
Умой мое личико,
Чтобы глазоньки блестели,
Чтобы щечки алели,
Чтоб смеялся роток,
Чтоб кусался зубок.
Я сегодня  утром рано
Умывался из- под крана.
Я и сам теперь умею
Вымыть личико и шею.
Знаем, знаем, да, да, да
Где тут прячется вода!
Выходи , водица,
Мы пришли умыться!
Моем руки дружно,
Нам обедать нужно. 

(худож. литература – познавательная  коммуникативная  деятельность)
	Д/упр «Обведи по точкам, раскрась» (рыба)                                Цель: развивать мелкую моторику, глазомер, совершенствовать умение раскрашивать, не выходя за контур.
(рисование-творческая  деятельность)


	
ОД по расписанию дошкольной организации 
	Физическая  культура
Тема: Ходьба. Бросание, ловля мяча. Ползание
Задачи:  ходьба с выполнением заданий по сигналу педагога: упражнять в бросании мяча вверх и ловля его; ползание по гимнастической скамейке
Подвижная игра «Огуречик, огуречик».

Д/игра «Кто живёт в подводном  царстве»
Задачи: познакомить детей с многообразием подводного мира.
(ООМ – познавательная, коммуникационная деятельность)
	Физическая  культура
Тема: Ходьба. Бег. Лазание.
Задачи: упражнять в ходьбе и беге по сигналу педагога; в лазании по наклонной лесенке повторить задание в равновесии.
Подвижная игра «Коршун и наседка».
	Физическая  культура
Тема: Ходьба. Бросание, ловля мяча. Ползание
Задачи: ходьба с выполнением заданий по сигналу педагога: упражнять в бросании мяча вверх и ловля его; ползание по гимнастической скамейке
Подвижная игра «Огуречик, огуречик».
	     Казахский     язык 
Тақырыбы:  Жәндіктер 
Суретпен жұмыс 
Жаңа сөздер үйренейік
«Оркестр»  дыбыстық ойын –жаттығуы
Айтайық- қайталайық.
Сергіту сәті 
Не ұшып кетті? ойыны 
Қимылды ойын: Ұшты, ұшты
Қорытынды.

	Музыка
Слушание музыки: «Колыбельная» С. Разарепова. слышать и понимать характер музыки, уметь различать на слух звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, маракас).
Пение: «Кошка» А. Александрова, «Кошечка» В. Витлина  способствовать развитию певческих навыков: петь чисто в диапазоне ре (ми) – ля (си), в одном темпе со всеми.
Музыкально-ритмические движения: «Приседай».
Пальчиковая гимнастика: «Паучина», «Цветики».    двигаться ритмично, выполнять ритмично плясовые движения: притопы, прихлопы.
Танцы: «Маленький танец» Н. Александровой. исполнять элементарные элементы казахских танцевальных движений под музыкальное сопровождение (плавные движения руками у девочек, держать плетку у мальчиков). 
Игра на детских музыкальных инструментах: : «Козлик и волк» (музыка и слова Г. Вихарева)  закреплять знания детей с разными детскими музыкальными инструментами: колокольчиком, бубном, асатаяком и их звучанием

	2-й завтрак

	Игровое упражнение «Зайка умывается». (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность). 
Цель:  способствовать повышению самостоятельности детей, учить аккуратно умываться, насухо вытираться индивидуальным  полотенцем.

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). 

	
Подготовка к прогулке
	Одевание    
Цель: обеспечить своевременный сбор на прогулку всех  детей;  сформировать правильную последовательность при одевании, развивать речь детей  (закреплять название предметов одежды)    (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики – коммуникативная  деятельность)
Практическое упражнение  «Послушные  пуговицы и  замки»
Цель: формировать		навыки		самообслуживания,	учить		детей  застегивать	крупные	пуговицы, помогать друг	другу. (навыки  самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)


	

Прогулка
	Прогулка №16
Наблюдение за собакой – Цель: расширять представление о домашнем животном — собаке, ее внешнем виде, поведении; воспитывать любовь к животным.
Ход наблюдения

Заворчал живой замок,
Лёг у двери поперёк,
Две медали на груди.
Лучше в дом не заходи!

Дети вместе с воспитателем рассматривают собаку. Собака — домашнее животное, она любит своих хозяев, охраняет жилище, лаем предупреждает, что пришли чужие. Радуется, когда приходит хозяин. Хозяин тоже любит собаку, заботится о ней, строит для нее дом, кормит днем и вечером. (развитие  речи, ООМ – коммуникативная, познавательная  деятельность)
Подвижные   игры
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)               
«Лохматый пёс» 
Цель: учить двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.
Трудовое  поручение  (трудовая  деятельность) Сбор мусора на участке.
Цель: воспитывать желание трудиться сообща.
   Индивидуальная работа Ходьба по короткой и длинной дорожке 
 Цель: закреплять представления о длине. (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  

Свободные игры детей
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашёл в ней удовольствие


	Прогулка №17
Продолжать наблюдение за работой шофёра 
Цель: знакомить с работой шофера; воспитывать положительное отношение к труду взрослых.
Ход наблюдения
При выходе на прогулку обратить внимание детей на продуктовую машину, предложить всем подойти к ней поближе. Познакомить детей с шофёром и попросить рассказать, что он возит в машине и как управляет ей. После рассказа обойти машину, рассмотреть кузов, кабину. (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):  подметание веничками дорожек на участке - учить правильно пользоваться веничками, доводить начатое до конца.
Индивидуальная работа:  развитие движений.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произвольном направлении.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
«Перелёт птиц».
Цели: учить бегать по всей площадке, не стоять у стенки, влезать на свободное место, уступая друг другу; слезать до конца, не спрыгивая; развивать ловкость, внимательность.
«Мыши в кладовой».
Цель: тренировать в пролезании под дугу или верёвку.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка №18
Наблюдение за работой дворника
Цель: активизировать познавательную деятельность; развивать умение видеть целесообразность трудовых действий; учить оценивать результаты труда.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы: Кто обрезает деревья? Какие ветки он обрезает и чем? (Специальными ножницами — секатором.) С какой целью обрезают ветки у деревьев и кустарников? (Придать форму, освободить от лишних или больных веток.) Почему профессия называется — дворник?
(развитие  речи, ООМ – коммуникативная, познавательная  деятельность)
Трудовое  поручение  (трудовая  деятельность)
уборка обрезанных дворником веток в определенное место.
Цель: учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
Подвижные игры
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                «Брось дальше», «Подбрось и поймай». 
Цель: улучшать координацию движений.
Индивидуальная работа
Развитие движений. Цель: учить метать снежки вдаль.
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                
Свободные игры детей
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;
	Прогулка 19
«Наблюдение за небом»
Цель: формировать представление о небе.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Предложить детям понаблюдать за облаками, напомнив, что облака состоят из капелек воды. Всегда ли облака бывают одинаковыми? Чем отличаются облака в солнечную погоду от облаков перед снегопадом? Быстро двигаются облака или медленно? Предложить каждому выбрать понравившееся облако и проследить, куда оно плывет.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)  подмести беседку
Цель: учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность) «Ловишки».
Цель: упражнять в беге в разных направлениях.
«Попади в обруч».
Цель: формировать умение метать в горизонтальную цель, вдаль на расстояние не менее 5 — 9 м.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Попади в обруч».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка №20
Наблюдение за вороной Цель: расширять знания о вороне; воспитывать любознательность и интерес к жизни птиц.

Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы. Как выглядит ворона? Чем она питается? Зимующая или перелетная эта птица? Как ворона кричит?
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):  расчистка клумб  от старых сорняков.
Цель: воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым.
Индивидуальная работа:  развитие движений.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произвольном направлении.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
«Мыши в кладовой» - учить бегать легко, не наталкиваясь друг на друга; двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.

«Попади в круг» - совершенствовать умение обращаться с предметами; учить попадать в цель, развивать глазомер, ловкость.
Индивидуальная работа. Развитие движений - закреплять умения прыгать на одной ноге (правой и левой).
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                

Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.


	Возвращение с прогулки (художественная, самостоятельная игровая деятельность)
	Формирование навыков построения  парами (с помощью педагога); возвращение в группу.
Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик. (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Практическое упражнение «Аккуратные зайчата».   Рассказывание стихотворения Г. Лагздынь «Аккуратные зайчата».
              Лапки  мыли? Мыли.   Уши  мыли?  Мыли.   Хвостик   мыли? Мыли.
              Всё помыли! И теперь мы чистые   зайчики пушистые.
Цель: учить детей аккуратно мыть руки, насухо вытирать их индивидуальным полотенцем, вешать его на место. Формировать привычку мыть руки перед едой. Поддерживать позитивное отношение к гигиеническим процедурам. (художественная литература, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед
(культурно- гигиенические навыки, трудовая деятельность самообслуживание) 
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток) (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Практическое упражнение «За столом».
Цель: учить детей правильно вести себя за столом, самостоятельно кушать,  воспитывать	аккуратность,	совершенствовать освоенные  детьми  элементарные  культурно-гигиенические  навыки. (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Приём пищи Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.   (культурно-гигиенические  навыки)

	
Дневной сон 
(слушание спокойной музыки).
	Игровое упражнение: «Учимся складывать одежду» (воспитатель помогает детям раздеваться) (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Цель: учить  самостоятельно раздеваться, аккуратно складывать одежду  на   стульчик.

	
	Релаксация «Тишина»           
Тише, тише, тишина! 
 Разговаривать нельзя! 
 Мы устали – надо спать – Ляжем тихо на кровать, 
 И тихонько будем спать.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)

	Релаксация «Тишина»           
Тише, тише, тишина! 
 Разговаривать нельзя! 
 Мы устали – надо спать – Ляжем тихо на кровать, 
 И тихонько будем спать.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)
	Слушание спокойной мелодии (музыка)
	Релаксация «Тишина»           
Тише, тише, тишина! 
 Разговаривать нельзя! 
 Мы устали – надо спать – Ляжем тихо на кровать, 
 И тихонько будем спать.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)
	Слушание спокойной мелодии (музыка)

	
Постепенный подъём, оздоровительные процедуры (физическая активность)
	  

Комплекс бодрящей гимнастики  №2   «Солнышко»  (проводится в кроватях). (физкультура -  игровая, двигательная деятельность)
1. «Солнышко просыпается» - И. п.: лежа на спине. Поднять голову, повороты головы влево-вправо. (4 раза)
2. «Солнышко купается» - и. п.: то же. Обхватить руками колени, перекатываться с боку на бок. (4 раза)
3. «Солнечная зарядка» - и. п.: то же, руки вытянуты назад. Поднимать одновременно руки и ноги вверх-вперед.   (4 раза)
4. «Солнышко поднимается» - и. п.: лежа на животе, руки согнуты в локтях. Приподниматься на прямые руки, не отрывая ног от кровати. (4-5 раз)
5. «Солнышко высоко» - и. п.: сидя на коленях, упор руками спереди. Приподняться на руки и прямые ноги.   (4 раза)
6. «Я – большое солнышко» - и. п.: стоя на ногах возле кроватки. Поднять руки вверх через стороны, потянуться, встать на носки. (4 раза)
Обычная ходьба босиком.  Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.       Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. (коммуникативная, игровая, двигательная деятельность)
Обычная ходьба босиком.  Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. 
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. (игровая, двигательная деятельность)
Цель: комфортный переход от сна к активной деятельности;  укрепление здоровья детей, профилактика заболеваний.


	Полдник
	
Практическое упражнение «Самые  аккуратные». (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) 
Цель:  формировать у детей культурно-гигиенические навыки, учить тщательно мыть руки, умываться. Формировать привычку мыть руки перед едой.  
Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию.


	
Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Подвижная игра «Берегись, акула»
Цель: развивать координацию движений

Из числа играющих выбирается «акула», которая прячется в своем убежище (на стульчике). Остальные игроки – ныряльщики и пловцы. Они двигаются врассыпную по залу, имитируя движения пловцов. По сигналу: «Акула», ведущий выскакивает из своего убежища и ловит пловцов. Спастись от акулы можно на 4-5 островах (обручах),  разложенных на полу в зале. Игра повторяется 3-4 раза, после каждого раза, незаметно для играющих убирается один остров. (физическая культура – самостоятельная двигательная деятельность)  


	Посещение кабинета «Асык терапия»
Цель: патриотическое воспитание, приобщение детей к почитанию национальных ценностей, привитие к играм казахского народа.
(ООМ, игровая, познавательная  деятельность)

Д/игра «Четвёртый лишний» 
Цель: закрепить знания детей о морских обитателях. (ООМ, игровая, познавательная  деятельность)

	Посещение кабинета «Песочная терапия»
Цель: развивать познавательные процессы через тактильные ощущения, мелкую моторику;  развитие воображения.
(ООМ, игровая, познавательная  деятельность)


Чтение стихотворения И.Токмаковой  «Рыбка» Задачи: познакомить с новым стихотворением,  воспитывать интерес с поэзии.
(худож. литература – познавательная, коммуникативная  деятельность)


Ночью темень. Ночью тишь.
Рыбка, рыбка, где ты спишь?
Лисий след ведет к норе,
След собачий – к конуре.
Белкин след ведет к дуплу,
Мышкин – к дырочке в полу.
Жаль, что в речке на воде
Нет следов твоих нигде.
Только темень. Только тишь.
Рыбка, рыбка, где ты спишь?

	Д/игра «Большой – маленький»
Цель: различать и называть предметы по величине.

Подвижная игра «Берегись, акула»
Цель: развивать координацию движений

Из числа играющих выбирается «акула», которая прячется в своем убежище (на стульчике). Остальные игроки – ныряльщики и пловцы. Они двигаются врассыпную по залу, имитируя движения пловцов. По сигналу: «Акула», ведущий выскакивает из своего убежища и ловит пловцов. Спастись от акулы можно на 4-5 островах (обручах),  разложенных на полу в зале. Игра повторяется 3-4 раза, после каждого раза, незаметно для играющих убирается один остров. (физическая культура – самостоятельная двигательная деятельность)  


	Сюжетно-ролевая игра  «Аптека»                    Цель: приучать  детей выполнять игровые действия, подбирать необходимые предметы, поддерживать интерес к игре.
(ООМ - познавательная, игровая деятельность)

Настольно-печатная игра «Разложи картинки».
Цель: формировать умение применять свои знания о временах года, действовать в соответствии с заданием.                    (ООМ – познавательная, коммуникативная  деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Физкультминутка
Цель: выполнять движения по тексту

Ёж спешил к себе домой,
Нёс запасы он с собой.
Через кочки ёж скакал,
Быстро по лесу бежал.
Вдруг он сел и изменился –
В шарик круглый превратился.
А потом опять вскочил
И к детишкам поспешил
 (физкультура- игровая, двигательная деятельность)



	 Упр «Догадайся, что звучит» Цель: продолжать вычленять и узнавать звуки отдельных музыкальных инструментов.
Ход: воспитатель показывает музыкальные инструменты поочередно и
демонстрирует, как они звучат. Затем воспитатель предлагает отгадать загадки.
Закрывает ширму и действует с разными инструментами, а дети распознают, чему
принадлежат разные звуки
(музыка - творческая самостоятельная  деятельность)


	Д/игра «Найди лишнее» Цель: развивать память, логическое мышление, умение проводить классификацию, объединять предметы по какому-либо признаку; упражнять в умении называть вещи, необходимые людям определенной профессии. (ООМ – развитие  речи – коммуникативная, познавательная  деятельность)

	Игра «Прищепки» - развивать внимание, лог мышление, мелкую моторику
(творческая самостоятельная  деятельность)
	  Упр «Выучим  стишок «Ёжик».
Цель: развивать речь детей, память.

Ёжик маленький, колючий
Увидал на небе тучи:
- Не хочу мочить я ножки!
Где лежат мои галошки? (худож. лит-ра, коммуникативная  деятельность)

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий)  
Цель: обеспечить своевременный сбор на прогулку всех  детей;  сформировать правильную последовательность при одевании, развивать речь 
детей  (закреплять название предметов одежды)      (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)


	
Прогулка
	Подвижная игра «Перебежки-догонялки» Задачи: согласовывать свои действия с действиями товарищей (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)

Упр «Нарисуй, что хочешь»
Цель: давать возможность самостоятельно придумывать и рисовать палочками на песке, мелом на асфальте. (рисование – творческая деятельность)

Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие
	Подвижная игра «У медведя во бору
Задача: развить ловкость, скорость реакции, двигательные навыки детей (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)

Трудовое  поручение - наведение порядка на территории. 
Цели: учить  трудиться  сообща (трудовая, самостоятельная  деятельность)                

Самостоятельная игровая деятельность  детей  с выносным материалом. Цель: учить находить себе занятия по интересам, играть дружно, воспитывать дружелюбие, толерантность
 (физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                
	Подвижная игра «Хитрая  лиса» 
Цель:  учить бегать, не наталкиваясь друг на друга;  способствовать совершенствованию выполнения движений при беге, (физическое развитие, самостоятельная двигательная деятельность)

Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие
	Подвижная игра «Передай мяч».                          Задачи: познакомить детей с правилами игры, учить при передаче мяча разными способами ориентироваться на действия партнера. Учить сопровождать действия обращением к товарищу по игре. Развивать гибкость позвоночника, способствовать укреплению мышц спины. (физическая культура - игровая, двигательная деятельность)
Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие.

	Свободные  игры на игровой  площадке
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)                Цели: помочь детям организовать свою игру так, чтобы каждый нашел в ней удовольствие

Трудовое  поручение: собрать песок в песочницу
Цель: воспитывать трудолюбие, учить работать сообща Соблюдать правила безопасного поведения на игровой площадке, при игре в песочнице.
(трудовая  самостоятельная  деятельность)

	Уход детей домой
	
Консультация: «Роль семьи в речевом развитии ребёнка 3-х лет»			
Цель: повышение педагогической культуры родителей.





Проверено:
                   
 



















                         Конспект   организованной  деятельности  по ООМ на тему  «Кто живёт в подводном  царстве»

Задачи:  познакомить детей с многообразием подводного мира.

   Дети садятся на стульчики в центре ковра.. (показывать детям  картинки)

Ребята, посмотрите в иллюминаторы! Вот мы с вами очутились в подводном царстве. 
Кого вы здесь видите? (много рыб, медуз, крабов, ракушки, подводные скалы) 
Какие рыбы проплывают мимо вас? (дельфины, рыба-пила, акулы, камбала, морской конек, рыба клоун). 
Дельфины, как и все китообразные, дышат воздухом, периодически всплывая на поверхность, чтобы сделать вдох через единственную видоизмененную ноздрю – дыхало, расположенное на темени. Питаются преимущественно рыбой и кальмарами, хотя некоторые виды предпочитают креветок и других ракообразных, а касатки поедают также морских черепах, водных млекопитающих и птиц. Касатки — это самые крупные дельфины
Акулы бывают: белая, тигровая, китовая акула превышает 10 м.
Камбала: Характерной чертой рыбы является то, что взрослые особи ложатся на один бок, вследствие чего глаза смещаются на верхнюю часть головы. Бок рыбы, на котором она проводит всю свою взрослую жизнь, бледный и шершавый. На нем нет ни плавников, ни глаз. обитают преимущественно в морях Атлантического океана.
Морской конек: это существа, которые обладают необычным внешним видом. Необычная форма тела конька напоминает шахматную фигурку коня. Размер их около 30 сантиметров, бывают морские коньки и по 2 сантиметра. Обитают они обычно в воде возле берега среди водорослей. Колючая броня защищает их от опасности. Броня настолько прочна, что ее почти невозможно сломать даже у засохшего мертвого морского конька.  Голова морского конька устроена так, что он может двигать ей только вверх и вниз, а вертеть по сторонам не может.
Рыба-клоун: похожа на клоуна. рыбу клоун определенно не назовешь мировыми путешественниками. Они очень редко отплывают даже на метр от актиний, особого вида кораллов, в щупальцах которых и обитают клоуны. Эти щупальца ужалят кого угодно, кто к ним прикоснется, но вот рыбе клоуну они ничем не грозят, так как их тела покрыты слизистым покрытием, которое их защищает.
 Ребята, давайте поднимемся на берег и вместе с нашими любимыми мамами, бабушками слепим обитателей подводного мира. 









 
                                                           ОД по основам  математики   «Помогаем Красной Шапочке»
Задачи: закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, обозначать результаты сравнения соответствующими словами Продолжать развивать умение: отвечать на вопрос «сколько?» словами «много», «один»;  ориентироваться на себе, выделяя правую и левую стороны; определять расположение объектов на плоскости: вверху, внизу; словесно обозначать их. называть характеристики («широкий», «узкий») и показывать параметры величины предмета (ширина); воспитывать: чувство уверенности в себе, комфорта в окружающем.

Демонстрационный материал: изображения Красной Шапочки, волка, домика; две полоски одного цвета одинаковые по длине, но разные по ширине; круги цветов светофора.

Раздаточный материал: машинки (маленькие) по количеству детей, одна машинка большего размера; по две полоски для каждого ребенка одинаковые по длине и разные по ширине.

                                                                                                                 Ход занятия.

1. Дети сидят на стульях перед учебной доской.
- Дети, посмотрите, кто к нам пришел сегодня в гости.   Выставляется на доску изображение Красной Шапочки.
- Кто это?
- Вы помните, куда шла Красная Шапочка?
- Кого она встретила в лесу?
- В следующий раз, когда Красная Шапочка снова собралась проведать бабушку, мама ей сказала: «Красная Шапочка, запомни, к дому бабушки ведет широкая дорога. Если же ты пойдешь по узкой, то снова повстречаешь волка».
- Вышла Красная Шапочка из дома, дошла до леса, а перед ней - две дороги.
Воспитатель выставляет на доску 2 полоски одинаковые по длине и цвету, но разные по ширине.
- Как узнать, по какой дороге идти к бабушке? Какая из них широкая?
- Ребята, давайте поможем Красной Шапочке. Если мы приложим эти полоски друг к другу, одна к другой рядом, вот так, то увидим, что конец одной полоски выступает. Значит, эта дорожка шире, чем другая.
Воспитатель демонстрирует, как нужно показывать ширину дорожек: снизу вверх.
Затем дорожки располагаются на доске так, чтобы широкая была вверху, а узкая – внизу.
- Настя, покажи узкую дорожку. Эта дорожка уже или шире?
- Ваня, покажи широкую дорожку. Эта дорожка шире или уже?
- Широкая дорожка находится вверху. Где находится узкая?
- Какая полоска шире: верхняя или нижняя?
- Какая полоска уже: нижняя или верхняя?
- По какой дорожке нужно идти Красной Шапочке, чтобы попасть к бабушке? (по широкой)
- Лена, поставь Красную Шапочку на широкую дорожку.
- Вот Красная Шапочка и пришла к дому бабушки.    Выставляется изображение домика.
-А по какой дорожке будет гулять волк?
- Женя, поставь волка на узкую дорожку.
- Молодцы, ребята, помогли Красной Шапочке быстро и безопасно дойти до домика бабушки. А вот если бы у неё была машина…

2. – Посмотрите, что у нас есть.
Показывает поднос, на котором стоят маленькие машинки по количеству детей и одна большая машинка.
- Сколько больших машин?
- Сколько маленьких машинок?
- Возьмите каждый по одной маленькой машинке.   Далее воспитатель задает вопрос, обращаясь индивидуально к конкретным детям:
- Сколько у тебя машинок?
- Возьмите машинку в правую руку. Поднимите правую руку вверх. Спрячьте правую руку за спину. Протяните правую руку вперед.
Индивидуальные вопросы детям: - В какой руке у тебя машинка?   Аналогичные упражнения проводятся для левой руки.

3. – А теперь давайте поиграем с машинками в игру «Светофор».
Если свет зажегся красный, значит, двигаться опасно.
Свет зеленый говорит: «Проходите, путь открыт».
Желтый свет – предупрежденье:
Жди сигнала для движенья.
Воспитатель показывает сигналы светофора (круги соответствующих цветов), а дети выполняют движения согласно правилу: на красный свет стоят, на зеленый двигаются.

4. – Ребята, вы хотите покатать свои машинки по дорожкам?
Дети садятся за столы. На столах разложены по две дорожки на каждого ребенка: широкая и узкая.
- Как узнать, какая дорожка уже, а какая шире?
Дети прикладывают дорожки по ширине для того, чтобы сравнить их. Воспитатель при необходимости оказывает индивидуальную помощь.
- Покатайте свою машинку по широкой дорожке.
- А теперь покатайте по узкой дорожке.
- Расположите свои дорожки так, чтобы широкая была внизу, а узкая вверху.
- Какая дорожка шире: верхняя или нижняя?
- Какая дорожка уже: нижняя или верхняя?
- Покатайте машинку по любой дорожке.
Воспитатель задает детям индивидуальные вопросы:
- По какой дорожке едет твоя машинка?
Занятие переходит в игру.  воспитатель проверяет, правильно ли дети выбрали домики, и уточняет названия фигур.          
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