                      Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
                                            2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
Топ: «Аяулым» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:02.10-06.10.2023 жыл
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
           02 .10. 2023
	Сейсенбі
03. 10 .2023
	Сәрсенбі
04 .10. 2023
	Бейсенбі
05. 10 .2023
	Жұма
               06. 10. 2023

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу.
	«Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!» - деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылап, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. (сөйлеуді дамыту). 
Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы, ауа-райы, киіну жайында ата-анамен әңгімелесу

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, эксперимент, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел-үсті ойыны 
«Үстелде нан қайдан пайда болады?»
Мақсаты: баланы логикалық ойлауға үйрету, үйлесімді сөйлеуді дамыту, сөздік қорын және көкжиегін кеңейту. Балалар нан, күнбағыс майы және сиыр сүті дүкендерде қайдан және қалай пайда болатынын біледі.
 (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту-ойын, танымдық іс-әрекет)
	 Үстел-үсті ойыны 
«Қауымдастық лотосы»
Мақсаты: сыртқы әлеммен танысу, көкжиегін кеңейту. Лото көптеген түрлі ойын жағдайларын модельдеуге мүмкіндік беру. 
Ойын барысында логикалық ойлау, байқау, зейін, есте сақтау қабілеті дамиды, қолдың ұсақ моторикасы жетілдіріледі.
 (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту-ойын, танымдық іс-әрекет
	Үстел үсті Үстел-үсті ойыны 
«Пазлы»
Мақсаты: қолдың ұсақ моторикасын және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
* тапсырманы көп қырлы көру қабілетін дамытады
* логиканы дамытады
* міндеттерді стратегиялық шешу дағдысын қалыптастырады
* табандылық пен дәлдікті дамытады
* қиял мен қиялды дамытады
* зейін мен есте сақтау қабілетін дамытады
* өз бетінше шешім қабылдауға үйретеді
. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту-ойын, танымдық іс-әрекет
	Үстел-үсті ойыны 
«Домино»
Мақсаты: зейінділікті, логикалық ойлауды, жағдайды талдау қабілетін, тез тапқырлықты дамыту, сондай-ақ сенсомоторлық үйлестіруді және қолдың ұсақ моторикасын дамыту; 
балалардың заттардың мөлшері, пішіні, түсі туралы түсініктерін бекітеді; байқау мен зейінді дамытады, салыстыру және жалпылау операцияларын дамытады, заттар мен құбылыстар арасындағы елеулі байланыстарды бөліп көрсете білуді қалыптастырады; балалардың қоршаған әлем объектілері туралы түсініктерін кеңейтеді; баланың сөздігін байытады және белсендіреді, үйлесімді сөйлеуді дамытады.. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту-ойын, танымдық іс-әрекет)
	Үстел-үсті ойыны 
«Сөздерді таңда» ойыны
Мақсаты: балалардың үйлесімді сөйлеуін дамытуға ықпал ету. Сондай-ақ, ол сөздік қорын кеңейту.
 (қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері-ойын, танымдық іс-әрекет)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Таңертенгі жаттығу
	ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ №1 (құралсыз)
 Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру

	Таңғы ас

	 Гигиеналық шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Қолды сабындап жуамыз
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
Кезекшілер жұмысы: Дидар мен Асылай  ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қоюды тапсыру.
Тамақтану 
(өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Саусақ жаттығуы 
Орманда қараңғы (екі қолдың білектерін біріктіре саусақтарды жан-жаққа ашады («Орман»)
Бәрі-бәрі ұйқыда (алақандарын беттестіре жақтарына таянып («Ұйқыға кетеді»)
Үкі ғана ұйықтамапты (бас бармақ пен сұқ саусақтың ұштарын біріктіре дөңгелентіп көздеріне қояды («Үкінің көздері»)
Маңғазданып отыр қатты (қолдарын артқа жинап, кеуделерін көтереді («Маңғаз үкі»)
Әрі-бері отырды да (қолдарын жан-жаққа жая ұшып, басқа орынға ауысады)
Қараңғыға қанат қақты.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру-танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Саусақ жаттығуы
Мысық біздің саққұлақ
Тышқанды жақсы есту үшін бірақ (ортаншы және төртінші саусақтар бас бармаққа тіреледі, сұқ саусақ және кішкентай саусақ жоғары қарайды)
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру-танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Саусақ жаттығу
Қораз, қораз қоқылдақ
Ерте тұрар қоқылдап.
Алтын айдар басында,
Ән салар үй қасында (алақан үстінде, сұқ саусақ бас бармаққа тіреледі, қалған саусақтардың аралары ашық үстіге қарайды)
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру-танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті)


	Саусақ жаттығуы
Он, тоғыз (алақандарымен шапалақтайды)
Сегіз, жеті (отырған күйі аяқтарын алақандарымен қағады)
Төрт, үш (алақандарымен шапалақтайды)
Екі, бір (отырған күйі аяқтарын алақандарымен қағады)
Доп ойнайық (алақандарымен шапалақтайды)
Кел, жүгір (қолдың біресе ішімен, біресе сыртымен көздерін жабады)
Тек білейік (әр сөз ырғағымен шапалақтайды)
Анық нық (әр сөз ырғағымен аяқтарын топылдатады)
Допты алып қашқан (отыра қалады)
Кім қумақ?
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру-танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Саусақ жаттығуы 
1-2 деп санаймыз (саусақтарды біріктіріп бүгіп санаймыз, кері ашып санайды)
Әріптен сөз құрамыз (барлық саусақтардың арасын ашып, бір қолдың алақанына екінші қолдың алақан сыртын беттестіреді («күн» жасайды)
Күн – шуақты сөз екен (бас бармақ, ортаңғы терек, аты жоқ саусақтарды біріктіре ұстайды, сұқ саусақ пен кішкентай саусақты сәл бүге «құлақ» жасайды)
Мысық-құлақты сөз екен (сұқ саусақ пен кішкентай саусақты тік ұстайды «мұйіз» жасайды. Бас бармақ, ортаңғы саусақ, аты жоқ саусақтар біріктіріле бүгіледі)
Сиыр-мүйізді сөз екен (екі қолдың барлық саусақтарының ұштарын біріктіріп үлкен «қарбыз» жасайды)
Қарбыз-жолақты сөз екен
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру-танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка
 «Бұл қай кезде болады?»Мақсаты:Жыл мезгілдері туралы ән, әуендердітыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Музыкамен залға кіру.
 2. Музыка тыңдау: 
«Мен бақшаға барамын»
Тыңдауды иллюстрация көрсетумен қатар жүргізу дағдыларын қалыптастыру
3.Ән айту:«Жаңбыр,жаңбыр  соқпашы»
 4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Полька» биі
Қимылды ырғақты екі аяқпен еркін және жеңіл секіру. Музыка сипатына сәйкес қимылдау,кезекпе кезек  қимылды ауыстыру, қимылдарды есте сақтау, музыканың сипатына сәйкес қимылдар  жылдамдатып ауыстыру.
5.Ойын: «Мен қай аспапта ойнадым?» 
Ойын шарты: Жетекші  үнтаспадан  музыка қосады. Балалар музыканы тыңдап, қай аспаптың үні екенін табуы қажет.Аспаптардың аттарын білу, дауысынан ажырата білуін қалыптастыру.
Аспапта ойнау. Ересектермен қосылып ойнау дағдыларын қалыптастыру

. 

	Музыка 
«Ғажайып үйшік»
Мақсаты: Баспалдақпен жоғары шығу және төмен түсу арқылы әуеннің бағытын дауыспен айтуға үйрету. Жануарлардың суретін қолдана отырып, балаларды олардың жүрісін, қимылын, дыбыстауын көрсете білуге, шығармашылыққа баулу.
1.Музыкамен залға кіру.
2.Музыка тыңдау: «Мен бақшаға  барамын»Тыңдауды иллюстрация көрсетумен қатар жүргізу дағдыларын қалыптастыру
3.Ән айту:«Жаңбыр,жаңбыр  соқпашы»
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Полька» биі Қимылды ырғақты екі аяқпен еркін және жеңіл секіру. Музыка сипатына сәйкес қимылдау,кезекпе кезек  қимылды ауыстыру, қимылдарды есте сақтау, музыканың сипатына сәйкес қимылдар  жылдамдатып ауыстыру.
5.Ойын: «Мен қай аспапта ойнадым?» Ойын шарты: Жетекші  үнтаспадан  музыка қосады. Балалар музыканы тыңдап, қай аспаптың үні екенін табуы қажет.Аспаптардың аттарын білу, дауысынан ажырата білуін қалыптастыру.


   
	Қазақ тілі
«Біздің ұлттық тағам»
Мақсаты:  Ұлттық тағамдар атауларымен таныстыра отырып «Азық-түлік» тақырыбы бойынша сөздік қорларын кеңейту.Ұлттық тағамдардың пайдасы туралы мәлімет беру. 
Сөздік минимум
( Бесбармақ, палау, лағман, түйнемеш, қуырдақ)
Сөздік ойын:                «Қай елдің ұлттық тағамы екенін тап» ойыны 
Мақсаты: сын есімдердің сөздік қорын кеңейту; логикалық ойлауды дамыту
Дене шынықтыру
Мақсаты: Адымдап жүгіру.               
 Қимылды ойын:
«Әдемі болайық»
Мақсаты: Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 см жоғары қойылған сатының таяқшаларынан, үрленген доптардан (бір-бірінен қашық қойылған 5–6 доп арқылы кезекпен) аттап өту.Стандартты емес жабдықты пайдалану арқылы бой түзулігінің бұзылуының профилактикасын өткізу

	Дене шынықтыру Мақсаты: Тізені жоғары көтеріп жүгіру.

Қимылды ойын: «Жіппен ойнаймыз»
 Мақсаты: Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру, 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіруге үйрету. 

	  Дене шынықтыру
Мақсаты: Аяқтың ұшымен жүгіру..             .     Қимылды ойын: «Маймыл мен ойнаймыз»
Мақсаты: Заттардың арасымен доптарды, құрсауларды бір-біріне домалату арқылы қтиылды жаттығуларды орындату.
 
 

	
	

	Екінші таңғы ас.
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет).


	
Серуенге дайындық
 
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
Егер сендер серуендегілерің келсе,
Тез киінулерің керек.
Шкафтың есігін ашыңдар,
Тәртіппен киініңдер!
- Сендер қалай ойлайсыңдар, біз бірінші кезекте не киеміз?
Балаларға реттілікпен киінуді айтады. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту-коммуникативті қызмет)

	Серуен
	Бақылау
«Қоңыр күзді бақылау, салыстыру»
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты бақылау,алғашқы күзбен салыстыру, ерекшеліктерін сұрау,қоңыр күзде күннің суық болатынын, жапырақтар түсіп бітік тек қоңыр түсті болатынын айту. Ағаштар жапырақтарынан ажырап, жапырақтардың да күз айларында түстерін өзгертіп тұратынын айтып түсіндіру.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)
Еңбек: Құмсалғыштағы құмды күрекшелермен көтеріп, қопсыту.
Мақсаты: ұқыптылыққа, жинақылыққа тәрбиелеу
 (Еңбек іс-әрекеті)
Балалармен жеке жұмыс: Күз мезгіліне байланысты көркем сөз жаттату.
(Көркем сөз-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Қимылды ойын. К-№13 «Құстар мен мысық»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(дене шынықтыру-дене қозғалысы)
	Бақылау
 «Күзгі құстардың тіршілігін бақылау»
Мақсаты: Балаларға құстардың күзгі тіршілігін бақылату. Олардың іс-әрекеттері туралы әңгімелеу. Құстардың атын атап, еске сақтау қабілеттерін, тілдерін дамыту.
Көркем сөз: С.Сейфулиннің «Бозторғай» өлеңін оқу.
Міне торғай,
Үйін қорғай,
Жер бауырлап зырлайды.
Шырқап биік.
Күнге күйіп,
Қалмай, сайрап жырлайды.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)
 Еңбек: Құстарға жем беру.
Мақсаты: құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
(Еңбек қызметі)
Қимылды ойын. «Құстардың ұшып келуі»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(дене шынықтыру-дене қозғалысы)
	Бақылау
 «Солып қалған гүлдерді бақылау»
Мақсаты: Балаларды күз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып өтіп, балабақша ауласындағы күзгі гүлдерге назар аударту. Жазғы гүлдер мен күзгі гүлдердің ерекшеліктері, айырмашылықтары туралы түсінік беру.
Көркем сөз:
Арасында гүлдің,
Ойнап бүгін жүрдім.
Қызыл,жасыл,сары,
Әп-әдемі бәрі.
 (Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)
Еңбек: Қурап қалған гүлдердің тұқымдарын жинау.
(Еңбек қызметі)
Қимылды ойын. -«Қарғалар»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
(дене шынықтыру-дене қозғалысы)


	Бақылау
«Алтын күзді бақылау»
Мақсаты: Күз туралы білімдерін тиянақтау. Байланыстырып сөйлеулерін, тілін, көркемдік талғамдарын дамыту. Күз мезгілінің сұлулығын бағалап, көре білуге тәрбиелеу.
Көркем сөз: «Алтын күз» Ғ.Қайырбеков
Алтын, алтын, сары алтын
Алтын күзде нұр жатыр
Біз бақшаға баратын
Алақай ау күн жақын
Сары ала тон жамылған
Күз атамыз секілді
Қойны толы дәмді нан
Тәттісі көп не түрлі.
 (Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)
Еңбек: Жапырақтар жинау.
Мақсаты: еңбекке баулу.
(Еңбек қызметі)
Қимылды ойын. «Көжектер»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(дене шынықтыру-дене қозғалысы)
	Бақылау
 Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:балалардың жаңбыр туралы түсінігін бекіту.
Көркем сөз:  
Жаңбыр жаумай тоқтай тұр,
Дабылыңды соқпай тұр.
Үйге жетіп алайын,
Тереземнен қарайын.
Моншағымды бір-бірлеп,
Үйде отырып санайын.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас, танымдық іс- әрекет)
Еңбек: Аула сыпырушының еңбегін бақылау, көмек беру.
Мақсаты: аула сыпырушының еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу.
(Еңбек қызметі)
Қимылды ойын.  «Қоймадағы тышқандар»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(дене шынықтыру-дене қозғалысы)



	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар: Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)

	
Күндізгі ұйқы
	Музыка тыңдату.
	Тырна мен түлкі ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.
	Шалқан ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Шынықтыру, сауықтыру шаралары:
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)
 

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
Мен жақсы тамақтандым,
Сергекпін, күштімін.
Көңіл күйім көтеріңкі,
Өзімдіжақсы сезінемін  (сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас қызметі). 

	Балалардың дербес іс-әрекеті
 
	Жиналған жапырақтарды
салыстыру, санау. Тең
теңемес екенін анықтау.
(математика негіздері-танымдық іс-әрекет)
Жапырақтарды плакатқа
жапсыру арқылы күзгі
бақты бейнелеу. Ұжымдық
жұмыс
(жапсыру-шығармашылық іс-әрекет)

	«Түлкі мен қоян»
ертегісін айтып беру
дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Топтық жұмыс,
плакатқа 
«Түлкі мен
қоянға арналған жолдар»
қайшыны дұрыс ұстау
және пайдалана білуді
қалыптастыру, Түзу
сызықпен алдымен қысқа
содан соң ұзын
жолақтарды қиюды
үйрету.
(жапсыру)
Ормандағы ағаштарды
бояулармен салу. (сурет салу-шығамашылық іс-әрекет).
	Күзгі бақта өсетін
жемістер, жидектер мен
көкөністердің суретіне,
макетіне қарап не
білетіндерін айту.
балалардың қалауы
бойынша 
(сурет салу,
жапсыру және
мүсіндеу – шығармашы-лық іс-әрекет).
көкөністер мен
жемістерді ажыратып,
атау дағдыларын
жетілдіру.
Балалардың көздерін
байлап, жеміс немесе
көкөністің дәмін тату
арқылы тану, атауды
үйрету.
(қоршаған ортамен
таныстыру-танымдық іс-әрекет)
	Халық шеберлерінің
еңбектерімен
таныстыру, халық
бұйымдарының желісі
бойынша жемістерге
арналған ыдыстарды
мүсіндеуге үйрету
(мүсіндеу-шығармашылық іс-әрекет)
дөңгелек пішінді
жемістермен
көкөністерді салу;
техникалық дағдылар
мен біліктерді игеру.
(сурет салу-шығармашылық іс-әрекет)


	Ұсынылған мазмұн
бойынша сахналауға
үйрету. Апта бойына
айтылған ертегілердің
киімдерін киіп, рөлдерді
сомдауға үйрету.
(сөйлеуді дамыту-шығармашылық іс-әрекет)
Балалардың қалауы
бойынша күзгі бақ
өнімдерін құрастыру
материалдарынан
(құрастыру, мүсіндеу
және жапсыру-шығармашылық іс-әрекет)

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Отбасы туралы өлеңді қайталау, таза сөйлеуге үйрету.
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Айзере -жапсыру,
Сұлтан- жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Қазақ тіліндегі сөздік жаттығуды қайталау
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Ахмет - жапсыру,
Алимжан- жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.
	«Хайуанат», «бақ» сөздерін қайталату
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Арнұр  - құрастыру,
Диас- жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Цирк-цирк, алақай! Сөзін қайталау, «ц» дыбысына екпін аудару.
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Дарын- құрастыру,
Алихан- жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Әдеп туралы өлеңді қайталау.
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Амина-жапсыру,
Шыңғысхан-жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына  жеке әңгімелер өткізу.

	Серуен
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау
 (қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)
Қимылды ойын: 
«Көжектер»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты салтына тәрбиелеу.
 (дене белсенділігі)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)
Қимылды ойын:  
«Қоймадағы тышқандар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Ұжымда ойнауға тәрбиелеу.
 (дене белсенділігі)
Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу
 іс-әрекеті)
Қимылды ойын: 
   «Кім көп тас жинайды? 
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Жылдам қимылдауға тәрбиелеу.
 (дене белсенділігі)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)

«Қоймадағы тышқандар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Ұжымда ойнауға тәрбиелеу. (дене белсенділігі)
Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)
Қимылды ойын 
«Көбелектер бақалар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру.  (дене белсенділігі)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
Ата-аналармен әңгімелесу: балаларды үйде қалам ұстауға үйрету. 
 Балабақшаның төлем ақысын әр айдың 10 жұлдызына дейән төлеуді ескерту.

	
.


                 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограмма
       2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
Топ: «Аяулым» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:09.10-13.10.2023 жыл
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау Ата-аналармен әңгімелесу
	«Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!» - деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылап, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. (сөйлеуді дамыту).

	
	 Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы, ауа-райы, киіну жайында ата-анамен әңгімелесу

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, эксперимент, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел үсті ойындары 
«Жұмыс істеу үшін кімге не керек?»
Мақсаты: балалардың жұмыста адамдарға әртүрлі заттар, құралдар көмектесетіні туралы білімдерін бекіту; ересектердің жұмысына деген қызығушылықты тәрбиелеу. Еңбек етуге деген ықыласты қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)

Сурет салу –
шығармашылық,
қарым-қатынас,
ойын әрекеті
(өнер
орталығында сурет
салу);
	Үстел үсті ойындары 
Лото «Өсімдіктер»
Мақсаты: балаларды өсімдіктерді өсу ретіне қарай білуге үйрету; ол қай жерде өседі; балалардың көкөністер мен жемістер, гүлдер туралы білімдерін бекіту.
(қоршаған ортамен танысу – ойын, танымдық, әлеуметтік қызмет).
 Қоршаған ортамен
таныстыру – еңбек,
қарым-қатынас іс-әрекеті)
 (бөлме
өсімдіктеріне күтім
жасау)
	Үстел үсті ойындары 
«Жұпталған суреттер»
Мақсаты: балаларды суреттерде бейнеленген заттарды салыстыру, ұқсастықтарды табу және бірдей суреттерді таңдау; ойын ережелерін орындауға дағдыландыру.
(қоршаған ортамен таныстыру – ойын, танымдық  іс-әрекеті 

	«Домино. Көлік»
Мақсаты: балаларға адамдарға көмектесетін әртүрлі машиналар туралы білімдерін бекіту, оларды дұрыс атау және жұптасқан суреттерді таңдау: жеңіл машина, жүк машинасы, комбайн, көтергіш кран және т. б.
(қоршаған ортамен танысу – ойын, танымдық іс-әрекет).

Көркем әдебиет -
шығармашылық,
қарым-қатынас
ойын әрекеттері
(кітап қарау);
	«Домино. Жәндіктер»
Мақсаты: балалардың жәндіктердің пайда болуы туралы білімдерін бекіту, оларды дұрыс атау және жұптасқан суреттерді таңдау, ойын ережелерін орындауға дағдыландыру.
(қоршаған ортамен таныстыру – ойын, танымдық, іс-әрекеті).
Жапсыру
шығармашылық,
еңбек және
қарым-қатынас іс-әрекеті

	Таңертенгі жаттығу
	ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ №1 (құралсыз)
 Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау
2. .2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.2. Оңға иілу
2. .3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру

	Таңғы ас

	 Гигиеналық шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Қолды сабындап жуамыз
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
Кезекшілер жұмысы: Дидар мен Асылай ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қоюды тапсыру.
Тамақтану 
(өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	

	
	Саусақ жаттығуы
 Қане, қайсы алақан,
Біз-кішкентай. (балапан)
Аралардың нәрі,
Бау-бақшаның сәні. (гүл)
Тік, тік, тік пісте,
Қысы-жазы бір түсте. (шырша)
Менің тұрақты мекенім,
Сәнді етіп жүремін. (үй) 
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру -қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)



	 «Қуырмаш»
Қуыр-қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш.
Бас бармақ,
Балан үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр– қойыңа бар!
Сен тұр– жылқыңа бар!
Сен тұр– ешкіңе бар!
Сен тұр– сиырыңа бар!
Сен тұр– түйеңе бар!
Ал сен алаңдамай,
Қазан түбін жалап, үйде жат.
Мына жерде құрт бар,
Мына жерде май бар.
Мына жерде қатық бар,
Қытық, қытық! (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)
	Саусақ жаттығуы:
Оң қолымда бес саусақ,
Сол қолымда бес саусақ.
Оларды атап шақырар,
Әрқайсысының аты    
    бар.
   Бас бармақ,
   Балаң үйрек,
   Ортан терек,
   Шылдыр шүмек,
   Кішкене бөбек. 
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері-қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)

	Саусақ жаттығуы: «Секіргіштер»
Күні бойы, күні бойы,
Күні бойы, күні бойы,
Біздің қыздар секірді,
Оң аяқпен секірді,
Сол аяқпен секірді,
Алға қарай секірді,
Артқа қарай секірді,
Айналдыра секірді,
Айналдыра секіргішті
Биікке де секірді.
Екі саусақпен кезек-кезек алға-артқа, солға-оңға секіріп, үстел үстінде орындалатын жаттығу. 
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері-қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)

	Саусақ ойыны «Ойыншықтар»
Үлкен диванда қатарда (Кезекпен шапалақтап, жұдырығымен ұрады.)
Машина қуыршақтары отырады:
Екі аю, Сайқымазақ(барлық саусақтарды кезекпен бүгу.)
Және көңілді Чиполлино,
Мысық та, піл де.
Бір, екі, үш, төрт, бес, (саусақтарды кезекпен ашу.)
Біз Машаға көмектесеміз (кезек-кезек қол шапалақтап, жұдырықпен ұрамыз.)
Біз ойыншықтарды санаймыз.
 (Сөйлеу қарқыны мен ырғағы бойынша жұмыс.)
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері-қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка
 «Күз сыйы»
Мақсаты: Күз мезгілінің  ерекшеліктерін түсіндіру.Күзгі жиын- терінді, көкөністермен  жемістердің  пісетін кезеңін түсіндіру. Жемістердің  денсаулыққа пайдасын түсіндіру.
 Музыкалық-ырғақты қимыл: Балаларға  қолдарына  қарбыз тәрізді  доппен билету. Көңілді жеңіл қозғалуға үйрету.
5.Ойын: Өз үйшігіңді тап»
Ойын шарты: Үш орындыққа үш түрлі  ленталарды байлап қойылады. Барлық балалар қолына лента байланған таяқшалар беріледі. Музыка басталғанда балалар билеп, ойнап жүреді. Музыка тоқтағанда әр бала  өз түстеріне яғни өз үйшіктеріне жиналуы қажет. Ойынның көңілді сипатын беру, ойынды есте сақтау

.



	Музыка
Тақырыбы: «Күз сыйы»
Мақсаты: Күз мезгілінің  ерекшеліктерін түсіндіру.Күзгі жиын- терінді, көкөністермен  жемістердің  пісетін кезеңін түсіндіру. Жемістердің  денсаулыққа пайдасын түсіндіру.
1.Музыкамен залға кіру.
 2. Музыка тыңдау: «Орман шуы» әні 
Тыңдауды иллюстрация көрсетумен қатар жүргізу.
3.Ән айту:«Қолшатыр»
Қолымызда қолшатыр
 Қызыл ,сары, көк жасыл 
Қорықпаймыз жаңбырдан
Сен батыр да, мен батыл..
 4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Балаларға  қолдарына  қарбыз тәрізді  доппен билету. Көңілді жеңіл қозғалуға үйрету.
5.Ойын: Өз үйшігіңді тап»
Ойын шарты: Үш орындыққа үш түрлі  ленталарды байлап қойылады. Барлық балалар қолына лента байланған таяқшалар беріледі. Музыка басталғанда балалар билеп, ойнап жүреді. Музыка тоқтағанда әр бала  өз түстеріне яғни өз үйшіктеріне жиналуы қажет. Ойынның көңілді сипатын беру, ойынды есте сақтау
Дене шынықтыру
Мақсаты:  Щеңбер бойымен жүгіру
. 
Қимылды ойын:                « Кім баяу».
	Қазақ тілі
«Біздің ұлттық тағам»
Мақсаты:  Ұлттық тағамдар атауларымен таныстыра отырып «Азық-түлік» тақырыбы бойынша сөздік қорларын кеңейту.Ұлттық тағамдардың пайдасы туралы мәлімет беру. 
Сөздік минимум
( Бесбармақ, палау, лағман, түйнемеш, қуырдақ)
Сөздік ойын:                «Қай елдің ұлттық тағамы екенін тап» ойыны картотека №2
Мақсаты: сын есімдердің сөздік қорын кеңейту; логикалық ойлауды дамыту



	Дене шынықтыру
Мақсаты:  Сапта бір-бірлеп жүгіру.

Қимылды ойын:     « Допты қағып ал»
Күтілетін нәтиже: Негізгі қимыл түрлерін орындайды.



 
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  Адымдап жүгіру 
Қимылды ойын:     « Допты қағып ал»



	
	

	Екінші таңғы ас.
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет).

	Серуенге дайындық
 
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
Егер сендер серуендегілерің келсе,
Тез киінулерің керек.
Шкафтың есігін ашыңдар,
Тәртіппен киініңдер!
- Сендер қалай ойлайсыңдар, біз бірінші кезекте не киеміз?
Балаларға реттілікпен киінуді айтады. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту-коммуникативті қызмет)

	Серуен
	Бақылау: Жерге түскен жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Балаларға жапырақтар неліктен жерге түскендігі туралы  айту. Олардың түстерін атауға үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет) 

Еңбек: Құм салғыштың ішіне түскен жапырақтарды  тазалау.
Мақсаты: тазалыққа тәрбиелеу.
(еңбек әрекеті)
Балалармен жеке жұмыс: Балаларға жұмбақ жасыру.
Жазда тұрып жоғары,
Күзде жерге қонады (жапырақ)
Аспай піскен,
Қайнамай піскен (жеміс)
Жер бетінде шашы бар
Жер астында басы бар (сәбіз)
(көркем сөз-коммуникативті қызмет)
Қимылды ойын. «Күн мен жаңбыр»
(дене қозғалысы)
Балалардың өз еріктерімен жасайтын іс-әрекеттері.
	Бақылау: Күз мезгілінде желді бақылау
Мақсаты: Күз мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Әңгімелесу арқылы балалардың тілін дамыту.
(Қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет) 

Еңбек: Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
Мақсаты: тазалыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
(еңбек қызметі)
Көркем сөз: Тақпақ оқу «Желді күн» (Ж. Смақов)
Гу-гу,гу-гу шықты,
Желдеттіде бұлт қудыү
Жел соққан соң
Жел тіпті,
Жын соққандай жұлқынды.
(көркем сөз-коммуникативті қызмет)
Қимылды ойын. «Күн мен түн»
(дене белсенділігі)
Балалардың өз еріктерімен жасайтын іс-әрекеттері.
	Бақылау: Күзгі ауа-райындағы өзгерістерді бақылау.
Мақсаты:Балаларға күз мезгілі туралы әңгімелеу. Күзгі ауа-райын жазғы ауа-райымен салыстыру, күздегі өзгерістерді айтқызу.
(Қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)

Еңбек: Құм салғыштың айналасындағы құмдарды жинату.
Мақсаты: еңбекке баулу.
(еңбек қызметі)
Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп,
Болып кетті тым бұзық,
Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.
(көркем сөз-коммуникативті қызмет)
Қимылды ойын.  «Аңшылар»
(дене белсенділігі)
Балалардың өз еріктерімен жасайтын іс-әрекеттері.

	Бақылау: Күзгі ағаштардың жапырақтарының түстерін бақылауға үйрету.
Мақсаты: Күзгі жапырақтар туралы әңгімелер айту, түстерін айтқызу.
(Қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)

Еңбек: Гербарий жасауға жапырақтар  жинау.
Мақсаты: балаларға гербарий жасауды үйрету.
(еңбек қызметі)
Көркем әдебиет: «Күзгі жапырақтар» 
(Қ. Шарғытбаев)
Алтын, сары, қызыл, көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп
Көз тартады атырап
(көркем сөз-коммуникативті қызмет)
Қимылды ойын: «Қоян»
(дене белсенділігі)

Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.

	Бақылау: «Күзгі саябаққа серуен»
Мақсаты: Адамдардың саябаққа не себепті келетіні жайында айту. Саябақ ішіндегі күзгі өзгерістерге көңіл бөлдіріп бақылату,әңгімелеуге үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)

Еңбек: саябақтағы әр түрлі ағаштардың жапырақтарын жинау.
Мақсаты:  Әр ағаштың жапырағын ажыратуға үйрету.
(еңбек қызметі)
Балалармен жеке жұмыс: Күз туралы білетін тақпақтарын айтқызу.
(көркем сөз-коммуникативті қызмет)
Қимылды ойын.  «Пойыз»
(дене белсенділігі)

Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттер.


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар: Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Музыка тыңдату.	
	Мақта қыз бен мысық ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.
	Үш аю ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	 Шынықтыру, сауықтыру шаралары:
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
Мен жақсы тамақтандым,
Сергекпін, күштімін.
Көңіл күйім көтеріңкі,
Өзімдіжақсы сезінемін  (сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас қызметі). 

	Балалардың дербес іс-әрекеті
 
	Құстардың күзгі және қысқы тіршілігі туралы
түсінік беру. (қоршаған
ортамен таныстыру-таным іс-әрекеті)
Ертегі кейіпкерлері
құстарды бейнелеуге
машықтандыру.
Еремексазды қолдану
дағдыларын пысықтау
арқылы аққуды мүсіндеу,
желімді пайдалануды
жетілдіру
(жапсыру,сурет салу, мүсіндеу-шығармашылық іс-әрекет)
(математика негіздері-танымдық іс-әрекет)

	Құстар туралы сұхбат
(Сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)

Топтық жұмыс
плакатқа 
Құрылыс
материалдарынан құстарға
ұя жасау.

(құрастыру-шығармашылық қызмет)
Ормандағы ағаштарды
бояулармен салу. (сурет салу-шығамашылық іс-әрекет).
	Ұлттық ойыншықтар
туралы білімдерін
кеңейту, халық
шығармашылығы
ның желісі бойынша
бейнелер жасау. Құс қанат оюымен таныстыру. Құс қанат оюын
жапсыру.
 (сурет салу,
жапсыру және
мүсіндеу – шығармашы-лық іс-әрекет).
көкөністер мен
жемістерді ажыратып,
атау дағдыларын
жетілдіру.
Балалардың көздерін
байлап, жеміс немесе
көкөністің дәмін тату
арқылы тану, атауды
үйрету.
(қоршаған ортамен
таныстыру-танымдық іс-әрекет)
	Санауға арналған
құралдармен жұмыс.
"Қанша еді?", "Қаншасы
қалды?" сұрақтарына
жауап беруге үйрету.
(математика негіздері-танымдық іс-әрекет)
Геометриялық
пішіндерден оюөрнектерді және
жолақтағы өсімдік
өрнектерін халықтық
өнер түрлері бойынша
бірізділігін ескере
отырып құрастыру
дағдыларын
қалыптастыру.
Қарлығаш оюын
жапсыру
(жапсыру-шығармашылық қызмет)





	Балалардың қалауы
бойынша құстарға
ұяның суретін салу
немесе ермексаздан
геометриялық пішіндерді
қиып балапан жапсыру,
гуашпен аққуды бояу.
(сурет салу,
жапсыру және
мүсіндеу – шығармашы-лық іс-әрекет).
Құстарды санау,
салыстыру, үйшіктеріне
сыяды сыймайды
ұғымдарын жетілдіру.
(математика негіздері-танымдық іс-әрекет)



	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Мейірімділік туралы мақал-мәтел айту
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(Сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Арслан -жапсыру,
Әлихан- жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Жақсы істер туралы жаңылтпашты қайталау. 
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(Сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Санжар - жапсыру,
Гүлизат - жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.
	Адамгершілік туралы тақпақты қайталау
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(Сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Амина - құрастыру,
Абдрахман- жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Өтірік өлеңді қайталау 
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(Сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Амир- құрастыру,
Батырхан - жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Өтірік өлеңді қайталау 
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(Сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Айзере- жапсыру,
Арнұр - жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына  жеке әңгімелер өткізу.

	Серуен
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау
 (қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)
Қимылды ойын: «Құстардың ұшып келуі»
Мақсаты: шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. (дене белсенділігі)

	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)

Қимылды ойын:  «Көңілді қошақандар»	
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
 (дене белсенділігі)


	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу
 іс-әрекеті)

Қимылды ойын:  «Кім көп тас жинайды? 
Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. 
 (дене белсенділігі)
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)

Қимылды ойын: «Қоймадағы тышқандар»
Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Ұжымда ойнауға тәрбиелеу. 
(дене белсенділігі)


	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)

Қимылды ойын: «Көбелектер бақалар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. (дене белсенділігі)

	
	

	Ата-аналарға кеңес,
балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

	
	Ата-аналарға кеңес: «Балабақшадағы рухани-адамгершілік тәрбие»




                           Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограмма
                                            2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
Топ: «Сұңқар» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:16.10-20.10.2023 жыл
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма

	Балаларды қабылдау Ата-аналармен әңгімелесу
	«Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!» - деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылап, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. (сөйлеуді дамыту). 
Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы, ауа-райы, киіну жайында ата-анамен әңгімелесу



	
	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, эксперимент, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел-үсті ойыны 
«Үстелде нан қайдан пайда болады?»
Мақсаты: баланы логикалық ойлауға үйрету, үйлесімді сөйлеуді дамыту, сөздік қорын және көкжиегін кеңейту. Балалар нан, күнбағыс майы және сиыр сүті дүкендерде қайдан және қалай пайда болатынын біледі.

 (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	 Үстел-үсті ойыны 
«Қауымдастық лотосы»
Мақсаты: сыртқы әлеммен танысу, көкжиегін кеңейту. Лото көптеген түрлі ойын жағдайларын модельдеуге мүмкіндік беру. 
Ойын барысында логикалық ойлау, байқау, зейін, есте сақтау қабілеті дамиды, қолдың ұсақ моторикасы жетілдіріледі.

 (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Үстел үсті Үстел-үсті ойыны 
«Пазлы»
Мақсаты: қолдың ұсақ моторикасын және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
* тапсырманы көп қырлы көру қабілетін дамытады
* логиканы дамытады
* міндеттерді стратегиялық шешу дағдысын қалыптастырады
* табандылық пен дәлдікті дамытады
* қиял мен қиялды дамытады
* зейін мен есте сақтау қабілетін дамытады
* өз бетінше шешім қабылдауға үйретеді.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойыны 
«Домино»
Мақсаты: зейінділікті, логикалық ойлауды, жағдайды талдау қабілетін, тез тапқырлықты дамыту, сондай-ақ сенсомоторлық үйлестіруді және қолдың ұсақ моторикасын дамыту; 
балалардың заттардың мөлшері, пішіні, түсі туралы түсініктерін бекітеді; байқау мен зейінді дамытады, салыстыру және жалпылау операцияларын дамытады, заттар мен құбылыстар арасындағы елеулі байланыстарды бөліп көрсете білуді қалыптастырады; балалардың қоршаған әлем объектілері туралы түсініктерін кеңейтеді; баланың сөздігін байытады және белсендіреді, үйлесімді сөйлеуді дамытады.. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойыны 
«Сөздерді таңда» ойыны
Мақсаты: балалардың үйлесімді сөйлеуін дамытуға ықпал ету. Сондай-ақ, ол сөздік қорын кеңейту.

 (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі жаттығу
	ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ №1 (құралмен)
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
3. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау
4. .2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
3. Таяқшаны жоғары көтеру.2. Оңға иілу
4. .3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру

	        Таңғы ас
	Гигиеналық шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Қолды сабындап жуамыз
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
Кезекшілер жұмысы: Дидар мен Асылай ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қоюды тапсыру.
Тамақтану 
(өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту
Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. 

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс-әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.

	
	Саусақ жаттығуы: «Секіргіштер» 
Күні бойы, күні бойы,
Күні бойы, күні бойы,
Біздің қыздар секірді,
Оң аяқпен секірді,
Сол аяқпен секірді,
Алға қарай секірді,
Артқа қарай секірді,
Айналдыра секірді,
Айналдыра секіргішті
Биікке де секірді.
Екі саусақпен кезек-кезек алға-артқа, солға-оңға секіріп, үстел үстінде орындалатын жаттығу. 
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)

	Саусақ жаттығуы: «Мысық пен тышқан»
Оң қолым тышқан болсын,
Сол қолым мысық болсын,
Саусақтарды жаттықтырып,
Мысық-тышқан ойыны болсын.

Тышқан жерді тырнайды.
Мысықты алдайды,
Құйрығымен мысықты.
Тышқан түртіп, зып етті,
Мысық оны күтіп отыр,
Тышқан інде күліп отыр.
 (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
	Саусақ жаттығуы 
Қане, қайсы алақан,
Біз-кішкентай. (балапан)
Аралардың нәрі,
Бау-бақшаның сәні. (гүл)
Тік, тік, тік пісте,
Қысы-жазы бір түсте. (шырша)
Менің тұрақты мекенім,
Сәнді етіп жүремін. (үй) 
 (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)


	Саусақ жаттығуы: «Қуырмаш»
Қуыр-қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш.
Бас бармақ,
Балан үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр– қойыңа бар!
Сен тұр– жылқыңа бар!
Сен тұр– ешкіңе бар!
Сен тұр– сиырыңа бар!
Сен тұр– түйеңе бар!
Ал сен алаңдамай,
Қазан түбін жалап, үйде жат.
Мына жерде құрт бар,
Мына жерде май бар.
Мына жерде қатық бар,
Қытық, қытық! (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
	Саусақ жаттығуы 
Оң қолымда бес саусақ,
Сол қолымда бес саусақ.
Оларды атап шақырар,
Әрқайсысының аты бар.
Бас бармақ,
Балаң үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек. 
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
 (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Музыка
 «Менің елім!»
Мақсаты: Балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес рухани-адамгершілік құндылықтарды, білім, білік пен дағдыларды қалыптастыру, жалпы адамзаттық қасиеттерді, патриотизм мен адамгершілікке тәрбиелеу.
 1.Музыкамен залға маршпен  кіру.
 2. Музыка тыңдау: «Қазақстан жалауы.» Музыканы тыңдай отырып, музыка жанрын анықтауға үйреу.
 3.Ән айту: «Отаным -Атамекенім» 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Марш сипатын ырғақты жүріспен беру дағдыларын қалыптастыру
Би: «Қазақ биі»
Музыканың көңілді би сипатын қабылдауға үйрету.
5.Ойын: «Кім  жылдам?»
Ойын шарты: Балаларды екі топқа бөліп,  берілген жалаушамен  межені айналып  келесі балаға  жалаушаны тапсыруы қажет.


	 Музыка
 «Менің елім!»
Мақсаты: Балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес рухани-адамгершілік құндылықтарды, білім, білік пен дағдыларды қалыптастыру, жалпы адамзаттық қасиеттерді, патриотизм мен адамгершілікке тәрбиелеу.
 1.Музыкамен залға маршпен  кіру.
 2. Музыка тыңдау: «Қазақстан жалауы.» Музыканы тыңдай отырып, музыка жанрын анықтауға үйреу.
 3.Ән айту: «Отаным -Атамекенім» 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Марш сипатын ырғақты жүріспен беру дағдыларын қалыптастыру
Би: «Қазақ биі»
Музыканың көңілді би сипатын қабылдауға үйрету.
5.Ойын: «Кім  жылдам?»
Ойын шарты: Балаларды екі топқа бөліп,  берілген жалаушамен  межені айналып  келесі балаға  жалаушаны тапсыруы қажет.
Дене шынықтыру
Мақсаты: Адымдап жүгіру.               
       
    Қимылды ойын:
«Әдемі болайық»
Мақсаты: Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 см жоғары қойылған сатының таяқшаларынан, үрленген доптардан (бір-бірінен қашық қойылған 5–6 доп арқылы кезекпен) аттап өту.Стандартты емес жабдықты пайдалану арқылы бой түзулігінің бұзылуының профилактикасын өткізу
  

	 Қазақ тілі
«Дәруменді жемістер»
«Жемістер» тақырыбы бойынша сөздік қорларын кеңейту; «Ә», «Ө», «І», «Ү», «Ұ»  дыбыстарының айтылуын үйрету. Шағын 3-4 сөздерден сөйлемдер құрастыруға үйрету.    
Сөздік минимум
Алхоры,
Шабдалы,
Апельсин, Банан,
Қауын, Қарбыз,
Бақта, Дәруменді
[bookmark: _GoBack]
Сөздік ойын: «Мен бақша жинадым»
Мақсаты: есту қабілетін дамыту; сөздік қорын кеңейту.
 (Қазақ тілі)
         
	Дене шынықтыру Мақсаты: Тізені жоғары көтеріп жүгіру.            
.            
Қимылды ойын: «Жіппен ойнаймыз»
 Мақсаты: Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру, 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіруге үйрету. .
	 Дене  шынықтыру
Мақсаты: Аяқтың ұшымен жүгіру.
.           Қимылды ойын: «Маймыл мен ойнаймыз»
Мақсаты: Заттардың арасымен доптарды, құрсауларды бір-біріне домалату арқылы қтиылды жаттығуларды орындату.
 
 


	
	


	Серуенге дайындық
 
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
Егер сендер серуендегілерің келсе,
Тез киінулерің керек.
Шкафтың есігін ашыңдар,
Тәртіппен киініңдер!
- Сендер қалай ойлайсыңдар, біз бірінші кезекте не киеміз?
Балаларға реттілікпен киінуді айтады. (көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Бақылау: Күзгі ауа-райындағы өзгерістерді бақылау.
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі туралы әңгімелеу. Күзгі ауа-райын жазғы ауа-райымен салыстыру, күздегі өзгерістерді айтқызу.
Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп,
Болып кетті тым бұзық.
Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Құм салғыштың айналасындағы құмдарды жинату.
Мақсаты: еңбекке баулу.
(Еңбек іс-әрекеті)
Қимылды ойын.  «Аңшылар»
Балалардың өз еріктерімен жасайтын іс-әрекеттері.
(дене шынықтыру)

	Бақылау: Күзгі ағаштардың жапырақтарының түстерін бақылауға үйрету.
Мақсаты: Күзгі жапырақтар туралы әңгімелер айту, түстерін айтқызу.
Көркем әдебиет: «Күзгі жапырақтар» 
(Қ. Шарғытбаев)
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан-алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Гербарий жасауға жапырақтар  жинау.
Мақсаты: балаларға гербарий жасауды үйрету.
(Еңбек іс-әрекеті)
Қимылды ойын: К-№ 9 «Қоян»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(Дене шынықтыру)
	Бақылау: «Күзгі саябаққа серуен»
Мақсаты: Адамдардың саябаққа не себепті келетіні жайында айту. Саябақ ішіндегі күзгі өзгерістерге көңіл бөлдіріп бақылату,әңгімелеуге үйрету.
Балалармен жеке жұмыс: Күз туралы білетін тақпақтарын айтқызу.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: саябақтағы әр түрлі ағаштардың жапырақтарын жинау.
Мақсаты:  Әр ағаштың жапырағын ажыратуға үйрету.
(Еңбек іс-әрекеті)
Қимылды ойын. К-№ 10 «Пойыз»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттер.
(Дене шынықтыру

	Бақылау: «Тұманды бақылау»
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атату.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылату. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстыру.
Балалармен жеке жұмыс: Танысқан дыбыстар бойынша сөздер ойлату.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Жапырақтардан әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты: жапырақтан әр түрлі бейнелер құрастыра білуге тәрбиелеу.
(Еңбек іс-әрекеті)
Қимылды ойын.  «Торғайлар мен автомобиль»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(Дене шынықтыру)

	Бақылау: «Күзгі желдің бағытын бақылау»
Мақсаты: Балаларға желдің қай бағытта соғып тұрғанын,қандай леп арқылы соғып тұрғаны жөнінде жалпы түсінік беру. Балалардың ойлау, есте сақтау, көру қабілеттерін арттыру.
Көркем сөз 
Көк майса, көрікті,
Алқаптағы көк егін.
Бұл күндері кейіпті,
Сары жібек көйлегін.
Жел тынымсыз гуілдеп,
Болып кетті тым бұзық.
Шуылдайды тал, терек,
Жапырағын жұлғызып.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Балаларға желдің бағытымен ұшқан күзгі жапырақтарды жинату.
Мақсаты: еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
(Еңбек іс-әрекеті)
Қимылды ойын: «Аттар»
Балалардың өз еріктерімен жасайтын іс-әрекеттері.
(Дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар: Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы: (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Музыка тыңдату.
	Ақымақ ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.
	Түлкі мен қасқыр ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	 
Сауықтыру, шынықтыру,  шаралары:
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
Мен жақсы тамақтандым,
Сергекпін, күштімін.
Көңіл күйім көтеріңкі,
Өзімдіжақсы сезінемін  (сөйлеуді дамыту) 

	Балалардың дербес іс-әрекеті
 
	Алмаларды бейнелеуге
машықтандыру.
Ермексазды қолдану
дағдыларын пысықтау
арқылы алманы мүсіндеу,
желімді пайдалануды
жетілдіру
(сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру)
	Құстардың күзгі және
қысқы тіршілігі туралы
түсінік беру. ((қоршаған
ортамен танысу)
Құрылыс
материалдарынан құстарға
ұя жасау.
(құрастыру
	Ұлттық ойыншықтар
туралы білімдерін
кеңейту, халық
шығармашылығы
ның желісі бойынша
бейнелер жасау. 
Қошқармүйіз оюымен таныстыру.
(мүсіндеу)
Қошқармүйіз оюын
(жапсыру).
Санауға арналған
құралдармен жұмыс.
"Қанша еді?", "Қаншасы
қалды?" сұрақтарына
жауап беруге үйрету.
(математика негіздері)
	Геометриялық
пішіндерден ешкіге арналған 
ауланы құрастыру
дағдыларын
қалыптастыру.
Түлкіні
жапсыру
(жапсыру)
Балалардың қалауы
бойынша ешкінің суретін салу
немесе ермексаздан
жасау
(сурет салу,
мүсіндеу)
	Геометриялық  пішіндерді
қиып ағашты жапсыру,
мейірімділік ағашын бояу.
(сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу)
Ағаш бұтақтарын санау,
Салыстыру. (математика негіздері)

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Сыпайы сөздерді қайталау, таза сөйлеуге үйрету.
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Ахмет-жапсыру,
Диас - жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Қазақ тіліндегі сөздік жаттығуды қайталау
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.
 (сөйлеуді дамыту)

Дарын- жапсыру,
Сұлтан - жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.
	«Екі лақ», «жанжал» сөздерін қайталату
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Мейіржан - құрастыру,
Ерсұлтан- жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	«Апан», «өтірік» сөзін қайталау, «н», «і» дыбысына екпін аудару.
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Шыңғысхан - құрастыру,
Дінмұхаммед - жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Татулық туралы өлеңді қайталау.
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Әліби- жапсыру,
Алихан - жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына  жеке әңгімелер өткізу.

	Серуен
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау
 (қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Көжектер»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты салтына тәрбиелеу.
 (дене белсенділігі)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен таныстыру)\
Қимылды ойын:  «Қоймадағы тышқандар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Ұжымда ойнауға тәрбиелеу.
 (дене белсенділігі)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау  (қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын:   «Кім көп тас жинайды? 
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Жылдам қимылдауға тәрбиелеу.
 (дене белсенділігі)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Қоймадағы тышқандар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Ұжымда ойнауға тәрбиелеу. (дене белсенділігі)
Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын:  «Көбелектер бақалар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру.  (дене белсенділігі)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 

	Ата-аналарға кеңес,
балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
Ата-аналармен әңгімелесу: Балалардың тазалығына мән беру.
 




                                                                                                                                              Тексерілді:









                       





                    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограмма
                                         2022-2023 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
Топ: «Аяулым» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:23.10-27.10.2023 жыл
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	          Сәрсенбі
        
	        Бейсенбі
     
	         Жұма
          

	Балаларды қабылдау Ата-аналармен әңгімелесу
	«Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!» - деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылап, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. (сөйлеуді дамыту). 

Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы, ауа-райы, киіну жайында ата-анамен әңгімелесу

	
	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, эксперимент, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары
Үстел-үсті ойыны
«Магниттік тарих. Жыл мезгілдері»
Мақсаты: жыл мезгілдерімен танысуға, қыс, көктем, жаз және күздің бір-бірінен қалай ерекшеленетінін түсінуге мүмкіндік беру.


Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, суреттері бойынша әңгімелесу
Табиғат бұрышындағы тірі объектілерге күтім жасауға арналған құралдар туралы білімдерін қалыптастыру (қоршаған ортамен
танысу)
Балалармен жеке жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 
Үстел-үсті ойыны 
«Өсімдіктер, жануарлар» лотосы
Мақсаты: жануарлар мен өсімдіктер әлемімен таныстыру, көкжиегін кеңейту, заттардың жалпы ерекшелігін бөліп көрсетуге және оны

атрибут бойынша топтауға үйрету. 

«Суретші қай жерде қателесті?» 
Өнер орталығында сурет салу,
суретті кітапшаларды бояу.
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, (сөйлеуді дамыту)
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
Табиғаттағы ауа райының жағдайын бақылауға және бақылаудың нәтижелерін табиғат күн тізбесінде белгілеуге үйрету.
(қоршаған ортамен танысу)
	


	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 
Үстел-үсті ойыны 
 «Этикет ережелері»
Мақсаты:
- Балалардың мінез-құлқы мен қарым-қатынас мәдениетін қалыптастыру, этикет ережелерімен танысу,  әртүрлі өмірлік жағдайларда балалардың мәдени мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
Балалардың айналасындағы адамдармен қарым-қатынас дағдыларын дамыту, балаларға қоғамда қажетті адамгершілік қасиеттерді тәрбиелеу, сөйлеуді дамытуға ықпал ету: дұрыс, дәл және әдемі сөйлеу, сөздік қорын байыту, зейін мен есте сақтауды дамыту. (сөйлеуді дамыту)
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптардан жануарлардың суреттерін қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 
Үстел-үсті ойыны
«Сүйікті ертегілер»
Мақсаты: баланы сөйлемдерді, мәтіндерді дұрыс құрастыруға, сондай-ақ таныс мәтінді қайталауға үйрету. Қосымша ойын дамытып, зейін, бақылаушылық, жады жаттықтыру. Қарапайым ережелер мен түрлі-түсті суреттердің арқасында жаттығу көңілді ойынға айналады.
 (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

«Ғажайып
сандық»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз бетінше жұмыстар. 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер
құрастыру.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне, жануарларына күтім жасау)
 Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
	ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ №1 (құралмен)
 Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау
2. .2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру

	Таңғы ас

	 Гигиеналық шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Қолды сабындап жуамыз
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Кезекшілер жұмысы: Амир мен Дарын ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қоюды тапсыру.
Тамақтану 
(өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
Бата
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң,
Күмістен тағаң
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл,
Мұратың асыл болсын, Аумин
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
 
Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. 


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	

	
	Саусақ жаттығуы: «Секіргіштер» 
Күні бойы, күні бойы,
Күні бойы, күні бойы,
Біздің қыздар секірді,
Оң аяқпен секірді,
Сол аяқпен секірді,
Алға қарай секірді,
Артқа қарай секірді,
Айналдыра секірді,
Айналдыра секіргішті
Биікке де секірді.
Екі саусақпен кезек-кезек алға-артқа, солға-оңға секіріп, үстел үстінде орындалатын жаттығу. 
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)

	Саусақ жаттығуы 
Қане, қайсы алақан,
Біз-кішкентай. (балапан)
Аралардың нәрі,
Бау-бақшаның сәні. (гүл)
Тік, тік, тік пісте,
Қысы-жазы бір түсте. (шырша)
Менің тұрақты мекенім,
Сәнді етіп жүремін. (үй) 
 (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)


	


	Саусақ жаттығуы: «Қуырмаш» 
Қуыр-қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш.
Бас бармақ,
Балан үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр– қойыңа бар!
Сен тұр– жылқыңа бар!
Сен тұр– ешкіңе бар!
Сен тұр– сиырыңа бар!
Сен тұр– түйеңе бар!
Ал сен алаңдамай,
Қазан түбін жалап, үйде жат.
Мына жерде құрт бар,
Мына жерде май бар.
Мына жерде қатық бар,
Қытық, қытық! (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
	Саусақ жаттығуы 
Оң қолымда бес саусақ,
Сол қолымда бес саусақ.
Оларды атап шақырар,
Әрқайсысының аты бар.
Бас бармақ,
Балаң үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек. 
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
 (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка
  Тақырыбы: «Саңырауқұлақ  пен жидектер»
Мақсаты: Музыканың көңілді, көңілсіз, баяу түрлерін ажырата білуге баулу. Жидектердің  денсаулыққа пайдасын түсіндіру.Саңырауқұлақтардың  жаңбырдан соң көптеп шығатынын, оның бірнеше түрі болатынын түсіндіру.


   
	Музыка 
Музыка тыңдау: «Күзгі вальс» 
Жәй  созылмалы сипаттағы   музыканы қабылдау. 
Ән айту:«Кап,кап,кап»
  Музыкалық-ырғақты қимыл: «Қолшатырмен» би. «Жаңбыр» әніне  қолшатырмен  билеу. Балаларға ырғақтық би қимылдарын  бірге бастап, бірге аяқтауға баулу.Биді жеңіл жіне көңілді билеу әуен  характеріне байланысты.
5.Ойын: «Ән салған кім»Ойын шарты: Баланы жасырын түрде екі шумақ ән салдыру қажет. Балалар әнші баланың дауысын
Дене шынықтыру
Мақсаты: Жетекшіні ауыстырып жүгіру.
көтеріп, төмендету.                                                              Қимылды ойын: «Доп»
Мақсаты: Заттардың арасымен доптарды, құрсауларды бір-біріне домалату арқылы қтиылды жаттығуларды орындату
	 Қазақ тілі
«Көкөністер атауларын бекіту» 
«Қайда?», «Не істейді?» сұрақтарына жауап беруді үйрету. «І», «Қ», «Ұ», «Ә», дыбыстарының айтылуын үйрету. Шағын 3-4 сөздерден сөйлемдер құрастыруға үйрету.    
Сөздік минимум
 (Дүйсенбі, Сейсенбі, Сәрсенбі, Бейсенбі, Жұма, Сенбі, Жексенбі)
Сөздік ойын: «Мен бақша жинадым» 
Мақсаты: есту қабілетін дамыту; сөздік қорын кеңейту.
 (Қазақ тілі)













	Дене шынықтыру
Мақсаты:1-1,5минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.                                                 
    Қимылды ойын:
«Әдемі болайық»
Мақсаты: Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 см жоғары қойылған сатының таяқшаларынан, үрленген доптардан (бір-бірінен қашық қойылған 5–6 доп арқылы кезекпен) аттап өту.Стандартты емес жабдықты пайдалану арқылы бой түзулігінің бұзылуының профилактикасын өткізу



	  Дене шынықтыру
Мақсаты: Жетекшіні ауыстырып жүгіру.
көтеріп, төмендету.
.                                                                 Қимылды ойын: «Доп»
Мақсаты: Заттардың арасымен доптарды, құрсауларды бір-біріне домалату арқылы қтиылды жаттығуларды орындату.
 

	
	

	Екінші таңғы ас.

	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет).

	Серуенге дайындық
 
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
Егер сендер серуендегілерің келсе,
Тез киінулерің керек.
Шкафтың есігін ашыңдар,
Тәртіппен киініңдер!
- Сендер қалай ойлайсыңдар, біз бірінші кезекте не киеміз?
Балаларға реттілікпен киінуді айтады. (көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Бақылау: Бұлтты бақылау
Мақсаты: балаларға бұлттың неге ұқсайтынын, қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
Көркем сөз: «Бұлт» Қ. Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша,
Құлпыра қалды тау жақта.
Қара бұлтты жел қуып,
Жөкеп берді аулаққа.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Учаскедегі шашылған жапырақтарды жинату.
Мақсаты: Еңбекке баулу.
(Еңбек іс-әрекеті)
Қимылды ойындар.  «Түсті автокөліктер»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(дене қозғалысы)

	Бақылау: Құстарды  бақылау
Мақсаты: Күзгі құстардың өмірі жайлы түсінік беру.
Көркем сөз: «Суық торғай»     (С. Қалиев)
Торғай-торғай тоңдың ба,          Қарап қойып жай ғана,
Тұра алмайсың орныңда?           Жем іздейсің айнала

Бір қонасың, бір ұшып,                              Үйге кірші, торғайым,
Отырасың бүрісіп.                        Мен аяздан қорғаймын
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты: Құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
(Еңбек іс-әрекеті)
Балалармен жеке жұмыс: балаларға өздері білетін құстар туралы тақпақтар айтқызу.
Қимылды ойын.  «Ақ қоян»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
(Дене шынықтыру)
	

	Бақылау:Ағаштардан желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұрғанын әңгімелету.
Көркем сөз: Ертегі оқып беру
«Ағаштар ұйықтайма?»
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Шашылған жапырақтар қалдықтарын жинау.
Мақсаты: еңбекке баулу.
(Еңбек іс-әрекеті)
Қимылды ойын. «Қасқырлар мен лақтар»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(дене шынықтыру)

	Бақылау: Жерге түскен жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Балаларға жапырақтар неліктен жерге түскендігі туралы  айту. Олардың түстерін атауға үйрету.
Балалармен жеке жұмыс: Балаларға жұмбақ жасыру.
Жазда тұрып жоғары,
Күзде жерге қонады (жапырақ)
Аспай піскен,
Қайнамай піскен (жеміс)
Жер бетінде шашы бар
Жер астында басы бар (сәбіз)
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Құм салғыштың ішіне түскен жапырақтарды  тазалау.
Мақсаты: тазалыққа тәрбиелеу.
(Еңбек іс-әрекеті)
Қимылды ойын.  «Күн мен жаңбыр»
Балалардың өз еріктерімен жасайтын іс-әрекеттері.
(дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар: Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы: (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	
Күндізгі ұйқы
	Музыка тыңдату.
	Бауырсақ ертегісін оқу.
	
	Қошқар мен теке ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	 Шынықтыру, сауықтыру шаралары:
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)
 

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
Мен жақсы тамақтандым,
Сергекпін, күштімін.
Көңіл күйім көтеріңкі,
Өзімдіжақсы сезінемін  (сөйлеуді дамыту) 

	Балалардың дербес іс-әрекеті
 
	Туған өлкені бейнелеуге
машықтандыру.
Ермексазды қолдану
дағдыларын пысықтау
арқылы алманы мүсіндеу,
желімді пайдалануды
жетілдіру
(сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру)
	Балалар. Мәдениет.
Бүгін біз кіші топ балаларына арналған кітап шығаруды жалғастырамыз. Менің ойымша, бұл қызықты, пайдалы, әдемі болады. (мүсіндеу)
Кітап беттерін
(жапсыру).
Кітаптың пішіні,  түсі бойынша жұмыс.
 (математика негіздері)
	
	Дидактикалық ойын «Көлік түрін есту арқылы тап» 
(қоршаған ортамен таныстыру)

Геометриялық
пішіндерден көліктерге  арналған 
көпірді құрастыру
дағдыларын
қалыптастыру.
(құрастыру)
Көпір бетіне көліктерді
жапсыру
(жапсыру)
Балалардың қалауы
бойынша ешкінің суретін салу
немесе ермексаздан
жасау
(сурет салу,
мүсіндеу)
	Геометриялық  пішіндерді
қиып көліктерді жапсыру,
көлік тұрағын бояу.
(сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу)
Көліктердің түсін, пішінін  салыстыру. (математика негіздері)

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Қоршаған ортамен таныстыру  ұйымдастырылған іс-әрекеті бойынша 
жыл мезгілдерін қайталату
«Айзере мен Диасқа»

Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	«Көркем әдебиет ұйымдастырылған іс-әрекеті бойынша сыпайыгершілік, әдеп туралы мақал-мәтелді жаттату.
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.
(көркем әдебиет)
   (Алихан ) 

Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	
.
	Сөйлеуді дамыту ұйымдастырылған іс-әрекеті бойынша «транспорт», «жол ережесі» сөзін қайталау, «р», «ж» дыбысына екпін аудару.
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
(Амина мен Шыңғысхан)
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Көркем әдебиет ұйымдастырылған іс-әрекеті бойынша
Көлік туралы өлеңді жаттау.
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.
(көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)
(Гүлизат пен Санжар)
 Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына  жеке әңгімелер өткізу.

	Серуен
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау
 (қоршаған ортамен таныстыру)

Еркін ойындар
 (дене белсенділігі)
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау  (қоршаған ортамен таныстыру)

Еркін ойындар
 (дене белсенділігі
	
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау 
(қоршаған ортамен таныстыру)

Еркін ойындар
 (дене белсенділігі)
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау 
(қоршаған ортамен таныстыру)

Еркін ойындар
 (дене белсенділігі)


	
	

	Ата-аналарға кеңес,
балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

	
	Апта бойғы қызықты сәттерді әңгімелеу.



                
                                                                                                                                                                         Тексерілді:

  


         


                  
                     










                       Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограмма
                                        2023-2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
Топ: «Аяулым» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:30.10-03.11.2023 жыл
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
  
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма

	Балаларды қабылдау

Ата-аналармен әңгімелесу
	«Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!» - деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылап, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. (сөйлеуді дамыту). 

Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы, ауа-райы, киіну жайында ата-анамен әңгімелесу

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, эксперимент, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел-үсті ойыны 
«Үстелде нан қайдан пайда болады?»
Мақсаты: баланы логикалық ойлауға үйрету, үйлесімді сөйлеуді дамыту, сөздік қорын және көкжиегін кеңейту. Балалар нан, күнбағыс майы және сиыр сүті дүкендерде қайдан және қалай пайда болатынын біледі.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойыны 
«Қауымдастық лотосы»
Мақсаты: сыртқы әлеммен танысу, көкжиегін кеңейту. Лото көптеген түрлі ойын жағдайларын модельдеуге мүмкіндік беру.
Ойын барысында логикалық ойлау, байқау, зейін, есте сақтау қабілеті дамиды, қолдың ұсақ моторикасы жетілдіріледі.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті  ойыны «Пазлы»
Мақсаты: қолдың ұсақ моторикасын және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
* тапсырманы көп қырлы көру қабілетін дамытады
* логиканы дамытады
* міндеттерді стратегиялық шешу дағдысын қалыптастырады
* табандылық пен дәлдікті дамытады
* қиял мен қиялды дамытады
* зейін мен есте сақтау қабілетін дамытады
* өз бетінше шешім қабылдауға үйретеді.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойыны
«Домино»
Мақсаты: зейінділікті, логикалық ойлауды, жағдайды талдау қабілетін, тез тапқырлықты дамыту, сондай-ақ сенсомоторлық үйлестіруді және қолдың ұсақ моторикасын дамыту;
балалардың заттардың мөлшері, пішіні, түсі туралы түсініктерін бекітеді; байқау мен зейінді дамытады, салыстыру және жалпылау операцияларын дамытады, заттар мен құбылыстар арасындағы елеулі байланыстарды бөліп көрсете білуді қалыптастырады; балалардың қоршаған әлем объектілері туралы түсініктерін кеңейтеді; баланың сөздігін байытады және белсендіреді, үйлесімді сөйлеуді дамытады.. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойыны 
«Сөздерді таңда» ойыны
Мақсаты: балалардың үйлесімді сөйлеуін дамытуға ықпал ету. Сондай-ақ, ол сөздік қорын кеңейту.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

	Таңертеңгі жаттығу
	ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ №1 (құралмен)
 Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.2. Оңға иілу.3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру.

	Таңғы ас

	Гигиеналық шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу.
Көркем сөз:
Қолды сабындап жуамыз
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Кезекшілер жұмысы: Амир мен Сафия  ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қоюды тапсыру.
Тамақтану
(өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Саусақ жаттығуы «ҮКІ» 
Орманда қараңғы (екі қолдың білектерін біріктіре саусақтарды жан-жаққа ашады («Орман»)
Бәрі-бәрі ұйқыда (алақандарын беттестіре жақтарына таянып («Ұйқыға кетеді»)
Үкі ғана ұйықтамапты (бас бармақ пен сұқ саусақтың ұштарын біріктіре дөңгелентіп көздеріне қояды («Үкінің көздері»)
Маңғазданып отыр қатты (қолдарын артқа жинап, кеуделерін көтереді («Маңғаз үкі»)
Әрі-бері отырды да (қолдарын жан-жаққа жая ұшып, басқа орынға ауысады)
Қараңғыға қанат қақты.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)

	Саусақ жаттығуы: «МЫСЫҚ» 
Мысық біздің саққұлақ
Тышқанды жақсы есту үшін бірақ (ортаншы және төртінші саусақтар бас бармаққа тіреледі, сұқ саусақ және кішкентай саусақ жоғары қарайды)
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
	Саусақ жаттығуы «ҚОРАЗ» 
Қораз, қораз қоқылдақ
Ерте тұрар қоқылдап.
Алтын айдар басында,
Ән салар үй қасында (алақан үстінде, сұқ саусақ бас бармаққа тіреледі, қалған саусақтардың аралары ашық үстіге қарайды)
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)

	Саусақ жаттығуы «ДОП» 
Он, тоғыз (алақандарымен шапалақтайды)
Сегіз, жеті (отырған күйі аяқтарын алақандарымен қағады)
Төрт, үш (алақандарымен шапалақтайды)
Екі, бір (отырған күйі аяқтарын алақандарымен қағады)
Доп ойнайық (алақандарымен шапалақтайды)
Кел, жүгір (қолдың біресе ішімен, біресе сыртымен көздерін жабады)
Тек білейік (әр сөз ырғағымен шапалақтайды)
Анық нық (әр сөз ырғағымен аяқтарын топылдатады)
Допты алып қашқан (отыра қалады)
Кім қумақ?
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
	Саусақ жаттығуы «СӨЗДЕР» 
1-2 деп санаймыз (саусақтарды біріктіріп бүгіп санаймыз, кері ашып санайды)
Әріптен сөз құрамыз (барлық саусақтардың арасын ашып, бір қолдың алақанына екінші қолдың алақан сыртын беттестіреді («күн» жасайды)
Күн – шуақты сөз екен (бас бармақ, ортаңғы терек, аты жоқ саусақтарды біріктіре ұстайды, сұқ саусақ пен кішкентай саусақты сәл бүге «құлақ» жасайды)
Мысық-құлақты сөз екен (сұқ саусақ пен кішкентай саусақты тік ұстайды «мұйіз» жасайды. Бас бармақ, ортаңғы саусақ, аты жоқ саусақтар біріктіріле бүгіледі)
Сиыр-мүйізді сөз екен (екі қолдың барлық саусақтарының ұштарын біріктіріп үлкен «қарбыз» жасайды)
Қарбыз-жолақты сөз екен
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	
	
	
	
	

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет















	          Музыка
  «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: Табығат құбылыстарымен  таныстыру.Күз мезгілінің айларын атап үйрену.  
1.Музыкамен залға кіру.
 2. Музыка тыңдау: «Жау, жау  жаңбыр»
Әуендерді немесе музыкалық шығармаларды орындау кезінде таныс әнді тану және аталуын  есте сақтауын қалыптастыру.
 3.Ән айту:«Қуырмаш» әні.
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Күзгі жапырақтар» биі.Қимылды музыкамен сәйкестендіру.

   






	          Музыка
 «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: Табығат құбылыстарымен  таныстыру.Күз мезгілінің айларын атап үйрену.  
1.Музыкамен залға кіру.
 2. Музыка тыңдау: «Жау, жау  жаңбыр»
Әуендерді немесе музыкалық шығармаларды орындау кезінде таныс әнді тану және аталуын  есте сақтауын қалыптастыру.
3.Ән айту:«Қуырмаш» әні.
 4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Күзгі жапырақтар» биі.Қимылды музыкамен сәйкестендіру.
 Дене шынықтыру
Мақсаты:   10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеп өрмелеу.
Қимылды ойын:                  «Кім жылдам»
	      Қазақ тілі
«Менің сүйікті тағамым»
Мақсаты: Балаларды  түрлі тағамдармен   таныстыру.  Тірек сызбасымен жұмыс істей отырып сөз тіркестерін және сөйлемдерді құрастыруға үйрету. «Ү» «І» «Ұ» «Қ» «Ә» дыбыстарының айтылуын үйрету. (Қаймақ, ірімшік, жұмыртқа, күріш, балық, сорпа) Шағын сөйлемдер құрастыруға үйрету.    
Сөздік минимум:
 (Балабақша, үй, есік, терезе, дүкен, емхана, сабын, су, кір, таза,  билейік, ән айтамыз)
Сөздік ойын: «Мен бақша жинадым» ойыны 
Мақсаты: есту қабілетін дамыту; сөздік қорын кеңейту.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)                       


	        Дене шынықтыру
Мақсаты: Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу.                                           
    
Қимылды ойын:
«Әдемі болайық»


 
	Дене шынықтыру
Мақсаты:   10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеп өрмелеу.
Қимылды ойын:                  «Кім жылдам»


	 Екінші таңғы ас.
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет).

	Серуенге     дайындық
 
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
Егер сендер серуендегілерің келсе,
Тез киінулерің керек.
Шкафтың есігін ашыңдар,
Тәртіппен киініңдер!
- Сендер қалай ойлайсыңдар, біз бірінші кезекте не киеміз?
Балаларға реттілікпен киінуді айтады. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Бақылау: «Қоңыр күзді бақылау, салыстыру»
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты бақылау,алғашқы күзбен салыстыру, ерекшеліктерін сұрау,қоңыр күзде күннің суық болатынын, жапырақтар түсіп бітік тек қоңыр түсті болатынын айту. Ағаштар жапырақтарынан ажырап, жапырақтардың да күз айларында түстерін өзгертіп тұратынын айтып түсіндіру.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

Еңбек: Құмсалғыштағы құмды күрекшелермен көтеріп, қопсыту.
Мақсаты: ұқыптылыққа, жинақылыққа тәрбиелеу
 (Еңбек іс-әрекеті)
Балалармен жеке жұмыс: Күз мезгіліне байланысты көркем сөз жаттату.
(Көркем сөз-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Қимылды ойын. К-№13 «Құстар мен мысық»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(дене шынықтыру)
	Бақылау: «Күзгі құстардың тіршілігін бақылау»
Мақсаты: Балаларға құстардың күзгі тіршілігін бақылату. Олардың іс-әрекеттері туралы әңгімелеу. Құстардың атын атап, еске сақтау қабілеттерін, тілдерін дамыту.
Көркем сөз: С.Сейфулиннің «Бозторғай» өлеңін оқу.
Міне торғай,
Үйін қорғай,
Жер бауырлап зырлайды.
Шырқап биік.
Күнге күйіп,
Қалмай, сайрап жырлайды.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

 Еңбек: Құстарға жем беру.
Мақсаты: құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
(Еңбек қызметі)
Қимылды ойын. «Құстардың ұшып келуі»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(дене шынықтыру)
	Бақылау: «Солып қалған гүлдерді бақылау»
Мақсаты: Балаларды күз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып өтіп, балабақша ауласындағы күзгі гүлдерге назар аударту. Жазғы гүлдер мен күзгі гүлдердің ерекшеліктері, айырмашылықтары туралы түсінік беру.
Көркем сөз:
Арасында гүлдің,
Ойнап бүгін жүрдім.
Қызыл,жасыл,сары,
Әп-әдемі бәрі.
 (Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

Еңбек: Қурап қалған гүлдердің тұқымдарын жинау.
(Еңбек қызметі)
Қимылды ойын. «Қарғалар»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
(дене шынықтыру)


	Бақылау: «Алтын күзді бақылау»
Мақсаты: Күз туралы білімдерін тиянақтау. Байланыстырып сөйлеулерін, тілін, көркемдік талғамдарын дамыту. Күз мезгілінің сұлулығын бағалап, көре білуге тәрбиелеу.
Көркем сөз: «Алтын күз» Ғ.Қайырбеков
Алтын, алтын, сары алтын
Алтын күзде нұр жатыр
Біз бақшаға баратын
Алақай ау күн жақын
Сары ала тон жамылған
Күз атамыз секілді
Қойны толы дәмді нан
Тәттісі көп не түрлі.
 (Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Жапырақтар жинау.
Мақсаты: еңбекке баулу.
(Еңбек қызметі)
Қимылды ойын. «Көжектер»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(дене шынықтыру)
	Бақылау: Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:балалардың жаңбыр туралы түсінігін бекіту.
Көркем сөз:  
Жаңбыр жаумай тоқтай тұр,
Дабылыңды соқпай тұр.
Үйге жетіп алайын,
Тереземнен қарайын.
Моншағымды бір-бірлеп,
Үйде отырып санайын.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

Еңбек: Аула сыпырушының еңбегін бақылау, көмек беру.
Мақсаты: аула сыпырушының еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу.
(Еңбек қызметі)
Қимылды ойын.  «Қоймадағы тышқандар»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(дене шынықтыру)



	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар: Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)
Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. 

	  Күндізгі ұйқы

	Музыка тыңдату.
	Бауырсақ ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.
	Қошқар мен теке ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Шынықтыру, сауықтыру шаралары:
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)

	       Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
Мен жақсы тамақтандым,
Сергекпін, күштімін.
Көңіл күйім көтеріңкі,
Өзімдіжақсы сезінемін  (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
 
	Жиналған жапырақтарды
салыстыру, санау. Тең
тең емес екенін анықтау.
(математика негіздері)

Жапырақтарды плакатқа
жапсыру арқылы күзгі
бақты бейнелеу. Ұжымдық
жұмыс
(жапсыру)

	«Жау, жау, жаңбыр»
әнін қаталату, дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлеуді дамыту, шығармашылық)

Ормандағы ағаштарды
бояулармен салу. (сурет салу)
	Эксперименттік жұмыс
Тәрбиеші мен балалар үстелдерде отырып орындайды, әр баланың материалдары ұқсас, балалар тәрбиешімен бір уақытта тәжірибе жүргізеді, бақылайды, талдайды, өз бетінше қорытынды жасайды).
Тәжірибе 1. Біз мақтаны суға батырамыз.
Судан шығарамыз. Біз не көріп отырмыз? Қандай қорытынды?
Тәжірибе 2. Біз ағаштың бір бөлігін суға батырамыз.  Судан шығарамыз. Біз не көріп тұрмыз? 
Қандай қорытынды?
Тәжірибе 3. Губканың бір бөлігін суға батырамыз. Судан шығарамыз. Біз не көреміз? Қандай қорытынды?
(қоршаған ортамен
таныстыру)
	Аян мен Жібекке бұлтты мүсіндеуді үйрету
(мүсіндеу)
дөңгелек пішінді
бұлттарды салу;
техникалық дағдылар
мен біліктерді игеру.
(сурет салу)


	Ұсынылған мазмұн
бойынша сахналауға
үйрету. Апта бойына
айтылған ертегілердің
киімдерін киіп, рөлдерді
сомдауға үйрету.
(сөйлеуді дамыту-шығармашылық іс-әрекет)
Балалардың қалауы
бойынша күзгі бақ
өнімдерін құрастыру
материалдарынан
(құрастыру, мүсіндеу
және жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Отбасы туралы өлеңді қайталау, таза сөйлеуге үйрету.
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Алимжан -жапсыру,
Арнұр- жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Қазақ тіліндегі сөздік жаттығуды қайталау
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Айзере- жапсыру,
Дарын- жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.
	«Хайуанат», «бақ» сөздерін қайталату
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Ахмет- құрастыру,
Алихан жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Цирк-цирк, алақай! Сөзін қайталау, «ц» дыбысына екпін аудару.
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Мейіржан- құрастыру,
Абдірахман - жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Әдеп туралы өлеңді қайталау.
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Ерсұлтан  - жапсыру,
Шыңғысхан - жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына  жеке әңгімелер өткізу.

	Серуен
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау
 (қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Көжектер»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты салтына тәрбиелеу.
 (дене белсенділігі)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: 
«От-су!» 
(балаларда қызыл ленталар, ал тәрбиешіде көк ленталар болады)
Тәрбиеші: қызыл лентасы бар балалар – от, ал көк – су. Көк лентасы бар балалар барлық қызылдарды жинауы керек, яғни отты сөндіруі керек.
 (дене белсенділігі)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау  (қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын:   
 «Кім көп тас жинайды? 
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Жылдам қимылдауға тәрбиелеу.
 (дене белсенділігі)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Қоймадағы тышқандар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Ұжымда ойнауға тәрбиелеу. (дене белсенділігі)
Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Көбелектер бақалар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру.  (дене белсенділігі)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 

	
	
	
	
	
	

	Ата-аналарға кеңес,
балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

	
	Ата-аналармен әңгімелесу:«Ауа-райына сәйкес киіну»



                                                                                                                 Тексерілді:
























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограмма
                                      2023-2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
Топ: «Аяулым» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:06.11-10.11.2023 жыл
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
 
	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма

	Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен әңгімелесу
	«Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!» - деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылап, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. (сөйлеуді дамыту). 

Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы, ауа-райы, киіну жайында ата-анамен әңгімелесу

	
	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, эксперимент, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел үсті ойындары  "Бұл қашан болады?»
Мақсаты: балалардың күн уақыты туралы түсініктерін бекіту; шыдамдылық пен зейінді тәрбиелеу. (математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)

	Үстел үсті ойындары «Пішіндер»
Мақсаты: геометриялық фигуралар мен түстер туралы білімді шоғырландыру, зейін, қабылдау, логикалық ойлауды дамыту. (математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)

	Үстел үсті ойындары "Даму лотосы"
Мақсаты: "пішін" және "түс" ұғымдарымен таныстыру, зейінді дамыту, пішін мен түстерді салыстыру, сонымен қатар логикалық тізбекті анықтау мүмкіндігі. Қолдың ұсақ моторикасын және қимылдарды үйлестіруді жаттықтыру. 
(математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)
	Үстел үсті ойындары «Сиқырлы сызық»
Мақсаты: қолдың ұсақ моторикасын және қимылдарды үйлестіруді дамыту, тапсырманы көп қырлы көруге үйрету. Логиканы, табандылық пен дәлдікті, қиял мен қиялды дамыту (математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық, ойын іс-әрекеті)

	Үстел үсті ойындары "Эмоциялар"
Мақсаты: сезімдерді ажырата білуді бекіту; мимикалық дағдыларды бекіту; балалардың өзіне деген сенімділігін арттыру; өзін-өзі бақылау дағдыларын қалыптастыру. 
(математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)



	Таңертенгі жаттығу
	ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ №1 (құралмен)
 Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.2. Оңға иілу.3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру.

	Таңғы ас

	Гигиеналық шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. 
Көркем сөз:
Қолды сабындап жуамыз
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
(сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Кезекшілер жұмысы: Ерсұлтан мен Амина  ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қоюды тапсыру.
Тамақтану
 (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Саусақ ойыны: Саусақ жаттығуы 
Тық-тық, тық-тық,
Тұр орыннан бас бармақ,
Балаң үйрек сен де тұр,
Ортан терек, сен де тұр,
Шылдыр шүмек сен де тұр,
Титтей бөбек қане тұр,
Саусақтарым, ал жүгір.
Үстел үстінде жасалатын жаттығу. Саусақтар үстел үстінде жатады. Айтылатын сөзге байланысты, саусақтарды кезек-кезек көтеріп, үстел үстіне «жүгіртеміз»
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру-танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Саусақ ойыны: «Орманда» 
Саусақтар-ау, саусақтар!
Сендер қайда бардындар?
Орманға бардық!
Кімді онда кезіктірдіңдер?
-Аюды, қасқырды,қоянды, түлкіні, тиынды!
Бәріне сәлем бердік!
Бәріне сыйлық бердік!
Бәрі де алғыс айтты.
Алақанды еркін ашып-жұму. Басбармақты басқа саусақтармен түйістіру.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру-танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Саусақ ойыны: «Кіші шармен жаттығу» 
Мынау менің оң қолым,
Мынау менің сол қолым,
Кіші шарды аламын,
Жаттығу жасаймын,
Оң қолым мықты болсын!
Сол қолым мықты болсын,
Қолдырым менің күшті болсын!
Екі шарды алақанға салып, уысқа қысу, оң, сол қолды көрсетіп , жаттығу жасау.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру-танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Саусақ ойыны: «Қаз» 
Қаз қанатын жиып алды,
Қауырсының жуып алды,
Оңға қарап, солға қарап,
Жерден дәнді тауып алып,
Дәннің бәрін шоқып алып,
Қанаттарын жайып алып,
Су мен жемге тойып алды.
Саусақтармен сөздерді бейнелеу.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру-танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Саусақ ойыны: «ҚЫЗЫҚ-АЙ» 
Күлкілі, әрі қызық-ай (екі қолды жая иықтарын көтереді, бастарын шайқайды)
Қой қағып тұр қақпаны (сөз ырғағына сәйкес жұдырықпен аяқтарын соғады)
Теуіп және сүзіп-ай (аяқтарын топылдатады, «мүйіз» жасайды)
Қой қағып тұр қақпаны (сөз ырғағына сәйкес жұдырықпен аяқтарын соғады)
Күлкілі, әрі қызық-ай екі қолды жая иықтарын көтереді, бастарын шайқайды)
Аша алмады бұзып-ай (сөз ырғағына сәйкес жұдырықпен аяқтарын соғады)
Басын ауыртты, тапқаны (жұдырықпен аяқтарын қатты нығарлайды)
Күлкілі, әрі қызық-ай (екі қолмен бастарын сипайды, иықтарын көтереді)
Қой қағып тұр қақпаны (сөз ырғағына сәйкес жұдырықпен аяқтарын соғады)
Соғар қойдың өзін-ай (қабағын түйіп, сұқ саусақпен доқ көрсетеді)
Табылар ма жан қане (екі қолды жая иықтарын көтереді
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру-танымдық, қарым-қатынас іс-әрекеті)

	
	
	
	
	
	

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	                  Музыка
Тақырыбы: «Менің балапандарым қайда?»
Мақсаты: Дыбыстық жоғары есту қабілетін дамыту мен бағдарлама материалын бекітуге арналған.


	            Музыка
Тақырыбы: «Менің балапандарым қайда?»
Мақсаты: Дыбыстық жоғары есту қабілетін дамыту мен бағдарлама материалын бекітуге арналған.
  Дене шынықтыру
Мақсаты:    Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып өрмелеу.
Қимылды ойын:                  «Кім жылдам»
Күтілетін нәтиже:  Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып өрмелейді
         
	Қазақ тілі
«Біздің ұлттық тағам»
Мақсаты:  Ұлттық тағамдар атауларымен таныстыра отырып «Азық-түлік» тақырыбы бойынша сөздік қорларын кеңейту.Ұлттық тағамдардың пайдасы туралы мәлімет беру. 
Сөздік минимум
( Бесбармақ, палау, лағман, түйнемеш, қуырдақ)
Сөздік ойын:                «Қай елдің ұлттық тағамы екенін тап» ойыны картотека №2
Мақсаты: сын есімдердің сөздік қорын кеңейту; логикалық ойлауды дамыту                                                                                                  
	      Дене шынықтыру
Мақсаты:Алға қарай еңбектеу.
Қимылды ойын:                  «Кім жылдам»
 

	 Дене шынықтыру
Мақсаты:     Табанмен алақанға сүйеніп еңбектеу..                     Қимылды ойын:                  «Кім жылдам»
 

	
	

	Екінші таңғы ас.

	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет).

	Серуенге дайындық

	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
Егер сендер серуендегілерің келсе,
Тез киінулерің керек.  
Шкафтың есігін ашыңдар,
Тәртіппен киініңдер!
- Сендер қалай ойлайсыңдар, біз бірінші кезекте не киеміз?
Балаларға реттілікпен киінуді айтады. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту-коммуникативті қызмет)

	Серуен
	Бақылау: Жерге түскен жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Балаларға жапырақтар неліктен жерге түскендігі туралы  айту. Олардың түстерін атауға үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет) 

Еңбек: Құм салғыштың ішіне түскен жапырақтарды  тазалау.
Мақсаты: тазалыққа тәрбиелеу.
(еңбек әрекеті)
Балалармен жеке жұмыс: Балаларға жұмбақ жасыру.
Жазда тұрып жоғары,
Күзде жерге қонады (жапырақ)
Аспай піскен,
Қайнамай піскен (жеміс)
Жер бетінде шашы бар
Жер астында басы бар (сәбіз)
(көркем сөз-коммуникативті қызмет)
Қимылды ойын. «Күн мен жаңбыр»
(дене қозғалысы)
Балалардың өз еріктерімен жасайтын іс-әрекеттері.
	Бақылау: Күз мезгілінде желді бақылау
Мақсаты: Күз мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Әңгімелесу арқылы балалардың тілін дамыту.
(Қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет) 

Еңбек: Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
Мақсаты: тазалыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
(еңбек қызметі)
Көркем сөз: Тақпақ оқу «Желді күн» (Ж. Смақов)
Гу-гу,гу-гу шықты,
Желдеттіде бұлт қудыү
Жел соққан соң
Жел тіпті,
Жын соққандай жұлқынды.
(көркем сөз-коммуникативті қызмет)
Қимылды ойын. «Күн мен түн»
(дене белсенділігі)
Балалардың өз еріктерімен жасайтын іс-әрекеттері.
	Бақылау: Күзгі ауа-райындағы өзгерістерді бақылау.
Мақсаты:Балаларға күз мезгілі туралы әңгімелеу. Күзгі ауа-райын жазғы ауа-райымен салыстыру, күздегі өзгерістерді айтқызу.
(Қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)

Еңбек: Құм салғыштың айналасындағы құмдарды жинату.
Мақсаты: еңбекке баулу.
(еңбек қызметі)
Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп,
Болып кетті тым бұзық,
Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.
(көркем сөз-коммуникативті қызмет)
Қимылды ойын.  «Аңшылар»
(дене белсенділігі)
Балалардың өз еріктерімен жасайтын іс-әрекеттері.

	Бақылау: Күзгі ағаштардың жапырақтарының түстерін бақылауға үйрету.
Мақсаты: Күзгі жапырақтар туралы әңгімелер айту, түстерін айтқызу.
(Қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)

Еңбек: Гербарий жасауға жапырақтар  жинау.
Мақсаты: балаларға гербарий жасауды үйрету.
(еңбек қызметі)
Көркем әдебиет: «Күзгі жапырақтар» 
(Қ. Шарғытбаев)
Алтын, сары, қызыл, көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп
Көз тартады атырап
(көркем сөз-коммуникативті қызмет)
Қимылды ойын: «Қоян»
(дене белсенділігі)

Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
	Бақылау: «Күзгі саябаққа серуен»
Мақсаты: Адамдардың саябаққа не себепті келетіні жайында айту. Саябақ ішіндегі күзгі өзгерістерге көңіл бөлдіріп бақылату,әңгімелеуге үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)

Еңбек: саябақтағы әр түрлі ағаштардың жапырақтарын жинау.
Мақсаты:  Әр ағаштың жапырағын ажыратуға үйрету.
(еңбек қызметі)
Балалармен жеке жұмыс: Күз туралы білетін тақпақтарын айтқызу.
(көркем сөз-коммуникативті қызмет)
Қимылды ойын.  «Пойыз»
(дене белсенділігі)

Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттер.


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар: Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
Алақанымызды жуамыз,
Сабында көпіршікпен.
барлығы онымен жуады,
Әдемі, таза болсын деп. (көркем сөз-коммуникативті қызмет)
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту-коммуникативті қызмет)
Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. 

	  Күндізгі ұйқы
	Алтын балық ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.

	Үш аю ертегісін оқу.

	Қасқыр мен түлкі ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шары
	Шынықтыру, сауықтыру шаралары:
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
Мен жақсы тамақтандым,
Сергекпін, күштімін.
Көңіл күйім көтеріңкі,
Өзімді жақсы сезінемін  (сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті). 

	Балалардың дербес іс-әрекеті

	«Жиһаз неден жасалған» ойыны  картотека №67
Мақсаты: заттардың қасиетін, құрамын айыра білуге үйрету




	Жиһаздар туралы мультфильм көру.
Балалармен пікірлесу, ойларын тыңдау.
(танымдық қызмет «Жиһаз жасап үйренеміз» эксперимент-тік қызметі
Мақсаты: жиһаз жасау туралы түсініктерді кеңейту
(эксперименттік қызмет)
	Құрылысшылар туралы мультфильм көру.
Балалармен пікірлесу, ойларын тыңдау.
(танымдық қызмет)
Сюжетті-рөлді ойын: «Құрылысшылар»
(коммуникативті қызмет)
	«Чебурашка» мультфильмін көру.
Балалармен пікірлесу, ойларын тыңдау.
(танымдық қызмет)

	«Керісінше айт» ойыны картотека №64
Мақсаты: логикалық ойлау қабілетін дамыту.

«Кім болғым келеді?»
Жасаған шығармашылық жұмыстарынан альбом жасау.


	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Жиһаздардың атауын қайталау, таза сөйлеуге үйрету.
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту-коммуникативтік қызмет)
Алихан- құрастыру,
Ерсұлтан- жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Жиһаздардың атауын қайталау, таза сөйлеуге үйрету.
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту-коммуникативтік қызмет)
Мейіржан- жапсыру,
Ахмет- жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.
	Құрылысшы сөзін қайталау, таза сөйлеуге үйрету.
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту-коммуникативтік қызмет)
Дарын- құрастыру,
Мейіржан- жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Мультфильмдегі әннің сөзін қайталау, таза сөйлеуге үйрету.
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту-коммуникативтік қызмет)
Сәфия- сурет салу,
Алиби- жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Мамандықтарды атау
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
 (сөйлеуді дамыту-коммуникативтік қызмет)
Санжар - жапсыру,
Айзере - жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына  жеке әңгімелер өткізу.

	Серуен
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау
 (қоршаған ортамен танысу,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)

«Қасқырлар мен лақтар»
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу.
(дене белсенділігі)
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау
 (қоршаған ортамен танысу,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)
«Ақ қоян»
Мақсаты: балаларды жылдамдық-қа, мықты болуға тәрбиелеу.
(дене белсенділігі)
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау
 (қоршаған ортамен танысу,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)

«Жапалақтар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
(дене белсенділігі)
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен танысу,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)

«Түсті автокөліктер»
Мақсаты: 
Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. 
(дене белсенділігі)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен танысу,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті                                    “Кептерді қуып жет”
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
(дене белсенділігі)
Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 

	Ата-аналарға кеңес,
балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

	
	Ата-аналармен әңгіме:
Баланың тазалығы мен ұқыптылығы туралы.


                                                                                                                                     Тексерілді:
                                                                                                                                                                                                            










                     









                    







                     




                  Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                             2023 -2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
Топ: «Аяулым» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:13.11-17.11.2023 жыл
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
13.11.2023
	Сейсенбі
13.11.2023
	Сәрсенбі
13.11.2023
	Бейсенбі
13.11.2023
	Жұма
13.11.2023

	Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен әңгімелесу
	Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!» - деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылап, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. (сөйлеуді дамыту). 

Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы, ауа-райы, киіну жайында ата-анамен әңгіме

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, эксперимент, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел-үсті ойыны 
«Үстелде нан қайдан пайда болады?»
Мақсаты: баланы логикалық ойлауға үйрету, үйлесімді сөйлеуді дамыту, сөздік қорын және көкжиегін кеңейту. Балалар нан, күнбағыс майы және сиыр сүті дүкендерде қайдан және қалай пайда болатынын біледі.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	 Үстел-үсті ойыны 
«Қауымдастық лотосы»
Мақсаты: сыртқы әлеммен танысу, көкжиегін кеңейту. Лото көптеген түрлі ойын жағдайларын модельдеуге мүмкіндік беру. 
Ойын барысында логикалық ойлау, байқау, зейін, есте сақтау қабілеті дамиды, қолдың ұсақ моторикасы жетілдіріледі.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	 Үстел-үсті ойыны 
«Пазлы»
Мақсаты: қолдың ұсақ моторикасын және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
* тапсырманы көп қырлы көру қабілетін дамытады
* логиканы дамытады
* міндеттерді стратегиялық шешу дағдысын қалыптастырады
* табандылық пен дәлдікті дамытады
* қиял мен қиялды дамытады
* зейін мен есте сақтау қабілетін дамытады
* өз бетінше шешім қабылдауға үйретеді.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойыны 
«Домино»
Мақсаты: зейінділікті, логикалық ойлауды, жағдайды талдау қабілетін, тез тапқырлықты дамыту, сондай-ақ сенсомоторлық үйлестіруді және қолдың ұсақ моторикасын дамыту; 
балалардың заттардың мөлшері, пішіні, түсі туралы түсініктерін бекітеді; байқау мен зейінді дамытады, салыстыру және жалпылау операцияларын дамытады, заттар мен құбылыстар арасындағы елеулі байланыстарды бөліп көрсете білуді қалыптастырады; балалардың қоршаған әлем объектілері туралы түсініктерін кеңейтеді; баланың сөздігін байытады және белсендіреді, үйлесімді сөйлеуді дамытады..(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойыны 
«Сөздерді таңда» ойыны
Мақсаты: балалардың үйлесімді сөйлеуін дамытуға ықпал ету. Сондай-ақ, ол сөздік қорын кеңейту.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

	Таңертеңгі жаттығу
	ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ №1 (құралмен)
 Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1.Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
5. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру.

	Таңғы ас

	Гигиеналық шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды орнына ілу. 
Көркем сөз:
Қолды сабындап жуамыз
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Кезекшілер жұмысы: Дарын мен Ерсұлтан ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қоюды тапсыру.
Тамақтану
(өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Саусақ жаттығуы: «Секіргіштер» 
Күні бойы, күні бойы,
Күні бойы, күні бойы,
Біздің қыздар секірді,
Оң аяқпен секірді,
Сол аяқпен секірді,
Алға қарай секірді,
Артқа қарай секірді,
Айналдыра секірді,
Айналдыра секіргішті
Биікке де секірді.
Екі саусақпен кезек-кезек алға-артқа, солға-оңға секіріп, үстел үстінде орындалатын жаттығу. 
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)

	Саусақ жаттығуы: «Мысық пен тышқан» 
Оң қолым тышқан болсын,
Сол қолым мысық болсын,
Саусақтарды жаттықтырып,
Мысық-тышқан ойыны болсын.

Тышқан жерді тырнайды.
Мысықты алдайды,
Құйрығымен мысықты.
Тышқан түртіп, зып етті,
Мысық оны күтіп отыр,
Тышқан інде күліп отыр.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
	Саусақ жаттығуы 
Қане, қайсы алақан,
Біз-кішкентай. (балапан)
Аралардың нәрі,
Бау-бақшаның сәні. (гүл)
Тік, тік, тік пісте,
Қысы-жазы бір түсте. (шырша)
Менің тұрақты мекенім,
Сәнді етіп жүремін. (үй) 
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)

	Саусақ жаттығуы: «Қуырмаш» 
Қуыр-қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш.
Бас бармақ,
Балан үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр– қойыңа бар!
Сен тұр– жылқыңа бар!
Сен тұр– ешкіңе бар!
Сен тұр– сиырыңа бар!
Сен тұр– түйеңе бар!
Ал сен алаңдамай,
Қазан түбін жалап, үйде жат.
Мына жерде құрт бар,
Мына жерде май бар.
Мына жерде қатық бар,
Қытық, қытық!(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
	Саусақ жаттығуы 
Оң қолымда бес саусақ,
Сол қолымда бес саусақ.
Оларды атап шақырар,
Әрқайсысының аты бар.
Бас бармақ,
Балаң үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек. 
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	
	
	

	
	

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	         Музыка
Тақырыбы: «Күн мен бұлт»
Мақсаты: Балалардың есту, тыңдау қабілеттерін дамыту. Әр – түрлі сипаттағы әуендерді ажырату қабілеттерін дамыту. (көңілді,қуанышты, мұңды, көңілсіз).
1.Балалар музыка залына қолдарына жапырақтар алып көңілді музыкамен кіреді.
Үш карточка бірінші карточкада жарқырап тұрған күннің көзінің суреті, екінші карточкада бұлт басқан күннің көзінің суреті, үшінші карточкада жаңбыр мен бұлттың суреті
Ойынға қатысушылар, ойын құралының санына байланысты алынады.  Балаларға карточкалар таратылып, Үш түрлі музыкалық шығарма тыңдауды ұсынады. 
Балалар бос шаршыларды әуеннің көңіл күйіне байланысты, суреті бар карточкалармен жабады. Әр сурет әуеннің көңіл күйіне байланысты.
2. Ән айту. «Көңілді күн»
3.Музыкалық-ырғақты қимыл: «Фиксики» биі
Музыканың қимылдық сипатын жеңіл беру.
Музыканың көңілді би сипатын қабылдауға үйрету.






	           Музыка
Тақырыбы: «Күн мен бұлт»
Мақсаты: Балалардың есту, тыңдау қабілеттерін дамыту. Әр – түрлі сипаттағы әуендерді ажырату қабілеттерін дамыту. (көңілді,қуанышты, мұңды, көңілсіз).
1.Балалар музыка залына қолдарына жапырақтар алып көңілді музыкамен кіреді.
Үш карточка бірінші карточкада жарқырап тұрған күннің көзінің суреті, екінші карточкада бұлт басқан күннің көзінің суреті, үшінші карточкада жаңбыр мен бұлттың суреті
Ойынға қатысушылар, ойын құралының санына байланысты алынады.  Балаларға карточкалар таратылып, Үш түрлі музыкалық шығарма тыңдауды ұсынады. 
Балалар бос шаршыларды әуеннің көңіл күйіне байланысты, суреті бар карточкалармен жабады. Әр сурет әуеннің көңіл күйіне байланысты.
2. Ән айту. «Көңілді күн»
3.Музыкалық-ырғақты қимыл: «Фиксики» биі
Музыканың қимылдық сипатын жеңіл беру.
Музыканың көңілді би сипатын қабылдауға үйрету.


Дене шынықтыру
Ойна – көңіл көтер
Мақсаты: Организмнің функционалдық мүмкіндіктерін дамыту.организмнің функционалдық мүмкіндіктерін арттыруға ықпал ету. Қимыл-қозғалыс жаттығуы: «Күндіз бен түн»

	Қазақ тілі
«Ыдыс-аяқ  әлемі»
Ыдыстардың атауымен таныстыру, сөздік қорларын толықтыру; «Мынау не?», «Неше?»   деген сұрақтарға дұрыс жауап беруге үйрету; «Ы», «Қ»   дыбыстарының айтылуын үйрету.    
Сөздік минимум:
Табақ, Ожау,
Таба, Кастрөл
Шелек
(Қазақ тілі)

Сөздік ойын: «Ас үйде» 
Мақсаты: есту қабілетін дамыту; сөздік қорын кеңейту.
Ойынға қатысушылар: 4-5 адам.
Ойынға арналған материалдар: ас үй ыдыстары.
Ойын барысы: Тәрбиеші сөйлемді айтады: «Мен кесеге....құйдым». (балалардың алдындағы үстелдегі тамақтар муляждары) бала тәрбиешінің артында сөйлемді толығымен қайталайды және оның  атын қосады.
Мысалы: «Мен кесеге шәй құйдым».


	    Дене шынықтыру
Түрлі түсті кегельдер
Қимылды ойын:
«Адасқан доп»
       




	Дене шынықтыру
Көгалда
түрлі бағытта еңбектеуге.
Қимылды ойын: «Қояндар»




	
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
Егер сендер серуендегілерің келсе,
Тез киінулерің керек.
Шкафтың есігін ашыңдар,
Тәртіппен киініңдер!
- Сендер қалай ойлайсыңдар, біз бірінші кезекте не киеміз?
Балаларға реттілікпен киінуді айтады. (көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық
 
	

	Серуен
	Бақылау: Күзгі ауа-райындағы өзгерістерді бақылау.
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі туралы әңгімелеу. Күзгі ауа-райын жазғы ауа-райымен салыстыру, күздегі өзгерістерді айтқызу.
Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп,
Болып кетті тым бұзық.
Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Құм салғыштың айналасындағы құмдарды жинату.
Мақсаты: еңбекке баулу.
(Еңбек іс-әрекеті)
Қимылдыойын.  «Аңшылар»
Балалардың өз еріктерімен жасайтын іс-әрекеттері.
(дене шынықтыру)

	Бақылау: Күзгі ағаштардың жапырақтарының түстерін бақылауға үйрету.
Мақсаты: Күзгі жапырақтар туралы әңгімелер айту, түстерін айтқызу.
Көркемәдебиет: «Күзгі жапырақтар» 
(Қ. Шарғытбаев)
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан-алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Гербарий жасауға жапырақтар  жинау.
Мақсаты: балаларға гербарий жасауды үйрету.
(Еңбек іс-әрекеті)
Қимылды ойын: «Қоян»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
(Дене шынықтыру)
	Бақылау: «Күзгі саябаққа серуен»
Мақсаты: Адамдардың саябаққа не себепті келетіні жайында айту. Саябақ ішіндегі күзгі өзгерістерге көңіл бөлдіріп бақылату,әңгімелеуге үйрету.
Балалармен жеке жұмыс: Күз туралы білетін тақпақтарын айтқызу.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Еңбек: саябақтағы әр түрлі ағаштардың жапырақтарын жинау.
Мақсаты:  Әр ағаштың жапырағын ажыратуға үйрету.
(Еңбек іс-әрекеті)
Қимылды ойын.  «Пойыз»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттер.
(Дене шынықтыру

	Бақылау: Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға ауа – райының өзгергенін, күн суытып, жиі жел соғып, жиі жаңбыр немесе жұқа қар жауатынын айту.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Көркем сөз:
 Күн шуаққа маужырап,
Жатыр еді адырап.
Ағштардан жамырап,
Ұшты кенет жапырақ.
(Көркем әдебиет)
Еңбек: Учаскедегі қажетсіз заттарды жинауға көмектесу.
Мақсаты: тазалыққа тәрбиелеу
(Еңбек қызметі)
Қимылды ойын:  «Кім көп тас жинайды»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері. (дене шынықтыру)


	Қар үстіндегі іздерді бақылау.
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айыра білуге үйрету. 
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Көркем сөз:
Қандай суық қыс деген?
Қалтырайды құс деген.
Құлақшынды кимесең
Құлағыңды тістеген.
(Көркем әдебиет)
Еңбек: Ойын құралдарын қардан тазалау.
Мақсаты: еңбекқор болуға тәрбиелеу.
(Еңбек әрекеті)
Қимылды ойын: «Кептерді қуып жет» 
Мақсаты: 
(дене шынықтыру)
Жеке жұмыс: Жұмбақтар жасыру
Қанаты жоқ ұшады,
Аяғы жоқ жүреді.
Аузы жоқ ұлиды.     (Боран)
Өзіндік іс-әрекет: Аққала жасау. Қалаулары бойынша ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану:
«Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы: (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Кү ндізгі ұйқы
	Музыка тыңдату.
	Алтын балық ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.
	Шалқан ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

	Шынықтыру, сауықтыру шаралары:
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
Мен жақсы тамақтандым,
Сергекпін, күштімін.
Көңіл күйім көтеріңкі,
Өзімдіжақсы сезінемін (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
 
	 Кітаптан ертегі оқып беру. Балалардың өздері құрастырған ертегісін тыңдау. (көркем әдебиет)
Кітаптарын жасау бойынша жұмыстарын жалғастыру. (сурет салу, жапсыру)
Кітаптарды санау, өлшеу, салыстыру (математика негіздері)
	 Кітапхана немесе кітап дүкенін құрастыру материалдарынан құрастыру.  (құрастыру)
 Еркін рөлдік ойындар. 
Өз кітаптарын жасау жұмыстарын жалғастыру 
	 Кітаптан ән жаттау, айту
 (музыка)
Еркін іс әрекеттер.
Өз кітаптарын жасау жұмыстарын жалғастыру 
	 Балалардың өз қолдарымен жасаған кітаптарынан көрме ұйымдастырып, басқа топтың педагогтарымен балаларын шақыру. 
	Балалардың таңдауы бойынша кітаптағы ертегілерді сахналау.
Еркін рөлдік ойындар.   (сөйлеуді дамыту)


	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Сыпайы сөздерді қайталау, таза сөйлеуге үйрету.
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Амир -жапсыру,
Алимжан - жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Қазақ тіліндегі сөздік жаттығуды қайталау
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Мейіржан-жапсыру,
Әлихан - жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.
	«Екі лақ», «жанжал» сөздерін қайталату
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Амина- құрастыру,
Арнұр - жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	«Торғай», «тышқан»сөзін қайталау, «н»,«ғ» дыбысына екпін аудару.
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Диас - құрастыру,
Санжар- жеке жұмыс
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	Татулық туралы өлеңді қайталау.
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Сұлтан- жапсыру,
Арслан - жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

	Серуен
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау
(қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын:«Дауыста, атыңды айтам»
Ойыншылар шеңбер құрап отырады. Шеңбердің ортасында жүргізуші отырады. Оның көзін байлайды және бірнеше рет айналдырады. Ол кімнің қай жерде отырғанын білмей қалуы тиіс.
Жүргізуші ойыншылардың бірін қолымен көрсетіп, «Дауыста, атыңды айтам» дейді. Таңдау түскен бала дауыстайды, даусын танымастай етіп өзгертіп сөйлейді.
Егер жүргізуші бәрібір танып қойса, екеуі орын алмасады. Егер таба алмаса балалардың тілегін орындайды.
(дене шынықтыру)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау (қоршаған ортамен таныстыру)
  Қимылды ойын:«Ұшты, ұшты»
Жүргізуші белгілі бір құстың атауын атайды, «ұшты, ұшты» деп қайталайды және қолын бұлғайды. Ойыншылар қимылдарды қайталайды. Бір рет, екі, үш... бір кезде жүргізуші «Сиыр!» деп қалады. Оның қармағына ілініп, қолын сермеп қалған бала ойыннан шығады немесе ойыншылардың тілегін орындайды. «Сақтанып», құстың аты айтылғанда қолын көтермей қалған немесе кешігіп қалған балаларға да сондай шара қолданылады.
(дене шынықтыру)
Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау  (қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Қасқырға арналған қақпан»
Ойынға қатысатын балалар екі командаға бөлінеді. Бір команда қасқырға қақпан құрады – қол ұстасып, шеңбер құрап тұрады. Екінші команда қасқырлардың рөлін атқарады – залды айналып (қақпан арқылы) төрт аяқтап еңбектейді. Тақпақ айтады:
«Кәне, кәне, халайық, Қасқыр қақпан құрайық. Кәне қақпан берік бол,
Қасқыр, қасқыр, келіп көр»! – тақпақ аяқталғаннан кейін бірінші командадағы балалар қолдарын түсіріп, отыра қалады. Қақпан жабылды. Қақпанның ішінде қалған қасқырлар ойыннан шығады. Қалған балалар ойынды жалғастырады. Кейін командалар орын алмасады
(дене шынықтыру)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын:  «Мысық пен тышқан»
«Мысық» пен «Тышқанды» таңдап алады. Қалған балалар қол ұстасып шеңбер құрайды. Ойыншылар тышқан келгенде қолдарын көтереді, мысық келгенде түсіреді:
«Мысық тісін ақситады, Көздерін шақшитады.
Дүрдитіп, күржитіп белін,
Айбат қылады ернін» – «мысық» «тышқанды» қуып жетіп, қолға түсіруге тырысады. Ол шеңбер арқылы шеңбердің сыртында жүгіреді. Тышқан қолға түскеннен кейін, олардың орнына басқа балалар сайланады.
(дене шынықтыру)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтар»
Алдымен қасқырдың рөлін орындайтын ойыншыны таңдап алады. Қалған балалар лақтар. «Лақтар» залдың бір жағында, ал «қасқыр» ортасында тұрады. Мынадай сөздерді қайталайды:
«Бөрте, бөрте, бөрте лақ, 
Бөрте лақ тымерке-ақ.
Кетесің кейде секеңдеп, 
Байламаса көкемкеп».
«Лақтар» залдың қарсы бетіне жүгіріп өтуге тырысады. «Қасқыр» залдың ортасында жүгіріп жүреді және әрі-бері жүгіріп өткен балаларды ұстап алуға тырысады. Кейін ойын қайталанады. «Қасқырды» қайта сайлайды. «Лақтар» залдың қарсы бетіне жүгіріп өтуге тырысады.
(дене шынықтыру)
Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар 

	Ата-аналарға кеңес,
балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

	
	Ата-аналармен әңгімелесу: Балалардың тазалығы мен ұқыптылығы туралы.



                                                                                                                                 Тексерілді:



	                                                                        








Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограмма 
                            2023-2024 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
Топ: «Аяулым» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:20.11-24.11.2023 жыл
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
20.11.2023
	Сейсенбі
21.11.2023
	Сәрсенбі
22.11.2023
	Бейсенбі
23.11.2023
	Жұма
24.11.2023

	Балаларды қабылдау Ата-аналармен әңгімелесу
	Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!» - деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылап, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. (сөйлеуді дамыту). 

Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы, ауа-райы, киіну жайында ата-анамен әңгіме

	Балалардың дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, эксперимент, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел үсті ойындары
«Жұмыс істеу үшін кімге не керек?»
Мақсаты: балалардың жұмыста адамдарға әртүрлі заттар, құралдар көмектесетіні туралы білімдерін бекіту; ересектердің жұмысына деген қызығушылықты тәрбиелеу. Еңбек етуге деген ықыласты қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)
Сурет салу –
шығармашылық,
қарым-қатынас,
ойын әрекеті   (өнер
орталығында сурет
салу);
	Үстел үсті ойындар
Лото «Өсімдіктер»
Мақсаты: балаларды өсімдіктерді өсу ретіне қарай білуге үйрету; ол қай жерде өседі; балалардың көкөністер мен жемістер, гүлдер туралы білімдерін бекіту.
(қоршаған ортамен танысу – ойын, танымдық, әлеуметтік қызмет).
 Қоршаған ортамен
таныстыру – еңбек,
қарым-қатынас іс-әрекеті)
 (бөлме
өсімдіктеріне күтім
жасау)
	Үстел үсті ойындары
«Жұпталған суреттер»
Мақсаты: балаларды суреттерде бейнеленген заттарды салыстыру, ұқсастықтарды табу және бірдей суреттерді таңдау; ойын ережелерін орындауға дағдыландыру.
(қоршаған ортамен таныстыру – ойын, танымдық  іс-әрекеті 

	Үстел үсті ойындар
«Домино. Көлік»
Мақсаты: балаларға адамдарға көмектесетін әртүрлі машиналар туралы білімдерін бекіту, оларды дұрыс атау және жұптасқан суреттерді таңдау: жеңіл машина, жүк машинасы, комбайн, көтергіш кран және т. б.
(қоршаған ортамен танысу – ойын, танымдық іс-әрекет).

Көркем әдебиет -
шығармашылық,
қарым-қатынас
ойын әрекеттері
(кітап қарау);
	Үстел үсті ойындары «Домино. Жәндіктер»
Мақсаты: балалардың жәндіктердің пайда болуы туралы білімдерін бекіту, оларды дұрыс атау және жұптасқан суреттерді таңдау, ойын ережелерін орындауға дағдыландыру.
(қоршаған ортамен таныстыру – ойын, танымдық, іс-әрекеті).
Жапсыру
шығармашылық,
еңбек және
қарым-қатынас іс-әрекеті

	Таңертенгі жаттығу
	ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ №1 (құралмен)
 Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру

	Таңғы ас

	Гигиеналық шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды орнына ілу. 
Көркем сөз:
Қолды сабындап жуамыз
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Кезекшілер жұмысы: Амина мен Мейіржан ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қоюды тапсыру.
Тамақтану
(өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс-әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.

	
	Саусақ жаттығуы
 Қане, қайсы алақан,
Біз-кішкентай. (балапан)
Аралардың нәрі,
Бау-бақшаның сәні. (гүл)
Тік, тік, тік пісте,
Қысы-жазы бір түсте. (шырша)
Менің тұрақты мекенім,
Сәнді етіп жүремін. (үй) 
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру -қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)


	 Саусақ жаттығуы: «Қуырмаш»
Қуыр-қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш.
Бас бармақ,
Балан үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр– қойыңа бар!
Сен тұр– жылқыңа бар!
Сен тұр– ешкіңе бар!
Сен тұр– сиырыңа бар!
Сен тұр– түйеңе бар!
Ал сен алаңдамай,
Қазан түбін жалап, үйде жат.
Мына жерде құрт бар,
Мына жерде май бар.
Мына жерде қатық, танымдық іс-әрекет)
	 Саусақ жаттығуы:
Оң қолымда бес саусақ,
Сол қолымда бес саусақ.
Оларды атап шақырар,
Әрқайсысының аты бар.
Бас бармақ,
Балаң үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек. 
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері-қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)

	Саусақ жаттығуы: «Секіргіштер»
Күні бойы, күні бойы,
Күні бойы, күні бойы,
Біздің қыздар секірді,
Оң аяқпен секірді,
Сол аяқпен секірді,
Алға қарай секірді,
Артқа қарай секірді,
Айналдыра секірді,
Айналдыра секіргішті
Биікке де секірді.
Екі саусақпен кезек-кезек алға-артқа, солға-оңға секіріп, үстел үстінде орындалатын жаттығу. 
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері-қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)
	 Саусақ ойыны «Ойыншықтар»
Үлкен диванда қатарда (Кезекпен шапалақтап, жұдырығымен ұрады.)
Машина қуыршақтары отырады:
Екі аю, Сайқымазақ(барлық саусақтарды кезекпен бүгу.)
Және көңілді Чиполлино,
Мысық та, піл де.
Бір, екі, үш, төрт, бес, (саусақтарды кезекпен ашу.)
Біз Машаға көмектесеміз (кезек-кезек қол шапалақтап, жұдырықпен ұрамыз.)
Біз ойыншықтарды санаймыз. 

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет






















	     Музыка
Тақырыбы: «Қай аспапта ойнаймын?» 
Мақсаты: Балалардың музыка жанрлары туралы білімдерін дамыту. Әнді, биді, маршты ажырата білуге баулу. 
 Аспаптарда ойнауға  машықтандыру, қызығушылықтарын арттыру. 
1.Музыкамен  маршпен  залға кіру.
2. Музыка тыңдау: «Күзгі вальс»Есту қабілетін дамыту, қол қозғалысымен көрсету дағдыларын қалыптастыру. Музыканы тыңдай отырып, музыкаға не істеуге болатыныын  байқап көру.
3.Ән айту:«Күз  жомарт» Дауыстап және төмен дауыспен ән салу, қол қозғалысымен көрету.
4. Музыкалық-ырғақты қимыл:«Буги» биіМузыканың қимылдық сипатын жеңіл беру.Музыканың көңілді би сипатын қабылдауға үйрету.


     
 
	Музыка
Тақырыбы: «Қай аспапта ойнаймын?» 
Мақсаты: Балалардың музыка жанрлары туралы білімдерін дамыту. Әнді, биді, маршты ажырата білуге баулу. 
 Аспаптарда ойнауға  машықтандыру, қызығушылықтарын арттыру. 
1.Музыкамен  маршпен  залға кіру.
2. Музыка тыңдау: «Күзгі вальс»Есту қабілетін дамыту, қол қозғалысымен көрсету дағдыларын қалыптастыру. Музыканы тыңдай отырып, музыкаға не істеуге болатыныын  байқап көру.
3.Ән айту:«Күз  жомарт» Дауыстап және төмен дауыспен ән салу, қол қозғалысымен көрету.
4. Музыкалық-ырғақты қимыл:«Буги» биіМузыканың қимылдық сипатын жеңіл беру.Музыканың көңілді би сипатын қабылдауға үйрету.
Дене шынықтыру
  Қимылды ойын:                      
«Әдемі секіру»
       Күтілетін нәтиже: Етпетімен жатып еңбектей алады.        
	Қазақ тілі
«Жүргізуші»
Мақсаты: Балаларды  түрлі  мамандықтар туралы білімдерін кеңейту. ( Көлік, ауа көліктері, су көліктері, жер көліктері, жеңіл машина, қайық,жүреді,қала, көше,бағдаршам, гүлзар, саябақ) туралы білімдерін кеңейту.   
Сөздік минимум:
 (Балабақша, үй, есік, терезе, дүкен, емхана, сабын, су, кір, таза,  билейік, ән айтамыз)
Сөздік ойын: «ЖҮРГІЗУШІ» ойыны картотека №1
Мақсаты: есту қабілетін дамыту; сөздік қорын кеңейту.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	      Дене шынықтыру
Қимылды ойын:
      «Тепекеш»
Күтілетін нәтиже:   Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектейді
     

                        
	Дене шынықтыру
 Қимылды ойын:                      
«Әдемі секіру»
       Күтілетін нәтиже: Етпетімен жатып еңбектей алады.        
 









	Екінші таңғы ас.
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет).

	Серуенге дайындық

	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
Егер сендер серуендегілерің келсе,
Тез киінулерің керек.
Шкафтың есігін ашыңдар,
Тәртіппен киініңдер!
- Сендер қалай ойлайсыңдар, біз бірінші кезекте не киеміз?
Балаларға реттілікпен киінуді айтады. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту-коммуникативті қызмет)

	Серуен
	Бақылау: Күз мезгілін  бақылау
Мақсаты: балаларға күз мезгілі туралы түсінік беру.
(қоршаған ортамен таныстыру-танымдық іс-әрекет)
Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.
Мақсаты: Еңбекке баулу.
(еңбек қызметі)
Көркем сөз: «Күз»
Берекесін сыйлауға
Өлкемізге күз келді.
Жемістерін жинауға
Шақырады біздерді.
(көркем әдебиет-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Қимылды ойын. К-№1 «Кептерді қуып жет»
(дене қозғалысы)
Еркін ойын
	Бақылау: Бұлтты бақылау
Мақсаты: балаларға бұлттың неге ұқсайтынын, қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру-танымдық іс-әрекет)
Еңбек: Учаскедегі шашылған жапырақтарды жинату.
Мақсаты: Еңбекке баулу.
(еңбек қызметі)
Көркем сөз: «Бұлт» Қ. Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша.
Құлпыра қалды тау жақта,
Қара бұлтты жел қуып
Жөкеп берді аулаққа.
(көркем әдебиет-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Қимылды ойындар.  «Түсті автокөліктер»
(дене қозғалысы)
Еркін еңбек

	Бақылау: Құстарды  бақылау
Мақсаты: Күзгі құстардың өмірі жайлы түсінік беру.
(қоршаған ортамен таныстыру-танымдық іс-әрекет)
Көркем сөз: «Суық торғай»   (С. Қалиев)
Торғай-торғай тоңдың ба,          Қарап қойып жай ғана,
Тұра алмайсың орныңда?         
 Жем іздейсің айнала.
Бір қонасың, бір ұшып, 
Үйге кірші, торғайым,
Отырасың бүрісіп.                        Мен аяздан қорғаймын
(көркем әдебиет-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты: Құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
(еңбек қызметі)
Балалармен жеке жұмыс: балаларға өздері білетін құстар туралы тақпақтар айтқызу.
Қимылды ойын: 
 «Ақ қоян»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Бақылау:Ағаштардан желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұрғанын әңгімелету.
(қоршаған ортамен таныстыру-танымдық іс-әрекет)
Еңбек: Шашылған жапырақтар қалдықтарын жинау.
Мақсаты: еңбекке баулу.
(еңбек қызметі)
Көркем сөз: Ертегі оқып беру
«Ағаштар ұйықтайма?»
(көркем әдебиет-қарым-қатынас іс-әрекеті)

Қимылды ойын. К-№4 «Қасқырлар мен лақтар»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.

	Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.
Мақсаты: Учаскелердегі құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге үйрету. Өз іздерін бір-бірімен салыстыру.
(қоршаған ортамен таныстыру-танымдық іс-әрекет)
Еңбек: Құм салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Мақсаты: еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
(еңбек қызметі)
Жұмбақ: 
Жиып-теріп болатын,
Қамбаға астық толатын,
Қызыл қырман ойнайтын,
Қай мезгіл деп ойлайсың?   (Күз)
(көркем әдебиет-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Жеке жұмыс: «Күз» тақпағын қайталап айту
Қимылды ойын. «Жапалақтар» 
Балалардың өз еріктерімен жасайтын іс-әрекеттері


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар: Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
Ұйықтар алдында,
Жуынуға келеміз.
Көзімізді, қасымызды,  жуамыз, 
Ұйқы бізге қонаққа келу үшін.
Кезекшілердің жұмысы: (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Күндізгі 
          ұйқы
	 Музыка тыңдату.
	Ақымақ қасқыр ертегісін оқу.
	«Толағай»ертегісін оқып беру
	«Арыстан мен тышқан»ертегісін оқып беру.
	Музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	 Шынықтыру, сауықтыру шаралары:
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
Мен жақсы тамақтандым,
Сергекпін, күштімін.
Көңіл күйім көтеріңкі,
Өзімдіжақсы сезінемін  (сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті). 

	Балалардың дербес іс-әрекеті

	 Күз мерекесі туралы бейнефильм көру (айналадағылармен танысу-танымдық
қызметі)
«Алтын күз» әнін жаттау
Мақсаты: әншілік дағдыларды дамыту 
(музыка-шығармашылық іс-әрекет)

	 Д/ойын:            «Біздің көңіл-күйіміз»
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша бет әлпеті, ым мен мимикаға байланысты көңіл күйді ажырата білуге үйрету. Көңіл күйді бейнелейтін сөздерді дұрыс айтқызы. Оны өздері сала білу.
(Қоршаған ортамен танысу-танымдық іс-әрекеті)
Кітап бұрышына саяхат:
Адамның жүзін,
Басы мен көзін.
Айнытпай келбетін,
Салатын кім суретін?
(Суретші)
(Көркем әдебиет-қарым-қатынас іс-әрекеті)
	 Д/ойын «Мамандықтың бәрі жақсы»
Мақсаты: Балаларды әртүрлі мамандықпен таныстыру, еңбекті құрметтеуге дағдыландыру, өз еліне пайдалы бола білуге тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен танысу-әлеуметтік қызмет)
«Дәрігерлер кітабы» суретті кітап қарау
(танымдық қызмет)
Сюжетті-рөлді ойын: «Дәрігер»
Дәрігер мамандығымен таныстыру.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)


	Дидактикалық ойын: «Менің кім болып жұмыс істейтінімді тап» 
Мақсаты: Мамандықтар туралы білімдерін бекіту.
(Қоршаған ортамен таныстыру-танымдық іс-әрекет)
Сюжетті-рөлді ойын: «Дәрігер»
Дәрігер мамандығымен таныстыру.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)

	Дидактикалық ойын: «Жұбын тап»
Мақсаты: Балалардың шыны, пластмасса, тері және резина материалдары туралы
білімдерін бекіту.
 (математика негіздері – танымдық  іс-әрекет)
№ 1 тәжірибе  «Қыста қоян неге ақ болады?»
Мақсаты: жабайы жануарлар туралы түсініктерді кеңейту, оларды қысқы жағдайда өмірге бейімдеу (камуфляж).
Барысы:
«Жазда-сұр, қыста-ақ» «Қоян».
 Бұл жұмбақты барлық балалар мен ересектер біледі. Неліктен қоян қыста ақ түске айналады, қоянның силуэтін ақ қағаз парағына саламыз. Ермексазды бір тіліммен бекітеміз. Қоянның ақ түсін ақ фонға бекітеміз. 
 (зерттеу іс-әрекеті)

	Балалармен
 жеке жұмыс

	Ертеңгіліктегі өлеңдерді, қайталау, таза сөйлеуге үйрету.
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
(сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
  Санжар - құрастыру,
 Сәфия- жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлініп  кіші топтарда жұмыс істейді.
	«Мамандықтар» туралы жұмбақ. 
Мақсаты: жұмбақты шеше  білу.
(сөйлеуді дамыту-коммуникативтік қызмет)
 Дінмұхаммед- жапсыру,
 Айзере- жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.
	Дәрігер мамандығы туралы жұмбақ. 
Мақсаты: жұмбақты шеше  білу.
(сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Ахмет– сурет салу,
Диас- жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.
	«Ойыншықтар» суретпен жұмыс
Мақсаты: ойлау қабілетін дамыту
(танымдық іс-әрекет)
Гүлизат- мүсіндеу, Әліби- жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.
	«Ойыншық» туралы әңгіме. 
Мақсаты: сүйікті ойыншық туралы қысқаша әңгіме құра білу.
(сөйлеуді дамыту-қарым-қатынас іс-әрекеті)
Мейіржан- жапсыру,
Абдрахман - жеке жұмыс.
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына  жеке әңгімелер өткізу.

	Серуен
	Торғайды бақылау. Балабақша жанындағы балалардың өзіндік ойын әрекеті.
(қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)

Қимылды ойын. «Жерден жоғары».
	Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: күз мезгілінің сипаттама-лық белгілерін бекіту, күз айларын атау.
(қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)
Балалардың таңдауы бойынша рөлдік ойындар.
Қимылды ойын: «Жұбыңды қуып жет»
	- Күзгі ауа-райын бақылау, таңертеңгі және кешкі ауа-райын салыстыру.
(қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)
Балалардың сыртқа шығаратын материалмен ойындары.
 Балалардың таңдауы бойынша рөлдік ойындар.
Қимылды ойын: «Апандағы аю»
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау
 (қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар                            Қимылды ойын: «Ұзын құлақ сұр қоян»
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау 
(қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)

Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар                               Қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»

	Ата-аналарға кеңес,
балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

	
	Ата-аналармен әңгімелесу: Балалардың денсаулығы туралы



Тексерілді:                  







               




                 
                           Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограмма
                                         2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай балабақшасы
Топ: «Аяулым» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:27.11-01.12.2023 жыл
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
27.11.2023
	Сейсенбі
28.11.2023
	Сәрсенбі
29.11.2023
	Бейсенбі
30.11.2023
	Жұма
01.12.2023

	Балаларды қабылдау Ата-аналармен әңгімелесу
	 Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!» - деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылап, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. (сөйлеуді дамыту). 

Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы, ауа-райы, киіну жайында ата-анамен әңгіме

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, эксперимент, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел-үсті ойыны кар
«Кілтті таңда»
Дидактикалық міндеті: Балалардың жансыз табиғат құбылыстары туралы білімдерін бекіту: күн, ай, бұлттар.
Ойын ережелері:
Балалар тиісті түсті суреттерді таңдап, суретті жинап, суреттен сәйкес затты табады. Тәрбиешінің белгісі бойынша жұмбақтар шешу.
Ойын әрекеті: бөлінген суреттерді жинау, тиісті затты табу, жұмбақтарды шешу. Тәрбиеші мен балалар арасындағы диалог.
Дидактикалық материал: балалар санына сәйкес түрлі-түсті кілті бар бөлінген суреттер. Көлемді заттар-әртүрлі пішіндегі кілттер. Жұмбақтары бар сандық.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Үстел-үсті ойыны 
«Ертегіні араластыр» 
Мақсаты: балалардың интеллектуалдық қабілеттерін, нақты заттардың шартты алмастырғыштарын қолдана білуін дамыту.
Ойын барысы: Балалармен кестелерді қарастырып, зұлым сиқыршы ертегідегі аңдарды сиқырлағанын түсіндіру: түлкі шеңберге, сопақша итке, кірпіні төртбұрышқа айналдырды және т.б. алдымен тәрбиеші кестенің бір бөлігін шартты белгілермен ақ жолақпен жабады. Балалар әр суреттің оң жағына сәйкес таңбаны еске түсіріп, салуы керек. Содан кейін ол "сиқырлы" жануарларды жауып, балаларға оларды атауға шақырады.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Үстел-үсті ойыны
«Ертегінің басты кейіпкерін ата»
Мақсаты: реакция жылдамдығын, белсенділікті, ойлаудың тәуелсіздігін дамыту, ертегіні кейіпкерге сәйкес атауға үйрету.
Барысы: Ертегі кейіпкерлерінің суреттері ұсынылады, балалар қандай ертегілерде кездесетінін атайды. Мысалы: Әтеш –  "Мысық, әтеш және түлкі" және т. б
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Үстел-үсті ойыны 
«Ертегіні иллюстрациялар бойынша айт»
Мақсаты: балаларды таныс ертегіні қайталауға шақыру; шығармашылық көрініс үшін жағдай жасау.
Ойын шарты: Балалар суреттерді ретімен орналастырады және ертегінің мазмұнын айтады.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Үстел-үсті ойыны 
«Сен құстарды білесің бе?»
Мақсаты: Балалардың құстар туралы білімдерін жүйелеу.Балалардың сөздігін белсендіру, өз ойларын логикалық түрде жеткізе білу.Табиғатты түсінуге, оны қорғауға, сүюге қабілетті балаларды тәрбиелеу.
Туған табиғатқа және барлық тіршілікке ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Таңертеңгі жаттығу
	ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ №1 (құралмен)
 Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1.Таяқшаны алға созу
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1.Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
5.Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру.

	Таңғы ас

	Гигиеналықшаралар: Таңғыасалдындақолдарынжуу,  қолдысүртужәнеорамалдыорнынаілу. 
Көркем сөз:
Қолды сабындап жуамыз
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Кезекшілер жұмысы: мейіржан мен Амина ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қоюды тапсыру.
Тамақтану
(өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Секіргіштер» 
Күні бойы, күні бойы,
Күні бойы, күні бойы,
Біздің қыздар секірді,
Оң аяқпен секірді,
Сол аяқпен секірді,
Алға қарай секірді,
Артқа қарай секірді,
Айналдыра секірді,
Айналдыра секіргішті
Биікке де секірді.
Екі саусақпен кезек-кезек алға-артқа, солға-оңға секіріп, үстел үстінде орындалатын жаттығу. 
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)

	 «Ойыншықтар»
Үлкен диванда қатарда (Кезекпен шапалақтап, жұдырығымен ұрады.)
Машина қуыршақтары отырады:
Екі аю, Сайқымазақ(барлық саусақтарды кезекпен бүгу.)
Және көңілді Чиполлино,
Мысық та, піл де.
Бір, екі, үш, төрт, бес, (саусақтарды кезекпен ашу.)
Біз Машаға көмектесеміз (кезек-кезек қол шапалақтап, жұдырықпен ұрамыз.)
Біз ойыншықтарды санаймыз.
	Саусақ жаттығуы 
Қане, қайсы алақан,
Біз-кішкентай. (балапан)
Аралардың нәрі,
Бау-бақшаның сәні. (гүл)
Тік, тік, тік пісте,
Қысы-жазы бір түсте. (шырша)
Менің тұрақты мекенім,
Сәнді етіп жүремін. (үй) 
 (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)

	 «Қуырмаш» 
Қуыр-қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш.
Бас бармақ,
Балан үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр– қойыңа бар!
Сен тұр– жылқыңа бар!
Сен тұр– ешкіңе бар!
Сен тұр– сиырыңа бар!
Сен тұр– түйеңе бар!
Ал сен алаңдамай,
Қазан түбін жалап, үйде жат.
Мына жерде құрт бар,
Мына жерде май бар.
Мына жерде қатық бар,
Қытық, қытық!(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
	Саусақ жаттығуы 
Оң қолымда бес саусақ,
Сол қолымда бес саусақ.
Оларды атап шақырар,
Әрқайсысының аты бар.
Бас бармақ,
Балаң үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек. 
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
 (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)


	
	
	
	
	
	

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет




























	Музыка
Тақырыбы: «Ақырын қатты»
Мақсаты: Тембрлік есту қабілеттерін дамыту. Дыбыстың  қатты  және ақырын дыбысталуын есту қабілетін дамыту мен және  ажырата  білуге үйрету.
1.Музыкамен залға кіру.
 2. Музыка тыңдау: «Қара домбыра» Халықтық домбыра аспабының дауысын қабылдау дағдыларын қалыптастыру.
3.Ән айту:«Жақсы көрем атамды»   
Авторы: Б.Бейсенова
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Ұл балалар қамшымен би.Ал, қыз балалар торсықпен би.Ұлтық нақыштағы  би қимылдарын  үйрету




	       Музыка
«Ақырын қатты»
Мақсаты: Тембрлік есту қабілеттерін дамыту. Дыбыстың  қатты  және ақырын дыбысталуын есту қабілетін дамыту мен және  ажырата  білуге үйрету.
1.Музыкамен залға кіру.
 2.Музыка тыңдау: «Қара домбыра»
Халықтық домбыра аспабының дауысын қабылдау дағдыларын қалыптастыру.
3.Ән айту:«Жақсы көрем атамды»   
Авторы: Б.Бейсенова
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Ұл балалар қамшымен би.Ал, қыз балалар торсықпен би.Ұлтық нақыштағы  би қимылдарын  үйрету.
 
уақытта қос аяқтап қатты серпіліп көтерілу, жерге түскен кезде тізені аздап бүгу қабілетін нығайтуды жалғастырамыз. Денешынықтыру .
«Қимылды ойын:
 «Ұшты, ұшты» ойыны
	Қазақ тілі
«Ұлттық тағамдар»
Ұлттық тағамдар атауларымен таныстыра отырып «Азық-түлік» тақырыбы бойынша сөздік қорларын кеңейту; Ұлттық тағамдардың пайдасы туралы мәлімет беру. Шағын 3-4 сөздерден сөйлемдер құрастыруға үйрету.
Сөздік минимум
Ұлттық тағамдар.
Ірімшік, қуырдақ, 
қымыз, шұбат,
құрт, жент



	 Дене шынықтыру
«Жолдарды ауыстыру,тепе-теңдікті сақтау, секіру, допты домалату»
 «Қимылды ойын:
 «Ормандағы аю» ойыны
   







	Дене шынықтыру
«Жүру,жүгіру, лақтыру»
«Көңілді қар бүршіктері»
Мақсаты: Қар құрылымдарының арасында жүру мен жүгіруді жаттықтыру.






	     Екінші  таңғы ас.
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет).

	Серуенге дайындық
 
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
Егер сендер серуендегілерің келсе,
Тез киінулерің керек.
Шкафтың есігін ашыңдар,
Тәртіппен киініңдер!
- Сендер қалай ойлайсыңдар, біз бірінші кезекте не киеміз?
Балаларға реттілікпен киінуді айтады. (көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Терезедегі өрнектерді бақылау 
Мақсаты: 
балаларға құбылысты түсіндіру. Терезедегі өрнектерді бақылау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Көркем сөз:	
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне жарысып.
Қалды артта қыр қалып.
(Көркем әдебиет)

Еңбек: Қардан тәрбиешінің көмегімен бекініс жасау.
Мақсаты: еңбекқорлыққа үрету.
(еңбек әрекеті)
Қ/қозғалыс  ойыны: «Аңшылар» К-№8
(Дене шынықтыру)
Жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру
Отта жанбайды
Суда батпайды.        
( Мұз)
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.

	Желді бақылау 
Мақсаты: желдің соғу бағытын бақылау. Аңғарымпаздыққа, байқағыштыққа тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Сұрақтар:
1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
2. Қыста жел қандай болады?
(Сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкенге көмек көрсете білуге тәрбиелеу.
(еңбек әрекеті)
Қ/қозғалыс ойыны: «Қасқырлар мен лақтар» К-№4
(дене шынықтыру)
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.

	Аула сыпырушы еңбегін бақылау 
 Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы туралы балаларға түсінік беру. Аула сыпырушының  еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Көркем сөз
Қолына киіп қолғапты,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды,
Бәрімізге ол жол ашты.
(Көркем әдебиет)
Еңбек: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
(Еңбек әрекеті)
Қ/қозғалыс ойыны: «Қоян» К-№9
(Дене шынықтыру)
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?»
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.

	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау 
(қоршаған ортамен таныстыру)

Қимылды ойын: картотека №19 «Қоймадағы тышқандар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Ұжымда ойнауға тәрбиелеу.
(дене шынықтыру)
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау 
(қоршаған ортамен таныстыру)

Қимылды ойын: картотека №20 «Көбелектер бақалар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. 
 (дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану:
«Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы: (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	      Күндізгі ұйқы

	Музыка тыңдату.
	Жеті лақ ертегісін оқу.
	Музыка тыңдату.
	Ақымақ қасқыр  ертегісін оқу
	Музыка тыңдату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	 Шынықтыру, сауықтыру шаралары:
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру. (10 сек)
Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу . (10 сек)

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
Мен жақсы тамақтандым,
Сергекпін, күштімін.
Көңіл күйім көтеріңкі,
Өзімдіжақсы сезінемін (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
 
	«Саңырауқұлақ» шығармашылық шеберханасы (мүсіндеу, сөйлеуді дамыту)
Міндеті: балаларға саңырауқұлақты мүсіндеу шұжық пен шарды дөңгелектеуді үйрету.
	


	«Орманшыға қонаққа» квест-ойыны (математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
Міндеті: балалардың үй жануарлары мен жабайы жануарлар туралы білімдерін бекіту; оларды ажырату және атау; балалардың ағаштар туралы білімін бекіту, оларды ажырату және атау.
	С. Маршактың «Сандар» өлеңін оқу (аппликация, сөйлеуді дамыту) 
Міндеті: сандармен танысу.
Шығармашылық зертханасы
(сөйлеуді дамыту)
Міндеті: бұрыштарды дөңгелектеу әдісімен кесіп, төртбұрыш пен тіктөртбұрыштан дөңгелек және сопақ пішінді заттарды кесу қабілетін дамыту.

	Танымдық-зерттеу қызметі 
«Жапырақтар қалай су болады»
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Міндеті: судың өсімдік арқылы қалай қозғалатынын көрсету.

	Құрастыру: «Күзгі ағаш» 
Міндеті: табиғаттағы өзгерістерді байқау қабілетін қалыптастыру; ойлауды, визуалды есте сақтауды дамыту.
«Сары жапырақ ұшады» (сөйлеуді дамыту)
 Міндеті: тәрбиешінің сұрақтарына толық ұсыныстармен жауап беру қабілетін қалыптастыру.

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Сөйлеуді дамыту
«Сөзді өзгерту» ойын жаттығуы 
Міндеті: кішірейтетін мағынадағы зат есімдерді қалыптастыруда жаттығу; дикцияны пысықтау.
(Амир мен Ерсұлтан)
	Сурет салу
«Керемет суретші» ойын жаттығуы
Міндеті:фонематикалық көріністерді, фонематикалық талдауды, зейінді, ұсақ моториканы дамыту 
(Сұлтан мен Дарын)
	Көркем әдебиет:
«Мұқият тыңдаушы» ойын жаттығуы (немесе «Дыбыс қайда?» 
Міндеті:фонематикалық түсініктерді, зейінді дамыту
(Арслан мен Айзере)
	Сөйлеуді дамыту:
«Жаңғырық» ойын жаттығуы
Міндеті: дауысты дыбыстардың нақты айтылуын бекіту; есту зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту
(Алихан мен Санжар)
	Музыка:
«Әнші дыбыстарды табу» ойын жаттығуы
Міндеті: дауысты дыбыстардың артикуляциясы туралы білімді бекіту. 
(Ахмет пен Диас)

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына  жеке әңгімелер өткізу.

	Серуен
	Торғайды бақылау. Балабақша жанындағы балалардың өзіндік ойын әрекеті.
(қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)
Қимылды ойын. «Жерден жоғары».
	Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: күз мезгілінің сипаттама-лық белгілерін бекіту, күз айларын атау.
(қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)
Балалардың таңдауы бойынша рөлдік ойындар.
Қимылды ойын: «Жұбыңды қуып жет»
	Күзгі ауа-райын бақылау, таңертеңгі және кешкі ауа-райын салыстыру.
қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)
Балалардың сыртқа шығаратын материалмен ойындары.
 Балалардың таңдауы бойынша рөлдік ойындар.
Қимылды ойын: «Апандағы аю»
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау
(қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)
Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар                            Қимылды ойын: «Ұзын құлақ сұр қоян»
	Күннің екінші жартысындағы ауа-райы  құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау 
(қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау  зерттеу  іс-әрекеті)
Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, еркін ойындар                               Қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

	
	Ата-аналарға арналған кеңес: «Дені сау ата-аналар-дені сау балалар!»


	       
                                                                                                                                  Тексерілді:







