                                                                                  Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                                                      2023-2024 оқу жылы
                                                Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-нұр» бөбекжай- балабақшасы»
                                                Топ: «Аяулым » ересек тобы
                                                Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
                                                Жоспардың құрылу кезеңі:  29.01-02.02.2024 жыл

	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
29.01.2024ж
	Сейсенбі
30.01.2024ж
	Сәрсенбі
31.01.2024ж
	Бейсенбі
01.01.2024ж
	Жұма
02.01.2024ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, қуыршақпен қарсы алу 
Күй қосу,күй күмбірі
Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғат бұрышындағы еңбек. Тәрбиешіге гүлдерді суаруға көмектеседі.табиғат бұры шында еңбек етуге қызығушылықтарын ояту.Қоршаған ортамен танысу,
экологиялық мәдениет
	«Шар және цилиндр».
Геометриялық денелерді танып, атап үйренеді.
 « Қандай пішін жетіспейді?»
Математика негіздері

	Әңгіме: « Менің тобым»Д/о: 
«Жаман-жақсы» сөздерді салыс тыру арқыллы әңгіме құра алады. 
Коммуникативтік дағды
	 Балалармен жыл мезгілі, туралы әңгімелесу.     Дидактикалық ойын: «Жылдың қай мезгілі екенін тап».
жыл  мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін  айтады.
Қоршаған ортамен танысу,
экологиялық тәрбие
	Ұлттық ойын «Шерітпек»
Бір тұтас тәрбие


	Таңертенгі жаттығу  
	/құралсыз/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 
Қол бүйірде, аяқтың ұшымен жүру.
Табанмен қалыпты, жұмсақ жүру. 
Шеңбер бойы тұру,арақашықтықты сақтау
Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Құстар  ұшты»
1. Аяқты  алшақ қоямыз, қолымыз жанға созып құстың қанатын жасау,  басты оңнан солға қарай, төмен- жоғары бұру; 
«Чип- чирик» деп айту. 
Б.қ.: «Мотор»
2. Аяқты алшақ,  қолымызды кеуде тұсына қоямыз, қолымызды дөңгелек қозғалысқа келтіреміз. «р-р-р» деп айту. /6 рет/
Б.қ.: «Гүлдің ашылуы»
3. Аяқтары бірге қойылған.  Отыру. Алақанды біріктіріп ұстау, орнынан тұрарда қолды жоғару созып  алақанды  ашу.  /6- рет/ 
Б. қ.: «көңілді пингвин»
4. Өкшелерін беттестіру арқылы пингвиннің жүрісін көрсету.  Қолдары жанда пингвиннің қанатын жасау. Орнында  тұрып жүру, айналып жүру.  /10-15секунд/
Тыныс алу жаттығулары:  «Ботқа пісты» мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. 
Қорытынды: Шеңбер бойы маршпен жүру. «Құлыншақ» - тізені жоғары көтере жүгіру.
Бастапқы қалыпқа келу.(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, физикалық қасиеттерді дамыту)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Майлықты дұрыс қолдануды ескерту,
тамақтанғаннан кейін ауызды шаю.
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 
 (мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дид.ойын: 
«Электротехника
лық тұрмыстық заттарды ажырат»
Ойынның шарты: Көптеген ыдыс аяқтардың суреттері көрсетіледі.Балалар солардың ішінен эл.техникалық .заттарды табу керек.
Қоршаған ортамен танысу
Телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білуін қарастыру.
Сөйлеуді дамыту
Сан есімдерді ретімен атауға, жекеше және көпше түрде қолдана білуге үйрету 
Математика негіздері
Сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атауды жетілдіру (ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша             тең).
Сурет салу
«Қызықты теледидар»
Қылқаламды үстінен баса отырып, жуан сызықтарды ал қылқаламның ұшымен жіңішке сызықтарды жүргізуді.
Геометриялық пішіндерден бейнелер жасау.
Электротехникалық тұрмыстық заттарды пішіндерден жапсыру,
құрастыру.
Түзу сызық бойымен алдымен қысқа, кейін ұзын жолақтарды қиюды үйрету.Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісуді дамыту.
	Дид.ойын: 
«Ақылды заттар». Жүмбақ арқылы ақылды электроника әлемінде заттарды анықтау
Қызып кетсе табаны Бар жалғыз ақ алаңы Бар жалғыз ақ шатағы Іздей бастар матаны Үтік
Тұрмыстық заттар видеосы
Үтік . Бұл үтіктің де бірнеше түрі бар.Біз оны киімдерді, перделерді т.б үтіктеу үшін қолданамыз .Ол қызғанда өте ыстық болады, одан бу шығады.Біз киім үтіктеу үшін үтіктеу тақтасын қолданамыз.
Кір жуатын машина. Бұл біздің лас болған киімдерімізді жуады.
Үтік жасау
Пазл құрау ойыны кір жуатын машина жасау.
Математика негіздері
Сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдануын пысықтау.
Қоршаған ортамен танысу
Үтік ,Кір жуатын машина қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білуін қарастыру.
Жапсыру
Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту.
Құрастыру
Қағаздың бұрыштарын және қырларын біріктіру, желімдеу, бөлшектерді өзара желімдеп, композиция құрастыруды үйрету


	Дид.ойын: 
«Артығын тап»
Шарты: 4-артық затты тауып, не себепті артық екендігін түсіндіреді.
Математика негіздері
Заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыруы, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді дамыту.
Қоршаған ортамен танысу
электрический плита қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білуін қарастыру.
Сөйлеуді дамыту
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдануын пысықтау.
Электр плитасы (электрический плита). Бұл құрылғының көмегімен  тамақ пісіреміз.Плита бірнеше бөлікке бөлінеді.Шай қайнатамыз, нан пісіреміз.Аналарымыз тәтті тоқаштар пісіреді.
Балалар осы аталған бұйымдардың бізге пайдасы өте көп 
Сіздер 4 топқа бөлініп отырсыздар, сол топтар бойынша өздеріңізге берілген зерттеу жұмыстарын орындайсыздар.
Бірінші топ: үтікті тоқ  көзіне қосып орамалды үтіктеуіміз керек.
Екінші топ: Қуыршақтың шашын шаш кептіргішпен кептіруіміз керек.
Үшінші топ: Шарды шашқа үйкелеу арқылы электрмагнит өрісін анықтап  шығаруымыз керек.
Төртінші топ: щетканы пакетке үйкелеу арқылы электр өрісін пайда болғанын бақылау.
зерттеу іс-әрекеті
	Жұмбақ шешу
Біздің үйде бір зат бар
Сақтайды онда тамақты.
Болсын мейлі күз бен жаз
Іші оның қатты аяз.
Бұл не? 
(Тоңазытқыш)
Тоңазытқыш бұл азық-түлік сақтайтың құрылғы. Тоңазытқыштың түстері де көлемдері де әртүрлі болып келеді. Тоңазытқыштың іші бірнеше бөліктерге бөлінеді.
Электротехникалық тұрмыстық заттар – электр көзі арқылы жұмыс жасап, біздің өміріміздегі атқарылатын жұмыстарды жеңілдетуге, жылдамдатуға көмек береді. Электр көзі болмаған кезде ертедегі адамдар шаңсорғыштың орнына – сыпыртқыны, кір жуғыш машинаның орнына – легенді, үтіктің орынына-шоқ үтікті пайдаланған екен. Балалар бізге үлкендерсіз электр көзіне жақындауға болмайды. Ол өте қауіпті, дұрыс орындамаған жағдайда өмірімізге қауіп төніп, өрт шығуы мүмкін.
Көркем әдебиет
Балалардың түрлі әрекеттерінде ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдауға, көркем сөзге, кітапқа қызығушылыққа баулу.
Қоршаған ортамен таныстыру
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын меңгеру (электр құралдарынан сақ болу, өз бетінше от жақпау, сіріңкемен ойнамау )
Сөйлеуді дамыту
Балаларды әңгіме айтуға үйрету
Сан есімдерді ретімен атауға, жекеше және көпше түрде қолдана білуге үйрету 
Математика негіздері
Салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан- жіңішке сын есімдермен белгілеуді үйретуді жалғастыру.
Сурет салу
Тоңазытқыш салу.
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.

	Дид.ойын: 
«Менің үйімдегі заттар» Ойын шарты :бала үйіндегі тұрмысқа қажетті тұрмыстық заттарды,оның қызметі мен қажеттілігі туралы айту керек.
«Менің үйімдегі заттар» ойыны. Ойын шарты бойынша тәрбиеші сыйқырлы таяқшаны бір балаға береді.Таяқшаны алған бала үйіндегі тұрмысқа қажетті тұрмыстық заттарды,оның қызметң мен қажеттілігі туралы айту керек.
Теледидар (телевизор). Көптеген түрлері бар.Біз теледидар арқылы жаңалықтар,  кинолар, мультиктер, концерттер тамашалаймыз.
Шаңсорғыш (пылесос). Бұл үйдегі шаңды сорып алатын құрылғы.
Қауіпсіздік ережелерін түсіндіреді.
-Сулы қолмен токты қосуға немесе ажыратуға болмайды;
-Балаларға үлкендерсіз электр токтарын ұстауға болмайды;
-Ерексектерсіз тұрмыстық техникаларды қолдануға болмайды. 
-Пеш қызып тұрғанда балалар қасына жақындауға болмайды.
-Кір жуатын машинаға қолды салуға болмайды.
Сөйлеуді дамыту
Балаларды әңгіме айтуға үйрету
 Қоршаған ортамен танысу
Телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білуін қарастыру.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын меңгеру
Математика негіздері
Сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атауды жетілдіру (ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша         тең).
Жапсыру
Қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалана білуді қалыптастыру.
Теледидарды геометриялық пішіндерден жасау.

 




	Ұйымдастырылған іс-әрекет



	Музыка
Шаттық шеңберін құру «Ауамыз таза болсын....»
Ән тыңдау: «Туған жер» Б.Бейсенова 
Дауыс баптау жаттығуы
Ән айту: «Мен ауылға барамын» 1-ші шумағы 
Музыкалық ойын:  «Регистрлерді ажырату»
Шарты: Жуан, жіңішке  дыбыстарды ажырата білу /құстар және аю/
Сергіту сәті 


	Музыка
Ән тыңдау: «Бөбектер» әні
Ән айту: «Мен ауылға барамын» 2-ші шумағы
Ұлттық ойындар: «Орамал тастамақ»
Шарты: Ортаға ойын бастаушы шығады. Көзін жұмып орамалды кез-келген балаға лақтырады. Орамал қолына тиген бала ойынды әрі қарай жалғастырады.
Би қимылы: «Ерке Нұр»

Дене шынықтыру Мақсаты: Тізені жоғары көтеріп жүгіру.            
.            
Қимылды ойын: «Жіппен ойнаймыз»
 Мақсаты: Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру, 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіруге үйрету. .
	Қазақ тілі
Дидактикалық ойыны: «Сөйлемді жалғастыр»
Ойын:доппен ойнау
Мақсаты: балалардың сөздік қорын дамыту
Дене тәрбиесі
Тақырыбы:« Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу
Негізгі қимылдары:  түрлі тапсырмаларды орындай отырып:  шапшаң және баяу қарқынмен жүргіру 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар. төбешіктен сырғанау;
Қимылды ойындар.
Түрлі-түсті көліктер.
 Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын дамыту.
Ойынның шарты: Балалар бөлменің қабырғасының жанында тұрады. Олар -гараждағы көліктер. Әр ойнаушы қолдарына жалау немесе картоннан жасалған түрлі-түсті диск ұстап жүреді.Тәрбиеші бөлменің ортасында тұрып, ойнаушыларға қарап тұрады, оның қолында 1 жалауша /2 немесе 3 бірге/, біреуін көтерген кезде сол түсті көліктердің жүрісін, дауысын келтіріп жүреді. Тәрбиеші жалауын түсірген кезде, көліктер тоқтап, бұрылып, гаражға барады. Ойын 4-6 рет қайталанады.






	Дене тәрбиесі
Тақырыбы:« Жалпы дамытушы жаттығулар: Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру.
Негізгі қимылдары:   құрсаудан еңбектеп өту.

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар. бір-бірін сырғанату
Қимылды ойындар.
Торғайлар мен мысық. 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
Ойынның шарты:Жерді шеңбермен белгілеу керек /5-6м.диаметрмен/. Ортада тәрбиешімен тағайындалған бала жүреді – ол мысық. Қалған балалар шеңбердің сыртында- олар торғайлар. Мысық ұйықтап қалады.Торғайлар шеңбердің ішіне дән жеуге кіреді. Мысық оянып кетеді де, торғайларды көріп, оларды ұстай бастайды. Торғайлар шеңберден шығуға асығады. Шеңбердің ішінен мысыққа ұсталған торғайлар, шеңбердің ортасында қалады. Мысық 2-3 торғайды ұстаған соң, тәрбиеші жаңа мысықты таңдайды. Ұсталған торғайлар басқа ойынаушыларға қосылады. Ойын 4-5 рет қайталанады. 
Заттардың арасымен доптарды, құрсауларды бір-біріне домалату»
Қимылды ойын:«Допты домалат»
Мақсаты:Балаларға әртүрлі түсті доптар немесе құрсау беріледі,оларды кедергілердің арасымен межеге жеткізуі тиіс.

	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: Құрсаумен жалпы дамыту жаттығулары.
1. I. p.: негізгі позиция, төменгі жағында құрсау (екі қолмен бүйірлерден ұстау). 1-алға шеңбер; 2-шығыршық; 3 шеңбер алға; 4 бастапқы қалыпқа оралу (6 рет).
2. I. п.: негізгі позиция, төменгі жағында құрсау. 1 - шеңбер;
2 - оңға еңкейту, қолды түзу; 3 - шеңбер; 4 - бастапқы күйге оралу Солға бірдей (6 рет).
3. I. p.: негізгі позиция, бүгілген қолдарда кеуде алдында құрсау. 1-2 - отыру, құрсауды алға шығару; 3 - бастапқы қалыпқа оралу (6 рет).
4. I. p.: еденге отыру, кеудеге жақын қолды бүгілген шеңбер.
1 - оң аяққа алға қарай иілу; 2 бастапқы қалыпқа оралу. Сол аяқ үшін де (6 рет).
Негізгі қимылдары: жүруді жүгірумен алмастырып жүру 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар.
Шанамен сырғанау:
Қимылды ойындар.ҰшқыштарМақсаты: балаларды бір-біріне соғылмай жүгіруге, белгі бойынша қозғалуға үйрету; кеңістікті дұрыс бағдарлауларын дамыту. 
Ойынның шарты:Балалар 3-4 топқа бөлінеді. Олар бірінің соныңнан бірі қолбасшының артында тұрады. Түрлі-түсті жалаушалармен белгіленген алаңдарда топтар орналасқан. Бұл-әуежай. «Ұшқыштар ұшуға дайындалыңдар» - деген тәрбиешінің белгісімен балалар әртүрлі бағытта жүгіреді, өз ұшағының қасында тоқтайды, жанармай құйып алады /еңкейеді/, моторды айландырады /қолдарымен кеуденің тұсында айландырады/, қанаттарын жан-жаққа созады, ұшады /әртүрлі бағытта жан-жаққа жүгіреді/. Ұшақтар тәрбиеші «қоныңдар», - деген белгі бергенше ауада ұшып жүреді. 




	2-таңғы ас
	Үстел басында ұқыпты отыруды қадағалау. Қағаз сүрткішті пайдалану.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық 
	Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 

	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау.
 Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру. Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
 Еңбек: Қар тазалаушы машинаның еңбегін бақылау.
Мақсаты: Жұмыстың бәрі жақсы екендігін айту. «Еңбек түбі-береке»сөзінің
мағынасын түсіндіру, еңбексүйгіштікке баулу.       
Қимылды ойын:  
«Епсіз айдаһар»
Мақсаты: Балалардың дене қимылдарын жетілдіре отырып бірлесе қимылдауға, ауызбіршілікке жетелеу.
Жеке жұмыс:
Тамаша, тамаша, Шыршамыз тұр жараса.                           Басында әсем жұлдызы,
Көз тоймайды қараса.
Мақсаты: Өлеңді жаттату арқылы сөздік қорын молайту. 
Есте сақтау қабілетін артты.
Дербес ойындар:
Қардан құстардың бейнесін жасау.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қарым-қатынас іс
-әрекет,физикалық қасиеттерді дамыту)
	Бақылау: Қарғаны бақылау. 	
Мақсаты: Қарғаның дене пішіні, түсі және қалай дыбыстайтынын бақылай отырып,     барлық құстарға ортақ қасиеттерді айырып, оларға қамқор болуға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа,ұқыптылыққа баулу. Үйілген қардың маңызын  
түсіндіру.
Қимылды ойын:  
 «Орамал тастау»
Ойын мақсаты: балалардың бойында жылдамдықты дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:    Мынау қарға, қарғалар.                                 Жерде жүріп жорғалар.                                  Тамақ тапса қарқылдап,                                    Таппаса ұшар жалпылдап. 
Мақсаты: Тақпақ жаттату арқылы балалардың сөздік  қорларын байытып, есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Дербес ойындар:
 Ойын: «Қыстап қалған құстар».
 Мақсаты: Қыстап қалған құстарды және 
қыстамайтын құстарды атай білуге, олардың                айырмашылықтарын айыра білуге үйрету.  
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қарым-қатынас іс-әрекет,физикалық қасиеттерді дамыту)
	[bookmark: _Hlk123712890]Бақылау: 
Қарды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың 
тоңады, жылыға ериді.
Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала,
Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру.
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»
тақырыбында әңгіме
құрату.
Мақсаты: Сөздік қорын
 дамыту, ойын
жүйелеп жеткізе
 білуге үйрету.
Қимылды ойын:  
«Доп кімде?»
Ойын мақсаты: Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді үйрете отырып, қолдарын ептілікке жаттықтыру.
.
Дербес ойындар:
Қардан әр түрлі  бейнелерді мүсіндеу.
(Қоршаған орамен таныстыру,көркем әдебиет,мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)
	Бақылау: 
Бұршақты бақылау.
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті
болатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын
түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты
жұмбақтар жаттату.
Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар).
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру.
Балаға грамматикалық  дұрыс сөйлеу үлгілерін
беру. Әдемі де әсерлі  сөйлеуге үйрету.
Қимылды ойын:  
«Трокторшылар»
Ойын мақсаты: Балаларды шыдамдылыққа және еңбексүйгіштікке баулу.
Дербес ойындар:
Балалар қардың бетіне құстардың іздерінің суретін салу.Мүсіндер жасау.
(Қоршаған орамен таныстыру,көркем әдебиет,мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)
	[bookmark: _Hlk123713067]Бақылау:
 Суық торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал      суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,   сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету  Еңбек: Қар күреу.  Мақсаты: Қардың жерге қалың  түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы  жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
  Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,
тоқылдақ                              Жерден дәнді шұқып -ап                                     Бөтекесі бұлтиып,                                     Шиқ-шиқ етіп отырмақ.       Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл 
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.
Ойын: «Жақсы  жаман».                             Мақсаты:Балаларды жақсы мен жаманды                           ажырата білуге,
жаман нәрселерден аулақ                        болуға,жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу
Қимылды ойын:  
«Аю мен қояндар»
Ойын мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу.Дербес ойындар:
Балалар қардан қамалдар құрастырып мүсіндейді
(Қоршаған орамен таныстыру,көркем әдебиет,мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)

	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.
(дербес қимыл  әрекеті). 

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 

	Бесік жырын тыңдау 
(шығармашылық іс-әрекет)

	"Алтын балық" ертегісін оқу 
(көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау (баяу музыка тыңдау).
(шығармашылық іс-әрекет)
	«Бесік жырын» тыңдату
(шығармашылық іс-әрекет)
	Кітап, журналдар оқып беру. 
(Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  

	1. Ояну
Көзіміздізді ашайық
Бойымызды жазайық
Қолмен көзді ұқалап
Созылып бір алайық. 
«Саусақтар амандасады.» массаж жасаймыз –«қолды жуамыз».
- «Қайырлы күн, көздерім!» Қабақты сипаймыз.
«Оянамыз, құлақтар!» - құлақты сипаймыз,
- «Қайырлы таң, қолым!» - алақанды сипаймыз.
- «Оянамыз, қолымыз!» - шапалақтаймыз.
- «Қайырлы таң, аяғым!» - аяқты сипау.
- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - қаз басамыз.
 2.Гимнастикалық жолдан жүру 
Тырысамыз, тырысамыз
Денсаулықты нығайтамыз
Аяқ, қол мықты болып
Май табаннан арыламыз.
3.Тыныс алу  жаттығулары
Ұзын құлақ сұр қоян
Ести қалып сыбырды
Өсіп тұрған сәбізді
Алайын деп жұлқыды     «Сәбізді иіскеу»
 4.Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай. 
 (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)Бір тұтас тәрбие

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Мен кішкетай баламын,
Айтқан тілді аламын.
Апам нанға кеткен де, үйде жалғыз қаламын.
Шкафтарды ашпаймын,
Кітаптарды шашпаймын.
Текшелерден үй жасап,
Қызық ойын бастаймын.
(Ө.Тұрманжанов) (Көркем әдебиет,қарым-қатынас іс-әрекет) Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.

	«Ғажайып сәт»
Балалар қараңдаршы менің қолымдағы не  нәрсе? Балалар бұл жәй үй емес , бұл 
«тәттілер қоймасы». Тәттілер қоймасының есігін кім келіп ашады.
(Ортаға бір бала келіп қоңырауын соққанда ішіннен тәттілер төгіледі)Балалар қалауы бойынша шығармашылық жұмыстар жасайды.
(Құрастыру,
Жапсыру,мүсіндеу) 

	Дәстүрден тыс әдісі құммен теледидарды бояу.
Баланың қалауы бойынша жапсыру әрекеті
(Сурет салу,жапсыру) Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Шахмат фигурасына арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек. Ойыншылардың міндеті:
Орындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.
	«Қай ертегінің кейіпкері»?
Ертегіні атап әңгімелеп айтып беруі.
(Қарым-қатынас іс-әрекет,көркем әдебиет)

Геометриялық пішіндерден тоңазытқыш жасау.Түсін,пішінін атау.
(Жапсыру,
құрастыру) Асық терапиясы

«Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.

Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.

	Еркін тақырыпқа шығармашылық
(Сурет салу, мүсіндеу,құрастыру) іс әрекеттерін балалардың қалауы бойынша ұйымдастыру. 
Зертхана
Тәжірибе  «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей. 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Абдрахман сахналық койылымдарға қатыспайды,образды бейнелеу үшін мәнерлілік қуралдарын колданбайды (қарым-қатынас іс-әрекет,көркем әдебиет)

	Сафия екі затты узындығы,ені және биіктігі жуандығы бойынша салыстырмайды (Математика негіздері).

	Арслан  өзінін және басқа балалардын жумыстарын бағалауга талпынбайды Қол жаттықтыру тапсырмалар
Боямақ дәптерін бояу
(Сурет салу)

	Арнұр екі затты узындығы және биіктігі және жуандыгы бойынша ішінара салыстырады Дидактикалық ойын.Тақырыбы: Не қайда жатыр?Мақсаты: Заттардың қайда орналасуын айтып кеңістікте бағдарлау дағдыларын қалыптастыру.
 (Математика негіздері)
	Амир сөйлегенде сөйлемдердін түрлерін жәй және қүрделі,сын есімдерді,етістіктерді үстеулерді косымшаларды ішінара қолданады (Қарым-қатынас іс-әрекет)

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	 Еңбек: Қар тазалаушы машинаның еңбегін бақылау. Мақсаты: Жұмыстың бәрі жақсы екендігін айту. «Еңбек түбі-береке»сөзінің
мағынасын түсіндіру, еңбексүйгіштікке баулу.  
	Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа,ұқыптылыққа баулу. Үйілген қардың маңызын  
түсіндіру.
	Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру.

	Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын
түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.

	Еңбек: Қар күреу.  Мақсаты: Қардың жерге қалың  түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы  жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету

	Балалардың үйге қайтуы  
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. "Үйдегі қауіпсіз орта"Ата-аналармен ынтымақтастық.Кеңес
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                                                                       Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                                               2023-2024 оқу жылы
                                                Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-нұр» бөбекжай- балабақшасы»
                                                Топ: «Аяулым » ересек тобы
                                                Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
                                                Жоспардың құрылу кезеңі:  05.02-09.02.2024 жыл
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
05.02.2024ж
	Сейсенбі
06.02.2024ж
	Сәрсенбі
07.02.2024ж
	Бейсенбі
08.02.2024ж
	Жұма
09.02.2024ж

	Балаларды қабылдау
	Сиқырлы сөздермен қарсы алу (көйлегің қандай әдемі т.б)
(Сөйлеуді дамыту)
Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. "Үйдегі қауіпсіз орта"Ата-аналармен ынтымақтастық


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	«Супермаркет»
Мақсаты:  Рольге бөлініп ойнайды
(Қоршаған ортамен таныстыру)


	Балалармен
әңгімелесу: «Қыс мезгілі».
Мақсаты:қыс  мезгілі туралы  атап, әңгімелейді
(Қоршаған ортамен таныстыру)

	«Сүйікті қуыршағым» туралы әңгіме
Мақсаты: Мульттоптама көру
(Қоршаған ортамен таныстыру)

	«Моншақтармен ойын»
Қызыл-сары көк моншақ.
Мен жасаймын көп моншақ
Мақсаты: балалардың саусақ маторикасын, ой-өрісін дамыту.
(Математика негіздері,құрастыру)
	Санамақ жаттау
Бір дегенім - белін,
Екі дегенім- егін,
Үш дегенім - үкі,
Төрт дегенім - төл,
Бес дегенім - бекіре,
Алты дегенім - адам,
Жеті дегенім - жеміс,
Сегіз дегенім - сең,
Тоғыз дегенім - тоң,
Он дегенім - оң,
Он бір болады одан соң. 
(Сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	Таңертенгі жаттығу  
	 /құралсыз, 
    Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру. Жай жүгіру.
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
  Негізгі бөлім: 
Б.қ.:  «Араның ұшуын бақылау»
1. Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде. Мойынды оңнан солға қарай, солдан оңға қарай айналдыру. «з-з-з»  деп айту/6 рет/
Б.қ.: «Қарлығаш ұшты»
 2. Аяқтары алшақ қойылған,  қолдарын жан-жаққа созып, құстың ұшу қимылын жасау. «Ұшты-ұщты» сөзін айту.  /6 рет қайталау./ 
Б.қ.: «Жел соқты»
3. Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар жоғарыда,  оңнан - солға, солдан- оңға иілу.  /6 рет қайталау./
Б.қ.: «Шапалақ»
4. Аяқтарын алшақ, қолды жанға созу. Секіріп аяқты біріктіру. Қолды жоғары созып, шапалақтау. «Шапалақ» деп айту.   /6 рет ./
Тыныс алу жаттығулары:  
«Әтеш»  дыбысын салу, «ку-ка-ре-ку»  деп айту. Мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. 
Бастапқы қалыпқа келу.
Қорытынды: 
 Адымдап шеңбер бойы жүру.  
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жеңіл жүгіру.
(Физикалық қасиеттерді дамыту, шығармашылық іс-әрекет, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке дайындық
	Дид-қ ойын: 
«Бұл қандай көліктер»
Мақсаты: ойыншық көліктердің ішінен суда, әуеде және жерде жүретін көліктерді ажырату. Балалар көліктерді үшке бөліп көрсетеді.
Қозғалыс ортасын ескере отырып, көлік құралдарын танып және атай білу дағдыларын қалыптастыру.
«Қанша еді?», «Қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету.
Балаларға көлік жайлы түсініктерін кеңейту; көлікті сипаттап әңгімелету арқылы сөздік қорын молайту. Көліктің суретін дәстүрден тыс салуға жаттықтыру; сурет салу дағдыларын қалыптастыру. Ұқыптылыққа,тазалыққа тәрбиелеу. Сурет салу
«Автобус»
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,математика негіздері,сурет салу)
	Дид- ойын: 
«Әр бөлшектің орнын тап»
Мақсаты: Шатасқан қиынды суреттерден көліктердің суретін құрастыру.
Геометриялық пішіндерді: дөңгелек, шаршы және үшбұрышты тану және атау, пішіндерді сипап-сезу және көру тәсілдерімен зерттеу.
балаларды көлік түрлерімен таныстыруды жалғастыру; дайын пішіндерді қолдана отырып, композиция жасауды үйрету. Тілдерін дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру. «Жүк машинасы» жапсыру.
(Математика негіздері,сөйлеуді дамыту,жапсыру)
	Дидактикалық ойыны: «Сөйлемді жалғастыр»
Ойын:доппен ойнау
Мақсаты: балалардың сөздік қорын дамыту
Жеңіл көлікті жүргізуші жүргізеді.
Өрт сөндіруші,жедел жәрдем,ұшақ,пойыз,
троллейбус.
Сөз бен сөз тіркестерін (қонжық машинада отыр) түсінуге үйрету.
Қарапайым сөйлеммен айтылған өтінішті түсіну және орындау.
Баланың зейінін, есте сақтау қабілетін, тілін дамыту; Автобус, трамвай, жедел жәрдем, өрт сөндіруші, ұшақ, зымыран, кеме, т.б Көліктердің қызметі жөнінде түсінік беру.
Ермексазды дұрыс қолдану, ширатуға үйрету.
Мүсіндеуге деген қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,математика негіздері)


	Дид-қ ойын: «Көліктерше ән салайық»
Бип-бип,бип  дейді.
Жолдан  былай   кет –дейді.
Күшікті  басуға, басуға,
Болмайды,  болмайды машина.
Бип-бип-бип
Көліктер туралы білім беру. Көліктер олардың түрлерімен таныстыру.
Көру, есту, ойлау қабілеттерін дамыту.
Жолда жүру тәртібін сақтауға тәрбиелеу.
«Біздің көшедегі көліктер» -деген әңгімені нақышына келтіріп мәнерлеп оқып берейін.
«Бағдаршам» ойыны
Ойын шарты: Бір бала -  «Бағдаршам» болып  тұрады. Ол қызыл түсті көтергенде, балалар бір адым артқа, сары түсі көтергенде орындарында  тапжылмай тұрады. Жасыл түсі көтергенде, бір адым алға жылжиды.
Жүк машинасын
құрастыруды үйрету.  Құрастыру  жұмыстарын  жасау  қабілеттерін  арттыру.  Ойлау ,  есте  сақтау қабілеттерін  дамыту. Бастаған  жұмысты аяқтай білуге  тәрбиелеу.
Пішіндермен құрас-тыру  жұмысын  
жасаудың әдістерін  түсіндіру.
(Көркем әдебит,қарым-қатынас іс*әрекеті,қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,математика негіздері,құрастыру)
	Дид.ойын:«Артығын тап». 
Суреттер салынған плакттан көліктерге қатысы жоқ заттарды белгілеу.
 Балалардың сөйлеу, ойлау, есте сақтау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту. Көлік жайлы білімдерін қалыптастыру,  аттарын, түрлерін ажыратуға үйрету.
Әңгіме: «Көліктер».
 Адамдар көліктерді алыс жерлерге қатынас  жасау үшін пайдаланады. Көліктердің төрт  түрлері бар. Олар:
   1. Әуеде ұшатын көліктер:
   2. Суда жүзетін көліктер:
   3. Жерде жүретін көліктер:
   4. Темір жол көліктер:
«Көлік құрастыру». 
Қиылған дайын көлік суреттерін үлгіге қарап,  құрастырады.
Ұжымдық  жұмыс.
   Геометриялық пішіндерден тік ұшақ жапсыру,  
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,құрастыру,
жапсыру)

	Ұйымдастырылған 
іс-әрекет



	Музыка
Залға кіру: жүру, жүгіру.
Шаттық шеңбері
Ән үйрену: «Көңілді балалар әні» Б.Дәлденбаев 2-ші шумағы
Қимыл-қозғалыс: «Көңілді күн» еркін би қимылын жасау.
Балалар би қимылын өз ойларымен келтіріп жасау.    Сергіту сәті: «Тез қимылдаймыз»


	Қазақ тілі
«Қояндар мен қасқыр» орыс халық ертегісі Мақсаты:  Ертегіні әңгімелеп бере алады 
Дене тәрбиесі
Тақырыбы:« Жалпы дамытушы жаттығулар: Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру.
Негізгі қимылдары: допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алу; 

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар.  төбешіктен түскенде тежеу.
Қимылды ойындар.  Лақтыр да, қағып ал. 
Мақсаты: Балаларды ептіліке,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету. 
Ойынның шарты: Балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады.Тәрбиешінің «баста»,- деген белгісі бойынша балалар допты жоғарыға лақтырып қағып алады.Әр бала неше рет лақтырып қағып ала алады,соны санайды

	Дене шынықтыру
Тақырыбы:« Таяқшамен жалпы дамыту жаттығулары.
1. I. p.: негізгі ұстаным, төменге жабысу. 1 - таяқшаны кеудеге көтеру; 2 - жоғары; 3 - кеудеге; 4 бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
2. I. p.: Негізгі ұстаным, төменге жабысу. 1 - тұру;
2 - оң аяққа еңкейту; 3 - таяқшаны жоғары түзетіңіз; 4 - бастапқы қалыпқа оралу Сол аяққа бірдей (6 рет).
3. I. p.: негізгі позиция, иыққа жабысу. 1 - отырыңыз, арқаңызды және басыңызды тік ұстау; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (5-6 рет).
4. I. p.: аяқ иық енінен бөлек, төменнен таяқша. 1 - тұру;
2 — оңға (солға) еңкейту; 3 - таяқшаны жоғары түзетіңіз; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-8 рет).
Жалпы дамытушы жаттығулар: .Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру
Негізгі қимылдары:  4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру,
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар. шанамен төбешікке көтерілу
Қимылды ойындар.Ұшатын құстар 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыра білуге үйрету және қырағылыққа тәрбиелеу, құстар сияқты ұша білу қабілеттерін бақылау, тәрбиешінің берген белгісін тиянақты тыңдай білуге үйрету. 
Ойынның шарты: Алаңның бір жағында құстар ұшып жүреді. Тәрбиеші құстар ұшты дегенде, қанаттарын желпіп алаңда құстар ұшады. Тәрбиеші дауыл соқты дегенде құстар ұшып барып қабырғадағы сатыларға шығып алады, ал тәрбиеші дауыл басылды дегенде сатыдан түседі де ұшуларын жалғастырады. Ойын 3-4 рет қайталанады

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Жалпы дамытушы жаттығулар: . Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру.
Негізгі қимылдары: қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу; 
оңға, солға бұрылу

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар.  Мұз жолмен өз бетінше сырғанау.
Қимылды ойындар:
 Қайда жасырылғанын тап 
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа, байқампаздыққа үйрету,бірлікке,татулыққа тәрбиелеу 
Ойынның шарты:Балалар бөлменің бұрышында тұрады. Тәрбиеші жалаушаны тығатынын айтады. Балалар теріс қарап көзін жұмады,тәрбиеші жалаушаны тығып қояды да «болды»,деген де балалар жалаушаны іздейді.Тапқан бала жалаушаны тығады.Ойын 2-3 рет қайталанады.
 « Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру, 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып  қос аяқпен секіру»
 Қимылды ойын:«Секіртпелі жолдар»
 Мақсаты:Балаларды белгі бойынша алға жылжуға,тізені бүгіп аяқ ұшын көтеріп секіруге үйрету.


	Музыка
Ән тыңдау: «Біз тәртіпті баламыз»
 Ән үйрену: «Еркін елдің еркесіміз» 2-ші шумағы
Ойын: «Қасқыр мен қояндар»
Қимыл-қозғалыс: «Паравоз» 


	2-таңғы ас
	Орындықты шайқамай отыру, ас жеп отырып жан-жаққа жалтақтап қарамау.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, балаларды ретімен киінуді қадағалау (ауа-райы жағдайына байланысты)

	Серуен 

	 Бақылау: 
Аязды бақылау. Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен               
 қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,  мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
 Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
 Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс  жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету.
 Жеке жұмыс: Жұмбақ.                        Терезеге қонады       Әсем ою ояды.(Аяз).
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау   қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
Қимылды ойын:
«Тату-тәтті отбасы» 
Мақсаты: балалардың танымдық қабілетін дамыту,ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Қардың бетіне әр түрлі бейнелер мүсіндеу.
(Қоршаған орамен таныстыру,көркем әдебиет,мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту

	Бақылау: Көгершінді бақылау.
 Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі –көгершіннің немен қоректенетіні,         
қайда мекендейтіні, тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға  
 қамқорлық жасауға тәрбиелеу.     Еңбек:Ауладағы құстарға жем беру.
 Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып  оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу.
 Жеке жұмыс: Жылы жаққа ұшпайтын                           Біздің жақта қыстайтын                              Құстар жүрсе жуықта,                           Жем шашуды ұмытпа!
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, есте
сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының
мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу. 
Қимылды ойын:
 «Доп кімде?» 
Ойын мақсаты: Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді үйрете отырып, қолдарын ептілікке жаттықтыру.
 (Қоршаған орамен таныстыру,қарым-қатынас іс-әрекеті,көркем әдебиет,сурет салу,физикалық қасиеттерді  дамыту
	Бақылау: Бүгінгі ауа-райын бақылау.
Айналадағы адамның қысқы еңбегі.
 Мақсаты: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін
түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру .
       Тақпақ: Қыстыгүні таңертең, Ерте оянып жас бала   «Қар» деп сыртқа қарайды,
  Көңіл бөлмей басқаға.
 Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыр Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.        
 Жеке жұмыс:         Жазда таудың басында                  Қыста аяқ астында,                  Балмұздақтан аумаған                 Бұл не тағы расында?    (Қар)                     Мақсаты: Балаларға  жұмбақ жасыра отырып                   жылдам шешім таба білуге, есте сақтау                                                                  қабілеттерін дамыту. 
Қимылды ойын: 
«Тракторшылар» 
Ойын мақсаты: Балаларды шыдамдылыққа және еңбексүйгіштікке баулу.
Қардан әр түрлі бейнелер ,мүсіндеу
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)







	Бақылау:
 Қыстап қалатын құстарды бақылау. Мақсаты: Қыстап қалатын құстардың түрлерімен таныстыру, қыстап қалатын құстар   туралы мағлұмат беру, «олар үшін қыс та, аяз да қатер емес,аштық қатер»деген ұғымды  
қалыптастырып,қамқорлықпен қарауға үйрету.
 Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты: Қыста құстарға аштықтың қатерлігін түсіндіре 
 отырып, оларға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Қыс келгенде торғайы   
Үй алдына қон дәйім.                           Ойна,жүгір желкілде,                            Тисем саған оңбаймын.
Мақсаты: Тақпақ жаттата отырып, балалардың сөздік                     қорларының белсенділігін арттыру,  тіл мәдиниетін жетілдіру.
 Қимылды ойын: 
«Аю мен қояндар» 
Ойын мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу.Қардан әр түрлі бейнелер құрастыру,мүсіндеу
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,құрастыру,
мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)
Қардың беттіне аяқ іздерімен әр түрлі жануарлардың бейнесін салу
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.
Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін
 пайдасын түсіндіру. Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың қосар үлесі зор екендігін айту.                         Аққу мамық ұлпа қар,                     Жамылады қырқалар.                         Шымшып аяз бетіңді,                       Ширатады етіңді.  Еңбек: Ауладағы қарды жинау.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке баулу.Үлкендердің  еңбегін бағалауға, құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Аяз туралы жұмбақ жаттату.                          Қолы жоқ,сурет салады.                             Тісі жоқ,тістеп алады.     (Аяз).                        Мақсаты: Балалардың сөйлеу әрекетін,   есте сақтау, ойлау қабілетін арттыру.
Қардан аққала жасау.
Қимылды ойын: 
«Тату-тәтті отбасы» 
Мақсаты: балалардың танымдық қабілетін дамыту,ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Қардың беттіне аяқ іздерімен әр түрлі  бейне салу
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
сурет салу,физикалық қасиеттерді дамыту)

	Серуеннен оралу  
	Әңгімелеу «Әр нәрсенің өз орны бар». 
(көркем әдеб, физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас  
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 

	Бесік жырын тыңдау (шығармашылық іс-әрекет)

	"Алтын балық" ертегісін оқу 
(көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау (баяу музыка тыңдау).
(шығармашылық іс-әрекет)
	«Бесік жырын» тыңдату
(шығармашылық іс-әрекет)
	Кітап, журналдар оқып беру. 
Көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  

	 Ояну
Оянайық балалар
Маған тезірек қарандар
Шапалақты  ұрайық
Орнымыздан   тұрайық.  
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты бала боламыз
Шынығамыз күнде біз
Жаттығуды жасаймыз
Сау болсын  деп  денеміз
Бүдір жолмен   жүреміз
3. Тыныс алу жаттығуы
Алыстан мен көрдім
Жақындып мен келдім
Өсіп тұрған әдемі
Гүлді алам деп едім.    «Гүлдерді иіскейік»
4. Жуыну жолдары
Шынықсын деп  денеміз
Мөлдір суды   сүйеміз
Сапқа бірге тұрамыз
Бет-қолымызды жуамыз.
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас 


	Тамақтарын 
реттілігімен 
тауысып ішуге 
қалыптастыру.
«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету. Көркем әдебиет

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Өнер бұрышында
дайын суреттерді қағаз бетіне жапсыру,құрастыру жұмыстарын жүргізу
(Жапсыру,
құрастыру) Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.
	Бағдаршамның мүсінін жасау. Жол белгілерін құрастыру.
(Мүсіндеу,
құрастыру) 


	Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған көліктерін бояту, тақтаға жапсыру және сипаттауын қалыптастыру.
(Сурет салу,Жапсыру) Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Шахмат фигурасына арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек. Ойыншылардың міндеті:
Орындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.

	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта сурет салу, ермек сазды пайдаланып мүсін жасау.
Фланелеграф тақтасына әр түрлі пішіндерді тізбектеп жапсыру. 
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру) Асық терапиясы
Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.
Құм тераписы Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.

	Дид.ойын:
 «Сиқырлы қобдиша»
 Мақсаты: заттарды белгілі бір қасиеттері бойынша салыстыруға, топтастыруға үйрету. Көрнекіліктер: түсі, өлшемі, пішіні бойынша әр түрлі ойыншықтар. Ойынның барысы: Балалар «Сиқырлы қапшықтың» ішіндегі затты ұстап көріп, пішінін анықтайды, ойыншықты алған соң атын атап, түсін айтады
- қоршаған ортада күнделікті жиі қолданылатын , көліктер, түстер атауларын қазақ тілінде айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
(Қарым-қатынас іс-әрекет) Зертхана
Тәжірибе  «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей.


	Балалармен жеке жұмыс 
	Ерсұлтан бейнелейтін заттарды қарайды,ішінара зерттей алады (сурет салу)

	Абдрахман
5 көлемінде санай алады,сандарды ретімен атайды,тендіқ және тенсіздіқ үғымдарды білуге талпынбайды Бейнелейтін заттарды қарамайды,оларды зерттемейді
(Математика негіздері,сурет салу)

	Санжар өзінін және басқа балалардын жумыстарын бағалауга талпынбайды (Шығармашылық іс-әрекет)

	Оралхан дауысты дауыссыз дыбыстарды ішінара дурыс айтады,белгілі дыбысқа ауызша сөздерді кейде табады
(Қарым-қатынас іс-әрекет,көркем әдебиет)
	Дария жеке заттарды және сюжеттік композицияларды сала алмайды 
Мүсіндеуде қауіпсіздікті сақтауға үйрету(сурет салу,Мүсіндеу)



	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.


	Серуен 
	 Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
 Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс  жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету.

	Еңбек:Ауладағы құстарға жем беру.
 Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып  оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу.
	Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыр Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.        

	Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты: Қыста құстарға аштықтың қатерлігін түсіндіре 
 отырып, оларға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. 

	Еңбек: Ауладағы қарды жинау.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке баулу.Үлкендердің  еңбегін бағалауға, құрметпен қарауға тәрбиелеу.


	Балалардың үйге қайтуы  
	Кеңес «Егер бала бұзық болса»


                                                                                                                                                                                                 Тексерілді:




















                                                                          Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                                                  2023-2024 оқу жылы
                                                Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-нұр» бөбекжай- балабақшасы»
                                                Топ: «Аяулым » ересек тобы
                                                Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
                                                Жоспардың құрылу кезеңі:  12.02-16.02.2024 жыл
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
12.02.2024ж
	Сейсенбі
13.02.2024ж
	Сәрсенбі
14.02.2024ж
	Бейсенбі
15.02.2024ж
	Жұма
16.02.2024ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен амандасу.
Денсаулығы, көңіл- күйі туралы білу.
Топқа көтеріңкі көңіл- күймен келуге жағдай тудыру.(Сөйлеуді дамыту)
Ата - аналармен
сұхбат: «Балаңыз бос уақытында немен айналысады?» "Үйдегі қауіпсіз орта"Ата-аналармен ынтымақтастық

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны: «Домино»
 Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
(Математика негіздері,
құрастыру)
	Еркін ойын. Балалар өз еркімен конструкторлармен және машиалармен ойнайды.
(Құрастыру)

	Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
Балалардың ойлау және есте сақтау қабілетін дамыту
(Математика негіздері,құрастыру)
	Тақпақ жаттау
Табиғат біздің анамыз,
Табиғатқа баламыз.
Иіліп сәлем береміз,
Біз әдепті баламыз.
(Көркем әдебиет,қарым-қатынас іс-әрекет)
	Таңғы шаттық шеңбер.
«Көңілді күн» әні арқылы балалар қимыл-қозғалыс жасайды.
(Физикалық қасиеттерді дамыту)

	Таңертенгі жаттығу  
	 /құралмен, сылдырмақпен/
    Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру 
 екі жаққа  бұрылып жүру.
Шеңбер бойымен жай жүру .
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
    Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Буратино» ойыны
1. Аяқты  алшақ қоямыз, Буратинаға әдемі мұрын жасаймыз. 
Буратино мұрнымен «күн»    салады. /5 рет қайталау/
Б.қ.: «Су тасу»
2. Аяқты  алшақ қоямыз, жұдырықты түйіп, қолды жанға қою. Оң және сол  иықты  кезек жоғары көтеру.  / 5 рет қайталау/
Б.қ.: «Үлкен- кіші»
3. Аяқты алшақ қоямыз, қолды жанымызда, отырамыз «кіші» деп айту, тұру «үлкен» деп айту. / 6 рет қайталау/ 
Б.қ.: «Доп тебу»
4. Орнында тұрып, қол белде, аяқты алдыға кезек серпіп секіру.  /15-20 секунд/
   Тыныс алу жаттығулары:  «Ботқа пысты» мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. «пы-х, пы-х ,пы-х» деп айту. 
Бастапқы қалыпқа келу. 
 Қорытынды: Шеңбер бойы еркін жүру. «Балапан» - дабыл бойынша затты айнала аяқ ұшымен жүгіру .Маршпен жүру. 
(Физикалық қасиеттерді дамыту, шығармашылық іс-әрекет, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға,
тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.(Сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке дайындық
	Д/ойын , «Құм, тас, су. 
Басы «құм» дегенде әр жерде шашыраңқы болып отыру. «Тас»дегенде өз қолымен мүсін жасап тұра қалу, «су» дегенде толқын жасап қозғалу». (Балалар қимылмен көрсетеді)
«Табиғат»
Мақсаты:Табиғатқа қамқоршы болуға тәрбиелеу.Өлі табиғат нысандары: күн, ауа, су, топырақ, тас және т.б. туралы түсініктерін дамыту. Балалардың «Өлі және тірі табиғат» тақырыбында білімдерін тереңдету.Қоршаған ортаның нысандарына жағымды қарым- қатынасты қалыптастыруды үйрету.
Сандарды санау, салыстыру, геометриялық пішіндер туралы білімдерін бекіту, 
Бояу түстері арқылы салынған суреттер бойынша баланың ой - өрісін, қиялын дамыту. 
Қысқы табиғат әсемдігін көре білуге баулу. Қыс құбылыстарын бейнелеуде тұзбен сурет салу әдісін үйрету. 
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған орта,математика негіздері,сурет)
	Д/ойын: Егер де... не болар еді?
Мақсаты: Қарапайым себепті байланыстар мен қарым - қатынастарды таба білуге үйрету.
Егер де күн болмаса, не болар еді?(үнемі қараңғы, қорқынышты болады, гүлдер өспейді)
Егер де су болмаса, не болар еді?(шөптер қурайды, қатты шөлдейміз)
Егер де ауа болмаса не болар еді? (тыныс ала алмаймыз)
«Күн,су,ауа-біздің достарымыз»
Мақсаты:Ауа,су,күн және олардың маңызы туралы балалардың білімдерін тереңдету.Ауа туралы ұғымды түсіндіру, су-тіршілік көзі екендігін, оның пайдасы туралы білімдерін кеңейту.Күннің жылуы мен жарық беретіндігін түсіндіру.
Ауаға байланысты мынадай тәжірибе жасау. 
1.Парақты жерге тастасақ, ұшып, яғни жерге қалықтап барып түседі.
 2. Шарды үрлеу, содан соң оның ішіндегі ауаны сыртқа шығару.
 3. Мұрандарын жабу. Дем алуы қиын екенін түсінеді. – Балалар, сонымен ауаны қолмен ұстай алмаймыз, өйткені ол көзге көрінбейді. Оның түсі, дәмі болмайды. Таза ауа болу үшін өсімдіктерді көп отырғызып, бөлмені желдетіп тұру қажет. Біз таза ауамен тыныс аламыз.
Табиғат көрінісінің әсемдігін көре білуге, оны бейнелеуге дағдыландыру, ағаштарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
жапсыруда ұқыпты болуға үйрету, шығармашылық қабілеттерін  дамыту
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған орта,математика негіздері,қарым-қатынас іс-әрекет,жапсыру)
	Картиналар топтамасынан суреттер қарастыру,әңгімелеу.
(Ағаш тас су жер күн гүл)
«Табиғатта қандай тәртіп бар?»
Мақсаты:
Балаларға табиғатта өзін-өзі ұстау қағидалары мен ережелерін сақтауға тәрбиелеу.  Есте сақтау қабілетін, тілін дамыту. Тірі және өлі табиғатың «тағдырының» адам әрекетімен байланысты екендігін үйрету
Мозайкадан гүлді құрастыруды үйрету.
Балалардың ойлау қабілеттерін, сөздік қорларын, саусақ моторикаларын дамыту.
Сөйлеуді дамыту,қоршаған орта,математика негіздері,құрастыру)
	Қоршаған орта  туралы соның ішіндегі өлі табиғат туралы әңгімелесу.
«Су өмірдің шырыны»
Мақсаты:Суды қадірлеуге тәрбиелеу.Өлі табиғат құбылысы су туралы түсініктерін дамыту. Түсі, мөлдірлігі, төгіледі және т.б., адамдарға, өсімдіктерге, жануарларға судың қажеттілігі туралы түсінік беру.
Тәжірибе :
Судың   түсін  
ажырату.
Тәрбиеші: Стаканға  су  құямыз да қасықты саламыз. Қасық  көріне  ме?
Судың,  түсі  қандай?
Балалар: Түсі мөлдір.
Тәрбиеші: Судың түсін көзбен көрдіңдер.
Сөйлеуді дамыту,қоршаған орта,математика негіздері,қарым-қатынас іс-әрекет,)
	Сөздік ойын: «Төртінші артық»
Мақсаты: Өлі табиғат ішінен тірі табиғатты, тірі табиғат ішінен өлі табиғатты тауып алу.
Баланың тілін, сөздік қорын, ойлау қабілетін, сөйлеу мәнерін қалыптастыруда ертегі желісіне сүйене отырып, сұраққа жауап беруге қызығушылықтарын арттыру, достыққа тәрбиелеу.
«Күн, жер, су, от және ауа» (ертегі)
Мақсаты:Ауа,су,күн және олардың маңызы туралы балалардың білімдерін тереңдету.Ауа туралы ұғымды түсіндіру, су-тіршілік көзі екендігін, оның пайдасы туралы білімдерін кеңейту.Күннің жылуы мен жарық беретіндігін түсіндіру. Балалармен күн мен бұлты мүсіндеу.
Сөйлеуді дамыту,қоршаған орта,математика негіздері,қарым-қатынас іс-әрекет,көркем әдебиет,мүсіндеу)

	Ұйымдастырылған 
іс-әрекет



	Музыка
Ән тыңдау: «Әжемді жақсы көремін»
Ән үйрену: «Әжемнің шайы 1ші-шумағы
Дид ойын: «Гүл құрастыру»


	Музыка
Ән тыңдау: «Айналайын ақ мамам»
Ән үйрену: «Құттықтаймын, ана туған күніңмен» 1-ші шумағы Н.Тілендиев 
Ойын: «Сақина салу»
Әуенді қимыл: «Менде де, сенде де...» 
Дене шынықтыру
Тақырыбы:« Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу
Негізгі қимылдары:  түрлі тапсырмаларды орындай отырып:  шапшаң және баяу қарқынмен жүргіру 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар. төбешіктен сырғанау;
Қимылды ойындар.
Түрлі-түсті көліктер.
 Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын дамыту.
Ойынның шарты: Балалар бөлменің қабырғасының жанында тұрады. Олар -гараждағы көліктер. Әр ойнаушы қолдарына жалау немесе картоннан жасалған түрлі-түсті диск ұстап жүреді.Тәрбиеші бөлменің ортасында тұрып, ойнаушыларға қарап тұрады, оның қолында 1 жалауша /2 немесе 3 бірге/, біреуін көтерген кезде сол түсті көліктердің жүрісін, дауысын келтіріп жүреді. Тәрбиеші жалауын түсірген кезде, көліктер тоқтап, бұрылып, гаражға барады. Ойын 4-6 рет қайталанады.



	Қазақ тілі
Тіл ұстарту жаттығуларын қайталау
Та-та та- айла толы табигат
Аш-аш-аш-мынау узын агаш
Ас-ас-ас мынау коныр тас
У-у-у –сылдырлайды су


	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Жалпы дамытушы жаттығулар: Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру.
Негізгі қимылдары:   құрсаудан еңбектеп өту.

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар. бір-бірін сырғанату
Қимылды ойындар.
Торғайлар мен мысық. 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
Ойынның шарты:Жерді шеңбермен белгілеу керек /5-6м.диаметрмен/. Ортада тәрбиешімен тағайындалған бала жүреді – ол мысық. Қалған балалар шеңбердің сыртында- олар торғайлар. Мысық ұйықтап қалады.Торғайлар шеңбердің ішіне дән жеуге кіреді. Мысық оянып кетеді де, торғайларды көріп, оларды ұстай бастайды. Торғайлар шеңберден шығуға асығады. Шеңбердің ішінен мысыққа ұсталған торғайлар, шеңбердің ортасында қалады. Мысық 2-3 торғайды ұстаған соң, тәрбиеші жаңа мысықты таңдайды. Ұсталған торғайлар басқа ойынаушыларға қосылады. Ойын 4-5 рет қайталанады. 

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Қолдарын алға-артқа сермеу
Құрсаумен жалпы дамыту жаттығулары.
1. I. p.: негізгі позиция, төменгі жағында құрсау (екі қолмен бүйірлерден ұстау). 1-алға шеңбер; 2-шығыршық; 3 шеңбер алға; 4 бастапқы қалыпқа оралу (6 рет).
2. I. п.: негізгі позиция, төменгі жағында құрсау. 1 - шеңбер;
2 - оңға еңкейту, қолды түзу; 3 - шеңбер; 4 - бастапқы күйге оралу Солға бірдей (6 рет).
3. I. p.: негізгі позиция, бүгілген қолдарда кеуде алдында құрсау. 1-2 - отыру, құрсауды алға шығару; 3 - бастапқы қалыпқа оралу (6 рет).
4. I. p.: еденге отыру, кеудеге жақын қолды бүгілген шеңбер.
1 - оң аяққа алға қарай иілу; 2 бастапқы қалыпқа оралу. Сол аяқ үшін де (6 рет).
Негізгі қимылдары: жүруді жүгірумен алмастырып жүру 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар.
Шанамен сырғанау:
Қимылды ойындар.Ұшқыштар. Мақсаты: балаларды бір-біріне соғылмай жүгіруге, белгі бойынша қозғалуға үйрету; кеңістікті дұрыс бағдарлауларын дамыту. 
Ойынның шарты:Балалар 3-4 топқа бөлінеді. Олар бірінің соныңнан бірі қолбасшының артында тұрады. Түрлі-түсті жалаушалармен белгіленген алаңдарда топтар орналасқан. Бұл-әуежай. «Ұшқыштар ұшуға дайындалыңдар» - деген тәрбиешінің белгісімен балалар әртүрлі бағытта жүгіреді, өз ұшағының қасында тоқтайды, жанармай құйып алады /еңкейеді/, моторды айландырады /қолдарымен кеуденің тұсында айландырады/, қанаттарын жан-жаққа созады, ұшады /әртүрлі бағытта жан-жаққа жүгіреді/. Ұшақтар тәрбиеші «қоныңдар», - деген белгі бергенше ауада ұшып жүреді.

	2-таңғы ас
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге дағдыландыру
Гигиеналық шаралар

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, балаларды ретімен киінуді қадағалау (ауа-райы жағдайына байланысты)

	Серуен 

	[bookmark: _Hlk123727726]Бақылау: Шыршаны бақылау.  Мақсаты: Шыршаның тікенекті, оның қысы-жазы бір түсте болтынын көрсете түсіндіру.
Тікен-тікен тік пісте
 Қысы-жазы бір түсте.                                   (Шырша)
 Еңбек :Ауладағы шырша түптеріне қар үю.
  Мақсаты: Үйілген қардың  көктемде еріп, суға айналатындығын, 
 шыршаның ылғалды  жағдайда жақсы өсетіндігі туралы 
  айтып, түсіндіру. Жеке жұмыс:  Дала нұр,қала нұр.                              Құтты болсын Жаңа жыл!                             Жасыл шырша жанында,                            Билеп барлық бала жүр.                         Мақсаты: Жаңа жыл кеші шыршасыз                         өтпейтіні туралы түсіндіру.
Қимылды ойын:
«Дала және үй құстары»
Мақсаты: балалардың зейінің дамыту,ұйымшылдықққа үйрету.
Қардан әр түрлі бейнелер мүсіндеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)
	[bookmark: _Hlk123727900]Бақылау: Боранды бақылау.
 Мақсаты: Боран ұйтқып соққан желдің салдарынан, қыс мезгілінде болатын құбылыс екендігін көрсете түсіндіру.
 Жұмбақ: Қанаты жоқ ұшады,
Аяғы жоқ желеді,
Ауызы жоқ ұлиды. (Боран).
 Жеке жұмыс: «Мен сыпайы баламын».
  Мақсаты: Айналаңдағы адамдарға ілтипатпен қарау.  Қиналған кезде көмектес, сөйлескенде сыпайы бол.  Айғайлама, сөзді бұзба, басқаларды тыңдай біл, қоғамдық  орындарда даурықпа! Осы ережелерді сақтай отырып балаларды сыпайыгершілікке, адамгершілікке баулу. 
Еңбек: «Таза жолдар».                        
Мақсаты: Ауладағы жолды қардан тазалау.                     Еңбекқорлыққа  баулу. 
Қимылды ойын
«Менімен бірге қайтала»
Ойын мақсаты: Балаларды жауапкершілікке тәрбиелеу.
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,физикалық қасиеттерді дамыту)
	 Бақылау: Қырауды бақылау.
Мақсаты: Қырау туралы түсінік қалыптастыру. Талға, сымға тұрған 
қырауды көрсете таныстыру.
Жұмбақ: 
Терезеге қонады
Әсем ою ояды.   (Қырау).
 Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Ойын алаңындағы  қарды тазалау. Тазалыққа
баулу. 
Еңбексүйгіштікке үйрету.
Қимылды ойын: 
«Айгөлек»
Ойынның мақсаты: қарсы жақтың құрсауын үзіп, өз жағына көбірек ойыншы алып қайту Жеке жұмыс:
 Аппақ, аппақ қар аппақ,
Қар жамылған дала аппақ.   Қырау, қырау тал аппақ,    Айналаның бәрі аппақ.
 Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін сипаттай білуг
үйрете отырып,  есте сақтау қабілетін дамыту. 
Қардан әр түрлі мүсіндер жасау.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,физикалық қасиеттерді дамыту)

	Бақылау: Торғайды бақылау.
 Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын  құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
 Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын   түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
Қимылды ойын: 
«Бікке секір»
Ойын мақсаты: Балаларды доппен түрлі іс-әрекеттер жасауға жаттықтыру.
Жеке жұмыс: «Торғай» тақпағын жаттату.                             Торғай,торғай тоқылдақ                      Жерден дәнді шоқып-ап,                              Бөтекесі бұлтыйып,   Шиқ-шиқ етіп отырмақ..
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, сөздік қорларын молайту, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Қардың бетіне таяқшамен сурет салу,қардан мүсіндер жасау.
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,сурет салу,мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту,)              
	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі. 
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру.                Еңбек: «Қыс қызығы». 
Мақсаты: Балалар мен ата-аналар біріге отырып, ойын алаңын әшекейлеу,
 қардан сырғанақ жасау. Бірлесіп еңбек етуге үйрету, үлкендердің 
еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Қу түлкі»
Ойын мақсаты: Балаларды байқампаздыққа тәрбиелеу, шапшандыққа, шыдамдылыққа баулу.
Жеке жұмыс:
 Ақ сандығым ашылды,                                Ішінен жібек шашылды.(Күн)   Мақсаты: Балаларға жұмбақтарды жаттата отырып, 
 тіл байлықтарын дамыту, ойлау қабілеттерін арттыру. 
(Қоршаған орта,көркем әдебиет,физикалық  қасиеттерді дамыту)

	Серуеннен оралу  
	Әңгімелеу «Әр нәрсенің өз орны бар». 
(көркем әдебиет, физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас  
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 

	Бесік жырын тыңдау (шығармашылық іс-әрекет)

	"«Күн, жер, су, от және ауа» " ертегісін оқу 
(көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау (баяу музыка тыңдау).
(шығармашылық іс-әрекет)
	«Бесік жырын» тыңдату
(шығармашылық іс-әрекет)
	Кітап, журналдар оқып беру. 
Көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  

	  1. Ояну
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық. 
-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
 2. Гимнастикалық жолдан жүру
Журеміз күнде біз
Сауықшыл ізіміз
Шынығып табаным
Желаяқ боламын.         «Ирек жолдар»
3. Тыныс алу жаттығулары
Орманға мен бардым
Кірпіні мен көрдім
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
4. Жуыну жолдары
Салқын суда жуынсам
Денімді мен нығайтам
Мықты болып өсемін
Қиындықтан төземін.  
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас 


	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
Тамақтарын 
реттілігімен 
тауысып ішуге 
қалыптастыру.
«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету. Көркем әдебиет

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. мәнерлеп айтуға баулу.Тасты жарып гүл шықса,
Күнге қарай ұмтылар.
Топты жарып ұл шықса,
Шыңға қарай ұмтылар.
(Қарым-қатынас іс-әрекет) Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.

	Шырша ағашына ермексаздан жасау және неше қиынды екенін санау.
(Мүсіндеу.математика негіздері)

	Еркін тақырыпта балалардың қалауы бойынша
(Сурет салу,мүсіндеу,
жапсыру) Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Шахмат фигурасына арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек.Ойыншылардың міндеті:
Орындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.
	палзмен ойын, неше ағаш құрағандарын және бөліктерін санау.
(Құрастыру,математика негіздері) 
Асық терапиясы
«Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.
Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.
	Еркін тақырыпта әр баланың қалауы бойынша
(Жапсыру,құрастыру)
Зертхана
Тәжірибе  «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей.

	Балалармен жеке жұмыс 
	 Әлихан бейнеленген заттарды қарамайды,оларды зерттемейді
Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Гүлдердің пішінің қию.(Сурет салу,Жапсыру)

	Ерсұлтан бейнелейтін заттарды қарайды,ішінара зерттей алады(Сурет салу)

	Абдрахман айналасындағы болып жатқан жағдайларды ой елегіннен өткізіп,өзінін әділ пікірін білдіруге тырысады 
	Амир бейнелейтін заттарды қарайды,ішінара зерттей алады Балалармен бірге бұлты күнді жапсыру.
(шығармашылық іс-әрекет,жапсыру)

	Алихан  бейнелейтін заттарды қарайды,ішінара зерттей алады ,суреттін екінші бөлігін аяқта
(Сурет салу)


	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.  Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру.

	Серуен 
	 Еңбек :Ауладағы шырша түптеріне қар үю.Мақсаты: Үйілген қардың  көктемде еріп, суға айналатындығын, 
 шыршаның ылғалды  жағдайда жақсы өсетіндігі туралы 
  айтып, түсіндіру.
	Еңбек: «Таза жолдар».                        
Мақсаты: Ауладағы 
жолды қардан тазалау.                     Еңбекқорлыққа  баулу. 




	Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Ойын алаңындағы  қарды тазалау. Тазалыққа
баулу. 
Еңбексүйгіштікке үйрету.

	Еңбек: Құстарға жем шашу.
 Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын   түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
	Еңбек: «Қыс қызығы». 
Мақсаты: Балалар мен ата-аналар біріге отырып, ойын алаңын әшекейлеу,
 қардан сырғанақ жасау. Бірлесіп еңбек етуге үйрету, үлкендердің 
еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Психологтің  кеңесі: мысалы:«балалардың өзара қарым-қатынасы»
Балаларды 8-наурыз мерекесіне дайындау тақпақ,өлеңдерді жаттау


                                                                                                                                                                                                         Тексерілді:
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	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
19.02.2024ж
	Сейсенбі
20.02.2024ж
	Сәрсенбі
21.02.2024ж
	Бейсенбі
22.02.2024ж
	Жұма
23.02.2024ж

	Балаларды қабылдау
	Ата-аналарды жақсы көңіл –күймен қарсыалу.
Бала денсаулығын сақтау мен нығайту туралы ата-аналармен әңгімелесу,балаларды көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.(Сөйлеуді дамыту)
Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту. "Үйдегі қауіпсіз орта"Ата-аналармен ынтымақтастық

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	 Апта күндері,уақыт мезгілдері туралы білімдерін тиянақтау.
(Математика негіздері)
	 Көктем ерекшеліктері туралы айту,сурет  арқылы жұмыс жүргізу.
(Сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас іс-әрекет)
	 Геоконт,өрнек құрастыр,кюзенер таяқшаларымен ойнату.
(Құрастыру)
	Құрастыру
өз еріктерімен ойнау.
(Құрастыру)
	Жыл мезгіліне байланысты сөйлемдер құрату.
(Сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас іс-әрекет)

	Таңертенгі жаттығу  
	құралмен, сылдырмақпен
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 
Қол бүйірде, аяқтың ұшымен жүру.
Табанмен қалыпты, жұмсақ жүру. 
Шеңбер бойы тұру,арақашықтықты сақтау
Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Құстар  ұшты»
1. Аяқты  алшақ қоямыз, қолымыз жанға созып құстың қанатын жасау,  басты оңнан солға қарай, төмен- жоғары бұру; 
«Чип- чирик» деп айту. 
Б.қ.: «Мотор»
2. Аяқты алшақ,  қолымызды кеуде тұсына қоямыз, қолымызды дөңгелек қозғалысқа келтіреміз. «р-р-р» деп айту. /6 рет/
Б.қ.: «Гүлдің ашылуы»
3. Аяқтары бірге қойылған.  Отыру. Алақанды біріктіріп ұстау, орнынан тұрарда қолды жоғару созып  алақанды  ашу.  /6- рет/ 
Б. қ.: «көңілді пингвин»
4. Өкшелерін беттестіру арқылы пингвиннің жүрісін көрсету.  Қолдары жанда пингвиннің қанатын жасау. Орнында  тұрып жүру, айналып жүру.  /10-15секунд/
Тыныс алу жаттығулары:  «Ботқа пісты» мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. 
Қорытынды: Шеңбер бойы маршпен жүру. «Құлыншақ» - тізені жоғары көтере жүгіру.
Бастапқы қалыпқа келу.
(физикалық қасиеттерді дамыту, шығармашылық іс-әрекет, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ас жеп болған соң, ауыз қуысын жылы сумен шаю.
Үстел басында ұқыпты отыруды қадағалау.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Үй сыртында қолағаш»ойыны
«Менің елімнің салт-дәстүрі.
Мақсаты:Туған елдің салт-дәстүрлермен таныстыру.Бесік жыры,тұсау кесер,бесікке бөлеу дәстүрлері туралы түсінік беру.
«Құрақ көрпеше»
Мақсаты: Балаларға қазақтың тұрмысы киіз үй жасауы, туралы түсінік беру. Көрпешенің пішіндерімен таныстыру үшбұрыш, төртбұрыш, сопақша қиындыларын қиып симметриялап желімдеудің тәсілдерін меңгерту. Баланың өз бетінше құрақ жапсыру дағдыларын дамыту. Тазалық пен еңбекке тәрбиелеу. Бір-бірінің еңбектеріне көмектесіп ұқыпты орындауға қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қарым-қатынас іс-әрекет,математика негіздері,жапсыру)
	Цифрды тап» дидактикалық жаттығуы.
Үстелге 1 -ден 5- дейінгі цифрларды қояды. Содан соң балалардың бірін шақырып, бір цифрды алдырады және сол туралы өлеңді оқып беруін сұрайды.
Балалар цифр туралы өлеңді еске түсіреді. Бұл -1 цифры... Бұл -2 цифры... Бұл - 3 цифры... Бұл-4 цифры...
1, 2, 3, 4, 5 цифрлары және сандары.  Сан мен цифрды сәйкестендіру. 
Мақсаты:  5-ке дейін тура және кері санауды жетілдіру;теңдікті кем топқа үстемелей отырып немесе артық топтан бір затты алып тастай отырып, екі тәсілмен орнатуға, «Қанша еді?», «Қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. Топтарды салыстыру негізінде сандық мәндерді жалпылай білуді дамыту;
« Әшекей бұйымдар»
Мақсаты: Құрастыру кезінде сәйкес белгілері бойынша біріктіре білу және онымен ойнай отырып шығармашылық қиялдау дағдыларын қалыптастыру.
(Математика негіздері,құрастыру)
	Тақпақ жаттау
Маған арнап жекелеп,
Әжем басты текемет.
Бір топ адам аяқпен,
Теуіп бердік төпелеп.
Басу қызықтекемет,
«Салт- дәстүрді білемін»
 Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру; балалардың сөздік қорын ұлттық заттардың атауларымен байыту, олардың атауларын, заттардың қолданысын түсіндіру;
«Кілемше.»
Мақсаты: Балаларды тұрмыстық заттардың әдемілігіне байқай білуге үйрету   қазақ халқының сәндік қолданбалы өнерімен таныстыру Кілемді түзу және ирек сызықтармен әшекейлей білуге 
үйрету, суретін салуға дағдыландыру.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,сурет салу)











	Жұмбақ жасыру:
Тұрады ол әр үйде
Жайлы орын сәбиге
Шаңғы табан үйшік ол,
Тербететін әрине
Дид-қ ойын: «Қуыршақты бесікке бөлейік»
«Бесік жыры»
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, таныс ертегілердің мазмұнын айтуда мазмұнның жүйелілігін сақтай білуге, кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.
«Торсық»
Мақсаты:  Ересектердің көмегімен қағаз бетінде дөңгелек және сопақша пішіндегі ою-өрнекті құрастыру;элементтер реттілігін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып ұлттық ою-өрнекті пайдаланып, ұлттық ыдыстарды безендіру.қазақ халқының сәндік қолданбалы өнерімен таныстыру
(Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,математика негіздері,құрастыру,жапсыру)
	«Қимылды қайтала» жаттығуы
Мақсаты : қолдың, саусақтың қимылдарының үйлесімділігін дамыту.
Жаттығу барысы :
 Балаға қарама-қарсы отырып, саусақтарымен кез-келген «фигураны» көрсетеді. ( кейбір саусақтар бүгулі, ал кейбіреуі түзу, әртүрлі қимылдар). Балалар сол қимылды тура солай қайталау керек.
«Менің әжем»
Мақсаты: өлеңнің мазмұнын түсініп, оны жаттай білуге үйрету,есте сақтау, ойлау қабілеттерін жетілдіру. Кішіпейілдікке, қамқорлыққа тәрбиелеу.
 Қадыр Мырза Әлидің «Менің әжем» өлеңімен танысып, ол өлеңді жаттаймыз. Өлеңді оқып беру. 
Менің әжем 
Менің әжем, ақ әжем-
 Ұл мен қыздың бағы әжем. 
Ертегі айтып бер десең, Айтып берер тағы әжем. Менің әжем жыр әжем- Шуағы мол нұр әжем, 
Ақ таяққа сүйеніп 
Аман-есен жүр әжем. Сұрақ- жауап (суретпен жұмыс) -Суретте кімді көріп тұрсыңдар? -Әже үстіне қандай киім киген? 
Енді Әжемізге арнап кесе жасайық
Оюланған кесе
Мақсаты:
  Дөңгелек және сопақша пішіндегі ою-өрнекті құрастыру, ұлттық ою-өрнектерді, қазақы ою-өрнектердің элементтерін пайдалану дағдыларын жетілдіру. Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту
(Көркем әдебиет,қарым-қатынас іс-әрекет,сөйлеуді дамыту,математика негіздері,сурет салу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет



	Музыка
Ән тыңдау: «Қобызым» 
Қобыз аспабымен танысу
Ән үйрену: «Еркем-ай»
 2-ші шумағы
Қимыл-қозғалыс: «Қара жорға»
Дидактикалық ойын: «Аспаптарды дыбысынан таны» Шарты: Үнтаспадан аспаптардың дыбысын тыңдап, ажырату.
	 Музыка
Күмбірлеген күймен залға кіру
Домбыра аспабымен танысу.
Күй тыңдау: «Әлқисса» 
Ән үйрену: «Еркем-ай»
Халық әні 1-ші шумағы
Ойын: «Соқыр теке»  Шарты:Орамалмен көзі байланған бала, балаларды қуалап, кез-келген баланы ұстап алуы керек. Соқыр текенің әнін орындайды. 

 
	Қазақ тілі
[bookmark: _GoBack]Ғажайып сөздер.
Балалар үйренген өнегелі сөздерді қайталап айтады.
«Қонақ келсе, құт келер»
Дене тәрбиесі
Тақырыбы: Жалпы дамытушы жаттығулар: Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру.
Негізгі қимылдары: допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алу; 

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар.  төбешіктен түскенде тежеу.
Қимылды ойындар.  Лақтыр да, қағып ал. 
Мақсаты: Балаларды ептіліке,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету. 
Ойынның шарты: Балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады.Тәрбиешінің «баста»,- деген белгісі бойынша балалар допты жоғарыға лақтырып қағып алады.Әр бала неше рет лақтырып қағып ала алады,соны санайды



	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Жалпы дамытушы жаттығулар: . Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру.
Негізгі қимылдары: қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу; 
оңға, солға бұрылу

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар.  Мұз жолмен өз бетінше сырғанау.
Қимылды ойындар: Қайда жасырылғанын тап 
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа, байқампаздыққа үйрету,бірлікке,татулыққа тәрбиелеу 
Ойынның шарты:Балалар бөлменің бұрышында тұрады. Тәрбиеші жалаушаны тығатынын айтады. Балалар теріс қарап көзін жұмады,тәрбиеші жалаушаны тығып қояды да «болды»,деген де балалар жалаушаны іздейді.Тапқан бала жалаушаны тығады.Ойын 2-3 рет қайталанады.

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Таяқшамен жалпы дамыту жаттығулары.
1. I. p.: негізгі ұстаным, төменге жабысу. 1 - таяқшаны кеудеге көтеру; 2 - жоғары; 3 - кеудеге; 4 бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
2. I. p.: Негізгі ұстаным, төменге жабысу. 1 - тұру;
2 - оң аяққа еңкейту; 3 - таяқшаны жоғары түзетіңіз; 4 - бастапқы қалыпқа оралу Сол аяққа бірдей (6 рет).
3. I. p.: негізгі позиция, иыққа жабысу. 1 - отырыңыз, арқаңызды және басыңызды тік ұстау; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (5-6 рет).
4. I. p.: аяқ иық енінен бөлек, төменнен таяқша. 1 - тұру;
2 — оңға (солға) еңкейту; 3 - таяқшаны жоғары түзетіңіз; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-8 рет).
5. I. p.: іште жатып, алдыңызда бүгілген қолдарда таяқшаны ұстау. 1-2 - таяқшаны алға және жоғары қарай бүгіңіз; 3-4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
6. I. p.: таяқтың алдында тұру, қолды дене бойымен. Таяқшаны айналып оңға (солға) қозғалыста бұрылыспен секіру (3-4 рет).
1. I. p.: негізгі ұстаным, төменге жабысу. 1 - таяқшаны кеудеге көтеру; 2 - жоғары; 3 - кеудеге; 4 бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
2. I. p.: Негізгі ұстаным, төменге жабысу. 1 - тұру;
2 - оң аяққа еңкейту; 3 - таяқшаны жоғары түзетіңіз; 4 - бастапқы қалыпқа оралу Сол аяққа бірдей (6 рет).
Жалпы дамытушы жаттығулар: .Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру
Негізгі қимылдары:  4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру,
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар. шанамен төбешікке көтерілу
Қимылды ойындар.Ұшатын құстар Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыра білуге үйрету және қырағылыққа тәрбиелеу, құстар сияқты ұша білу қабілеттерін бақылау, тәрбиешінің берген белгісін тиянақты тыңдай білуге үйрету. 
Ойынның шарты: Алаңның бір жағында құстар ұшып жүреді. Тәрбиеші құстар ұшты дегенде, қанаттарын желпіп алаңда құстар ұшады. Тәрбиеші дауыл соқты дегенде құстар ұшып барып қабырғадағы сатыларға шығып алады, ал тәрбиеші дауыл басылды дегенде сатыдан түседі де ұшуларын жалғастырады. Ойын

	2-таңғы ас
	Орындықты шайқамай отыру, ас жеп отырып жан-жаққа жалтақтап қарамау.
2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау
Гигиеналық шаралар

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, балаларды ретімен киінуді қадағалау (ауа-райы жағдайына байланысты)

	Серуен 

	Ауа райына бақылау жасау 
Бақылау:Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Жұмбақ
Күн ұзарып Қар еріп,
Су сайларға толады
Айтыңдаршы бөбектерім
Бұл қай кезде болады? (көктемде)
Қимылды ойын:
«Айна»
Мақсаты: Баланың зейіні мен байқампаздығын әрі әр түрлі дене қимылдарын жетілдіру.
Құмның бетіне мүсіндер жасау.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)
	Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Көркем сөз
Жұмбақ Мақал
Туған жердің күні де ыстық, Түні де ыстық
Жұрттың бәрі оны сүйеді, 
Бірақ қарай алмайды (күн) 
Қимылды ойын:
«Доп кімде?»
Ойын мақсаты: Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді үйрете отырып, қолдарын ептілікке жаттықтыру.
Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу.Жерге құмның бетіне суреттер салу
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
сурет салу,физикалық қасиеттерді дамыту)

	Желге бақылау жасау.
Бақылау
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Көркем сөз
Мақал-мәтел
Келсе де әні құлаққа, Көшерімді жел білсін
Өзін ешкім көрмейді Қонарымды сай білсін
Қимылды ойын:
«Трокторшылар»
Ойын мақсаты: Балаларды шыдамдылыққа және еңбексүйгіштікке баулу.
Еңбекке баулу
Алаңды егу жұмыстарына дайындау. Қоқыстарды жинау, сыпыру.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)

	Аспанға бақылау жасау.
Бақылау
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Көркем сөз
Жұмбақ
Бір түкті кілем 
Бір түксіз кілем (аспан мен жер) 
Қимылды ойын:
«Менімен бірге қайтала»
Ойын мақсаты: Балаларды жауапкершілікке тәрбиелеу.
Еңбекке баулу:   
Құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)

	 Ерте көктемнің белгілері
Мақсаты:
Жыл мезгілдері туралы білімдерін бекіту;
Ерте көктемнің белгілерін түсіндіру;
Бақылау барысы:
Алғаш көктем күндері серуенге шығып, көктемнің белгілерін байқауға болады. Наурыз айынын алғашқы күнінен – ақ күн сәулесі тік түсіп, қар ери бастайды. Құстар ұшып келеді, жапырақтар бүр аша бастайды. Қар сулана бастағандақтан одан көптеген пішіндер жасауға болады. Мысалы аққала жасаудың нағыз қызатын мезгілі. Алғашқы бәйшешек бүр жаратын кез бұл. 
Қимылды ойын:
«Биікке секір»
Ойын мақсаты: Балаларды доппен түрлі іс-әрекеттер жасауға жаттықтыру.

Еңбекке баулу:
Жолды қардан тазарту
Мақсаты: қарды белгіленген жерге дейін ағаш күректің көмегімен тазалау Қардан,құмнан бейнелер мүсіндеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)


	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту. 
Әңгімелеу «Әр нәрсенің өз орны бар». (көркем әдебиет, физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 

	Бесік жырын тыңдау (шығармашылық іс-әрекет)

	"Алтын балық" ертегісін оқу 
(көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау (баяу музыка тыңдау).
(шығармашылық іс-әрекет)
	«Бесік жырын» тыңдату
(шығармашылық іс-әрекет)
	Кітап, журналдар оқып беру. 
Көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  

	 1. Ояту
Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
3. Тыныс алу жаттығулары
Көбелекті  көрдім мен
Қызықтап  жүрдім мен
Көбелек ұшып барады
Балдар оған қарады     «Көбелекті ұшырамыз» 
4. Жуыну жолдары
Таза суды сүйемін
Тап-таза болып жүремін
Мұрын, ауыз қолымды
Күнде жуып жүремін. 
 (сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас 


	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
Тамақтарын 
реттілігімен 
тауысып ішуге 
қалыптастыру.
«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету. Көркем әдебиет

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	«Бақбақ гүл»
Бақбақ гүлді алып, құрастырып аламыз. 
Дәстүрден тыс арқылы суретін салу.
(Құрастыру,
Сурет салу) Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.

	«Өрнекті кесе»
Балалар,менің үйдегі қуыршақтарымның кеселері бар,бірақ онша әдемі емес.Сол кеселерді безендіруге көмектесесіңдер ме?
Балалар қалаулары бойынша екі топқа бөлініп кесені мүсіндейді,
жапсырады
(Мүсіндеу ,жапсыру) 
	Алжапқышты әшекейлейміз ( киімнің жиегіне ұлттық ою – өрнек.)»
(мүсіндеу,
жапсыру,сурет салу) Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Шахмат фигурасына арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек. Ойыншылардың міндеті:
Орындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.
	«Құмырадығы  гүл.»
(мүсіндеу,сурет салу) Асық терапиясы

«Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер. 
Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.
	«Гүлге қонған көбелек»
(Жапсыру,
құрастыру) Зертхана
Тәжірибе  «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей. 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Амирге сан есімдерді ішінара ретімен атайды,байланыстырып айтады Көктем мезгілі туралы тақпақ жаттау.
Көктем-көктем көктемде
Күн күркіреп өткенде 
Нұр жаңбырды тосамыз
Көктемді әнге қосамыз 
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
	Мейіржан  бейнелейтін заттарды қарайды,ішінара зерттей алады Қайшымен жұмыс.
Әр түрлі бейнелерді қию.(сурет салу,жапсыру)

	Арнұр кеністіктегі заттардын өзіне қатысты ішінара орнын анықтайды
(Математика негіздері)


	София Дауысты дауыссыз дыбыстарды ішінара дурыс айтады,белгілі дыбысқа ауызша сөздерді кейде табады
(қарым-қатынас іс-әрекет)

	Арслан  Әрбір затқа тән ерекшеліктерді,олардын бір біріне ішінара арақатнасын жеткізеді  
(шығармашылық  іс-әрекет)

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.

	Серуен 
	 Қимылды ойын:
«Айна»Мақсаты: Баланың зейіні мен байқампаздығын әрі әр түрлі дене қимылдарын жетілдіру.
Құмның бетіне мүсіндер жасау.
	Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу.Жерге құмның бетіне суреттер салу

	Еңбекке баулу
Алаңды егу жұмыстарына дайындау. Қоқыстарды жинау, сыпыру.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.

	Еңбекке баулу:   
Құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.

	Еңбекке баулу:
Жолды қардан тазарту
Мақсаты: қарды белгіленген жерге дейін ағаш күректің көмегімен тазалау Қардан,құмнан бейнелер мүсіндеу.


	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналар бұрышын толықтыру
Ата –аналарға:
Күн тәртібін сақтау жөнінде кеңес беру



Тексерілді:

