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	Прием детей
Беседа с родителями, консультации
	Создать хорошее настроние у детей во время утреннего приема,вызвать эмоциональный подъем и настрой на весь день(рар.р)
Беседы: Если Ваш ребенок застенчив»
	

	
	
	

	Самостояте
льная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие) 
	Настольные игры для развития мелкой моторики (мозаика, пазлы, шнуровки). 
Цель: развивать мелкую моторику пальцев рук. 
	Настольно-печатные игры.»Лото»
Цель:упражнять детей в составлении целого предмета из его частей,воспитывать волю,усидчивость,целеустремленность.оом).
	Рисование на свободную тему.Рисование мелками на бумаге. 
Цель:упражнять в технических навыках работы с мелками развивать моторику,умение рисовать линии.(рис)
	Игра малой подвижности
«По длинной извилистой дорожке». 
Цель:учить ходить по шнуру спокойно, не спеша и не боясь.(физ)
Самостоятельная деят-ть детей: 
	Рисование мелом на доске.
 Цель: развивать воображение детей, изобразительные навыки.(рис)


	Утренняя гимнастика
	 (без предмета)
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба и бег змейкой между предметами, поставленными в одну линию; ходьба и бег врассыпную.
II. Упражнения  со скакалкой.
• «Скакалка вверх»
И.П.: основная стойка, скакалка, сложенная вдвое, внизу.        
1 – правую ногу назад на носок, скакалку вверх;  2 – верн. в и.п.
• «Наклоны в стороны» И.П.: стойка ноги врозь, скакалка внизу.  
1 – скакалку вверх;                
2 – наклон вправо (влево);            3 – выпрямиться;            4 – и.п.                                                                   «Наклоны вперёд»
И.П.: сидя ноги врозь, скакалку на грудь.
1 – скакалку вверх;  
2 – наклониться вперёд, коснуться скакалкой носков ног;        
3 – выпрямиться, скакалку вверх;     4 – вернуться  в и.п.
• «Скакалка вперёд».                                                                  И.П.: стойка в упоре на коленях, скакалку внизу.        
1 – 2 сесть справа на бедро, скакалку вперёд;  
3 – 4 – вернуться в и.п.  То же влево.
• «Прогнуть спинку» И.П.:  лёжа на животе, скакалка в согнутых руках перед собой.  
1 – прогнуться, скакалку вперёд; 2 – вернуться в и.п.
 • «Прыжки» И.П.: основная стойка.    Прыжки на двух ногах через скакалку, вращая её вперёд.     Темп индивидуальный.                       
III. Перестроение в колонну по одному, ходьба.


	Завтрак
	Привлечение внимания детей к пище,индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды.

	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД)
	Дид.игра: «Назови детенышей.»
Цель: Расширять словарный запас детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении: понимать назначение предметов домашнего обихода и ближайшего окружения. Расширять представления о диких животных, их внешнем виде, среде обитании, передвижении, питании, приспособлении к условиям жизни
Ход игры: Учитель показывает карточку взрослого животного, а ученик называет детеныша.. Лошадь, волк, корова, медведь, коза, барсук, собака, бобр, овца, лось, свинья, заяц, курица, белка, индюшка, олень.
(оом,раз.р худ.л)
	Дид.игра
«Подбери игрушку»
Цель: Развивать навыки порядкового счета до 5-ти, называть числа по порядку, итоговое число и порядковые числительные,  упражнять в счете предметов по названному числу и запоминании его учить находить равное количество игрушек.
(осн.мат-ки) Дид.игра:»Засели домик»
Цель:Совершенствование умения считать в пределах 5
Материал:карточки-числовые домики,предметные картинки(жильцы).
Ход игры:Воспитатель показывает числовые домики и жильцов(предметные картинки)объясняет, что нужно заселить в числовые домики жильцов.А сколько жильцов можно поселить вам покажет цифра на крыше дома.После выполнения дети по очереди  считают своих жильцов.Закрепление навыков порядкового счета.(осн.мат-ки).

Лепка:»Торсык»
Цель:Научить лепке посуды по мотивам народных изделий.
Формировать умение создавать сюжетные композиции на темы сказок и окружающей жизни, выполнять коллективные работы, распределяя обязанности между собой. Повышать интерес к лепке предметов быта казахского народа.(лепка,оом) 

	Дид.игра:«С какой ветки детки»
Цель: Развивать и закреплять знания детей о деревьях, их семенах и листьях. Закреплять правила поведения в лесу, в парке. Приобщать к самостоятельному рассматриванию иллюстраций в книге, составлять сказку по картинке.
Материал: Засушенные листья разных деревьев (семена, плоды).
Ход игры:
Перед прогулкой с детьми закрепляют правила поведения в лесу (парке). Игра проводиться желательно осенью (когда уже есть семена и плоды), можно летом (только по форме листьев). Дети гуляют по лесу (парку), по сигналу воспитателя «Все детки на ветки!», дети бегут к своим деревьям или кустам. Дети сравнивают свои листья и т.д. с теми, что растут на дереве или кусте, к которому они подбежали.(оом,раз.р,худ.л)

	Дид. Игра «Путешествие по сказкам»
Цель: Прививать интерес к художественному слову, книге, слушать сказки, рассказы, стихи в различных видах детской деятельности.  
вспомнить отрывки из произведений и назвать сказки(худ.л.раз.р) 

Дид.игра«Дострой дом  для друзей»
Цель: Использовать готовые конструкции в различных играх. Бережно относиться к строительным деталям, убирать их на места, после игры, соблюдать правила безопасности при конструировании. 
 Учить передавать симметричное строение дома, ориентируясь на его половину, замечать различия в деталях (форма и величина окон, дверей и др.).
(констр)

	Дид.игра «Один-много».
Цель: Формировать представление о множестве предметов, состоящих из разного цвета, размера; сравнивать эти предметы, определять их равенство или неравенство на основе сопоставления пар. развивать умения детей называть множественную форму слов,правильно подбирать окончания.развивать артикуляцию,активизировать словарь.(раз.р.оом,осн.мат-ки)
Дид. игра « Закончи картинку »
 Цель: Развивать интерес к красоте окружающей среды. Рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов и добавляя к ним другие. При создании сюжетных композиций придавать каждому предмету характерные черты и их соотношение друг к другу. Развивать интерес к красоте окружающей среды, уметь его закончить рисовать; развивать фантазию, воображение.
(рис.оом.раз.р)

	ОД по расписанию организа
ции образова
ния
	Казахский язык
Звуковая культура речи: Формировать навыки правильного произношения специфических звуков казахского языка:ә, і, ң, ғ. Развивать речевой артикуляционный аппараты, дыхание и четкую дикцию. 

	Физкультура
«Бег»
«ЛОВИШКИ-ПЕРЕБЕЖКИ» №2
Цель: учить детей перебегать с одной стороны площадки на другую с увёртыванием, формировать умение действовать по сигналу. Развивать быстроту, ловкость.
	Физкультура
«Построение.» 
Подвижная игра: «Карусель»
Цель игры: развивать у детей ритмичность движений и умение согласовывать  их со словами. Упражнять в беге, ходьбе по кругу и построение в круг

Музыка
«Подарок милой маме.»
Цель: Совершенствовать
двигательные, танцевальные, певческие навыки. Закрепить выученный песенный, танцевальный, оркестровый, игровой материал. Развивать умение получать эмоциональное удовольствие от общения с музыкой, 
	Физкультура
«Повороты направо, налево, кругом»
Подвижная игра: «Карусель»
Цель игры: развивать у детей ритмичность движений и умение согласовывать  их со словами. Упражнять в беге, ходьбе по кругу и построение в круг.
	Музыка
«Мамин праздник к нам пришёл.»
Цель:Развивать артистизм, желание выступать и радовать зрителей своими успехами.
доставить детям радость, внести в их жизнь ощущение счастья и праздника.


	2-ой завтрак
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды, пользоваться салфеткой после приёма пищи.

	Подготовка к прогулке
	Формировать умение раздеваться последовательно и быстро, прививать навык самостоятельности.
Кто бросает вещи в беспорядке,
С тем они потом играют в прятки.
(раз.р.худ.л.кгн

	Прогулка

	Наблюдение за изменениями на участке детского сада
Цель: научить наблюдать за изменениями вокруг нас.
Ход наблюдения
Улицей гуляет Дед Мороз,
Иней рассыпает по ветвям берез.
Ходит, бородою белою трясет,
Топает ногою, только треск идет.
Посмотрите, сколько снега в огороде. В народе говорят: «Чем больше снега зимой, тем лучше урожай осенью». Ребята, зачем мы очищаем дорожки от снега и сваливаем его на грядки, под деревья? Снег — одеяло для земли. Зачем мы повесили кормушку именно на участке огорода? Наступит весна и птицы в знак благодарности за то, что мы их зимой кормили (семечками, крупой, крошками), поедят вредителей на нашем огороде.
Трудовая деятельность
Коллективный труд по уборке снега с дорожек.
Цель: закреплять умение работать сообща.
Подвижная игра
«Бездомный заяц».
Цель: учить быстро выполнять действия по сигналу воспитателя.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цели:
· закреплять умение бегать на скорость;
· развивать меткость и силу броска.
 
	Наблюдение за елью на участке
Цель: уточнять знания об отличиях натуральной ели от игрушечной.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
Почему ель относят к хвойным деревьям?
Что является основным признаком хвойных деревьев?
Сравните деревья, в чем их различия?
Какое дерево искусственное?
Как вы узнали, какое дерево живое?
Живая ель растет на участке, кроме ствола, веток, иголок, у нее есть большие корни, с помощью которых дерево получает влагу и питательные вещества из земли и прочно Удерживается на одном месте. Игрушечная елочка маленькая, неживая, сделана из искусственного материала (пластмассы), у нее нет корней, она не растет.
Ребята, скоро Новый год! Его празднуют возле нарядной елки. И было бы очень хорошо, если бы в этот праздник у вас дома стояла искусственная елка, а не живая. Ведь если елку спилят, она засохнет, умрет, и не будет в лесу елки. А искусственная елка тоже очень красивая, и если ее украсить, то она принесет не меньше радости в Новый год.
Новогодние деньки,
Снег морозный, колкий.
Загорелись огоньки
На пушистой елке.
Шар качнулся расписной,
 Бусы зазвенели. Трудовая деятельность
Расчистка дорожек от снега; строительство горки для катания кукол на саночках.
Цель: воспитывать трудолюбие, желание трудиться сообща.
Подвижные игры
«Лиса в курятнике», «Самолеты».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя, спрыгивать со скамейки.
 Индивидуальная работа
«Донеси мешочек». Цель: упражнять в равновесии
	Наблюдение за птицами на участке детского сада
Цели: -  учить узнавать и различать птиц по оперению, размеру, голосу; - развивать наблюдательность, память;воспитывать доброжелательное отношение к птицам.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы, предлагает отгадать загадки.
Какие птицы прилетают к нам на участок?
Какого они размера?
Какая у них окраска?
Чем питаются?
Какие изменения в жизни птиц происходят весной?
Как птицы заботятся о своем потомстве?
Как вы помогаете птицам?
Какую пользу приносят птицы?
Каких еще птиц вы знаете?
В серой шубке меховой,  И в морозы он герой,
Скачет, на лету резвится,
Не орел, но все же птица. (Воробей.)
Окраской — сероватая,
Повадка — вороватая,  Крикунья хрипловатая –
Известная персона. (Ворона.)
Не сидит она на месте —
На хвосте разносит вести. (Сорока.)
Трудовая деятельность: Вскапывание песка в песочнице.
Цель: воспитывать положительное отношение к труду; ответственность при выполнении  поручений.Подвижные игры:  «Цветные автомобили».
Цели:- учить соблюдать правила игры;
по сигналу воспитателя бегать в любом направлении, не наталкиваясь, друг на друга;
различать цвета.
«Салки в кругу».
Индивидуальная работа: Прыжки вверх с места.
Цель: развивать прыгучесть, умение концентрировать мышечные усилия, сочетая силу с быстротой
	Наблюдение за работой дворника
Цель:активизировать познавательную деятельность;развивать умение видеть целесообразность трудовых действий;учить оценивать результаты труда.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
Кто обрезает деревья?
Какие ветки он обрезает и чем? (Специальными ножницами —секатором.)С какой целью обрезают ветки у деревьев и кустарников? (Придать форму, освободить от лишних или больных веток.)
Почему профессия называется — дворник?
Трудовая деятельность
Уборка обрезанных дворником веток в определенное место.
Цель: учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
Подвижные игры
«Ворона и воробей».
Цель: продолжать учить детей действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве.
«Беги к флажку».
Цель: учить выполнять действия строго по сигналу воспитателя.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цель: закреплять навыки метания предметов на дальность.
	Наблюдение за голубями
Цель:расширять знания о внешнем виде птиц, их повадках и среде обитания;формировать реальные представления о жизни птиц.
Ход наблюдения
Известно с давних нам времен, Что эта птица — почтальон.
Воспитатель организует беседу с детьми, задает вопросы.
Как называют эту птицу?
Какого окраса она может быть?
Какого размера?
Голубь — перелетная птица?
Какую пользу приносят голуби?
Где они вьют свои гнезда?
Почему голубя называют почтальоном?
Про сороку говорят, что она стрекочет, про воробья — чирикает, про голубя, что он воркует.
Трудовая деятельность
Коллективная очистка участка от остатков снега и мусора.
Цель: приучать к чистоте и порядку на участке.
Подвижные игры
«Догони голубя».
Цель: совершенствовать ловкость, быстроту (бежать по сигналу, не оглядываясь назад).
«Совушка».
Цель: учить начинать движение по сигналу, при ускорении темпа делать более частые шаги, энергичные движения рук.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цель: упражнять в подскоках на месте с поворотами направо, налево, вокруг себя

	Возвраще
ние с прогулки 
	Закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу,самостоятельная игровая деятельность.

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды, пользоваться салфеткой после еды.

	

	Дневной сон
	Колыбельная:»Волшебный сон»
	Музыкатерапия засыпание детей под спокойную музыку
	Колыбельная:»Волшебный сон»
	Колыбельная:«Кот,.котенька,коток»
	Музыкатерапия засыпание детей под спокойную музыку

	Постепен
ный подъем, оздоровите
льные процедуры
	Гимнастика пробуждения после сна 
Комплекс №13
1. «Садись – ложись» - и.п.: лежа на спине, руки за голову, ноги выпрямиться; махом рук сесть; руки на пояс. Спина прямая. Вернуться в и.п. Повторить 2-4 раза. На спине сейчас лежу. Мах руками – я сижу!
2. «Окошко» - и.п.: - лежа на животе; поднять голову и плечевой пояс. Вытянуть руки вверх, пальцы в замок, задержать в этом положении на счет 2-4-6, вернуться в и.п. Сделаю окошко. И посмотрю немножечко.
3. «Хлопок» - и. п.: - лежа на животе; поднять голову и плечевой пояс, руки в «крылышках»; хлопок руками впереди, руки в «крылышки», вернуться в и.п.;
повторить 4 раза.
4. «Ножницы» - и.п.: сидя ноги на ширине плеч, руки на поясе; поднять руки прямые в стороны и делать ими движения крест на крест «ножницы» на счет 2-4-6, вернуться в и.п. Повторить 4 раза.
5. «Поворот» - и.п.: сидя ноги на ширине плеч, руки за головой; поворот вправо, выпрямиться, повернуться влево, выпрямиться. Повторить 2-4 раза.
Профилактика плоскостопия.
1. "Утята шагают к реке"
И.п. - сидя согнув ноги, руки в упоре сзади.
Ходьба на месте, не отрывая носков от пола.
2. "Утка ходит вразвалочку-спотыкалочку"
И.п. - то же
1-2 - поднимая внутренние своды, опереться на наружные края стоп
3-4 - и.п.
3. "Утята встретили на тропинке гусеницу"
И.п. - то же.
Ползающие движения стоп вперед и назад с помощью пальцев.
Дыхательные упражнения.
1. «На турнике» - И. п.: стоя, ноги вместе. Поднимаясь на носки, поднять руки вверх - вдох, опустить руки - длительный выдох с произношением звука: "Ф-ф-ф. (4-5 раз).
2. «Ежик» - И. п.: сидя на коврике, ноги вместе, упор на кисти рук сзади. Согнуть ноги в коленях и подтянуть их к груди, медленный выдох на звуке: "Ф-ф-ф. Выпрямить ноги - вдох. (4-5 раз).
3. «Гребля на лодке». И. п.: сидя, ноги врозь: вдох - живот втянуть (руки вперед, выдох - живот выпятить (руки в стороны). (5-6 раз).

	Полдник
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды


	Самостоятельная деятельнос
ть детей (игры малой подвижнос
ти, настольные игры, изодеятель
ность, рассматри
вание книг и другие)
	Просмотр ДВД фильмов, сказок по желанию детей – развивать внимание, усидчивость, речь, вызвать интерес к видео сказкам.(раз.р)
Лабаратория
Опыт № 10. «Воздух толкает предметы».
После игры можно предложить детям выпустить воздух из одного шарика. Есть ли при этом звук? Предлагается детям подставить ладошку под струю воздуха. Что они чувствуют? Обращает внимание детей: если воздух из шарика выходит очень быстро, он как бы толкает шарик, и тот движется вперёд. Если отпустить такой шарик, он будет двигаться до тех пор, пока из него не выйдет весь воздух.

	Игра«Назови слова»
Нарисуй, что  хочешь ( по  желанию).
Цель: закреплять приёмы рисования цветными карандашами, развивать фантазию, мелкую моторику рук.
Игры  по  желанию  детей.
Цель: учить  играть дружно, договариваться  в  игре  между собой.
Асыкотерапия
Дидактическая игра «Украсим көрпе»
Цель: Закреплять умения детей составлять узор, ориентируясь на цвет. Формировать навык самостоятельно раскладывать по образцу. Развивать воображение и творчество детей.
Для игры используются «көрпе» -образцы, пустые «көрпе», разноцветные асыки.
Ребенку предлагается расставить цветные асыки в соответствии с предлагаемым образцом, далее можно предложить самостоятельно придумать узор для «көрпе».


	Труд в уголке природы: «Полить цветы»
Цель:учить детей ухаживать за цветами.(оом) Упр. «Сбей кеглю»
Цель: развивать координацию движений, упражнять в катании мяча.
(физ) . 
Настольные игры для развития мелкой моторики (мозаика, пазлы, шнуровки).
 Цель: развивать мелкую моторику пальцев рук
Песочная терапия
Дидактическое упражнение "Отпечатки наших рук"
 Цель: учить совместному действию
Задача: оценить собственные ощущения
  На ровной поверхности песка ребенок и взрослый по очереди делают отпечатки кистей рук: внутренней и внешней стороной. Важно задержать руку на песке, слегка вдавив ее, и отмечать свои ощущения. Взрослый начинает игру, рассказывает о своих ощущениях: "Мне приятно. Я чувствую прохладу (или тепло) песка. Когда я двигаю руками, я ощущаю маленькие песчинки. А что чувствуешь ты?"

	Игра «Мы веселые ребята»
Настольные игры «кубики», пазлы.
Цель:  развивать внимание, мышление, мелкую  моторику  рук,  воспитывать дружбу
Робототехника
“Разложи по цвету”
 Оборудование: кирпичики Лего всех цветов 2 x 2, 4 коробки. Цель: закрепить цвет деталей конструктора Лего. Правило: дети по команде ведущего раскладывают кирпичики Лего по коробочкам. “Передай кирпичик Лего” Оборудование: 1 большой кирпичик Лего. Цель: развития координации движения. Правило: ведущий закрывает глаза. Дети стоят в кругу по команде ведущего: "Передавай". Дети быстро передают кирпичик друг другу. Когда ведущий скажет: "Стоп". Он открывает глаза у кого из детей оказался кирпичик, тот становится ведущим.



	«На приему у врача»
Игры  по  желанию  детей.
Цель: учить  играть дружно, договариваться  в  игре  между собой.
Рассматривание сюжетных картинок «Я помогаю маме»
Цель: учить детей называть фамилию, имя родителей.
Шахматы

Шахматы
(авторы книги «Шахматный учебник для детей и родителей
Цель:
Повторить положение шахматных фигур на доске.

Для начала поселим фигуры в городе. Каждая клеточка –
площадь, где стоит дом. Дети должны называть, где живет каждая фигура. И на какой улице живете? А еще какие по соседству живут? 



	Индивидуальная работа с личной картой
	«Расскажи про детский сад» (по сюжетным картинкам) Цель: Учить соблюдать приемы выразительности речи,темп,интонация.
Эльзана, Жасмин, Диния (раз.р)
	Домино знакомых фигур».
Цель: закрепить знание о геометрических фигурах; обучение выбору одного из множества предметов. Продолжать учить считать и называть числа по порядку,по величине.
(мат-ка) София, Суммая, Анджелина
	Музыка
«Подарок милой маме.»
Цель: Совершенствовать
двигательные, танцевальные, певческие навыки. Закрепить выученный песенный, танцевальный, оркестровый, игровой материал. Развивать умение получать эмоциональное удовольствие от общения с музыкой,
	Игры со стройтельным материалом: «Построим дом».
Цель: развивать у детей воображение, внимание, любовь к семье. Учить значению окружающих предметов. констр) Нарханым, Тимур, Арсен



	Дид.игра:
«Подбери игрушку»
Цель: Продолжать учить считать и называть числа по порядку,по величине. упражнять в счете предметов по названному числу и запоминании его учить находить равное количество игрушек.(мат-ка) Сания, Эльнара, Амаль

	Подготовка к прогулке
	

	Прогулка
	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за изменениями на участке детского сада
Цель: научить наблюдать за изменениями вокруг нас.
Ход наблюдения
Улицей гуляет Дед Мороз,
Иней рассыпает по ветвям берез.
Ходит, бородою белою трясет,
Топает ногою, только треск идет.
Посмотрите, сколько снега в огороде. В народе говорят: «Чем больше снега зимой, тем лучше урожай осенью». Ребята, зачем мы очищаем дорожки от снега и сваливаем его на грядки, под деревья? Снег — одеяло для земли. Зачем мы повесили кормушку именно на участке огорода? Наступит весна и птицы в знак благодарности за то, что мы их зимой кормили (семечками, крупой, крошками), поедят вредителей на нашем огороде.
Подвижная игра
«Бездомный заяц».
Цель: учить быстро выполнять действия по сигналу воспитателя.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цели:закреплять умение бегать на скорость;развивать меткость и силу броска.
 
	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за елью на участке
Цель: уточнять знания об отличиях натуральной ели от игрушечной.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
Почему ель относят к хвойным деревьям?
Что является основным признаком хвойных деревьев?
Сравните деревья, в чем их различия?
Какое дерево искусственное?
Как вы узнали, какое дерево живое?
Живая ель растет на участке, кроме ствола, веток, иголок, у нее есть большие корни, с помощью которых дерево получает влагу и питательные вещества из земли и прочно Удерживается на одном месте. Игрушечная елочка маленькая, неживая, сделана из искусственного материала (пластмассы), у нее нет корней, она не растет.
Ребята, скоро Новый год! Его празднуют возле нарядной елки. И было бы очень хорошо, если бы в этот праздник у вас дома стояла искусственная елка, а не живая. Ведь если елку спилят, она засохнет, умрет, и не будет в лесу елки. А искусственная елка тоже очень красивая, и если ее украсить, то она принесет не меньше радости в Новый год.
Новогодние деньки,
Снег морозный, колкий.
Загорелись огоньки
На пушистой елке.
Шар качнулся расписной,
 Бусы зазвенели. 
Подвижные игры
«Лиса в курятнике», «Самолеты».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя, спрыгивать со скамейки.
 Индивидуальная работа
«Донеси мешочек». Цель: упражнять в равновесии
	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за птицами на участке детского сада
Цели: -  учить узнавать и различать птиц по оперению, размеру, голосу; - развивать наблюдательность, память;воспитывать доброжелательное отношение к птицам.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы, предлагает отгадать загадки.Какие птицы прилетают к нам на участок?Какого они размера?Какая у них окраска?
Чем питаются?
Какие изменения в жизни птиц происходят весной?
Как птицы заботятся о своем потомстве?
Как вы помогаете птицам?
Какую пользу приносят птицы?
Каких еще птиц вы знаете?
В серой шубке меховой,  И в морозы он герой,
Скачет, на лету резвится,
Не орел, но все же птица. (Воробей.)
Окраской — сероватая,
Повадка — вороватая,  Крикунья хрипловатая –
Известная персона. (Ворона.)
Не сидит она на месте —
На хвосте разносит вести. (Сорока.)
Подвижные игры:  «Цветные автомобили».
Цели:- учить соблюдать правила игры;по сигналу воспитателя бегать в любом направлении, не наталкиваясь, друг на друга;различать цвета.
Индивидуальная работа: Прыжки вверх с места.
Цель: развивать прыгучесть, умение концентрировать мышечные усилия, сочетая силу с быстротой
	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за работой дворника
Цели:активизировать познавательную деятельность;развивать умение видеть целесообразность трудовых действий;
—        учить оценивать результаты труда.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
Кто обрезает деревья?
Какие ветки он обрезает и чем? (Специальными ножницами —секатором.)
С какой целью обрезают ветки у деревьев и кустарников? (Придать форму, освободить от лишних или больных веток.)
Почему профессия называется — дворник?
Подвижные игры
«Ворона и воробей».
Цель: продолжать учить детей действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве.
 Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цель: закреплять навыки метания предметов на дальность.
	Закрепление первой половины дня. Наблюдение за голубями
Цель:расширять знания о внешнем виде птиц, их повадках и среде обитания;формировать реальные представления о жизни птиц.
Ход наблюдения
Известно с давних нам времен, Что эта птица — почтальон.
Воспитатель организует беседу с детьми, задает вопросы.
Как называют эту птицу?
Какого окраса она может быть?
Какого размера?
Голубь — перелетная птица?
Какую пользу приносят голуби?
Где они вьют свои гнезда?
Почему голубя называют почтальоном?
Про сороку говорят, что она стрекочет, про воробья — чирикает, про голубя, что он воркует.



	Уход детей домой 

	Настольные игры:«Собери  целое  из  частей», пазлы.
Цель: развивать внимание, мышление, мелкую моторику рук, воспитывать дружбу.



Проверено:_____________


















ЦИКЛОГРАММА  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Группа: старшая группа «Балдаурен»
 Месяц, год: Март 2023-20234 уч.г.(8 марта праздник)

	Распоря
док дня
	Понедельник
04.03.
	Вторник
05.03.
	Среда
06.03
	Четверг
07.03.
.

	Прием детей
Беседа с родителя
ми, консультации
	Круг приветствия
Здравствуй, солнце золотое!
Здравствуй  небо голубое! 
Здравствуй, мои друзья!
Очень рад вас видеть я!
Создать хорошее настроение у детей во время утреннего приема,вызвать эмоциональный подъем и настрой на весь день(рар.р)
Беседа с родителями на тему: «Одежда детей в разные сезоны»





	
	

	Самостоя
тельная деятельно
сть детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие) 
	Настольные игры «Мозаика»,конструктор.
Цель: сближение детей в группе, развивать фантазию, мелкую моторику рук.

	Настольно-печатные игры.»
Лото»
Цель:упражнять детей в составлении целого предмета из его частей,воспитывать волю,усидчивость,целеустремленность.оом).
	Рисование мелом на доске.
 Цель: развивать воображение детей, изобразительные навыки.(рис)

	Настольные игры «Мозаика», конструктор.
Цель:сближение детей в группе, развивать фантазию,мелкую моторику рук. Предложить  игры  по  желанию.
Цель:учить  играть  дружно

	Утренняя гимнасти
Ка
	Март с предметом с  мячом
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба и бег в колонне по одному с изменением направления движения по сигналу воспитателя; ходьба и бег врассыпную.
II. Упражнения  с мячом.
• «Бросок мяча вверх» 
И. П.: стойка, ноги врозь, мяч в обеих руках перед собой. Броски мяча вверх (невысоко) в произвольном темпе.                                
• «Поймай мяч»
И. П.: стойка, ноги слегка расставлены, мяч в обеих согнутых руках перед собой. Поворот туловища вправо, бросить мяч о пол, поймать его. То же с поворотом влево.   С
• «Прокати мяч»                                                                          И.
И. П.: стойка в упоре на коленях, сидя на пятках, мяч перед собой на полу. Прокатить мяч вокруг себя вправо, помогая руками. То же выполнить влево.
• «Достань мяч»
И. П.: лёжа на спине, ноги прямые, мяч за головой.                      
1-2 – поднять ноги вверх медленным движением, коснуться их мячом;  
3–4 вернуться в и.п.
• «Покажи мяч» И
 И.П.: основная стойка, мяч внизу.  
1 – 2 – правую ногу назад на носок, мяч вверх;  3 – 4 вернуться в и.п.   То же левой ногой.
III. Игра«Удочка».  
Дети становятся вкруг. В середине круга воспитатель раскручивает скакалку (рыбак с удочкой), а дети (рыбки) должны перепрыгивать через скакалку. Кого задела скакалка, тот садится на стульчик (рыбак поймал рыбку).


	Завтрак
	А у нас есть ложки  Волшебные немножко.  Вот тарелка, вот еда Не останется следа Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.(раз.р,худ.л.кгн)


	Подготов
ка к организованной деятельности (далее - ОД)
	Беседа»Наш любимый край Казахстан»
Цель:знакомить детей с казахскими традициями,воспитывать любовь к казахской культуре,рассказать о казахском гостеприимстве,народных играх.(раз.р оом)
Дид.игра «Что происходит в природе?»
Цель: закрепление употребления в речи глаголов, согласования слов в  предложении. Звуковая культура речи. Закреплять навыки правильного произношения гласных и согласных звуков, отрабатывать четкое произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков.
Дети образуют полукруг. воспитатель, бросая мяч ребенку, задает вопрос, а ребенок, возвращая мяч, должен ответить.
 Вопросы:                  Ответы детей
Солнце что делает? –  Светит, греет.
Ручьи что делают? –   Бегут, журчат.
Снег что делает? –      Темнеет, тает.
Птицы что делают? – Прилетают, вьют гнезда,    поют песни.
Медведь что делает? –  Просыпается, выходит из берлоги. (раз.р.оом)

	Дид.игра «Украсим платок»
Цель: Формировать представление о множестве предметов, состоящих из разного цвета, размера; сравнивать эти предметы, определять их равенство или неравенство на основе сопоставления пар.Оборудование, «платки» (большой - для воспитателя, маленькие - для детей), набор листьев двух цветов (на каждого ребенка).
Ход игры. Воспитатель предлагает украсить платки листочками. Спрашивает, как можно это сделать (каждый ребенок выполняет задание самостоятельно). Затем говорит: «Давайте теперь украсим платочки по-другому, все одинаково. Я буду украшать свой платок, а вы - маленькие. Верхний край украсим желтыми листочками, вот так. (Показывает). Положите столько листьев, сколько я. Правой рукой разложите их в ряд слева направо. А зелеными листочками украсим нижний край платка. Возьмем столько же зеленых листьев, сколько желтых. Добавим еще один желтый лист и поместим его на верхний край платка. Каких листочков стало больше? Как сделать, чтобы их стало поровну?» (осн.мат-ки,раз.р)
Рассматривание народного инструмента-домбра.
Цель: знакомить детей с казахскими народными инструментами.(оом.)
	Беседа по любимым народным казахским сказкам.Цель: продолжать знакомить детей с казахским устным народным творчеством..(раз.р,оом.худ.л)
Рисование «На жайлау»
Цель: Развивать интерес к красоте окружающей среды, произведениям искусства казахского и других народов, юрте, его оборудованию, предметам быта, игрушкам, декоративно-прикладному искусству. Знакомить с коричневыми, оранжевыми, светлозелеными оттенками, побуждать создавать цвета самостоятельно (смешивать краски для получения нужного цвета).(оом,раз.р.рис) 
 

	Дид.игра
«Встань на свое место»
Цель: Развивать навыки порядкового счета до 5-ти, называть числа по порядку. Развивать мелкую моторику.
Материалы: Два набора карточек из картона с нашитыми на них в ряд пуговицами – от одного до десяти.
Ход игры: Дети становятся в ряд, руки за спиной, перед ними десять стульев. Воспитатель раздает всем карточки. Дети пересчитывают пуговицы, запоминают их число. По сигналу ведущего: «Числа! Встаньте по порядку!» каждый из играющих становится за стульчиком, порядковый номер которого соответствует числу пуговиц на его карточке. Играющие показывают карточки и воспитатель проверяет, правильно ли они заняли свои места.
Дети меняются карточками. Игра продолжается.(оом,осн.мат-ки,раз.р)

Конструирование
«Юрта»
Цель:познакомить детей с конструкцией юрты,правильно называть ее части.(констр.оом)

	ОД по расписа
нию организа
ции образова
ния
	Казахский язык
«Үй құстары»
Мақсаты: Балалардың құстар туралы білімдерін тиянақтау. Үй құстарының әрқайсысының өзіне тән қасиеттері туралы әңгімелеу. Үй құстарын дыбысынан таба білу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: 
- құ – құ – құ – құстар
- ық – ық – ық – тауық
- үй – үй – үй – үйрек
- қа - қа – қаз
- кү – кү – кү – күрке тауық
Мақсаты: Суреттен көрген үй құстарының аттарын атап, олардың қайда өмір сүретінін айтқызы. Сөздік қорын молайту.
Ойын шарты: құстарды көрсетіп, ол сүретіні сұралады. Олардың немен қоректенетінін

	Физкультура
 «Построение.» 
Подвижная игра: «Карусель»
Цель игры: развивать у детей ритмичность движений и умение согласовывать  их со словами. Упражнять в беге, ходьбе по кругу и построение в круг.45
	Физкультура
«Ходьба»
Подвижная игра: «Мы веселые ребята»
Цель игры: ходить по гимнастической скамейке,  сохраняя равновесие

	Физкультура
 «Построение.» 
Подвижная игра: «Карусель»
Цель игры: развивать у детей ритмичность движений и умение согласовывать  их со словами. Упражнять в беге, ходьбе по кругу и построение в круг.45  

	2-ой завтрак
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды, пользоваться салфеткой после приёма пищи.

	Подготов
ка к прогулке
	Собираемся на прогулку Цель: развивать у детей умение подбирать одежду для разного сезона, научить правильно называть элементы одежды, закреплять обобщенные понятия «одежда», «обувь», воспитывать заботливое отношение к окружающим

	Прогулка

	Наблюдение за строительной техникой
Цели:- закреплять и расширять знания о роли техники на разных этапах строительства, о профессии строителя; - воспитывать чувство уважения к труду взрослых.
Ход наблюдения
Воспитатель с детьми наблюдает за техникой, работающей на строительстве. Затем воспитатель загадывает детям загадку и организует беседу.
Там, где строят новый дом, Ходит воин со щитом. Где пройдет он — станет гладко, Будет ровная площадка.
 (Бульдозер.)
На что похож бульдозер?
Какая машина роет котлованы?
К нам забрался во двор крот,
Роет землю у ворот.
Сотни рук заменяет без лопаты.
Он копает — это ... (экскаватор).
Рассмотреть экскаватор. Основная его часть — ковш. Стальными зубами он врезается в землю, набирает ее, словно в пасть, и высыпает в кузов грузовика — самосвала. Это самая сильная машина.
На углу подъемный кран, Как великий великан Носит плиты с кирпичом, Помогает строить дом. (Кран.)
Каким образом он помогает?
Какие поднимает плиты?
Закрепить название всех машин, работающих на строительстве дома.
Трудовая деятельность: Помощь взрослым в посадке деревьев (подержать деревце, полить его после посадки).
Цель: показать пример уважительного отношения к труду и природе.
Подвижные игры: «У медведя во бору».
Цель: закреплять умение быстро двигаться по сигналу.
«Подбрось — поймай».
Цель: совершенствовать движения.
Индивидуальная работа:  Ходьба по бревну.
Цель: закреплять умение держать равновесие.
(раз.р,худ.л.оом,физ,осн-ки) 
	Наблюдение за почками тополя
Цели:продолжать знакомство с деревьями на участке;формировать представления о том, что почка — домик для  листочка.
Ход наблюдения
На ветках плоские комочки.
В них дремлют плоские листочки.
Что это за комочки?
Где почки находятся?
А как называется это дерево?
Какие части тополя вы знаете?
Какие еще деревья вам знакомы?
Что общего у тополя и березы?
Чем они отличаются?
Предложить детям рассмотреть почки на тополе и сравнить с теми, которые они наблюдали зимой.
Что произошло с почками?
Какого цвета почка?
Что появляется из почек?
Какого цвета листочки?
Воспитатель загадывает детям загадку.
Эти маленькие бочки  Распечатает весна, А пока в них спят листочки И растут во время сна. (Почки.)
Трудовая деятельность
Наведение порядка на участке, сбор веток и старых листьев.
Цель: способствовать желанию трудиться сообща, испытывать радость от общения друг с другом.
Подвижные игры
«Добеги и прыгни», «Кто скорее добежит по дорожке».
Цель: добиваться хорошей техники прыжка при отталкивании.
Индивидуальная работа
Улучшение техники ходьбы по бревну.
Цель: закреплять навыки равновесия в ходьбе по бревну.
(раз.р,худ.л.оом,физ,осн.мат-ки) 
	Наблюдение за трудом почтальона
Цели:продолжать наблюдение за трудом почтальона;обогащать словарный запас за счет специфической лексики;
воспитывать уважение к людям труда.            
Ход  наблюдения
Отметить, что сезонные изменения не отразились на работе почтальона.
Изменилась форма одежды?
Почему весной и осенью у почтальона сумка закрыта?
Почему почтальон работает в любую погоду?
Трудовая деятельность
Уборка мусора на участке. 
Цели:развивать умение работать сообща, подчиняя свои интересы
общей цели;воспитывать чувство ответственности.
Подвижные игры
«Солнечные зайчики», «Гуси-гуси». 
Цели:развивать координацию движений;
тренировать в умении выполнять действия с одним общим
предметом;воспитывать вьщержку и умение согласовывать свои действия
с окружающими.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цель: развивать двигательные способности и качества: ловкость, быстроту, силу, выносливость.
 (раз.р,худ.л.оом,физ,осн.мат-ки) 
	Наблюдение за трудом шофера
Цели:
—    продолжать знакомство с работой шофера, названиями частей  машины;
—   воспитывать уважение к труду взрослых.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
· Что это за машина?
· Как называется человек, который ее водит?
· Какие еще бывают машины?
· В чем разница между грузовым и легковым автомобилем?
Трудовая деятельность
Уборка участка детского сада от мусора.
Цели:формировать ответственное отношение к заданию;
поощрять инициативу в оказании помощи друг другу, взрослым.
Подвижные игры
«Мы — шоферы», «Воробушки и автомобиль».
Цели:развивать пространственную ориентировку;воспитывать самостоятельность в организации игры.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
(раз.р,худ.л.оом,физ,осн.мат-ки) 

	Возвраще
ние с прогулки 
	Научить детей раздеваться, на полочку в шкафу аккуратно складывать одежду, мыть руки

	Обед
	Обратите внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила поведения за столом. Осуществляется индивидуальная работа по привитию культурно-гигиенических навыков, правил этикета.
	«Волшебный сон» Цель: Саморасслабление

	Дневной сон
	«Фея сна». Цель; Закрепить знания детей о сне. 
	Чтение «засыпалочки» Ходит сон, близ окон, бродит дремота возле дома, и глядит - все ли спят?   Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.(худ.л)
	Колыбельная:
«Волшебный сон»
	

	Постепен
ный подъем, оздоровительные процедуры
	Гимнастика пробуждения после сна
Комплекс №14  «Прогнись» - и.п.: - лежа на животе; поднять голову и плечевой пояс, руки на поясе; задержаться в этом положении 2-4, вернуться в и.п.
Руки на поясе, спинкой прогнусь - Сколько надо задержусь.  «Кулачки» - и.п.: - лежа на животе; поднять голову и плечевой пояс, вытянуть руки вперед; сжимать и разжимать кулаки на счет 2-4, вернуться в и.п. Повторить 2-4 раза.«Гибкая кошечка» - и.п.: стоя на четвереньках; согнуть руки в локтях, прогнуться, подбородком тянуться к полу с продвижением вперед; выпрямляя руки, вернуться в и.п. Повторить 4 раза.
3. «Тянемся – потянемся» - и.п.: - стоя на четвереньках; поднять прямую левую ногу назад, прямую правую руку – вперед, потянуться рукой и ногой в противоположные стороны; голову не опускать. Смотреть на руку, вернуться в и.п.; тоже – правой ногой и левой рукой. Повторить 2-4 раза.
4. И.п.: - махом рук сесть по – турецки, руки за голову – вверх – за голову, вернуться в и.п. Повторить 2-4 раза.
Профилактика плоскостопия.
Ходьба босиком по «дорожкам здоровья».
Профилактика нарушений осанки.
Ходьба с плоской игрушкой лежащей на голове, руки на поясе, спина прямая. Пройти не уронив игрушку.
Дыхательная гимнастика.
1.«Гребля на лодке» (сидя, ноги врозь)
вдох – живот втянуть (руки вперед),
выдох – живот выпятить (руки в стороны). (5-6 раз).
2. Раздать каждому ребенку ватный комочек на ладошку, сдуть комочек с ладошки.
3. «Ежик». Поворот головы вправо-влево в темпе движения. Одновременно с каждым поворотом вдох носом: короткий, шумный (как ёжик), с напряжением мышц всей носоглотки (ноздри двигаются и как бы соединяются, шея напрягается). Выдох мягкий, произвольный, через полуоткрытые губы. Повторить 4-8 раз.

	Полдник
	Обратить внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила 
поведения за столом

	Самостоя
тельная деятельность детей (игры малой подвижности, настоль
ные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	самостоятельная деятельность  
Строим дом Цель: познакомить детей со стро- ительными профессиями.

Лабаратория
Опыт № 13. «Воздух имеет вес».
Попробуем взвесить воздух. Возьмите палку длинной около 60-ти см. На её середине закрепите верёвочку, к обоим концам которой привяжите два одинаковых воздушных шарика. Подвесьте палку за верёвочку. Палка висит в горизонтальном положении. Предложите детям подумать, что произойдёт, если вы проткнёте один из шаров острым предметом. Проткните иголкой один из надутых шаров. Из шарика выйдет воздух, а конец палки, к которому он привязан, поднимется вверх. Почему? Шарик без воздуха стал легче. Что произойдёт, когда мы проткнём и второй шарик? Проверьте это на практике. У вас опять восстановится равновесие. Шарики без воздуха весят одинаково, так же, как и надутые.
	Шнуровка»Цель:продолжать развивать мелкую моторику рук.(физ) Рисование мелками на бумаге.Цель:упражнять в технических навыках работы с мелками,развивать моторику,умение рисовать линии.(рис)
Асыкотерапия
  Дидактическая игра «Выложи картину асыками»
Цель: Дети тренируют мелкую моторику и готовят руку к письму.  Воспитатель предлагает детям внимательно рассмотреть асыки, предложенный рисунок для выкладывания, затем сам выкладывает рисунки на заготовках, а потом просим ребенка повторить рисунок или выложить что-то свое. Старшие дети выкладывают самостоятельно без показа воспитателя. Для выкладывания ребенку предлагаются неокрашенные и окрашенные в разные цвета  асыки.



	Раскраски»Весенние деревья»Цель:Умеют раскрашивать рисунки,не выходить за контуры рисунка.(рис).
Песочная терапия Дидактическое упражнение "Песочный дождик"
 Цель: регуляция мышечного напряжения, расслабление.
Ведущий: в нашей песочнице может идти необычный песочный дождик и дуть песочный ветер. Это очень приятно. Вы сами можете устроить такой дождик и ветер.
Инструкция: ребенок медленно, а затем быстро сыплет песок из своего кулачка в песочницу, на ладонь взрослого, на свою ладонь.



	Игр. Упр. «Нарисуй по точкам» 
Работа с трафаретами 
Цель: развить технические навыки 

Робототехника
"Широкая и узкая тропинки"
Цель: продолжать формировать представления о ширине предметов; учить сравнивать предметы по ширине; развивать умение анализировать предметный или графический образец и соотносить свои действия с ним.


	Индивидуальная работа с личной картой
	Продолжать закреплять умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композици.
Раскрасьте сюжетные картинки естественными цветами.
Цель:развивать восприятие,
мелкую моторику рук(рис)
Акторе, Сафина, Фатима
	Развивать умение произносить внятно все звуки речи.отвечать на вопросы
Дид.игра:Подскажи словечко»
Цель:умеют развивать мышления,быстроты реакции. Хаят, Батыр, Ибрагим (физ).
	Музыка
«Мы весёлые ребята.»
Цель: Научить петь на
казахском языке, правильно исполнять веселую, задорную песню.
Развивать музыкальную память, музыкальные способности, ритмическое восприятие музыки (дидактическое упражнение «Прохлопай свое имя).


	Учить высказываться простыми предложениями
Дид.игра:
«Сбежавшие герои сказок»
Цель: узнать героя и его сказку.
Правила игры:Ребенок вытаскивает себе карточку с персонажем из сказки, называет, кто изображен на ней и из какой он сказки. Вместе с родителями находит книгу с этой сказкой. (худ..л)
Мухаммад, Эльзана, Рузана

	Подготов
ка к прогулке
	- Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; 
- выход на прогулку

	Прогулка
	Закрепление первой половины дня.Наблюдение за строительной техникой
Цели:- закреплять и расширять знания о роли техники на разных этапах строительства, о профессии строителя; - воспитывать чувство уважения к труду взрослых.
Ход наблюдения
Воспитатель с детьми наблюдает за техникой, работающей на строительстве. Затем воспитатель загадывает детям загадку и организует беседу.
Там, где строят новый дом, Ходит воин со щитом. Где пройдет он — станет гладко, Будет ровная площадка.
 (Бульдозер.)
На что похож бульдозер?
Какая машина роет котлованы?
К нам забрался во двор крот,
Роет землю у ворот.
Сотни рук заменяет без лопаты.
Он копает — это ... (экскаватор).
Рассмотреть экскаватор. Основная его часть — ковш. Стальными зубами он врезается в землю, набирает ее, словно в пасть, и высыпает в кузов грузовика — самосвала. Это самая сильная машина.
На углу подъемный кран, Как великий великан Носит плиты с кирпичом, Помогает строить дом. (Кран.)
Каким образом он помогает?
Какие поднимает плиты?
Закрепить название всех машин, работающих на строительстве дома.
Подвижные игры: «У медведя во бору».
Цель: закреплять умение быстро двигаться по сигналу. (раз.р,худ.л.оом,физ,осн.мат-ки) 
	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за почками тополя
Цели:продолжать знакомство с деревьями на участке;формировать представления о том, что почка — домик для  листочка.
Ход наблюдения
На ветках плоские комочки.
В них дремлют плоские листочки.
Что это за комочки?
Где почки находятся?
А как называется это дерево?
Какие части тополя вы знаете?
Какие еще деревья вам знакомы?
Что общего у тополя и березы?
Чем они отличаются?Предложить детям рассмотреть почки на тополе и сравнить с теми, которые они наблюдали зимой.
Что произошло с почками?
Какого цвета почка?
Что появляется из почек?
Какого цвета листочки?
Воспитатель загадывает детям загадку.
Эти маленькие бочки  Распечатает весна, А пока в них спят листочки И растут во время сна. (Почки.)
Трудовая деятельность
Наведение порядка на участке, сбор веток и старых листьев.
Цель: способствовать желанию трудиться сообща, испытывать радость от общения друг с другом.
Подвижные игры
«Добеги и прыгни».
Цель: добиваться хорошей техники прыжка при отталкивании.
Индивидуальная работа
Улучшение техники ходьбы по бревну.
Цель: закреплять навыки равновесия в ходьбе по бревну.
(раз.р,худ.л.оом,физ,осн.мат-ки) 
	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за трудом почтальона
Цели:продолжать наблюдение за трудом почтальона;обогащать словарный запас за счет специфической лексики;воспитывать уважение к людям труда.            
Ход  наблюдения
Отметить, что сезонные изменения не отразились на работе почтальона.
Изменилась форма одежды?
Почему весной и осенью у почтальона сумка закрыта?
Почему почтальон работает в любую погоду?
Трудовая деятельность
Уборка мусора на участке. 
Цели:развивать умение работать сообща, подчиняя свои интересы
общей цели;воспитывать чувство ответственности.
Подвижные игры
«Гуси-гуси».
Цели:развивать координацию движений;
тренировать в умении выполнять действия с одним общим
предметом;воспитывать вьщержку и умение согласовывать свои действия
с окружающими.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цель: развивать двигательные способности и качества: ловкость, быстроту, силу, выносливость.
 (раз.р,худ.л.оом,физ,осн.мат-ки) 
	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за трудом шофера
Цель:продолжать знакомство с работой шофера, названиями частей  машины,воспитывать уважение к труду взрослых.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
Что это за машина?
Как называется человек, который ее водит?
Какие еще бывают машины?
В чем разница между грузовым и легковым автомобилем?
Трудовая деятельность
Уборка участка детского сада от мусора.Цель:формировать ответственное отношение к заданию;
поощрять инициативу в оказании помощи друг другу, взрослым.
Подвижные игры
 «Воробушки и автомобиль».
Цель:развивать пространственную ориентировку;воспитывать самостоятельность в организации игры.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
(раз.р,худ.л.оом,физ,осн.мат-ки) 

	Уход детей домой 

	Игры со строительным материалом 
Развивающая игра «Мозайка» 
Игра «Здравствуй книжки»-рассматривание предметных картинок
Игры с прищепками: Цель: развивать мелкую моторику рук.Игра «Шнуровка» - развивать мелкую моторику.




 Методист_______________










ЦИКЛОГРАММА  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

 Группа: старшая группа «Балдаурен»
 месяц, год: Март  2023-2024 уч. Год.
	Распорядок дня
	Понедельник
11.03
	Вторник
12.05
	Среда
13.03
	Четверг
14.03
	Пятница
15.03


	Прием детей
Беседа с родителями, консультации
	Создать хорошее настроение у детей во время утреннего приёма, вызвать эмоциональный подъём и настрой на весь день.   

	
	Беседы с родителями по вопросам:»О воспитании,развитии и его достижениях».

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельнос
ть, рассматривание книг и другие) 
	настольные игры «Зоологическое лото»
Цель: закрепить название животных, особенности внешнего вида животных.
Развивать внимание, наблюдательность, быстроту реакции.

	Рассматривание иллюстраций «Дикие животные»- учить назвать животных и их место обитания.
Игры с мячом развивать умение играть в паре.Настольная игра – мозаика - развитие мелкой моторики.
	Самостоятельные игры детей с игрушками,настольно печатные игры: 
Домино»,Зоолото»
«Цель: закрепить название животных, особенности внешнего вида животных.
Развивать внимание, наблюдательность, быстроту реакции.
	Работа с пластилином «Мое любимое животное» - развивать мелкую моторику, закрепить цвета
Настольные игры – лото умение играть по правилам, развитие внимания.

	Рисование «Веселые карандаши»,настольно печатные игры: «Лото». «Пазлы» Цель:упражнять в технических навыках работы с мелками развивать моторику,умение,рисовать линии.(рис.)


	Утренняя гимнастика
	 (без предметов.)
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба в колонне по одному по мостику (доска или дорожка из шнуров); бег м/предметами змейкой. Ходьба и бег чередуются.
II. Упражнения без предметов.
• «Шаг в сторону».       
И. П.: основная стойка, руки вдоль туловища .      1 – шаг правой ногой вправо, руки за голову;  2 – приставить ногу, вернуться в и.п. То же влево.
• «Приседания»
И. П.: ноги на ширине ступни,  руки на поясе.    
1- 3- пружинистые приседания, руки вперёд;     4 - вернуться в и. п.
• «Повороты»
И. П.: стойка ноги на ширине плеч,  руки вдоль туловища.                    1- согнуть руки перед грудью;  2-поворот вправо, руки в стороны;         3 – выпрямиться, руки перед грудью;   4- и.п.     То же влево.
• «Хлопок под коленом» 
И. П.: основная стойка, руки вдоль туловища         1 –руки в стороны;  
2 – мах правой ногой вперед-вверх, хлопнуть в ладоши под коленом;
3 – опустить ногу, руки в стороны;   4 – и.п.    То же левой ногой.
• «Наклоны»
И. П.: основная стойка, руки на поясе.        
1– шаг вправо; 2–наклон вправо; 3–выпрямиться; 4–и.п.    То же влево.
• «Прыжки» 
И. П.: основная стойка, руки вдоль туловища. На счёт 1-8 прыжки на правой ноге, пауза, прыжки.
III. Игровое упражнение «Мяч водящему». Дети распределяются на тройки, один из них водящий. Водящий поочерёдно бросает мяч игрокам, а те возвращают его обратно. В ходе игры ребята могут меняться местами. Воспитатель следит за тем, чтобы дети не мешали друг другу.

	Завтрак
	А у нас есть ложки Волшебные немножко.
Вот тарелка, вот еда Не останется следа Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.(раз.р,худ.л.кгн)

	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД)
	Дидактическая игра «Найди пару» 
Цель: Развивать навыки порядкового счета до 5-ти, называть числа по порядку, итоговое число и порядковые числительные, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?», «Сколько всего?». Сравнивать группы предметов, расположенных в два ряда, формировать понятия равенства и неравенства.
Материал: карточки с разным количеством предметов, с цифрами, числовые карточки. 
Ход игры: воспитатель раздает детям карточки с цифрами и предлагает подобрать к ним числовые карточки и предметные. Позже игры может проводиться в движении.
(осн.мат-ки)
Дид. Игра «Путешествие по сказкам»
Цель:вспомнить отрывки из произведений и назвать сказки(худ.л.раз.р.оом) 

	Дидактическая игра «Собери в корзину» Цель: упражнять в счете до пяти; учить сравнивать две группы предметов, добавляя к меньшей группе недостающий предмет или убирая из большей группы лишний; учить ориентироваться в пространстве. Материал:плоскостные изображения овощей и фруктов, корзины. Ход игры: ведущий предлагает детям собрать овощи и фрукты в корзину. Дети раскладывают в ряд огурцы и помидоры. Сравниваем их по количеству. Чего больше? (меньше). На сколько огурцов больше, чем помидор? Что нужно сделать, чтобы помидор стало столько, сколько огурцов? При этом уточняем, как получилось 3 помидора? Как получилось число 3?
	Дид.игра» Нарисуй юрту» Цель:учить рисовать  юрту по образцу. Развивать мелкую моторику, внимание, кругозор. Воспитывать аккуратность
формирование навыков работы карандашом и бумагой.(рис.оом)
Чтение казахской народной сказки «Глупый волк».
Цель:учить анализировать и делать выводы о поведении и поступках сказочных персонажей с точки зрения принятых нравственных  норм.
Заучивание наизусть стихотворения Н.Жанаева «Шубат».
Цель:Закрепить знания детей о литературном жанре стихотворении. Знакомить с творчеством казахского поэта Н.Жанаева. Закрепить знания детей о разновидностях казахских национальных напитков. Закрепить знакомые слова на казахском языке.
(худл.раз.р.оом)
	Дидактическая игра «Построй по модели»
 Цель игры: учить детей строить конструкции по готовой модели. Материал: объемные модели, строительный конструктор. Ход игры. Соорудите из строительного материала несложные конструкции и обклейте их бумагой или тканью, получатся объемные модели. Общее представление о конструкции есть, а вот из каких деталей она собрана, надо догадаться. Предложите детям соорудить постройки по этим моделям.
	Дид.игра:«Собери животных из геометрических фигур»
Цель: Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов  животные из готовых форм.
Материал: Геометрические фигуры, карточки животных.
Ход игры: Детям предлагается выбрать карточку любого животного и с помощью геометрических фигур собрать животное.(осн.мат-ки)
Дид.игра:»Тюбетейка для дедушки » Цель:
воспитывать устойчивый интерес к аппликации.  Обогатить знания детей о казахской национальной одежде ,быта.
Научить детей выполнять аппликацию при помощи геометрических фигур; составлять узоры,совершенствовать навыки коллективной работы.(апл-ция,оом,раз.р)

	ОД по расписанию организации образования
	Казахский язык
Грамматический строй речи: Узнавать  и называть казахские национальные предметы быта, проявить уважение к ценностям   традициям казахского народа.Умение отгадывать загадки, решение логических задач и игр.


	Физкультура
«Построение»
Подвижная игра: «У кого мяч»
Цель игры:развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, быстро строиться в круг.

	Физкультура
«Прыжки»
"ПОПРЫГУНЧИКИ - ВОРОБЫШКИ«№25
Цель: Упражнять в прыжках через шнуры.
 

	Физкультура
«Ходьба с мешочком на голове»
Подвижная игра: «Попали в круг»
Цель игры: упражнять в метании правой и левой рукой.

	Музыка
«Мы встречаем гостей.»
Цель:Научить петь
выразительно, ускоряя
темп, выполнять
движения казахского
народного танца,
повторить и закрепить
пройденный материал, обогатить музыкальные
впечатления детей.
Развивать музыкальную
память: узнать и
исполнить знакомый
танец, менять движения
в соответствии с
характером музыки.

	2-ой завтрак
	Подготовка к завтраку. Культурно - гигиенические навыки. Завтрак. Формирование правил культуры еды

	Подготовка к прогулке
	Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; 
- выход на прогулку.
(раз.р.худ.л.кгн

	Прогулка

	Наблюдение за трудом шофера
Цели:
—    продолжать знакомство с работой шофера, названиями частей  машины;
—   воспитывать уважение к труду взрослых.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
· Что это за машина?
· Как называется человек, который ее водит?
· Какие еще бывают машины?
· В чем разница между грузовым и легковым автомобилем?
Трудовая деятельность
Уборка участка детского сада от мусора.
Цели:
· формировать ответственное отношение к заданию;
· поощрять инициативу в оказании помощи друг другу, взрослым.
Подвижные игры
«Мы — шоферы», «Воробушки и автомобиль».
Цели:
· развивать пространственную ориентировку;
· воспитывать самостоятельность в организации игры.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цель: совершенствовать ориентацию в пространстве, чувство равновесия.

	Наблюдение за легковым автомобилем
Цель: продолжать различать автомобили по их назначению, сравнивать с другими видами транспорта;
развивать наблюдательность; воспитывать положительное отношение к людям труда.
Ход наблюдения
Воспитатель проводит наблюдение за автомобилями, движущимися по улице, предлагает детям вспомнить, какой это вид транспорта, задает вопросы.
Почему он так называется?
Какие вы видите автомобили?
Какие автомобили перевозят людей?
Чем отличается автобус от легковой машины?
Что у них общего?
Кто водит машину?
Спешат автобусы,
Спешат машины легковые,
Торопятся, мчатся,
Как будто живые.
У каждой машины
Дела и заботы,
Машины выходят
С утра на работу. Трудовая деятельность
Сбор мусора на участке, погрузка прошлогодних листьев на носилки.
Цели:приучать поддерживать порядок на участке;воспитывать желание помогать другим.
Подвижные игры
«Не замочи ног», «Извилистая тропинка».
Цель: учить перепрыгивать через препятствия и приземляться на обе ноги.
Индивидуальная работа
Прыжки вверх с места.
Цель: развивать умение концентрировать усилие, сочетая силу с быстротой.
	Наблюдение за трудом дворника
Цели: - формировать готовность прийти на помощь, способность оценить результаты труда; - воспитывать уважение к людям труда; - развивать речь, повышать словарный запас (название и предназначение рабочего инвентаря дворника).
Ход наблюдения                               
Солнечные зайчики
Играют по земле.
Поманю их пальчиком —
Пусть бегут ко мне.
· Ну, весна, как дела?
· У меня уборка.
· Для чего тебе метла?
· Снег смести с пригорка.
· Для чего тебе ручьи?
· Мусор смыть с дорожек.
· Для чего тебе лучи?
· Для уборки тоже.
Воспитатель задает детям вопросы
. • Кто убирает дорожки?
  • Чем работает дворник?
 • Чем мы будем работать, каким инвентарем?
Трудовая деятельность:  Наведение порядка на участке.
Цели:  - организовывать коллективный труд;
· в индивидуальном порядке давать конкретные поручения;
· прививать чувство удовлетворения от результата труда;   совершенствовать трудовые умения.
Подвижные игры:  «Веселый воробей», «Солнечные зайчики».
Цели: - формировать умение соблюдать правила игры;
· воспитывать самостоятельность.
Индивидуальная работа:  Развитие движений.
Цель: развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки (перелезать, подползать, приземляться в прыжках и т.д.).
 

	Наблюдение за сосульками
Цель: знакомить со свойствами воды, различными ее состояниями;
способствовать развитию экологического мышления, эрудиции, эмоциональной сферы.
Ход наблюдения
Шаловливые сосульки
Сели на карниз.
Шаловливые сосульки
Посмотрели вниз.
Надоело им свисать,
Стали капельки бросать.
Целый день идет трезвон
 — Кап-кап! Дон-дон!  Ю. Клюшников
Ребята, обратите внимание, что сосульки образуются на солнечной стороне дома. Откуда произошло слово «капель»?Постойте тихонько и послушайте,как падают капли.
Пусть каждый ребенок рассмотрит сосульку, потрогает ее руками, выяснит, какая она — гладкая, шершавая и т.д. Предложите ребятам посмотреть на окружающий мир через сосульку. Что видно? Прозрачная она или нет? На что похожа сосулька? Пусть дети выскажут свои предложения: почему она такой формы, как образуется острый кончик? Почему сосульки «растут» кончиком вниз? (Когда капелька стекает по сосульке, падает вниз, она как бы вытягивается, и кончик становится тонким.) Воспитатель загадывает детям загадку.
Что растет вершиной вниз? (Сосулька.)
Есть примета: длинные сосульки — к долгой весне.
Трудовая деятельность
Заготовка талой воды для поливки комнатных растений.
Подвижные игры
«Мы — капельки», «Живой лабиринт».
Цели:учить образовывать двойные ряды, делать широкий круг;тренировать слаженность коллективных действий, быстроту реакции и смекалку.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цели:обучать самостраховке при выполнении движений в равновесии;
развивать выносливость.
	Наблюдение за почками тополя
Цель:продолжать знакомство с деревьями на участке;формировать представления о том, что почка — домик для  листочка.
Ход наблюдения
На ветках плоские комочки.
В них дремлют плоские листочки.
Что это за комочки?
Где почки находятся?
А как называется это дерево?
Какие части тополя вы знаете?
Какие еще деревья вам знакомы?
Что общего у тополя и березы?
Чем они отличаются?
Предложить детям рассмотреть почки на тополе и сравнить с теми, которые они наблюдали зимой.
Что произошло с почками?
Какого цвета почка?
Что появляется из почек?
Какого цвета листочки?
Воспитатель загадывает детям загадку.
Эти маленькие бочки  Распечатает весна, А пока в них спят листочки И растут во время сна. (Почки.)
Трудовая деятельность
Наведение порядка на участке, сбор веток и старых листьев.
Цель: способствовать желанию трудиться сообща, испытывать радость от общения друг с другом.
Подвижные игры
«Добеги и прыгни», «Кто скорее добежит по дорожке».
Индивидуальная работа
Улучшение техники ходьбы по бревну.
Цель: закреплять навыки равновесия в ходьбе по бревну.

	Возвращение с прогулки 
	Научить детей раздеваться, на полочку в шкафу аккуратно складывать одежду, мыть руки

	Обед
	Обратить внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила поведения за столом. Осуществляется индивидуальная работа по привитию культурно-гигиенических навыков, правил этикета

	Дневной сон
	Чтение «засыпалочки»
Вот и люди спят, вот и звери спят, птицы спят на веточках, лисы спят на горочках, зайки спят на травушке, утки- на муравушке.(худ.л)
	Колыбельная:
«Волшебный сон»
	Колыбельная: музыка для релаксации
	Чтение сказки: 
Казахской народной сказки «Алдар Косе»
	Колыбельная:
«Волшебный сон»

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Гимнастика пробуждения после сна 
«Садись – ложись» - и.п.: лежа на спине, руки за голову, ноги выпрямиться; махом рук сесть; руки на пояс. Спина прямая. Вернуться в и.п. Повторить 2-4 раза. На спине сейчас лежу. Мах руками – я сижу!
4. «Окошко» - и.п.: - лежа на животе; поднять голову и плечевой пояс. Вытянуть руки вверх, пальцы в замок, задержать в этом положении на счет 2-4-6, вернуться в и.п. Сделаю окошко. И посмотрю немножечко.
5. «Хлопок» - и. п.: - лежа на животе; поднять голову и плечевой пояс, руки в «крылышках»; хлопок руками впереди, руки в «крылышки», вернуться в и.п.;
повторить 4 раза.
6. «Ножницы» - и.п.: сидя ноги на ширине плеч, руки на поясе; поднять руки прямые в стороны и делать ими движения крест на крест «ножницы» на счет 2-4-6, вернуться в и.п. Повторить 4 раза.
7. «Поворот» - и.п.: сидя ноги на ширине плеч, руки за головой; поворот вправо, выпрямиться, повернуться влево, выпрямиться. Повторить 2-4 раза.
Профилактика плоскостопия.
1. "Утята шагают к реке"
И.п. - сидя согнув ноги, руки в упоре сзади.
Ходьба на месте, не отрывая носков от пола.
2. "Утка ходит вразвалочку-спотыкалочку"
И.п. - то же
1-2 - поднимая внутренние своды, опереться на наружные края стоп
3-4 - и.п.
3. "Утята встретили на тропинке гусеницу"
И.п. - то же.
Ползающие движения стоп вперед и назад с помощью пальцев.
Дыхательные упражнения.
1. «На турнике» - И. п.: стоя, ноги вместе. Поднимаясь на носки, поднять руки вверх - вдох, опустить руки - длительный выдох с произношением звука: "Ф-ф-ф. (4-5 раз).
2. «Ежик» - И. п.: сидя на коврике, ноги вместе, упор на кисти рук сзади. Согнуть ноги в коленях и подтянуть их к груди, медленный выдох на звуке: "Ф-ф-ф. Выпрямить ноги - вдох. (4-5 раз).
3. «Гребля на лодке». И. п.: сидя, ноги врозь: вдох - живот втянуть (руки вперед, выдох - живот выпятить (руки в стороны). (5-6 раз).

	Полдник
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания, совершенствование навыков аккуратной еды, пользования столовыми приборами

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельнос
ть, рассматривание книг и другие)
	Настольно-печатные игры по желанию детей. Игры с крупным строительным материалом

Лабаратория
«Послушный ветерок».
Цель: Продолжать знакомить с разной силой потока воздуха, развивать дыхание, смекалку.
Материал: Ванночка с водой, кораблик из пенопласта, салфетка из ткани.
Ход:
Ветер, ветер! Ты могуч,
Ты гоняешь стаи туч,
Ты волнуешь сине море,
Всюду веешь на просторе.
Дети дуют на кораблик тихонько. Что происходит? (кораблик плывёт медленно).
Дети дуют с силой (кораблик плывёт быстрее и может перевернуться).
Вывод: 
	Настольно-печатные игры: «Лото», Пазлы 
Цель: воспитывать умение играть вместе, подчиняться правилам игры, развивать логическое мышление, внимание
Асыкотерапия                    Дидактическая игра «Птица Самрук»
Цель: Формировать умение различать цвета, размер, развивать зрительное, цветовое и пространственное восприятие; закрепить умения сравнивать, закреплять знание положения асыка; развивать мелкую моторику; логическое мышление; воображение; тактильные ощущения.







	Просмотр ДВД фильмов, сказок по желанию детей – развивать внимание, усидчивость, речь, вызвать интерес к видео сказкам.
Песочная терапия
Дидактическое упражнение «Песочный круг»
 Ребенок и взрослый рисуют на песке произвольный круг и украшают его разнообразными предметами: ракушками, камешками, пуговицами, семенами, монетами, бусинами и прочее. Они придумывают название своему «песочному кругу».

	Рисование детей на свободную тему – развивать мелкую моторику, воображения детей.
Сюжетно-ролевая игра: «Больница»
Цели: продолжать знакомить детей с профессиями врач и медсестра; вызвать интерес к профессиям медицинских 
Робототехника
“Есть у тебя или нет?”
Цель: учить детей узнавать знакомые детали конструктора на ощупь. Описание игры: Первому ребенку завязывают глаза, и предлагают на ощупь определить форму детали. Второй ребенок должен будет найти точно такую же деталь по форме. Правила игры: обследовать деталь на ощупь, обеими руками, поворачивая со всех сторон. Развязывать глаза можно только после того, как назвал деталь. Выбрать деталь и спрашивать, есть ли она у партнера, надо по очереди, которая устанавливается с помощью считалки: чтобы весело играть, надо всех пересчитать. Раз, два, три, первый – ты
	Шнуровка»: 
Цель: продолжать развивать мелкую моторику рук.(физ)
Шахматы
Сложи фигуру
Цель:
Развитие смекалки, логического мышления.
Правила игры:
На столах выложены конверты с разрезными на 3-4 части шахматными фигурами. Учащиеся должны подобрать так части, чтобы получилась шахматная фигура, затем взять бросовый материал – косточки и выложить из них такую же шахматную фигуру.

	Индивидуальная работа с личной картой
	Учить создавать несложные сюжетные композиции.		
«Волшебные картинки».
Цель: развивать у детей логическое мышление, память, внимание, восприятие.
Оборудование: разрезанные части разных картинок.
Ход: Дети составляют картинку из разрезанных частей картинок. Составить рассказ по картине. Диния, София, Суммая

	Развивать умение произносить внятно все звуки речи.отвечать на вопросы
Дид.игра:Подскажи словечко»
Цель:умеют развивать мышления,быстроты реакции.
Анджалина, Нарханым
Счёт до 5 – учить считать, не пропуская чисел.

	Музыка 15:15
«Расцветай,  наш край родной.»
Цель: Закрепить умение слушать музыку, понимать, образно высказываться. Развивать танцевальные и игровые умения, певческие навыки, умения эмоционально исполнять песни и танцы. Продолжить воспитывать устойчивый интерес к музыке

	Учить высказываться простыми предложениями
Дид.игра:«Сбежавшие герои сказок»
Цель: узнать героя и его сказку.
(худ..л) Тимур, Арсен
Дид.игра
«Горячий – холодный»
Цель: закрепление в представлении и словаре ребёнка противоположных признаков предметов или слов-антонимов
	Развивать умение правильно произносить гласные и согласные звуки.
Дид.игра:Подскажи словечко»
Цель:умеют развивать мышления,быстроты реакции.
Сания, Эльнара, Амаль


	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке.Индивидуальные беседы с детьми на темы:»Как зовут твоих маму и папу?»,Укого живет дома кошка?и др

	Прогулка
	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за трудом шофера
Цель: продолжать знакомство с работой шофера, названиями частей  машины;воспитывать уважение к труду взрослых.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
Что это за машина?
Как называется человек, который ее водит?
Какие еще бывают машины?
В чем разница между грузовым и легковым автомобилем?
Трудовая деятельность
Уборка участка детского сада от мусора.
Цель:формировать ответственное отношение к заданию;
поощрять инициативу в оказании помощи друг другу, взрослым.
Подвижные игры
«Мы — шоферы», «Воробушки и автомобиль».
Цель:развивать пространственную ориентировку;воспитывать самостоятельность в организации игры.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цель: совершенствовать ориентацию в пространстве, чувство равновесия.

	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за легковым автомобилем
Цель: продолжать различать автомобили по их назначению, сравнивать с другими видами транспорта;
развивать наблюдательность;
воспитывать положительное отношение к людям труда.
Ход наблюдения
Воспитатель проводит наблюдение за автомобилями, движущимися по улице, предлагает детям вспомнить, какой это вид транспорта, задает вопросы.
Почему он так называется?
Какие вы видите автомобили?
Какие автомобили перевозят людей?
Чем отличается автобус от легковой машины?
Что у них общего?
Кто водит машину?
Спешат автобусы,
Спешат машины легковые,
Торопятся, мчатся,
Как будто живые.
У каждой машины
Дела и заботы,
Машины выходят
С утра на работу. 
Подвижные игры
«Извилистая тропинка».
Цель: учить перепрыгивать через препятствия и приземляться на обе ноги.
Индивидуальная работа
Прыжки вверх с места.
Цель: развивать умение концентрировать усилие, сочетая силу с быстротой
	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за трудом дворника
Цель: - формировать готовность прийти на помощь, способность оценить результаты труда; - воспитывать уважение к людям труда; - развивать речь, повышать словарный запас (название и предназначение рабочего инвентаря дворника).
Ходнаблюдения:
Солнечные зайчики
Играют по земле.
Поманю их пальчиком Пусть бегут ко мне.
Ну, весна, как дела?
У меня уборка.
Для чего тебе метла?
Снег смести с пригорка.
Для чего тебе ручьи?
Мусор смыть с дорожек.
Трудовая деятельность:  Наведение порядка на участке.
Цель:  - организовывать коллективный труд;
в индивидуальном порядке давать конкретные поручения;
прививать чувство удовлетворения от результата труда;   совершенствовать трудовые умения.
Подвижные игры: «Веселый воробей», «Солнечные зайчик
Индивидуальная работа:  Развитие движений.
Цель: развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки (перелезать, подползать, приземляться в прыжках и т.д.).
 

	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за сосульками
Цели: знакомить со свойствами воды, различными ее состояниями;
способствовать развитию экологического мышления, эрудиции, эмоциональной сферы.
Ход наблюдения
Шаловливые сосульки
Сели на карниз.
Шаловливые сосульки
Посмотрели вниз.
Надоело им свисать,
Стали капельки бросать.
Целый день идет трезвон
 — Кап-кап! Дон-дон!  Ю. Клюшников
Ребята, обратите внимание, что сосульки образуются на солнечной стороне дома. Откуда произошло слово «капель»? Постойте тихонько и послушайте, как падают капли.
Пусть каждый ребенок рассмотрит сосульку, потрогает ее руками, выяснит, какая она — гладкая, шершавая и т.д. Предложите ребятам посмотреть на окружающий мир через сосульку. Что видно? Прозрачная она или нет? На что похожа сосулька? Пусть дети выскажут свои предложения: почему она такой формы, как образуется 
.Подвижные игры
«Мы — капельки»
Цели:учить образовывать двойные ряды, делать широкий круг;тренировать слаженность коллективных действий, быстроту реакции и смекалку.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цели:обучать самостраховке при выполнении движений в равновесии;
развивать выносливость.
	Закрепление первой половины дня. Наблюдение за почками тополя
Цель:продолжать знакомство с деревьями на участке;формировать представления о том, что почка — домик для  листочка.
Ход наблюдения
На ветках плоские комочки.
В них дремлют плоские листочки.
Что это за комочки?
Где почки находятся?
А как называется это дерево?
Какие части тополя вы знаете?
Какие еще деревья вам знакомы?
Что общего у тополя и березы?
Чем они отличаются?
Предложить детям рассмотреть почки на тополе и сравнить с теми, которые они наблюдали зимой.
Что произошло с почками?
Трудовая деятельность
Наведение порядка на участке, сбор веток и старых листьев.
Цель: способствовать желанию трудиться сообща, испытывать радость от общения друг с другом.
Подвижные игры
«Добеги и прыгни», «Кто скорее добежит по дорожке».
Цель: добиваться хорошей техники прыжка при отталкивании.
Индивидуальная работа
Улучшение техники ходьбы по бревну.


	Уход детей домой 

	Просмотр мультфильма: «Маша и медведь»
Игры детей в игровом уголке


                      
Методист---------------------------














	                                          






















 ЦИКЛОГРАММА  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

 Группа: старшая группа «Балдаурен»
 Месяц, год: Март 2023-2024 уч. год
	Распоря
док дня
	Понедельник
18.03
	                                         Пятница
                                              19.03

	Прием детей
Беседа с родителями, консультации
	Создать хорошее настроение у детей во время утреннего приёма,эмоциональный подъём и настрой на весь день.   Беседа для родителей 

	

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности
	Рассматривание иллюстраций:к любимым сказкам
Цель:формировать интерес к книгам.
	Самостоятельные игры детей с игрушками,настольно печатные игры.

	Утренняя гимнастика
	с предметом обручем
Ходьба в колонне обычным шагом; на носочках, руки вверх, на пятках, руки на поясе; бег с высоким подниманием коленей, руки вперёд; захлёст голени, руки за спину. Ходьба построение в три колонны, (дети берут обручим)
1.«Обруч на плечи» И.п.: ноги вместе, носки врозь, руки с обручем внизу. 1-поднять обруч вверх;2-перевести на плечи;3- поднять вверх;4- вернуться в и.п. Повторить 6 -7 раз.
2. «Повороты, обруч вперед» И.п. ноги на ширине плеч, обруч внизу.
1-поворот вправо;2- и. п.;3-поворот влево;4-и.п. Повторить по Зраза в каждую сторону.
«Обруч на колено» И.п. ноги вместе, руки с обручем внизу. 1-поднять правую ногу, согнутую в колене, поставить на нее вертикально обруч; 2- и.п. З - поднять левую ногу, согнутую в колене, поставить на нее вертикально обруч;4-и.п. По 3 раза
1. «Наклоны вперед» И.п.: ноги на ширине плеч, обруч внизу. 1- наклониться вперед, положить обруч;2-и. п.; 3- наклониться вперед, взять обуч; 4-и.п. (6-7раз)
2. «Наклоны вправо - влево» И.п.: ноги на ширине плеч, обруч вверху. 1-наклон вправо, обруч вверх;2-и. п.;3-наклон влево, обруч вверх;4-и.п. Повторить по З раза
«Прыжки из обруча в обруч» И.п.: ноги вместе, руки на поясе. На 3 счёта прыжки из обруча в обруч. Повторить 6-7 раз
Бег в колонне по одному. Ходьба. Дыхательное упражнение «Косарь» И.п.: ноги на ширине плеч, руки согнуты в локтях, руки сжаты в кулаки. Резкие широкие повороты с произношением «жу-у-у-ух». Повторить 6 -7 раз.
Речёвка: Мы зарядкой заниматься, начинаем по утрам.
Пусть болезни нас боятся, пусть они не ходят к нам.
Раз - два, шире шаг! Раз - два, делай с нами так!
Заменить дыхательное упражнение «Косарь» на дыхательное упражнение «Часики». Исходное положение - стоя, ноги слегка расставить, руки опустить. Размахивая прямыми руками вперед и назад, произносить: «тик- так». Повторить 5-6 раз

	Завтрак
	А у нас есть ложки
Волшебные Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, приучать сидеть прямо, не отвлекаться.
Утро ясное пришло, Завтрак утро принесло. 
У пушистой белочки Орехи на тарелочке.
У мышонка вкусный сыр, 
У лисы густой кефир. У зайчат печенье, 
У пчелы варенье. А в тарелку нашу
Мы положим кашу!
(кгн.раз.р.худ.л)

	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД)
	Дид.игра «Один-много».
Цель:развивать умения детей называть множественную форму слов,правильно подбирать окончания.развивать артикуляцию,активизировать словарь.(раз.р.оом,осн.мат-ки) Беседа по любимым народным казахским сказкам.Цель: продолжать знакомить детей с казахским устным народным творчеством..(раз.р,оом.худ.л)
	Дид.игра:
«С какой ветки детки»
Цель: Развивать и закреплять знания детей о деревьях, их семенах и листьях. Закреплять правила поведения в лесу, в парке. Приобщать к самостоятельному рассматриванию иллюстраций в книге, составлять сказку по картинке.
Материал: Засушенные листья разных деревьев (семена, плоды).
Ход игры:
Перед прогулкой с детьми закрепляют правила поведения в лесу (парке). Игра проводиться желательно осенью (когда уже есть семена и плоды), можно летом (только по форме листьев). 
.

	ОД по расписанию организации образования
	1.Казахский язык
Азық-түлік түрлері»
Мақсаты:  Балаларды азық-түлік, тағам, сусын түрлерімен таныстыру. Тағамдардың жалпы және жеке атауларын меңгерту
грамматикалық құрылымы: 
Дидак/ойын: « Сиқырлы дорба » ішінде азық-түлік түрлері бар.
Физкультура
«Ходьба»
Подвижные игры: «Караси и шука»
Цель: учить детей ходить врассыпную, по сигналу прятаться за камешки, приседая на корточки. Развивать ловкость, быстроту, ориентировку в пространстве

	3.Физкультура
«Ходьба с мешочком на голове»
Подвижная игра: «Попали в круг»
Цель игры: упражнять в метании правой и левой рукой.
\


	2-ой завтрак
	Подготовка к завтраку. Культурно - гигиенические навыки. Завтрак. Формирование правил культуры еды.

	Подготовка к прогулке
	Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; 
- выход на прогулку

	

Прогулка

	Наблюдение за строительной техникой
Цели:- закреплять и расширять знания о роли техники на разных этапах строительства, о профессии строителя; - воспитывать чувство уважения к труду взрослых.
Ход наблюдения
Воспитатель с детьми наблюдает за техникой, работающей на строительстве. Затем воспитатель загадывает детям загадку и организует беседу.
Там, где строят новый дом, Ходит воин со щитом. Где пройдет он — станет гладко, Будет ровная площадка. 
(Бульдозер.)
На что похож бульдозер?
Какая машина роет котлованы?
К нам забрался во двор крот,
Роет землю у ворот.
Сотни рук заменяет без лопаты.
Он копает — это ... (экскаватор).
Рассмотреть экскаватор. Основная его часть — ковш. Стальными зубами он врезается в землю, набирает ее, словно в пасть, и высыпает в кузов грузовика — самосвала. Это самая сильная машина. На углу подъемный кран, Как великий великан Носит плиты с кирпичом, Помогает строить дом. (Кран.)
Каким образом он помогает? Какие поднимает плиты?
Закрепить название всех машин, работающих на строительстве дома. Трудовая деятельность: Помощь взрослым в посадке деревьев (подержать деревце, полить его после посадки).
Цель: показать пример уважительного отношения к труду и природе.
Подвижные игры: «У медведя во бору». Цель: закреплять умение быстро двигаться по сигналу. «Подбрось — поймай».
Цель: совершенствовать движения.
Индивидуальная работа: Ходьба по бревну.
Цель: закреплять умение держать равновесие.
	Наблюдение за погодой
Цели:
—  продолжать расширять и углублять представления о солнце в зимних условиях;
—   формировать интерес к неживым объектам природы.
Ход наблюдения
Где ты, солнце, в самом деле?
Мы совсем окоченели.
Без тебя вода замерзла,
Без тебя земля промерзла.
Выйди, солнышко, скорей!
Приласкай и обогрей!
Избу осветило, всех развеселило.
Воспитатель задает детям вопросы.
Какое сегодня солнце?
Каждый ли день мы видим солнце?
На что оно похоже?
Зимой солнышко выходит позже, а прячется раньше. Оно светит, но не греет.
Трудовая деятельность
Сгребание снега на участке в определенное место; расчистка дорожки, ведущей к березе .
Цель: учить выполнять индивидуальные и коллективные поручения.
Подвижные игры
«Найди свой домик», «Утята».
Индивидуальная работа«С вала на вал».
Цель: учить прыгать с вала на вал, развивать равновесие.
а.

	Возвращение с прогулки 
	Научить детей раздеваться, на полочку в шкафу аккуратно складывать одежду, мыть руки

	Обед
	Обратить внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила поведения за столом. Осуществляется индивидуальная работа по привитию культурно-гигиенических навыков, правил этикета.

	Дневной сон
	Чтение «засыпалочки»
Вот и люди спят, вот и звери спят, птицы спят на веточках, лисы спят на горочках, зайки спят на травушке, утки- на муравушке.(худ.л)
	Слушание музыкальных фрагментов «Времена года»
 П. И. Чайковского.
Баю, баю, байки, прилетели чайки, стали крыльями махать, наших деток усыплять

	Постепенный подъем, оздоровительные процеду
ры
	Гимнастика пробуждения после сна 
1. «Прогнись» - и.п.: - лежа на животе; поднять голову и плечевой пояс, руки на поясе; задержаться в этом положении 2-4, вернуться в и.п.
Руки на поясе, спинкой прогнусь - Сколько надо задержусь.
2. «Кулачки» - и.п.: - лежа на животе; поднять голову и плечевой пояс,
вытянуть руки вперед; сжимать и разжимать кулаки на счет 2-4, вернуться в и.п. Повторить 2-4 раза.
5. «Гибкая кошечка» - и.п.: стоя на четвереньках; согнуть руки в локтях, прогнуться, подбородком тянуться к полу с продвижением вперед; выпрямляя руки, вернуться в и.п. Повторить 4 раза.
6. «Тянемся – потянемся» - и.п.: - стоя на четвереньках; поднять прямую левую ногу назад, прямую правую руку – вперед, потянуться рукой и ногой в противоположные стороны; голову не опускать. Смотреть на руку, вернуться в и.п.; тоже – правой ногой и левой рукой. Повторить 2-4 раза.
7. И.п.: - махом рук сесть по – турецки, руки за голову – вверх – за голову, вернуться в и.п. Повторить 2-4 раза.
Профилактика плоскостопия.
Ходьба босиком по «дорожкам здоровья».
Профилактика нарушений осанки.
Ходьба с плоской игрушкой лежащей на голове, руки на поясе, спина прямая. Пройти не уронив игрушку.
Дыхательная гимнастика.
1.«Гребля на лодке» (сидя, ноги врозь)
вдох – живот втянуть (руки вперед),
выдох – живот выпятить (руки в стороны). (5-6 раз).
2. Раздать каждому ребенку ватный комочек на ладошку, сдуть комочек с ладошки.
3. «Ежик». Поворот головы вправо-влево в темпе движения. Одновременно с каждым поворотом вдох носом: короткий, шумный (как ёжик), с напряжением мышц всей носоглотки (ноздри двигаются и как бы соединяются, шея напрягается). Выдох мягкий, произвольный, через полуоткрытые губы. Повторить 4-8 раз.

	Полдник
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания, совершенствование навыков аккуратной еды, пользования столовыми приборами

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Шнуровка»: Цель: продолжать развивать мелкую моторику рук.(физ)Игры со строительным
материалом
Цель:Закреплять умения
самостоятельно играть.
Лабаратория
Опыт № 13. «Воздух имеет вес».
Попробуем взвесить воздух. Возьмите палку длинной около 60-ти см. На её середине закрепите верёвочку, к обоим концам которой привяжите два одинаковых воздушных шарика. Подвесьте палку за верёвочку. Палка висит в горизонтальном положении. Шарик без воздуха стал легче. Что произойдёт, когда мы проткнём и второй шарик? Проверьте это на практике. У вас опять восстановится равновесие. Шарики без воздуха весят одинаково, так же, как и надутые.

	Настольно-печатные игры по желанию детей. Игры с крупным строительным материалом
  Асыкотерапия                   Дидактическая игра «Птица Самрук»
Цель: Формировать умение различать цвета, размер, развивать зрительное, цветовое и пространственное восприятие; закрепить умения сравнивать, закреплять знание положения асыка; развивать мелкую моторику; логическое мышление; воображение; тактильные ощущения.


	Индивидуальная работа с личной картой
	Учить значению окружающих предметов.		
Д/упр. «Четвертый лишний» 
Цель: развивать логическое мышление, уметь объяснять свой выбор.(оом.раз.р) Сафина, Фатима, Хаят
	Учить создавать несложные сюжетные композиции.Составить рассказ по картине.Батыр, Ибрагим, Мухаммад, Эльзана
«Волшебные картинки».
Цель: развивать у детей логическое мышление, память, внимание, восприятие.
Оборудование: разрезанные части разных картинок.
Ход: Дети составляют картинку из разрезанных частей картинок. Составить рассказ по картине

	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке.Индивидуальные беседы с детьми на темы:»Как зовут твоих маму и папу?»,Укого живет дома кошка?и др

	Прогулка
	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за строительной техникой
Цели:- закреплять и расширять знания о роли техники на разных этапах строительства, о профессии строителя; - воспитывать чувство уважения к труду взрослых.
Ход наблюдения
Воспитатель с детьми наблюдает за техникой, работающей на строительстве. Затем воспитатель загадывает детям загадку и организует беседу.
Там, где строят новый дом, Ходит воин со щитом. Где пройдет он — станет гладко, Будет ровная площадка. 
(Бульдозер.) На что похож бульдозер?Какая машина роет котлованы? К нам забрался во двор крот,
Роет землю у ворот. Сотни рук заменяет без лопаты.
Он копает — это ... (экскаватор). Рассмотреть экскаватор. Основная его часть — ковш. Стальными зубами  Закрепить название всех машин, работающих на строительстве дома.Подвижные игры: «У медведя во бору». Цель: закреплять умение быстро двигаться по сигналу. Индивидуальная работа: Ходьба по бревну.
Цель: закреплять умение держать равновесие.
	Закрепление первой половины дня.
Наблюдение за погодой
Цели:продолжать расширять и углублять представления о солнце в зимних условиях.формировать интерес к неживым объектам природы.Ход наблюдения
Где ты, солнце, в самом деле?
Какое сегодня солнце?
Каждый ли день мы видим солнце?
На что оно похоже?
Зимой солнышко выходит позже, а прячется раньше. Оно светит, но не греет.


	Уход детей домой 

	Просмотр мультфильма: «Маша и медведь» Игры детей в игровом уголке Рисование на свободную тему по желанию детей.
Цель: закреплять приёмы рисования цветными карандашами.



  Методист----------------------

























 ЦИКЛОГРАММА  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

   Группа: старшая группа «Балдаурен»
 месяц, год: Март- 2023-2024 уч. год.
	Распорядок дня
	Вторник
26.03.
	Среда
27.03.
	Четверг
28.03.
	Пятница
29.03.
	

	Прием детей
Беседа с родителями, консультации


	Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов,  при необходимости проверка температуры.
Беседа для родителей 
«Знаете ли вы своего ребенка?
	
	

	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие) 
	Настольные игры для развития мелкой моторики (мозаика, пазлы, шнуровки). 
Цель: развивать мелкую моторику пальцев рук. 
	Настольная игра «домино»
Цель: - закрепление названия животных
Рассматривание иллюстраций 
«Дикие животные»
Цель:- учить назвать животных и их место обитания.
Игры с мячом развивать умение играть в паре.
Настольная игра – «мозаика»
Цель: - развитие мелкой моторики .

	Рисование на свободную тему.Рисование мелками на бумаге. 
Цель:упражнять в технических навыках работы с мелками развивать моторику,умение рисовать линии.(рис
	Работа с пластилином «Мое любимое животное»
Цель: - развивать мелкую моторику, закрепить цвета
Настольные игры – «лото»
Цель:умение играть по правилам, развитие внимания.


	Утренняя гимнастика
	Март  (без предметов)
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба в колонне по одному между предметами, ходьба и бег врассыпную.
II. Упражнения на гимнастической скамейке.
• «Руки в стороны» 
И. П.: - сидя верхом на скамейке, руки на поясе
1– руки в стороны;   2 – руки за голову;          
3 – руки в стороны;  4 – и.п.
• «Наклоны»
И.П. – сидя на скамейке верхом, руки на поясе.                        
1 – руки в стороны;  2 – наклон вправо (влево);    
3 – выпрямиться, руки в стороны;  4 – вернуться в и.п.
• «Ноги вверх»
И.П. – лёжа перпендикулярно к скамейке, ноги прямые, хват руками за края скамейки;                
1 – 2 поднять прямые ноги вверх;   3-4 вернуться в и.п.
• «Шаг на скамейку»
И.П. – стоя лицом к скамейке, руки вдоль туловища.                    
1 – шаг правой  нагой на скамейку;    
2 – шаг левой ногой на скамейку;            
3 – шаг правой ногой со скамейки;  
4 – то же левой.     Поворот кругом  (3-4 раза).
• «Прыжки»     
И.П. – стоя боком к скамейке, руки произвольно.              
Прыжки на двух ногах вдоль скамейки, на счёт 1-8; поворот кругом и повторение прыжков.
III. Перестроение в колонну по одному, ходьба в колонне по одному между скамейками.

	Завтрак
	Привлечение внимания детей к пище,индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды.
кгн,худ.л,раз.р

	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД)
	Дид.игра: «Назови детенышей.»
Цель: Расширять словарный запас детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении: понимать назначение предметов домашнего обихода и ближайшего окружения. Расширять представления о диких животных, их внешнем виде, среде обитании, передвижении, питании, приспособлении к условиям жизни
Ход игры: Учитель показывает карточку взрослого животного, а ученик называет детеныша.. Лошадь, волк, корова, медведь, коза, барсук, собака, бобр, овца, лось, свинья, заяц, курица, белка, индюшка, олень.
(оом,раз.р худ.л)
Дидактическая игра «Покажи столько же» 
Цель: продолжать учить соотносить число с цифрой и карточкой с кругами. Материал: цифры, карточки с разным количеством предметов. 
Ход игры: Ведущий показывает детям карточки с цифрами, а дети находят у себя карточки с таким же количеством предметов, затем объясняют свой выбор.
	Дидактическая игра «Покажи столько же» 
Цель: продолжать учить соотносить число с цифрой и карточкой с кругами. Материал: цифры, карточки с разным количеством предметов. 
Ход игры: Ведущий показывает детям карточки с цифрами, а дети находят у себя карточки с таким же количеством предметов, затем объясняют свой выбор.
	Дид.игра:
«С какой ветки детки»
Цель: Развивать и закреплять знания детей о деревьях, их семенах и листьях. Закреплять правила поведения в лесу, в парке. Приобщать к самостоятельному рассматриванию иллюстраций в книге, составлять сказку по картинке.
Материал: Засушенные листья разных деревьев (семена, плоды).
Ход игры:
Перед прогулкой с детьми закрепляют правила поведения в лесу (парке). Игра проводиться желательно осенью (когда уже есть семена и плоды), можно летом (только по форме листьев). Дети гуляют по лесу (парку), по сигналу воспитателя «Все детки на ветки!», дети бегут к своим деревьям или кустам. Дети сравнивают свои листья и т.д. с теми, что растут на дереве или кусте, к которому они подбежали
.(оом,раз.р,худ.л)

	Дидактическая игра: 
«Ищи и найдешь»
Цель: Упражнять в различении характерных признаков отдельных времен года. Развивать внимание, память, речь.
Игровое правило: Отвечать друг за другом.
Игровое действие: описание карточки, соотнесение ее к определенному времени года.
Словарь: снежная, ветреная, дождливая, пасмурная, солнечная, осенняя, летняя, зимняя, весенняя.
Ход игры: Воспитатель раскладывает перед детьми карточки, затем называет время года. Дети находят карточку, по которой можно определить признак этого времени года. Дают определение этому времени года. За правильный ответ дети получают фишки.
Итог игры: Кто заработал большее количество фишек, тот и победил.

	ОД по расписанию организации образования
	Физкультура
«Построение, перестроение» 
Подвижная игра: «Угадай по голосу»
Цель игры: упражнять детей в построении в круг
	Физкультура
«Ходьба с перешагиванием через предметы»
Подвижная игра: «Мы веселые ребята»
Цель игры: научить ходить и бегать в рассыпную на огранисенной площади. Развивать быстроту, ловкость



	Физкультура
«Построение, перестроение» 
Подвижная игра: «Угадай по голосу»
Цель игры: упражнять детей в построении в круг

	1.Музыка
«Путешествие по сказкам»
Цель: Расширять кругозор детей в знании сказок.
закрепить умение танцевать парами и с музыкальными инструментами, умение слушать музыку. Развивать умения быть организованными в
действиях, развивать в детях творчество, самостоятельность, отзывчивость, чувство ритма, зрительную и слуховую память.


	2-ой завтрак
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды, пользоваться салфеткой после приёма пищи.

	Подготовка к прогулке
	Формировать умение раздеваться последовательно и быстро, прививать навык самостоятельности.
Кто бросает вещи в беспорядке, С тем они потом играют в прятки. (раз.р.худ.л.кгн)

	Прогулка

	Наблюдение за изменениями на участке детского сада
Цель: научить наблюдать за изменениями вокруг нас.
Ход наблюдения
Улицей гуляет Дед Мороз,
Иней рассыпает по ветвям берез.
Ходит, бородою белою трясет,
Топает ногою, только треск идет.
Посмотрите, сколько снега в огороде. В народе говорят: «Чем больше снега зимой, тем лучше урожай осенью». Ребята, зачем мы очищаем дорожки от снега и сваливаем его на грядки, под деревья? Снег — одеяло для земли. Зачем мы повесили кормушку именно на участке огорода? Наступит весна и птицы в знак благодарности за то, что мы их зимой кормили (семечками, крупой, крошками), поедят вредителей на нашем огороде.
Трудовая деятельность
Коллективный труд по уборке снега с дорожек.
Цель: закреплять умение работать сообща.
Подвижная игра
«Бездомный заяц».
Цель: учить быстро выполнять действия по сигналу воспитателя.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цели:
· закреплять умение бегать на скорость;
· развивать меткость и силу броска.
 
	Наблюдение за осиной
Цель: закреплять знания об осине; знакомить с новым явлением — почками.
Ход наблюдения
Ласковое весеннее солнышко пригрело зеленоватый ствол осины. Облетели с почек блестящие коричневые колпачки, и начали расти мохнатые сережки. А за ними покачнутся зеленые дрожащие листочки.
Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на вопросы.
Никто не пугает, а вся дрожит. (Осина.)
Что весной до появления листочков вырастет на дереве?
Вспомните, почему дрожат листья дерева?
Трудовая деятельность
Подметание дорожек на участке, сбор прошлогодних листьев.
Цели:закреплять умение трудиться сообща;
воспитывать трудолюбие.
Подвижные игры
«Хитрая лиса», «Воробушки».
 Цели:упражнять в беге врассыпную;развивать ловкость, быстроту.
Индивидуальная работа
«Перебрось за линию».
Цели:упражнять в метании предметов;
развивать быстроту реакции.
	Наблюдение за птицами на участке детского сада
Цели: -  учить узнавать и различать птиц по оперению, размеру, голосу; - развивать наблюдательность, память;
· воспитывать доброжелательное отношение к птицам.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы, предлагает отгадать загадки.
· Какие птицы прилетают к нам на участок?
· Какого они размера?
· Какая у них окраска?
· Чем питаются?
· Какие изменения в жизни птиц происходят весной?
· Как птицы заботятся о своем потомстве?
· Как вы помогаете птицам?
· Какую пользу приносят птицы?
· Каких еще птиц вы знаете?
В серой шубке меховой,  И в морозы он герой,
Скачет, на лету резвится,
Не орел, но все же птица. (Воробей.)
Окраской — сероватая,
Повадка — вороватая,  Крикунья хрипловатая –
деятельность: Вскапывание песка в песочнице.
Цель: воспитывать положительное отношение к труду; ответственность при выполнении  поручений.
Подвижные игры:  «Цветные автомобили».
Цели:- учить соблюдать правила игры;
· по сигналу воспитателя бегать в любом направлении, не наталкиваясь, друг на друга;
· различать цвета.
«Салки в кругу».
 Цели: учить быстро действовать по сигналу воспитателя;  - закреплять навыки движения приставными шагами в разные стороны;
· воспитывать уважение друг к другу.
Индивидуальная работа: Прыжки вверх с места.
Цель: развивать прыгучесть, умение концентрировать мышечные усилия, сочетая силу с быстротой.
 
	Наблюдение за проталинами
Цели :учить вести наблюдение за сезонными изменениями в природе;
формировать знания о взаимосвязях, происходящих в неживой природе.
Ход наблюдения
Голубые, синие небо и ручьи, В синих лужах плещутся стайкой воробьи. На снегу прозрачные льдинки-кружева, Первые проталины, первая трава.
Е. Трутнева
К нам весна шагает быстрыми шагами, И сугробы тают под ее ногами. Черные проталины на полях видны, Верно, очень теплые ноги у весны.
Г. Ладонщиков
Воспитатель задает детям вопросы.
Какие изменения произошли в природе весной?
Что вы наблюдали сами?
Как изменился снег с приходом весны?
В каких местах вы наблюдали проталины?
Почему не везде появились проталины?
Трудовая деятельность
Уборка участка после таяния снега.
 Цели:приучать к чистоте и порядку;воспитывать чувство прекрасного.
 Подвижные игры
«По проталинам», «На поляне».
Цель: развивать умение быстро бегать, прыгать, увертываться от ловишки.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цели:упражнять в развитии ловкости;
закреплять навыки мягкого приземления.

	Возвраще
ние с прогулки 
	Закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу,самостоятельная игровая деятельность

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды, пользоваться салфеткой после еды

	Дневной сон
	Колыбельная:»Волшебный сон»
	«Фея сна». Цель; Закрепить знания детей о сне. «Волшебный сон» Цель:Саморасслабление.
	Колыбельная:»Волшебный сон»
	«Фея сна». Цель; Закрепить знания детей о сне. «Волшебный сон» Цель: Саморасслабление.

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Гимнастика пробуждения после сна 
Комплекс
1. Поочередное поднимание ног – и.п.: лежа на животе, руки согнуты впереди, голова лбом лежит на тыльной поверхности кистей рук; поднимать ноги поочередно, не отрывая туловища от пола. Повторить 4 раза каждой ногой.
2. «Лежа на боку» - лежа на боку, левая нога полусогнута, правая – выпрямлена, левая рука под головой, правая – в упоре перед грудью; поднять правую ногу вверх, задержаться в этом положении на счет 2-4-6- 8, вернуться в и.п.; то же на другом боку. Повторить 2 раза.
3. «Подъемный кран» - и.п.: полулежа на спине, опираясь на предплечья сзади; поднять прямую ногу вверх, удержать её на счет 2-4-6-8, опустить; то же – другой ногой. Повторить 2-4 раза каждой ногой.
4. «Потянись» - и.п.: - сидя на коленях, руки на поясе, плечи расправлены, спина прямая; вытягивая руки вверх ( в «замок»), встать на колени, потянуться всем туловищем вверх, вернуться в и.п., расслабиться. Повторить 2 раза.
5. «Силачи» - сидя ноги по – турецки, руки к плечам, кисти в кулак; свести локти вперед, крепко сжать кулаки, мышцы напрячь, вернуться в и.п., расслабиться.
Профилактика нарушений осанки.
1. «Коровка». И.п. — стоя на четвереньках. Произвольные продвижения по залу на четвереньках. Можно с произношением «му-му-му» на выдохе (40—50 с). Голову не опускать.
2. И.п. — в ходьбе. Ходьба с мешочком песка на голове (до 1 мин.).Стараться не уронить мешочек.
3. «Пружинка». И.п. — о.с. Пружинящие приседания с мешочком на голове (6—8 раз). Спину держать ровно, смотреть вперед.
4. «Каша кипит» - сидя, одна рука лежит на животе, другая—на груди. Втягивая живот — вдох, выпячивая живот— выдох. Выдыхая, громко произносить «ф-ф-ф-ф-ф». Повторить 3—4 раза.

	Полдник
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Просмотр ДВД фильмов, сказок по желанию детей – развивать внимание, усидчивость, речь, вызвать интерес к видео сказкам.(раз.р)
Лабаратория
Опыт № 16. «Веер».
Помашем веером перед лицом. Что мы чувствуем? Для чего люди изобрели веер? А чем заменили веер в нашей жизни? (Вентилятором, кондиционером).
 

	Настольная игра «мозаика»
Цель: - развитие мелкой моторики
Рассматривание иллюстраций «Весенний лес»
Цель: воспитывать любовь к природе ,бережное отношение к природе.
Асыкотерапия
 Дидактическая игра «Асыки, юрты»
Для игры потребуется большое картонное поле, на которое игроки по очереди выкладывают фишки-асыки, юрточки (крышки) выбранного цвета. Игра заканчивается, когда все клеточки на поле заняты. Затем подсчитывается количество собранных линий по 3 клеточки каждым игроком и определяется победитель.

	Упр. «Сбей кеглю»
Цель: развивать координацию движений, упражнять в катании мяча.
(физ) . 
Настольные игры для развития мелкой моторики (мозаика, пазлы, шнуровки).
 Цель: развивать мелкую моторику пальцев рук.

Песочная терапия
  Дидактическое упражнение «Норки для мышки»
 Ребенок, вместе с взрослым копает небольшие ямки - норки руками или совочком. Затем взрослый обыгрывает постройку с помощью игрушки. Например, берет игрушечную мышку в руки, имитируя ее писк. Затем "мышка-норушка" пробирается в каждую норку и хвалит ребенка за то, что он сделал для нее замечательные домики. Домики можно делать и для других игрушек - зайчиков, лисят, медвежат и пр.
	Работа с пластилином «Мое любимое животное» - развивать мелкую моторику, закрепить цвета
Настольные игры – «лото»
Цель: умение играть по правилам, развитие внимания.

Робототехника
"Составь цветок"
Цель: научить составлять силуэт цветка из одинаковых по форме геометрических фигур, группируя их. Взрослый предлагает ребенку составить цветок для мамы или бабушки к празднику из геометрических фигур. При этом объясняет, что серединка цветка – круг, а лепестки – треугольники или круги. Ребенку предоставляется на выбор собрать цветок с треугольными или круглыми лепестками. Таким образом можно закрепить названия геометрических фигур в игре, предлагая ребенку показать нужную фигуру.


	Индивидуальная работа с личной картой
	Учить соблюдать приемы выразительности речи,темп,интонация.
«Расскажи про детский сад» (по сюжетным картинкам) Цель: Учить произносить внятно все звуки речи.   Анджелина, Нарханым, Тимур.(раз.р).
	Музыка 15:15
Мама-солнышко моё.
Цель: Научить детей
вслушиваться в
музыку, отвечать на
вопросы, выполнять
танцевальные движения
педагога,бегать на носочках
друг за другом, хлопать
и шлепать в ритме
музыки.
Продолжить
развивать творческие,
музыкальные способности, игровые
умения, певческие
навыки.
.

	Продолжать закреплять умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композици
Раскрасьте сюжетные картинки естественными цветами.
Цель:   развивать восприятие, мелкую моторику рук.(физ) Арсен, Сания, Эльнара
	Развивать умение правильно произносить гласные и согласные звуки.


	Подготовка к прогулке
	Одевание: последовательность, выход на прогулку. индивидуальные беседы с детьми

	Прогулка
	Закрепление материала полученного в первую половину дня.
Наблюдение за изменениями на участке детского сада
Цель: научить наблюдать за изменениями вокруг нас.
Ход наблюдения
Улицей гуляет Дед Мороз,
Иней рассыпает по ветвям берез.
Ходит, бородою белою трясет,
Топает ногою, только треск идет.
Посмотрите, сколько снега в огороде. В народе говорят: «Чем больше снега зимой, тем лучше урожай осенью». Ребята, зачем мы очищаем дорожки от снега и сваливаем его на грядки, под деревья? Снег — одеяло для земли. Зачем мы повесили кормушку именно на участке огорода? Наступит весна и птицы в знак благодарности за то, что мы их зимой кормили (семечками, крупой, крошками), поедят вредителей на нашем огороде.

	Наблюдение за осиной
Цели:закреплять знания об осине;знакомить с новым явлением — почками.
Ход наблюдения
Ласковое весеннее солнышко пригрело зеленоватый ствол осины. Облетели с почек блестящие коричневые колпачки, и начали расти мохнатые сережки. А за ними покачнутся зеленые дрожащие листочки.
Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на вопросы.
Никто не пугает, а вся дрожит. (Осина.)
Что весной до появления листочков вырастет на дереве?
Вспомните, почему дрожат листья дерева?
Трудовая деятельность
Подметание дорожек на участке, сбор прошлогодних листьев.
Цели:закреплять умение трудиться сообща;
воспитывать трудолюбие.
Подвижные игры
«Хитрая лиса», «Воробушки».
 Цели:упражнять в беге врассыпную;развивать ловкость, быстроту.
Индивидуальная работа
«Перебрось за линию».
Цели:упражнять в метании предметов;
развивать быстроту реакции.
	Закрепление материала полученного в первую половину дня.
Наблюдение за птицами на участке детского сада
Цели: -  учить узнавать и различать птиц по оперению, размеру, голосу; - развивать наблюдательность, память;воспитывать доброжелательное отношение к птицам.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы, предлагает отгадать загадки.
Какие птицы прилетают к нам на участок?
Какого они размера?
Какая у них окраска?
Чем питаются?
Какие изменения в жизни птиц происходят весной?
Как птицы заботятся о своем потомстве?
Как вы помогаете птицам?
Какую пользу приносят птицы?
Каких еще птиц вы знаете?
В серой шубке меховой,  И в морозы он герой,
Скачет, на лету резвится,
Не орел, но все же птица. (Воробей.)
Окраской — сероватая,
Повадка — вороватая,  Крикунья хрипловатая –
Известная персона. (Ворона.)

	Наблюдение за проталинами
Цели:учить вести наблюдение за сезонными изменениями в природе;
формировать знания о взаимосвязях, происходящих в неживой природе.
Ход наблюдения
Голубые, синие небо и ручьи, В синих лужах плещутся стайкой воробьи. На снегу прозрачные льдинки-кружева, Первые проталины, первая трава.
Е. Трутнева
К нам весна шагает быстрыми шагами, И сугробы тают под ее ногами. Черные проталины на полях видны, Верно, очень теплые ноги у весны.
Г. Ладонщиков
Воспитатель задает детям вопросы.
Какие изменения произошли в природе весной?
Что вы наблюдали сами?
Как изменился снег с приходом весны?
В каких местах вы наблюдали проталины?
Почему не везде появились проталины?
Трудовая деятельность
Уборка участка после таяния снега.
 Цели:приучать к чистоте и порядку;воспитывать чувство прекрасного.
 Подвижные игры
«По проталинам», «На поляне».
Цель: развивать умение быстро бегать, прыгать, увертываться от ловишки.


	Уход детей домой 

	Настольно печатные игры Лото,пазлы,домино.
Свободные игры
Творческое упражнение "Раскрась рисунок". Угощения.
Цель: развивать цветовосприятие, объективные представления об окружающем мире, фантазию, мелкую моторику рук, закреплять технику закрашивания внутри замкнутого пространства силуэта; развивать аккуратность.
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