                                                                         Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
«Ясли детский сад «Ерке-Нұр»
Старшая группа «Балдаурен»
Возраст детей: 4 лет         01.04-05.04 2023-2024 уч.год
	Режим дня
	Понедельник
01.04
	Вторник
02.04
	Среда
03.04
	Четверг
04.04
	Пятница
05.04

	Приём детей

Беседа с родителями, консультация
	Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. (коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях. 
Беседа «Безопасность детей в ваших руках».  (коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельност, рассматривание книг и другие)
	Д/игра: «Один - много»
Цель: закрепление в речи детей различных типов  окончаний имён
существительных.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)
Труд – в уголке природы: протереть крупные листья  у цветов.
Цель: воспитание  трудолюбия
(трудовая  деятельность)

Рассматривание иллюстраций в книге.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Физминутка «Села кошка»
Цель: развивать  координацию движений.
Села кошка под кусточек,
Сыра скушала кусочек,
Встала кошка, потянулась,
Её шерстка развернулась».
(Импровизация движений: сесть на корточки, похлопать себя по животику, встать, потянуться и погладить руками живот)
(физическое  развитие – самостоятельная  двигательная  деятельность)

Игры со строительным материалом.
Цель: учить детей выполнять элементарные постройки, ориентируясь на схемы.
(конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности)

	Д/игра «Назови ласково»                      Цель: учить образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами.
--Назовём домашних животных ласково. Корову мы  назовём – коровушкой, лошадь..
Д.: - Лошадь мы назовём лошадкой.
Козу мы назовём  – козочкой.
Свинью мы назовём – свинкой.
Собаку мы назовём - собачкой.
Кошку мы назовём – кошечкой.
Овцу мы назовём -  овечкой.                  (ООМ, развитие речи-коммуникативная, игровая деятельность)
	  Д/упр «Чей это голос?»
Цель: различать взрослых
животных и детенышей
по звукоподражаниям,
соотносить названия
взрослого животного и
его детёныша  (развитие речи - коммуникативная, игровая деятельность)

Рассматривание иллюстраций в книге.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)

	      Упр «Сравни»
Цель: продолжать учить детей сравнивать две равные и неравные по количеству и величине группы предметы, пользуясь приемами наложения и приложения.
(основы  математики – познавательная игровая  деятельность).


Рассматривание иллюстраций в книге.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Комплекс утренней гимнастики № 1. (без предметов)
 Ходьба друг за другом на носках, на пятках, с выведением прямых ног вперед-вверх, с оттягиванием носков вперед – вниз и сильным взмахом рук в стороны (как солдатики).                                                                                                                                                          Бег друг за другом с разным положением рук.                                                                                                                                                        Ходьба.                                                                                                                                                                                                                   Построение в 3 колонны.
1. И.п. - руки в стороны. 1 - руки к плечам; 2 - и.п. Повторить 6-7 раз.
1. И.п. - о.с. 1 - правая нога назад на носок, потянуться; 2 - и.п.; 3 - левая нога назад на носок, потянуться; 4 - и.п. Повторить 6-7 раз.
2. И.п. - руки на поясе. 1 - поднять правую ногу, согнуть в колене; 2 -и.п.; 3 -поднять левую ногу, согнуть в колене; 4 - и.п. Повторить 6-7 раз.
4. И.п. - сидя, ноги скрестно, руки на поясе. 1 - поворот туловища вправо; 2 - и.п.
3 - поворот туловища влево; 4 - и.п. Повторить по 3 раза в каждую сторону.
5. И.п. - лежа на спине, руки вдоль туловища. 1- поднять одновременно руки и
ноги; 2- и.п. Повторить 6-7 раз.
6. И.п. - руки на поясе. 1-3- прыжки на правой ноге; 4-7 - прыжки на левой ноге
(в чередовании с ходьбой) Повторить 6-7 раз.
Бег в колонне по одному.
Ходьба.
Дыхательное упражнение «Поднимемся на носочки!»
И.п. - о.с. 1 - вдох - поднять руки вверх, потянуться, встав на носки; 2 - выдох - опустить руки вниз, опуститься па всю ступню, сказав «ух!»
(6-7раз).
Речёвка: На зарядку выходи, Физзарядка — друг, ребят!
На зарядку всех буди. Физзарядка по утрам
(двигательная активность, игровая деятельность)

	Завтрак (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Подготовка к завтраку, дети моют лицо и руки. Познакомить с правилами поведения за столом. Научить правильно пользоваться ложкой. За столом во время еды разговаривать нельзя. Игровое упражнение «На моей тарелочке рыженькая белочка, чтоб она была видна все съедаю я до дна (художественная литература –коммуникативная деятельность)


	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД) 
	Беседа «Как домашние животные помогают людям?» 
-Вспомним, как домашние животные помогают людям?
 Кошка…
Д.: Кошка  ловит мышей, поднимает настроение.

 Собака…
Д.: Собака сторожит дом и человека.
 Лошадь …
Д.: Лошадь возит грузы.

-Овца и коза …
Д.: Овца и коза  дают шерсть.
Корова, коза, лошадь, овца…
Д.: - Корова, коза, лошадь, овца дают молоко.

-Что дают свинья, лошадь, коза, овца…
Д.: - Свинья, лошадь, коза, овца дают мясо.
(развитие речи-коммуникативная, игровая деятельность)
	Рассказывание  наизусть стихотворение А.Барто «Лошадка»
Цель: воспитывать у детей умение слушать, запоминать небольшое по объёму стихотворение, читать наизусть не торопясь, чётко выговаривая слова и, особенно, окончания слов; учить детей отчётливо произносить звуки. (художественная  литература, развитие речи-коммуникативная, игровая деятельность)
	Упр «Овощи. Помидор и огурец»
Цель: совершенствовать умение  детей лепить шар круговыми движениями ладоней, учить приёму раскатывания цилиндра(колбаски); развивать мелкую моторику.
(лепка – самостоятельная  творческая  деятельность)


	Упр «Обведи картинку»  (корова)
Цель: развитие мелкой моторики рук.
Раскрась её, нарисуй зелёную травку, на которой пасётся корова. (рисование – самостоятельная  творческая  деятельность)


	   Упр «Будка для щенка»  
Задачи: учить детей складывать заготовки из цветной бумаги пополам и аккуратно разрезать их по середине, получая из одно геометрической фигуры две других. (аппликация – творческая деятельность)

	ОД по расписанию дошкольной организации 
	1.Казахский язык
Қазақ тілі
Тақырыбы :   Аңдар
Қоңыр қонжық-
Қорбаң , қорбаң.
Қоңыр аю-
Арбаң ,арбаң.
Не артық ? ойыны .
Сиқырлы таяқша ойыны.
Сергіту сәті
Жасырынған  аңды  тап ! ойыны .
Суретпен  жұмыс .
Қорытынды .

	Физическая культура Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места. Подвижная игра «Совушка».






	Физическая культура                        Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места.                     Подвижная игра «Совушка».

	1.Физическая культура                                    (на свежем воздухе) Задачи. Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в прыжках и подлезании: упражнять в умении сохранять устойчивое равновесие при ходьбе и беге по ограниченной площади опоры. Подвижная игра «Воробышки и автомобиль».

	Музыка 
Слушание муз. Песня. Я КОСМОНАВТ. Обучать умению чувствовать характер музыки умение сопровождать песни показом иллюстраций и жестами                                              2. Пение. Песня. ПОЛЕЧУ Я В КОСМОС. Обучать. детей выразительному пению развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами                                               3. Муз ритмич движ ПОТАНЦУЙ СО МНОЙ ДРУЖОК. Воспитывать  интерес к выполнению танцевальных движений                                             4. Игра на муз инструм. УЗНАЙ СВОЙ ИНСТРУМЕНТ. Находить свои инструменты и знать названия. инструмента                                  5. Танцы. ХОХОТУШКИ. Развивать умение различать веселый оживленный характер. музыки  2 ВАЛЬС Выполнять движения в парах по. показу педагога

	2-й завтрак

	Выполнение гигиенических процедур перед вторым завтраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). 

	
Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики). 

	
    Прогулка

	Прогулка №1
Наблюдение за солнцем на небе. 
Цель: предложить детям измерять длину тени от дерева в одно и то же время в течение недели. (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Убедиться, что тень с каждым днем становится короче. Отметить это в дневнике наблюдений. Сделать вывод о том, что солнце с каждым днем поднимается все выше.
Загадка:   Хоть весь день гоняйся за ней – Не поймаешь    (тень).
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):  расчистка клумб  от старых сорняков.
Цель: воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым.
Индивидуальная работа:  развитие движений.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произвольном направлении.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
«Перелёт птиц».
Цели: учить бегать по всей площадке, не стоять у стенки, влезать на свободное место, уступая друг другу; слезать до конца, не спрыгивая; развивать ловкость, внимательность.
«Мыши в кладовой».
Цель: тренировать в пролезании под дугу или верёвку.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.




	Прогулка №2
Наблюдаем за воробьями.
Цель: формировать представление детей о птицах. Закреплять знания детей о птичьих повадках, их внешнем виде. Вызвать желание заботиться о птицах.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Рассмотреть с детьми внешний вид воробья: есть голова, две лапы, хвост и два крыла;  пищу клюют клювом, тело покрыто перьями.   Летают, во время полета машут крыльями. Птицы купаются в лужицах, садятся на ветки.
Воробей чирикает: чик-чирик.  Понаблюдать с детьми на оживленное поведение воробья. Воробьи радуются весне, задорно чирикают: чик-чирик, чик-чирик.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)  подмести  беседку
Цель: воспитывать трудолюбие
Индивидуальная работа по речевому развитию
«Подумай и скажи»
(развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Цель: развивать речь, мышление.
Предложить ребёнку сказать, что может быть холодным и горячим.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Прыгуны».
Цель: учить прыжкам на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м.
«Лиса в курятнике».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя.

Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка №3   Наблюдение за птицами
Цель: формировать желание заботиться о птицах; учить и называть птиц и части тела; упражнять в умении находить отличие и  схожесть у	птиц.
                                   Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Воспитатель обращает внимание на то, как много птиц прилетело в столовую. Предлагает посмотреть на больших птиц. Какое у них оперенье, какой большой клюв, как важно и чинно они ходят по земле, не спеша, никого не боятся. А теперь взглянуть на сороку. Она много меньше по размеру, чем ворона, какое красивое и необычное у нее оперение. Длинный хвост, и она не ходит по земле, а подпрыгивает с места на место. Назвать сходство и отличие во внешнем виде и поведении птиц.
Дидактическая игра: «Найди и покажи». Цель: учить детей ориентироваться в пространстве, находить объекты по описанию их расположения относительно других объектов, активизировать в речи понятия, связанные с характеристикой местоположения объектов.
Трудовая деятельность
(трудовая самостоятельная деятельность):  Расчистка дорожек от мусора. 
Цели: учить работать лопаткой; воспитывать любовь к труду.
Подвижные игры: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Лохматый пёс»
Цель: учить детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, бегать, стараясь не попадаться ловящему и не толкаясь. 
«По ровненькой дорожке»
Цель: развивать у детей согласованность движения рук и ног; приучать ходить свободно в колонне по одному; развивать чувство равновесия, ориентировке в пространстве.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Добеги до флажка». Цель: развивать быстроту бега.
Самостоятельные игры на игровой площадке. (самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: учить детей самостоятельно находить себе занятие, играть дружно.

	Прогулка №4
«Наблюдение за небом»
Цель: формировать представление о небе.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Предложить детям понаблюдать за облаками, напомнив, что облака состоят из капелек воды. Всегда ли облака бывают одинаковыми? Чем отличаются облака в солнечную погоду от облаков перед снегопадом? Быстро двигаются облака или медленно? Предложить каждому выбрать понравившееся облако и проследить, куда оно плывет.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)    подмести  беседку.
Цель: учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность) «Ловишки».
Цель: упражнять в беге в разных направлениях.
«Попади в обруч».
Цель: формировать умение метать в горизонтальную цель, вдаль на расстояние не менее 5 — 9 м.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Попади в обруч».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.


	Прогулка №5  Наблюдение за погодой
Цель: закреплять знания о сезонных изменениях в природе. 
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Туча прячется за лес, 
Смотрит солнышко с небес -
И такое чистое, доброе, лучистое.
 Если б мы его достали, 
Мы б его расцеловали.
Что изменилось с приходом весны? Дни стали прибавляться, солнышко стало чаще появляться и не только светить, но и греть.Что изменилось на огороде? (Появились проталины.) Как вы думаете, почему снег не везде растаял, а лежит маленькими клочками? Скоро прилетят с юга птицы, и если мы повесим на деревьях скворечники, то они захотят в них поселиться.
Каждое утро они будут своим пением поднимать нам настроение, радовать нас. Будут поедать вредителей на стволах деревьев и грядках. Каких насекомых - вредителей вы знаете? Муравей -  вредитель? (Нет, он санитар.) Какие изменения произошли с деревьями? (Стали набухать почки.) Почему зимой почки не набухают? (Дерево, как и медведь, зимой спит, а как солнышко начнет пригревать, оно просыпается, начинает питаться талой водой.)
Дидактическое упражнение  «Эхо». Цель: учить внимательно слушать и повторять только после сигнала. 
Ход игры: Воспитатель произносит звук или слово, дети должны правильно повторить за взрослым. Затем главная роль передаётся ребёнку.
Трудовая деятельность
(трудовая самостоятельная деятельность):  собрать песок в песочницу.  Цель: учить мальчиков уважать девочек, выполнять более тяжелую работу (носить ведерки с песком).
Подвижная  игра: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
  «Солнышко и дождик»
Цель: учить детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, приучать их действовать по сигналу воспитателя.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  «Добеги до флажка».   Цель: развивать быстроту бега.
Самостоятельные игры на игровой площадке. (самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: учить детей самостоятельно находить себе занятие, играть дружно..


	Возвращение с прогулки 
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук. Научить детей раздеваться, на полочку в шкафу аккуратно складывать одежду, мыть руки. (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание

	Обед (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность) 
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток) 
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце.
Использование художественного слова «Мою ручки до локтей») 
Прием пищи Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, коммуникативная деятельность)

	Дневной сон 
(слушание спокойной музыки).
	Стихотворение перед сном:
В детском садике у нас тихий час. В этот час нам нужна тишина.
Мы сказали: – Чок! Чок! Чок! Язычок, закрывает тебя в сундучок.
Запираем сундучок на крючок. Все ребятки на кроватки, все молчок!
Потому что у нас тихий час. Потому что нужна ти-ши-на.
 (художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(музыка,творческая, коммуникативная деятельность)
	Чтение «засыпалочки». Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
Цель: настрой на сон для  восстановления сил  для дальнейшей  деятельности.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(музыка,творческая, коммуникативная деятельность)
	Чтение «засыпалочки». Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
Цель: настрой на сон для  восстановления сил  для дальнейшей  деятельности.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)                                      

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры (физическая активность)
	1-й комплекс «Спортсмены» (комплекс с элементами самомассажа)                                                                                                       «Штангисты» (лежа на спине, руки к плечам, вытянуть руки вперед, пальцы сжаты в кулаки, вернуться в и. п.).
«Футболисты» (лежа на спине, колени подтянуты к животу, бить то правой, то левой ногой по воображаемому мячу, потом двумя ногами сразу).
«Гребцы» (сидя, ноги врозь, руки к плечам, наклониться, дотянуться руками до носков ног, вернуться в и. п.).
«Велосипедисты» (лежа на спине, поднятые ноги вверх поочередно сгибать и разгибать, стараясь делать круговые движения).
«Яхтсмены» (лежа на животе, руки за спиной сцеплены в замок, поднять голову, грудь. Прогнуться. Сцепленные руки поднять как можно выше – парус).
«Борцы» — дыхательное упражнение (сидя по-турецки, глубокий вдох носом, задержка дыхания, выдох через рот).
                                                                                          (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Полдник
	Закреплять умение есть аккуратно, совершенствовать навыки культуры еды.
Продолжать учить пользоваться салфеткой, правильно держать ложку вовремя еды (тремя пальцами правой руки). (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность) 
Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи-коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	 Д/игра «Громко-тихо-шёпотом» 
Цель: дать знание о необходимости беречь голос, упражнять в регулировке громкости голоса.
(развитие речи-коммуникативная, игровая деятельность)

Работа в уголке  творчества 
Цель: закреплять приёмы рисования цветными карандашами, развивать фантазию, мелкую моторику рук.
(рисование, лепка, аппликация – творческая, игровая деятельность 

Посещение кабинета Лаборотория.
Опыт № 17. «Как образуются барханы».
Для проведения этого опыта подберите иллюстрацию песчаной пустыни, на которой изображены барханы. Рассмотрите её перед началом работы. Как вы думаете, откуда в пустыне появляются такие песчаные горки? (Ответы выслушайте, но не комментируйте, дети сами ответят на этот вопрос ещё раз после окончания опыта).
Поставьте перед каждым ребёнком стеклянную банку с сухим песком и резиновым шлангом. Песок в банке - это личная пустыня каждого ребёнка. Опять превращаемся в ветры: несильно, но довольно долго дуем ан песок. Что с ним происходит? Сначала появляются волны, похожие на волны в мисочке с водой. Если дуть подольше, то песок из одного места переместится в другое. У самого «добросовестного» ветра появится песчаный холмик. Вот такие же песчаные холмы, только большие, можно встретить в настоящей пустыне. Их создаёт ветер. Называются эти песчаные холмы барханами. Когда ветер дует с разных сторон, песчаные холмы возникают в разных местах. Вот так, с помощью ветра, песок путешествует в пустыне.
Вернитесь к иллюстрации с изображением пустыни. На барханах либо вообще не растут растения, либо их крайне мало. Почему? Наверное, им что-то не нравится. А что именно, сейчас мы постараемся выяснить. «Посадите» (воткните) в песок палочку или сухую травку. Теперь дети должны дуть на песок таким образом, чтобы он перемещался в сторону палочки. Если они правильно будут это делать со временем песок почти засыплет всё ваше растение. Откопайте его так, чтобы видна была верхняя половина. Теперь ветер дует прямо на растение (дети тихонько выдувают песок из-под палочки). В конце концов, песка возле растения почти не останется, оно упадёт.
Вернитесь опять к вопросу о том, почему на барханах мало растений.
Вывод: Ветер то засыпает их песком, то выдувает его, и корешкам не за что держаться. К тому же песок в пустыне бывает очень горячим! В таких условиях могут выжить только самые выносливые растения, но их очень мало.)           

	Мастерская «Чудо-ножницы» (вырезание из квадрата круг)
(аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность) 
Цель: формировать умение детей правильно держать ножницы, работать ими.
Труд – в уголке природы: протереть крупные листья  у цветов.
Цель: воспитание трудолюбия
(ООМ, трудовая, коммуникативная деятельность) 

Посещение кабинета Асык терапия.    Дидактическая игра «Выложи картину асыками»                          Цель: Дети тренируют мелкую моторику и готовят руку к письму.                                  Воспитатель предлагает детям внимательно рассмотреть асыки, предложенный рисунок для выкладывания, затем сам выкладывает рисунки на заготовках, а потом просим ребенка повторить рисунок или выложить что-то свое. Старшие дети выкладывают самостоятельно без показа воспитателя. Для выкладывания ребенку предлагаются неокрашенные и окрашенные в разные цвета  асыки.
	СР игра «Аптека» - Цель: развивать умение детей придумывать сюжет.
(развитие речи- игровая, познавательная и коммуникативная деятельность) 
 
Посещение кабинета «песочной терапии»
Дидактическая игра « Достань 5 (6,7 и т.д.)
ракушек, камешек»
 Цель: учить детей счету порядковому;
развитие внимания, координации движений.
Содержание: На дно емкости с водой взрослый выкладывает несколько камешков, ракушек. Затем предлагает ребёнку достать определённое количество ракушек. Обязательно задаёт вопрос: «Сколько ракушек ты достал? Почему столько?»

	Игры с конструктором
цель: развивать навыки конструирования.
(конструирова-
ние творческая, трудовая, коммуникативная деятельность)
 
Посещение кабинета
Робототехника.
"Назови похожий предмет"
Цель: развитие зрительного внимания, наблюдательности и связной речи. Взрослый просит ребенка назвать предметы, похожие на разные геометрические фигуры, например, «Найди, что похоже на квадрат» или найди все круглые предметы. В такую игру легко можно играть в путешествии или по пути домой.
	Д/игра «Чудесный мешочек» - умение определять геометрические фигуры.
(основы математики - познавательная, игровая деятельность)
 
Посещение кабинета «Шахматы»
Пожвижная игра: «Ставим ловушки»
Цель: Повторение хода коня; вызвать интерес к игре.
Материалы для игры:
· шахматное поле 3х3м
· шапочка коня и накид
· ловушки из красного картона 64 шт.
Правила игры:
Вариант 1.Игра начинается с угла а1 на шахматном поле. Один        из играющих одевает шапочку коня и ходит на шахматном поле ходом коня, т.е. буквой «Г». После каждого хода ставим и считаем ловушки.
Задача играющего – расставить как можно больше ловушек на шахматном поле.
Вариант 2.Играют двое сразу. Начинают с угла а1 и h8. вдвоем одевают шапочку коня и ходят ходом коня, т.е. буквой «Г». После каждого хода ставим и считаем ловушки. Выигрывает тот у кого больше ловушек на поле.


	Индивидуальная работа с детьми
	Учить правильно произносит гласные и согласные звуки, подбирает устно слова на определенный звук. Акторе
	Учить правильно держит ножницы и умело пользуется ими; любит музыку, сохраняет культуру прослушивания музыки (слушает музыкальные 
произведения до конца, не отвлекаясь) 
Хаят
	Музыка 15:15
Слушание муз Песня СВЕТИТ СОЛНЫШКО ДЛЯ ВСЕХ. Формировать навыки  культуры. слушание. музыки.                                                             2.  Пение. СЕЛ КОМАРИК НА ДУБОЧЕК. Формировать умение петь  подвижно. согласованно                                                                    3. Муз ритмич движ  ЕСЛИ ВЕСЕЛО ЖИВЕТСЯ ДЕЛАЙ ТАК. Передавать подвижный. характер  танца                                                                                        4. Игра на муз инструментах. Ансамбль ЛОЖКАРЕЙ. Использовать различные. шумовые музыкальные. инструменты. для детей.                                                                                        5. Танцы. Танец ХОХОТУШКИ. Обучать  воспринимать веселый  танцевальный. характер мелодий. менять движения в соответствии с характером музыки
	Учить пересказывать интересные фрагменты произведений, сказок; София
	формировать умение  воспринимать себя как взрослого, позволяет себе открыто выражать свое мнение, считается с ним, уважает себя Жасмин

	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: одевание, последовательность одевания, выход на прогулку, повторение групповых правил, правил поведения на детской площадке.

	
  Прогулка
	«Гори, гори ясно!»
 Цель: развивать быстроту и ловкость
 (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	«Птички и птенчики»
Цель: развивать у детей выполнение движений по сигналу. Упражнять в беге в разных направлениях не задевая друг друга. 
 (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	 «Найди свой цвет»
Цель:развивать у детей внимание, умение различать цвета и действовать по сигналу. Упражнять ходьбе и в беге. 
 (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	«Найди себе пару»
Цель: развивать у детей ориентировку в пространстве. Упражнять детей в беге. 
 (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	«Перепрыгнем через ручеек»  Цель: упражнять в прыжках в длину с места.
 (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)

	Уход детей домой
	Беседа «Безопасность детей в ваших руках». Цель: привлечь родителей к проблеме безопасности, желанию развивать у детей представлений о правилах безопасного поведения в быту. Воспитывать бережное отношение к здоровью. 


Проверено:
                                                                       



























                                                                       Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
«Ясли детский сад «Ерке-Нұр»
Старшая группа «Балдаурен»
Возраст детей: 4 лет            08.04-12.04 2023-2024 уч.год
	Режим дня
	Понедельник
08.04
	Вторник
09.04
	Среда
10.04
	Четверг
11.04
	Пятница
12.04

	Приём детей

Беседа с родителями, консультация
	Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. (коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях. 
Беседы о воспитании, развитии ребенка его достижениях. (коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельност, рассматривание книг и другие)
	Д/игра: «Один - много»
Цель: закрепление в речи детей различных типов  окончаний имён
существительных.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)
Труд – в уголке природы: протереть крупные листья  у цветов.
Цель: воспитание  трудолюбия
(трудовая  деятельность)

Рассматривание иллюстраций в книге  про космос.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
	      Упр «Посчитай»                                    Цель: согласование числительных с существительным.
1 космонавт, 2 космонавта, 3..., 4..., 5...
1 ракета, 2 ракеты, 3..., 4..., 5...
1 космический корабль, 2..., 3..., 4..., 5...
1 скафандр, 2..., 3..., 4... (основы  математики – познавательная игровая  деятельность).

	Упр «Построй ракету»
Цель: учить детей выполнять элементарные постройки, ориентируясь на схемы.
(конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности)

Труд – в уголке игрушек: сложить игрушки по местам.
Цель: воспитание  трудолюбия
(трудовая  деятельность)


	  Игра с мячом «Семейка слов». 
Цель: закрепление умения детей выделять общий признак в словах,

Как можно ласково назвать звезду? Звёздочка.

Если на небе много звёзд, какое оно? Звёздное.

Как можно назвать корабль, который летит к звёздам? Звездолёт.

Как называют в сказках волшебника, который определяет будущее по звездам?   Звездочёт.

Как называют явление, когда падают звёзды? Звездопад.

Как назвать звезду ласково? Звёздочка.
(развитие речи - коммуникативная, игровая деятельность)

Рассматривание иллюстраций в книге.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.  (художественная литература-коммуникативная деятельность)

	Пальчиковая  гимнастика  «Планеты»
Цель: развивать мелкую моторику
По порядку все планеты
Назовёт любой из нас:
Раз — Меркурий,
Два — Венера,
Три — Земля,
Четыре — Марс.
Пять — Юпитер,
Шесть -Сатурн,
Семь — Уран,
За ним -Нептун.
Он восьмым идёт по счёту.
А за ним уже, потом,
И девятая планета
Под названием Плутон.

(ООМ, развитие речи-коммуникативная, игровая деятельность)

Рассматривание иллюстраций в книге.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Комплекс утренней гимнастики № 1. (без предметов)
Ходьба друг за другом на носках, на пятках, с выведением прямых ног вперед-вверх, с оттягиванием носков вперед – вниз и сильным взмахом рук в стороны (как солдатики).                                                                                                                                                          Бег друг за другом с разным положением рук.                                                                                                                                                        Ходьба.                                                                                                                                                                                                                   Построение в 3 колонны.
1. И.п. - руки в стороны. 1 - руки к плечам; 2 - и.п. Повторить 6-7 раз.
3. И.п. - о.с. 1 - правая нога назад на носок, потянуться; 2 - и.п.; 3 - левая нога назад на носок, потянуться; 4 - и.п. Повторить 6-7 раз.
4. И.п. - руки на поясе. 1 - поднять правую ногу, согнуть в колене; 2 -и.п.; 3 -поднять левую ногу, согнуть в колене; 4 - и.п. Повторить 6-7 раз.
4. И.п. - сидя, ноги скрестно, руки на поясе. 1 - поворот туловища вправо; 2 - и.п.
3 - поворот туловища влево; 4 - и.п. Повторить по 3 раза в каждую сторону.
5. И.п. - лежа на спине, руки вдоль туловища. 1- поднять одновременно руки и
ноги; 2- и.п. Повторить 6-7 раз.
6. И.п. - руки на поясе. 1-3- прыжки на правой ноге; 4-7 - прыжки на левой ноге
(в чередовании с ходьбой) Повторить 6-7 раз.
Бег в колонне по одному.
Ходьба.
Дыхательное упражнение «Поднимемся на носочки!»
И.п. - о.с. 1 - вдох - поднять руки вверх, потянуться, встав на носки; 2 - выдох - опустить руки вниз, опуститься па всю ступню, сказав «ух!»
(6-7раз).
Речёвка: На зарядку выходи, Физзарядка — друг, ребят!
На зарядку всех буди. Физзарядка по утрам
 (двигательная активность, игровая деятельность)

	Завтрак (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Подготовка к завтраку, дети моют лицо и руки. Познакомить с правилами поведения за столом. Научить правильно пользоваться ложкой. За столом во время еды разговаривать нельзя. Игровое упражнение «На моей тарелочке рыженькая белочка, чтоб она была видна все съедаю я до дна (художественная литература –коммуникативная деятельность)


	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД) 
	Пересказ рассказа Цыферова «Что такое звёзды?»
Цель: развивать внимание, память, речь детей
 — А что такое звёзды? — спросил однажды кузнечик.
Лягушонок задумался и сказал:
— Большие слоны говорят: «Звёзды — это золотые гвоздики, ими прибито небо». Но
ты не верь. Большие медведи думают: «Звёзды — это снежинки, что забыли
упасть». Но ты тоже не верь. Послушай меня лучше. Мне кажется, виноват
большой дождь. После большого дождя растут большие цветы. А ещё мне
кажется, когда они достают головой небо, то и засыпают там.
— Да, — сказал кузнечик. — Это больше похоже на правду.
Звёзды — это большие цветы. Они спят в небе, поджав длинные ножки.
(развитие речи-коммуникативная, игровая деятельность)
	Упр «Скажи наоборот»
Цель: развивать у детей умение подбирать слова, противоположные по смыслу.
далеко — ....
большой — ...
улетать — ...
высокий — ...
включать — ...
темно — ...
подниматься—… .                  (ООМ, развитие речи-коммуникативная, игровая деятельность)

	Упр  «Расскажи про космос»                           Задачи: знакомство детей с историей космоса; расширить представление о космических полетах;- закреплять знания о том, что первым космонавтом был Юрий Алексеевич Гагарин.

	Заучивание стихотворения «Космонавт» В. Степанова
Цель: воспитывать у детей умение слушать, запоминать небольшое по объёму стихотворение.

В тёмном небе звёзды светят,
Космонавт летит в ракете.
День летит и ночь летит
И на землю вниз глядит.
Видит сверху он поля,
Горы, реки и моря.
Видит он весь шар земной,
Шар земной – наш дом родной.

 (худ.литература, развитие речи-коммуникативная, игровая деятельность)
	Упр «Обведи картинку»  (ракета)
Цель: развитие мелкой моторики рук.
 (рисование – самостоятельная  творческая  деятельность)


	ОД по расписанию дошкольной организации 
	Казахский язык
Тақырыбы :  Дала құстары 
Шыршаның  түбінде,
Секіреді қарғалар. Қар-қар-қар
Кешке дейін жем іздеп,
Жорғалайды қарғалар. Қар – қар- қар
 «Тілмаш»  ойыны.
 Айтайық ,қайталайық.
           Сергіту сәті
Сиқырлы текше ойыны
            Қорытынды .

	 Физическая культура
 Задачи. Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу педагога, развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить ползание на четвереньках. Подвижная игра «Совушка».







	Физическая культура                        
Задачи. Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу педагога, развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить ползание на четвереньках.
Подвижная игра «Совушка».
	Физическая культура                                    (на свежем воздухе) 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой на сигнал педагога; в перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и глазомер.
Подвижная игра «Догони пару».

	Музыка 
Слушание муз. Песня про дружбу. Чувствовать характер музыки запоминать мелодию и названия песни                                        2. Пение солнце улыбается. Обучать. Детей выразительному пению                                               3. Муз ритмич движ Арам зам зам выполнять  танцевальные движения по показу педагога  4. Игра на муз инструментах  дирижер. Проявлять активность и самостоятельность. 5. Танцы  Барбарики. Легко и ритмично выполнять танцевальные движения

	2-й завтрак

	Выполнение гигиенических процедур перед вторым завтраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). 

	
Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики). 

	
    Прогулка

	Прогулка №6
Наблюдение за погодой
Цель: отметить изменения в погоде. Продолжить знакомить детей с закличкой, как с «устным народным творчеством» (раньше люди закликали зиму, весну, лето, дождь, солнце и т.д.); учить понимать переносное значение образных выражений; расширять кругозор детей, воспитывать у детей любовь к народному творчеству.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Предложить детям отметить характерные признаки весны (потепление, голубое небо, яркое солнце, особые запахи весны), рассказать об изменениях, произошедших с тех пор, как везде лежал снег, о причинах этих изменений.
Русская народная закличка:
Весна! Весна красна! Тепло солнышко!
Приди скорей,Согрей детей!
Приди к нам с радостью!С великой милостью!
С льном высоким!  С корнем глубоким!  С хлебом богатым!
Дидактическая игра: «Что из чего сделано?». Цель: учить детей определять материал, из которого сделан предмет.
Подвижная игра «Веснянка». Цель: совершенствовать двигательный опыт. (Солнышко, солнышко - золотое донышко (дети идут по кругу, взявшись за руки). Гори, гори ясно, чтобы не погасло. Побежал в саду ручей, прилетели сто грачей (бегут по кругу на носочках, имитируя руками взмахи, как крыльями).  А сугробы тают, тают (приседают). 
А цветочки подрастают (поднимаются, руки вверх). 
Трудовая деятельность. 
(трудовая самостоятельная деятельность)  «Гуси», «Пастух и стадо».
Цели:- совершенствовать координацию движений; развивать ловкость, пространственную ориентировку.
Индивидуальная работа (развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность):
 «Поймай мяч».
Цель: развивать ловкость.
Самостоятельные игры с выносным материалом.
(самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: учить детей самостоятельно находить себе занятие, играть дружно.


	 Прогулка №7
Наблюдаем за воробьями.
Цель: формировать представление детей о птицах. Закреплять знания детей о птичьих повадках, их внешнем виде. Вызвать желание заботиться о птицах.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Рассмотреть с детьми внешний вид воробья: есть голова, две лапы, хвост и два крыла;  пищу клюют клювом, тело покрыто перьями.   Летают, во время полета машут крыльями. Птицы купаются в лужицах, садятся на ветки.
Воробей чирикает: чик-чирик.  Понаблюдать с детьми на оживленное поведение воробья. Воробьи радуются весне, задорно чирикают: чик-чирик, чик-чирик.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)  подмести  беседку
Цель: воспитывать трудолюбие
Индивидуальная работа по речевому развитию
«Подумай и скажи»
(развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Цель: развивать речь, мышление.
Предложить ребёнку сказать, что может быть холодным и горячим.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Прыгуны».
Цель: учить прыжкам на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м.
«Лиса в курятнике».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя.

Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка 8
Наблюдение за солнцем
Цель: закрепить знания о том, что весной солнце начинает светить ярче и чаще, поэтому становится теплее.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
В начале весны солнце поднимается выше, ослепительно светит, день удлиняется. Теперь солнышко встает рано, будит нас еще дома, а зимой, когда мы приходили в садик, было темно. Помочь детям увидеть особенности весеннего солнца (светит ярче, греет землю, поднимается над горизонтом выше), составить его описание (Какое солнце? – ласковое, теплое, лучистое, весеннее). Предложить детям погреть на солнце свои щечки и ладошки.
«Солнце отдыхает»
Раньше всех на свете солнце встало,
А как встало - принялось за дело:
Обошло всю землю. И устало,
Отдыхать за темным лесом село.
Если вдруг найдешь его в лесу ты,
Там, где на траве туман и сырость,
Не буди: у солнца сон - минуты,
Не шуми: весь день оно трудилось.      Ю. Марцинкявичюс
Загадки.
Бродит одиноко огненное око,
Всюду, где бывает, взглядом согревает. (Солнце)
На тарелке колобок - золотой горячий бок.
А тарелка голубая - не видать конца и края. (Солнце и небо)
Опыт «Свойства солнечных лучей».
Цель: опытным путем показать свойства солнечных лучей.
Ход опыта: в солнечный день на прогулке намочить резиновые мячи, положить на солнце и понаблюдать, как они будут высыхать.
Предложить потрогать стенки дома на солнечной стороне и на теневой. Спросить, почему в тени стена холодная, а на солнце теплая. Предложить подставить ладошки солнышку, почувствовать, как они нагреваются.
Дидактическая игра: «Хорошо - плохо» (весна, солнце, ветер). Цель: учить детей выделять в предметах и объектах окружающего мира положительные и отрицательные стороны. Учить детей логически мыслить.
Подвижная игра(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Охотник и зайцы». Цель: учить метать мяч в подвижную цель.
Трудовая деятельность: (трудовая самостоятельная деятельность) сбор семян деревьев  для поделок. 
Индивидуальная работа (развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность): игровое упражнение «Из обруча в обруч». Цель: учить детей рассчитывать дальность прыжка, регулировать силу толчка, выполнять последовательно несколько прыжков. Развивать мышцы ног, координацию движений.
Самостоятельные игры на игровой площадке. (самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: учить детей самостоятельно находить себе занятие, играть дружно..
	Прогулка №9
«Наблюдение за ёлочкой»
Цели: закреплять умение находить и описывать данное дерево;  учить выделять дерево из группы других на основе внешних признаков.
Ход   наблюдения
Рассмотреть красавицу-ёлочку на прогулке. Спеть ей добрую песенку, прочитать стихи, поводить хороводы.
(ООМ, развитие речи – музыка, худ.лит-ра, познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)

Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):  
Строительство домика для мишки.
Цель: учить сгребать песок с помощью лопаток в определенное место..
Индивидуальная работа:  развитие движений.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произвольном направлении.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
«Перелёт птиц».
Цели: учить бегать по всей площадке, не стоять у стенки, влезать на свободное место, уступая друг другу; слезать до конца, не спрыгивая; развивать ловкость, внимательность.
«Мыши в кладовой».
Цель: тренировать в пролезании под дугу или верёвку.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка 10
Наблюдение за насекомыми
Цели: закреплять представление о насекомых, об особенностях их поведения, перемещениях; воспитывать любознательность, радостное, заботливое отношение к пробуждающейся природе.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Ранней весной с появлением проталин пробуждаются насекомые, зимовавшие в кучах опавших листьев, под корой деревьев и пней и в других защищенных от стужи местах. Отогните кору на пне и понаблюдайте, что происходит под ней. Посмотрите внутреннюю сторону коры. В углублениях в виде узких канальцев находятся беленькие личинки или бледные куколки, а иногда небольшие жучки желтого, бурого или черного цвета. Это вредители деревьев жуки-короеды. Канальцы - это ходы, которые жуки выгрызают в коре и выводят там личинок, тем самым губя дерево.
Насекомые проснулись,  тоже к солнцу потянулись,
Трудятся они весь день,  позабыв про сон и лень.
Загадки.
У кого вся спинка в точках? Кто пасется на листочках?
Кого мы просим подняться в небо  и  принести нам оттуда хлеба? (Божья коровка.)
Длинные ножки, как стебельки,  оттого и делает высокие прыжки,
В траве он стрекочет,  быть пойманным не хочет. (Кузнечик.) 
У неё четыре крыла,  тело тонкое, словно стрела.
И большие - большие глаза.  Называют ее... (стрекоза).
Дидактическая игра «Назови ласково».
Цель: учить подбирать слова в уменьшительно-ласкательной форме.
Ход игры: Воспитатель называет слово, а дети должны подобрать слова в уменьшительно-ласкательной форме.
Заяц - зайчонок, зайчоночек, зайчишка...
Бабушка - бабулечка, бабуля, бабуленька...
Мама - мамусик, мамуля, мамуленька...
Солнце - солнышко...
Подвижная игра(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Цветные автомобили».
Цели: учить соблюдать правила игры; по сигналу воспитателя бегать в любом направлении, не наталкиваясь, друг на друга; различать цвета. 
Ход игры: У воспитателя три флажка разного цвета. Он поднимает один или все флажки сразу. Дети, держащие такие же флажки, разбегаются по залу. Когда воспитатель опускает флажок, «автомобиль» останавливается и шагом возвращается в «гараж».
Трудовая деятельность(трудовая самостоятельная деятельность): уборка на участке. Цель: формировать у детей осознанное отношение к порядку, поощрять инициативу и самостоятельность при уборке участка, учить соблюдать правила безопасности и гигиены при выполнении различных трудовых операций.
Индивидуальная работа (развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность): игровое упражнение «Перепрыгни через ручеек». Цель: учить детей перепрыгивать нарисованный на земле «ручеек» (30 – 40 см), развивать мышцы ног, ловкость, смелость.
Самостоятельные игры на игровой площадке. (самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: учить детей самостоятельно находить себе занятие, играть дружно.


	Возвращение с прогулки 
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук. Научить детей раздеваться, на полочку в шкафу аккуратно складывать одежду, мыть руки. (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание

	Обед (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность) 
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток) 
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце.
Использование художественного слова «Мою ручки до локтей») 
Прием пищи Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, коммуникативная деятельность)

	Дневной сон 
(слушание спокойной музыки).
	Стихотворение перед сном:
В детском садике у нас тихий час. В этот час нам нужна тишина.
Мы сказали: – Чок! Чок! Чок! Язычок, закрывает тебя в сундучок.
Запираем сундучок на крючок. Все ребятки на кроватки, все молчок!
Потому что у нас тихий час. Потому что нужна ти-ши-на.
 (художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(музыка, творческая, коммуникативная деятельность)
	Чтение «засыпалочки». Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
Цель: настрой на сон для  восстановления сил  для дальнейшей  деятельности.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(музыка,творческая, коммуникативная деятельность)
	Чтение «засыпалочки». Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
Цель: настрой на сон для  восстановления сил  для дальнейшей  деятельности.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)                                      

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры (физическая активность)
	1-й комплекс (комплекс с элементами самомассажа)«Солнышко»
Встало солнышко с утра (соединяем кончики пальцев рук, изображая шар, поднимаем руки вверх).Детям тоже встать пора! (Разводим руки в стороны).
Ручки к солнышку протянем, с лучиками поиграем (Руки поднимаем вверх, вращаем кистями «фонарики», смотрим на руки).
Вдруг сквозь наши пальчики к нам прискачут зайчики (Смотрим сквозь пальцы, слегка касаясь ладошками лица).
Солнечные, не простые, зато скачут как живые:(Изображаем зайчиков: руки в кулачки, указательный и средний пальцы вверх — ушки, пошевелим «ушками»).
По лобику к височкам, по носику, по щечкам, по плечикам, по шейке,
И даже по коленкам! (Легко постукиваем кончиками пальцев,
Ладошками мы хлопали и зайчиков хватали (хлопаем в ладошки, хватаем,
Но к солнышку лучистому зайчишки ускакали! (Руки поднимаем вверх, пальчики «растопыриваем», вращаем кистями).                                                                                                                                                                                              (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Полдник
	Закреплять умение есть аккуратно, совершенствовать навыки культуры еды.
Продолжать учить пользоваться салфеткой, правильно держать ложку вовремя еды (тремя пальцами правой руки). (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность) 
Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи-коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Посещение кабинета Лаборотория.
Опыт № 18. «Ветер - это движение воздуха».
Воспитатель предлагает посмотреть в окно, - есть ли ветер? Можно ли прямо сейчас пригласить ветер в гости? (Если на улице сильный ветер, достаточно открыть форточку, и дети увидят, как колышется занавеска. Если погода безветренная, воспитатель устраивает сквозняк, - и тогда ветер «приходит в гости»). Можно поздороваться с ним. Затем воспитатель предлагает подумать, откуда берётся ветер? (Как правило, дети говорят, что ветер дует потому, что деревья качаются). Ветер рождается из-за движения воздуха. Воспитатель раздаёт ниточки, на концах которых прикреплены бабочки, божьи коровки, вырезанные из бумаги. Воспитатель предлагает сделать глубокий вздох, набрать в рот воздух и подуть на ниточки. Что происходит? (Бабочки и божьи коровки улетают). Да, бабочки и божьи коровки улетают, благодаря струйке ветра, идущего изо рта. Мы заставили воздух, находящийся во рту двигаться, а он в свою очередь двигает ниточки с фигурками.
Вывод: О чём мы сегодня узнали? Ветер - это движение воздуха. Как можно изобразить ветер? Сделать глубокий вздох и подуть.
Д/упр  «На воде, в воздухе, на земле» Цель: закрепить представления о разных видах транспорта, их назначении и особенностях передвижения, формировать привычку к взаимопомощи, взаимовыручке, воспитывать культуру общения. (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная  деятельность)
Упр «Ракета»                            
Задачи: наклеивать детали на поверхность листа; 
- развивать у детей творчество, мелкую моторику рук; (аппликация – творческая деятельность)

	Посещение кабинета Асык терапия.   
Дидактическая игра «Птица Самрук»                     Цель: Формировать умение различать цвета, размер, развивать зрительное, цветовое и пространственное восприятие; закрепить умения сравнивать, закреплять знание положения асыка; развивать мелкую моторику; логическое мышление; воображение; тактильные щущения.                 
П/игра «Невесомость» Цель: расширять и закреплять представления детей о космосе, космонавтах; развивать словарь; воспитывать выносливость и выдержку.    
Ход игры: дети свободно располагаются в зале, делают «ласточку» и стоят так как можно дольше. Дети, вставшие на две  ноги, садиться на места. Выигрывает ребёнок, простоявший на одной ноге дольше всех. (физическое  развитие – самостоятельная  двигательная деятельность)
Упр  «Звёздное  небо» Задачи: Учить отщипывать и сплющивать кусочки из пластилина при помощи всех пальцев рук. скатывать пластилин круговыми движениями между ладонями. Закрепляем цвета, формируем интерес к работе с пластилином и конечно же развиваем мелкую моторику.(лепка – творческая деятельность)
[image: Конспект НОД по реализации образовательной области «ХЭР» по лепке «Звездное  небо» по Д. Н. Колдиной в средней группе. Воспитателям детских садов,  школьным учителям и педагогам - Маам.ру]

	Посещение кабинета «песочной терапии»
Дидактическая игра «Найди шарик»
 Цель: знакомство с качеством предметов – размером, формой.
Содержание: Воспитатель закапывает в песок небольшой шарик и просит малыша
найти его. Сначала можно закапывать шарик на глазах малыша, потом так, чтобы он не мог видеть действия взрослого. Постепенно усложняя задачу, воспитатель
закапывает два предмета, например шарик и кубик, затем просит найти один из них.
Можно закапывать предметы одной формы, но разной величины.
 
Пальчиковая игра: "Будем в космосе летать".
(Дети по очереди загибают пальцы одной руки, начиная с мизинца, помогая указательным пальцем другой руки)

1,2,3,4,5 - будем в космосе лететь. (Дети вращают кистью, которая сжата в кулак)                                
1 – комета.
2 – планета.
3 – луноход.
4 – звездолет.
5 – земля,
(Дети по очереди разгибают пальцы, начиная с большого)   
До свидания друзья! (Дети машут кистью руки, как бы прощаясь) (физическое  развитие – самостоятельная  двигательная деятельность)

	Посещение кабинета
Робототехника.
"Что стоит у нас в квартире"
Цель: развивать умение ориентироваться в пространстве; логическое мышление, творческое воображение; связную речь, самоконтроль, развитие зрительного внимания, наблюдательности и связной речи. Предварительно нужно рассмотреть последовательно интерьер группы. Затем можно попросить ребенка рассказать, что находится в группе. Если он затрудняется или называет не все предметы, помогите ему наводящими вопросами.
Физкультминутка (координация речи с движением) На Луне жил звездочёт, (складываем руки так чтобы получился телескоп, смотрим в него) Он планетам вёл учёт. ("считаем" указательным пальцем правой руки)     
Меркурий – раз, (описываем круг руками)
Венера – два-с, (хлопаем в ладоши)
Три – Земля, (приседаем)
Четыре – Марс. (встаём)
Пять – Юпитер, (наклон вправо)
шесть – Сатурн, (наклон влево)
Семь – Уран, (наклон вперёд)
восьмой – Нептун, (наклон назад)
Девять – дальше всех – Плутон. (прыжок на месте)
Кто не видит – выйди вон. (развести руки в стороны).(физическое  развитие – самостоятельная  двигательная деятельность)
	Посещение кабинета «Шахматы        
 Подвижная игра «Шахматный чудо клуб» Повторение знание фигур, их место на шахматном поле; вызвать интерес к игре.
Материалы для игры:
· Чудокуб
· Шахматное поле
· Шапочки шахматных фигур и накид
· Пластилины (белые, черные), доски для лепки
Вариант 1. Игра проводится на шахматном поле. Дети по-очереди бросают «Шахматный чудо-куб» ( не имеет роли цвет шахматной фигуры). Ребенок, бросивший «Шахматный чудо-куб» говорит какая это фигура. Затем одевает шапочку этой шахматной фигуры и накид (фигура, накид может быть любой). Потом находит ее места на шахматном поле – говорит букву и цифру.
Вариант 2. Игра проводится на шахматном поле. Дети по-очереди бросают «Шахматный чудо-куб» (расположены только белые фигуры или только черные). Ребенок, бросивший «Шахматный чудо-куб» говорит какая это фигура. Потом находит ее места на шахматном поле – говорит букву и цифру. Затем одевает шапочку этой  шахматной фигуры и накид (фигура, накид может быть или черным, или белым). Потом находит ее места на шахматном поле – говорит букву и цифру.
Вариант 3. Играют все дети. На столе лежат пластилин белый и черный, доски для лепки и на шахматном поле стоит «Шахматный чудо-куб». Дети по-очереди бросают «Шахматный чудо-куб» (расположены только белыефигуры или только черные). Ребенок, бросивший «Шахматный чудо-куб» говорит какая это фигура, остальные дети лепят из пластилина эту фигуру.
Д/упр «Скажи наоборот»                                     День -…ночь
Ярко — …темно
Улетать — …прилетать
Слабый - сильный
Медлительный – быстрый.
Грустный – веселый.
Старый – молодой
Трусливый – смелый.
Глупый – умный.
Больной – здоровый. (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная  деятельность)

	Индивидуальная работа с детьми
	формировать умение  рассматривать предметы, которые будет рисовать и может обследовать их используя осязание. (Сания)
	Учить правильно произносит гласные и согласные звуки, подбирает устно слова на определенный звук.
(Арсен)
	музыка 15:15
Слушание муз. Песня. Я космонавт. Обучать умению чувствовать характер музыки умение сопровождать песни показом иллюстраций и жестами                                             2. Пение. Песня. Полечу я в космос. Обучать. Детей выразительному пению развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами                                              3. Муз ритмич движ потанцуй со мной дружок. Воспитывать  интерес к выполнению танцевальных движений                                               4. Игра на муз инструм. Узнай свой инструмент. Находить свои инструменты и знать названия. Инструмента                                     5. Танцы. Хохотушки. Развивать умение различать веселый оживленный характер. Музыки  2 вальс выполнять движения в парах по. Показу педагога
	Формировать умение  изучает скульптурный предмет взяв в руки, пытается придать ему характерные черты. (Диния)
	Учить пересказывать интересные фрагменты произведений, сказок. (Суммая)

	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: одевание, последовательность одевания, выход на прогулку, повторение групповых правил, правил поведения на детской площадке.

	
  Прогулка
	«Мы веселые ребята»
Цель: воспитывать быстроту и ловкость.
 (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	«Беги к тому, что назову»
Цель: тренировать в быстром нахождении названного предмета на площадке или в комнате; развивать быстрый бег стайкой, внимание.
 (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	 «Космонавты»
Цель: развивать у детей внимание, ловкость, воображение. Упражнять ориентировке в пространстве.
(физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	(«Гори, гори ясно!»
 Цель: развивать быстроту и ловкость
физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	«Птички и птенчики»
Цель: развивать у детей выполнение движений по сигналу. Упражнять в беге в разных направлениях не задевая друг друга.  
(физическая активность, игровая, двигательная деятельность)

	Уход детей домой
	Консультация для родителей в детском саду «Математическое развитие детей в семье» Цель: распространение педагогических знаний среди родителей, практическая помощь родителям в воспитании детей.



Проверено:
                                                                       





                                                                        Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
«Ясли детский сад «Ерке-Нұр»
Старшая группа «Балдаурен»
Возраст детей: 4 лет     15.04-19.04 2023-2024 уч.год

	Режим дня
	Понедельник
15.04
	Вторник
16.04
	Среда
17.04
	Четверг
18.04
	Пятница
19.04

	Приём детей

Беседа с родителями, консультация
	Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. (коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях. 
Совет «Как воспитать будущего гражданина» (коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельност, рассматривание книг и другие)
	Трудовые поручения: полить цветы 
Цель: совершенствование умения самостоятельно ухаживать за комнатными растениями: поливать, рыхлить землю. Воспитание чувства ответственности. Формирование навыков соблюдения правил безопасности и личной гигиены.
(трудовая  деятельность)

Пальчиковая гимнастика
«Месим тесто»
Тесто мнём, мнём, мнём! (руками имитируем процесс вымешивания теста)
Тесто жмём, жмём, жмём! (очень энергично сжимаем и разжимаем руки в кулачки, одновременно и поочередно)
Пироги мы испечём–(руками совершаем движения, как будто лепим снежки)
(физическое  развитие – самостоятельная   двигательная  деятельность)

	Д/ упр  «Разложи по  порядку» 
Цель:  сравнение предметов по  высоте, толщине, длине,  ширине. (основы  математики, познавательная игровая  деятельность)

Рассматривание иллюстраций в книге.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Пальчиковая гимнастика «Пряничек»
Мы вот так, мы вот так
Тесто разминали.
(Засучивают рукава и «мнут тесто» руками»)
Мы вот так, мы вот так
Тесто раскатали.
(«Катают   скалкой» - пальчики вместе, движение рук от себя и к себе)
Вот такой, вот такой
Будет пряничек большой. 
(Широко в стороны разводят руки)
Вот такой, вот такой
Будет пряник золотой.
(Поглаживают сначала одну ладошку, затем тугую)
Пряничек, пряничек
Испекли ребятки.
Пряничек, пряничек
Очень, очень сладкий.
(«Пекут пирожки» - складывают ладошки вместе.)
Кушайте, кушайте,
Угощайтесь, гости! 
(Руки ладонями вверх слегка вытягивают вперёд.)
(физическое  развитие – самостоятельная   двигательная  деятельность)

	Упр «Кто больше назовёт
хлебобулочных
изделий»
Задачи: развивать
познавательный
интерес, память, обогащать
словарный запас. (развитие речи коммуникативная деятельность).

Рассматривание иллюстраций в книге.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)

Д/упр «Разложи
блинчики»
Задачи: развива
ть восприятие формы,
величины, упражнять
детей в умении
визуально определять
размеры в порядке
возрастания
(убывания), развивать
глазомер, зрительное
восприятие. (ООМ, основы  математики, развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности)

	Д/упр «Нарисуй, что хочешь» 
Цель: развивать мелкую моторику.
(рисование – самостоятельная творческая деятельность)

Рассматривание иллюстраций в книге.
Цель: прививать любовь к книгам,  бережно относиться к ним.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
Игра «Скажи какой».
Цель: учить выделять
и называть признаки
предмета.
(ООМ, основы  математики, развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности)


	Утренняя гимнастика
	Комплекс утренней гимнастики № 1. (с шишками)
Ходьба в колонне по одному: на носках, руки вверх; на пятках, руки к плечам;
перекаты с пятки на носок;
Бег с заданием: по диагонали; с высоким подниманием
колен, руки вперед; подскоки с ноги на ногу; галоп правым боком; галоп левым
боком;
Ходьба.
Перестроение в 3 колонны. 1.И.П. - о.с. 1 - поднять руки с шишками и вытянуть их, отставить правую ногу назад на носок, поднять голову, прогибая спину; 2 -и.п.; 3- поднять руки и вытянуть их, отставить левую ногу назад на носок, поднять голову, прогибая спину; 4 -и.п. (6-7раз)
2. И.п. - ноги врозь, шишки внизу. 1 -шишки вперед, поворот вправо; 2 - и.п.;
3-шишки вперед, поворот влево;4-и.п. Повторить 6-7раз.
З.И.п.- шишки внизу за спиной. 1- наклон вперед, шишки назад - вверх; 2-и.п (6-7 раз)
4. И.п. - сидя, ноги врозь, шишки на коленях. 1-шишки вверх, наклон к правой ноге, коснуться шишкой носка; 4-и.п. То же к левой ноге. Повторить по 3 раза
5. И.п. - лежа на спине, шишки в руках на груди. 1- поднять руки с шишками вперед-вверх, поднять ноги, дотронуться ими до шишек; 4-и.п. Повторить 6-7 раз.
6. И.п. - стоя перед шишками, руки вдоль туловища.
Прыжки вокруг шишек вправо (влево) с поворотами в чередовании с ходьбой.
Повторить 6-7 раз. Бег в колонне по одному.
Ходьба.
Дыхательное упражнение «Трубач»
И.п. - ноги вместе, руки перед грудью, кулачки сжаты трубочкой.
1- вдох; 2-медленный выдох с громким произнесением звука «пф!» (6-7 раз).
Речёвка: Раз, два!-По порядку.
Три, четыре!-Стройся в ряд!
Раз, два! - Все подряд!
Три, четыре! - На зарядку! ОРУ: №2: «Посмотри на шишки!». И.п. – шишки внизу в опущенных руках. 7 - поднять шишки вверх, посмотреть на них; 2 - и.п. (8 раз).
Закл. часть: «Гуси летят» (дыхательное упражнение).
«Гуси высоко летят, на ребят они глядят».
И.п. - ох. 1 — руки поднять в стороны (вдох);
2 - руки опустить вниз со звуком «гу-у!» (выдох) (2 раза).
(двигательная активность, игровая деятельность)

	Завтрак (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Подготовка к завтраку, дети моют лицо и руки. Познакомить с правилами поведения за столом. Научить правильно пользоваться ложкой. За столом во время еды разговаривать нельзя. Игровое упражнение «На моей тарелочке рыженькая белочка, чтоб она была видна все съедаю я до дна (художественная литература –коммуникативная деятельность)


	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД) 
	Артикуляционная гимнастика «Пирожок»
Цель: формирование правильного произношения звуков речи и подготовка речевого аппарата к речевой нагрузке.
ок-ок-ок – это пирожок
ки-ки-ки – мама жарит пирожки
Шки-шки-шки – мы любим пирожки
Жок-жок-жок – кушай Женя пирожок
Ач-ач-ач – вот калач
Чи-чи –чи – пекуться в печке калачи
Чи-чи –чи – мы любим калачи
 (развитие речи, – коммуникативная, деятельность)

	Упр «Испечём оладушки для бабушки» 
Задачи: познакомить детей с потешкой, прививать любовь к родному языку, формировать умение раскатывать и сплющивать кусочки пластилина, развивать мелкую моторику руки. (лепка – творческая самостоятельная  деятельность)



	Упр Колобок покатился по дорожке
Цель: сочетать разные техники рисования колобка гуашевыми красками (цветовое пятно в форме круга или овала, изображение длинной волнистой или петляющей дорожки карандашами.  (рисование – самостоятельная  творческая  деятельность)

	Упр «Грузовик везёт урожай»
Цель: формировать умение выкладывать предмет из нескольких частей, располагая изображение в центре листа; развивать умение ориентироваться на листе бумаги; закреплять навыки выкладывания и наклеивания; воспитывать аккуратность в работе. (аппликация – самостоятельная  творческая  деятельность)
	Упр «Грузовая  машина»
Цель: закрепление умений создавать из строительного материала простейшие модели реальных объектов, воспитывать интерес к конструктивной деятельности, игре.
(конструирование – самостоятельная, конструктивная  деятельность)


	ОД по расписанию дошкольной организации 
	Казахский язык
Қазақ тілі 
Тақырыбы : Үй құстары 
Ғажайып дорба ойыны
   Суретпен жұмыс
Жасырынған құсты тап  ойыны .
Айтайық ,қайтайық.
Сергіту сәті
Сиқырлы текше ойыны.
              Қорытынды .

	Физическая культура Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
Подвижная игра «Птички и кошка». Задача "кошки" — прорваться внутрь круга и догнать "мышку". Для этого она может подлезать под руками, перепрыгивать через них или даже разрывать цепь. Остальные игроки должны помогать "мышке" и мешать "кошке": в нужный момент опускать руки, задерживая "кошку" и вновь поднимать их, пропуская "мышку".







	Физическая культура                        
Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
Подвижная игра «Птички и кошка». Задача "кошки" — прорваться внутрь круга и догнать "мышку". Для этого она может подлезать под руками, перепрыгивать через них или даже разрывать цепь. Остальные игроки должны помогать "мышке" и мешать "кошке": в нужный момент опускать руки, задерживая "кошку" и вновь поднимать их, пропуская "мышку".

	Физическая культура                                    (на свежем воздухе) 
Задачи. Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в равновесии; перебрасывании мяча.
Подвижная игра «Догони пару». Дети встают парами один за другим на расстоянии 2–3 шагов на одной стороне площадки. По сигналу педагога первые в парах бегут на другую сторону площадки, вторые догоняют (каждый своего партнера). В обратную сторону дети меняются местами (первые догоняют вторых).

	Музыка 
Слушание муз путешествие по сказкам. колобок. Сопровождать произведения показом иллюстраций и жестами.                         2. Пение солнце улыбается. Учить петь с инструментальными сопровождением  2 Песня мой друг  Обучать детей выразительному пению                                               3. Муз ритмич движ. По Дорожкам Топают ножки. Выполнять топотушки   ритмично под музыку                                                                                    4. Игра на муз инстр веселый концерт. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодий на музыкальных инструментах.                                                                      5. Танцы. барбарики. Воспринимать веселый танцевальный характер музыки

	2-й завтрак

	Выполнение гигиенических процедур перед вторым завтраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). 

	
Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики). 

	
    Прогулка

	Прогулка №6 «Наблюдение за насекомыми»          
Цель: формировать реалистические представления о природе.                                   Ход наблюдения                Беседа (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
 Как выглядит муха?    • Как мухи ходят по потолку? (Мухи имеют липкие волосатые подушечки на ногах; поскольку муха легкая, а сила сцепления подушечек с любой поверхностью очень велика, то муха в состоянии удержаться практически везде.)          • Почему мух называют вредными насекомыми? • Какой вред приносят мухи? (Разносят микробы.)                             • Как размножаются мухи? (Откладывают яйца.)                                       • Где мухи откладывают свои яйца? (В навозе, мусоре.)                                 • Какие враги есть у мух? (Пауки, стрекозы.)                 • Для чего мухам служит хоботок? (Для захватывания пищи.)     • Сколько глаз у мухи? (Два вида глаз — простые и сложные: они могут видеть одновременно впереди, сзади и внизу.) Подвижные игры (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)             Цель. развивать у детей равновесие в движении, навык бега, повышать эмоциональный тонус. Учить координировать речь с движением. Воспитывать дружелюбие.
«Мы весёлые ребята». 
Цель. Учить детей ходить и бегать в рассыпную на ограниченной площади. Развить быстроту, ловкость.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность): Воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу.
Индивидуальная работа. (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Перешагивание через шнуры, кубики, бруски в прямом направлении. 
Цель:  развивать координацию движений, равновесие.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.
	Прогулка №7
Наблюдаем за воробьями.
Цель: формировать представление детей о птицах. Закреплять знания детей о птичьих повадках, их внешнем виде. Вызвать желание заботиться о птицах.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Рассмотреть с детьми внешний вид воробья: есть голова, две лапы, хвост и два крыла;  пищу клюют клювом, тело покрыто перьями.   Летают, во время полета машут крыльями. Птицы купаются в лужицах, садятся на ветки.
Воробей чирикает: чик-чирик.  Понаблюдать с детьми на оживленное поведение воробья. Воробьи радуются весне, задорно чирикают: чик-чирик, чик-чирик.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)  подмести  беседку
Цель: воспитывать трудолюбие
Индивидуальная работа по речевому развитию
«Подумай и скажи»
(развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Цель: развивать речь, мышление.
Предложить ребёнку сказать, что может быть холодным и горячим.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Прыгуны».
Цель: учить прыжкам на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м.
«Лиса в курятнике».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя.

Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.


	 Прогулка№ 12
Наблюдение за небом и  облаками
Цель: продолжать формировать сознание единства земли и неба как основу целостного восприятия мира.
Ход наблюдения(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Почему бывают тучи
И бывают облака?
Потому что тучи - круче,
Облака - они слегка! 
Облака летят, пушинки,
Тучи грозные висят,
Там, ведь мокрые дождинки
Нас водой облить хотят. 
Если взять и выжать тучи
И немного подсушить,
Облака, тогда получим,
И не будет дождик лить.      С. Джус
В облачный день спросить у детей, что они видят на небе. Заметить, что облака движутся, иногда они плывут медленно, иногда быстро. Какие они? Если  на небе есть облака, они закрывают собой солнце, тогда на улице не так тепло.
Загадки.
Ног нет, а идет, 
Глаз нет, а плачет.    (Туча)
Белые лошадки на синем поле.   (Облака на небе)
Дидактическая игра: «Скажи ласково». Цель:  научить образовывать существительные с уменьшительно – ласкательными суффиксами.
Подвижная игра (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)             «Попади в круг». Цель: развивать глазомер, умение соизмерять свои силы при бросании. Ход игры: в центре площадки чертиться круг или ставится корзина. Дети с шишками или мячами стоят на расстоянии одного метра от круга. По команде бросают шишки в круг.
Трудовая деятельность: (трудовая самостоятельная деятельность):   сбор природного материала. Цель: собрать природный материал для поделок в группе.
Индивидуальная работа: (развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
бросание мяча вверх (свободно, ненапряженными мягкими движениями кисти). Цель: развивать ловкость, выносливость.
Самостоятельные игры на игровой площадке.
Цель: учить детей самостоятельно находить себе занятие, играть дружно.

	 Прогулка №9
«Наблюдение за ёлочкой»
Цели: закреплять умение находить и описывать данное дерево;  учить выделять дерево из группы других на основе внешних признаков.
Ход   наблюдения Рассмотреть красавицу-ёлочку на прогулке. Спеть ей добрую песенку, прочитать стихи, поводить хороводы.
(ООМ, развитие речи – музыка, худ.лит-ра, познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):  
Строительство домика для мишки.
Цель: учить сгребать песок с помощью лопаток в определенное место..
Индивидуальная работа:  развитие движений.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произвольном направлении.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
«Перелёт птиц».
Цели: учить бегать по всей площадке, не стоять у стенки, влезать на свободное место, уступая друг другу; слезать до конца, не спрыгивая; развивать ловкость, внимательность.
«Мыши в кладовой».
Цель: тренировать в пролезании под дугу или верёвку.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	 Прогулка№ 15
                     Наблюдение за сезонными изменениями в природе.
Цель: закреплять знания детей о времени года, весенних месяцах. Развивать наблюдательность, учить передавать результаты наблюдений в речи.
Ход наблюдения(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Обратить внимание детей на заметное увеличение  светового дня, рассказать, что скоро продолжительность дня и ночи будет одинаковой. Вспомнить название весенних месяцев (уточнить, какой сейчас месяц, какой будет, какой первый месяц).
Предложить детям пройти по территории детского сада, найти признаки весны, объявить задание – кто больше найдет «весенних изменений» в природе.
Уж тает снег, бегут ручьи,
В окно повеяло весною…
Засвищут скоро соловьи,
И лес оденется листвою!
          Чиста небесная лазурь,
          Теплей и ярче солнце стало,
          Пора метелей злых и бурь
          Опять надолго миновала.   С. Маршак
Апрель! Апрель! На дорогах лужи.
Скоро выйдут муравьи  после зимней стужи.
Пробирается медведь  сквозь густой валежник.
Стали птицы песни петь, и  расцвел подснежник.     А. Плещеев
Дидактическая игра: «Когда это бывает?». Цель: учить детей использовать свои знания о временах года, о частях суток для решения игровой задачи, учить использовать в речи конструкции выражения своего мнения, аргументировать ответы.
Подвижные игры(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)             
«Жмурки». Цель:  упражнять детей в беге с увертыванием, ориентироваться в пространстве.
«Море волнуется». Цель: развитие двигательной активности, фантазии, 
умения выражать в движении задуманный образ.       
Трудовая деятельность: (трудовая самостоятельная деятельность):   уборка участка от мелких веточек.  Цель: учить детей самостоятельно выполнять соответствующие трудовые операции.
Индивидуальная работа: (развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
 Ходьба по короткой и длинной дорожке. Цель: закреплять представления о длине.


	Возвращение с прогулки 
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук. Научить детей раздеваться, на полочку в шкафу аккуратно складывать одежду, мыть руки. (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание

	Обед (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность) 
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток) 
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце.
Использование художественного слова «Мою ручки до локтей») 
Прием пищи Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, коммуникативная деятельность)

	Дневной сон 
(слушание спокойной музыки).
	Стихотворение перед сном:
В детском садике у нас тихий час. В этот час нам нужна тишина.
Мы сказали: – Чок! Чок! Чок! Язычок, закрывает тебя в сундучок.
Запираем сундучок на крючок. Все ребятки на кроватки, все молчок!
Потому что у нас тихий час. Потому что нужна ти-ши-на.
 (художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(музыка, творческая, коммуникативная деятельность)
	Чтение «засыпалочки». Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
Цель: настрой на сон для  восстановления сил  для дальнейшей  деятельности.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(музыка,творческая, коммуникативная деятельность)
	Чтение «засыпалочки». Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
Цель: настрой на сон для  восстановления сил  для дальнейшей  деятельности.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)                                      

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры (физическая активность)
	1-й комплекс (комплекс с элементами самомассажа)«Спортсмены»                                                                            «Штангисты» (лежа на спине, руки к плечам, вытянуть руки вперед, пальцы сжаты в кулаки, вернуться в и. п.). «Футболисты» (лежа на спине, колени подтянуты к животу, бить то правой, то левой ногой по воображаемому мячу, потом двумя ногами сразу).                                                                                                                                                                       «Гребцы» (сидя, ноги врозь, руки к плечам, наклониться, дотянуться руками до носков ног, вернуться в и. п.).      «Велосипедисты» (лежа на спине, поднятые ноги вверх поочередно сгибать и разгибать, стараясь делать круговые движения).                                                                                                                                                                                      «Яхтсмены» (лежа на животе, руки за спиной сцеплены в замок, поднять голову, грудь. Прогнуться. Сцепленные руки поднять как можно выше – парус).                                                                                                                                                   «Борцы» — дыхательное упражнение (сидя по-турецки, глубокий вдох носом, задержка                                                                                                                                                                                                (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Полдник
	Закреплять умение есть аккуратно, совершенствовать навыки культуры еды.
Продолжать учить пользоваться салфеткой, правильно держать ложку вовремя еды (тремя пальцами правой руки). (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность) 
Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи-коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Посещение кабинета Лаборотория.
Опыт № 19. «Воздух не виден в комнате. Чтобы его увидеть, его надо поймать».
Детям предлагается посмотреть на групповую комнату. Что вы видите? (Игрушки, столы и т. д.) А ещё в комнате много воздуха, но его не видно, потому что он прозрачный, бесцветный. Чтобы увидеть воздух, его нужно поймать. Воспитатель предлагает посмотреть в полиэтиленовый пакет. Что там? (Он пуст). Его можно сложить в несколько раз. Смотрите, какой он тоненький. Теперь мы набираем в пакет воздух, завязываем его. Наш пакет полон воздуха и похож на подушку. Теперь развяжем пакет, выпустим из него воздух. Пакет стал опять тоненьким. Почему? (В нём нет воздуха). Опять наберём в пакет воздух и снова его выпустим (2-3 раза).
Вывод: О чём мы сегодня узнали? Воздух прозрачен. Чтобы его увидеть, его надо поймать.
Д/игра «Разрезные картинки»                                      Цель: учить собирать целое из частей; развивать зрительное восприятие, внимание; развитие моторики пальцев рук.
(развитие речи, ООМ– коммуникативная, игровая деятельности.

	Посещение кабинета Асык терапия.   Дидактическая игра «Дружба правой и левой руки»
Цель: Улучшить мелкую и крупную моторику, память, внимание, речь, пространственные представления. Снизить утомляемость. Повысить способность к произвольному контролю. Способствует профилактике соматических заболеваний (нарушения зрения, заболевания дыхательной системы). Помогать адаптации леворукого ребенка в праворуком мире. Развивать межполушарную специализацию, межполушарное взаимодействие,синхронизацию работы полушарий. В результате применения этих упражнений, ребёнок сможет дольше удерживать своё внимание, сосредотачиваться, наблюдать за предметами и явлениями и делать выводы из увиденного.Предлагается постараться выполнять рисунок асыками по карточкам одновременно заполняя одинаковые карточки двумя руками.Используя  асыки, не забывайте учить детей соблюдать несложные правила безопасности.               Игры с крупным строительным материалом.                 Цель: закрепить навыки и умения работы со строительным материалом, учить играть с постройками, обогащать опыт детей. (конструирование – самостоятельная,  игровая  деятельность)

	Посещение кабинета «песочной терапии»
Дидактическая игра «Угадай, что спрятано в песке»
 Цель: Развитие умения представлять предметы по их словесному описанию
Содержание:
Ребенку предлагается нащупать в песке предмет и описать, какой он формы.
Настольно печатные игры по желанию детей               Цель: развивать творчество, мелкую моторику и самостоятельность
(развитие речи – познавательная игровая деятельность)

	Посещение кабинета
Робототехника.
"Найди кирпичик, как у меня"
Цель: закреплять цвет, форму (квадрат, прямоугольник) Оборудование: кирпичики LEGO «Дупло» красного, синего, зеленого, желтого цвета (2х2, 2х4 см). В коробке лежат кирпичики LEGO. Педагог достает по очереди по одному кирпичику и просит назвать цвет и форму и найти такую же деталь среди предложенных трёх-четырёх деталей, лежащих перед ребенком. "Найди лишнюю деталь" Цель: закреплять цвет и форму. Оборудование: кирпичики LEGO четырех цветов. Так как детки в этом возрасте при анализе деталей способны учитывать только один признак – либо цвет, либо форму, то берем несколько кирпичиков (не больше 6) и просим найти лишнюю деталь. Например, берем 4 красных кирпичика и один зеленый или 4 кирпичика квадратных и один прямоугольный.
СР/игра: «Угостим кукол  чаем»                          Цель: учить распознавать посуду, накрывать на стол.
(развитие речи, ООМ– коммуникативная, игровая деятельности. Упражнения: «Палочки»                            Цель: учить детей схематически изображать различные предметы с помощью счётных палочек.
(конструирование – игровая деятельность)
	Посещение кабинета «Шахматы        
 Подвижная игра «Волшебный мешочик» Цель:
Повторить шахматные фигуры, их первоначальную расстановку и развитие мелкой моторики руки; вызвать интерес к игре.   Материалы для игры:
· Мешочек
· Шахматная доска
· Шахматные фигуры
· Пластилин (черный, белый), доски для лепки
Правила игры:
Вариант 1.Могут играть все дети. Детям предлагают по очереди достать шахматные фигуры из
«Волшебного мешочка» и ставить фигуры на шахматной доске, где они должны стоять перед игрой. Вариант 2. Играют все. Детям раздают черные, белые пластилины и доски для лепки. Предлагаем по очереди по одному достать шахматные фигуры из
Сюжетно-ролевая игра: «Уложим куклу спать» Цель: умение развивать сюжет игры. (развитие речи, ООМ коммуникативная, игровая деятельности.

	Индивидуальная работа с детьми
	Учить ходит на пятках, на наружных сторонах стоп, приставным шагом, чередуя ходьбу с бегом, с прыжками, меняя направление и темп. (Эльзана)
	Учить любит музыку, сохраняет культуру прослушивания музыки (слушает музыкальные 
произведения до конца, не отвлекаясь) (Жасмин)
	Музыка 15:15
Слушание муз. Песня про дружбу. Чувствовать характер музыки запоминать мелодию и названия песни                                         2. Пение солнце улыбается. Обучать. детей выразительному пению                                                 3. Муз ритмич движ Арам зам зам выполнять  танцевальные движения по показу педагога  4. Игра на муз инструментах  дирижер. Проявлять активность и самостоятельность. 5. Танцы  Барбарики. Легко и ритмично выполнять танцевальные движения
	Учить считает в пределах 5-ти, называет числа по порядку. (Рузана)
	Учить различать и называет строительные детали, использует их с учетом конструктивных свойств. (Нарханым)

	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: одевание, последовательность одевания, выход на прогулку, повторение групповых правил, правил поведения на детской площадке.

	
  Прогулка
	Подвижная игра: «Найди свой цвет»
Цель:развивать у детей внимание, умение различать цвета и действовать по сигналу. Упражнять ходьбе и в беге.  (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	Подвижная игра: «Найди себе пару»
Цель: развивать у детей ориентировку в пространстве. Упражнять детей в беге.  (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	 Подвижная игра: «Перепрыгнем через ручеек»
Цель: упражнять в прыжках в длину с места.
 (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	Подвижная игра: «Мы веселые ребята»
Цель: воспитывать быстроту и ловкость.
физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	Подвижная игра: «Беги к тому, что назову»
Цель: тренировать в быстром нахождении названного предмета на площадке или в комнате; развивать быстрый бег стайкой, внимание.
(физическая активность, игровая, двигательная деятельность)

	Уход детей домой
	Советы психолога «Развиваем мелкую моторику рук» Цель: распространение психолого-педагогических знаний среди родителей будущих школьников, практическая помощь семье.


Проверено:



















                                                                                               Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
«Ясли детский сад «Ерке-Нұр»
Старшая группа «Балдаурен»
Возраст детей: 4 лет      22.04-26.04 2023-2024 уч.год

	Режим дня
	Понедельник
22.04
	Вторник
23.04
	Среда
24.04
	Четверг
25.04
	Пятница
26.04

	Приём детей

Беседа с родителями, консультация
	Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. (коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях. 
Совет «Как воспитать будущего гражданина» (коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельност, рассматривание книг и другие)
	 Беседа  «Кто в аквариуме живет?» -
Цель: рассказать об аквариумных рыбках, их названиях, способах ухода за ними;  расширение словарного запаса (ООМ, развитие речи –коммуникативная, познавательная деятельность)

Дыхательная гимнастика «Ныряльщики за жемчугом»
Цель: укреплять у детей.
физиологическое дыхание 

Д. упр  «Покажи, что звучит?». 
Цель: развивать слуховое восприятие, учить выполнять правильно игровое действие.


	Пальчиковая гимнастика
«Волны  плещут в океане»
Волны плещут в океане (поочерёдно махи правой и левой руками)
Что там чудится в тумане? (поднести ладонь ко лбу, «вглядываясь»)
Это мачты кораблей (прямые руки поднять вверх)
Пусть плывут сюда скорей! (от локтя качать руками влево, вправо)
Мы по берегу гуляем, (шаг на месте)
Мореходов поджидаем,
Ищем ракушки в песке (наклоны, руками достать до пола)
И сжимаем в кулаке (зажатые кулачки поднять)
Чтоб побольше их собрать (приседания)
Надо чаще приседать.

Зрительная гимнастика «Рыбка»
Цель: развивать умение фиксировать взор, развивать пространственную ориентацию.



	Подв/игра «Рыбки и щука»
Выбираем “щуку”, а остальные будут “рыбками”. Двигаемся, изображая рыбок, сопровождая движения стихами:

Мы умеем быстро плавать,
Любим плавать  и нырять
Раз, два, три, четыре, пять- 
Ни за что нас не поймать.
Вдруг водящий кричит: “Щука!” и дети - “рыбки” убегают, “щука” ловит их.
 (ООМ, развитие речи –коммуникативная, познавательная деятельность)

Д/игра «Назови цвет рыбы на казахском языке».
Цель: закрепление названий цвета на казахском языке.
- Рыбы бывают аквариумными-живут в аквариуме. И речные-живут в реке.
-А есть еще и морские рыбы. Значит, где они живут? (в море)
(ООМ, казахский язык,–коммуникативная, познавательная деятельность)
	Пальчиковая гимнастика «Медузы» 
Цель: развивать мелкую моторику рук.
Две огромные медузы. Прилепились пузом к пузу. Выгнем щупальца сильнее. .Вот как гнуться мы умеем!: 

Упр «Разноцветные медузы»
Цель: продолжать учить детей рисовать ладонью. дополнять основное изображение недостающими элементами; закреплять знание цветов. формировать интерес к рисованию.
(рисование – творческая самостоятельная  деятельность)

Дыхательная гимнастика: «Ветер»
Цель: тренировать силу вдоха и выдоха.

	Д/упр «Загадки – отгадки»
Цель: учить отгадывать  загадки
Эта рыба – хищник злой Всех проглотит с головой Зубы показав зевнула И ушла на дно… (акула)  Груша с длинными ногами Поселилась в океане Целых восемь рук и ног Это чудо - … (осьминог)  Для себя на дне морском Он клешнями строит дом Круглый панцирь, десять лап Догадались? Это … (краб)  Что за шар плывёт с шипами, Тихо машет плавниками? Только в руки не возьмёшь Этот шарик - … (рыба-ёж)


Словесная игра «Кто что делает?» 
Цель: упражнять в согласовании  глаголов с существительными.  
(рыбка плавает, вода-льется, лягушка-прыгает)
(ООМ, развитие речи –коммуникативная, познавательная деятельность)




	Утренняя гимнастика
	Комплекс утренней гимнастики № 1. (с шишками)
Ходьба в колонне по одному: на носках, руки вверх; на пятках, руки к плечам;
перекаты с пятки на носок;
Бег с заданием: по диагонали; с высоким подниманием
колен, руки вперед; подскоки с ноги на ногу; галоп правым боком; галоп левым
боком;
Ходьба.
Перестроение в 3 колонны. 1.И.П. - о.с. 1 - поднять руки с шишками и вытянуть их, отставить правую ногу назад на носок, поднять голову, прогибая спину; 2 -и.п.; 3- поднять руки и вытянуть их, отставить левую ногу назад на носок, поднять голову, прогибая спину; 4 -и.п. (6-7раз)
2. И.п. - ноги врозь, шишки внизу. 1 -шишки вперед, поворот вправо; 2 - и.п.;
3-шишки вперед, поворот влево;4-и.п. Повторить 6-7раз.
З.И.п.- шишки внизу за спиной. 1- наклон вперед, шишки назад - вверх; 2-и.п (6-7 раз)
4. И.п. - сидя, ноги врозь, шишки на коленях. 1-шишки вверх, наклон к правой ноге, коснуться шишкой носка; 4-и.п. То же к левой ноге. Повторить по 3 раза
5. И.п. - лежа на спине, шишки в руках на груди. 1- поднять руки с шишками вперед-вверх, поднять ноги, дотронуться ими до шишек; 4-и.п. Повторить 6-7 раз.
6. И.п. - стоя перед шишками, руки вдоль туловища.
Прыжки вокруг шишек вправо (влево) с поворотами в чередовании с ходьбой.
Повторить 6-7 раз. Бег в колонне по одному.
Ходьба.
Дыхательное упражнение «Трубач»
И.п. - ноги вместе, руки перед грудью, кулачки сжаты трубочкой.
1- вдох; 2-медленный выдох с громким произнесением звука «пф!» (6-7 раз).
Речёвка: Раз, два!-По порядку.
Три, четыре!-Стройся в ряд!
Раз, два! - Все подряд!
Три, четыре! - На зарядку! ОРУ: №2: «Посмотри на шишки!». И.п. – шишки внизу в опущенных руках. 7 - поднять шишки вверх, посмотреть на них; 2 - и.п. (8 раз).
Закл. часть: «Гуси летят» (дыхательное упражнение).
«Гуси высоко летят, на ребят они глядят».
И.п. - ох. 1 — руки поднять в стороны (вдох);
2 - руки опустить вниз со звуком «гу-у!» (выдох) (2 раза).
(двигательная активность, игровая деятельность)

	Завтрак (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Подготовка к завтраку, дети моют лицо и руки. Познакомить с правилами поведения за столом. Научить правильно пользоваться ложкой. За столом во время еды разговаривать нельзя. Игровое упражнение «На моей тарелочке рыженькая белочка, чтоб она была видна все съедаю я до дна (художественная литература –коммуникативная деятельность)


	Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД) 
	Артикуляционная гимнастика «Пирожок»
Цель: формирование правильного произношения звуков речи и подготовка речевого аппарата к речевой нагрузке.
ок-ок-ок – это пирожок
ки-ки-ки – мама жарит пирожки
Шки-шки-шки – мы любим пирожки
Жок-жок-жок – кушай Женя пирожок
Ач-ач-ач – вот калач
Чи-чи –чи – пекуться в печке калачи
Чи-чи –чи – мы любим калачи
 (развитие речи, – коммуникативная, деятельность)

	Упр «Испечём оладушки для бабушки» 
Задачи: познакомить детей с потешкой, прививать любовь к родному языку, формировать умение раскатывать и сплющивать кусочки пластилина, развивать мелкую моторику руки. (лепка – творческая самостоятельная  деятельность)



	Упр Колобок покатился по дорожке
Цель: сочетать разные техники рисования колобка гуашевыми красками (цветовое пятно в форме круга или овала, изображение длинной волнистой или петляющей дорожки карандашами.  (рисование – самостоятельная  творческая  деятельность)

	Упр «Грузовик везёт урожай»
Цель: формировать умение выкладывать предмет из нескольких частей, располагая изображение в центре листа; развивать умение ориентироваться на листе бумаги; закреплять навыки выкладывания и наклеивания; воспитывать аккуратность в работе. (аппликация – самостоятельная  творческая  деятельность)
	Упр «Грузовая  машина»
Цель: закрепление умений создавать из строительного материала простейшие модели реальных объектов, воспитывать интерес к конструктивной деятельности, игре.
(конструирование – самостоятельная, конструктивная  деятельность)


	ОД по расписанию дошкольной организации 
	Казахский язык
Тақырыбы :  Жәндіктер 
Суретпен жұмыс 
Жаңа сөздер үйренейік
«Оркестр»  дыбыстық ойын –жаттығуы
Айтайық- қайталайық.
Сергіту сәті 
Не ұшып кетті ? ойыны 
Қимылды ойын : Ұшты,ұшты
Қорытынды .

	Физическая культура Задачи. Упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить прыжки в длину с места. Подвижная игра «Котята и щенята». По сигналу котята начинают бегать, легко, как бы играя. На слова "котята!" они произносят "мяу!". В ответ на это щенята лают "гав-гав-гав!", на четвереньках бегут за котятами, которые быстро влезают на гимнастическую стенку. Щенята возвращаются на свои места.
	[bookmark: _Hlk150111073]Физическая культура                        Задачи. Упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить прыжки в длину с места. Подвижная игра «Котята и щенята». По сигналу котята начинают бегать, легко, как бы играя. На слова "котята!" они произносят "мяу!". В ответ на это щенята лают "гав-гав-гав!", на четвереньках бегут за котятами, которые быстро влезают на гимнастическую стенку. Щенята возвращаются на свои места.
	Физическая культура                                    (на свежем воздухе) Задачи. Упражнять детей в ходьбе колонной по одному в чередовании с прыжками; повторить игровые упражнения с мячом.                     Подвижная игра «Совушка». Все дети останавливаются в том положении, в котором их застали слова, и не шевелятся. «Сова» медленно проходит мимо играющих и зорко осматривает их. Кто пошевелится или засмеётся, того «сова» отправляет к себе в «дупло». Через некоторое время игра останавливается, подсчитывают, сколько человек «сова» забрала к себе.

	Музыка 
Слушание муз ВЕСЕННИЙ ХОРОВОД. Обучать умению чувствовать характер музыки.            2. Песня БИБИКА  Обучать умению петь мелодию чисто смягчать концы фраз                  3. Муз ритмич движ Выполнять подскоки  в подвижном темпе передавая ритм музыки     4. Игра на муз инструментах. Использовать различные шумовые инструменты для детей при исполнений знакомых  мелодии                     5. Танцы  Полька  Развивать умение различать веселый оживленный характер музыки

	2-й завтрак

	Выполнение гигиенических процедур перед вторым завтраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). 

	
Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики). 

	
    Прогулка

	Прогулка №6 «Наблюдение за насекомыми»          
Цель: формировать реалистические представления о природе.                                   Ход наблюдения                Беседа (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
 Как выглядит муха?    • Как мухи ходят по потолку? (Мухи имеют липкие волосатые подушечки на ногах; поскольку муха легкая, а сила сцепления подушечек с любой поверхностью очень велика, то муха в состоянии удержаться практически везде.)          • Почему мух называют вредными насекомыми? • Какой вред приносят мухи? (Разносят микробы.)                             • Как размножаются мухи? (Откладывают яйца.)                                       • Где мухи откладывают свои яйца? (В навозе, мусоре.)                                 • Какие враги есть у мух? (Пауки, стрекозы.)                 • Для чего мухам служит хоботок? (Для захватывания пищи.)     • Сколько глаз у мухи? (Два вида глаз — простые и сложные: они могут видеть одновременно впереди, сзади и внизу.) Подвижные игры (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)             Цель. развивать у детей равновесие в движении, навык бега, повышать эмоциональный тонус. Учить координировать речь с движением. Воспитывать дружелюбие.
«Мы весёлые ребята». 
Цель. Учить детей ходить и бегать в рассыпную на ограниченной площади. Развить быстроту, ловкость.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность): Воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу.
Индивидуальная работа. (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Перешагивание через шнуры, кубики, бруски в прямом направлении. 
Цель:  развивать координацию движений, равновесие.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.
	Прогулка №7
Наблюдаем за воробьями.
Цель: формировать представление детей о птицах. Закреплять знания детей о птичьих повадках, их внешнем виде. Вызвать желание заботиться о птицах.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Рассмотреть с детьми внешний вид воробья: есть голова, две лапы, хвост и два крыла;  пищу клюют клювом, тело покрыто перьями.   Летают, во время полета машут крыльями. Птицы купаются в лужицах, садятся на ветки.
Воробей чирикает: чик-чирик.  Понаблюдать с детьми на оживленное поведение воробья. Воробьи радуются весне, задорно чирикают: чик-чирик, чик-чирик.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)  подмести  беседку
Цель: воспитывать трудолюбие
Индивидуальная работа по речевому развитию
«Подумай и скажи»
(развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Цель: развивать речь, мышление.
Предложить ребёнку сказать, что может быть холодным и горячим.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Прыгуны».
Цель: учить прыжкам на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м.
«Лиса в курятнике».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя.

Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.


	Прогулка №8
«Наблюдение за растениями и кустарниками»
Цели: закреплять представление о том, что любое дерево и кустарник — живое существо; воспитывать бережное отношение к природе.
Ход наблюдения
Беседа
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
• Каково состояние кроны деревьев на участке?
• Какие еще произошли изменения?
• Как страдают деревья от загрязнения воздуха? (Отмирают ветви по краям кроны.)
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):  
Подрезание и подвязка веток деревьев и кустарников.
Цель: прививать бережное отношение к природе.
Индивидуальная работа:  развитие движений.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Цели: обучать само страховке при выполнении движений в равновесии;  развивать выносливость.
Подвижные игры 
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Мы — капельки», «Живой лабиринт».
Цели: учить образовывать двойные ряды, делать широкий круг; тренировать слаженность коллективных действий, быстроту реакции и смекалку.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.



	Прогулка №9
«Наблюдение за ёлочкой»
Цели: закреплять умение находить и описывать данное дерево;  учить выделять дерево из группы других на основе внешних признаков.
Ход   наблюдения
Рассмотреть красавицу-ёлочку на прогулке. Спеть ей добрую песенку, прочитать стихи, поводить хороводы.
(ООМ, развитие речи – музыка, худ.лит-ра, познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):  
Строительство домика для мишки.
Цель: учить сгребать песок с помощью лопаток в определенное место..
Индивидуальная работа:  развитие движений.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произвольном направлении.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
«Перелёт птиц».
Цели: учить бегать по всей площадке, не стоять у стенки, влезать на свободное место, уступая друг другу; слезать до конца, не спрыгивая; развивать ловкость, внимательность.
«Мыши в кладовой».
Цель: тренировать в пролезании под дугу или верёвку.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	 Прогулка№ 12
Наблюдение за небом и  облаками
Цель: продолжать формировать сознание единства земли и неба как основу целостного восприятия мира.
Ход наблюдения(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Почему бывают тучи
И бывают облака?
Потому что тучи - круче,
Облака - они слегка! 
Облака летят, пушинки,
Тучи грозные висят,
Там, ведь мокрые дождинки
Нас водой облить хотят. 
Если взять и выжать тучи
И немного подсушить,
Облака, тогда получим,
И не будет дождик лить.      С. Джус
В облачный день спросить у детей, что они видят на небе. Заметить, что облака движутся, иногда они плывут медленно, иногда быстро. Какие они? Если  на небе есть облака, они закрывают собой солнце, тогда на улице не так тепло.
Загадки.
Ног нет, а идет, 
Глаз нет, а плачет.    (Туча)
Белые лошадки на синем поле.   (Облака на небе)
Дидактическая игра: «Скажи ласково». Цель:  научить образовывать существительные с уменьшительно – ласкательными суффиксами.
Подвижная игра (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)             «Попади в круг». Цель: развивать глазомер, умение соизмерять свои силы при бросании. Ход игры: в центре площадки чертиться круг или ставится корзина. Дети с шишками или мячами стоят на расстоянии одного метра от круга. По команде бросают шишки в круг.
Трудовая деятельность: (трудовая самостоятельная деятельность):   сбор природного материала. Цель: собрать природный материал для поделок в группе.
Индивидуальная работа: (развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
бросание мяча вверх (свободно, ненапряженными мягкими движениями кисти). Цель: развивать ловкость, выносливость.
Самостоятельные игры на игровой площадке.
Цель: учить детей самостоятельно находить себе занятие, играть дружно..
          


	Возвращение с прогулки 
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук. Научить детей раздеваться, на полочку в шкафу аккуратно складывать одежду, мыть руки. (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание

	Обед (культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность) 
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток) 
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце.
Использование художественного слова «Мою ручки до локтей») 
Прием пищи Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, коммуникативная деятельность)

	Дневной сон 
(слушание спокойной музыки).
	Стихотворение перед сном:
В детском садике у нас тихий час. В этот час нам нужна тишина.
Мы сказали: – Чок! Чок! Чок! Язычок, закрывает тебя в сундучок.
Запираем сундучок на крючок. Все ребятки на кроватки, все молчок!
Потому что у нас тихий час. Потому что нужна ти-ши-на.
 (художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(музыка, творческая, коммуникативная деятельность)
	Чтение «засыпалочки». Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
Цель: настрой на сон для  восстановления сил  для дальнейшей  деятельности.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(музыка,творческая, коммуникативная деятельность)
	Чтение «засыпалочки». Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
Цель: настрой на сон для  восстановления сил  для дальнейшей  деятельности.
(художественная литература-коммуникативная деятельность)                                      

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры (физическая активность)
	1-й комплекс (комплекс с элементами самомассажа)«Солнышко»                                                                                                            Встало солнышко с утра (соединяем кончики пальцев рук, изображая шар, поднимаем руки вверх).Детям тоже встать пора! (Разводим руки в стороны).                                                                                                                                                                       Ручки к солнышку протянем, с лучиками поиграем (Руки поднимаем вверх, вращаем кистями «фонарики», смотрим на руки).                                                                                                                                                                                                                      Вдруг сквозь наши пальчики к нам прискачут зайчики (Смотрим сквозь пальцы, слегка касаясь ладошками лица).   Солнечные, не простые, зато скачут как живые:(Изображаем зайчиков: руки в кулачки, указательный и средний пальцы вверх — ушки, пошевелим «ушками»).                                                                                                                                                             По лобику к височкам, по носику, по щечкам, по плечикам, по шейке,                                                                                                           И даже по коленкам! (Легко постукиваем кончиками пальцев,                                                                                                               Ладошками мы хлопали и зайчиков хватали (хлопаем в ладошки, хватаем,                                                                                                    Но к солнышку лучистому зайчишки ускакали! (Руки поднимаем вверх, пальчики «растопыриваем», вращаем кистями).
                                                                          (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Полдник
	Закреплять умение есть аккуратно, совершенствовать навыки культуры еды.
Продолжать учить пользоваться салфеткой, правильно держать ложку вовремя еды (тремя пальцами правой руки). (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность) 
Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи-коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Посещение кабинета Лаборотория.
Опыт № 20. «Мячик прыгает высоко, потому что в нём много воздуха».
В какой игрушке много воздуха? Эта игрушка круглая, может прыгать, катиться, не можно бросать. Что это такое? (Мяч). Посмотрите, какой он большой, упругий, как высоко прыгает. А вот, если в мяче появится дырочка, даже очень маленькая, то воздух выйдет из мяча, и он уже не сможет прыгать. Воспитатель бьёт мячом об пол. Предлагает постучать об пол разными мячами. Какой мяч прыгает лучше? (Большой, где много воздуха).
Вывод: О чём мы сегодня узнали? Мячик прыгает высоко, потому что в нём много воздуха.
 
Д/игра «Разрезные картинки»
Цель: учить собирать целое из частей; развивать зрительное восприятие, внимание; развитие моторики пальцев рук.
(развитие речи, ООМ– коммуникативная, игровая деятельности.

	Посещение кабинета Асык терапия.   
Дидактическая игра «Асыки в лунках» Цель: Развивать пространственные представления, мелкую моторику, координацию движений; закрепить знания цветов; закреплять счётные навыки.            Для детей 2-3лет: Воспитатель предлагает детям разложить асыки в лунки-ячейки по цветам такого же цвета как асык, разложить асыки в лунки-ячейки не такого цвета как асык.                                   Для детей 3-5лет: Закинуть асык в лунку-ячейку такого же цвета как асык Для детей 5-6лет: Задание 1: Заполнить асыками такое же количество лунок –ячеек как на карточке. Уточните: «Асыков желтого цвета столько, сколько лунок желтого цвета». Задание 2: Найти цифру такого же цвета как предложенные асыки и разложить по рядам в лунки столько асыков сколько означает эта цифра. Например, - цифра два синего цвета, значит ребенок выкладывает два синих асыка.   Задание 3: такое же на убывание.
Игры с крупным строительным материалом.
 Цель: закрепить навыки и умения работы со строительным материалом, учить играть с постройками, обогащать опыт детей. (конструирование – самостоятельная,  игровая  деятельность)
	Посещение кабинета «песочной терапии»
Дидактическая игра «Путешествие в сказочный город»
 Цель: Развивать умение ориентироваться на плоскости.
Содержание: Воспитатель предлагает детям отправиться в сказочный город, но
путешествие будет не простое, а по песочной пустыне, дойдет тот, кто строго будет следовать инструкции (Шаг вправо, два шага вверх и т.д.).

Настольно печатные игры по желанию детей
Цель: развивать творчество, мелкую моторику и самостоятельность
(развитие речи – познавательная игровая деятельность)

	Посещение кабинета
Робототехника.
"Волшебная дорожка"
Цель: закреплять цвет и форму. Оборудование: кирпичики LEGO. Дети сидят в кругу (вокруг стола, у каждого ребенка есть конструктор. Дети делают ход по кругу. Первый кладет любой кирпичик, а последующие кладут кирпичик такого же цвета, либо такой же формы.

СР/игра: «Угостим кукол  чаем» 
Цель: учить распознавать посуду, накрывать на стол.
(развитие речи, ООМ– коммуникативная, игровая деятельности.

Упражнения: «Палочки»
Цель: учить детей схематически изображать различные предметы с помощью счётных палочек.
(конструирование – игровая деятельность)
	Посещение кабинета «Шахматы»       
 Дидактическая игра 
«Шахматное лото»
Цель:
Повторить шахматные фигуры; развивать внимание и вызвать интерес к игре.
Материалы для игры: Мешочек
Шахматные фигуры
Большие карточки с фигурами 20-30 шт.
Фишки 50-80 шт.
Правила игры:
Детям раздают по 2-3 шт. большие карточки, где нарисованы фигуры и фишки 15-20 шт.. Один ребенок достает из мешочка и говорит какая это шахматная фигура. У кого есть такая фигура, тот вставит фишку на большую карточку. Выигрывает тот, кто закрыл фишкой все фигуры большой карточки.

Игра мал.подв.«Ква-ква-ква»
Цель: развивает слуховую память,   координацию движений и внимательность. 

Сюжетно-ролевая игра: «Уложим куклу спать»
Цель: умение развивать сюжет игры. (развитие речи, ООМ коммуникативная, игровая деятельности.

	Индивидуальная работа с детьми
	Учить правильно держит ножницы и умело пользуется ими; любит музыку, сохраняет культуру прослушивания музыки (слушает музыкальные произведения до конца, не отвлекаясь) (Мухаммад)
	Учить воспринимать себя как взрослого, позволяет себе открыто выражать свое мнение, считается с ним, уважает себя.(Анджелина)
	музыка 15:15
Слушание муз ПУТЕШЕСТВИЕ ПО СКАЗКАМ. КОЛОБОК. Сопровождать произведения показом иллюстраций и жестами.                           2. Пение СОЛНЦЕ УЛЫБАЕТСЯ. Учить петь с инструментальными сопровождением                3. Песня МОЙ ДРУГ  Обучать детей выразительному пению Муз ритмич движ. По Дорожкам Топают ножки. Выполнять топотушки   ритмично под музыку                          4. Игра на муз инстр ВЕСЕЛЫЙ КОНЦЕРТ. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодий на музыкальных инструментах.                                                                    5. Танцы. БАРБАРИКИ. Воспринимать веселый танцевальный характер музыки
	Учить считает в пределах 5-ти, называет числа по порядку. (Тимур)
	Учить правильно держит ножницы и умело пользуется ими. (Арсен)

	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: одевание, последовательность одевания, выход на прогулку, повторение групповых правил, правил поведения на детской площадке.

	
  Прогулка
	Подвижная игра: «Космонавты»
Цель: развивать у детей внимание, ловкость, воображение. Упражнять ориентировке в пространстве.
 (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	 Подвижная игра: «Гори, гори ясно!»
 Цель: развивать быстроту и ловкость
 (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	 Подвижная игра: «Птички и птенчики»
Цель: развивать у детей выполнение движений по сигналу. Упражнять в беге в разных направлениях не задевая друг друга.  (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	Подвижная игра: «Найди свой цвет»
Цель:развивать у детей внимание, умение различать цвета и действовать по сигналу. Упражнять ходьбе и в беге.  (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)
	Подвижная игра:
«Найди себе пару»
Цель: развивать у детей ориентировку в пространстве. Упражнять детей в беге. 
 (физическая активность, игровая, двигательная деятельность)

	Уход детей домой
	Консультация «Откуда опасность?» Цель: реализация единого воспитательного подхода при обучении ребёнка правилам пожарной безопасности в детском саду и дома.


Проверено:
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