Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Айсұлу» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.  03.01.2024ж-05.01.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Сәрсенбі
03.01.2024ж
	Бейсенбі
04.05.2024ж
	Жұма
05.01.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Отбасылық тәрбие – бала денсаулығын қалыптастырудың негізі»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Баулармен ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Математика негәздері,
құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек: Ойын бұрышында 
Үстел-үсті ойындары.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Құрлыс
материалдарымен» ойын.Әр түрлі бейнелер жасау
(Құрастыру)

	Таңертенгі
жаттығу
	 1-апта (құралсыз)
І. Бір саппен тұру. Денені тік ұстау. Аяқтың ұшымен жүру, 
қол жоғарыда.Өкшемен жүру, қол белде.
Жүгіру.Үш топқа бөлініп тұру. 
ІІ. 1. Б.қ. Тік тұру, қол белде.Қолды екі жанынан жоғары көтеру.  Созылу,орнына келу. 5рет.
2. Б.қ. Аяқ иық деңгейінде. Қол артта.1 – қол екі жаққа созу, 
2 – оңға иілу, қолды жоғары созу. 3 – тік  тұру, қолды екі жаққа созу. 4 – орнына келу. Сол жаққа қайталау 4 –5 рет.
3.Б.қ қолымызды алдымызға ұстап қайшылаймыз 4 – 5 рет
4. Б.қ. Аяқ алшақ,қолды екі жаққа созу. Бір,екі терең отырып,тізені құшақтау,басты түсіру.үш,төрт орнына келу. 5-6.
5. Б.қ аяғымыз сәл ашамыз оң қолымызды сол аяққа тигіземіз,
сол қолымызды оң жаққа тигіземіз б.қ келу 5 – 6 рет
6.Б.қ. Тік тұру ,қол белде. Орнында қос аяқтап секіру. 7-8рет 
ІІІ. Бір саппен жүріп, терең демалу.
«Шар үру» уф – уф – уф
(Дене шынықтыру, музыка, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас

	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)
Көркем сөз:Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болып мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
 (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, еңбек іс-әрекеті)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	 «Сөзді буынға бөл» д/қ ойын:
Тәрбиеші қандай да бір сөзді айтады, балалар қолдарын шапалақтап, сөзді буынға бөледі.
Осы сөзде неше буын бар екенін айтады.
Кітап, қалам, дəптер, қарындаш, өшіргіш, бес, мектеп.т.б

	«Сөйлемді аяқта» 
Мақсаты: Ойлау қабілеттері дамыған, сөйлемді аяқтай алады.
(Сауат ашу негіздері)

	«Қарама-қарсы сөздер»
Ащы- тәтті. Жақсы- жаман.  Қара – ақ. 
Күн – түн.
Қыс –жаз. Жұмсақ – қатты.  Биік – аласа. 
Тар – кең
Жер – аспан. Үлкен –кіші. Кең – тар. 
Жоғары – төмен.
Асты – үсті. Дос- қас
(Сауат ашу негіздері)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	 1.Сауат ашу негіздері
«Дыбыстық талдау»
Мақсаты: Берілген дыбысқа сөз құрап, сөздегі сол дыбыстың орнын анықтай алу
дағдыларын жетілдіру.   
2.Дене шынықтыру
  «Аяқтың ішкі және сыртқы қырымен жүру,тізені жоғары көтеріп жүру»
Ойын:«Кім баяу»
Мақсаты:Балалардың тапсырманы дұрыс және тиянақты орындауын бақылау.
3.Математика негіздері.
«Жеңіл – ауыр»
Мақсаты:  «жеңіл – ауыр» сөздерін пайдалану арқылы салыстыруға үйрету.   
Эксперименттік іс-әрекет. Педагог кейбір материалдарды өлшеуге ұсынады.
Балалардың үстелдерінде заттары бар: металл және жеңіл ұлпа, мақта, қауырсындар /Педагог алақанға салуды сұрайды.
Сол және оң жақ қолымда не бар? (Сол жақ алақанда мақта, оң жақта металл гайкасы).
Не жеңіл? Не ауыр? (мақта жеңіл, ал металл ауыр).
Ал енді терең дем алып, алдымен мақтаны үрлеңіз. Не болды? (Мақта ұшып кетті).
Енді металл заттарды үрлеңіз. Олармен күресу оңай ма? (Гайкілер қозғалмайды).
Неліктен? (Гайка ауыр, ол – металл. Металл мақтаға қарағанда ауыр, ал мақта металдан жеңіл дегенді білдіреді).
4.Жапсыру
«Қысқы аула» 
Мақсаты: түрлі түсті қағаздардан түстер үйлесімділігін сақтай отырып, қыс мезгілініңің коллажын жасайды.








	1.Сөйлеуді дамыту
  Дидактикалық ойын:
«Қандай дыбыс екенін анықта».
Ойын шарты: Тәрбиеші дыбысты айтады. Ал балалар дыбыстың дауысты, дауыссыз екенін анықтап берулері қажет. Бірінші болып қол көтерген бала жауап беру құқығына ие болып, жауап берген бала келесі балаға басқа дыбысты айтады 
Мақсаты: бірінің ойын бірі келген жерінен жалғастырып
2.Музыка
 Тақырыбы: «Қызықты   қыс  мезгілі!»                                                                                          
Мақсаты: Қыс мезгілінің табиғат құбылыстарымен, қыстың өзгеріс ерекшеліктерімен , қысқы мерекелерімен  қызықты ойындарымен таныстыру.                                                                                                                                                          
1.Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.
2.Музыка тыңдау: «Қыс» Қ.Қуатбаев.
Музыка тыңдау кезінде  әннің мәтініне мән бере тыңдауға, не туралы екенін естіп, білуге дағдыландыру.
3. Ән айту. «Ақшақарлар»әні. А.Еспенбетова.
 Музыка арқылы қыстың  ерекшелігін,  қыс мезгілінің  ерекше кереметін сезіне білуге баулу.
4.Музыкалық-ырғақты қимыл:  «Құртақандар қалпақтарымен»
көңілді би.
5.Ойын: «Қар  жинау» Қимылды ойын.
Ойын шарты: Музыка ойналғанда балалар өздеріне берілген ыдыстарға қар жинау керек.Қай бала жылдам. Яғни кім көп жинады.
3.Қазақ тілі
«Ғажайып алаң» ойыны 
Мақсаты: таныс сөздерді күнделікті өмірде қолданады, мақал-мәтел айтады    
Отбасы туралы қандай мақал білесіңлер?
Балалар мақалдарды естеріне түсіреді.
1. Отан отбасынан басталады.
2. Баланың бас ұстазы – ата-ана.
3. Інісі бардың – тынысы бар,
Ағасы бардың – жағасы бар. 4.Аға әдепті болса, іні әдепті, Апа әдепті болса, сіңлі әдепті.
4.Қоршаған ортамен таныстыру
«Не үшін керек?» ойыны
Педагог карточкаларды көрсетеді, ал балалар бұл заттардың кір жуушы апайға не үшін қажет екенін түсіндіреді.
 Олар: кіржуғыш мəшине, үтік, үтіктеу тақтасы, киім кептіргіш, балалар сабыны, кір  жуғыш ұнтағы не үшін керек екенін атап береді.
Мақсаты   -мамандық иелеріне құрметпен қарауға, еңбектерін бағалауға
тəрбиелеу.
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
«Буынды айтып сөз құра» дидакикалық ойыны
Ойын шарты: педагог айтқан буынға балалар сөз құрап айтады.
Мысалы: На... , та... , қа..., жа..., ал..., мон..., ке..., те..., шал...,қар..., қа..., пи.., бə... т.б.
Мақсаты   сөзді буынға бөле алу дағдыларын бекіту .
2.Көркем әдебиет
Педагогтың жетекшілігімен ойын:
 «Тіл ұстарту жаттығуы»
Мақсаты: Түрлі екпінде анық және дұрыс айта алады. Балалар әр-түрлі көңіл- күй эмоциясын білдіре алады.
««Қойшы, түлкі жəне аю»  (қуыршақ театры)»
 Мақсаты: Үйлесімді қимылды дамытады, əртүрлі дауыс күшін қолдана отырып, кейіпкердің эмоциялық бейнесін бере біледі, түрлі қуыршақтарды қолданып, олармен ойнау тəсілін игере біледі, кейіпкердің ерекшеліктерін беру үшін мəнерлілік құралдарын қолданады, тапқырлыққа, табандылыққа  тəрбиеленеді.
3.Математика негіздері
«Салмағы бойынша тең және тең емес заттар»
Мақсаты: салмағына қарай тең және тең емес заттар туралы білігін қалыптастыру .
Эксперименттік іс-әрекет: Табақшаның тепе-теңдігі балаларға массаның теңдігін көрсетеді. Балалар қолдарындағы жолдорбалардың массасын салыстырады, таразыда үлкен массасы бар табақша төмен түсіп жатқанын бақылайды.
Педагог екінші жолдорбаны ұқсас заттармен толтырады. Жолдорбалардың массасының теңдігі таразы табақшасымен тексеріледі.
Әрі қарай, өлшемі бойынша үлкен, бірақ жеңіл зат, кішкентай, бірақ ауыр заттармен сәйкестендіруді ұсынады: өлшемі бойынша үлкен шарды, металл шарикпен немесе доппен сәйкестендіреді.
Балалар бақылап, қорытынды жасайды.
-Заттың салмағы өлшеміне байланысты ма?
Салмақ өлшемге байланысты емес
-Қалай тексеруге болады?
Қорытындылайды, массаның өлшемге байланысты емес екендігі туралы қорытынды жасайды.
4.Дене шынықтыру
  «Аяқтың ішкі және сыртқы қырымен жүру,тізені жоғары көтеріп жүру»
Ойын:«Кім баяу»
Мақсаты:Балалардың тапсырманы дұрыс және тиянақты орындауын бақылау.

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	1.Бақылау: Аяздың терезеге салған суретін бақылау.
Мақсаты: Балаларға қыста, аязды күндері терезеге аяз қысымымен  қырау сурет түрінде түсетінін айтып түсіндіру.            
 2.Еңбек: Біздің аула
Мақсаты: Ауладағы қарды тазалау.
Тазалыққа, үлкеннің еңбегін қадірлеуге үйрету.
3.Қимылды ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау»
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру
4.Жеке жұмыс:Терезеге қонады,                                  Әсем ою ояды. (Қырау).
 Мақсаты: Балаларға қыста, аязды күндері терезеге аяз  қысымымен  қырау сурет түрінде түсетінін айтып түсіндіру  арқылы есте сақтау қабілетін арттыру, тілдік қорын молайту.
Қардан мүсіндер жасау,қардың бетіне сурет салу.
5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,
мүсіндеу,сурет салу,дене шынықтыру)
	1.Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау.
 Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру. Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
 2.Еңбек: Қар тазалаушы машинаның еңбегін бақылау.
Мақсаты: Жұмыстың бәрі жақсы екендігін айту. «Еңбек түбі-береке»сөзінің
мағынасын түсіндіру, еңбексүйгіштікке баулу.       
3. Қимылды ойын: «Қар лақтырып ойнау» 
 Мақсаты: Балаларды жылдам қозғалуға үйрету.
4.Жеке жұмыс:
Тамаша, тамаша, Шыршамыз тұр жараса.                           Басында әсем жұлдызы,
Көз тоймайды қараса.
Мақсаты: Өлеңді жаттату арқылы сөздік қорын молайту. 
Есте сақтау қабілетін артты.Қардан құстардың бейнесін жасау.
5.Еркін ойындар.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,дене шынықтыру)

	1. Бақылау: Қарғаны бақылау. 	
Мақсаты: Қарғаның дене пішіні, түсі және қалай дыбыстайтынын бақылай отырып,     барлық құстарға ортақ қасиеттерді айырып, оларға қамқор болуға үйрету.
2.Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа,ұқыптылыққа баулу. Үйілген қардың маңызын  
түсіндіру.
3.Қимылды ойын: «Доп» 
 Мақсаты:Балаларды адамгершілікке,ұйымшылдыққа,
ұқыптылыққы үйрету.
4.Жеке жұмыс:    Мынау қарға, қарғалар.                                 Жерде жүріп жорғалар.                                  Тамақ тапса қарқылдап,                                    Таппаса ұшар жалпылдап. 
Мақсаты: Тақпақ жаттату арқылы балалардың сөздік  қорларын байытып, есте сақтау қабілеттерін дамыту. 
 Ойын: «Қыстап қалған құстар».
 Мақсаты: Қыстап қалған құстарды және 
қыстамайтын құстарды атай білуге, олардың  айырмашылықтарын ажырата білуге үйрету.
Қардың бетіне сурет салу.  
5.Еркін ойындар.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,сурет салу,
дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)
	
 

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.
(Көркем әдебиет, музыка)
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Көркем әдебиет)
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
(музыка)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1.Ұйқыдан ояну.
Бойымызды жазайық, 
Қолымызды созайық. 
Жаттығулар жасайық. 
Ұйқымызды ашайық. 
Қайырлы күн, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы күн, құлақтарым!(құлақтарын сипау) 
Қайырлы күн, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы күн, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы күн, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     
«Губка жолмен жүріп өту»
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
 4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай.
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Тышқандар
Аяқ ұшымен тышқан жүреді. Мысық естімес бізді дейді
(Дене шынықтыру, музыка) 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	Тілді жаттықтыратын тақпақ
Кім келді?
Қане, қане кім келді?
Біз, біз, біз!
Апа, апа бұл сіз бе?
Иә, иә, иә!
Әке, әке бұл сіз бе?
Иә, иә, иә!
Ағатайым бұл сіз бе?
Иә, иә, иә!
Қарындасым бұл сен бе?
Иә, иә, иә!
Біздер тату жан ұя
Иә, иә, иә!
(Қазақ тілі)
Шахмат 16:10
Қала дидактикалық ойын
(«Балалар мен ата-аналарға арналған шахмат оқулығы» кітабының авторлары
В.Костров, Д.Давлетов)
Мақсат: Тақтадағы шахмат фигураларының орнын қайталаңыз.
Ойын ережесі:Біз балаларды шахмат қаласын елестетуге шақырамыз, онда көшелер мен үй нөмірлері бар үйлер бар. Көшелер тік, үйлер көлденең.
Алдымен, қаладағы сандарды реттейік. Әрбір ұяшық
үй тұрған аумақ. Балалар әр фигураның қай жерде тұратынын атау керек. Ал сіз қай көшеде тұрасыз? Көрші үйде тағы кім тұрады? Кімнің қайда тұратыны туралы кім көбірек біледі?
Мысалы, король №7 үйдегі «б» көшесінде, патшайым №4 үйде «в» көшесінде тұрады, т.б.
	Еркін тақырыпқа шығармашылық
(жапсыру)
 Іс -әрекеттерін балалардың қалауы бойынша ұйымдастыру. 
Асық терапиясы 16:10
«Шұңқырдағы асық» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Кеңістіктік түсініктерді, ұсақ моториканы, қозғалыстарды үйлестіруді дамыту; түстер туралы білімдерін бекіту; санау дағдыларын бекіту.
2-3 жас аралығындағы балалар үшін: Педагог балаларды асықтарды асықтың түсі бірдей емес ұяшықтарға орналастыруды, асықтарды асықтың түсімен бірдей емес ұяшықтарға орналастыруды ұсынады.
3-5 жас аралығындағы балалар үшін: Асықты асықпен бірдей түсті ұяшыққа тастаңыз.
5-6 жастағы балалар үшін:
1-тапсырма: Бірдей соманы асықтармен толтыр
картадағыдай ұяшықтар. Көрсетіңіз: «Сары асық қанша болса, сонша сары асық бар».
2-тапсырма: Ұсынылған асықтардың түсі бірдей санды табыңыз және осы санның мағынасына қарай қатардағы асықтарды тесіктерге орналастырыңыз. Мысалы, екі саны көк, яғни бала екі көк асық қояды.
3-тапсырма: кему ретімен бірдей.

	Кітаптарды санау,  беттестіру арқылы биіктігі бойынша, қалыңдығы бойынша салысытыру. Жыртылған кітаптарды желімдеу.
(Математика негіздері,жапсыру)
Құм терапиясы 16:10
«Құм жаңбыры» дидактикалық жаттығуы
 Мақсаты: бұлшықет кернеуін реттеу, релаксация.
Жүргізуші: біздің құмсалғышта ерекше құмды жаңбыр жауып, құмды жел соғуы мүмкін. Бұл өте жағымды. Осындай жаңбыр мен желді өзіңіз ұйымдастыра аласыз.
Нұсқау: бала баяу, содан кейін жұдырығынан құмды құм жәшігіне, ересек адамның алақанына, алақанына тез құяды.


	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс: 
"Аққала" дидактикалық ойыны.
Шарты: тақтаға жартылай қиылып жасалған аққала бөліктері ілінеді. Үстел үстінде қалған бөліктері: басына киетін шелегі, аузы, қолы, сыпырғышы, ілгегі сияқты суреттері жатады. Балалар осы бөліктерді алып, артындағы сұраққа жауап беріп іледі.
(Құрастыру,
жапсыру)
Али,Тамерлан
	Жеке жұмыс:
 қаламды дұрыс ұстауға үйрету. Қоршаған ортамен танысу Қарым- қатынас іс –әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу ісәрекеті
Бибітай,Бақжан
	Жек жұмыс:
Сөздік ойын
«Жаңылтпаш»
Мақсаты: Тәрбиешінің сөзін балалар жалғастыру.Сөйлеу тілін дамыту.
(Қазақ тілі)

Илана,Талшын

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау»
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру


	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау.
 Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру. Атауларын дұрыс айтуға үйрету.


	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа,ұқыптылыққа баулу. Үйілген қардың маңызын  
түсіндіру.


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру.Ата-аналарға кеңес: «Отбасылық тәрбие – бала денсаулығын қалыптастырудың негізі»



Тексерілді:











Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Айсұлу» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.  08.01-12.01.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
08.01.2024ж
	Сейсенбі
09.01.2024ж
	Сәрсенбі
10.01.2024ж
	Бейсенбі
11.01.2024ж
	Жұма
12.01.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Баланың қол еңбегін арттыру үшін не істеу керек?»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Үй  жасаймыз»
Қиынды суреттермен жұмыс.
Мақсаты:  Логикалық ойлауға үйрету.
(Математика негіздері,құрастыру)
	«Көңіл-күйді бейнеле» Мақсаты: Көңіл-күй суреттерін таба алады.
(қоршаған ортамен таныстыру)
	«Машина»
Мақсаты: Айнала қоршаған ортадан көргендерін , алған әсерлерін бейнелей білуге жаттықтыру. Тіктөртбұрыш, дөңгелек пішіндерден тұратын заттық сурет салу қабілеттерін жетілдіру.
(Сурет салу)
	«Қай мезгілде болады?
Мақсаты: Суреттен мезгіл құбылыстарын айта алады. 
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Дидактикалық ойын: «Сөзді аяқта»
Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,сауат ашу негіздері)

	Таңертенгі
жаттығу
	 2-апта  (кубикпен)
І.Сапта екі – екіден  жүру. Денені тік ұстау. Тәрбиешінің белгісі бойынша «тырна» дегенде бір аяқты жоғары көтеріп тұру. «Қоян» дегенде, қос аяқтап алға секіру. ІІ.1. Б.қ. Аяқ алшақ,кубик оң қолда. қолды екі жаққа созу. 
2 – қол алға, кубикті сол қолға  ауыстыру. 3 – қолды екі жаққа созу. 4- орнына келу. 5 рет.
2. Б.қ. Аяқ алшақ, кубик оң қолда.1 – алға еңкею, кубикті аяқ арасына қою. 2 – орнына келу,қол белде,3-алға еңкейіп кубикті сол қолмен алу, 4-орнына келу. 3. Б.қ.. Аяқ алшақ,кубик оң қолда,кубик түсірулі, 1 – отыру, қолды алға созып,сол қолға кубикті ауыстыру. 2 – тұру.  Сол қолмен қайталау. 5 – 6 рет.
4. Б.қ. Аяқ алшақ, кубик оң қолда.1- қолды екі жанға созу.2-қол артта,кубикті сол қолға ауыстыру.3-қолды екі жанға созу.4-орнынан келу. 5-6 рет.
5. Б.қ. Аяқ алшақ,кубикті еденге қою,айналып секіру
ІІІ. Саппен жәй жүру. Қолымызды екі жанға созып,терең демалып жоғары көтеріп демді шығарып төмен түсіру. 
Уф-уф-уф                                          
(Дене шынықтыру, музыка, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас

	Кезекшілікті ұйымдастыру.
«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
Ас-дәмді болсын! Үстелге отыру, тамақты мәдениетті жеу әдебін үйретуді жалғастыру.
(Сөйлеуді дамыту)
Ойын- жаттығу:
Дастарханның басында,
Әдептен біз озбаймыз.
Үлкендердің қасында,
 Қолды бұрын созбаймыз. 

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	«Көңіл-күйді бейнеле» Мақсаты: Көңіл-күй суреттерін таба алады.
(қоршаған ортамен таныстыру)
	«Артығын тап»
Мақсаты: Берілген тізбектен артық затты таба алады.
(Математика негіздері)
	«Ретімен әңгімеле»
Мақсаты: Балалар суреттер бойынша әңгімелеп құрастыра алады. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	«Шытырман»
Мақсаты: Суретті қателерді табады.
(сөйлеуді дамыту, сурет салу)
	Д\ойын: «Қай мезгілде болады?
Мақсаты: Суреттен мезгіл құбылыстарын айта алады. 
(қоршаған ортамен таныстыру)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
«Сөздерді буынға бөлеміз»
Мақсаты: Сөзді буынға бөле алу дағдыларын бекіту. 
«Жұп құр» ойын-жаттығуы:
Педагог тақтаға шеңбер бойымен бір дыбыстан басталатын екі суреттен тақтаға іліп шығады, балаларға екі бірдей дыбыстан басталатын суреттерді қосуға тапсырма беріледі.
Педагог тапсырманы орындау үшін, балаларды кезекпен тақтаға шығарады.
Мысалы: алма-алмұрт, қызанақ-қызылша, етік-емізік, тақия-тарақ, от-орындық,
керует-күрек, сағат-сағыз, қоян-қоңыз, ит-ине.
2.Көркем әдебиет
Мысық, әтеш және 
түлкі (ертегі) 
Ертегіні баяндауда сюжеттік бірізділікті сақтау, қисынды мазмұндауға,ертегіні әңгімелеу барысында бейнелеуіш сөздерді қолдануға үйрету. Ертегі мазмұнын эмоциялық-бейнелі қабылдау, қоршаған орта, табиғат туралы түсініктерін және өзара жағымды қарым-қатынасын дамыту.  Жағымды әдеттерді бағалай білуге тәрбиелеу.
3.Қоршаған ортамен танысу
Мақсаты:Ұлттық ойындарға қызығушылықтарын арттыру.     
-Балалар ,татулық дегенді қалай түсінесіңдер?
-Татулық-достар арасындағы ең керемет қасиет. Тату балалар бір-бірін тыңдайды,ойыншықтармен бөліседі,ренжіспейді,тату-тәтті ойнайды. Сондықтан достық татулықтан басталады. 
-Бүгін біз бірігіп «Хан талапай» асық ойынын ойнаймыз.
4.Қазақ  тілі
Мақсаты:  тақырып бойынша сөздер үйрету, сөзді саналы түрде есте сақтауға жаттықтыру;
 Мынау не?
– Бұл – балабақша.
– Балалар қайда келді?
– Балалар балабақшаға келді.
– Балалар не істеп жүр?
– Балабақша ауласында ойнап жүр.
– Саған балабақшада көңілді ме?
– Иә, балабақшада көңілді. Балабақшада балалар көп. Олар бір-бірімен дос.
– Дос, дос-ы-ң, се-н-і-ң до-сың. Ме-н-і-ң до-сым.
Арлан, сен кіммен ойнайсың? Ғалымжан, Арлан сенің досың ба?
– Иә. Менің досым – Арлан.
– Ғалымжан, Арлан – достар.
– Достар қалай ойнайды?
– Достар тату ойнайды


	 1.Сөйлеуді дамыту
Тақырып: Қыс.
Кейбір дауыссыз дыбыстардың айтылуындағы ұқсастықтар мен айырмашылықтарды ажырата білуге баулу. Мазмұны бойынша әңгімелесуге үйрету; балалардың өз сөзімен суреттеп, сөйлей білу қабілеттерін дамыту.Еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
2.Математика негіздері
«Ауыр – жеңіл», «бірдей» дидактикалық ойыны. Педагог балаларға сыныпта бар заттарды қолға қойып, салыстырып, заттардың қайсысы жеңілірек, қайсысы ауырлау екенін салыстырып білуді ұсынады: кітап және қарындаш, тас және қағаз парағы, текше және кесек, әуе шары және футбол добы, моншақ және шеге, шеге және дән және т.с.с
Мақсаты:  салмағына қарай тең және тең емес заттар туралы білігін қалыптастыру
Сондай-ақ салмағы бірдей жұптарды анықтауды ұсынады. «Өлшеу» бойынша жұптық жұмыс. 
3.Музыка
 Тақырыбы: «Қызықты   қыс  мезгілі!»                                                                                          
Мақсаты: Қыс мезгілінің табиғат құбылыстарымен, қыстың өзгеріс ерекшеліктерімен , қысқы мерекелерімен  қызықты ойындарымен таныстыру.                                                                                                                                                          
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
2.Музыка тыңдау: «Қыс» Қ.Қуатбаев.
Музыка тыңдау кезінде  әннің мәтініне мән бере тыңдауға, не туралы екенін естіп, білуге дағдыландыру.
3.Ән айту. «Ақшақарлар»әні. А.Еспенбетова.
 Музыка арқылы қыстың  ерекшелігін,  қыс мезгілінің  ерекше кереметін сезіне білуге баулу.
4.Музыкалық - ырғақтық  қимылдар
5.Ойын: «Қар  жинау» Қимылды ойын.
Ойын шарты: Музыка ойналғанда балалар өздеріне берілген ыдыстарға қар жинау керек.Қай бала жылдам. Яғни кім көп жинады.

4.Дене шынықтыру

Маман жоспары бойынша

	 1.Сауат ашу негіздері
«Буынды айтып сөз құра» дидакикалық ойыны
Ойын шарты: педагог айтқан буынға балалар сөз құрап айтады.
Мысалы: На... , та... , қа..., жа..., ал..., мон..., ке..., те..., шал...,қар..., қа..., пи.., бə...
Мақсаты:    сөзді буынға бөле алу дағдыларын бекіту.
2.Дене шынықтыру
 Маман жоспары бойынша

3.Математика негіздері.
Жыл мезгілдері
Ай атауларын жыл мезгілдері бойынша рет-ретімен атауға үйрету және табиғат құбылыс-тары туралы ұғымдарын бекіту.Зейін, жад, сөйлеу, логикалық ойлауды, сәйкестік табуды, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Дербестікке баулу.

4.Мүсіндеу
«Қысқы аула» 
Мақсаты: түрлі түсті ермексаздан түстер үйлесімділігін сақтай отырып, қыс мезгілініңің көрінісін жасайды.








	1.Сөйлеуді дамыту
  «Қысқы табиғат»
Мақсаты   Дауыссыз дыбыс түрлерін ажырата білуге баулу
Педагог:
1.Балалар, табиғатты сүю – парыз. Сүю үшін – қорғау парыз.
2.Адамдардың табиғатсыз күні жоқ Оны айтуға табиғаттың тілі жоқ 
Педагог балаларға сұрақтар қояды. Алғашқы қар.
–Өлеңді тыңдағанда көз алдыларыңа не елестеді?
–Бір сөзбен айтқанда, қысқы табиғат. Бұны сурет жанрында «пейзаж» деп айтады.
–Өлеңде автор қарды неге теңейді?
–Қарды түсі мен түріне қарап тағы неге теңеуге болады?
–Сендерге өлең ұнады ма?
–Өлеңнің қай жолдарын қайта тыңдағыларың келеді, қандай жолдары сендерде ерекше әсер қалдырды?
–Мен қазір өлең жолдарын қайталап оқимын, сендер қайталап айтыңдар.
–Енді осы өлеңді қайталап отырып естеріңе сақтап қалуға тырысыңдар. Педагог суретке қарап қайталау арқылы өлең жолдарын жаттатады.
2.Музыка
 Тақырыбы: «Ән салған кім?»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
2.Музыка  тыңдау: « Қаңтар  айы» Б.Ғизатов.
Музыка тыңдау кезінде  әннің мәтініне мән бере тыңдауға,  қыс мезгілінің  қаңтар  айындағы  ерекше суық  аяздар мен  боран жайлы тыңдап естіп, білуге дағдыландыру.
 3.Ән айту. «Жаңа жыл» әні. А.Еспенбетова.
 Музыка арқылы жаңа жыл қызықтарын,  қыс мезгілінің  ерекше  мерекелерін қызықтауға, сезіне білуге баулу.
4.Музыкалық - ырғақтық  қимылдар: «Буги» музыка  сөзімен  билеу.
3.Қазақ тілі
қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтады
4.Қоршаған ортамен таныстыру
Балалар көзімізді жұмайықшы. /Балалар көздерін жұмады/
Көздерін ашқанда «Қысқы орманға« келеді.
№2 Слайд. Үнтаспадан құстардың дауыстары естіледі.
Балалар ненің даусы естиікші.
- Құстардың.
- Құстардың даусы шыққан жаққа барайық.
Балалар таңғалып тыңдайды.
- Біз қайда келдік?
- Қысқы орманға.
- Орманда қандай жануарлар мен аңдар мекендейді?
- Құстардың неше түрі болады? /үй және дала құстары/
- Үй құстарын атап беріңдерші./ тауық, қаз, үйрек, күркетауық/
- Үй құстарын адамдар қайда ұстайды?  /үйде, қорада/
- Үй құстары адамдарға не береді?
- Ал, адамдар ше? /жем, бидай, дән, су/
- Қысқы орманда қандай құстар қалыпты?
- Суыққа шыдамды құстар қалыпты.
- Ал, қалған құстар қайда?
- Дұрыс айтасыңдар, олар жылы жаққа ұшып кетті. Оларды “Жыл құстары” деп атаймыз.
Ал, енді олар неге ұшып кетеді деп ойлайсыңдар?
- Салқын түскенде құстардың жемі азаяды, суыққа төзімсіз.
- Ал, енді суықторғай, торғай, қарға, сауысқан, тоқылдақ т. б. сияқты
 «... жылы жаққа ұшпайтын, біздің жақта қыстайтын» құстарды “Отырықшы құстар” немесе “Қыстап қалатын құстар” дейді. Ал неге бұл құстар қыстап қалады?    (суреттерін  көрсетіп, атап шығу)
Отырықшы құстарға тоқталу.


 
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Дыбыстық талдау.
Дауыссыз, дауысты дыбыстарды ажыратуға жаттығулар жасату.Өз ойын еркін жеткізе білуге жағдай жасау, сұраққа толық, тиянақты, нақты жауап беруге үйрету, сөздерді дұрыс айтуға қалыптастыру.Мамандық иелерінің еңбегін құрметтеуге тəрбиелеу.
2.Көркем әдебиет
Педагогтың жетекшілігімен ойын: «Тіл ұстарту жаттығуы»
Мақсаты: Түрлі екпінде анық және дұрыс айта алады. Балалар әр-түрлі көңіл- күй эмоциясын білдіре алады.
««Қойшы, түлкі жəне аю»  (қуыршақ театры)»
 Мақсаты: Үйлесімді қимылды дамытады, əртүрлі дауыс күшін қолдана отырып, кейіпкердің эмоциялық бейнесін бере біледі, түрлі қуыршақтарды қолданып, олармен ойнау тəсілін игере біледі, кейіпкердің ерекшеліктерін беру үшін мəнерлілік құралдарын қолданады, тапқырлыққа, табандылыққа  тəрбиеленеді.
3.Математика негіздері
Тақырып: Ауыр. Жеңіл
«жеңіл – ауыр» сөздерін пайдалана отырып, салыстыруды үйрету; заттардың салмағын өлшемі бойынша анықтауды үйрету; заттың салмағы оның өлшеміне байланысты емес, деген ұғым беру. Логикалық байланыстар мен заңдылықтарды орнату білігін бекіту.Есте сақтау, сөйлеу, назар аудару, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.Шыдамдылыққа тәрбиелеу.
4.Дене шынықтыру
 Маман жоспарымен

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	[bookmark: _Hlk123713743] 1.Бақылау:
 Бүгінгі ауа-райын бақылау.
Айналадағы адамның қысқы еңбегі.
 Мақсаты: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін
түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру .
  Тақпақ: Қыстыгүні таңертең, Ерте оянып жас бала   «Қар» деп сыртқа қарайды,
  Көңіл бөлмей басқаға.
 2.Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыр Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.        
 3.Жеке жұмыс:         Жазда таудың басында                  Қыста аяқ астында,                  Балмұздақтан аумаған                 Бұл не тағы расында?    (Қар)                     Мақсаты: Балаларға  жұмбақ жасыра отырып                   жылдам шешім таба білуге, есте сақтау                                                                  қабілеттерін дамыту. 
4.Қимылды ойын: «Қарлы әткеншек».
Мақсаты: балаларды әрбір ортаға бейімделуге жаттықтыру
Қардың беттіне аяқ іздерімен әр түрлі жануарлардың бейнесін салу.
5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,сурет салу,дене шынықтыру)
	[bookmark: _Hlk123723383] 1.Бақылау:
 Қыстап қалатын құстарды бақылау. Мақсаты: Қыстап қалатын құстардың түрлерімен таныстыру, қыстап қалатын құстар   туралы мағлұмат беру, «олар үшін қыс та, аяз да қатер емес,аштық қатер»деген ұғымды  
қалыптастырып,қамқорлықпен қарауға үйрету.
2. Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты: Қыста құстарға аштықтың қатерлігін түсіндіре 
 отырып, оларға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс: Қыс келгенде торғайы   
Үй алдына қон дәйім.                           Ойна,жүгір желкілде,                            Тисем саған оңбаймын.
Мақсаты: Тақпақ жаттата отырып, балалардың сөздік                     қорларының белсенділігін арттыру,  тіл мәдиниетін жетілдіру.
4. Қимылды ойын: «Екі аяз»                                          
Мақсаты: Шапшандылыққа, ептілікке баулу.
Қардың беттіне аяқ іздерімен әр түрлі жануарлардың бейнесін салу.
5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,құрастыру,
мүсіндеу,дене шынықтыру)

	1.Бақылау:
 Аязды күнді бақылау.
Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін
 пайдасын түсіндіру. Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың қосар үлесі зор екендігін айту.                         Аққу мамық ұлпа қар,                     Жамылады қырқалар.                         Шымшып аяз бетіңді,                       Ширатады етіңді.  2.Еңбек: Ауладағы қарды жинау.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке баулу.Үлкендердің  еңбегін бағалауға, құрметпен қарауға тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс: Аяз туралы жұмбақ жаттату.                          Қолы жоқ,сурет салады.                             Тісі жоқ,тістеп алады.     (Аяз).                        Мақсаты: Балалардың сөйлеу әрекетін,   есте сақтау, ойлау қабілетін арттыру.
4. Қимылды ойын: «Ақ қоян»                                          
Мақсаты: Шапшандылыққа, ептілікке баулу.
5.Еркін ойындар
1.Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,дене шынықтыру)

	[bookmark: _Hlk123727726] 1.Бақылау: Шыршаны бақылау.  Мақсаты: Шыршаның тікенекті, оның қысы-жазы бір түсте болтынын көрсете түсіндіру.
Тікен-тікен тік пісте
 Қысы-жазы бір түсте.                                   (Шырша)
 2.Еңбек :Ауладағы шырша түптеріне қар үю.
  Мақсаты: Үйілген қардың  көктемде еріп, суға айналатындығын, 
 шыршаның ылғалды  жағдайда жақсы өсетіндігі туралы 
  айтып, түсіндіру.
3. Жеке жұмыс:  Дала нұр,қала нұр.                              Құтты болсын Жаңа жыл!                             Жасыл шырша жанында,                            Билеп барлық бала жүр.                         Мақсаты: Жаңа жыл кеші шыршасыз                         өтпейтіні туралы түсіндіру.
Қардың бетіне таяқшалармен сурет салу.
4. Қимылды ойын: «Ұйқыдағы аю»                                          
Мақсаты: Шапшандылыққа, ептілікке баулу.
Қардың бетіне таяқшалармен сурет салу.
5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,мүсіндеу,
дене шынықтыру)


	[bookmark: _Hlk123727900]1.Бақылау: 
Боранды бақылау.
 Мақсаты: Боран ұйтқып соққан желдің салдарынан, қыс мезгілінде болатын құбылыс екендігін көрсете түсіндіру.
 Жұмбақ: Қанаты жоқ ұшады,
Аяғы жоқ желеді,
Ауызы жоқ ұлиды. (Боран).
 2.Жеке жұмыс: «Мен сыпайы баламын».
  Мақсаты: Айналаңдағы адамдарға ілтипатпен қарау.  Қиналған кезде көмектес, сөйлескенде сыпайы бол.  Айғайлама, сөзді бұзба, басқаларды тыңдай біл, қоғамдық  орындарда даурықпа! Осы ережелерді сақтай отырып балаларды сыпайыгершілікке, адамгершілікке баулу. 
3.Еңбек: «Таза жолдар».                        
Мақсаты: Ауладағы жолды қардан тазалау.                     Еңбекқорлыққа  баулу. 
 4.Қимылды ойын: «Қарлы әткеншек».
Мақсаты: балаларды әрбір ортаға бейімделуге жаттықтыру.Қардан түрлі бейнелер құрастыру.
5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,құрастыру,
дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(Көркем әдебиет)
	Киімдерін ретімен бүктеп қою. Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.
(музыка)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.
(Көркем әдебиет, музыка)
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)


	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1. Ұйқыдан ояну
Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3, 
Сол аяққа 1-2-3. 
2.«Денсаулық» жолымен жүру. 
Әдемі ирек жолдармен, 
Жалаң аяқ жүреміз. 
Табаңға біз нүктелі, 
Массаж жасау білеміз.
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
 4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай.
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Мысық.
А) Мысық ұрланып кіреді. Аяқ ұшымен жүру
Б) Мысық жүгіреді. Аяқ ұшымен жүгіру
В) Мысық секіріп, көбелекті ұстайды.Жәй секіру, түгел табанмен жерге түсу.
 (Дене шынықтыру, музыка) 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	Дид.ойын: «Құстардың атын ата»
«Үйрек балапандарымен»
(Жапсыру,мүсіндеу)

Робототехника 16:10
«Жоғалған фигураны іздеу»
Мұғалім құрылыс жинағының бөліктерінен үш көлденең және үш тік қатардағы фигуралардан тұратын есепті ұсынады. Балаға бір жетіспейтін бөлік бар тапсырма беріледі, оны алу керек. Жаттығулар циклі фигуралар бір бөліктен тұратын және бір жағынан ерекшеленетін қарапайым тапсырмалардан басталады. Содан кейін тапсырмалар бірте-бірте қиындай түседі.

	Тіл гимнастикасы
 «Р»-ға тілің келе ме? 
Қаламқасқа «тұр», - деші, 
Қарындашқа «жүр», - деші.
«Қара қарындашты 
Қаламқас алып тұр», - деші, 
Ал енді өзің-ақ
«Р-р-р-р», - деші.
(Сауат ашу,қазақ тілі)
Еркін тақырыпқа шығармашылық
( жапсыру, сурет салу) іс әрекеттерін балалардың қалауы бойынша ұйымдастыру.
Зертхана 16:10
Тәжірибе № 9. «Бұлт жасау».
Үш литрлік банкаға (шамамен 2,5 см) ыстық су құйыңыз. Пісіру парағына бірнеше мұз текшелерін салып, оны банканың үстіне қойыңыз. Құмыраның ішіндегі ауа көтерілген сайын салқындай бастайды. Оның құрамындағы су буы конденсацияланып, бұлт түзеді.
Бұл тәжірибе жылы ауа салқындаған кезде бұлттың пайда болу процесін модельдейді. Жаңбыр қайдан келеді? Тамшылар жерге қызып, жоғары көтеріледі екен. Сол жерде олар суып, бір-біріне жиналып, бұлттарды құрайды. Біріккен кезде олардың көлемі ұлғаяды, ауыр болып, жаңбыр түрінде жерге түседі.
	«Айырмашылығын тап»
Мақсаты: Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге.
(Қазақ тілі)
геометриялық пішіндерден қарғаның бейнесін жасау
(Жапсыру,
құрастыру)
Шахмат 16:10
Ақыл ойыны
Мақсат:Тапқырлық пен қиялды дамыту; олардың ой-өрісін кеңейту.
Ойын ережесі:Сұрақтар ватман қағазының үлкен бөлігінде үлкен шрифтпен жазылады, студенттер оларға тез және дұрыс жауап берулері керек, мысалы:
• Қай пілдің діңі жоқ? (шахматта)
• Қай патша сөйлей алмайды? (шахмат)
• Тышқан қысылып, піл бос тұрған бұл қандай ғажайып өріс? (шахмат тақтасында).

	Пішіндерден тоқылдақты құрау және жабыстыру.
(Құрастыру,
жапсыру)
Асық терапиясы 16:10
«Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.

	Ағаштағы торғайларды санау,есептер шығару.
торғайдың суретін бояу.
(Математика негіздері,
Сурет салу,мүсіндеу)
Құм  терапиясы 16:10
«Менің достарым» дидактикалық жаттығуы.
 Балаға ойынның ситуациялық параметрлері беріледі. Ол фигураларды таңдап, достарының атымен атау керек. Бұл ойдан шығарылған кейіпкерлер болса және шынайы адамдар арасында достар болмаса, таң қалмаңыз. Сіз көрсеткен жағдайды қайта жасау барысында көптеген жаңалықтар ашылады. Сіз балаңыздың проблемалары туралы біліп, балаңызға балабақшадағы немесе мектептегі балалармен қарым-қатынастағы қиындықтарды жеңуге көмектесе аласыз. Ал ойын барысында ол бұл қиындықтарды сәтті жеңеді, бұл трансфер нәтижесінде шынайы өмірдегі жағдайды өзгертеді.


	Балалармен жеке жұмыс
	Жек жұмыс:
Спорттық ойын элементтерін және жаттығуларын меңгеруді жетілдіру.

Қимылды ойын: «Тордағы құстар»

Дильназ,Аяна
	Жеке жұмыс:
Заттарды түрлі  белгілері (түсі,пішіні,
Өлшемі,материалы,қолданылуы) бойынша салыстыра алуын дамыту.
Д/о: «Бұл не?»
Мақсаты: Заттардың  атауларын атау
Ахмед,Азамат
	Жеке жұмыс:
Қағаздан симметриялық пішіндерді қия алуды жетілдіру.

Қайшымен жұмыс

Нариман,Ханифа
	Жеке жүмыс:
Түрлі материалдардан заттарды құрастырады, оардың атауларын білуді жетілдіру.
Дид.ойын: «Тауысты құрастыр»
Мақсаты: Түстерді үйлесімді қолдана білуін жетілдіру. Қол, саусақ қимылдарын дамыту .Өз жұмыстарын бағалай білуге,шыдамдылыққа тәрбиелеу.
Алисұлтан,Нұрғиса
	Жеке жұмыс:
Артикуляциялық жаттығулар:
 «Сағат» – тілді жіңішкертіп ұстап оңға, солға жайлап қозғау керек.
(Қазақ тілі)
Фариза Аяулым

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыр Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Жеке жұмыс: Қыс келгенде торғайы   
Үй алдына қон дәйім.                           Ойна,жүгір желкілде,                            Тисем саған оңбаймын.
Мақсаты: Тақпақ жаттата отырып, балалардың сөздік                     қорларының белсенділігін арттыру,  тіл мәдиниетін жетілдіру
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Ақ қоян»                                          
Мақсаты: Шапшандылыққа, ептілікке баулу.

	 Таңертеңгі серуенді бекіту.

Еңбек :Ауладағы шырша түптеріне қар үю.
  Мақсаты: Үйілген қардың  көктемде еріп, суға айналатындығын, 
 шыршаның ылғалды  жағдайда жақсы өсетіндігі туралы 
  айтып, түсіндіру.

	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Қарлы әткеншек».
Мақсаты: балаларды әрбір ортаға бейімделуге жаттықтыру.Қардан түрлі бейнелер құрастыру.


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Баланың қол еңбегін арттыру үшін не істеу керек?»



Тексерілді:



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Айсұлу» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.  15.01.-19.01.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
15.01.2024ж
	Сейсенбі
16.01.2024ж
	Сәрсенбі
17.01.2024ж
	Бейсенбі
18.01.2024ж
	Жұма
19.01.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Тазалық-денсаулық кепілі»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Сол жақта – оң жақта» 
Мақсаты: Қағаз парағының оң жағын және  сол жағын ажырата білу және  кеңістікті бағдарлай білуін  (оң жақта-сол жақта), жетілдіру, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Математика негіздері)
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу.
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Сурет салу,құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Баланың қалауы бойынша ойын орталығында ойыншықпен ойнау жағдайын жасау. Көңіл- күйін көтеруге арналған дыбысты ойыншықтарды көрсетіп зейінін қалыптастыру. (Құрастыру, Математика негіздері)

	Құрылымдалмаған ойын:
«Әріптер үйшігін тап?»
Мақсаты: Өткен әріптердің дауысты, дауыссыз дыбыс екенін біледі. Әріптерді үйшіктеріне дұрыс орналастыра алады.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (пазлдар, интеллектум құралдары)
(Сауат ашу,құрастыру)

	Таңертенгі
жаттығу
	3-апта (құралсыз)
І. Бір саппен тұру және жүгіру. Тәрбиешінің дабылы бойынша тоқтау.  Әр жануарлардың қимылдарын жасау. 
ІІ.1.Б.қ.  н.т. 1 – қол алда, қол жоғары, 3–қол жанда 4–б.қ. 
4-5рет
2.Б.қ.  н.т. 1-4 екі қолды айналдыру алға, 5-8 артқа айналдыру.
3.Б.қ  Аяқ иық деңейінде 1-оң  қолды сол аяққа тигізу. 
2-б.қ.  3-сол қолды оң аяққа тигізу. 4 – б.қ.   4 – 5 рет
4.Б.қ.  Аяқ иық деңгейінде, қол белде, 1 – оңға бұрылу, 
оң қол жанда. 2 – б.қ. 3 – 4 сол қолмен. 4 – 5 рет
5.Б.қ. Аяқ иық деңгейінде, қол белде. 1-оң жаққа бұрылу. 
2- б.қ. 
  3 – сол жаққа бұрылу. 4 – б.қ.  5 – 6 рет.
6.Б.қ. Қол белде 1 – секіріп аяқты екі жанға созу. 2 – б.қ.
ІІІ.Саппен жүру  тыныс алу жаттығулары. Гүл иіскеу         
(Дене шынықтыру, музыка, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас

	Кезекшілікті ұйымдастыру.
«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап.Ас-дәмді болсын! Үстелге отыру, тамақты мәдениетті жеу әдебін үйретуді жалғастыру.(Сөйлеуді дамыту)
Ойын- жаттығу:
Дастарханның басында,
Әдептен біз озбаймыз.
Үлкендердің қасында,
 Қолды бұрын созбаймыз.

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	Тіл ұстарту жаттығуы»
Мақсаты: Түрлі екпінде анық және дұрыс айта алады. Балалар әр-түрлі көңіл- күй эмоциясын білдіре алады.
(Қазақ тілі)
	Ойыншықтарды өлшемі немесе пішіні бойынша сәйкес ұяларға орналастыруды үйрету 
(Математика негіздері ойындары

	Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Шығарманы жеткізуде оның мазмұны мен сипатына сәйкес түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, мәнерлеп айтуға баулу
1. Ел мен жер егіз.
2. Ел іші алтын бесік
3. Өнер көзі халықта.
Мағынасын түсіндіру
(Қазақ тілі)
	«Сөйлемді аяқта» 
Мақсаты: Ойлау қабілеттері дамыған, сөйлемді аяқтай алады.
(Сөйлеуді дамыту)
	«Кітаптағы кейіпкер»
Топқа ертегі кейіпкерлері келеді, балалар сәлемдесіп, қай кейіпкер екенін, қай кітаптан екенін табады. Бірлесіп кейіпкерлер ұсынған ойындарды ойнайды. Кейіпкерлердің кітаптағы сөздерін тауып, жалғасын айтады.  (Көркем әдебиет,қазақ тілі) 


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Дыбыстық талдау
Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді олардың арасындағы арақашықтықты сақтап, алдымен үлгі бойынша және кейіннен өзбетінше жазуға мүмкіндік беру.
Суретпен жұмыс: А дыбыс бар сөздерді айтады ,суретте не бейнеленгенін айтады, заттарды атайды. Сөздерді буынга бөледі, берлген сөзге сөйлем құрайды.
2.Көркем әдебиет
Дидактикалық ойын:Сөмкеге не саламын.
Тақырыбы: Өзім барам мектепке (өлең)
Міндеті: Өлеңдерді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту. Көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беру, қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі дербес орындау
3.Қоршаған ортамен танысу
Дидакталық ойын: «Өскенде кім боламын?»
Мамандықтар жайлы әңгімелесу
Міндеті: Әртүрлі мамандықтар, еңбектің мазмұны, сипаты және нәтижесінің маңызын, түсіну және бағалау 
4.Қазақ  тілі
Ертегілерді, әңгімелерді оқу, мультфильм қарау кезінде кейіпкерлердің әрекеттерін талқылау арқылы балалардың ой-өрісін кеңейту. 



	 1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Мен білімді баламын
Міндеті : Ана тіліндегі дауысты және айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л дыбыстарды дұрыс, анық айтуды үйрету. 
Суретпен жұмыс: Суретте не бейнеленгенін айтады, заттарды атайды. 
2.Математика негіздері
Дидактикалық ойын. Ретімен орналастыр»
Сандарды ретімен орналастырады
Тақырыбы: Санап үйренемін 
Міндеті : Заттардың саны олардың көлеміне, арасындағы қашықтыққа, пішінге, орналасуына, сондай-ақ санау бағытына байланысты емес екенін түсіндіру.
3.Музыка
 Тақырыбы: «Қыстап қалатын  құстар» 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі   жылы жаққа ұшпай қыстап қалатын құстар жайлы суреттер көріп, түсіндіру.
1.Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.
2.Музыка тыңдау: «Көкек» Х.Мұхамедова;
Аударған:М.Әлімбаев. «Көкек» жайлы музыканы тыңдап, құс  жайлы түсініктеме беру.Жанрларды ажырата білу.
(Марш,полька) Музыканы тыңдап, музыканың характерін
және жанрын анықтауға  баулу.
3. Ән айту. «Торғайлар» әні. Б.Дәлденбай 
Дауыс жаттығуы.Дыбыс биіктігін қолмен көрсете отырып айтуға үйрету.дауыстың  жоғары ,төмен түсуін өздері бақылай айтып үйренуге қалыптастыру.
4. Ойын: «Үй құстары мен дала құстарын» табу.                                      (Қыстап қалатын құстарға өлең жолдарын жаттату.)Ойын шарты: берілген бірнеше суреттер арасынан құстарды ажырата білу.Қыстап қалатын құстарды атап құстар жайлы тақпақтарын айту. Балалармен бірге  қайталау.
4.Дене шынықтыру
«Заттардан аттап жүру, шектелген жазықтықтың үстімен қосалқы қадаммен, аяқтың ұшымен жүру; скамейканың үстіне қойылған текшелерден аттап жүру, арқан бойымен бір қырымен, қосалқы қадаммен (өкшені арқанға, аяқ ұшын еденге қою) жүру»
Ойын: «Секіртпелі жолдар»
Мақсаты:Балаларды белгі бойынша алға жылжуға,тізені бүгіп аяқ ұшын көтеріп секіруге үйрету,нақтылық пен шыдамдылық танытуға дағдыландыру..




	 1.Сауат ашу негіздері
Дыбыстық талдау
Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді олардың арасындағы арақашықтықты сақтап, алдымен үлгі бойынша және кейіннен өзбетінше жазуға мүмкіндік беру.
Суретпен жұмыс: А дыбыс бар сөздерді айтады ,суретте не бейнеленгенін айтады, заттарды атайды. Сөздерді буынга бөледі, берлген сөзге сөйлем құрайды.

2.Дене шынықтыру
 «Әр қадам сайын допты алдынан немесе артынан қолдан-қолға ауыстыра отырып, кедір-бұдыр тақтай, гимнастикалық скамейка бойымен жүру»
Ойын: «Доп кімде?»
Мақсаты:Аяқ-қолдарынның бұлшықеттерін дамыту және жылдам қозғалуға үйрету.
3.Математика негіздері.
«Қарапайым мысалдар мен есептерді шығару»
Мақсаты: қарапайым есептерді шығаруға үйрету. Мысал есептерді қосуға, азайтуға ынталандыру
4.Сурет салу
«Қар ұлпалары»
Мақсаты: қар ұлпаларын жасауда дәстүрден тыс сурет салу техникаларын қолданады.







	1.Сөйлеуді дамыту
  Тақырыбы: Кітап – алтын қазына Міндеті: Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті сөздерді қолдану және түсіну, оларды сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын қалыптастыру.
2.Музыка
 Тақырыбы: «Қыстап қалатын  құстар» 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі   жылы жаққа ұшпай қыстап қалатын құстар 
жайлы суреттер көріп, түсіндіру.
1.Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.
2.Музыка тыңдау: «Көкек» Х.Мұхамедова; Аударған:М.Әлімбаев. 
«Көкек» жайлы музыканы тыңдап, құс  жайлы 
түсініктеме беру.Жанрларды ажырата білу.
(Марш,полька) Музыканы тыңдап, музыканың характерін
және жанрын анықтауға  баулу.
3. Ән айту. «Торғайлар» әні. Б.Дәлденбай 
Дауыс жаттығуы.Дыбыс биіктігін қолмен көрсете отырып айтуға
 үйрету.дауыстың  жоғары ,төмен түсуін өздері бақылай айтып үйренуге 
қалыптастыру.
4. Ойын: «Үй құстары мен дала құстарын» табу.                                    
  (Қыстап қалатын құстарға өлең жолдарын жаттату.)
Ойын шарты: Берілген бірнеше суреттер арасынан құстарды ажырата 
білу.Қыстап қалатын құстарды атап құстар жайлы тақпақтарын айту.
 Балалармен бірге  қайталау.
3.Қазақ тілі
Қазақ тілінде өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды жататады
4.Қоршаған ортамен таныстыру
Дидакталық ойын: «Өскенде кім боламын?»
Мамандықтар жайлы әңгімелесу
Тақырыбы: Мамандықтар әлемінде
Мақсаты: Әртүрлі мамандықтар, еңбектің мазмұны, сипаты және нәтижесінің маңызын, түсіну және бағалау.
 
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Дыбыстық талдау
Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді олардың арасындағы арақашықтықты сақтап, алдымен үлгі бойынша және кейіннен өзбетінше жазуға мүмкіндік беру.
Суретпен жұмыс: Суретте не бейнеленгенін айтады, Н дыбысы бар сөздерді айтады. заттарды атайды. Сөздерді буынга бөледі, берлген сөзге сөйлем құрайды.
2.Көркем әдебиет
Тақырыбы: Оқу құралдары хикаясы (ертегі)
Міндеті:  Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету, олардың мазмұнын түсіну, себеп-салдарлық байланыстарды, жанрларды (ертегі, әңгіме, өлең) ажырату, тілдің көркемдігін сезіну (эпитеттер, сипаттамалар, образды сөздер), шығарма кейіпкерлерінің іс-әрекетін бағалау.
Суретпен жұмыс: суретте не бейнеленгенін айтады, заттарды атайды
3.Математика негіздері
Тақырыбы:«Кеңістік»
Мақсаты: Балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту.
Д/О:«Ғажайып кілемше»
Мақсаты: Түрлі сызықтар мен ою-өрнектердің жалғасын есте сақтау.
 «Заттың бірнеше тең бөліктері»
Мақсаты: бүтін және бөлік туралы біледі, жетіспей тұрған бөлікті аяқтап салады.
4.Дене шынықтыру
 «Гимнастикалық скамейканың бойымен екі қадам қашықтықта орналасқан іші толтырылған доптардан аттап өту»
Ойын: «Аңшылар мен қояндар» 
Мақсаты:Балаларды қоян болып секіруге,аңшыдан қорғануға үйрету.


	
	
Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	1.Бақылау: 
Мұзды бақылау.
Мақсаты: Мұзды көрсете отыра сипаттау. Қыс мезгілінде  өзендер мен                                  
 көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде түсінік беру.
 2.Еңбек: Тайғанақ жерге құм себу.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп жұмыс жасауға баулу. Өздеріне берілген тапсырманы     тиянақты орындауларын қадағалау.
 3.Жеке жұмыс: Жаңа жыл туралы тақпақ жаттату.                                Жаңа жыл,жаңа жыл                             Жаңа жылда-жаңа нұр.                                Жасыл шырша жанында                             Жадырап бар  бала жүр.
Мақсаты: Еске сақтау қабілетін дамыту, сөздерді қатесіз дұрыс айтуға үйрету.
 4.Қимылды ойын: «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету.      
Қардан әр түрлі бейнелер құрастыру.
5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,құрастыру,
дене шынықтыру)
	1.Бақылау: 
Қырауды бақылау.
 Мақсаты: Қырау туралы түсінік қалыптастыру. Талға, сымға тұрған                қырауды көрсете таныстыру.
Жұмбақ:  Терезеге қонады,
 Әсем ою ояды.   (Қырау).
 2.Еңбек: «Таза алаң».
 Мақсаты: Ойын алаңындағы  қарды тазалау. Тазалыққа баулу. Еңбексүйгіштікке үйрету.
3.Жеке жұмыс: Аппақ, аппақ қар аппақ, Қар жамылған дала аппақ  Қырау, қырау тал аппақ,            Айналаның бәрі аппақ.
Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін сипаттай білуге
 үйрете отырып,  есте сақтау қабілетін дамыту. 
4. Қимылды ойын: 
 «Өзіңе жұп тап»
Мақсаты: балаларды
Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
  5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,сурет салу,
дене шынықтыру)
	1. Бақылау: Торғайды бақылау.
 Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын   құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу.
 2.Еңбек: Құстарға жем шашу.
 Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын  
түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
 3.Жеке жұмыс: «Торғай» тақпағын жаттату.                           Торғай,торғай тоқылдақ                                Жерден дәнді шоқып-ап,                                Бөтекесі бұлтыйып,                                Шиқ-шиқ етіп отырмақ..
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, сөздік 
 қорларын молайту, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
4. Қимылды ойын: 
«Аю»
Мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа,шапшаңдыққа баулу
5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,мүсіндеу,
сурет салу,
дене шынықтыру)
	1. Бақылау: 
Күнді бақылау. Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі. 
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру.              
 2.Еңбек: «Қыс қызығы». 
 Мақсаты: Балалар мен ата-аналар біріге отырып, ойын алаңын әшекейлеу,
қардан сырғанақ жасау. Бірлесіп еңбек етуге үйрету, үлкендердің   еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
 3.Жеке жұмыс: Ақ сандығым ашылды,                             Ішінен жібек шашылды.(Күн)
Мақсаты: Балаларға жұмбақтарды жаттата отырып, 
 тіл байлықтарын дамыту, ойлау қабілеттерін арттыру. 
 4. Қимылды ойын: «Ұшты - ұшты»
Мақсаты: Ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.
5.Еркін ойындар
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)
	1.Бақылау: 
Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Қыста аспанды сұрғылт бұлт басады, бұлттың салдарынан қар 
 жауады т.б. түсіндіру.  Зәулімде тұрағы                                          Тіреусіз тұрады.(Бұлт).
 2.Еңбек: Көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының  зор екендігін  
айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету.
3.Жеке жұмыс:   Бір халық аспанда ұшқан, аяғы жоқ  Ұстаған қолдарында таяғы жоқ.  Күніне талай жерге кетер кезіп,         Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ. (Бұлт)
Мақсаты: Балаларға бұлт туралы түсінік қалыптастыра  отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
4.Қимылды ойын: «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету.    
Қардан әр түрлі бейнелер мүсіндеу.
5.Еркін ойындар
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебет,мүсіндеу,дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(Көркем әдебиет)
	Киімдерін ретімен бүктеп қою. Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.
(музыка)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.
(Көркем әдебиет, музыка)
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)


	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1. Ұйқыдан ояну
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,
Бір - біріңе жымиыңдар,
Бастарыңды оңға, солға бұрылыңдар,
Ауаны жұтыңдар, содан соң жіберіңдер,
Іштеріңді тартыңдар,
Көңіл күй көтерілді,
  2. Гимнастикалық жолдан жүру
 Табанды шынықтыру массажы 
  Таяқтарды жылжытып, 
  Массаж жасау білеміз. 
  Он аяққа 1-2-3,  Сол аяққа 1-2-3. 
   Массаж жасау білеміз. 
   Арнайы жолдармен жүреміз
 3. Тыныс алу жаттығулары
Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз            
  «Шар  жарылды»
 4. Жуыну жолдары
Сылдырлайды мөлдір су 
Мөлдір суға қолың жу
Жуынсаң сен әрдайым
Аппақ бетің маңдайың
 5.Май табанның алдын алу жаттығулары.
Мәз аяқтар
Отырып орындау. Аяқты екінші аяқтың табанына қою, ұшына қою,
Орындықтың астына алу.Екінші аяқпен де солай жасау, 4 рет қайталау.

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	Еркін тақырыпқа шығармашылық
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) іс әрекеттерін балалардың қалауы бойынша ұйымдастыру.

Робототехника 16:10
«Үлгінің екінші жартысын орналастырыңыз»
Мұғалім үлгінің бірінші жартысын салады, ал балалар симметрияны сақтай отырып, өрнектің екінші жартысын салуы керек. «Өрнекті құрастыр» Балалар симметриялы өрнектерді өз беттерімен жасайды - көбелектерді, гүлдерді және т.б. бейнелеуге болады.

	Біртекті заттардан сюжеттер құру, бірнеше пішінді бір тұғырға орналастыру,  сюжеттік композицияларды құру дағдыларын жетілдіру
Қояны мүсіндету,жапсыру
(Мүсіндеу,жапсыру)

Зерітхана 16:10
Тәжірибе №5. «Бұршақ биі».
Мақсаты: «Қозғалыс күші» ұғымымен таныстыру, тапқырлыққа, байқампаздыққа, ізденімпаздыққа тәрбиелеу.
Құрал-жабдықтар: банка су, бұршақ, түтік, майлық, қағаз парағы.
Барысы: Тәрбиеші: Бұршақтарды жүзуге, билеуге үйретейік.
Балалар су құйылған банкаға 4 бұршақ пен сабан салып, үрлейді. Алдымен әлсіз, содан кейін үлкен күшпен.
Қорытынды: Ауа түтік арқылы баяу өткенде, бұршақ баяу қозғалды; ауаның күші артып, бұршақтардың қозғалыс жылдамдығы артты. Бұл заттардың қозғалыс күші оларға әсер ету күшіне байланысты екенін білдіреді.

	«Мозайка».
Мақсаты: Балалар өз  беттерімен  құрастырады,жапсырады.
(Құрастыру,
жапсыру)

Шахмат 16:10
Фигураны бүктеңіз
Мақсат:Тапқырлықты, логикалық ойлауды дамыту.
Ойын ережесі:
Үстелдерге 3-4 бөлікке кесілген шахмат фигуралары салынған конверттер қойылады. Студенттер шахмат фигурасын жасау үшін фигураларды таңдап алуы керек, содан кейін қалдықтарды - сүйектерді алып, олардан бірдей шахмат фигурасын төсеу керек.

	Топтық жұмыс
балаларды елестете отырып
сурет	салу тәсілдерімен
 мүсіндеудің әртүрлі әдістерін, жапсыруда заттардың өлшемін, Пішіндердің түрлі қалыптарын бере білу
 (Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)

Асық терапиясы 16:10
«Ғимаратты безендірейік» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Балалардың түске назар аудара отырып, өрнек салу дағдыларын бекіту. Үлгі бойынша өз бетінше төсеу дағдысын дамыту. Балалардың қиялын, шығармашылық қабілеттерін дамыту.
Ойынға «көрпе» үлгілері, бос «көрпе», түрлі-түсті асықтар қолданылады.
Балаға ұсынылған үлгіге сәйкес түрлі-түсті асықтарды орналастыру ұсынылады, содан кейін оған өз бетінше «көрпе» үлгісін шығаруды ұсынуға болады.

	Дидактикалық ойын. Ретімен орналастыр»
Сандарды ретімен орналастырады,пішіндерді жапсырады.
(Математика негіздері,жапсыру)

Құм 16:10
«Ерекше іздер» дидактикалық жаттығуы
 Мақсаты: тактильді сезімталдықты дамыту.
«Балалар келе жатыр» - бала жұдырығымен және алақанымен құмға күштеп басады.
«Қояндар секіреді» - бала әртүрлі бағытта қозғала отырып, саусақ ұшымен құмның бетіне соғылады.
«Жыландар жорғалайды» - бала босаңсыған/керілген саусақтарымен құмның бетін толқынды етеді (әр түрлі бағытта).
«Өрмекші жәндіктер жүгіреді» - бала жәндіктердің қозғалысына еліктеп, барлық саусақтарын жылжытады (сіз қолыңызды құмға толығымен батыра аласыз, бір-біріңізді құм астындағы қолдарыңызбен кездестіре аласыз - «қателер сәлем айтады»).


	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс
Жеті дегенім жайын
Жайынның жейміз майын
Сегіз дегенім серке
Енесіне ерке
Тоғыз дегенім түлкі
Жүрген жері күлкі
(Математика негіздері,қазақ тілі)
Мирас,Назар
	Жеке жұмыс
Дидактикалық ойын: Ертегі кейіпкерін мүсіндеу,жапсыру
(мүсіндеу,жапсыру)
Ұлан, Аяла

	Жеке жұмыс
Өлең жаттау
Мақсаты:өлеңді мәнерлеп , оқуға үйрету. Дбыстарды дұрыс айтуға үйрету.
(Музыка,қазақ тілі,көркем әдебиет)
Даулет,Азамат
	Жеке  жұмыс
Коррекциялық жұмыс. Тілдік дамыту жаттығулары.
«Сөздер ұқсас дыбыс шығарады ма?». Мақсаты: Тілдің дыбысталу мәдениетін дамыту.
(Сөйлеуді дамыту,сауат ашу негіздері)
Әли,Тамерлан

	Жеке  жұмыс 
Қара да, айт!»
Қағаз бетінде бағдарлай біледі (математика негіздері).
Бибітай,Бақжан

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету.      
Қардан әр түрлі бейнелер құрастыру.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Жеке жұмыс: Аппақ, аппақ қар аппақ, Қар жамылған дала аппақ  Қырау, қырау тал аппақ,            Айналаның бәрі аппақ.
Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін сипаттай білуге
 үйрете отырып,  есте сақтау қабілетін дамыту. 

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
 Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын  
түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Ұшты - ұшты»
Мақсаты: Ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.

	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек: Көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының  зор екендігін  
айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету.


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Тазалық-денсаулық кепілі»



Тексерілді:













Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Айсұлу» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.  22.01-26.01.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
22.01.2024ж
	Сейсенбі
23.01.2024ж
	Сәрсенбі
24.01.2024ж
	Бейсенбі
25.01.2024ж
	Жұма
26.01.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Үстел-үсті  ойын:
«Төрт жақты лото»
Мақсаты:
1-ден 10-ға дейін санау, түсін, неше бірліктен тұратынын, саусақпен санап көрсету, балалардың ой-өрісін кеңейту,
(Математика негіздері)

	«Бауырсақ ертегісі» 
Мақсаты: Ертегіні мазмұнын айтып, әңгімелеп береді.
(Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойын: Конус театры
Баланың қалауы бойынша ойын орталығында ойыншықпен ойнау жағдайын жасау. Көңіл- күйін көтеруге арналған дыбысты ойыншықтарды көрсетіп зейінін қалыптастыру .
(Көркем әдебиет)
	«Қай ертегі?» Мақсаты: Балалар қызығушылық танытады, ертегіні тауып сомдап береді.
(Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Қоршаған ортамен таныстыру,
құрастыру)

	Таңертенгі
жаттығу
	 4-апта (құралсыз)
І. Бір саппен тұру. Денені тік ұстау. Аяқтың ұшымен жүру, 
қол жоғарыда.Өкшемен жүру, қол белде.
Жүгіру.Үш топқа бөлініп тұру. 
ІІ. 1. Б.қ. Тік тұру, қол белде.Қолды екі жанынан жоғары көтеру.  Созылу,орнына келу. 5рет.
2. Б.қ. Аяқ иық деңгейінде. Қол артта.1 – қол екі жаққа созу, 
2 – оңға иілу, қолды жоғары созу. 3 – тік  тұру, қолды екі жаққа созу. 4 – орнына келу. Сол жаққа қайталау 4 –5 рет.
3.Б.қ қолымызды алдымызға ұстап қайшылаймыз 4 – 5 рет
4. Б.қ. Аяқ алшақ,қолды екі жаққа созу. Бір,екі терең отырып,тізені құшақтау,басты түсіру.үш,төрт орнына келу. 5-6.
5. Б.қ аяғымыз сәл ашамыз оң қолымызды сол аяққа тигіземіз,
сол қолымызды оң жаққа тигіземіз б.қ келу 5 – 6 рет
6.Б.қ. Тік тұру ,қол белде. Орнында қос аяқтап секіру. 7-8рет 
ІІІ. Бір саппен жүріп, терең демалу.
«Шар үру» уф – уф – уф
(Дене шынықтыру, музыка, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Кезекшілікті ұйымдастыру.
«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
Ас-дәмді болсын! Үстелге отыру, тамақты мәдениетті жеу әдебін үйретуді жалғастыру.
(Сөйлеуді дамыту)
Ойын- жаттығу.Гигиеналық шаралар:     
Сабындаған кезінде
Ашытады көзіңді, Бола білсең төзімді,
Тап-таза етер өзіңді.
Тазалықтың досы 
Сабын деген осы.
(көркем әдебиет, дене шынықтыру)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	«Кім тапқыр?»
Мақсаты: берілген дыбыстың орнына таба білуге машықтандыру. 
(Қазақ тілі,сөйлеуді дамыту)
	Зейінге құрылатын ойын.
Дидактикалық мақсат. 1 – ден 10-ға дейін, 10-дан 1-ге дейін санауды пысықтау
(Математика негіздері)

	«Буынды қос» дидактикалық ойыны (доппен)
– Балалар, шеңберге тұрайық. Мен буынды айтып, бір балаға допты лақтырамын, бала допты ұстап алып, бір немесе бірнеше буынды қосып, сөзді жалғастырады. Кім дұрыс айта
алмаса немесе тез буынды айтпаса, айыбын өтейді.
Мысалы: ( ас+паз, кі+тап, ба+лық, ба+ла). Ойынды өзгертуге болады.
(Сауат ашу негіздері)
	«Қай әріпті жоғалттым ?»
Мақсаты: Бұл ойын  өткен уақытта, дыбыс пен әріп: дауысты, дауыссыз дыбыстар, жуан және жіңішке дыбыстар тақырыптарын өткен кезінде пайдаланылады.
 (Сауат ашу негіздері)
	Қай мезгілде киеміз?
Шарты: киімдердің қайсысын ер балаға, қайсысын қыз балаға кигізуге болатындығын айтады.
(Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту)


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Д/О:«Жалпы атауын айт» 
Мақсаты өткен тақырыптарда алған білімдерін пысықтау
1.Тəрелке, құмыра, кесе, шанышқы – ... (ыдыстар).
2. Басбармақ, балаң үйрек, ортан терек, кішкене бөбек, шылдыр шүмек – ... (саусақтар)
3. Күрте, пальто, тон, плащ – ... (киім).
4. Құлақшын, қалпақ, малақай
2.Көркем әдебиет
«Ақылды лақ»  (қуыршақ театры)
Мақсаты: Əртүрлі дауыс күшін қолдана отырып, кейіпкердің бейнесін бере біледі, өз əрекетін серіктесінің əрекетімен  сəйкестендіре отырып, түрлі ырғақта қозғалуды қалыптастырады, кейіпкердің ерекшеліктерін беру үшін мəнерлілік құралдарын қолданады; тапқырлыққа, шыдамдылыққа тəрбиеленеді.
3.Қоршаған ортамен танысу
Топтық жұмыс. «Жол белгілерін табу» ойыны.
Санамақ бойынша балалар екі топқа бөлінеді.
– Мен сендерге жол ережелерінің белгілерін дайындап қойып едім. Бірақ олар
басқа суреттермен араласып кетті. Əр топ жол белгілерін дұрыс тауып алу керек. Қай топ
тез табады, сол жеңіске шығады.
Жағдаятты шешу: «Қайсар бүгін үйден шығып, футбол ойнағысы келді, бірақ
аулада ешкім болмады, Қайсар допты лақтырып жіберді, ол жолға қарай домалап
кетті. Өткен-кеткендер Қайсарға ұрыса бастады, бірақ Қайсар таңғалды, өйткені ол
үлкендердің неге ұрысқанын түсінбеді».
Балалар педагогпен бірге жол жағдайын 
талдайды, қауіпсіздік ережелерін еске
түсіреді
Дидактикалық ойын: «Сәйкестендір» Мақсаты: Әр мамандық иесінің құрал-жабдықтарын тауып, сызық арқылы қосу.
4.Қазақ  тілі
Қазақ тіліндегі сөздер мен сөз тіркестерін түсінуге және сөйлеу тілінде қолдануға, оларды дұрыс екпінмен анық айтуға үйрету.
.


	 1.Сөйлеуді дамыту
Бәрін жақсы көремін
Мақсаты: Сыйластық» ұғымының адамгершілік құндылық ретіндегі мәнін ашады; дос, туыс, жақын адамдар арасындағы өзара сыйластық туралы түсініктерін кеңейтеді; дос, туыс, жақын адамдарына деген сүйіспеншілігін арттырады;  достық, туыстық, сыйластық қарым-қатынас жасауға тәрбиеленеді.
2.Математика негіздері
10 көлемінде тура және кері санау дағдысын қалыптастыру.    
Айару мен мен Санжар балаларға пойызбен саяхат жасауды ұсынады.
Педагог балаларды вагондар болуға шақырады. Он бала бір-біріне тіркесіп, пойыздың қозғалысын еліктейді. Балаларға 1-ден 10-ға дейін цифр жазылған карточкалар таратылады. Педагог басқа балаларға вагондарды 1-ден 10-ға дейін тура және кері санауды сұрайды.
 Вагондармен көрініс ойнатылады. Педагог вагондардың бір-бірден туннельге қарай кетіп жатқанын хабарлайды
3.Музыка
 Тақырыбы: «Қандай суық  қыс деген»
Мақсаты: - Қыс мезгілі туралы ұғымдарын тиянақтау, қыстың  ерекшеліктерімен таныстыру.                                                                            - Балаларға табиғат көріністерін сипаттауды, қысқы қызықтарын әңгімелеуге үйрету. 
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
2.Музыка тыңдау: Жанрларды ажырата білу.
(Марш,полька) Музыканы тыңдап, музыканың характерін
және жанрын анықтауға  баулу.
3. Ән айту. «Аққала» әні.
4.Музыкалық-ырғақты қимыл: Балалар  қолдарына  жаңа жылдық  жылтыр  мишуркалармен  билеу. Музыка ырғағына  топпен бірге бірдей  жасауға дағдылану. Бір мезгілде бастап, аяқталу сәтін бірге жасауға үйрену.
5.Ойын:  «Тақия» тастамақ. Қимылды ойын
 Ойын шарты;Балалар дөңгеленіп  
отырады, Ойын бастаушы бала қолына тақияны алып айнала  жүгіріп, өзі қалаған  баланың артына тақияны қойып,өзі қашады,Ал тақияны алған бала оны қуып жетсе өз орнына отырады, ал жете алмаса ойынды сол бала жалғастырады.
4.Дене шынықтыру
«Қолдарынан ұстап, жұптарымен айналу»
Ойын: «Ақ қоян»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,мықтылыққа баулу.



	 1.Сауат ашу негіздері
«Бір буыннан басталатын бірнеше сөз» дидактикалық ойыны
Педагог балаларды екі топқа бөледі. Педагог бір буынды айтады, балалар жалғастырып,
келесі буынды табады. Бір буыннан бірнеше сөз құрауға жарысады. Сөз айтқан балаларға
жұлдызшы беріліп отырады. Қай топ бір буыннан ең көп сөз айтады екен.
Мысалы: (те-) те-(геш) , те-(рек), те-(мір), те-(тік), көр-(пе), (ор-) ор-(та), ор-(ман),
о-(рақ), (өр-) өр-(мек), өр-(кеш), өр-(ле), өр-(мек-ші), өр(т), (да-) да(мыл-да), да(был),
да(қыл), да(уыс), Да(риға), Дə(рия).
Мақсаты  Берілген буынға сөз құрай алу дағдыларын бекіту
2.Дене шынықтыру
«Скамейканың үстіне қойылған текшелерден аттап жүру»
Ойын: «Кішкене өзен арқылы»
Мақсаты:Ойыннын шартын бұзбай,қауіпсіздікті сақтап ойнау.
 3.Математика негіздері.
Мақсаты «бүтін және бөлік» туралы ұғым қалыптастыру.
Педагог суреттерді көрсетеді, балалар бүтін немесе бөлік деп айтады.
Бүтін алманы, текшелер жиынтығын көрсетеді, содан соң бөліктерін-жарты, төрттен бір бөлігін. Балалар атайды
Мақсаты   тақырып бойынша сөздер үйрету, сөзді саналы түрде есте сақтауға жаттықтыру
 Дидактикалық ойын: «Өзіңнің досың туралы әңгімеле».
Балалар өздері туралы және достары туралы әңгімелеу.
Менің атым – Наташа. Мен бес жастамын. Менің досымның аты – Сәуле. Біз тату ойнаймыз.
Менің атым – Артем. Мен бес жастамын. Менің достарымның аттары – Арлан, Рома. Біз достарымызбен татумыз
4.Жапсыру
Қысқы ағаш
Жапсырудың түрлі әдістері (симметриялы, сыңарлы симметриялы, сұлбалы) мен тәсілдерін (тура, қисық қию, элементтерін және т.б.) қолдану. 








	1.Сөйлеуді дамыту
 Мақсаты  : əдеби шығармадағы қоғамдық өмір оқиғалары туралы түсінігін дамыту
Өлең қалай аталады?
– Авторы кім?
– Сендерге өлең ұнады ма?
– Өлеңде не туралы айтылған?
– Еліміздің қандай рəміздері бар?
– «Тəуелсіздік» деген сөзді қалай түсінесің?
«Тəуелсіз Қазақстан» өлеңін мəнерлеп қайталап оқиды.
– Өлеңнің бірінші жолы қалай басталады?
Педагог сөйлемнің басын оқып, балалар жалғастыратын əдісті пайдаланады. Өлеңді
эмоциямен 2-3 рет қайталайды. 3-4 бала өлеңді жатқа айтады.
 2.Музыка
 Тақырыбы: «Қандай суық  қыс деген»
Мақсаты: - Қыс мезгілі туралы ұғымдарын тиянақтау, қыстың  ерекшеліктерімен таныстыру.                                                                            - Балаларға табиғат көріністерін сипаттауды, қысқы қызықтарын әңгімелеуге үйрету. 
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
2.Музыка тыңдау: Жанрларды ажырата білу.
(Марш,полька) Музыканы тыңдап, музыканың характерін
және жанрын анықтауға  баулу.
3. Ән айту. «Аққала» әні.
4.Музыкалық-ырғақты қимыл: Балалар  қолдарына  жаңа жылдық  жылтыр  мишуркалармен  билеу. Музыка ырғағына  топпен бірге бірдей  жасауға дағдылану. Бір мезгілде бастап, аяқталу сәтін бірге жасауға үйрену.
5.Ойын:  «Тақия» тастамақ. Қимылды ойын
 Ойын шарты;Балалар дөңгеленіп  
отырады, Ойын бастаушы бала қолына тақияны алып айнала  жүгіріп, өзі қалаған  баланың артына тақияны қойып,өзі қашады,Ал тақияны алған бала оны қуып жетсе өз орнына отырады, ал жете алмаса ойынды сол бала жалғастырады.
3.Қазақ тілі
Ертегілерді, әңгімелерді оқу, мультфильм қарау кезінде кейіпкерлердің әрекеттерін талқылау арқылы балалардың ой-өрісін кеңейту.
4.Қоршаған ортамен таныстыру
«Боран қай кезде соғады?»
Мақсаты: Қыста табиғатта болатын маусымдық өзгерістерді бақылап, олардың атын атау жəне бір-бірінен ажыратуға меңгертеді. Қарапайым зерттеушілік жəне экологиялық мəдениет қалыптастырады. Қоршаған ортаны тануға деген қызығушылықтарын арттырады: Құрбы-құрдастарымен жəне ересектермен қарымқатынас жасай біледіге тəрбиеленеді.
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Сөйлем құрау
Мақсаты   сөзді буынға бөле алу дағдыларын бекіту
1. Суретте бейнеленген заттарды ата. Сөзде қанша дыбыс болса, сонша дөңгелек сал.
2. Сөздерді буынға бөл. Бір буынды сөзді бір терезелі, екі буынды сөзді екі терезелі, үш
буынды сөзді үш терезелі үймен сəйкестендір.
Педагог суреттерді буынның санына қарай өз үйшіктеріне қосуға тапсырма береді,
неше буыннан тұрса, сонша терезелі үйге қосу қажет
2.Көркем әдебиет
Қысқа дайындық»
Мақсаты:Қыс мезгілі туралы білімдерін арттырады. Қыс мезгілін өз сөздерімен, қиялымен әңгімелеп беруге меңгертеді. Қысқы еңбек туралы түсіндіреді
3.Математика негіздері
«Ауыр. Жеңіл»
Мақсаты: Заттың салмағы және оны өлшеу туралы түсінік  қалыптастыру. Заттарды «ауыр-жеңіл» сөздерін пайдалана отырып салыстыруға  үйрету. Заттарды қолмен салыстырып,олардың көлеміне қарай анықтауды үйрету. Баланың зейіні, ойлау және сөйлеу қабілеттері  дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 «Балық ұстау». Мақсаты: Қосу, азайту таңбаларын біледі, отбасы туралы түсінігі бар. 
4.Дене шынықтыру
 «Арқан бойымен бір қырымен, қосалқы қадаммен (өкшені арқанға, аяқ ұшын еденге қою) жүру»
Ойын: «Ізбе із»№14
Мақсаты:Қимыл-қозғалыстарын дамыту.


	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	 1.Бақылау: Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты: Қыста өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы  оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
 2.Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю.  Мақсаты:Үйілген қардың пайдасын түсіндіру.Көктемде қар еріп суға айналатындығын,
 су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.
 3.Жеке жұмыс: Т.Елеусізұлы. «Қысқы қарағай».                                               Қысқы аязға қарамай,                                                Көгеріп тұр қарағай.                                              Сол секілді төзімді                                            Болсам деймін өзімді.  Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту.  Есте сақтау қабілетін дамыту.

4.Қимылды ойын: «Аққала жасау».
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын,
қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру
Қардын бетіне әр түрлі бейнелер мүсіндеу.сурет салу.
5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебет,мүсіндеу,
сурет салу,дене шынықтыру)
	1.Бақылау:
Қар аралас жаңбырды бақылау. Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр да жауатыны туралы түсінік беру.
2.Еңбек: «Қыс  қызығы».    
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-аналармен бірлесе отырып         безендіру,сырғанақ жасау, аққала соғу. 
3. Жеке жұмыс: Ән: «Көрікті шыршамыз». Мақсаты: Өлеңді жаттату. Әнімен айтқызу.  
4.Қимылды ойын: 
 «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 
 
5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебет,құрастыру,дене шынықтыру)


	1.Бақылау:
Күнді бақылау.
 Мақсаты:Күн көзінің жарығы,оның бүкіл табиғат үшін    пайдасы, қажеттілігі. Қыста   күннің қызуы төмендейтіндігі  туралы түсіндіру.   2.Еңбек: «Таза жолдар».  Мақсаты:Ойын алаңына барар жолдарды тазалау. Тазалыққа, топ болып еңбек етуге үйрету.
3.Жеке жұмыс:
Жұмбақ:  Ақ сандығым ашылды                                             Ішінен жібек шашылды. (Күн).         Мақсаты:Жұмбақ үйрету арқылы сөздік қорларын молайту.
Ойлау қабілетін арттыру. Тілдік шығармашылыққа тұрақты    Қызығушылығын  қалыптастыру.
4. Қимылды ойын: 
«Ақ қоян» 
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.
5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебет,сурет салу,мүсіндеу,
дене шынықтыру)
	 1.Бақылау:
 Мұздақты бақылау.
 Мақсаты: Мұздақтың пайда болу жолын түсіндіру, мұздақтан абай болып жүруге  
үйрету
2.Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Еңбекқорлыққа үйрету. Жалқаулықтан аулақ болуға  шақыру.
3.Жеке жұмыс:   Жұмбақ жатттату                                “Отқа жанбас,                                   Суға батпас”  Мақсаты: Мұз туралы түсінік беру. Жұмбақ жатта арқылы сөздік қорын  молату. Есте сақтау қабілетін дамыту.
4.Қимылды ойын: «Аққала жасау».
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын,қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру
Қардан әртүрлі жануарлардың бейнесін мүсіндеу.
5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебет,мүсіндеу,
дене шынықтыру)
	 1.Бақылау:
 Аяздың терезеге салған суретін бақылау.
Мақсаты: Балаларға қыста, аязды күндері терезеге аяз қысымымен  қырау сурет түрінде түсетінін айтып түсіндіру.            
 2.Еңбек: Біздің аула
Мақсаты: Ауладағы қарды тазалау.
Тазалыққа, үлкеннің еңбегін қадірлеуге үйрету.
3.Жеке жұмыс:    Терезеге қонады,                                  Әсем ою ояды. (Қырау).
 Мақсаты: Балаларға қыста, аязды күндері терезеге аяз
 қысымымен  қырау сурет түрінде түсетінін айтып түсіндіру  арқылы есте сақтау қабілетін арттыру, тілдік қорын молайту.
4. Қимылды ойын: 
«Ұйқыдағы аю»
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыра білуге үйрету, және қырағылыққа тәрбиелеу, құстар сияқты ұша білу қабілеттерін бақылау, тәрбиешінің берген белгісін тиянақты тыңдай білуге үйрету.
5.Еркін ойындар
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,
мүсіндеу,сурет салу,дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(Көркем әдебиет)
	Киімдерін ретімен бүктеп қою. Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.
(музыка)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.
(Көркем әдебиет, музыка)
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)


	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1.Ұйқыдан ояну	
Қандай ғажап керемет,
Әсем есік ашылды.
Түрлі - түсті бояулар,
Аспанда жайылып шашылды
Ұйқым шайдай ашылды
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу. 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Табанды шынықтыру массажы 
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3,  Сол аяққа 1-2-3. 
Массаж жасау білеміз. 
Арнайы жолдармен жүреміз.  
 3. Тыныс алу жаттығулары
Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз              «Шар  жарылды»
 4. Жуыну жолдары
Сылдырлайды мөлдір су 
Мөлдір суға қолың жу
Жуынсаң сен әрдайым
Аппақ бетің маңдайың
5. Май табандылықтың алдын алу жаттығулары.
Табанды сылау.
Орындықта отырып, аяқты созамыз, оң аяқтың табанын сол аяқтың үштен бір бөлігіне қойып, белсенді уқалаймыз.Кезекпен аяқты ауыстырып, уқалаймыз.
(Дене шынықтыру, музыка)

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	«Шырша»
Түрлі-түсті қағазды қиып, шыршаны жапсыру, Құрылыс ойындары 
«Фигураларды құрастыр»
Төрт таяқшадан шаршы құрастыр
(Жапсыру,
құрастыру)

Робототехника 16:10
«Модельді жадтан жинаңыз»
Педагог балаларға 3-4 бөліктен тұратын макетті бірнеше секунд көрсетеді, содан кейін оны алып тастайды. Балалар үлгіні жадынан жинап, үлгімен салыстырады. «Есте сақта және жолды орналастыр» Кейбір үлгіге сәйкес бірқатар мәліметтер көрсетіледі. Мұғалім жақсы есте сақтау үшін үлгідегі бөлшектердің орналасу үлгісін түсіну керек екенін атап көрсетеді. Балалар үлгіге бірнеше секунд қарап, сосын жадынан бірдей әрекетті орындайды.


	Еркін тақырыпқа шығармашылық
(Сурет салу, жапсыру,мүсіндеу) іс әрекеттерін балалардың қалауы бойынша ұйымдастыру .

Зерітхана 16:10
«Жоқ доп».
Мақсаты: Ауаның қозғалысымен, оның қасиеттерімен таныстыру; байқампаздық пен қызығушылықты дамыту.
Материал: Су моншасы, шар, шүберек майлық.
Барысы:
Мереке күндері көшеде
Баланың қолында
Олар жанып, жарқырайды
Әуе шарлары.
Әртүрлі, әртүрлі: көк, қызыл,
Сары, жасыл шарлар.
Сіз шарлармен ойнағыңыз келе ме? Балалар кішкентай шарды байламай үрлейді. Қандай доп алдың? (жеңіл және әдемі). Олар саусақтарын ашады. Допқа не болады? (доп айнала бастады - одан ауа шығады).
Шарды үрлеңіз, оны байламаңыз. Мойынды суға батырыңыз, саусақтарыңызды біртіндеп ашыңыз. Не болады? (доптан ауа шығып, су бетінде көпіршіктер пайда болады).
Қорытынды: Доптан шыққан ауа көпіршіктері су бетіне көтеріледі: олар жеңіл.
	«Гүл салынған ыдыс»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге, оларды  таңдап алу, бөлшектерден
тұтасты құрастыру іскерлігін дамыту.
«Түрлі пішінді блоктардан құрылыс ойындары»
(Жапсыру,
құрастыру)

Шахмат 16:10
Шахмат лото дидактикалық ойын
Мақсат:Шахмат фигураларын қайталау; зейінін дамытып, ойынға қызығушылығын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Сөмке
• Шахматшылар
• 20-30 дана сандары бар үлкен карталар.
• Чипсы 50-80 дана.
Ойын ережесі:
Балаларға 2-3 дана беріледі. 15-20 фигуралар мен фигуралар салынған үлкен карточкалар.Бір бала оны сөмкеден шығарып, оның қандай шахмат фигурасы екенін айтады. Кімде мұндай бөлік бар болса, ол үлкен картаға чип салады. Үлкен картаның барлық бөліктерін чиппен жапқан адам жеңеді.

	Ойын жаттығулар әр баланың қалауы бойынша
«Фигураларды құрастыр,жапсыру,сурет салу»
(математика,
құрастыру,жапсыру,сурет салу)

Асық терапиясы 16:10
«Оң және сол қолдың достығы» дидактикалық ойыны»
Мақсаты: Ұсақ және жалпы моториканы, есте сақтауды, зейінді, сөйлеуді, кеңістік ұғымдарын жетілдіру. Шаршауды азайтыңыз. Ерікті бақылау қабілетін арттыру. Соматикалық аурулардың (көру қабілетінің бұзылуы, тыныс алу жүйесінің аурулары) алдын алуға көмектеседі. Солақай балаға оң қол әлеміне бейімделуге көмектесіңіз. Жарты шарлардың аралық мамандануын, жарты шараралық өзара әрекеттесуін, синхронизациясын дамыту.
Бұл жаттығуларды қолдану нәтижесінде бала өз зейінін ұзағырақ ұстап, зейінін жинақтап, заттар мен құбылыстарды бақылап, көргенінен қорытынды шығара алады.
Бір мезгілде екі қолмен бірдей карталарды толтыра отырып, карталарға асықтар тартуға тырысу ұсынылады.
	Д/ойын: «Дыбысты тап»
Мақсаты:
Сол жағында заттар, ал оң жағында әріптер бейнеленген перфокарталар, ортасында жазуға арналған жолақ, фломастер.
Балалар әр суретті аты басталатын дыбысты сызықпен қосады.
(Сауат ашу 
негіздері ,қазақ тілі)

Құм терапиясы 16:10
«Сиқырлы жоғалу» дидактикалық жаттығуы
 Мақсаты: есте сақтау, зейінді дамыту.
Ересек адам құмға фигураларды қояды (бұл процесс сізде қандай заттар бар екеніне байланысты белгілі бір жолмен де ойналуы мүмкін. Мысалы: «Ал қазір сиқырлы ханшайым Жасмин досы Аладдинмен бірге ертегідегі шалғында пайда болады. Жасмин ханшайым көптеген қазыналар – әдемі теңіз раковиналары мен қиыршық тастар.Оларға достары жиі келеді – қоян, котенка, жолбарыстың күшігі және т.б.) 5-6 зат жеткілікті.
Бала заттарды тексереді, содан кейін көздерін жұмып, сиқырлы сөздерді айту ұсынылады. Бала мұны істеп жатқанда, ересек адам құмға бірнеше фигураны жасырады. Бала көзін ашады, қай фигуралар жоқ екенін болжайды. Содан кейін оларды құмнан іздейді және тапқан фигуралар арқылы жауаптарын тексереді. Уақыт өте келе фигуралар санын көбейту арқылы тапсырма күрделене түсуі мүмкін.


	Балалармен жеке жұмыс
	Жек жұмыс:
Ана тіліндегі барлық дыбыстарды айта алуың дамыту.
«Р» дыбысы қатысты бар сөздерді үйрету.
Илана,Талшын
	Жеке жұмыс:
Д/ойын: «Сөзді айт»
Мақсаты: Балаға сөздердің бастапқы әріпін  таба білуге үйрету. Сөздің бірінші дыбысын айтуға машықтандыру.
Кез келген әріпті көрсету, сол әріптен басталатын сөздерді айту керек. Мысалы: «Ә» әрпі.
Ә-әже, әке, әпке, әткеншек.
Қ-қыс, қыс, қалам, қарындаш.
Ұ-ұя, ұшқыш, ұн, ұста.
( сауат ашу негіздері)
Дильназ,Аяна
	Жеке жұмыс:
«Сөздегі соңғы  
дыбысты айт»
Мақсаты: фонематика
лық қабылдауын дамыту. 
Көрнекі құрал: суреттер
 (автобус, жаз, қаз, тас,
 тіс, күз, мұз, тұз, бас )
Ойын барысы:
Тәрбиеші суретті 
көрсетіп соңғы
 дыбысты атауын 
сұрайды. Барлық
 суреттерді атап өткесін,
 С дыбысына 
аяқталатын сөздерді 
бір жаққа, З дыбысына 
аяқталатын екінші 
жаққа бөлінеді.
(Қазақ тілі)
Ахмед,Азамат
	Жеке жүмыс:
Штрихтар салу, заттық суреттердің үстінен басу дағдыларын игеруді дамыту.
Суреттің шетіне шықпай бояту. мақсаты: қарандашты дұрыс ұстауға үйрету.
Нариман,Ханифа
	Жеке жұмыс:
Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
(Математика негіздері,құрастыру)
АлисұлтанғНұрғиса

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгілік серуенді бекітіу.
Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю.  Мақсаты:Үйілген қардың пайдасын түсіндіру.Көктемде қар еріп суға айналатындығын,
 су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.

	Таңертеңгілік серуенді бекітіу.
Қимылды ойын: 
 «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 

	Таңертеңгілік серуенді бекітіу.
Жеке жұмыс:
Жұмбақ:  Ақ сандығым ашылды                                             Ішінен жібек шашылды. (Күн).         Мақсаты:Жұмбақ үйрету арқылы сөздік қорларын молайту.
Ойлау қабілетін арттыру. Тілдік шығармашылыққа тұрақты    Қызығушылығын  қалыптастыру.
	 Таңертеңгілік серуенді бекітіу
Қимылды ойын: «Аққала жасау».
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын,қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру
Қардан әртүрлі жануарлардың бейнесін мүсіндеу.



	 Таңертеңгілік серуенді бекітіу.
Еркін ойындар

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру»



Тексерілді:

