Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:01.04-05.04.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
01.04.2024ж
	Сейсенбі
02.04.2024ж
	Сәрсенбі
03.04.2024ж
	Бейсенбі
04.04.2024ж
	Жұма
05.04.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: :  «Тазалық-денсаулық кепілі.» 

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау. Балалардан демалысты қалай өткізгендері жайлы әңгіме жүргізу. Өз еркімен ойнауға жіберу.
(Сөйлеуді дамыту )

	Д/О:  «Гүлдерді ата»
Мақсаты: Гүлдердің  
түрлерімен  таныстыру. Гүлдердің  түр – түстерін  ажырата  білуге  баулу.. Сөздік  қорын  молайту. Гүлдердің  түр – түстерін  есте  сақтау, қабылдау, ойлау  сезімдерін  дамыту. Түған еліннің табиғатына, гүлдер мен өсімдіктерге қамқорлық көрсетуге, күтуге, сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	Сурет бойынша әңгіме:  «Ғажайып әлем» Суретті әңгімелеп беруге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту )

	Еркін ойын. 
Конструкторлармен
және
машиалармен
ойнайды.
(Құрастыру)
	Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
Балалардың ойлау және есте сақтау қабілетін дамыту
(Құрастыру,
математика негіздері)

	Таңертенгі
жаттығу
	 №1 (құралсыз)
І.Сапқа тұру,саппен жүру.Қолды жоғары көтеріп аяқтың 
ұшымен жүру,қолды белге қойып өкшемен жүру. 
Үш топқа бөліну.
ІІ.1.Б.қ.  Қолды желкемізге ұстап басты оңға, солға бұру.
2.Б.қ  Н.т. қол алда, кеуде тұсында 1-2 қолды артқа қарай 
сермеу, 3-4 қолды созып сермеу.   4 – 5 рет
3.Б.қ   Аяқ иық деңгейінде, қол белде 1 – қолды жоғары
 көтеру, 2 – еңкею, аяқ ұшын ұстау.  5 – 6 рет
4.Б.қ.  Қол белде 1 – оң қолды бастан асырып сермеу, еңкею
 2 – б.қ. 3-сол қолмен  5 – 6 рет
5.Б.қ.  Аяқ бірге, қол жанда.1-оң тізені көтеру,  екі қолмен
құшақтау, кеудеге тақау, арқаны тіке ұстау.  4-5рет
6.Б.қ. Қол белде, аяқ бірге 1 – секіріп аяқты жанға сермеу.
 2-б.қ. 6-рет.
ІІІ.Саппен жүру,терең демалып жүру  
Үлкен болып өсеміз Уф-уф-уф  
(Дене шынықтыру)

	Таңғы ас

	Сабынды дұрыс қолдануды,қолды тазалап жууды,орамалмен құрғатып сүртуді дағдыландыру. Дастархан басына отырғанда қасықты дұрыс ұстауға,майлықты қолдануға дағдыландыру.Тамақты дұрыс отырып жеуге,ауызды толтырып сөйлемеуге үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )
Бата:
Дастарханнан дәм кетпесін,
Көңілімізден сән кетпесін.
Ұрпағымыз аман болып,
Өмірімізден мән кетпесін.(Сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	Саусақ жаттығуы 
Гүл 
Саусақтар шынжыр болады,
Үзілмейді тартсаң да,
Ал, піл келіп шынжырды,
Үзіп кетті басқанда.
Тұмсығымен доп іздеп,
Ойнағысы келіп тұр.
Достық үшін пілге мен,
Гүл сыйлағым келіп тұр.
(Сөйлеуді дамыту,музыка )

	«Гүлдерді топта»
Дала гүлдерін көк қыстырғышпен, бөлме гүлдерін қызыл қыстырғышпен қыстырып белгілеуді ұсынады.
(Математика негіздері)
	Д/ ойын: «Гүл жина»
Шарты: Негізгі түстерді бекіту, үлгіге қарай пішіндерді жинауды үйрету. Бөлінген пішіндердің түстеріне қарай гүлдерді жинау.
(Сөйлеуді дамыту,сурет салу)

	Саусақ жаттығуы:
«Күн мен гүл»
Көтерілсе күнім,
Ашылады гүлім.
Кешкісін күн батады,
Гүл ұйқыға жатады.
(Сөйлеуді дамыту,музыка )

	Тақпақ жаттау
Біз гүлдерше өсеміз,
Жапырағы жайқалған.
Сабақтары салады,
Жел күшімен шайқалған.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Біз не білдік?
Дыбыстарды ата. Буынға бөлейік. Сөйлем құрылымы сөздердегі дыбыстарды ажыратуды, белгілі дыбысы бар сөздерді табуды жаттықтыру, сөздегі дыбыстың орнын анықтау; төрт дыбысты сөздерге дыбыстық талдау жасау.
2.Көркем әдебиет
Тақырыбы: Б.Османов «Гүлдердің таласы» ертегі
Мақсаты: Трек сызба арқылы ертегінің мазмұнын айтуға білу
Шығармашылық ойлау қабілеттерін дамыту.
 Гүлдер туралы көркемсөздер айтқызу арқылы балалардың сөздік қорын байыту.
 Табиғатқа қамқор болуға тәрбиелеу.
3.Қоршаған ортамен танысу
Дидактикалық ойын: «Гүлдерді топта»
Дала гүлдерін көк қыстырғышпен, бөлме гүлдерін қызыл қыстырғышпен қыстырып белгілеуді ұсынады.
Биыл көктемде гүлдер аз өсіпті, сондықтан гүл жасауды ұсынады.
Өсімдіктер әлемі
Мақсаты: Табиғаттағы өсімдіктердің қалай жетіліп, өсіп дамуы туралы түсініктерін қалыптастыру. Өсімдіктердің күнделікті ортадағы қажеттілігімен дамуының байланысын балаларға түсіндіріп бекіту.
Тәжірбиелі жұмыстар арқылы балалардың табиғатқа деген көзқарасын кеңейту. 
4.Қазақ  тілі
Жұмбақ жасыру:
Аналарға сыйлайтын,
Аралар бал жинайтын
Бұл немене, балалар,
Үзуге адам қимайтын. (гүл)
Дидактикалық ойын: « Гүлді ретімен орналастыр!»
(Балалар ойынның шарты бойынша суреттерді рет - ретімен орналастырады).



	 1.Сөйлеуді дамыту
Гүлдер әлемі
Мақсаты: Балаларды гүлдер түрлерімен таныстыру. Гүлдердің түр-түстерін ажырата білуге баулу. Өсімдіктерді күту ережелерімен таныстыру. Дала гүлдері мен бөлме гүлдерін ажырата алуға үйрету.
Дидактикалық ойын «Өз түсін тап» Шарты: Балалар гүлдер түрлерін тандайды, түсіне сай құмыраларға орналастырады.
2.Математика негіздері
Кім қайда тұр?
Мақсаты:  Балалардың  кеңістікті  бағдарлау  түсініктерін  бекіту. (оң, сол,  астында, үстінде, арасында)  Заттардың  өзіне қатысты  орналасуын  сөзбен  жеткізе білуін дамыту. Баланың  логикалық  ойлау қабілеттерін  арттыру.
 Дид ойын: «Орнын  тауып бер»                               
3.Музыка
 Тақырыбы: «Егіс  даласы»                                                                           Мақсаты: Көктем  мезгілінің  ерекшеліктерімен таныстыру. Күн жылынып, ағаштар бүршік жарып, адамдар егіс  алқабында   жұмыс жасайтынын айтып түсіндіру. (Трактормен жер жыртып. Егін егіп. Жас ағаштар отырғызып, гүлдер еге бастайтынын түсіндіру.)                                                                                                                                                                 1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен  қарсы алу.                                                                                                2. Музыка тыңдау:  «Сыр  сұлуы» Автор: Ш.Қапдаяқов. Музыкасын тыңдау арқылы  қандай ән,  әннің  шығу тарихы жайлы , қалай орындалатынын балаларға түсіндіру.                                                                             3.Ән айту: «Апорт  деген тәті алма»                                                                           4.Музыкалық-ырғақты қимыл:  «Сарыарқа»  күйі     (Қамшымен би)                                                                                5.Ойын: «Қай аспап?» Дидактикалық ойын.                       Ойын шарты:Жетекші әр аспапта ойналған музыканы қойып, қай аспап  дауысы екенін балалардан сұрау.Балалар тыңдау арқылы жетекші қай аспапта ойнағанын ажыратады.Есту, аспаптарды тану қабілеттерін жетілдіру.
4.Дене шынықтыру
«Заттардан аттап жүру»
Ойын: «Кім көп таспа жинайды»
Мақсаты:Балаларды ептілікке,шапшаңдыққа,қызыға ойнауға баулу,ойынға деген белсенділіктерін арттыру.Жылдам қимылдауға тәрбиелеу.


	 1.Сауат ашу негіздері
Үзік сызықтарды бастыр.
Жазуға қолдарын жаттықтыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу
2.Дене шынықтыру
 «Қосалқы қадаммен аттап жүру»
Ойын: «Жаяу көкпар»
Мақсаты:Екі топқа бөлініп,салт атты адамды бейнелеп,лақты тартып алу қажет.
3.Математика негіздері.
Балық болуы мүмкін деген торкөзді боя
Дид-қ ойын: 
 «Пішіндерді ата» ойыны.
Ойын шарты: Берілген гүлдердегі пішіндерді балалар жеке-жеке атап берулері керек.
4.Құрастыру
«Ненің бейнесі?»  ойыны.
Ойын шарты: Қиылған пішіндерді  арқылы  гүлдің бейнесін 
құрастыру.








	1.Сөйлеуді дамыту
 Дидактикалық ойын: «Ойлан, тап»
Ойынның шарты: Дала гүлдерін, бөлме гүлдерін,  өз орнына орналастыру.
Гүлдер
Мақсаты: Түстерді ажырата білу, көктем туралы білімдерін толықтырып, гүлдердің түрлерімен таныстыру. Гүлдердің атауларын, сырт келбетін, жеке бөлшек атауларын айтуын, оларды баптап, күту ережелерімен таныстыру. Әдемілікті сезіне білуге, көктемдік талғамдарының жетілуіне ықпал ету. Табиғатты қорғауға, адамгершілікке, ұқыптылыққа, бастаған ісін аяқтай білуге тәрбиелеу.
 2.Музыка
 Тақырыбы: «Егіс  даласы»                                                                           Мақсаты: Көктем  мезгілінің  ерекшеліктерімен таныстыру. Күн жылынып, ағаштар бүршік жарып, адамдар егіс  алқабында   жұмыс жасайтынын айтып түсіндіру. (Трактормен жер жыртып. Егін егіп. Жас ағаштар отырғызып, гүлдер еге бастайтынын түсіндіру.)                                                                                                                                                                  1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу.                                                                                                2. Музыка тыңдау:  «Сыр  сұлуы» Автор: Ш.Қапдаяқов. Музыкасын тыңдау арқылы  қандай ән,  әннің  шығу тарихы жайлы , қалай орындалатынын балаларға түсіндіру.                                                                             3.Ән айту: «Апорт  деген тәті алма»                                                                           4.Музыкалық-ырғақты қимыл:  «Сарыарқа»  күйі     (Қамшымен би)                                                                                5.Ойын: «Қай аспап?» Дидактикалық ойын.                       Ойын шарты:Жетекші әр аспапта ойналған музыканы қойып, қай аспап  дауысы екенін балалардан сұрау.Балалар тыңдау арқылы жетекші қай аспапта ойнағанын ажыратады.Есту, аспаптарды тану қабілеттерін жетілдіру.
3.Қазақ тілі
 «Сиқырлы гүлдер» ойыны.
Ойын шарты: Әртүрлі гүлдер берілген, балалар көздерін жұмады. Сосын тәрбиеші бір гүлді алып жасырып қояды, балалар көздерін ашып қандай гүл жоқ екенін табулары керек.
Тақпақ жаттау
Гүлдер нәзік болады
4.Қоршаған ортамен таныстыру
«Гүл» туралы ертегі
Баяғы  өткен  заманда  бір  гүл  өмір сүріпті. Гүлдің  басқа  достары  болмапты. Бір  күні  күн  бұлттанып, жаңбыр  жауа  бастайды. Гүл  жаңбырдан  қаша алмайды. Жаңбыр  жауып, басылған соң, күн  қайта  ашылады. Кейін гүлдің  көңілі  көтеріліп, қуанады. Ол әр-түрлі  қимыл  жасап  билейді. Бір кезде  оның  басындағы  тұқымы  жерге  себіледі. Гүл  оны  байқамайдыГүл  тағы  да  менің  достарым  жоқ, деп мұңайып жылай  бастайды. Қарап  тұрған  күннің  көзі  жабылып, тағы да  жаңбыр  жауады. Жаңбырдан  соң, гүл  жан-жағына  қараса кішкентай-кішкентай  гүлдердің  шыға  бастағанын көреді. Гүл: «Енді  менің  достарым  көбейді, алақай» - деп  қуанады. Содан  бері  әр-түрлі гүлдер  жерге  шыға  бастапты.
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Сауат ашу негіздері
Дыбыстық талдау
Сөздерге дыбыстық талдау жасату арқылы ақыл-ойын дамыту, сөйлем құрату арқылы сөздік қорын молайту.
Салт-дәстүрлердің қандай түрі бейнеленген? Дауыссыз дыбыстан басталатын сөздерді ата.Буынға бөл.
2.Көркем әдебиет
«Гүл» туралы ертегі
Баяғы  өткен  заманда  бір  гүл  өмір сүріпті. Гүлдің  басқа  достары  болмапты. Бір  күні  күн  бұлттанып, жаңбыр  жауа  бастайды. Гүл  жаңбырдан  қаша алмайды. Жаңбыр  жауып, басылған соң, күн  қайта  ашылады. Кейін гүлдің  көңілі  көтеріліп, қуанады. Ол әр-түрлі  қимыл  жасап  билейді. Бір кезде  оның  басындағы  тұқымы  жерге  себіледі. Гүл  оны  байқамайдыГүл  тағы  да  менің  достарым  жоқ, деп мұңайып жылай  бастайды. Қарап  тұрған  күннің  көзі  жабылып, тағы да  жаңбыр  жауады. Жаңбырдан  соң, гүл  жан-жағына  қараса кішкентай-кішкентай  гүлдердің  шыға  бастағанын көреді. Гүл: «Енді  менің  достарым  көбейді, алақай» - деп  қуанады. Содан  бері  әр-түрлі гүлдер  жерге  шыға  бастапты.
3.Математика негіздері
Дидактикалық ойын: «Қанқызын гүлге орналастыр»
Ханқызын гүлге орналастыру үшін, гүлдегі санмен ханқызының нүктелерін санап, сәйкестендіруді ұсынады.
Сана,әр фигурада қанша торкөз бар?Тиісті түспен боя.
4.Дене шынықтыру
 «Аяқтың ұшымен жүру»
Ойын: «Кім баяу»
Мақсаты:Саптағы жаттығуларды шатаспай орындау.Балалардын зейінін дамыту.

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	1.Ағаштар мен бұтақтарды бақылау.
Мақсаты: Ағаш және оның бұтақтары туралы түсінік қалыптастыру;
Балабақша ауласындағы ағаштарды бақылау. Ағаштардың әр түрлі екендігін, бойлары, жапырақтары бәрі өзгеше болатынын түсіндіру. Ағаш бұтақтардан ал бұтақтар жапыраұқтардан тұратынын айту. Әр мезгілге сай ағаштын да келбеті өзгеріп отыратынын түсіндіру.
2.Еңбекке баулу: Балалармен бірге ағаштың сынған бұтақтарын кесіп алу. 
Мақсаты: Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру. 
 3.Қимылды ойын:
«Өз үйінді тап»
Мақсаты: балалардың зейінің дамыту,шапшандыққа үйрету.
5.Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)

	1.Бұлттарды бақылау.
Мақсаты: Өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға деген қызығушылықтарын арттыру.
Көркем сөз. «Бұлт» Ө. Ақыпбекұлы
Бұлттың қайда тұрағы
Біле алмадым мұны әлі
Білерім көк аспанның
Бұлт – көшпелі бұлағы
Тәрбиеші сұрақтары
- Бұлт дегеніміз не?
- Бұлттардың түсі қандай болады?
- Бұлттар неден тұрады? (сан жетпейтін су тамшыларынан немесе мұз түйіршіктерінен)
- Бұлттардың қандай түрлерін білесіңдер? (түйдек бұлттар, шарбы бұлттар, қат – қабат бұлттар, түнерген найзағайлы бұлттар)
- Неге түйдек бұлттар дейміз? (олар аспанда түйдек – түйдек болып тұрады)
- Шарбы бұлттар неге ұқсайды? (ақ ұлпаға, мамыққа, жақсылап аңғарып қарасаң олардан таныс бейнелерді көруге болады)
- Ең үлкен бұлттар қай бұлттар? (түнерген найзағайлы бұлттар)
- Қандай бұлттар жаңбыр әкеледі? (түйдек бұлттар, түнерген бұлттар)
- Бұлттар неліктен аспанда жүреді? (оларды жел қуады)
2.Еңбекке баулу: Алаңды егу жұмыстарына дайындау. Қоқыстарды жинау, сыпыру.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.
3.Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан»
Мақсаты: Ойын ережесін түсініп, шартын сақтап ойнауға, ептілікке, алғырлыққа баулу.
4.Жеке жұмыс: Математикалық жаттығулар
Мақсаты: Тақ және жұп сандарды санай білу дағдыларын жетілдіру.
5.Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)
	1.Желді бақылау
Мақсаты: Жел туралы түсініктерін бекіту. Жел түрлерін есте сақтау.
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады.
Ағаштарды шайқайды
Көзге көрінбейді
Шарлағанда сай – сайды
Бір сәт ерінбейді (Жел)
Тәрбиеші балаларға айналаны бақылауға, ағаш бұтақтары қалай шайқалып тұрғанын байқауға ұсынады.
Сұрақтар қояды: Желдің қандай түрлері болады? Жел неге соғады?
Атмосферада ауа әртүрлі қызады: жылы ауа жеңіл болады, сондықтан жоғары көтеріледі, ал суық ауа ауыр болады, ол төмен тартылады. Осыдан ауада қозғалыс пайда болады. Желдің күші жылы және суық ауаның температурасының айырмашылығына байланысты.
- Қатты желдің атын ата? (дауыл, құйын, бұрқасын, боран)
- Әлсіз желді қалай атайды? (самал жел деп атайды)
- Желдің ізін көруге болады ма?
2.Еңбекке баулу: Гүл өсіретін алаңды дайындау.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істей білу дағдыларын бекіту, жұмысты бар ынтасымен орындау.
3.Қимылды ойын: «Кім жылдам»
Мақсаты: Жүгіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту.
4.Жеке жұмыс: Жаттығу ойыны: Бір – біріне доп лақтыру.
Мақсаты: Қозғалыс координацияларын дамыту.
5.Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)

	1.Жәндіктерді бақылау
Мақсаты:Балалардың жәндіктердің тіршілік орны,қозғалу тәсілдері және сыртқы түрлерінің ерекшелігі туралы білімдерін пысықтау; Сараптама жасауға үйрету.Себеп-салдарлы байланыстарын анықтау,қорытынды жасау,байқампаздықтарын, қызығушылықтарын дамыту. Тақырып бойынша сөздік қорларын жинақтау.
2. Еңбекке баулу.
Гүлдің өсіндісін құмыраға отырғызу.
Тәрбиешінің тапсырмасын орындау дағдыларын пысықтау. Бастаған істерін аяқтау, жұмыс істеу ниеттерін тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын:
«Көбелектер, бақалар,»
Алаңқайда қолдарын жоғары-төмен қозғалыста көбелек болып айналу дағдыларын пысықтау; төрт тағандап секіру-бақа,бір аяқпен тепе-теңдіті сақтап тұру-көкқұтан. Тепе-теңдікті сақтап кеңістікте қозғалыс үйлестігін жетілдіру.
4.Жеке жұмыс
«Төртінші артық»
Балалардың топтау, салыстыру, қорытындылау дағдыларын дамыту; жәндіктер туралы білімін пысықтау.
5.Өзіндік іс-әрекет
Балалардың ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынасын,өз іс-
әрекеттерін және қылықтарын көрсете білу, өз ойын,көзқарасын,
мүддесін қорғай алу;құрдастарының ұсыныстары мен
келіспеушілігін сыпайы түрде көрсету біліктіліктерін арттыру .
 ( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)


	1.Топырақты бақылау.
Мақсаты:Алаңқайдың қай жерлері тез кебетіні жөнінде балаларға түсінік беру.Құмды жер ме,әлде сазды жер ме. Сазды жерлерге су көп сіңеді,сондықтан көпке дейін кеппейді,ал құмды жер суды өткізеді,сондықтан тез кебеді.Қай жерде өскін тез өседі соны бақылату,соны көре білу.
Болжам:
Сәуірдің суы болса, көк көп болар,
Жайылымда сәуірде су болса-мая-мая шөп болар.
Мақал-мәтел:
Мал баққандыкі,жер баптағандыкі.
2.Еңбекке баулу
Топырақты құнарландыру.
Балаларды өсімдіктерді дұрыс және ұқыпты құнарландыруға үйрету;белгілі мөлшерде нәрлі ерітінділерді құю. Еңбек ету біліктіліктерін тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын
«Арқан тартыс»
Күш-жігерді дамыту,қарсыласын өз жағына тартуда шыдамдылық таныту.
4.Жеке жұмыс
Бақшадағы саз бен топырақтың қасиетін анықтау. (саз бен топырақтың бір-бір кесегін суға салу;топырақта көпіршіктер пайда болады, ал сазда ештеңе болмайды)
Қорытынды. Саз қатты тас сияқты онда ауа аз, ал топырақ тығыз емес, сондықтан өсімдік өсу үшін онда ауа бар.
5.Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)




	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Баяу музыка тыңдату
 (Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Үш аю» аудио ертегі тыңдау
(Көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Қолғап» ертегісін айтып беру
(Көркем әдебиет)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1.Ұйқыдан ояну
Көзімізді ашайық                   
Аунап, қунап алайық ,
Самал жел бізге желпісін,    
Ұйқымызды ашайық
-« Самал жел» - шалқадан жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққан бейнені көрсету
-«Желдің желпуі» - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 
-«Жел бұлттарды айдайды» - тізені құшақтап жату. аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу. 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Сәби шақтан бастап біз, шынығуды  сүйеміз.
Ұйқымыздан тұрған соң, жалаңаяқ жүреміз.
Қыста, жазда әрдайым, шынығамыз қашпаймыз
Шынықтырып денені мықты болып  өсеміз.
 Бүдірлі  тақтай үстімен  жүру.
3. Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Онымен  ойнап жүремін
Қызыл, жасыл   шарларды
Үрлеуді   мен білемін.     «Шар үрлеу»
4. Жуыну жолдары
Су – тіршілік негізі
Онсыз өмір сүрмейсің
Гигиена егізі
Су деп және білгейсің
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Мысық.
А) Мысық ұрланып кіреді. Аяқ ұшымен жүру
Б) Мысық жүгіреді. Аяқ ұшымен жүгіру
В) Мысық секіріп, көбелекті ұстайды.Жәй секіру, түгел табанмен жерге түсу.
(Дене шынықтыру, музыка) 

	Бесін ас
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру,сөйлемей отырып тамақтанғанын қалыптастыру
 (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	Құрылыс ойындары 
«Фигураларды құрастыр»
Төрт таяқшадан шаршы құрастыр
(Құрастыру)

Робототехника 16:10
«Әкеліп, көрсет»
Мақсаты: балаларды пішіндерді визуалды тексеру әдістерін қолдануға үйрету. Ойынның сипаттамасы: Педагог бөліктің үлгісін көрсетеді және оны жасырады, ал балалар сол бөлікті өздері табуы керек. Ойын ережесі: мұғалім шақырған балалар ғана тапсырманы орындайды. Бөлшекті іздемес бұрын үлгіні жақсылап қарап, нені табу керек екенін ойша елестету керек. Балаларға таңдалған бөлікті көрсетпес бұрын, сіз өзіңізді тексеруіңіз керек.
Д/О: «Дұрысын тап»
Мақсаты: Мамандықтарға байланысты киім үлгілерін бір - біріне үйлестіру.
Тәрбиеші: Балалар әр мамандық иелері өздеріне сай киім киеді. Дәрігерлер ақ қалпақ пен халат кисе, ал құрылысшылар каска мен үстеріне арнайы халат киеді. Суреттегі киім үлгісі кімге лайықты екенін табыңдар.
Балалар өздері ойлап, белгілей бастайды, сызады.
Тәрбиеші: Балалар аспазшы не киеді?
Шаштараз не киеді?
Балалар белгілеп береді.
- Ендеше, сендер түсінген боларсыңдар. Бұл - ойынды біз не үшін ойнағанымызды түсіндіріңдер. Бүгін біз қандай ойын ойнайтынымызды білдіңдер.
	«Кім көп сөз біледі?»
Мақсаты: балалардың сөздік қорын молайту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Шарты: Р, Ш, Л дыбыстарына байланысты сөздер айтып, пришепканы бір - біріне қыстыру.

(Сауат ашу негіздері)
Зертхана 16:10
«Бұлт жасау».
Үш литрлік банкаға (шамамен 2,5 см) ыстық су құйыңыз. Пісіру парағына бірнеше мұз текшелерін салып, оны банканың үстіне қойыңыз. Құмыраның ішіндегі ауа көтерілген сайын салқындай бастайды. Оның құрамындағы су буы конденсацияланып, бұлт түзеді.
Бұл тәжірибе жылы ауа салқындаған кезде бұлттың пайда болу процесін модельдейді. Жаңбыр қайдан келеді? Тамшылар жерге қызып, жоғары көтеріледі екен. Сол жерде олар суып, бір-біріне жиналып, бұлттарды құрайды. Біріккен кезде олардың көлемі ұлғаяды, ауыр болып, жаңбыр түрінде жерге түседі.
Сюжетті-рөлді ойын «Біздің отбасымыз»
Тәрбиеші: – Балалар сендер өз қалауларын бойынша бөлінесіңдер?
Алихан – ата, Амина – әже, Асыл – әке, Айым – ана, Нұрислам, Арна, Нұржан, – балалары, Дінмұхамед – кенже ұлы.
Балалар өздері киініп әркім өз жұмысына кіріседі.
Атасы немересін алдына отырғызып, әңгімелесіп жатыр. Әкесі газет оқып отырғанда ортаншы баласы тақпақ айтып жатты, ал әжесі жіп иіріп отыр. Анасы тамақ дайындап жатқанда, бірі ойнап, бірі анасына көмектесіп жатыр.
	Қайшымен жұмыс.
Әр түрлі бейнедегі гүлдерді қию.
(Жапсыру)

Шахмат 16:10
Фигураны бүктеңіз
Мақсат:Тапқырлықты, логикалық ойлауды дамыту.
Ойын ережесі:
Үстелдерге 3-4 бөлікке кесілген шахмат фигуралары салынған конверттер қойылады. Студенттер шахмат фигурасын жасау үшін фигураларды таңдап алуы керек, содан кейін қалдықтарды - сүйектерді алып, олардан бірдей шахмат фигурасын төсеу керек.
Сюжеттік - рөлдік ойын  «Қуыршақты ұйықтатамыз»
Ойын шарты: Тәрбиеші балаларды дөңгелете отырғызып, ақырын дауыспен сөйлейді. Қазір қуыршақ ұйықтайды, бәріміз сыбырлап қана сөйлейік. Сендер қарап отырыңдар. Мен қуыршақты шешіндіремін. Әуелі аяқ киімін, калготкиін , сосын көйлегін шешіп орндықтың арқасына әдемілеп қоямыз. Қуыршақты төсекке жатқызып, баяу дауыспен бәріміз «әй – әй, бөпем» өлеңін айтамыз.
Әй – әй бөпем, әй бөпем,
Ән айтайын, бал бөпем.
Ән тыңдағың келсе егер,
Және айтайын, жан көкем..
Бөпем менің ай мекен,
Шекер ме екен бал ма екен?
Ойнақтап бір бәйгеден,
Озып келер тай ма екен?
Әй – әй бөпем, әй бөпем,
Ұйықтадың ба, Бал бөпем..
(С.Жиенбаев)
Қуыршақ ұйықтап қалды деп, бәріміз ақырын, тарсылдатпай шығайық дейді.

	Д/О «Айтшы қандай?»
Мақсаты: Балаларды заттың белгілерін анықтауға үйрету
Шарты: Тәрбиеші (немесе бала) қорапшаның ішінен, заттарды алып шығады, балалар заттың атауы мен белгісін айтады.

Асық терапиясы 16:10
«Ғимаратты безендірейік» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Балалардың түске назар аудара отырып, өрнек салу дағдыларын бекіту. Үлгі бойынша өз бетінше төсеу дағдысын дамыту. Балалардың қиялын, шығармашылық қабілеттерін дамыту.
Ойынға «көрпе» үлгілері, бос «көрпе», түрлі-түсті асықтар қолданылады.
Балаға ұсынылған үлгіге сәйкес түрлі-түсті асықтарды орналастыру ұсынылады, содан кейін оған өз бетінше «көрпе» үлгісін шығаруды ұсынуға болады.

Сюжеттік - рөлдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: Балалардың білім деңгейін, ойындарды ойната отырып, әрі қарай жан - жақты дамыту, тіл байлығын жетілдіру, сөздік қорын молайту. Үлкендер еңбегін құрметтеуге, сыйлауға, адамгершілікке тәрбиелеу. Балаларды ұйымшылдыққа, жауапкершілікке, адалдыққа, кішіпейілділікке тәрбиелеу.
Керекті заттар: Дәрі - дәрмектер, кітапшалар, атрибуттар, халаттар, бас киімдер, құрал - жабдықтар.
Әдіс - тәсілдер: Ойын ойнау арқылы әңгімелесу, сұрақ - жауап
	Д/О: «Болады болмайды»
Мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамыта отыра сөздік қорын молайту.
(балалар шеңберде тұрады)
Балалар мен сеңдерге қала көшелеріңде не істеуге болады, болмайтының туралы сұрақтар қоямын.
Балалар жауаптарың қолындағы жалаушамен көтеріп жауап береді.
Көшені бағдаршамның қызыл көзі жанғанда?
Гүлзардағы гүлдерді жұлуға?
Гүлзардағы өсіп тұрған гүлге сүйсініп қарау.
Ағаш пен гүл отырғызу?
Кәмпиттің қағазын жерге тастау?
Жаяу жүргінші жолмен бағдаршамның жасыл көзі жанғанда өтуге?
Қоғамдық орындарында бақырып, шулауға?
Адамдармен әдепті түрде әңгімелесу?

Құм  терапиясы 16:10
«Құм шеңбері» дидактикалық жаттығуы
 Бала мен ересек құмға ерікті шеңбер сызып, оны әртүрлі заттармен безендіреді: раковиналар, қиыршық тастар, түймелер, тұқымдар, тиындар, моншақтар және т.б. Олар өздерінің «құм шеңберінің» атауын ойлап табады.

Сюжеттік - рөлдік ойын: «Сән үлгісі» ойыны
Балалар «сән үлгісі» ойынын ойнау арқылы өз киімдерін, қуыршақтарының киімдерін көрсетеді. Өз қалаулары бойынша киімдерін киіп, жүріп өтіп, үлгілерді көрсетеді. Бағаны балалар өздері береді.
Кімнің қуыршағының киімі ұнайды? Неге ұнайды?
Ойынды балалар әрі қарай жалғастырды.

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс:
Қайшымен дұрыс жұмыс жасау,әртүрлі бейнелерді қию
(Жапсыру)
Асылым,Айтөре
	Гүлдердің суретің жапсыру,мүсіндеу
(Жапсыру,мүсіндеу)
Муслима,Ермади
	Жеке жұмыс:
Үстел үсті ойыны:
«Тілдік санамақтар»
Балалардың ойлау қабілетін дамыту. 
(Қазақ тілі)
Арлан,Зейін
	Түссіз сурет және түрлі – түсті қаламдар
Бала боялмаған түссіз сурет ұсынылады. Суретті бояу барысында тәрбиеші баладан заттардың түстерін  сұрау арқылы немесе білмеген жағдайда  нұсқау бере отырып, әр бөлігін қажетті түстерге бояйды.  Мысалы, - Жапырақтың түсі қандай болады?
(сурет салу)
П.Муслим,Әдемі
	«Кім білгіш ойыны?»
Тақтадан әріптер көрсетіледі, балалар текшені көтеру арқылы дауысты немесе дауыссыз дыбыс екенін ажыратады.
- Дауысты дыбыстарға қызыл текше.
- Дауыссыз дыбыстарға көк текше көтеру арқылы ажыратады.
(Сауат ашу негіздері)
Айғаным,А.Муслим

	Серуенге 
дайындық
	Балалардың сыртқы киімдерін дұрыс кигенін,ишке киетін аяқ киімін сөрелерге реттеп қойғанын қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын:
«Өз үйінді тап»
Мақсаты: балалардың зейінің дамыту,шапшандыққа үйрету.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Жеке жұмыс: Математикалық жаттығулар
Мақсаты: Тақ және жұп сандарды санай білу дағдыларын жетілдіру.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбекке баулу: Гүл өсіретін алаңды дайындау.
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбекке баулу.
Гүлдің өсіндісін құмыраға отырғызу.
Тәрбиешінің тапсырмасын орындау дағдыларын пысықтау. Бастаған істерін аяқтау, жұмыс істеу ниеттерін тәрбиелеу.



	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. : Ата-аналарға кеңес: «Тазалық-денсаулық кепілі.»



Тексерілді:






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі.  08.04-12.04.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
08.04.2024ж
	Сейсенбі
09.04.2024ж
	Сәрсенбі
10.04.2024ж
	Бейсенбі
11.04.2024ж
	Жұма
12.04.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Мектеп жасына дейінгі балалардың психологиясының ерекшеліктері»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Суреттерді
орналастыр»
Ойынның мақсаты: әр жыл мезгілінің ерекшеліктерін
топтастыруға жаттықтыру,өз бетінше тапсыр маны орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту.
Асхана бойынша кезекшілікті ұйымдастыру.
Табиғат бұрышында еңбек ету.Гүлдердің шаңын сүрту
(Қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)
	Асхана бойынша кезекшілікті ұйымдастыру.
Табиғат бұрышында еңбек ету.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	Дидактикалық ойын.
"Атын атап бер"
Мақсаты: көктем гүлдері туралы білімдерін бекіту
Асхана бойынша кезекшілікті ұйымдастыру.
Табиғат бұрышында еңбек ету.
(Қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)
	Аспан әлемі суреттер, планеталар,күн,ай,
жұлдыз
дар,ғаршкерлер суреттерін тамашалау
(Көркем әдебиет)
	«Суреттерді құрастыр»
Апта тақырыбы бойынша суреттерді құрастыру
Асхана бойынша кезекшілікті ұйымдастыру.
Шығармашылық бұрышында еңбек ету.
(Құрастыру,қоршаған ортамен таныстыру)

	Таңертенгі
жаттығу
	 № 2  (құралсыз)
І. Бір сапқа  тұру, саппен жүріп және жүгіру. Тәрбиешінің дабылы бойынша тоқтау. Қолды жоғары көтеріп аяқтың ұшымен жүру,
 қолды белге қойып өкшемен жүру.
ІІ. 1.Б.қ. Тік тұру,қол белде.  Қолды желкеге қойып басымызды артқа шалқайту, оң аяқты артқа аяқ ұшымен қою.Орнына келу.Сол аяқпен қайталау. 5-6 рет. 
2.Б.қ. Аяқ алшақ,қол белде. Оңға бұрылу,оң қолды жанға  созу. Орнына келу,сол жаққа келу. 6 рет
Б.қ. Тізеге тұру,қол екі жанда. 
3.Оң аяқпен алға қою, пружинше қозғалу. Орнына келу,сол аяқпен қайталау. 
4. Б.қ. Тізеге тұру, қол белде. Бір,екі оң жақ жанбасқа
 отыру, қолды алға созу. орнына келу. Сол жаққа қайталау
5. Б.қ. Тік тұру, қол екі жанда,қос аяқтап секіру. 4 – 5 рет
Тыныс алу жаттығулары.
ІІІ. Жәй жүріп  аузын ашып демалып, мұрынмен шығару. Уф-уф-уф

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу. Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
Көркем сөз:
Дымқылдап күнде сен,
Қолыңды сүйкесең.
Кетіп кір-ласың,
Тап-таза боласың.
Көркем сөз:
Су, су менің бетімді жу.

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық
	«Ұшақ» ойыны
-Балалар, ұшаққа отырып, ұшып көрейікші.
Музыка әуені ойнайды. Балалар ұшады, музыка аяқталағанда қонады
(Музыка)
	«Үйде кім тұрады?» ойыны.
Мақсат:
балаларды белгілі бір дыбысы бар сөздерді таңдауға жаттықтыру.
(Сауат ашу негіздері)
	Д/ойын«Қандай пішін шықты?»
(Математика негізері)
	«Табиғат құбылыстарын ажыратып олардың қасиеттерін ата»
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	Д/ойын «Қарап ал да есіне сақта»
(Қазақ тілі)


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Сөйлем құрай білеміз
Дыбыстарды ата. Буынға бөлейік. Сөйлем құрылымы сөздердегі дыбыстарды ажыратуды, белгілі дыбысы бар сөздерді табуды жаттықтыру, сөздегі дыбыстың орнын анықтау; төрт дыбысты сөздерге дыбыстық талдау жасау.
2.Көркем әдебиет
Тақырыбы:Мен ғарышкер боламын (өлеңді жаттау) Жақан Смақов
ғарышкерлерге деген құрмет сезімдерін қалыптастыру.
мәні: өлеңді қайталау арқылы жаттату.
өлеңді мәнерлеп оқу,сөздердің мағыналарын ашып түсіндіру арқылы ойлау,қиялдау қабілеттерін дамыту.
Аспан,аспан арайлым
Саған жиі қараймын
Сені көзбен шоламын
Мен ғарышкер боламын
3.Қоршаған ортамен танысу
Ойын: «Жұлдызды аспан әлемін құрастыру»
Ойын шарты: балалардың алдына аспанда болатын және жерде болатын денелердің арасынан тек аспанда болатын денелерді табу. Мысалы: гүл жерде, ай аспанда т.б.
Табиғат бұрышында еңбек ету.
Ғарыш және біз
Мақсаты:  Балаларға ғарыш әлемі жайлы түсінік беру,Еліміздің ғарышкерлері Тоқтар Әубәкіров, Талғат Мүсабаев жайлы әңгімелеу. Сурет бойынша әңгімелей отырып тілдік қорын жетілдіру.Ойлау, есте сақтау   қабілеттерін дамыту. Балаларды ептілікке,шыдамдылыққа,шығармашылыққа баулу.
4.Қазақ  тілі
«Буын ұйқас жаттығуы»
· Кәнеки, балалар, бәріміз бірге қайталаймыз!
Ға-ға-ға-ғалам
Ыз-ыз-ыз-жұлдыз
Кер-кер-кер-ғарышкер
Ро-ро-ро-робот

.


	 1.Сөйлеуді дамыту
Мақсаты: Ғарыш,ғарышкерлер туралы түсініктерін кеңейту.
Балаларға  ғарыш, ғарыштық ұшулар, Байқоңыр ғарыш айлағы туралы  түсінік беру. Қазақстанның тұңғыш ғарышкерлері туралы түсінік бере отырып, балалардың ғарыш әлеміне  қызығушылығын арттыру.
2.Математика негіздері
Үстінде-астында,
алдында-артында,оң жақта-сол жақта
Д/о:«Нені қайда орналасқанын тап» өздерінің алдында, артында, оң жағында, сол жағында, жоғарыда, төменде орналасқанын анықта.
Мақсаты: балаларды «Қай жерде тұр?» деген сұраққа дұрыс жауап беруге, кеністік қатынастарын анықтауға (жоғары- төмен, сол жақта –оң жақта, үстінде- астында, ортасында, арасында) үйрету; қағаз бетінде бағдарлау қаблетін (үстенде, астында, сол жақта, оң жақта) қалыптастыру, оқулық бетіндегі белгілі бір суретті табуға үйрету;
3.Музыка
 Тақырыбы: «Ұшқыш болам өскенде»                                                                                                                            Мақсаты:  Балаларды  ҚР алғашқы  ұшқыш аталарымен  таныстырып,  ғарыш әлемі жайлы түсінік беру. Ұшақтар жайлы, әуежай  туралы суреттер көріп  әңгіме құрастырып  білімдерін кеңейту.                                                                                                                                                                                                                                  1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу.                                                                                                2. Музыка тыңдау:«Мен ұшқышпын».                                  Түрлі қарқындағы музыканы тыңдау дағдыларын қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                 3.Ән айту. «Айға аттанам өскенде»  Н.Айтуова.                                                                                        Әуеннің басталуы мен аяқталуына мән беру  пдағдыларын қалыптастыру.Ән мәтінін жаттату арқылы  ғарыш әлемі жайлы, қазақтың алғаш  ұшқыштары туралы түсіндіру.                                              4. Музыкалық-ырғақты қимыл:  «Домбырамен би»                                                                             Қимыл  қарқынын өзгерте отырып қимылдау. Музыка темпіне ере  білуін  қалыптастыру. «Көңіл ашар» күйіне  билеу.  Домбыраны  қалай  ұстау керек, домбырамен   билегенде қауіпсіздігін ескерту.                  
4.Дене шынықтыру
«Скамейканың үстіне қойылған текшелерден аттап жүру»
Ойын: «Таяқшадан аттап өт»  
Мақсаты:Мәредегі жалаушаға скамекадағы текшелерден аттап өтіп,бірінші жету.


	 1.Сауат ашу негіздері
Үзік сызықтарды бастыр.
Жазуға қолдарын жаттықтыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу.
2.Дене шынықтыру
 «Арқан бойымен бір қырымен жүру»
Ойын: «Жалғыз аяқ жолмен»
Мақсаты:Арқан бойымен балалар бірінен соң бірі жайлап жүріп өтеді.
3.Математика негіздері.
«Қандай геометриялық пішіндерді білесіңдер?»
 Ақ қағаз бетінің ортасына сопақша, сол жақ бұрышының жоғарғысына үш бұрыш, төменгі бұрышына төртбұрышты орналастыр. Оң жағының жоғарғысына шаршыны, төмеңгі бұрышына шеңберді орналастыр.
4.Мүсіндеу
«Аспан әлеміне саяхат»
Мақсаты:,Аспан әлемі туралы түсінік беру ,
Ғажайып саяхат арқылы балалар қиялдарын шыңдау. Баланың логикалық ойлау қабілетін дамыту, тапқырлығын арттыру.
Зымыранды ермексаздан мүсіндеу.







	1.Сөйлеуді дамыту
  Дидактикалық ойын: «Бірдей зымыранды тап» Мақсаты:зейіндерін шоғырландыру, байқағыштыққа тәрбиелеу. Алдарындағы конверттен зымырандардың суреті салынған қағазды шығарып, бірдей зымырандарды сызық арқылы қосуды ұсынады.
«Аспан әлеміне саяхат»
Мақсаты:,Аспан әлемі туралы түсінік беру ,
Ғажайып саяхат арқылы балалар қиялдарын шыңдау. Баланың логикалық ойлау қабілетін дамыту, тапқырлығын арттыру.
2.Музыка
 Тақырыбы: «Ұшқыш болам өскенде»                                                                                                                                                                                                                                                       Мақсаты: Балаларды  ҚР алғашқы  ұшқыш аталарымен  таныстырып,  ғарыш әлемі жайлы түсінік беру. Ұшақтар жайлы, әуежай  туралы суреттер көріп  әңгіме құрастырып  білімдерін кеңейту.                                                                                                                                                                                                                                  
 1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу.                                                                                                2. Музыка тыңдау:«Мен ұшқышпын».                                  Түрлі қарқындағы музыканы тыңдау дағдыларын қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                 3.Ән айту. «Айға аттанам өскенде»  Н.Айтуова.                                                                                        Әуеннің басталуы мен аяқталуына мән беру  пдағдыларын қалыптастыру.Ән мәтінін жаттату арқылы  ғарыш әлемі жайлы, қазақтың алғаш  ұшқыштары туралы түсіндіру.                                                                                                4. Музыкалық-ырғақты қимыл:  «Домбырамен би»                                                                             Қимыл  қарқынын өзгерте отырып қимылдау. Музыка темпіне ере  білуін  қалыптастыру. «Көңіл ашар» күйіне  билеу.  Домбыраны  қалай  ұстау керек, домбырамен   билегенде қауіпсіздігін ескерту.                                                                                                              
3.Қазақ тілі
 Ойын:  «Зымыран-Ұшақ»
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, зейіндерін дамыту.
Зымыран- қолымызды жоғару көтеріп, ш-ш-ш-ш-ш-ш дыбысын дыбыстаймыз;
Ұшақ- қолымызды созамыз, с-с-с-с-с дыбысын дыбыстаймыз.
4.Қоршаған ортамен таныстыру
Дидактикалық ойын: «Бірдей зымыранды тап» Мақсаты:зейіндерін шоғырландыру, байқағыштыққа тәрбиелеу. Алдарындағы конверттен зымырандардың суреті салынған қағазды шығарып, бірдей зымырандарды сызық арқылы қосуды ұсынады.
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Біз нені білдік?
Сөздерге дыбыстық талдау жасату арқылы ақыл-ойын дамыту, сөйлем құрату арқылы сөздік қорын молайту.Балалар не істеп жатыр? Сызба бойынша сөйлем құрау.
2.Көркем әдебиет
«Аспан әлеміне саяхат»
Мақсаты:,Аспан әлемі туралы түсінік беру ,
Ғажайып саяхат арқылы балалар қиялдарын шыңдау. Баланың логикалық ойлау қабілетін дамыту, тапқырлығын арттыру
3.Математика негіздері
Д/О: Н е өзгерді?
Үстелде бірнеше зат жатады. Заттардың қалай орналасқанын естеріне сақтап қалады. Содан кейін көздерін жұмады. Сол кезде бір немесе екі заттың орнын ауыстырады.Балалар көздерін ашады да, қандай өзгеріс болғанын анықтап, орнын ауыстырған зат қай жерде болғанын және қай жерде тұрғанын айтады.
4.Дене шынықтыру
 «Әр қадам сайын допты алдынан немесе артынан қолдан-қолға ауыстыра отырып жүру»
Ойын: «Кім жылдам»
Мақсаты:Балаларды екі топқа бөліп,жарыстыру

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	1.Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
2.Көркем сөз
Жұмбақ. Мақал
Туған жердің күні де ыстық, 
Түні де ыстық.
Жұрттың бәрі оны сүйеді, 
Бірақ қарай алмайды. (күн) 
3.Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу
4.Қимылды ойын: Жалаушаны тап( қайда тығылғанын тап)
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету.
5.Еркін ойын.
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,
мүсіндеу, құрастыру,
дене шынықтыру)


	1.Аспанға бақылау жасау.
Бақылау
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
2.Көркем сөз
Жұмбақ
Бір түкті кілем 
Бір түксіз кілем (аспан мен жер) Еңбекке баулу:  
 3.Еңбекке баулу: 
Құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
4.Қимылды ойын: 
«Көк шөптегі хоккей»
Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту,қақпаға соғу,бір орында тұрып кіргізу.Ойында достық көмекке келуді үйрету.
5.Еркін ойын.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу, дене шынықтыру)


	1.Құстардың ұшып келуін бақылау
Бақылау
Балалардың назарын ең бірінші өз атамекеніне ұшып келетін құстың- ұзақ екеніне көңіл аударту. Олар суықтан қорықпайды, тамағын тауып алады. Жыл құстары туралы түсініктерін кеңейту. Жиі кездесетін жыл құстарының атауын, олардың ерекшеліктерін, ұқсастықтарын айыра білу. Құстардың пайдасы туралы білімдерін бекіту. Табиғат құбылыстарының арасындағы заңды байланысты көре білуге үйрету.
2.Көркем сөз. «Сауысқан да ,қарға да емес»
Сурет бойынша әр түрлі құстарды балалардың тани білуі. Қыстайтын және жыл құстарын айыра білу біліктіліктерін бекіту. Балалардың назары мен тапқырлығының дамуына ықпал ету. Ойынмен балалардың көңілін көтеру
3.Еңбекке баулу.
Алаңдағы құстарды тамақтандыру
Балаларды топ алаңына ұшып келген құстарды тамақтандыруға қатыстыру. Құстарға деген адамгершілік –әрекеттілікті тәрбиелеу.
4.Қимылды ойын: «Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету. Ойын барысында жолдастарымен ақылдаса білуді дамыу
5.Өз бетімен іс-әрекет
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу, дене шынықтыру)
	1.Ұяларды бақылау.
Бақылау
Балаларға көктемде көптеген құстар ұя салатынын айту,бірақ ұя құсқа үй болмайтынын естеріне салу. Ұя жұмыртқа салу,оны басу және балапандарын өсіру үшін қажет. Құстарға биік шөптер, ағаштың басы пана бола алады. Ұя жасау үшін құстардың қандай материал қолданатынын бақылау. (қауырсындар, жүн шүйкесі,бұтақшалар және т.б)Ағаш басындағы қарғаның ұясы мен шатырдың астындағы торғайдың ұясын салыстыру. Балалардың бақағыштығын және білуге құмарлықтарын дамыту.
2.Көркем сөз
Жұмбақ:
Тал басында тақия.(ұя)
Ағаш басында,
Тас арасында,
Әр алуан қуыста
Түндіксіз отау. .(ұя)

3.Еңбекке баулу.Құстарға ұя жасауға көмектесу. Балаларға құстарға көмектесуді ұсыну, жемсалғышқа тамақ қана емес, әр түрлі жүн-жұрқаларды салғызу. Құстар оған қуанады, жұмысқа деген жауапкершілік пен ұйымшылдықты тәрбиелеу. Балалардың құстарға деген қызығуышылықтары мен сүйіспеншілігін дамыту.
4.Қимылды ойын
«Ұшу»
Сапқа тұру біліктіліктерін бекіту; ойынның шартын орындап бір аяқтан екінші аяққа секіру. Ойынға барлық балалардың қатысуын қамтамасыз ету.
5.Өз бетімен іс-әрекет
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу, дене шынықтыру)

	1.Ересектердің бақшадағы еңбегін бақылау
Бақылау
Балаларда көктемде топырақты дайындап, көкөніс егу науқаны басталатыны жайында түсінігін қалыптастыру.Тынымсыз еңбек ету нәтижесінде адамдар көкөністі өсіріп күтуде мол өнім алу мүмкіндігіне ие болатынын, балаларға түсіндіру.
2.Көркем сөз
 «Бауда не өседі,бақшада не өседі?»
Өсімдікті өсу орнына байланысты топтастыру.
Балалардың ойлау қабілеті мен сөздік қорын дамыту.
3.Еңбекке баулу.
Гүлзарға гүл отырғызу
Гүл отырғызатын орынды таңдап алып оны суару. Еңбек мәдениетін қалыптастыруды үйрету.(еңбек құралдарын қолданужұмыс орнын таза,ұқыпты ұстау).
4.Қимылды ойын
«Арқан тартыс»
Күш-жігерді дамыту,қарсыласын өз жағына тартуда шыдамдылық таныту.
5.Өзіндік іс-әрекет
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу, дене шынықтыру)

 



	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	Тыныш музыка тындату (музыка).

	Ұйқы кезінде бала басына көрпені жауып, мұрнын жастыққа көміп тастамауын, жастықта баланың денесі емес, тек басы жатуын қадағалау.Бесік жырын тындату(Музыка)
	«Шалқан» ертегісін оқып беру.
 (көркем әд)

	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (тыныш музыка тыңдау). (Музыка)
	Бесік жырын тындату(Музыка)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1. Ояну
Оянайық балалар
Маған тезірек қарандар
Шапалақты  ұрайық
Орнымыздан   тұрайық.  
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты бала боламыз
Шынығамыз күнде біз
Жаттығуды жасаймыз
Сау болсын  деп  денеміз
Бүдір жолмен   жүреміз
3. Тыныс алу жаттығуы
Алыстан мен көрдім
Жақындып мен келдім
Өсіп тұрған әдемі
Гүлді алам деп едім.    «Гүлдерді иіскейік»
4. Жуыну жолдары
Шынықсын деп  денеміз
Мөлдір суды   сүйеміз
Сапқа бірге тұрамыз
Бет-қолымызды жуамыз.
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Мәз аяқтар
Отырып орындау. Аяқты екінші аяқтың табанына қою, ұшына қою,
Орындықтың астына алу.Екінші аяқпен де солай жасау, 4 рет қайталау.
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	 Дидактикалық ойын «Менің ұшағым»
Мақсаты:  Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды (дуал); салынған пішіндерді бояу дағдыларын қалыптастыру; Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
ермексаз кесектерінен бөліп алу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
( сурет, жапсыру, мүсіндеу)
Робототехника 16:10
«Жоғалған фигураны іздеу»
Мұғалім құрылыс жинағының бөліктерінен үш көлденең және үш тік қатардағы фигуралардан тұратын есепті ұсынады. Балаға бір жетіспейтін бөлік бар тапсырма беріледі, оны алу керек. Жаттығулар циклі фигуралар бір бөліктен тұратын және бір жағынан ерекшеленетін қарапайым тапсырмалардан басталады. Содан кейін тапсырмалар бірте-бірте қиындай түседі.
  Сюжеттік - рөлдік ойын  «Жолда жүру ережесін сақтаймыз!»
Мақсаты:1. Балаларды жолда жүру ережесімен таныстыру.
2. Жол қауіпсіздігін есте сақтауға, білуге жол ережесінің
белгілерімен таныстыру.
3. Балаларды көшеде дұрыс жүріп, жол ережесін сақтауға тәрбиелеу.
	[image: ]
Бірінші топ ермексаз ,екінші топ түрлі-түсті қағазды жабыстырады.
(Жапсыру,
мүсіндеу)
Зертхана 16:10
Тәжірибе № 9. «Бұлт жасау».
Үш литрлік банкаға (шамамен 2,5 см) ыстық су құйыңыз. Пісіру парағына бірнеше мұз текшелерін салып, оны банканың үстіне қойыңыз. Құмыраның ішіндегі ауа көтерілген сайын салқындай бастайды. Оның құрамындағы су буы конденсацияланып, бұлт түзеді.
Бұл тәжірибе жылы ауа салқындаған кезде бұлттың пайда болу процесін модельдейді. Жаңбыр қайдан келеді? Тамшылар жерге қызып, жоғары көтеріледі екен. Сол жерде олар суып, бір-біріне жиналып, бұлттарды құрайды. Біріккен кезде олардың көлемі ұлғаяды, ауыр болып, жаңбыр түрінде жерге түседі.
Сюжетті-рөлді ойын «Аурухана»
Мақсаты: Ақ халатты абзал жандардың қамқорлығын, мейірімділігін, кішіпейілдігін таныстыру. Балаларды мәнерлеп, байланыстырып сөйлеуге үйрету. Ұжымдық ойнауға тәрбиелеу.

	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Құрастыру,
жапсыру,сурет салу)
Шахмат 16:10
Ақыл ойыны
Мақсат:Тапқырлық пен қиялды дамыту; олардың ой-өрісін кеңейту.
Ойын ережесі:Сұрақтар ватман қағазының үлкен бөлігінде үлкен шрифтпен жазылады, студенттер оларға тез және дұрыс жауап берулері керек, мысалы:
• Қай пілдің діңі жоқ? (шахматта)
• Қай патша сөйлей алмайды? (шахмат)
• Тышқан қысылып, піл бос тұрған бұл қандай ғажайып өріс? (шахмат тақтасында).

Сюжетті-рөлді ойын «Дүкендер әлемі»
Білімділік мақсаты: Балалардың бойында іскерлік түрлерін қалыптастыру,жандарына жақын тақырыптардың бейнесін сомдайтын
сюжеттерді көрсетуге,диалогты сөйлей білуге өз бетінше рөлді толықтыра түсуге    үйрету.

	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта жапсыру. 
(Жапсыру)
Асық терапиясы 16:10
«Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.
 “Сұрақ – жауап” ойыны.
Ойынның мақсаты: Сұрақтарға дұрыс, әрі тез жауап беруге дағдыландыру.
Ойынның шарты: Сыныпты екі топқа бөлу. Әр топқа сұрақтардың жауаптары жазылған карточкалар тарату. Сұрақ оқылғаннан кейін оқушылар дұрыс жауабын көрсетеді. Қай топтың дұрыс жауаптары көп болса, сол топ жеңеді.
Сұрақтар:
1. Сөмкеде не жатыр?
2. Бір аптада неше күн бар?
3. Асханада кім бар?
4. Топта неше терезе бар?
5. Қолда неше саусақ бар?
6. Жазда ауа райы қандай?
7. Бір тәулікте неше сағат бар?
8. Балабақша неше қабатты?
9. Күзде не сарғаяды?
	Тез ойла
Мақсаты: Балалардың заттарды салыстыру, оң жақ, сол жақ сияқты түсініктерін дамыту. 
 Кеңестікті бағдарлай білуге үйрету.
(Математика негіздері)
Құм  терапиясы 16:10
«Менің достарым» дидактикалық жаттығуы.
 Балаға ойынның ситуациялық параметрлері беріледі. Ол фигураларды таңдап, достарының атымен атау керек. Бұл ойдан шығарылған кейіпкерлер болса және шынайы адамдар арасында достар болмаса, таң қалмаңыз. Сіз көрсеткен жағдайды қайта жасау барысында көптеген жаңалықтар ашылады. Сіз балаңыздың проблемалары туралы біліп, балаңызға балабақшадағы немесе мектептегі балалармен қарым-қатынастағы қиындықтарды жеңуге көмектесе аласыз. Ал ойын барысында ол бұл қиындықтарды сәтті жеңеді, бұл трансфер нәтижесінде шынайы өмірдегі жағдайды өзгертеді.
Д/О:«Жер, су, ауа, от.»
Ойын мақсаты: Балалардың ойлау қабілеттерін дамытып, тез жауап беруге дағдыландыру.
Ойын шарты: Балалар шебер құрып тұрады, допты бір балаға лақтырып  «Жер» деген кезде жердегі өсімдіктер, заттар, адам, ұй, жануарларды атап айтады, «су» дегенде суда тіршілік ететін балық аттарын, су көліктерін атайды, «ауа» дегенде ұшақ түрлерін, құстардың атарын, аспан, бұлт, ай, жұлдыздың аттарын атайды.


	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс:
Дидактикалық ойын «Тәулік бөліктері»
Мақсаты:  Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды дамыту: күндіз-түнде, таңертең-кешке. 
(математика негіздері)
Муслима,Ермади
	Жеке жұмыс:
Д/о: «Суретті жина»
Әртүрлі бейнеленген суреттер қиылып,балаларға беріледі.
(Құрастыру)
Зейін,Айғаным
	Жеке жұмыс:
Сюжетті-рольдік ойын: «Үш аю» ертегісін рольдерге бөліп орындау.
Асылым,Муслим

	Жеке жұмыс:
[image: Как нарисовать ракету тем, кто вообще не художник - Лайфхакер]
Зымыранның суретің бояу.
(Сурет салу)
Медина,Санжар
	Жеке жұмыс:
Дайын түрлі пішіндерді қағаз бетіне дұрыс жабыстыруын қадағалау.
(Жапсыру)
Әдемі,Айтөре

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: Жалаушаны тап( қайда тығылғанын тап)
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбекке баулу: 
Құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету. Ойын барысында жолдастарымен ақылдаса білуді дамыу

	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын
«Ұшу»
Сапқа тұру біліктіліктерін бекіту; ойынның шартын орындап бір аяқтан екінші аяққа секіру. Ойынға барлық балалардың қатысуын қамтамасыз ету.
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын
«Арқан тартыс»
Күш-жігерді дамыту,қарсыласын өз жағына тартуда шыдамдылық таныту.
Өзіндік іс-әрекет.

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Мектеп жасына дейінгі балалардың психологиясының ерекшеліктері»



Тексерілді:





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:15.04-19.04.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
15.04.2024ж
	Сейсенбі
16.04.2024ж
	Сәрсенбі
17.04.2024ж
	Бейсенбі
18.04.2024ж
	Жұма
19.04.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).
 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға психолог кеңесі: «Жақында мектепке»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Ойын жаттығулар
«Фигураларды құрастыр»
(Құрастыр,
Математика)
	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру,
Көркем әд)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Қоршаған орта)
	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыр,
математика)

	Таңертенгі
жаттығу
	 №3(Доппен)
І.Сапқа тұру, саппен жүру. Қолды жоғары көтеріп аяқтың 
ұшымен жүру, қолды белге қойып өкшемен жүру. 
Үш топқа бөліну.
ІІ. «Допты бастан жоғары көтеру» Б.қ. Аяқты алшақ қойып, 
қолды төмен түсіру.
1. Допты алға созу. 2. жоғары көтеру. 3.алға созу. 4.б.қ. 
2. «Екі жаққа иілу» Б.қ. Доп қолда, төменде ұстау. 
Оң, сол жаққа қарай иілу. Б.қ. 4 – 5 рет.
3. «Алға иілу»  Б.қ. Еденге отырып аяқтың арасын сәл ашу, 
доп қолда. 
Алға еңкейіп допты кезек оң және сол аяққа тигізу. Бқ.4-5рет.
4. «Отырып тұру» 1.Б.қ.  Доп қолда, қолды алдыға созып отыру
2  Б.қ. Тұру. 4-5  рет.
5. «Аяғыңды шынықтыр» Б.қ. Еденге арқамен жату, допты аяқтың ортасына қысып ұстау. 
1.Аяқты еденнен көтеру.2 Б.қ.6 рет.
ІІІ.Саппен жүру  тыныс алу жаттығулары
Қаз ысылдайды  ыс-ыс-ыс
(Дене шынықтыру)

	Таңғы ас

	Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің,маңдайың
(Көркем әдебиет)
Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» «Ас адамның арқауы» Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап.(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	«Инеліктермен көбелектерді тап»
(Қоршаған ортамен таныстыру)

	«Жәндіктерді ата»
(Сөйлеуді дамыту)

	 «Жәндікте неше аяқ бар?»
(Математика негіздері)


	«Сөйлем құра»
(Сөйлеуді дамыту)

	Дид.ойын: 
«Су кімдерге керек»
(Қоршаған ортамен таныстыру)


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Дыбыстық талдау
Мақсаты:Сөздерге дыбыстық талдау жасату. Сөз ойлап сөзден сөйлем құрату, буынға бөлу және тұтас оқуға жаттықтыру арқылы балалардың сөздік қорын байыту.
Байланыстырып сөйлеу қабілеттерін, логикалық ойлауын, есте сақтау.
2.Көркем әдебиет
«Құмырсқа»ертегісі
Мақсаты: Балаларды шығарма кейіпкерлерімен таныстыру. Тәрбиешінің әңгімесінің жалғасы мен соңын ойлап таба білуге, бір-бірімен байланысқан сюжет бойынша құрастыруға, әңгімелеу барысында бейнелеуіш сөздерді, эпитеттерді, теңеулерді қолдануға үйрету.
3.Қоршаған ортамен танысу
«   «Табиғатта өзін-өзі ұстау ережелері»
Мақсаты: табиғатқа қамқорлық жасаудың маңыздылығын түсінеді және біледі;
өзінің көңіл-күйін сурет, мүсіндеу, құрастыру арқылы бере біледі.
4.Қазақ  тілі
Дидактикалық ойын: «Дыбысын сал»
Жәндіктердің суретін іліп, әрбір жәндікті атап, дыбысын салуды ұсынады.
	 1.Сөйлеуді дамыту
«Өрмекші,құмырсқа,қарлығаш» ертегі
Мақсаты: тәрбиешінің ұсынған тақырыптары бойынша әңгіменің жалғасы мен соңын ойлап табуға үйрету, ұсынылған тақырыптар негізінде бір-бірімен байланысқан мазмұн бойынша сипаттау және баяндау әңгімелерін құрастыруға, сөйлемдерінде бейнелеуіш сөздерді, эпитеттерді,теңеулерді қолдануға үйрету.
2.Математика негіздері
Жыл мезгілдері.
Мақсаты: 4 көлеміндегі заттарды санауға үйрету; үлгі бойынша санау , екі топтағы заттарды теңестіру, жыл мезгілдері (күз,қыс,көктем,
жаз) туралы түсінігін нығайту; заттың орналасу ретін сөзбен баяндай алу қабілетін нығайту; қағаз бетінде бағдарлай алу.
3.Музыка
Тақырыбы: «Күн мен жаңбыр»                                              Мақсаты: Балаларды шығарманы тыңдай отырып, динамикалық бояуларын, дауыс күштілігін ажырата білуге баулу.                                                                                                          1. Балаларды музыкамен қарсы алу.                                           2. Музыка тыңдау. «Балапан» әні. Сөзі: Ж.Смақов.  3.Ән айту: «Қуырмаш»                                                                                                           4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Дружат детей всей земли» Атрибуттармен марш екпінде топпен билеуге үйрету.                                                                                                 5.Ойын: «Әуенді сағат»                                                        Музыкалық дидактикалық ойын.                                              Ойын шарты: Әуенді сағат  көрссеткен  суретке байланысты  әнді орындауымыз  қажет. Өздеріне  таныс суретке сәйкес әндерді орындау.           4.Дене шынықтыру
«Гимнастикалық скамейка бойымен жүру»
Ойын: «Тепе-теңдікті сақтаймыз»
Мақсаты:Бірінен соң бірі тепе-теңдікті сақтай отырып жүру.


	 1.Сауат ашу негіздері
Суреті штрихта
Балалалдың сөздік қорларын дамыту. Жазуға қолдарын жаттықтыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу.
2.Дене шынықтыру
 «Доптардан аттап өту»
Ойын:«Жалаушаны әкел»
Мақсаты:Жалаушаға баратын балалардың әрқайсысын доптан дұрыс аттап өтуін бақылау.
3.Математика негіздері.
Жыл айлары
Мақсаты: жалпы өлшеуішер туралы бағдар беру.
Төрт жыл мезгілі, ай, апта күндері, күндізгі, түнгі мезгілді қамтитын 24 сағаттың да уақыт өлшеуіштері екендігіне мағлұмат беру. Уақытты бағдарлай біліп қалыптастыру.
4.Сурет салу
[image: Рисование Бабочки. Монотипия. Старшая группа. Пошаговая ...]
Дәстүрден тыс сурет салу






	1.Сөйлеуді дамыту
  Ойын «Жәндіктер әлемі» 
Балалар суда, жерде, ауада жәндіктерді ажыратып айтады, оларды ұяшыққа салады.
Мақсаты: Жәндіктер туралы түсініктерін кеңейту. Жәндіктер әлеміне деген қызығушылығын ояту, құмырсқа жайлы білімдерін кеңейту, табиғатқа сүйіспеншілік пен  қарауға тәрбиелеу
2.Музыка
 Тақырыбы: «Күн мен жаңбыр»                                              Мақсаты: Балаларды шығарманы тыңдай отырып, динамикалық бояуларын, дауыс күштілігін ажырата білуге баулу.                                                                                                          1. Балаларды музыкамен қарсы алу.                                           2. Музыка тыңдау. «Балапан» әні. Сөзі: Ж.Смақов.  3.Ән айту: «Қуырмаш»                                                                                                           4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Дружат детей всей земли» Атрибуттармен марш екпінде топпен билеуге үйрету.                                                                                                 5.Ойын: «Әуенді сағат»                                                        Музыкалық дидактикалық ойын.                                              Ойын шарты: Әуенді сағат  көрссеткен  суретке байланысты  әнді орындауымыз  қажет. Өздеріне  таныс суретке сәйкес әндерді орындау.
3.Қазақ тілі«Жауап бер» ойыны.
-Көбелек қандай?
Инелік неге ұқсайды?
Көбелектің неше аяғы, неше қанаты бар?
Көбелек не істейді?
Инелік ен көбелек жәндік пе, құс па, аң ба?
Жәндіктер не істейді?
4.Қоршаған ортамен таныстыру
Құмырсқа 
Кіп - кішкене құмырсқа, 
Үйір болып жұмысқа. Өзі кіші болса да, қарамайды тұрысқа. Еңбек етіп әр кез ол, Шаршамайды жұмыстан.
«Құмырсқаның бірлігі» мультфильм көрсетіледі.

.

 
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Біз нені үйрендік
Сөздегі дауысты, дауыссыз дыбыстарды ажыратып, дұрыс дыбыстау. Сөзді буынға бөлу, сөздегі буын санын жəне орналасу ретін анықтау.  Суреттер бойынша тапсырмадағы сұрақтарға жауап беріп, əңгіме құрастыру.
2.Көркем әдебиет
«Құмырсқа» өлеңі. С.Қалиев Мақсаты:Сөздердегі дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды (п-б, т-д, к-г, ф-в,.
Құмырсқа 
Кіп - кішкене құмырсқа, 
Үйір болып жұмысқа. Өзі кіші болса да, қарамайды тұрысқа. Еңбек етіп әр кез ол, Шаршамайды жұмыстан.
«Құмырсқаның бірлігі» мультфильм көрсетіледі.
3.Математика негіздері
Жыл мезгілдері бойынша айларды ата.
Дидактикалық ойын: «Ғажайып алаң»
Шарты: Әуен ойналады, дөңгелен ғажайып алаңнан айналып жүреді.
Онда төрт мезгідің суреттері болады.
Балалар қай суретке тоқтайды сол суретке қарап,
ненің суреті және неге байланысты екенін әңгімелеп береді .
4.Дене шынықтыру
 «Өрмелеу»
Ойын:«Маймылдар»
Мақсаты:Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу.

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу.
Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	1.Бақылау.
Жәндіктердің алғашқы
жандануын бақылау.
Мақсаты:
Жәндіктер туралы
білімдерін толықтыру.
Құмырсқа , 
масаларды
бақылату арқылы 
олардың
шағатынын,      
еңбекқорлығын 
көруге үйрету.
2.Жеке жұмыс.
Жәндіктер туралы
жұмбақтар шешу.
3.Еңбек.Жәндіктерге 
нан қиқымын беру.
 Көркем сөз
Құмырсқа батыр,
Қимылдап жатыр
Алды да ырғап,
Көтерді «бір қап»
Құмырсқа қыстан,
Шығады жырғап.
Құмнан мүсіндер
жасау.
4.Қимылды ойын: «Өзіңе жұп тап»
Мақсаты: балаларды
Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту. 
Құмнан түрлі мүсіндер жасау. 
5.Еркін ойындар.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,дене шынықтыру)
	1.Бақылау
Ауа райын бақылау.                             Мақсаты:ауа райы туралы
өз ойларын айтуға
үйрету, кешегі 
күнгі ауа 
райымен 
салыстырып 
өзгешелігін
айыры 
атауға жұмыстану.
2.Жеке жұмыс.Аспан туралы жұмбақтар шешу.
3.Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау
Жұмбақ.
 Орақ болып туады
Табақ болып тұрады.   (ай)                                                          Жымыңдатып көздерін,                                                              Түнде алыстан жанады.                                                         Таң атқанда өздері,                                                           Жасырынып қалады.  (жұлдыздар)                                                    Желмен ұшып жетеді,                                                            Желмен ұшып кетеді.  (бұлт)
4.Қимылды ойын: Қимылды ойын: «Ақ серек пен көк серек» 
 Мақсаты: Балаларды жылдам қозғалуға ,ептілікке үйрету.

5.Еркін ойын
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,дене шынықтыру)                                     
	1. Бақылау
1.Көгершіндер мен
Торғайларды
Бақылау.
Мақсаты: құстардың
атауларын айтуға
бір-бірінен 
ажыратуға үйрету. 
Оларға қамқор
болуға  тәрбиелеу.
2.Жеке жұмыс.
Алақанмен 
допты жерге ұрып
жаттықтыру.
3.Еңбек. Гүлзарларға 
гүлдерді  отырғызу.
Көркем сөз.   
«Көгершін»
Көк көгершін, көгершін,                                                                Көгершін келер жем үшін.                                                                  Балалар жем себелік,                                                                 Жем жесін де семірсін.
Қағаздан
бүктеу 
арқылы  көгершін 
жасап 
ұшырып ойнау. 
4.Қимылды ойын: «Көжектер мен түлкілер» 
 Мақсаты: Балаларды аңғарыппаздыққа ,қушылыққа баулу.
5.Еркін ойын
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
жапсыру,құрастыру,
дене шынықтыру

	1. 1.Жасыл шөптерді бақылау
Мақсаты: Көктем мезгілінде жер бетін қайтадан жасыл шөп жабатынын түсіндіру;Алғашқы шөпті байқау;
Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету
Жұмбақ
«Айт!» десе жүгірмес
Су тисе сілкінбес (шөп)
Еңбекке баулу:
Ауладағы қураған шөпті жинау
Мақсаты: Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару). 
Жолдастарымен бірлесіп жұмыс атқарып, ұжымдық еңбекке деген қызығушылықтарын тәрбиелеу.
Қимылды ойын : «Қасқыр қақпан»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке,үйрену
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,
мүсіндеу,дене шынықтыру)
	1. Бақылау.
 Гүлдейтін ағаштарды бақылау
Мақсаты: Жеміс
ағаштарының гүлдейтінін көрсету
арқылы оларға түйнектің қалай пайда болатынын түсіндіру. Ағаштарды сындыпмай, күтіп-баптау қажеттігін білдіру.
2.Жеке жұмыс. Балаларға  шие және алма ағаштарын гүліне қарай ажыратуға жұмыстану 
3.Еңбек. Ағаш түбін қопсыту, су құю.. 
Көркем сөз: Отырғыз ағаш көктемде,
Жөн болмақ еңбек еткенің.
Келмесе шамаң еккенге,
Сындырма жұрттың еккенін.
4.Қимылды ойын: «Хан талапай
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.	
5.Еркін ойындар.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	Астан кейін ауыз қуыстарын шайғызу,беті-қолдарын жуғыздыру; ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
Баяу музыка тыңдату
(Музыка)
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Баяу қарқынмен ертегі тыңдату.
(Көркем әдебиет)
	Астан кейін балаларды жуындырып ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)

 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру
Көркем әдебиет,

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1.Ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
3. Тыныс алу  жаттығулары
Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
4. Жуыну жолдары
Салқын суды суйеміз
Тазарады бетіміз
Жуынамыз кунде біз
Әп-әдемі боламыз.

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	Логикалық тапсырма: Көрсетілген тапсырма бойынша сұрақ белгісінің орнына қандай фигура болу керек?
(Математика негіздері)
«Мозайка».
Мақсаты: Балалар өз  беттерімен  құрастырады  .
(Құрастыру)
Робототехника 16:10
«Жоғалған фигураны іздеу»
Мұғалім құрылыс жинағының бөліктерінен үш көлденең және үш тік қатардағы фигуралардан тұратын есепті ұсынады. Балаға бір жетіспейтін бөлік бар тапсырма беріледі, оны алу керек. Жаттығулар циклі фигуралар бір бөліктен тұратын және бір жағынан ерекшеленетін қарапайым тапсырмалардан басталады. Содан кейін тапсырмалар бірте-бірте қиындай түседі.

	Балалардың қалауы бойынша Жапсыру,мүсіндеу
(Жапсыру
Мүсіндеу.)
Зертхана 16:10
 «Судың түсі жоқ, бірақ оны бояуға болады».
Кранды ашып, ағып жатқан суды көруді ұсыныңыз. Бірнеше стаканға су құйыңыз. Судың түсі қандай? (Судың түсі жоқ, мөлдір). Суға бояу қосу арқылы бояуға болады. (Балалар судың бояуын бақылайды). Судың түсі қандай болды? (Қызыл, көк, сары, қызыл). Судың түсі суға қандай түсті бояғыш қосылғанына байланысты.
Қорытынды: Бүгін біз не білдік? Егер сіз оған бояу қоссаңыз, суға не болуы мүмкін? (Су оңай кез келген түске айналады).

	Балалар суретті боямақ арқылы ұлтық киімдерді бояу.
(Сурет салу)
Шахмат 16:10
Ақыл ойыны
Мақсат:Тапқырлық пен қиялды дамыту; олардың ой-өрісін кеңейту.
Ойын ережесі:Сұрақтар ватман қағазының үлкен бөлігінде үлкен шрифтпен жазылады, студенттер оларға тез және дұрыс жауап берулері керек, мысалы:
• Қай пілдің діңі жоқ? (шахматта)
• Қай патша сөйлей алмайды? (шахмат)
• Тышқан қысылып, піл бос тұрған бұл қандай ғажайып өріс? (шахмат тақтасында).

	Еркін тақырыпта 
(Мүсіндеу,жапсыру,
сурет салу)
Асық терапиясы 16:10
Дидактикалық ойын «Асықпен сурет сал»
Мақсаты: Балалар ұсақ моториканы жаттықтырады, қолдарын жазуға дайындау.
Педагог балаларды асықты, төсеуге ұсынылған сызбаны мұқият қарап шығуға шақырады, содан кейін ол сызбаларды бланкілерге салады, содан кейін баладан суретті қайталауды немесе өз бетінше бірдеңе салуды сұраймыз. Егде жастағы балалар мұғалімнің көрсетуінсіз өз бетінше пост жазады. Балаға төсеу үшін түрлі түсті боялмаған және боялған асықтар ұсынылады
	«Мен жақсы сөйлеймін»
Мақсаты: балалардың байланыстырып сөйлеу тілін, сөздік қорын дамыту, өз ойын еркін жеткізуге үйрету. Р, Л, Ш дыбыстарын сөйлемде бекіту.
(Сауат ашу негіздері,қазақ тілі)
Құм  терапиясы 16:10
«Үйде кім тұрады» дидактикалық жаттығуы
 Мақсаты: кеңістіктік фигуралар мен пішіндер туралы білімдерін бекіту, есту және көру есте сақтауын дамыту;
Бұл жаттығу дымқыл құмда орындалады. Ересек Элементтердің санын көбейту арқылы тапсырманы қиындатуға болады.
Әрі қарай, сіз жазғы демалысыңыз сізге де, нәрестеңізге де пайдалы және қызықты өтуі үшін жағажайда баламен тағы қандай ойындар ойнауға болатыны туралы бірнеше бейнені көре аласыз.)
адам баладан әртүрлі жануарларға үй салуға көмектесуін сұрайды. Мысалы: бегемот тек төртбұрышты үйде, жираф – төртбұрышты үйде, кішкентай қоян – дөңгелек үйде өмір сүргісі келеді және т.б. Енді ересек адам: «Тұрғындарды үйлеріне орналастыруға көмектесіңізші, осында гиппопотам тұрсын (бала осы сәтте қалаған пішіндегі омарталарды таңдап, құмнан үй салады) және осында қоян тұрсын (бала келесі үйді салады), міне, жираф қояйық»

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс : 
«Ұқсамайтын затты тап»
Муслима,Айтөре

	Жеке жұмыс : 
Тапсырма: Қарама-қарсы сөздерді ата
Мысалы:
Ауыр-
Ақ-
Ақылды-
Суық-
Ұзын-
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Інжу,Айым
	Жеке жұмыс : 
Үстел-үсті ойындары Мозайка құрастыру (Құрастыру) 
Абдықадыр,Муслим
	 Жеке жұмыс : 
«Қай ертегінің кейіпкері?» ертегіні атап,әңгімелеп айтып беру.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Асылым,Медина
	Жеке жұмыс : 
Үстел үсті ойыны-пазл
«Үйшік құрастыр» 
Бөліктерін жапсыру,суретін салу.
(Құрастыру,
жапсыру,сурет салу)
Санжар,Жансұлтан

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Өзіңе жұп тап»
Мақсаты: балаларды
Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту. 
Құмнан түрлі мүсіндер жасау. 

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау
Жұмбақ.
 Орақ болып туады
Табақ болып тұрады.   (ай)                                                          Жымыңдатып көздерін,                                                              Түнде алыстан жанады.                                                         Таң атқанда өздері,                                                           Жасырынып қалады.  (жұлдыздар)                                                    Желмен ұшып жетеді,                                                            Желмен ұшып кетеді.  (бұлт)

	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Жеке жұмыс.
Алақанмен 
допты жерге ұрып
жаттықтыру.


	 Таңертеңгі серуенді бекіту.

Қимылды ойын : «Қасқыр қақпан»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке,үйрену


	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек. Ағаш түбін қопсыту, су құю..

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. Ата-аналарға психолог кеңесі: «Жақында мектепке»



Тексерілді:













Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:22-26.04.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
22.04.2024ж
	Сейсенбі
23.04.2024ж
	Сәрсенбі
24.04.2024ж
	Бейсенбі
25.04.2024ж
	Жұма
26.04.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Сөйлеу қабілеті бұзылған балаларда, қолдарының ұсақ моторикасын дамытуға арналған тіл дамыту құралы»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Саусақ жаттығулар
          «Достық»
Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос. (қолдың саусақтары өзара бірігеді)
Кішкентай саусақтар біз сенімен достасамыз, (екі қолдың саусақтарын бір-біріне тигізу)
Бір, екі, үш, төрт, бес, (шынашақтан бастап, саусақтарды кезекпен бір-біріне тигізу)
Қайтадан санауды бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес,
Енді санауды аяқтадық. (қолды төмен түсіреміз, демалтамыз).
 (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі) 
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау.
(құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(қоршаған орта)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(Құрастыру)
	«Кім көп айтады?»
Мақсаты: Ойлау тындау қабілеттерін дамыта отыра, ауызекі сөйлеулерін жетілдіру
(Қазақ тілі)

	Таңертенгі
жаттығу
	№4 (Текшемен)
І.Сапқа тұру, саппен жүру. Қолды жоғары көтеріп 
аяқтың ұшымен жүру, қолды белге қойып өкшемен жүру. 
Үш топқа бөліну.
ІІ.1. «Текшемен шапалақта» Б.қ.Екі аяқ сәл алшақ қойылған,текшені ұстап, қолды төмен түсіріп тұру. 1
.екі қолды  екі жаққа созу, 2.текшені жоғары көтеріп 
бір – біріне тигізу.     3.екі жаққа созу.4.б.қ.  4 – 5рет
2. Б.қ. аяқ иық деңгейінде, қолды жоғары көтеріп, екі
 жаққа сәл иіліп тербелу. Әр жаққа 4 реттен иілу.
3. «Отыру» Б.қ. н.т. 1. Қолды алға созу, отыру. 2 Б.қ.
4. «Текшелерге қара» Б.қ. Екі аяқ бірге текшені алға ұстап, 
қолды алға созып, ішпен жату. 1. Аяқты жерден көтермей, 
қолды түзу ұстаған күйі баспен бірге жоғары көтеріп, текшеге қарау. 4–5 рет
5. «Секірулер» Б.қ. Текшені еденге қойып, үстінен секіру.
 6–8 рет
ІІІ. Саппен жүру. Тыныс алу жаттығулары  Гүл иіскеу                    
(Дене шынықтыру)

	Таңғы ас

	Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің,маңдайың.
Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Асхананы  бақылау: Нанның қадірін түсіндіру.
(Көркем әдебиет)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» «Ас адамның арқауы» Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	Тақпақ жаттау
Қане достар бірігіп,
Жаттығуды алайық,
Даусымыз шынығып
Бұлбұл құстай сайрайық
Дос болайық бәріміз
Жарасып тұр әніміз
(Көркем әдебиет)
	Жақсы-жаман 
Ойын мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байытып, тапқырлыққа, ойлампаздыққа баулу.
	«Жер, су, ауа, от.»
Ойын мақсаты: Балалардың ойлау қабілеттерін дамытып, тез жауап беруге дағдыландыру.
	«Дыбыстық талдау»
Ойын мақсаты: Дауысты дыбыстарды ажырата білуге үйрету.
	«Нені қайдан алуға болады?»
Мақсаты: Адамға қажетті заттарды тани, талдай білуге, нені қайдан алуға болатынын үйрету, сөздік қорларын байыту


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Біз нені үйрендік
Сөздегі дауысты, дауыссыз дыбыстарды ажыратып, дұрыс дыбыстау. Сөзді буынға бөлу, сөздегі буын санын жəне орналасу ретін анықтау.  Суреттер бойынша тапсырмадағы сұрақтарға жауап беріп, əңгіме құрастыру.
2.Көркем әдебиет
«Жақсы мен жаман» (өлеңді жаттау)Рақым Тышқанбаев
Мақсаты: өз дауысын басқара білуге, шығарманың мазмұнына өз көзқарасын білдіруге үйрету; Шығарма мазмұнының мағынасына байланысты интонациямен мазмұндауға үйрету.
3.Қоршаған ортамен танысу
«Жануарлар жауыннан қалай қорғанады?»
Мақсаты: жабайы жануарлардың тіршілігі туралы түсінікті кеңейту. Жылдың түрлі мезгілінде жануарлардың сыртқы түрі мен тіршілік ету салтының ерекшеліктерін атап көрсету және сипаттауға үйрету.
4.Қазақ  тілі
Тақпақ жаттау
Гүл өсірсең, терлеп,    
Мұның аты еңбек    
Кесте тіксең, зерлеп 
Мұның аты - еңбек 
Қырға шықсаң- өрлеп
Мұның аты еңбек
Қиындықтың бәрін
Еңбек қана жеңбек.


	 1.Сөйлеуді дамыту
«Маңдай тер» әңгіме
Мақсаты: грамматикалық дұрыс сөйлеуге тәрбиелеу.тәрбиешінің ұсынған тақырыптары бойынша әңгіменің жалғасы мен соңын ойлап табуға үйрету, ұсынылған тақырыптар негізінде бір-бірімен байланысқан мазмұн бойынша сипаттау және баяндау әңгімелерін құрастыруға, сөйлемдерінде бейнелеуіш сөздерді, эпитеттерді, теңеулерді қолдануға үйрету.
2.Математика негіздері
Апта күндері
«АПТА КҮНДЕРI» дидактикалық ойыны. 
Ойын мақсаты: Апта күндердi есте сақтау. Апта күндерін рет-ретімен айта білуге дағдыландыру. Қажетті құралдар: Апта күндерiн шартты түрде белгiлейтiн 1-7-ге дейiн фигуралардың немесе ұлттық таңбалардың суретi салынған 1ден 7дейін сандардың суреті бар тәж.
3.Музыка
 Тақырыбы: «До – ре – ми»                                                     Мақсаты: Балаларды музыкадағы бейнелерді, әнді тыңдау арқылы дыбыстарды ажырата білуге үйрету. Тыңдау қабілеттерін арттыру.                                                 1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу.                                                                                           2. Музыка тыңдау.  «Бәрін білгім келеді.» А.Еспенбетова. Музыка  әуен  характерін ажырата білуге , музыка қандай аспапта орындалып тұрғанын анықтауға үйрету.                                                                                                            3.Ән айту: «До – ре – ми». Балаларға әнді қолмен дыбыс биіктігін көрсете отырып орындауға үйрету.                                                    4.Ойын: «Жалаушалармен  межеге кім жылдам жетеді?» қимылды ойын.                                                                          Ойын шарты: Балалар екі топқа бөлініп ойнайды. Балалар жалаушалармен межені  жылдам айналып  жүріп өтіп келесі балаға табыстауы қажет. Межені айналып ,ойын шартын дұрыс орындаған топ жеңіске жетеді.көрсетуі қажет.           
4.Дене шынықтыру
«Еңбектеу»
Ойын: «Сылдырлауықты сылдырат
Мақсаты:Сылдырауыққа дейін еңбектеп жету.


	 1.Сауат ашу негіздері
Суреті штрихта
Балалалдың сөздік қорларын дамыту. Жазуға қолдарын жаттықтыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу.
2.Дене шынықтыру
 «Бір гимнастикалық қабырғадан екіншісіне ауысып өрмелеу»
Ойын:«Өрмекші»
Мақсаты:Бір-бірден өрмекші болып гимнастикалық қабырғада өрмелеу.
3.Математика негіздері.
Тәулік бөліктері
Мақсаты: Тәулік бөліктеріне түсінік беру. 2 - 3 сандарын салыстыру, теңдік – теңсіздік таныс заттарды пішіні бойынша салыстыруды үйрету. (үлкен, азырақ, аз) Геометриялық пішіндер туралы (текше, шар, үшбұрыш) білімдерін бекіту.
Ойын: Күн мен түн.
Мақсаты: Күн дегенде қол шапалақтаймыз,  Түн дегенде уйықтаймыз
4.Мүсіндеу
Дән шұқыған құс.
Мақсаты:Балаларға құстардың тіршілігі түсінік беру,мүсіндей білуге үйрету.Балалардың ойлау қабілеттерін,шығармашылығын,қол қимылдарын дамыту.






	1.Сөйлеуді дамыту
  Ойын. «Мен еңбекқор баламын». 
  Балалар дөңгелене тұрып,ойын бастаушы допты бір балаға лақтырады. Допты қағып алған бала үйде не істейтіні жайлы айтып,допты балаға лақтырады.
   Мен ойыншықтарымды жинаймын. 
   Мен гүлдерге су құямын.
   Мен киімдерді реттеймін.
   Мен есіктің алдын сыпырамын
   Мен ыдыстарды жуамын.
 Мен үйді реттеимін.
  Мен еден жуамын,т.б.
М.Т өрежановтың «Ертеңге қалдыруға бола ма?» атты әңгімесін оқып,талдау.
2.Музыка
 Тақырыбы: «До – ре – ми»                                                     Мақсаты: Балаларды музыкадағы бейнелерді, әнді тыңдау арқылы дыбыстарды ажырата білуге үйрету. Тыңдау қабілеттерін арттыру.                                                 1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу.                                                                                           2. Музыка тыңдау.  «Бәрін білгім келеді.» А.Еспенбетова. Музыка  әуен  характерін ажырата білуге , музыка қандай аспапта орындалып тұрғанын анықтауға үйрету.                                                                                                            3.Ән айту: «До – ре – ми» Балаларға әнді қолмен дыбыс биіктігін көрсете отырып орындауға үйрету.                                                                                                        4.Ойын: «Жалаушалармен  межеге кім жылдам жетеді?» қимылды ойын.                                                                          Ойын шарты: Балалар екі топқа бөлініп ойнайды. Балалар жалаушалармен межені  жылдам айналып  жүріп өтіп келесі балаға табыстауы қажет. Межені айналып ,ойын шартын дұрыс орындаған топ жеңіске жетеді.көрсетуі қажет
3.Қазақ тілі
Дидактиклық ойын: «Құстар қалай дыбыстайды?» Қарға қарқылдайды?
Торғай шырылдайды.
Көгершіш гуілдейді.
Қарлығаш шықылықтайды.
Құстарды аялау және құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
4.Қоршаған ортамен таныстыру
Д/О «Мен еңбекқор баламын». 
  Балалар дөңгелене тұрып,ойын бастаушы допты бір балаға лақтырады. Допты қағып алған бала үйде не істейтіні жайлы айтып,допты балаға лақтырады.
   Мен ойыншықтарымды жинаймын. 
   Мен гүлдерге су құямын.
   Мен киімдерді реттеймін.
   Мен есіктің алдын сыпырамын
   Мен ыдыстарды жуамын.
 Мен үйді реттеимін.
  Мен еден жуамын,т.б.
М.Т өрежановтың «Ертеңге қалдыруға бола ма?» атты әңгімесін оқып,талдау.
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Біз нені үйрендік
Сөздегі дауысты, дауыссыз дыбыстарды ажыратып, дұрыс дыбыстау. Сөзді буынға бөлу, сөздегі буын санын жəне орналасу ретін анықтау.  Суреттер бойынша тапсырмадағы сұрақтарға жауап беріп, əңгіме құрастыру.
2.Көркем әдебиет
Д/О: «Мен еңбекқор баламын». 
  Балалар дөңгелене тұрып,ойын бастаушы допты бір балаға лақтырады. Допты қағып алған бала үйде не істейтіні жайлы айтып,допты балаға лақтырады.
   Мен ойыншықтарымды жинаймын. 
   Мен гүлдерге су құямын.
   Мен киімдерді реттеймін.
   Мен есіктің алдын сыпырамын
   Мен ыдыстарды жуамын.
 Мен үйді реттеимін.
  Мен еден жуамын,т.б.
М.Т өрежановтың «Ертеңге қалдыруға бола ма?» атты әңгімесін оқып,талдау.
3.Математика негіздері
Циферблат бойынша уақытты анықтау
Мақсаты: циферблат бойынша уақытты анықтайды; уақыттың өлшем бірліктерін (минут, сағат, күн, апта, ай) ажырата алуы.
4.Дене шынықтыру
 «Кедергілер арасынан еңбектеу»
Ойын: «Бақшадағы тауықтар»
Мақсаты:Қорғанның астынан өтіп,бақшаға жету.

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	1.Ересектердің бақшадағы еңбегін бақылау.
Балаларда көктемде топырақты дайындап, көкөніс егу науқаны басталатыны жайында түсінігін қалыптастыру.Тынымсыз еңбек ету нәтижесінде адамдар көкөністі өсіріп күтуде мол өнім алу мүмкіндігіне ие болатынын, балаларға түсіндіру.
2.Жеке жұмыс.
 «Бауда не өседі,бақшада не өседі?»
Өсімдікті өсу орнына байланысты топтастыру.
Балалардың ойлау қабілеті мен сөздік қорын дамыту. 
3.Еңбек іс-әрекеті
Гүлзарға гүл отырғызу
Гүл отырғызатын орынды таңдап алып оны суару. Еңбек мәдениетін қалыптастыруды үйрету.(еңбек құралдарын қолданужұмыс орнын таза,ұқыпты ұстау).
4.Қимылды ойын
«Арқан тартыс»
Күш-жігерді дамыту,қарсыласын өз жағына тартуда шыдамдылық таныту. 
5.Өзіндік іс-әрекет
Ойыншық пен рөлдерді бөлісуде мәдениетті түрде 
келіспеушілік тұстарын білдіріп, өз ойын іске асыра білу.
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,
мүсіндеу,дене шынықтыру)


 
	1.Топырақты бақылау.
Алаңқайдың қай жерлері тез кебетіні жөнінде балаларға түсінік беру,құмды жер ме,әлде сазды жер ме. Сазды жерлерге су көп сіңеді,сондықтан көпке дейін кеппейді,ал құмды жер суды өткізеді,сондықтан тез кебеді.Қай жерде өскін тез өседі соны бақылату,соны көре білу. 
2.Жеке жұмыс
Мақал-мәтел
Мал баққандыкі,жер баптағандыкі.
3.Еңбек іс-әрекеті
Топырақты құнарландыру
Балаларды өсімдіктерді дұрыс және ұқыпты құнарландыруға үйрету;белгілі мөлшерде нәрлі ерітінділерді құю. Еңбек ету біліктіліктерін тәрбиелеу. 
«Топырақтағы ауаны анықтау»
Бақшадағы саз бен топырақтың қасиетін анықтау. (саз бен топырақтың бір-бір кесегін суға салу;топырақта көпіршіктер пайда болады, ал сазда ештеңе болмайды)
Қорытынды. Саз қатты тас сияқты онда ауа аз, ал топырақ тығыз емес, сондықтан өсімдік өсу үшін онда ауа бар. 
4.Қимылды ойын
Балалар таңдауымен.
Қимыл әрекетін дамыту;бірлескен ойыннан қанағат алу
5.Өз бетімен іс-әрекет
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,
мүсіндеу,дене шынықтыру)
	1.Құстардың ұшып келуін бақылау.
Балалардың назарын ең бірінші өз атамекеніне ұшып келетін құстың- ұзақ екеніне көңіл аударту. Олар суықтан қорықпайды, тамағын тауып алады. Жыл құстары туралы түсініктерін кеңейту. Жиі кездесетін жыл құстарының атауын, олардың ерекшеліктерін, ұқсастықтарын айыра білу. Құстардың пайдасы туралы білімдерін бекіту. Табиғат құбылыстарының арасындағы заңды байланысты көре білуге үйрету.
2.Жеке жұмыс.
 «Сауысқан да ,қарға да емес»
Қыстайтын және жыл құстарын айыра білу біліктіліктерін бекіту. Балалардың назары мен тапқырлығының дамуына ықпал ету. Ойынмен балалардың көңілін көтеру. 
  3.Еңбек іс-әрекеті
Алаңдағы құстарды тамақтандыру
Балаларды топ алаңына ұшып келген құстарды тамақтандыруға қатыстыру. Құстарға деген адамгершілік –әрекеттілікті тәрбиелеу. 
4.Қимылды ойын
«Лашын мен ұябасар»
Балалардың бірінің артынан бірі сап түзей қозғалу біліктіліктерін бекіту.Келесі шарттарды орындату: бір-бірінен ажырап қалмау, лашын соңғы ойыншыны ұстайды, ұябасар лашынды қолымен ұстамайды. Ойынды өз бетімен ұйымдастыру қажеттілігін дамыту.
5.Өз бетімен іс-әрекет
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,
мүсіндеу,дене шынықтыру)

	1.Бақбақтың өсуін бақылау.
Бақбақтың құрылымы жайлы балалардың білімдерін бекіту. Өсімдіктің өсуі және өсу реті туралы түсініктерін нығайту. Бақбаққа және басқа өсімдіктерге ықыласпен қарауды тәрбиелеу. Байқампаздықты дамыту.
2.Жеке жұмыс
«Тұқымның саяхаты»
Өсімдіктің өсуіне қажетті шарттарды бекіту. (тұқым-су,топырақ,жылы,сабақ,жапырақтар,гүл,гүлдің тұқымы пісіп жетілуде тұқымды жел ұшырады.)
3.Еңбекке баулу.
Гүлзарлардағы гүлдері бағып,күту. Гүлдерді дұрыс суару дағдыларын бекіту.(таңертең не кешке суару, күн қызбай тұрғанда асықпай біркелкі суару). Гүлдерге ықыласпен қарауды тәрбиелеу.
4.Қимылды ойын
«Гүлдер»
Гүлдердін атауын пысықтау(ойыншылар өздеріне гүл атауын таңдап алады). Алаңда қозғалу біліктіліктері, белгіні сезіне білу(бастаушы басқа ойыншылармен алаң ішінде қозғалып жүреді, бастаушы гүлді атайды, аты аталған гүл-ойыншы қолын көтеріп қашады);ойын тәртібін сақтау(жаңа гүлді атай алмаған ойыншы бастаушыны ауыстырады).
5.Өз бетімен іс-әрекет
Ойыншының тақырыбын балалар алдын ала талқылап, рөлдерді бөліп, 
3-4 адамнан тұратын бастапқы заттық кеңістіктегі қозғалысты ұйымдастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,
мүсіндеу,дене шынықтыру)


	1.Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау.
Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. 
2.Жеке жұмыс
 «Орманшы»
Бірнеше ағаштың түр-тұлғасын, бөліктерін:діңі,жапырағы
жемісі мен дәні болатынын еске сақтау.Өз білгендерін сөзбен жеткізе білу.
4.Еңбек іс-әрекеті
Ағаш түбін әктеу.
Ағаштың түптерін әктеу. Щетканы оң қолмен ұстап,жоғарыдан төменге қимылдар жасау.Берілген тапсырманы мұқият тыңдап,істі аяғына дейін жеткізу.Қиындық туа қалған жағдайда көмекке келу.
4.Қимылды ойын
«Секіргіш бақалар»
Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал шеңберде тұрған балалар секіру керек).Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін дамыту.
5.Өзіндік іс-әрекет
  (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,
мүсіндеу,дене шынықтыру)




	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	Астан кейін ауыз қуыстарын шайғызу,беті-қолдарын жуғыздыру; ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
Баяу музыка тыңдату
(Музыка)
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Баяу қарқынмен ертегі тыңдату.
(Көркем әдебиет)
	Астан кейін балаларды жуындырып ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)

 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру
Көркем әдебиет,

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1.Ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
3. Тыныс алу  жаттығулары
Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
4. Жуыну жолдары
Салқын суды суйеміз
Тазарады бетіміз
Жуынамыз кунде біз
Әп-әдемі боламыз.
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Дөңгелекті сал
Балалар дөңгелек қозғалысты бір жақтан екінші жаққа аяқтың үлкен саусағымен орындайды.
 (Дене шынықтыру, музыка) 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	Логикалық тапсырма: Көрсетілген тапсырма бойынша сұрақ белгісінің орнына қандай фигура болу керек?
(Математика негіздері)
«Мозайка».
Мақсаты: Балалар өз  беттерімен  құрастырады  .
(Құрастыру)

Робототехника 16:10

«Бағдаршам»
Мақсаты: түс пен пішінді бекіту. Құрал-жабдықтар: LEGO кірпіштері Педагог балаларға үш түсті кірпіш береді және оларды жарысқа шақырады - кім ең түрлі бағдаршам жасай алады, яғни сары, қызыл және жасыл кірпіштердің әртүрлі ретпен болуы талап етіледі. Жеңімпазды анықтағаннан кейін мұғалім бағдаршамның алты комбинациясын көрсетеді және бір нұсқаны жіберіп алмау үшін оларды құрастыру керек болатын жүйені түсіндіреді.
Сюжетті  рөлді ойын:
“Дүкенші“ 
Мақсаты: Балаларды нақты заттарды әр-түрлі белгілерін, түсін, пішінің, үлкен-кішісіне қарай салыстыруға үйрету. Дүкенші мамандығына деген құрмет пен қызығушылығын дамыту. 

	Балалардың қалауы бойынша Жапсыру,мүсіндеу
(Жапсыру
Мүсіндеу.)

Зертхана 16:10
«Толқындар».
Бұл эксперимент үшін балалардың өздері алдын ала жасаған желдеткіштерді пайдаланыңыз. Балалар судың үстінде желдеткішті бұлғайды. Неліктен толқындар пайда болды? Желдеткіш қозғалып, ауаны итеретін сияқты. Ауа да қозғала бастайды. Ал балалар желдің ауа қозғалысы екенін біледі (балаларға мүмкіндігінше тәуелсіз қорытынды жасауға тырысыңыз, өйткені жел қайдан пайда болады деген сұрақ бұрын талқыланған).
Сюжетті  рөлді ойын:
“Дәрігер” 
Мақсаты: Ойын барысында қоршаған тіршілік туралы білімдерін көрсету, медициналық әлеуметтік маңыздылығын меңгеру Медицина қызметкерлерінің еңбегін құрметтеуге, тәрбиелеуге, қоғамдық жерлерде өзін-өзі ұстау ережелерін сақтау.
	Балалар суретті боямақ арқылы ұлтық киімдерді бояу.
(Сурет салу)

Шахмат 16:10
Мерген дидактикалық ойын
Мақсат:Шахмат тақтасының координаталарын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойын ережесі:Ойын демонстрациялық тақтада ойналады және оны екі бала ойнайды. Олардың біреуі кездейсоқ түрде 8 пешканы тақтаға қояды. Екіншісі атуы керек, яғни. пешкалардың координаталарын тап.
Егер снаряд нысанаға тимесе - «жіберілді», тиіп кетсе - «өлтірілді».
Шабуылшы 8 рет оқ атады. Содан кейін ойыншылар орындарын ауыстырады. Ұпайлар есептеледі. Кім көп соққы жинаса, сол жеңеді
Мақсат: Қатені тап
 Зейінін, зеректігі мен тапқырлығын, тақтадағы кесінділерді көре білуді дамыту.

Сюжетті  рөлді ойын:
“Шаштараз” 
Ойынның мақсаты: Балалардың достық қарым-қатынастарын, ұжымдық сезімдерін дамыту. Еңбекке деген сүйіспеншіліктерін арттыру. Көрнекіліктер: Шаш қию үлгілері берілген журналдар айна, бигуди, фен, касса, тарақ, сусабын ыдыстары, кішкене шыны ыдыстар,пластик қайшы, шаш алатын машине
	Еркін тақырыпта 
(Мүсіндеу,жапсыру,
сурет салу)

Асық терапиясы 16:10
«Ғимаратты безендірейік» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Балалардың түске назар аудара отырып, өрнек салу дағдыларын бекіту. Үлгі бойынша өз бетінше төсеу дағдысын дамыту. Балалардың қиялын, шығармашылық қабілеттерін дамыту.
Ойынға «көрпе» үлгілері, бос «көрпе», түрлі-түсті асықтар қолданылады.
Балаға ұсынылған үлгіге сәйкес түрлі-түсті асықтарды орналастыру ұсынылады, содан кейін оған өз бетінше «көрпе» үлгісін шығаруды ұсынуға болады.
Сюжетті  рөлді ойын:
Қуыршақты киіндіру 
Мақсаты: Балаларға қуыршақтың жетіспейтін киім – кешегін таңдап, ретімен кигізуге үйрету. Қуыршаққа деген қызығушылығын арттырып, Әсемпазыдққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу
	«Мен жақсы сөйлеймін»
Мақсаты: балалардың байланыстырып сөйлеу тілін, сөздік қорын дамыту, өз ойын еркін жеткізуге үйрету. Р, Л, Ш дыбыстарын сөйлемде бекіту.
(Сауат ашу негіздері,қазақ тілі)

Құм терапиясы 16:10
«Менің достарым» дидактикалық жаттығуы.
 Балаға ойынның ситуациялық параметрлері беріледі. Ол фигураларды таңдап, достарының атымен атау керек. Бұл ойдан шығарылған кейіпкерлер болса және шынайы адамдар арасында достар болмаса, таң қалмаңыз. Сіз көрсеткен жағдайды қайта жасау барысында көптеген жаңалықтар ашылады. Сіз балаңыздың проблемалары туралы біліп, балаңызға балабақшадағы немесе мектептегі балалармен қарым-қатынастағы қиындықтарды жеңуге көмектесе аласыз. Ал ойын барысында ол бұл қиындықтарды сәтті жеңеді, бұл трансфер нәтижесінде шынайы өмірдегі жағдайды өзгертеді.

Сюжетті-рөлді ойын «Аурухана»
Мақсаты: Ақ халатты абзал жандардың қамқорлығын, мейірімділігін, кішіпейілдігін таныстыру. Балаларды мәнерлеп, байланыстырып сөйлеуге үйрету. Ұжымдық ойнауға тәрбиелеу.


	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс : 
«Ұқсамайтын затты тап»
Айғаным,Муслим

	Жеке жұмыс : 
Тапсырма: Қарама-қарсы сөздерді ата
Мысалы:
Ауыр-
Ақ-
Ақылды-
Суық-
Ұзын-
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Ермади,Асылым
	Жеке жұмыс : 
Үстел-үсті ойындары Мозайка құрастыру (Құрастыру) 
Сафия,А.Асылым
	 Жеке жұмыс : 
«Қай ертегінің кейіпкері?» ертегіні атап,әңгімелеп айтып беру.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Назерке,Айтөре
	Жеке жұмыс : 
Үстел үсті ойыны-пазл
«Үйшік құрастыр» 
Бөліктерін жапсыру,суретін салу.
(Құрастыру,
жапсыру,сурет салу)
Муслима,Жансултан

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын
«Арқан тартыс»
Күш-жігерді дамыту,қарсыласын өз жағына тартуда шыдамдылық таныту
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты құнарландыру
Балаларды өсімдіктерді дұрыс және ұқыпты құнарландыруға үйрету;белгілі мөлшерде нәрлі ерітінділерді құю.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын
«Лашын мен ұябасар»
Балалардың бірінің артынан бірі сап түзей қозғалу біліктіліктерін бекіту

	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын
«Гүлдер»
Гүлдердін атауын пысықтау(ойыншылар өздеріне гүл атауын таңдап алады).


	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек іс-әрекеті
Ағаш түбін әктеу.
Ағаштың түптерін әктеу. Щетканы оң қолмен ұстап,жоғарыдан төменге қимылдар жасау.Берілген тапсырманы мұқият тыңдап,істі аяғына дейін жеткізу.Қиындық туа қалған жағдайда көмекке келу.

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Сөйлеу қабілеті бұзылған балаларда, қолдарының ұсақ моторикасын дамытуға арналған тіл дамыту құралы»



Тексерілді:






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:29.04-04.05.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
29.04.2024ж
	Сейсенбі
30.04.2024ж
	                 Бейсенбі
02.05.2024ж
	Жұма
03.05.2024ж
	Сенбі
04.05.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: Ата-аналарға кеңес: «Отбасылық тәрбие – бала денсаулығын қалыптастырудың негізі»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Ата-аналарды жақсы көңіл –күймен қарсыалу.
Бала денсаулығын сақтау мен нығайту туралы ата-аналармен әңгімелесу,балаларды көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.
(Сөйлеуді дамыту)
	Қызыл жүрекшемен көңілді тілек айтып қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Балаларды әсем әуенмен,көтеріңкі көңіл күймен  қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Үш түрлі смайликпен қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)
	Саусақ театрының кейіпкерлері арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі
жаттығу
	1-апта
 І. Бір сапқа  тұру, саппен жүріп және жүгіру. 
Тәрбиешінің дабылы бойынша тоқтау. Қолды жоғары көтеріп аяқтың ұшымен жүру, қолды белге қойып өкшемен жүру.
ІІ. 1.Б.қ. Тік тұру, қол белде. Қолды желкеге қойып басымызды артқа шалқайту, оң аяқты артқа аяқ ұшымен қою.Орнына келу. Сол аяқпен қайталау. 5-6 рет. 
2.  Б.қ. Аяқ алшақ,қол белде. Оңға бұрылу,оң қолды жанға созу. Орнына келу,сол жаққа келу. 6 рет
3.  Б.қ. Тізеге тұру,қол екі жанда. Оң аяқпен алға қою,пружинше қозғалу. Орнына келу,сол аяқпен қайталау. 5-6 4. Б.қ. Тізеге тұру, қол белде. Бір,екі оң жақ жанбасқа отыру,
қолды алға созу. Үш,төрт орнына келу. Сол жаққа қайталау.
 5. Б.қ. Тік тұру, қол екі жанда,қос аяқтап секіру. 4 – 5 рет
Тыныс алу жаттығулары.
ІІІ. Жәй жүріп  аузын ашып демалып, мұрынмен шығару. Уф-уф-уф
(дене шынықтыру)

	Таңғы ас

	Ойын-жаттығу:
Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз, білмейміз.
(көркем әдебиет) 
Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) 

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта

	«Осы, өткен, келер уақыт»

	«Кім зейінді?»

	Дид-қ ойын: «Қай ұлттың киімі?»

	Мақал-мәтел жаттау:
«Жерің отты болса,
Малың сүтті болады»
«Мал баққанға бітеді»
[bookmark: _GoBack](Қазақ тілі)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Біз не білеміз?
Сөздегі дауысты, дауыссыз дыбыстарды ажыратып, дұрыс дыбыстау. Сөзді буынға бөлу, сөздегі буын санын жəне орналасу ретін анықтау.  Суреттер бойынша тапсырмадағы сұрақтарға жауап беріп, əңгіме құрастыру.
2.Көркем әдебиет
Тату доспыз бәріміз (өлең) (Фариза Оңғарсынова)
Шағын мәтін, тақпақ мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру
Шағын өлеңдерді мәнерлеп жатқа айту
Достар тату-тәттіміз, Болса қолда тәттіміз Біз бөлісіп жатамыз, Бәріміз дәм татамыз.
Өлеңнің мазмұны бойынша сұрақтар.
– Өлең қалай аталады?
– Өлеңде не туралы айтылған? Сендерге ұнады ма?
– Сендер достарыңның қандай болғанын қалайсыңдар?
– Сендер «тату достар» деген сөзді қалай түсінесіңдер?
Татулық – достар арасындағы ең керемет қасиет.
Тату балалар бір-бірін тыңдайды.
Ойыншықтарымен, кітаптарымен т.б. бөліседі.
Ренжіспейді, тату-тәтті ойнайды.
Өлеңді бірге жаттайық.
3.Қоршаған ортамен танысу
Дид-қ ойын: «Ұшады, ұшпайды»
   «Әскери көліктермен таныстыру»
Қазақстан Республикасының әскері.Қазақстан Республикасы әскері, Отан қорғаушылар туралы түсініктерін жетілдіру. Ұлы Отан соғысының ардагерлерінің ерлігіне құрмет білдіруге тәрбиелеу.
4.Қазақ  тілі
Мақалды жалғастыр.
 «Дұшпан ... айтады, дос ... айтады».
«Жаңылмайтын ... жоқ, сүрінбейтін тұяқ ...».
 «... теңгең болғанша, жүз ... болсын».

	 1.Сөйлеуді дамыту
Дид-қ ойын: «Сұрақтарға жауап бер»
«Біз бақытты баламыз»
сурет бойынша әңгіме)
Балаларға 1 – мамыр Қазақстан халықтар бірлігі күні мерекесі екенін жеткізу. Ынтымақтыққа, достыққа, өз Отанын сүюге, қорғауға, көп ұлтты халқымыздың тыныштығы мен бірлігін нығайтуға ат салысатын азамат болуға тәрбиелеу.
2.Математика негіздері
«Таразы»
Мақсаты:Дүкендерде қолданылатын таразы туралы ұғымдарын қалыптастыру. Заттардың салмағын өлшеуге қызығушылықтарын дамыту.
Дид-қ ойын: «Қандай пішінді көріп тұрсың?»
3.Музыка
 
Тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін!»           
Мақсаты: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін анықтау,балалардың  достық сезімдерін ояту, мейірімділікке тәрбиелеу.
1. Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.
2. Музыка тыңдау: «Бейбіт күн тілегі»
Ш.Қалдяқов.
Көңілді ,көтеріңкі көңіл-күймен   әнді орындауға үйрету.
3. Ән айту: «Азаттықтың ақ құсы»
Әні: С.Ұлықпанұлы. Балаларға қолдарына көгершін құсын  беріп, көңілді екпінмен  орындауға үйрету.
4. Музыкалық-ырғақты қимыл:
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға  иіліп жаттығуға бейімдеу.                                                        5.Ойын: «Қатты және ақырын» дидактикалық ойын.                                                                                                       Ойын шарты: Балалардың  қолдарына үш түрлі  сурет беріледі. Сурет бояулары әртүрлі  музыканың  ойналу қарқынына байланысты  сурет бояуын таңдап музыкаға сәйкес суреттерді көрсетуі керек.
4.Дене шынықтыру
«Жүру мен жүгіруді алмастырып,тапсырмаларды орындау»
Ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты:Серуен барысында балалар жүру мен жүгіруді алмастырып,түрлі тапсырмаларды орындайды.
	 1.Сауат ашу негіздері
Суреті штрихта
Балалалдың сөздік қорларын дамыту. Жазуға қолдарын жаттықтыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу
2.Дене шынықтыру
 «Заттардың арасымен «жыланша» төрттағандап еңбектеу»
Ойын: «Сылдырауықты сылдырат»
Мақсаты:Кедергілерден сылдырауыққа дейін еңбектеп жету.
3.Математика негіздері.
Математика негіздері
Есептер құрастыр және шығар.
А) Зообақта 4 сұртышқан болды. Тағы 2 ақ
Тышқан әкелді. Зообақта неше тышқан бар?
Шешуі: 4 + 2 =6
Жауабы: зообақта 6 тышқан бар.
Ә) Аулада 2 қоңыр ит ойнап жүрді. Оған тағы 1 ала ит қосылды. Аулада барлығы неше ит ойнап жүр?
Шешуі: 2 + 1 = 3
Жауабы: аулады 3 ит ойнап жүр.
4.Жапсыру
«Ұшақтар шеруі»
Мақсаты: түрлі пішіндерді қию дағдыларын бекіту:








	1.Сөйлеуді дамыту
  «Достық мерекесі» өлеңді жаттау.Серікбай Оспанов
Мақсаты: ересектермен және құрдастарымен өзара әрекетте мәдениетті мінез-құлық таныту,
өз ойын айта білу, басқалардың пікірін тыңдай білу;адамның теріс қылықтарын көре білудағдыларын дамыту.
Тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін!»           
Мақсаты: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін анықтау,балалардың  достық сезімдерін ояту, мейірімділікке тәрбиелеу.
1. Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.
2. Музыка тыңдау: «Бейбіт күн тілегі» Ш.Қалдяқов.
Көңілді ,көтеріңкі көңіл-күймен   әнді орындауға үйрету.
3. Ән айту: «Азаттықтың ақ құсы»
Әні: С.Ұлықпанұлы. Балаларға қолдарына көгершін құсын  беріп, көңілді екпінмен  орындауға үйрету.
4. Музыкалық-ырғақты қимыл:
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға  иіліп жаттығуға бейімдеу.                                                        5.Ойын: «Қатты және ақырын» дидактикалық ойын.                                                                                                       Ойын шарты: Балалардың  қолдарына үш түрлі  сурет беріледі. Сурет бояулары әртүрлі  музыканың  ойналу қарқынына байланысты  сурет бояуын таңдап музыкаға сәйкес суреттерді көрсетуі керек.2.Музыка
 3.Қазақ тілі
«Сөзді айтуға көмектес»
Ойынның мақсаты:Сөздерді толық әрі дұрыс айтуға үйрету.
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші сөздің бірінші буынын айтады, ал балалар сол буынға қатысты сөзді тауып жалғастырады. 
4.Қоршаған ортамен таныстыру
Дид-қ ойын: «Ұшады, ұшпайды»
   «Әскери көліктермен таныстыру»
Қазақстан Республикасының әскері.Қазақстан Республикасы әскері, Отан қорғаушылар туралы түсініктерін жетілдіру. Ұлы Отан соғысының ардагерлерінің ерлігіне құрмет білдіруге тәрбиелеу.
 
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Үйренгендерімізді қайталаймыз.
Сөздегі дауысты, дауыссыз дыбыстарды ажыратып, дұрыс дыбыстау. Сөзді буынға бөлу, сөздегі буын санын жəне орналасу ретін анықтау.  Суреттер бойынша тапсырмадағы сұрақтарға жауап беріп, əңгіме құрастыру
2.Көркем әдебиет
Дидактикалық ойын
«Не өзгерді?»
Рация, парашют, тапанша, карта, палатка, киімдер суреттері тізіліп тұрады, ішінен бір суретті жасырып қояды.
  «Мәншүктің анасына хаты»
Мақсаты: Әдеби кейіпкерлердің әрекеттеріне өзінің көзқарасын білдіреді.Адамгершілік нормалары мен түсініктері тұрғысынан бағалайды.
3.Математика негіздері
Математика негіздері
 Өлшеу
Мақсаты: Балаларда әр түрлі заттар мен материалдардың өз салмағы болатыны туралы түсінік қалыптастыру.
4.Дене шынықтыру
 «Жүру мен жүгіруді алмастырып,тапсырмаларды орындау»
Д/О: «Сылдырауықты сылдырат»
Мақсаты:Кедергілерден сылдырауыққа дейін еңбектеп жету.

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	1.Жәндіктерді бақылау
Мақсаты: «Жәндіктер» сөзінің мағынасы туралы түсініктерін тиянақтау. 
Оларды тіршілік ету ерекшеліктеріне қарай салыстыра білуге үйрету.
2.Еңбекке баулу: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Үлкендерге көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс
Тәрбиеші жұмбақ жасырады.
Құжынаған жұмыскер
Бірлескенде тым іскер (Құмырсқа)
Тәрбиеші сұрақтары:
- Жұмбақ жауаптарының шешуінде айтылғандарды бір сөзбен нелер деп атаймыз? (жәндіктер)
- Тағы қандай жәндіктерді білесіңдер? (көбелек, құрт, т. б)
- Қандай жәндік гүлдерді тозаңдандырады? (аралар)
- Жәндіктер қайда тіршілік етеді? (бақтарда, ағаштарда, су тоғандарында)
- Масалар неге зиянды жәндік деп атайды? (олар әртүрлі ауруларды тасиды)
4.Қимылды ойындар: «Допты домалат» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа тәрбиелеу.Балаларды қоян болып секіруге, аңшыдан қорғануға үйрету..Асфальтқа суреттер салу.
5.Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,қазақ тілі,
мүсіндеу,сурет салу,дене шынықтыру)

	1.Ауа райын бақылау
Мақсаты:ауа райы туралы
өз ойларын айтуға
үйрету,  кешегі күнгі ауа райымен салыстырып
өзгешелігін   айырып
атауға жұмыстану
2.Жеке жұмыс. 4-5 баламен жіңішке
жолмен тепе-теңдік 
сақтап,
құламай жүгіру.
3.Еңбек. Ойын алаңының қоқыстарын жинау.Өздеріне
жүктелген   жұмысты жауапкершілікпен атқару.
Көркем сөз.  
Жұмбақ. 
Жылт-жылт еткен,
Жырадан өткен.
(су)
4.Қимылды ойын:  «Хан талапай
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.	
5.Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,дене шынықтыру)

 

	1. Желді бақылау.
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.
2.Еңбекке баулу.
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын:
«Қасқыр мен лақтар»
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.
4.Жеке жұмыс:«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
5.Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)
	1.Ағаштар мен бұтақтарды бақылау.
Мақсаты: Ағаш және оның бұтақтары туралы түсінік қалыптастыру;
Балабақша ауласындағы ағаштарды бақылау. Ағаштардың әр түрлі екендігін, бойлары, жапырақтары бәрі өзгеше болатынын түсіндіру. Ағаш бұтақтардан ал бұтақтар жапыраұқтардан тұратынын айту. Әр мезгілге сай ағаштын да келбеті өзгеріп отыратынын түсіндіру.
2.Еңбекке баулу: Балалармен бірге ағаштың сынған бұтақтарын кесіп алу. 
Мақсаты: Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру. 
 4..Қимылды ойын:
«Өз үйінді тап»
Мақсаты: балалардың зейінің дамыту,шапшандыққа үйрету.
5.Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)

	1.Ересектердің бақшадағы еңбегін бақылау
Бақылау
Балаларда көктемде топырақты дайындап, көкөніс егу науқаны басталатыны жайында түсінігін қалыптастыру.Тынымсыз еңбек ету нәтижесінде адамдар көкөністі өсіріп күтуде мол өнім алу мүмкіндігіне ие болатынын, балаларға түсіндіру.
2.Көркем сөз
 «Бауда не өседі,бақшада не өседі?»
Өсімдікті өсу орнына байланысты топтастыру.
Балалардың ойлау қабілеті мен сөздік қорын дамыту.
3.Еңбекке баулу.
Гүлзарға гүл отырғызу
Гүл отырғызатын орынды таңдап алып оны суару. Еңбек мәдениетін қалыптастыруды үйрету.(еңбек құралдарын қолданужұмыс орнын таза,ұқыпты ұстау).
4.Қимылды ойын
«Арқан тартыс»
Күш-жігерді дамыту,қарсыласын өз жағына тартуда шыдамдылық таныту.
5.Өзіндік іс-әрекет
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу, дене шынықтыру)



	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	Баяу музыка тыңдату (музыка)
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (музыка).


	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
	Аудио ертегі тыңдату (көркем әдебиет,музыка)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1. Ояту
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық. 
-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
 2. Гимнастикалық жолдан жүру
Журеміз күнде біз
Сауықшыл ізіміз
Шынығып табаным
Желаяқ боламын.         «Ирек жолдар»
3. Тыныс алу жаттығулары
Орманға мен бардым
Кірпіні мен көрдім
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.      
  УФ-деді 4-5 рет қайталау  
4. Жуыну жолдары
Салқын суда жуынсам
Денімді мен нығайтам
Мықты болып өсемін
Қиындықтан төземін.  
(сауықтыру шынықтыру шаралары)
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Табанды сылау.
Орындықта отырып, аяқты созамыз, оң аяқтың табанын сол аяқтың үштен бір бөлігіне қойып, белсенді уқалаймыз.Кезекпен аяқты ауыстырып, уқалаймыз.
(Дене шынықтыру, музыка) 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	Қағаздан «оригами» үлгісі бойынша түрлі-түсті гүлдер құрастыру,жапсыру арқылы,ашық хаттар жасау.
(Жапсыру,құрастыру)
	[image: Мастер-класс для родителей «Открытка «Голубь» в технике пластилинографии к 1 мая для детей 3–4 лет»]
Бейбітшілік құсы көгершінді мүсіндеу,жапсыру.
(Мүсіндеу,жапсыру)
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Жапсыру,сурет салу)
	[image: Поделки на 1 мая. 60 задумок для детей детского сада и школы + мастер-класс]
Ұжымдық жұмыс
(Сурет салу,жапсыру,
мүсіндеу)
	Қағазды бүктеу арқылы ұшақты құрастыру жапсыру.
(Құрастыру,
жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс:
«Кім көп сөз біледі?»
Мақсаты: балалардың сөздік қорын молайту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Шарты: Р, Ш, Л дыбыстарына байланысты сөздер айтып, пришепканы бір - біріне қыстыру.
(Сауат ашу негіздері)
Муслима,Ермади

Робототехника орталығы
«Үлгінің екінші жартысын орналастырыңыз»
Мұғалім үлгінің бірінші жартысын салады, ал балалар симметрияны сақтай отырып, өрнектің екінші жартысын салуы керек. «Өрнекті құрастыр» Балалар симметриялы өрнектерді өз беттерімен жасайды - көбелектерді, гүлдерді және т.б. бейнелеуге болады.

	Жеке жұмыс:
«Құрылысшы» ойыны.
Балаға әртүрлі геометриялық пішіндер беріледі.
(Құрастыру)
Медина ,Абдықадыр

Шахмат орталығы
Фигураны бүктеңіз
Мақсат:Тапқырлықты, логикалық ойлауды дамыту.
Ойын ережесі:
Үстелдерге 3-4 бөлікке кесілген шахмат фигуралары салынған конверттер қойылады. Студенттер шахмат фигурасын жасау үшін фигураларды таңдап алуы керек, содан кейін қалдықтарды - сүйектерді алып, олардан бірдей шахмат фигурасын төсеу керек.

	Жеке жұмыс:
Достар арасындағы қарым-қатынас туралы түсінігін кеңейту.
Санжар,Ахат Асылым

Зертхана орталығы
«Доп жоғары секіреді, өйткені оның ауасы көп».
Қай ойыншықта ауа көп? Бұл ойыншық дөңгелек, ол секіре алады, домалай алады, сіз оны тастай аласыз. Бұл не? (Доп). Қараңызшы, ол қаншалықты үлкен және серпімді, ол қаншалықты биік секіреді. Бірақ егер допта тесік пайда болса, тіпті өте кішкентай болса, онда доптан ауа шығады және ол енді секіре алмайды. Мұғалім допты еденге ұрады. Әртүрлі доптарды еденге соғуды ұсынады. Қай доп жақсы секіреді? (Үлкен, ауасы көп жерде).
Қорытынды: Бүгін біз не білдік? Доп жоғары секіреді, өйткені оның ауасы көп.

	Жеке жұмыс: 
Тәулік бөліктерін (таңертең,күндіз,кеш,түн) атауға және тануға уйрету.
(Математика негіздері)
Әдемі,Айтөре

Асық терапиясы
Дидактикалық ойын «Асықпен сурет сал»
Мақсаты: Балалар ұсақ моториканы жаттықтырады, қолдарын жазуға дайындау.
Педагог балаларды асықты, төсеуге ұсынылған сызбаны мұқият қарап шығуға шақырады, содан кейін ол сызбаларды бланкілерге салады, содан кейін баладан суретті қайталауды немесе өз бетінше бірдеңе салуды сұраймыз. Егде жастағы балалар мұғалімнің көрсетуінсіз өз бетінше пост жазады. Балаға төсеу үшін түрлі түсті боялмаған және боялған асықтар ұсынылады.
	Жеке жұмыс:
Диж-қ ойын: «Кімнің көлігі?»
(Қазақ тілі)
Зейдін,Жансултан

Құм терапиясы
«Құмдағы өрнектер» дидактикалық жаттығуы
 Мақсаты: сенсорлық стандарттар мен үлгілер туралы білімдерін бекіту.
Ересек адам саусағымен, алақанының шетімен немесе қылқаламмен балаға таныс әртүрлі геометриялық фигураларды, қарапайым немесе күрделі өрнектерді – түзу және толқынды жолдарды, қоршауларды, баспалдақтарды және т.б. салады.Одан кейін ол баланы шақырады. сол сызбаны сәл төмен түсіру немесе ересек адамның бұрыннан бар сызбасын жалғастыру . Сондай-ақ балалар құмға әр түрлі заттардан – қиыршық тастардан, раковиналардан, тиындардан және т.б. белгілі бір ретпен өрнек сала алады.


	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойындар: «Допты домалат» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа тәрбиелеу.Балаларды қоян болып секіруге, аңшыдан қорғануға үйрету..Асфальтқа суреттер салу.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек. Ойын алаңының қоқыстарын жинау.Өздеріне
жүктелген   жұмысты жауапкершілікпен атқару.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбекке баулу.
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
«Өз үйінді тап»
Мақсаты: балалардың зейінің дамыту,шапшандыққа үйрету.

	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Көркем сөз
 «Бауда не өседі,бақшада не өседі?»
Өсімдікті өсу орнына байланысты топтастыру.
Балалардың ойлау қабілеті мен сөздік қорын дамыту.


	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: Ата-аналарға кеңес: «Отбасылық тәрбие – бала денсаулығын қалыптастырудың негізі»



Тексерілді:
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