Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:06.05-10.05.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
06.05.2024ж
	Жұма
10.05.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: :  «Тазалық-денсаулық кепілі.»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Ойын бұрышында ойнау
(Сөйлеуді дамыту)
	Қауіпсіздік ережелері туралы әңгіме
(Қоршаған ортамен таныстыру)

	Таңертенгі
жаттығу
	 2 апта (құралсыз)
І. Бір саппен жүру, жүгіру. Қолды жоғары көтеріп аяқтың ұшымен
 жүру, қолды белге қойып өкшемен жүру. 
Үш топқа бөліну.
ІІ. 1. Б.қ. Тік тұру, қол белде. Оң жаққа аттау, қолды екі жанмен 
жоғары көтеру. Орнына келу, сол жаққа қайталау. 5 – 6 рет
2. Б.қ. Аяқ алшақ, қол белде. Оңға иілу, сол қолды желкеге қою.
Орнына келу, сол жаққа қайталау. 5 – 6  рет
3. Б.қ. Тік тұру, қол белде. Бір,екі отыру,қолды алға созу.
Үш, төрт орнына келу.5-6 рет
4. Б.қ. Отыру, аяқ бірге,қол артта тіреулі. Аяқты алға тіке созу
 «бұрыш». Орнына келу. 5 – 6 рет
5. Б.қ. Шалқасына жату,қол желкеде. Оң аяқты тіке көтеру, 
оң қолмен аяқ ұшына тигізу,орнына келу. 
Сол аяқпен қайталау. 5 – 6  рет.
6. Б.қ. Тік тұру, қол белде. 1 – 3 сол аяқ, 4 – 6 оң жақ  аяқпен секіру.
 5 – 6 рет
ІІІ. Жәй жүру. Тыныс алу жаттығулары үлкен болып өсеміз
  қолды жоғары созып,демді ішке алып, уф деп сыртқа шығару.

	Таңғы ас

	Сабынды дұрыс қолдануды,қолды тазалап жууды,орамалмен құрғатып сүртуді дағдыландыру. Дастархан басына отырғанда қасықты дұрыс ұстауға,майлықты қолдануға дағдыландыру.Тамақты дұрыс отырып жеуге,ауызды толтырып сөйлемеуге үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру )
Бата:
Дастарханнан дәм кетпесін,
Көңілімізден сән кетпесін.
Ұрпағымыз аман болып,
Өмірімізден мән кетпесін.(Сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	 Тақпақ жаттау
Отанды біз атамекен
Деп аялап атаймыз
Өйткені оны мекен еткен
Бабамыз бен атамыз
Отанды жас, кәріміз де
Туған жер деп сүйеміз
	Мақал-мәтел жаттау:
«Жерің отты болса,
Малың сүтті болады»
«Мал баққанға бітеді»
(Қазақ тілі)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Суреті штрихта
Балалалдың сөздік қорларын дамыту. Жазуға қолдарын жаттықтыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу
2.Көркем әдебиет
Дидактикалық ойын
«Не өзгерді?»
Рация, парашют, тапанша, карта, палатка, киімдер суреттері тізіліп тұрады, ішінен бір суретті жасырып қояды.
  «Мәншүктің анасына хаты»
Мақсаты: Әдеби кейіпкерлердің әрекеттеріне өзінің көзқарасын білдіреді.Адамгершілік нормалары мен түсініктері тұрғысынан бағалайды.
3.Қоршаған ортамен танысу
Дид-қ ойын: «Әскери мамандық»
«9 мамыр-Жеңіс күні!» 
Мақсаты: Жеңіс күні туралы түсінік беру. Батыр аталарымыз бен апаларымыздың ерліктерімен таныстыру. Балалардың ақыл-ойын, қиялын, тілін, сөз байлығын, ән айту қабілетін дамыту. Балаларды ұлтжандылыққа, отансүйгіштікке , елін, жерін сүйетін батыл азамат болуға тәрбиелеу.
4.Қазақ  тілі
 Тақпақ жаттау
Әлия,Мәншүк апамыз
Бауыржандай атамыз
Фашистерден Отанды
Қорғап батыр атанды.
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Үйренгендерімізді қайталаймыз.
Сөздегі дауысты, дауыссыз дыбыстарды ажыратып, дұрыс дыбыстау. Сөзді буынға бөлу, сөздегі буын санын жəне орналасу ретін анықтау.  Суреттер бойынша тапсырмадағы сұрақтарға жауап беріп, əңгіме құрастыру
2.Көркем әдебиет
«Жеңіс күні»өлеңді жаттау Қайрат Жұмағалиев
Мақсаты: өз дауысын басқара білуге, шығарманың мазмұнына өз көзқарасын білдіруге үйрету; Шығарма мазмұнының мағынасына байланысты интонациямен мазмұндауға үйрету.
3.Математика негіздері
Графикалық диктант.
Иттің бейнесі шығады.Оны бояу.
4.Дене шынықтыру
 «Допты басымен итеріп,еңбектеу»
Ойын: «Кім шапшаң»
Мақсаты:Балаларды шапшаң дербес қимыл әрекетке үйрету.

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	1.Бұлттарды бақылау.
Мақсаты: Өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға деген қызығушылықтарын арттыру.
Көркем сөз. «Бұлт» Ө. Ақыпбекұлы
Бұлттың қайда тұрағы
Біле алмадым мұны әлі
Білерім көк аспанның
Бұлт – көшпелі бұлағы
Тәрбиеші сұрақтары
- Бұлт дегеніміз не?
- Бұлттардың түсі қандай болады?
- Бұлттар неден тұрады? (сан жетпейтін су тамшыларынан немесе мұз түйіршіктерінен)
- Бұлттардың қандай түрлерін білесіңдер? (түйдек бұлттар, шарбы бұлттар, қат – қабат бұлттар, түнерген найзағайлы бұлттар)
- Неге түйдек бұлттар дейміз? (олар аспанда түйдек – түйдек болып тұрады)
- Шарбы бұлттар неге ұқсайды? (ақ ұлпаға, мамыққа, жақсылап аңғарып қарасаң олардан таныс бейнелерді көруге болады)
- Ең үлкен бұлттар қай бұлттар? (түнерген найзағайлы бұлттар)
- Қандай бұлттар жаңбыр әкеледі? (түйдек бұлттар, түнерген бұлттар)
- Бұлттар неліктен аспанда жүреді? (оларды жел қуады)
2.Еңбекке баулу: Алаңды егу жұмыстарына дайындау. Қоқыстарды жинау, сыпыру.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.
3.Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан»
Мақсаты: Ойын ережесін түсініп, шартын сақтап ойнауға, ептілікке, алғырлыққа баулу.
4.Жеке жұмыс: Математикалық жаттығулар
Мақсаты: Тақ және жұп сандарды санай білу дағдыларын жетілдіру.
5.Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)
	1.Топырақты бақылау.
Мақсаты:Алаңқайдың қай жерлері тез кебетіні жөнінде балаларға түсінік беру.Құмды жер ме,әлде сазды жер ме. Сазды жерлерге су көп сіңеді,сондықтан көпке дейін кеппейді,ал құмды жер суды өткізеді,сондықтан тез кебеді.Қай жерде өскін тез өседі соны бақылату,соны көре білу.
Болжам:
Сәуірдің суы болса, көк көп болар,
Жайылымда сәуірде су болса-мая-мая шөп болар.
Мақал-мәтел:
Мал баққандыкі,жер баптағандыкі.
2.Еңбекке баулу
Топырақты құнарландыру.
Балаларды өсімдіктерді дұрыс және ұқыпты құнарландыруға үйрету;белгілі мөлшерде нәрлі ерітінділерді құю. Еңбек ету біліктіліктерін тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын
«Арқан тартыс»
Күш-жігерді дамыту,қарсыласын өз жағына тартуда шыдамдылық таныту.
4.Жеке жұмыс
Бақшадағы саз бен топырақтың қасиетін анықтау. (саз бен топырақтың бір-бір кесегін суға салу;топырақта көпіршіктер пайда болады, ал сазда ештеңе болмайды)
Қорытынды. Саз қатты тас сияқты онда ауа аз, ал топырақ тығыз емес, сондықтан өсімдік өсу үшін онда ауа бар.
5.Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)



	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	«Мысық, әтеш, түлкі» ертегісін оқып беру
(Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1. Ояту
Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
3. Тыныс алу жаттығулары
Көбелекті  көрдім мен
Қызықтап  жүрдім мен
Көбелек ұшып барады
Балдар оған қарады     «Көбелекті ұшырамыз» 
4. Жуыну жолдары
Таза суды сүйемін
Тап-таза болып жүремін
Мұрын, ауыз қолымды
Күнде жуып жүремін.
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Мысық.
А) Мысық ұрланып кіреді. Аяқ ұшымен жүру
Б) Мысық жүгіреді. Аяқ ұшымен жүгіру
В) Мысық секіріп, көбелекті ұстайды.Жәй секіру, түгел табанмен жерге түсу.
(Дене шынықтыру, музыка) 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	Жеңіс күні
(Жапсыр)
[image: Поделки и открытки ко Дню Победы | Материнство - беременность, роды,  питание, воспитание]
	9 мамыр боямақтар боя.
(Сурет салу)

	Балалармен жеке жұмыс
	  Жеке жұмыс:
Сенің атаң соғысқа қатысты ма?Ардагерлердің арқасында осы күнге жеттік.Біздің еркін өмір сүріп,шаттана күлгенімізбәрі де Ұлы Отан соғысы жеңісінің жемісі!Соғыс болмасын!
Ермади,Асылым
Робототехника 16:10
«Әкеліп, көрсет»
Мақсаты: балаларды пішіндерді визуалды тексеру әдістерін қолдануға үйрету. Ойынның сипаттамасы: Педагог бөліктің үлгісін көрсетеді және оны жасырады, ал балалар сол бөлікті өздері табуы керек. Ойын ережесі: мұғалім шақырған балалар ғана тапсырманы орындайды. Бөлшекті іздемес бұрын үлгіні жақсылап қарап, нені табу керек екенін ойша елестету керек. Балаларға таңдалған бөлікті көрсетпес бұрын, сіз өзіңізді тексеруіңіз керек.
Д/О: «Дұрысын тап»
Мақсаты: Мамандықтарға байланысты киім үлгілерін бір - біріне
	Жеке жұмыс: 
«Мен жақсы сөйлеймін»
Мақсаты: балалардың байланыстырып сөйлеу тілін, сөздік қорын дамыту, өз ойын еркін жеткізуге үйрету. Р, Л, Ш дыбыстарын сөйлемде бекіту.
Шарты: ертегіні электрондық қазақ үй құралынан тыңдап, желісі бойынша әңгімелеу.
(Сауат ашу негіздері)
Муслима,Муслим
Құм  терапиясы 16:10
«Құм шеңбері» дидактикалық жаттығуы
 Бала мен ересек құмға ерікті шеңбер сызып, оны әртүрлі заттармен безендіреді: раковиналар, қиыршық тастар, түймелер, тұқымдар, тиындар, моншақтар және т.б. Олар өздерінің «құм шеңберінің» атауын ойлап табады.

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
 Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан»
Мақсаты: Ойын ережесін түсініп, шартын сақтап ойнауға, ептілікке, алғырлыққа баулу.


	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбекке баулу
Топырақты құнарландыру.
Балаларды өсімдіктерді дұрыс және ұқыпты құнарландыруға үйрету;белгілі мөлшерде нәрлі ерітінділерді құю. Еңбек ету біліктіліктерін тәрбиелеу.

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. «Тазалық-денсаулық кепілі.»



Тексерілді:












Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:13.05-17.05.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
13.05.2024ж
	Сейсенбі
14.05.2024ж
	Сәрсенбі
15.05.2024ж
	Бейсенбі
16.05.2024ж
	Жұма
17.05.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: ««Отбасылық тәрбие – бала денсаулығын қалыптастырудың негізі»»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Дидактикалық ойын: «Ойланып көр»!
Мақсаты: Суретте әр жыл мезгілдердің өз ерекшеліктерін тауып, дұрыс орналастыру.
(Қоршаған орта)
	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет)
	Ойын: «Суретті құрастыр»
Қиындыларды құрастырып, ненің суреті шыққанын айту
(Құрастыру,
Көркем әд)
	Мақал-мәтел жаттау:
«Жерің отты болса,
Малың сүтті болады»
«Мал баққанға бітеді»
(Қазақ тілі)

	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыр,
математика)

	Таңертенгі
жаттығу
	№ 3 апта (құралсыз)
І. Бір сапқа  тұру, саппен жүріп және жүгіру. 
Тәрбиешінің дабылы бойынша тоқтау. Қолды жоғары көтеріп аяқтың ұшымен жүру, қолды белге қойып өкшемен жүру.
ІІ. 1.Б.қ. Тік тұру, қол белде. Қолды желкеге қойып басымызды артқа шалқайту, оң аяқты артқа аяқ ұшымен қою.Орнына келу. Сол аяқпен қайталау. 5-6 рет. 
2.  Б.қ. Аяқ алшақ,қол белде. Оңға бұрылу,оң қолды жанға созу. Орнына келу,сол жаққа келу. 6 рет
3.  Б.қ. Тізеге тұру,қол екі жанда. Оң аяқпен алға қою,пружинше қозғалу. Орнына келу,сол аяқпен қайталау. 5-6 4. Б.қ. Тізеге тұру, қол белде. Бір,екі оң жақ жанбасқа отыру,
қолды алға созу. Үш,төрт орнына келу. Сол жаққа қайталау.
 5. Б.қ. Тік тұру, қол екі жанда,қос аяқтап секіру. 4 – 5 рет
Тыныс алу жаттығулары.
ІІІ. Жәй жүріп  аузын ашып демалып, мұрынмен шығару. Уф-уф-уф
(дене шынықтыру)

	Таңғы ас

	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» «Ас адамның арқауы» Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	 Ойын: «Сөйлемді жалғастыр»
Шарты: жаз мезгілінің басты ерекшеліктерін атап айту.
-Жазда қандай өзгеріс болады?
-Күн ыстық болады, бәйшешектер шығады. т.б.
(Қазақ тілі)
	Дидактикалық ойын: « Бұл қай гүл?» 
Шарты: Гүл суреттерінің қиындыларын құрастырып,оны атап,әңгімелеп береді.
(Құрастыру)
	«Тауып көр!»
Ойын шарты: Ортаға 4 бала шығады.
Тәрбиеші екі үстелдің үстіндегі суреттердің ішінен жазға байланысты суреттерді тауып, тақтаға жапсыруды ұсынады. Бірінші тауып орындаған балалар жеңімпаз болады.
	Дидактикалық ойын:«Асықтарды түсіне қарай ажырат»
Ойын шарты:көк,сары,қызыл,жасыл қобдиша тұрады,асықтарды түстеріне қарай айырып салу қажет.

	Дидактикалық ойын: «Ойланып көр»!
 Мақсаты: Суретте әр жыл мезгілдердің өз ерекшеліктерін тауып, дұрыс орналастыру

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Біз нені үйрендік,нені білдік?
Дыбыстарды ата. Буынға бөлейік. Сөйлем құрылымы сөздердегі дыбыстарды ажыратуды, белгілі дыбысы бар сөздерді табуды жаттықтыру, сөздегі дыбыстың орнын анықтау, төрт дыбысты сөздерге дыбыстық талдау жасау.
2.Көркем әдебиет
Абай. Қ. «Жаз» өлеңі.
Мақсаты:
Балалардың жаз мезгілі туралы білімдерін тиянақтау;
Өз ойларын ашық айтуға, сөздік қорын, тіл байлығын дамыту.
Сөздік жұмыс:
- Балалар, жаңағы Абай атамыздың өлеңін дұрыстап құлақ салып тыңдадық па? Өлеңнің ішінде «Ұзарып», «Күркіреп» деген сөздерді қалай түсінесіңдер?
3.Қоршаған ортамен танысу
Сәлем жаз! Жаз мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты:
1. Жаз мезгілінің ерекшеліктерін еске түсіріп, айналада болып жатқан құбылыстар жайлы түсінік беру.
2. Сурет бойынша сөйлем құрап, байланыстырып сөйлеуге дағдыландыру.
3. Табиғаттың әдемілігін сезініп, оны аялай білуге, қорғауға тәрбиелеу.
4.Қазақ  тілі
Аз - Аз - Аз
Құдықты қаз.
Қаңқылдайды қаз,
Келіп қалды жаз.
Болып қапты жаз,
Атаңа хат жаз.



	 1.Сөйлеуді дамыту
«Алақай жаз келді»
Мақсаты: Жаздағы табиғат көріністері, адамдардың киімдері, ойындар туралы әңгімелесу, сөздер мен сөз тіркестерін дұрыс қолдануға үйрету, тақырыпқа сәйкес диалогке қатыстыру.
2.Математика негіздері
Нені білеміз,нені жасаймыз?
Логикалық есептер:
1. Дүкеннен анам дөңгелек 2 допты алып келді, оның біреуін ініме бердім. Менде неше доп қалды? (1)
2. Қоянда неше құлақ бар. (қоянның суретін көрсету)
3. Қолда қанша саусақ бар? (саусақтардың суретін көрсету)
4. Ағашта 5 құс отыр, оның 2 – уі ұшып кетті, ағашта қанша құс қалды?
5. Себетте 2 алма, табақта 3 алма қосқанда барлығы болады неше алма?
3.Музыка
 Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» 
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
2. Музыка тыңдау.«Балапан» әні. 
3 . Ән айту: «Тәрбиеші апайым» С.Шынымов                                   4. Музыкалық-ырғақты қимыл:
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 
Ойын: «Алма ағашындағы ноталар»                                    Ойын шарты: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
4.Дене шынықтыру
«Бірнеше заттардан еңбектеп өту»
Ойын: «Қақпа ішінде»  
Мақсаты:Кедергілерден еңбектеп өтіп,межедегі допты торға тастау.
	 1.Сауат ашу негіздері
Үзік сызықтарды бастыр.
Жазуға қолдарын жаттықтыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу
2.Дене шынықтыру
«Әртүрлі тәсілдермен құрсаудың ішіне еңбектеп өту»
Ойын: «Сызықты басып кетпе»
Мақсаты:Паралель сызылған сызықты баспай,құрсаудың ішінен өту. 
3.Математика негіздері.
«Қайсысын жасырдым?» 
Шарты: Тақтаға үшбұрыш, төртбұрыш, дөңгелек пішіндер ілінеді.Балалар екі секунд ішінде пішіндерді естеріне сақтап алулары керек. Көздерін жұмғызып, бір пішін тығып қойылады.Ал балалар сол жасырынған пішінді анықтайды.
4.Жапсыру
Қошақан
Заттық жапсыру.
 күрделі заттар мен жануарлардың пішіндерін жапсыру; қағаз бетінде бейнелерді құрастыру, одан кейін оларды желімдеу;қайшымен жұмыс;
 шаршы мен төртбұрышты екі бөлікке қию, жіңішке жолақтарды көлденеңінен қию дағдыларын қалыптастыру.








	1.Сөйлеуді дамыту
 Жайдары жаз қандай!
мақсаты: Балаларға жаз айларының атауын атап және олардың ерекшеліктерін түсіндіру. Жаздағы әсем табиғат өзгерістерін бақылап, жаздың байлығын, сұлулығын сезіне білуге баулу.

2.Музыка
 Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» 
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
2. Музыка тыңдау.«Балапан» әні. 
3 . Ән айту: «Тәрбиеші апайым» С.Шынымов                                   4. Музыкалық-ырғақты қимыл:
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 
Ойын: «Алма ағашындағы ноталар»                                    Ойын шарты: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
3.Қазақ тілі
Тақпақ: 
Жаз келіпті дегенше Алма пісті дегейсің Бақшамызда ендеше Алма теру көбейсін.
Жаз келіпті , қарандар Көлге үйрек , қаз қонды Асыр салып балалар Суға түсіп мәз болар Жаз келіпті дегенше Қауын пісті дегейсін Бақшамызда ендеше Қауын – қарбыз көбейсін.
4.Қоршаған ортамен таныстыру
Жайдары жаз қандай!
мақсаты: Балаларға жаз айларының атауын атап және олардың ерекшеліктерін түсіндіру. Жаздағы әсем табиғат өзгерістерін бақылап, жаздың байлығын, сұлулығын сезіне білуге баулу.
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Дыбыстық талдау
Сөздерге дыбыстық талдау жасату арқылы ақыл-ойын дамыту, сөйлем құрату арқылы сөздік қорын молайту.
Дауыссыз дыбыстан басталатын сөздерді ата.Буынға бөл.
2.Көркем әдебиет
«Жайлауда» өлеңі
Н.Жанаев
Мақсаты: Өлең желісі бойынша сұрақтарға жауап беру, өлеңді жатқа айту дағдыларын бекіту. Өлеңнің ұйқасын, ырғағын, қуанышты сүйсінуді бере білулерін дамыту.Табиғатқа деген сүйіспеншілігін арттыру.
3.Математика негіздері
Дидактикалық ойын.. «Жоғалған сан».
Сандардың көршісін табу. (кубиктермен)
(1 - ден10 - ға дейін сандар бойынша ретімен тұрады, балалар көршілерін табады.)
4.Дене шынықтыру
 «Гимнастикалық қабырғамен өрмелеу»
Ойын: «Маймылдар»
Мақсаты:Бір-бірден қабырғаға өрмелеу,түсу.

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы
 ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	1.Бақылау.
 Гүлдейтін ағаштарды бақылау
Мақсаты: Жеміс
ағаштарының гүлдейтінін көрсету
арқылы оларға түйнектің қалай пайда болатынын түсіндіру. Ағаштарды сындыпмай, күтіп-баптау қажеттігін білдіру.
2.Жеке жұмыс. Балаларға  шие және алма ағаштарын гүліне қарай ажыратуға жұмыстану 
3.Еңбек. Ағаш түбін қопсыту, су құю.. 
Көркем сөз: Отырғыз ағаш көктемде,
Жөн болмақ еңбек еткенің.
Келмесе шамаң еккенге,
Сындырма жұрттың еккенін.
4.Қимылды ойын: «Хан талапай»
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.	
5.Еркін ойындар.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,дене шынықтыру)
	1.Бақылау.
Құстарды бақылау.
Мақсаты.сауысқан, 
торғай, қарғаның 
қимыл-
қозғалыстарындағы 
өзгешеліктерді
байқауға және
айтуға үйрету. т.б
2.Жеке жұмыс. 4-5 баланы
көздеп түсіруге жаттықтыру
3.Еңбек.Телімді жинастыру.
Көркем сөз
 Жұмбақ жасыру.  Қайталап атымды
Көктемде ән саламын.
Кез келген ұяға
Жұмыртқа саламын.
(көкек)
Ұшқаны қызық жалпылдап,
Өзі сондай қарқылдақ.
(қарға)
4.Қимылды ойын: Тышқан мен мысық» 
Мақсаты:Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке   тәрбиелеу.»
5.Еркін ойындар.
Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,дене шынықтыру)


	1.Бақылау
Ауа райын бақылау.                             Мақсаты:ауа райы туралы
өз ойларын айтуға
үйрету, кешегі 
күнгі ауа 
райымен 
салыстырып 
өзгешелігін
айыры 
атауға жұмыстану.
2.Жеке жұмыс.Аспан туралы жұмбақтар шешу.
3.Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау
Жұмбақ.
 Орақ болып туады
Табақ болып тұрады.   (ай)                                                          Жымыңдатып көздерін,                                                              Түнде алыстан жанады.                                                         Таң атқанда өздері,                                                           Жасырынып қалады.  (жұлдыздар)                                                    Желмен ұшып жетеді,                                                            Желмен ұшып кетеді.  (бұлт)
Құмнан әр түрлі мүсіндер жасау.   
4.Қимылды ойын: «Ақ серек пен көк серек» 
 5.Еркін ойын
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,дене шынықтыру)                                     
	1.Бақылау. 
Құстарды бақылау.
Мақсаты: құстардың аттарын атап үйрету.
Қарға мен
сауысқанның 
айырмашылығы
табуға жаттықтыру
2.Жеке жұмыс.
2 -3баламен алғашқы ұшып
келетін құстар қаз,
қарлығаш, бозторғай
туралы  әңгімелесу.
3.Еңбек. Құстарға
жем шашу, әкелерімен
бірігіп ұя жасауды ұсыну.
Көркем сөз.  Жұмбақ жасыру.
Екі айыр құйрығы,
Қияқ мұрт қанаты.
(қарлығаш)
Құмға құстардың суретін салу,әр түрлі бейнелер мүсіндеу.
4.Қимылды ойын: «Доп» 
 Мақсаты:Балаларды адамгершілікке,ұйымшылдыққа ,ұқыптылыққы үйрету.
5.Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,сурет салу,дене шынықтыру)

	1. Желді бақылау.
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.
2.Еңбекке баулу.
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын:
«Қасқыр мен лақтар»
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.
4.Жеке жұмыс:«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
5.Өзіндік іс-әрекет
 ( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)
	"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Оқу: «Үш аю»
(көркем әдебиет)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1.Ояну
Бойымызды жазайық, 
Қолымызды созайық. 
Жаттығулар жасайық. 
Ұйқымызды ашайық. 
Қайырлы күн, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы күн, құлақтарым!(құлақтарын сипау) 
Қайырлы күн, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы күн, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы күн, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     
«Губка жолмен жүріп өту»
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай. 
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
 «Балерина»
Орындықта отырып, аяқтың саусақтарымен еденге тірелу. Кіші адым жасап,
балерина сияқты болу. Тізені ішке бүкпеу.
(Дене шынықтыру, музыка) 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	“Дәрігер”сюжеті-рөлді ойын: 
Мақсаты: Ойын барысында қоршаған тіршілік туралы білімдерін көрсету, медициналық әлеуметтік маңыздылығын меңгеру Медицина қызметкерлерінің еңбегін құрметтеуге, тәрбиелеуге, қоғамдық жерлерде өзін-өзі ұстау ережелерін сақтау. Көрнекіліктер: Халаттар, дәрігердің бас киімі,дәрілер тізімі, дәрігердің ойыншық шамаданы, фонендоскоп, невропатологтің балғасы,шприцтер
Робототехника  орталығы 16:10
«Жоғалған фигураны іздеу»
Мұғалім құрылыс жинағының бөліктерінен үш көлденең және үш тік қатардағы фигуралардан тұратын есепті ұсынады. Балаға бір жетіспейтін бөлік бар тапсырма беріледі, оны алу керек. Жаттығулар циклі фигуралар бір бөліктен тұратын және бір жағынан ерекшеленетін қарапайым тапсырмалардан басталады. Содан кейін тапсырмалар бірте-бірте қиындай түседі.
	Тіл ұстарту жаттығулары
Та-та-та
Ақ сақалды ата
Е-е-е Ақ жаулықты әже
Ке-ке-ке 
Асқар тау әке 
На-на-на 
Мейірімді ана
(Сауат ашу негіздері)

Зертхана орталығы 16:10
Тәжірибе № 9. «Бұлт жасау».
Үш литрлік банкаға (шамамен 2,5 см) ыстық су құйыңыз. Пісіру парағына бірнеше мұз текшелерін салып, оны банканың үстіне қойыңыз. Құмыраның ішіндегі ауа көтерілген сайын салқындай бастайды. Оның құрамындағы су буы конденсацияланып, бұлт түзеді.
Бұл тәжірибе жылы ауа салқындаған кезде бұлттың пайда болу процесін модельдейді. Жаңбыр қайдан келеді? Тамшылар жерге қызып, жоғары көтеріледі екен. Сол жерде олар суып, бір-біріне жиналып, бұлттарды құрайды. Біріккен кезде олардың көлемі ұлғаяды, ауыр болып, жаңбыр түрінде жерге түседі.
	Д/ойын: «Бет орамалға лайық жамауларды табу».
Ойын шарты: Балаларға бет орамалдардың үлгісі таратып беру. Алдарындағы пішіндердің ішінен әр орамалға лайық жамауды табуды ұсыну.
(Математика негіздері,құрастыру,жапсыру)

Шахмат орталығы 16:10
Ақыл ойыны
Мақсат:Тапқырлық пен қиялды дамыту; олардың ой-өрісін кеңейту.
Ойын ережесі:Сұрақтар ватман қағазының үлкен бөлігінде үлкен шрифтпен жазылады, студенттер оларға тез және дұрыс жауап берулері керек, мысалы:
• Қай пілдің діңі жоқ? (шахматта)
• Қай патша сөйлей алмайды? (шахмат)
• Тышқан қысылып, піл бос тұрған бұл қандай ғажайып өріс? (шахмат тақтасында).

	“Шаштараз” сюжеті-рөлді ойын:
Ойынның мақсаты: Балалардың достық қарым-қатынастарын, ұжымдық сезімдерін дамыту. Еңбекке деген сүйіспеншіліктерін арттыру. Көрнекіліктер: Шаш қию үлгілері берілген журналдар айна, бигуди, фен, касса, тарақ, сусабын ыдыстары, кішкене шыны ыдыстар,пластик қайшы, шаш алатын машине.
Асық терапиясы 16:10
«Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.

	[image: Біз жазда қонақтамыз 2021» – OQU-ZAMAN]
Көңілді жаз сурет салу.
(Сурет салу)

Құм  терапиясы 16:10
«Менің достарым» дидактикалық жаттығуы.
 Балаға ойынның ситуациялық параметрлері беріледі. Ол фигураларды таңдап, достарының атымен атау керек. Бұл ойдан шығарылған кейіпкерлер болса және шынайы адамдар арасында достар болмаса, таң қалмаңыз. Сіз көрсеткен жағдайды қайта жасау барысында көптеген жаңалықтар ашылады. Сіз балаңыздың проблемалары туралы біліп, балаңызға балабақшадағы немесе мектептегі балалармен қарым-қатынастағы қиындықтарды жеңуге көмектесе аласыз. Ал ойын барысында ол бұл қиындықтарды сәтті жеңеді, бұл трансфер нәтижесінде шынайы өмірдегі жағдайды өзгертеді.


	Балалармен жеке жұмыс
	 Жеке жұмыс:
Дид-қ ойын:
 «Түстерді ата»
Қоржын ішінен алып шыққан пішіндердың түстерін атау.
(Математика негіздері)
 Муслима,Назерке
	 Жеке жұмыс:
Дид-қ ойын: «Қай қолымда көп?»
Әртүрлі ұсақ заттарды қолына ұстап,артына тығады,бір қолында көп,бір қолында аз болу керек.
Айғаным,Айтөре
	Жеке жұмыс:
Сан мен цифр туралы ұғымдарын қалыптастыру, оларды тануға және айта білуге үйрету .
Санжар,Ермади

	Жеке жұмыс:
Ауа райына байланысты көңіл-күйімізді сипаттап беру дағдысын қалыптастыруды жалғастыру.
Асылым,Медина

	Жеке жұмыс:
«Сөздерді ата» ойыны (суреттермен), 
Берілген дыбысы бар сөздерді атауға, сөздегі бірінші дыбысты ерекшелеп, атауға үйренеміз.
(Сауат ашу негіздері)
Айым,Зейін

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбек. Ағаш түбін қопсыту, су құю..
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық» 
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Ақ серек пен көк серек» 
 


	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Доп» 
 


	Таңертеңгі серуенді бекіту.
 Жеке жұмыс:«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
Кеңес: «Отбасылық тәрбие – бала денсаулығын қалыптастырудың негізі»



Тексерілді:



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:20.05-24.05.2024ж
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
20.05.2024ж
	Сейсенбі
21.05.2024ж
	Сәрсенбі
22.05.2024ж
	Бейсенбі
23.05.2024ж
	Жұма
24.05.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

 Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға психолог  кеңесі: «Жақында мектепке»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	Еркін тақырыпқа мүсіндеу
Мақсаты:
Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу.  
(Мүсіндеу)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,суреттер бояу
(көркем әдебиет,құрастыру,
сурет салу)

	Үстел үсті ойын «Пазл»
Мақсаты: бөлшектерден түрлі бейнелер құрастыру
(құрастыру)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(сөйлеуді дамыту)
	Ойыншықтар бұрышындағы еңбек:
Сөредегі ойыншықтарды реттеу.
(қоршаған орта)


	Таңертенгі
жаттығу
	 №4 (жалаушамен)
І. Бір саппен жүру. Денені тік ұстау. Дабыл бойынша балалар кері айналып әрі қарай жүреді. Тізесін жоғары қөтеріп жүру, жүгіру. Үш сапқа бөлініп тұру. 
ІІ.1. Б.қ. Тіке  тұру, жалауша  алда, 1 – жалаушаны жоғары көтереміз, 2 – жалаушаны екі жанымызға түсіреміз, 
3 – төменге  түсіру, 4 – б.қ келу. 5 – 6 рет
2. Б.қ. Аяқ алшақ,оң қолымыз жоғары,сол қолымыз төменде 
1 – 2  алға, 3 – 4 артқа қозғаймыз, сол қолымызды көтеріп,
оң қолды төмен түсіріп қайталаймыз  5 – 6 рет
3. Б.қ.жалаушаны алға ұстап,1– тізе бүгіп отыру, 
2 – б.қ келу 4 – 5 рет 
4. Б.қ. еденге отыру, 1–жалаушаны  жоғары  көтеріп,2-еңкейіп
 төмен түсіру,3-жалаушаны жоғары көтеріп,төмен түсіру.5-6рет.
5. Шалқамыздан жатып,жалаушаны рул етіп велосипед тебеміз.5 – 6  рет
ІІІ.Саппен жай жүру,тыныс алу жолдарына жаттығу 
«Насос» с – с – с
(Дене шынықтыру)

	Таңғы ас

	Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің,маңдайың
(Көркем әдебиет)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» «Ас адамның арқауы» Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	«Жақсылық-жамандық» ойыны:
-Ағаш отырғызу...
-Орманды өртеу...
-Құстарға жем шашу..
-Құстың ұясын бұзу..
-Суды ластау..
-Орманда қалдық заттарды қалдыру...-   Гүлдерді баптау...
	Логикалық есептер:
Сиыр екеу,мүйізі нешеу? 
Үш қоянда қанша құлақ?
Екі мысықта неше құйрық?

	Ойын:«Кім мектепке тез жетеді» Шарты:Балалар оқу-құралдары салынған сөмкені арқалап, белгіленіп қойылған мәреге дейін жүгіріп айналып өтіп құламай орнына тез келуі тиіс.
	Дидактикалық ойын:
 « Қай пішінге ұқсайды?»
	«Суретші қай жерде қателесті?» дидактикалық ойыны 
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін дамыту, суреттегі сәйкессіздікті таба алға үйрету.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Біз нені үйрендік, нені білдік?
Дыбыстарды ата. Буынға бөлейік. Сөйлем құрылымы сөздердегі дыбыстарды ажыратуды, белгілі дыбысы бар сөздерді табуды жаттықтыру, сөздегі дыбыстың орнын анықтау; төрт дыбысты сөздерге дыбыстық талдау жасау.
2.Көркем әдебиет
Біз мектепке барамыз.
Мақсаты:
Мектеп, мектепке қажетті құралдар туралы түсінік беру.
Сурет бойынша сұрақтарға толық жауап беруге үйрету. Сөйлем, әңгіме құрастыра білуге дағдыландыру.Білімпаз болуға тәрбиелеу.
3.Қоршаған ортамен танысу
«Табиғат  
байлықтары»
Мақсаты: Табиғатты қорғау туралы мәлімет беріп , меңгерту, танымдық  қабілетін
арттыру; есте сақтау, көру қабілеттерін дамыту; ой –өрісін кеңейту.Табиғатты сүюге және ұқыпты ұстауға тәрбиелеу; қазақ
халқының табиғатты
қорғау дәстүрлерін үлгі алуға шақыру, эстетикалық;
сезімдеріне баулу.
4.Қазақ  тілі
Сөздік ойын: 
«Қай дыбыстан басталады?»
-Өшіргіш «Ө» дыбысынан басталады. Көбелек «К» дыбысынан басталады. 
Алма «А» дыбысынан басталады. 
Қаламсап «Қ» дыбысынан басталады. Асық «А» дыбысынан басталады. 
Жүзім «Ж» дыбасанан басталады. 
Кітап «К»дыбысынан басталады. 
Гүл «Г» дыбысынан басталады.




	 1.Сөйлеуді дамыту
«Біз мектепке барамыз» Мақсаты: Балалардың білімдерін тиянақтау, берілген тапсырманы ынта- жігермен орындауға үйрету. Балалардың зейінін, есте сақтау қабілетін, ой- қиялын, сөздік қорын дамыту.
2.Математика негіздері
«Ойнайық та, ойлайық»
(сайыс түрінде)
Мақсаты: Балалардың ой-өрісін дамыту, айтылған сан бойынша заттарды санап шығу, танып, атай білуге, қанша? қандай? нешінші? деген сұрақтарға дұрыс жауап беруге талап ету. Сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде дегенді ажырата білу ұғымдарын кеңейту. Уақытты бағдарлау жөніндегі білімдерін
(таңертең, күндіз, кеш, түн) тереңдете түсу.
Логикалық ойлау қабілетін, танымын дамыту.
3.Музыка
 Тақырыбы: «Дос  болайық  бәріміз»
Мақсаты: Балаларға ҚР көп ұлтты ел екенін түсіндіру. Барлық ұлт балалары бірге дос болуға, татулыққа, сыластыққа баулу.
1. Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.
2. Музыка тыңдау«Ағайынбыз бәріміз». Музыка жетекшісі  балаларға әуенді тыңдаған соң, жолда кімнің келе жатқанын тыңдатқызып сол адамның жүрісін қолдарымен шапалақ ұру арқылы көрсетуді ұсынады.
Үлкен адамның жүрісі – ұзақ шапалақ.
Баланың жүрісі – қысқа шапалақ.
3. Ән айту«Достық» Әнді үнтаспадан музыкаға қосылып орындауға  баулу.Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілу. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып жоғары сермеу.
 Ойын: «Өз түсіңді тап»
Ойын  шарты: Үш орындыққа үш түсті  шарды байлап қойылады. Ал әр бала мойынына  әр түстегі шарлар суреті лента арқылы тағылады.Музыка тоқтаған кезде әр бала  өз түсі бойынша шар байланған орындық жанына жиналуы қажет.
4.Дене шынықтыру
«Шашырап,жұппен,қатармен,бір-бірден,екеуден,үшеуден тізені жоғары көтеріп жүгіру»
Ойын: «Кім баяу?»
Мақсаты:Нұсқаушының белгісімен тапсырмаларды орындау,тез қатарға тұру.
	 1.Сауат ашу негіздері
Үзік сызықтарды бастыр.
Жазуға қолдарын жаттықтыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу
2.Дене шынықтыру
«Бір сызыққа қойылған заттардың арасымен жүгіру»
Ойын:«Лабиринт» 
Мақсаты:Заттардың арасымен өтіп жылдам межеге жету.
 3.Математика негіздері.
Пішіндерді еске түсірейік. Шатасқан пішіндерді сана.
4.Мүсіндеу
[image: Поделки из пластилина подготовительная группа - фото и картинки: 76 штук]
Жайдарлы жаз мүсіндеу.






	1.Сөйлеуді дамыту
 Д/о: « Үлкен-кіші гүлдер»Ойын шарты; үлкен гүлді бір себетке,кіші гүлді екінші себетке жинау.
2.Музыка
 Тақырыбы: «Дос  болайық  бәріміз»
Мақсаты: Балаларға ҚР көп ұлтты ел екенін түсіндіру. Барлық ұлт балалары бірге дос болуға, татулыққа, сыластыққа баулу.
1. Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.
2. Музыка тыңдау«Ағайынбыз бәріміз». Музыка жетекшісі  балаларға әуенді тыңдаған соң, жолда кімнің келе жатқанын тыңдатқызып сол адамның жүрісін қолдарымен шапалақ ұру арқылы көрсетуді ұсынады.
Үлкен адамның жүрісі – ұзақ шапалақ.
Баланың жүрісі – қысқа шапалақ.
3. Ән айту«Достық» Әнді үнтаспадан музыкаға қосылып орындауға  баулу.Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілу. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып жоғары сермеу.
 Ойын: «Өз түсіңді тап»
Ойын  шарты: Үш орындыққа үш түсті  шарды байлап қойылады. Ал әр бала мойынына  әр түстегі шарлар суреті лента арқылы тағылады.Музыка тоқтаған кезде әр бала  өз түсі бойынша шар байланған орындық жанына жиналуы қажет.айналу.
3.Қазақ тілі
Жаңылтпашты жатқа айтқызу:
Айша жазу жазды,
Қайша сызу сызды.
Қайша жазу жаза ала ма?
Айша сызу сыза ала ма?
4.Қоршаған ортамен таныстыру
"Жайдарлы жаз"
Жаз келді жадырап,
Ойын-сауық құратын.
Далаларға,тауларға,
Саяхатқа шығатын.


.

 
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Дыбыстық талдау
Сөздерге дыбыстық талдау жасату арқылы ақыл-ойын дамыту, сөйлем құрату арқылы сөздік қорын молайту.
Салт-дәстүрлердің қандай түрі бейнеленген? Дауыссыз дыбыстан басталатын сөздерді ата.Буынға бөл.
2.Көркем әдебиет
Ә.Дүйсенбеев «Жаз» өлеңі
Мақсаты: Балалардың жаз мезгілі туралы білімдерін тиянақтай отырып, жаз мезгіліндеболатын ерекшеліктертуралы білімдерін бекіту.
3.Математика негіздері
Шегелердің түстеріне қарай резіңкелерді орналастыр. Қандай геометриялық пішіндер шығады? Ненің бейнесін құрастырдыңдар? (Кеменің)
4.Дене шынықтыру
«Кедергілерден өту арқылы әртүрлі жылдамдықпен-баяу,жылдам,орташа қарқынмен 1,5-2 минут тоқтамай жүгіру»
Ойын:«Тышқандар мен мысық»
Мақсаты:Мысыққа ұстатпай,өз індеріне қайта оралу. 

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	1.Құстарды бақылау.
Мақсаты.сауысқан, 
торғай, қарғаның 
қимыл-
қозғалыстарындағы 
өзгешеліктерді
байқауға және
айтуға үйрету. т.б
2.Жеке жұмыс. 
Көркем сөз
 Жұмбақ жасыру.  Қайталап атымды
Көктемде ән саламын.
Кез келген ұяға
Жұмыртқа саламын.
(көкек)
Ұшқаны қызық жалпылдап,
Өзі сондай қарқылдақ.
(қарға)
3.Еңбек.
Құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
4.Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық» 
5.Еркін ойындар.
Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,дене шынықтыру)

	1.Ауа райын бақылау.                             Мақсаты:ауа райы туралы
өз ойларын айтуға
үйрету, кешегі 
күнгі ауа 
райымен 
салыстырып 
өзгешелігін
айыры 
атауға жұмыстану.
2.Жеке жұмыс.Аспан туралы жұмбақтар шешу.
3.Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау
Жұмбақ.
 Орақ болып туады
Табақ болып тұрады.   (ай)                                                          Жымыңдатып көздерін,                                                              Түнде алыстан жанады.                                                         Таң атқанда өздері,                                                           Жасырынып қалады.  (жұлдыздар)                                                    Желмен ұшып жетеді,                                                            Желмен ұшып кетеді.  (бұлт)
Құмнан әр түрлі мүсіндер жасау.   
4.Қимылды ойын: Қимылды ойын: «Ақ серек пен көк серек» 
 5.Еркін ойын
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,дене шынықтыру)                                     
 

	1.Жәндіктерді бақылау
Мақсаты: «Жәндіктер» сөзінің мағынасы туралы түсініктерін тиянақтау. 
Оларды тіршілік ету ерекшеліктеріне қарай салыстыра білуге үйрету.
2.Еңбекке баулу: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Үлкендерге көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
Құмнан әр түрлі суреттер салу.
3.Жеке жұмыс:
Көркем сөз:
Тәрбиеші жұмбақ жасырады.
Құжынаған жұмыскер
Бірлескенде тым іскер (Құмырсқа)
Тәрбиеші сұрақтары:
- Жұмбақ жауаптарының шешуінде айтылғандарды бір сөзбен нелер деп атаймыз? (жәндіктер)
- Тағы қандай жәндіктерді білесіңдер? (көбелек, құрт, т. б)
- Қандай жәндік гүлдерді тозаңдандырады? (аралар)
- Жәндіктер қайда тіршілік етеді? (бақтарда, ағаштарда, су тоғандарында)
- Масалар неге зиянды жәндік деп атайды? (олар әртүрлі ауруларды тасиды)
4.Қимылды ойын: «Сақина жасыру»  
5.Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,сурет салу,дене шынықтыру)
	1. Желді бақылау.
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.
2.Еңбекке баулу.
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс:«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
4.Қимылды ойын:
«Қасқыр мен лақтар»
5.Өзіндік іс-әрекет.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)
	1.Бұлттарды бақылау.
Мақсаты: Өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға деген қызығушылықтарын арттыру.
Көркем сөз. «Бұлт» Ө. Ақыпбекұлы
Бұлттың қайда тұрағы,
Біле алмадым мұны әлі.
Білерім көк аспанның,
Бұлт – көшпелі бұлағы.
Тәрбиеші сұрақтары
- Бұлт дегеніміз не?
- Бұлттардың түсі қандай болады?
- Бұлттар неден тұрады? (сан жетпейтін су тамшыларынан немесе мұз түйіршіктерінен)
- Бұлттардың қандай түрлерін білесіңдер? (түйдек бұлттар, шарбы бұлттар, қат – қабат бұлттар, түнерген найзағайлы бұлттар)
- Неге түйдек бұлттар дейміз? (олар аспанда түйдек – түйдек болып тұрады)
- Шарбы бұлттар неге ұқсайды? (ақ ұлпаға, мамыққа, жақсылап аңғарып қарасаң олардан таныс бейнелерді көруге болады)
- Ең үлкен бұлттар қай бұлттар? (түнерген найзағайлы бұлттар)
- Қандай бұлттар жаңбыр әкеледі? (түйдек бұлттар, түнерген бұлттар)
- Бұлттар неліктен аспанда жүреді? (оларды жел қуады)
2.Еңбекке баулу.Алаңдағы гүлдерге су құю. Қоқыстарды жинау, сыпыру.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.
3.Жеке жұмыс: Математикалық жаттығулар
Мақсаты: Тақ және жұп сандарды санай білу дағдыларын жетілдіру.
4.Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан»
5.Өзіндік іс-әрекет
 ( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	Баяу музыка тыңдату (музыка)
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (музыка).
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
	Аудио ертегі тыңдату (көркем әдебиет,музыка)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1.Ояну
Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3, 
Сол аяққа 1-2-3. 
2.«Денсаулық» жолымен жүру. 
Әдемі ирек жолдармен, 
Жалаң аяқ жүреміз. 
Табаңға біз нүктелі, 
Массаж жасау білеміз.
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
 4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай. 
(сауықтыру шынықтыру шаралары)
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Табанды сылау.
Орындықта отырып, аяқты созамыз, оң аяқтың табанын сол аяқтың үштен бір бөлігіне қойып, белсенді уқалаймыз.Кезекпен аяқты ауыстырып, уқалаймыз.
 (Дене шынықтыру, музыка) 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Құрастыру,
жапсыру,сурет салу)

Робототехника орталығы 16:10
«Не артық?»
Педагог балаларға бірнеше бөліктерді көрсетіп, артық элементті анықтауды сұрайды (әр элемент құрылыс жинағының екі бөлігінен тұрады). Жаттығулар сериясын жалғастыру. Мұғалім құрылыс бөліктерінен тұратын элементтер тізбегін көрсетеді, ал бала оны жалғастыруы керек. Бірінші кезең - серияның әрбір элементі бір дизайн бөлігінен тұрады, үлгілерді жасау үшін екі функция қолданылады. 20 Екінші кезең – серияның әрбір элементі конструктордың екі бөлігінен тұрады, үлгілерді жасау үшін бір мүмкіндік қолданылады. Үшінші кезең - серияның әрбір элементі дизайнердің екі бөлігінен тұрады және үлгілерді қалыптастыру үшін екі мүмкіндік қолданылады.
	Д/о: «Дұрыс орналастыр»
Дайын материалдарынан  гүлді жапсыру
(жапсыру)

Зерітхана орталығы 16:10
. «Ауа заттарды  итереді».
Ойыннан кейін балаларды бір шардан ауа шығаруға шақыруға болады. Дыбыс бар ма? Балаларға алақандарын ауа ағынының астына қою ұсынылады. Олар қалай сезінеді? Балалардың назарын аударады: егер ауа доптан өте тез шықса, ол допты итеріп жіберетін сияқты, ол алға жылжиды. Егер сіз осындай допты жіберсеңіз, ол одан барлық ауа шыққанша қозғалады.




	[image: Картотека образцов к проекту "Раз ладошка два ладошка"]
Балалармен ұжымдық жұмыс 
(Жапсыру,сурет салу)

Шахмат  орталығы 16:10
Сиқырлы сөмке дидактикалық ойын
Мақсат:Шахмат фигураларын қайталау, олардың бастапқы орналасуы және қолдың ұсақ моторикасын дамыту; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Сөмке
•	Шахмат тақтасы
• Шахматшылар
• Пластилин (қара, ақ), модельдеуге арналған тақталар
Ойын ережесі:
1-нұсқа. Барлық балалар ойнай алады. Балалардан кезекпен шахмат фигураларды алу ұсынылады.

	Әр баланың қалауы бойынша боямақ кітапшаларды бояу,жапсыру жасау.
(Сурет салу,жапсыру)

Асық терапия орталығы 16:10
«Асық, киіз үй» дидактикалық ойыны
Ойын үшін сізге үлкен картон алаңы қажет, ойыншылар асық чиптерін және таңдалған түсті киіз үйлерді (қақпақтарды) кезекпен орналастырады. Ойын алаңдағы барлық шаршыларды алған кезде аяқталады. Содан кейін әр ойыншы жинаған 3 ұяшықтан тұратын жолдар саны есептеледі және жеңімпаз анықталады.

	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Жапсыру,
құрастыру,сурет салу)

Құм терапия орталығы 16:10
«Жыландар» дидактикалық жаттығуы
 Мақсаты: эмоционалды стрессті жою
Тапсырма: ойында көрсету арқылы өз көзқарасыңызды білдіріңіз.Нұсқау: Жыланды басынан немесе құйрығынан ұстап, құм бойымен жылжытыңыз. Енді қалам сияқты арқанды алып, жыланның ізімен тегіс жүріңіз. Бала Жыланды басынан ұстап, үлгілерді жазады: шеңберлер, ілмектер, таяқтар.
Жыландар құмда ойнады.Әріптерді оқу мүмкін емес!


	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке  жұмыс
«Жұбын тап» дидактикалық ойын:
Тақтада геометрилялық пішіндерді суреттері ілінеді.
-Геометриялық пішінді кім жылдам айтып береді?
(Математика негіздері)

Асылым,Мейірім
	Жеке  жұмыс
Артикуляциялық жаттығулар
ән - ән - ән
Қамба толы дән.
Әжем айтқан ән.
Құрып жүргін сән.
(Сауат ашу негіздері)
Абдықадыр,Зейін
	Жеке  жұмыс
Д/о: «Көзіңді жұмып,қолыңмен анықта»
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа) салыстыру.
(математика)
Муслима,Медина

	Жеке  жұмыс
Д/о  «Сиқырлы қалта» 
Мақсаты: Балаларды заттарды қолмен ұстап,осы пішінге қандай дене мүшесі ұқсайтыны айту, санауға үйрету. Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, кірпіштер ажырата білуге үйрету. (математика негіздері,
құрастыру)
Санжар,Әдемі
	Жеке  жұмыс
Артикуляциялық жаттығулар
ер - ер - ер
Қасиетті жер.
Төгілді көп тер.
Жемістерді тер.
Аға соңынан ер.
Сұрағанын бер.
лау - лау - лау
Желбірейді жалау
Лапылдайды алау.
(Сауат ашу негіздері)
Айғаным,Е.Асылым

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Ақ серек пен көк серек»
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Сақина жасыру»  
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбекке баулу.
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Еңбекке баулу.Алаңдағы гүлдерге су құю. Қоқыстарды жинау, сыпыру.

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. Ата-аналарға психолог  кеңесі: «Жақында мектепке»



Тексерілді:


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2023-2024 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
[bookmark: _GoBack]Топ: «Болашақ» мектепалды  тобы
Балалардың жасы:  5 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:27.05-31.05.2024ж  
	Күн тәртібінің  кезеңдері
	Дүйсенбі
27.05.2024ж
	Сейсенбі
28.05.2024ж
	Сәрсенбі
29.05.2024ж
	Бейсенбі
30.05.2024ж
	Жұма
31.05.2024ж

	Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
 кеңес, әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың еркін ойындары (сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы,  ауа-райы,  киіну бойынша әңгілеу, кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Тазалық-денсаулық кепілі.»

	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және өзіне-өзі қызмет ету, тағы басқа іс-әрекеттер)
	 «Кім көп айтады?»
Мақсаты: Ойлау тындау қабілеттерін дамыта отыра, ауызекі сөйлеулерін жетілдіру
(Қазақ тілі)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(Құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(қоршаған орта)
	«Қонақ келді үйіме» 
Мақсаты: жаңадан келгендерге ілтипатпен, мейірімді қатынасқа үйрету.
Асханада кезекшілік ұйымдастыру.

(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Үлкенге де «Сіз»,
кішіге де «Сіз» .
Бар адамға құрметпен,
Бас иеміз біз.
Адамдар бір-біріне жылы сезімдерін білдіріп, айналасындағыларға тек жақсылық ойлап, игілікті істер жасау арқылы ғана мейірімділікті таныта алады.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі
жаттығу
	 №5  (кубикпен)
І. Бір саппен жүру. Тәрбиешінің белгісімен екі сапқа жүргізу,
шашырап жүгіру,бір саппен жүру.
ІІ. 1. Б.қ негізгі  тұрыс, аяқ сәл алшақ иық көлемінде, таспаны екі қолға  ұстап, 1-егенде таспаны жоғары көтеріп, 2-дегенде таспаға  қарап басымызды шалқайтамыз,3-дегенде басымызды төмен  түсіріп , 4-  Б бастапқы қалып келу
2. Б.қ қолымыз алдымызда,1- дегенде оң жаққа бұрылу, 
2- бастапқы қалыпқа келу, 3-сол жаққа бұрылу, 4- Б.қ келу. 
3. Б.қ негізгі түрыс оң қолымыз белде, сол қолмыз жоғарда  оң 
жоқа екірет қисаю бастапқы қалыпқа келу, сол қол белде оң қолысыз жоғарда сол жақа қисаю батапқы қалыпқа келу .
4.Б.қ негізгі тұрыс таспаны алдымызға ұстап,аяғымызды қосып 1-дегенде отырып, 2-дегенде бастапқы қалып келу, 
3-дегенде  отырып , 4-дегенде бастапқы қалыпқа  келу 45рет
5.Орамалды төменге түсіріп бір орыннан секіру. 5-6 рет
ІІІ. Саппен жай жүру,тыныс алу жолдарына жаттығу. 
«Таспаларды ұстап үрле»	

	Таңғы ас

	Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын қадағалау. 
Ойын-жаттығу: 
Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені
Елемейміз, білмейміз.
Бата:Дастарханнан дәм кетпесін,
Көңілімізден сән кетпесін.
Ұрпағымыз аман болып,
Өмірімізден мән кетпесін.
(Көркем әдебиет)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекетке дайындық

	«Ғажайып қалта» (дидактикалық ойын) Мақсаты: Диалогтік сөйлеуде сөздерді дұрыс, анық айтуға, сұраулы сөйлемдерді дауыс интонациясын сақтап, дұрыс айтуға жаттықтыру.
Сөйлем қарқынын өзгерте білуге үйрету (мысалы: ақырын сөйлеу).
Ойыншықтарды күтіп, ұқыпты таза ұстауға тәрбиелеу.

	Дидактикалық ойын:«Кім тапқыр?»
Суретте қанша шаршы,ұшбұрыш,
Дөңгелек бар сана.

	«Байланысын тап!» дидактикалық ойыны.
Шарты: суреттегі заттарды бір - бірімен сәйкестендіреді.


	«Сөз ойыны».
Мақсат:балалардың сөзге дыбыстық талдау жасау қабілетін бекіту.
(Сауат ашу негіздері)
	Ойын «Әдепті сөздер»
  Балалар шеңберге тұрып, допты лақтырып – қағып алу арқылы бір – біріне әдепті сөздер айтады.
-  Рақмет.
-  Сәлем!
- Қалың қалай?
-   Сәлеметсіз бе?
-  Амансыз ба?
-  Қош келдіңіз!
 Сізді көргеніме өте қуаныштымын!
-  Кешіріңіз! Өтінемін.
-   Сау болыңыз! 
Қош болыңыз! Кездескенше!

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған іс-әрекет
	1.Сауат ашу негіздері
Біз нені үйрендік, нені білдік?(қайталау)
Дыбыстарды ата. Буынға бөлейік. Сөйлем құрылымы сөздердегі дыбыстарды ажыратуды, белгілі дыбысы бар сөздерді табуды жаттықтыру, сөздегі дыбыстың орнын анықтау; төрт дыбысты сөздерге дыбыстық талдау жасау;
2.Көркем әдебиет
Жайлаудағы  төрт түлік.
Үй  жануарлары, олардың сыртқы келбеті, қозғалу және қоректену тәсілдері туралы түсініктерін кеңейту. Үй жануарлардың сыртқы белгілері мен әрекеттері туралы білімдерін бекіту.
3.Қоршаған ортамен танысу
«Мен не білемін және не істей аламын?»                                           Мақсаты: өткен тақырыптарды қайталап, алған білімдерін тиянақтау.
4.Қазақ  тілі
Оқимыз, білім аламыз,
Болашақ жолын саламыз.
Бақшамызбен қоштасып,
Біз мектепке барамыз.



	 1.Сөйлеуді дамыту
«Қош бол, балабақшам!» 
Мақсаты: Балалардың мерекелік көңіл - күйін қалыптастыру. Балабақша, мектеп туралы өлең шумақтар, әндер айтқызу арқылы балалардың тілдерін дамыту. Көріністер арқылы мектепке дайындығын тексеру. Балалардың бір жылда алған білімдерін тиянақтау. Оқуға деген қызығушылығын арттыру.
2.Математика негіздері
Санамақ
Бір дегенім- бесік, шықтым одан өсіп.
Екі дегенім-елім, далам, тауым, көлім.
Үш дегенім-үміт, үміт артар жігіт.
Төрт дегенім-төзім, төзе білем өзім.
Бес дегенім –білім, білімді бол бәрің.
3.Музыка
 Тақырыбы: «Біз мектепке барамыз»                              Мақсаты: Балаларды сүйікті балабақшасымен қоштасатын сәттің келгенін түсіндіріп, алдағы уақытта мектепке баратынын түсіндіру.                                                   1. Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.                                                                                 2. Музыка тыңдау: «Бәрін білгім келеді» А.Еспенбетова. Музыка  әуен  характерін ажырата білуге , музыка қандай аспапта орындалып тұрғанын анықтауға үйрету.                                                                                                                  3. Ән айту: «Біз мекткпке барамыз» Әнді үнтаспадан музыкаға қосылып орындауға  баулу.                                             4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Таңғы шықтар»С.Майканар. (Зерек ботақан жинағынан.) 5.Ойын: «Ән салған кім»                                                        Ойын шарты: Баланы жасырын түрде екі шумақ ән салдыру қажет. Балалар әнші баланың дауысын тыңдау арқылы табады. Әнді көңілді және емін еркін әндету.
4.Дене шынықтыру
«Төрттағандап еңбектеу»
Ойын: «Бақшадағы тауықтар» 
Мақсаты: Қорғанның астынан өтіп,бақшаға жету.
	 1.Сауат ашу негіздері
Үзік сызықтарды бастыр.
Жазуға қолдарын жаттықтыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу
2.Дене шынықтыру
 «Белгіленген жерге дейін жылдамдыққа жүгіру»
Ойын:«Өз түсіңді тап»
Мақсаты:Балалар үш-төрт жалауша алады,әр бұрыштағы қойылған өздеріне лайықты түске жүгіріп келіп тұрады.
3.Математика негіздері.
«Көршілес сандарды тап»
 «Көршілес сандарды тап» атты ойында аталған санның көршілес сандарын атау мақсат етіп қойылады. Ең алдымен балалар шеңбер құрып тұрады. Жүргізуші шеңбер ортасында тұрып допты бір балаға лақтыра отырып, ойына келген бір санды атайды. Доп ұстаған бала сол саннан кейінгі санды атауы керек.
4.Сурет салу
"Жайдарлы жаз"
Жаз мезгілінің табиғат құбылыстарын,жазғы демалыстағы оқиғаларды,қарапайым сюжеттерді суретте бере білу білігін бекіту.







	1.Сөйлеуді дамыту
 «Қош бол, балабақшам!» 
Мақсаты: Балалардың мерекелік көңіл - күйін қалыптастыру. Балабақша, мектеп туралы өлең шумақтар, әндер айтқызу арқылы балалардың тілдерін дамыту. Көріністер арқылы мектепке дайындығын тексеру. Балалардың бір жылда алған білімдерін тиянақтау. Оқуға деген қызығушылығын арттыру.
 2.Музыка
Тақырыбы: «Біз мектепке барамыз»                              Мақсаты: Балаларды сүйікті балабақшасымен қоштасатын сәттің келгенін түсіндіріп, алдағы уақытта мектепке баратынын түсіндіру.                                                   1. Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.                                                                                 2. Музыка тыңдау: «Бәрін білгім келеді» А.Еспенбетова. Музыка  әуен  характерін ажырата білуге , музыка қандай аспапта орындалып тұрғанын анықтауға үйрету.                                                                                                                  3. Ән айту: «Біз мекткпке барамыз» Әнді үнтаспадан музыкаға қосылып орындауға  баулу.                                             4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Таңғы шықтар»С.Майканар. (Зерек ботақан жинағынан.) 5.Ойын: «Ән салған кім»                                                        Ойын шарты: Баланы жасырын түрде екі шумақ ән салдыру қажет. Балалар әнші баланың дауысын тыңдау арқылы табады. Әнді көңілді және емін еркін әндету. 
3.Қазақ тілі
«Біз мектепке барамыз»    
Оқимыз, білім аламыз,
Болашақ жолын саламыз.
Бақшамызбен қоштасып,
Біз мектепке барамыз.
4.Қоршаған ортамен таныстыру
"Жайдарлы жаз"
Жаз келді жадырап,
Ойын-сауық құратын.
Далаларға,тауларға,
Саяхатқа шығатын.


 
	 1.Сауат ашу негіздері негіздері
Дыбыстық талдау
Сөздерге дыбыстық талдау жасату арқылы ақыл-ойын дамыту, сөйлем құрату арқылы сөздік қорын молайту.
Салт-дәстүрлердің қандай түрі бейнеленген? Дауыссыз дыбыстан басталатын сөздерді ата.Буынға бөл.
2.Көркем әдебиет
Ә.Дүйсенбеев «Жаз» өлеңі
Мақсаты: Балалардың жаз мезгілі туралы білімдерін тиянақтай отырып, жаз мезгіліндеболатын ерекшеліктертуралы білімдерін бекіту.
3.Математика негіздері
Шегелердің түстеріне қарай резіңкелерді орналастыр. Қандай геометриялық пішіндер шығады? Ненің бейнесін құрастырдыңдар? (Кеменің)
4.Дене шынықтыру
«Кедергілерден өту арқылы әртүрлі жылдамдықпен-баяу,жылдам,орташа қарқынмен 1,5-2 минут тоқтамай жүгіру»
Ойын:«Тышқандар мен мысық»
Мақсаты:Мысыққа ұстатпай,өз індеріне қайта оралу.  

	
	Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру (сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет). Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Екінші таңғы ас 
	

	Серуенге 
дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақмоториканы дамыту).

	Серуен
	1.Бақылау
Ауа райын бақылау.                             Мақсаты:ауа райы туралы
өз ойларын айтуға
үйрету, кешегі 
күнгі ауа 
райымен 
салыстырып 
өзгешелігін
айыры 
атауға жұмыстану.
2.Жеке жұмыс.Аспан туралы жұмбақтар шешу.
3.Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау
Жұмбақ.
 Орақ болып туады
Табақ болып тұрады.   (ай)                                                          Жымыңдатып көздерін,                                                              Түнде алыстан жанады.                                                         Таң атқанда өздері,                                                           Жасырынып қалады.  (жұлдыздар)                                                    Желмен ұшып жетеді,                                                            Желмен ұшып кетеді.  (бұлт)
Құмнан әр түрлі мүсіндер жасау.   
4.Қимылды ойын: Қимылды ойын: «Ақ серек пен көк серек» 
5.Еркін ойын
 (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,
мүсіндеу,дене шынықтыру)                                     
	1.Бұлттарды бақылау.
Мақсаты: Өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға деген қызығушылықтарын арттыру.
Көркем сөз. «Бұлт» Ө. Ақыпбекұлы
Бұлттың қайда тұрағы
Біле алмадым мұны әлі
Білерім көк аспанның
Бұлт – көшпелі бұлағы
Тәрбиеші сұрақтары
- Бұлт дегеніміз не?
- Бұлттардың түсі қандай болады?
- Бұлттар неден тұрады? (сан жетпейтін су тамшыларынан немесе мұз түйіршіктерінен)
- Бұлттардың қандай түрлерін білесіңдер? (түйдек бұлттар, шарбы бұлттар, қат – қабат бұлттар, түнерген найзағайлы бұлттар)
- Неге түйдек бұлттар дейміз? (олар аспанда түйдек – түйдек болып тұрады)
- Шарбы бұлттар неге ұқсайды? (ақ ұлпаға, мамыққа, жақсылап аңғарып қарасаң олардан таныс бейнелерді көруге болады)
- Ең үлкен бұлттар қай бұлттар? (түнерген найзағайлы бұлттар)
- Қандай бұлттар жаңбыр әкеледі? (түйдек бұлттар, түнерген бұлттар)
- Бұлттар неліктен аспанда жүреді? (оларды жел қуады)
2.Еңбекке баулу: Алаңды егу жұмыстарына дайындау. Қоқыстарды жинау, сыпыру.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.
3.Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан»
Мақсаты: Ойын ережесін түсініп, шартын сақтап ойнауға, ептілікке, алғырлыққа баулу.
4.Жеке жұмыс: Математикалық жаттығулар
Мақсаты: Тақ және жұп сандарды санай білу дағдыларын жетілдіру.
5.Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)
	1.Желді бақылау
Мақсаты: Жел туралы түсініктерін бекіту. Жел түрлерін есте сақтау.
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады.
Ағаштарды шайқайды
Көзге көрінбейді
Шарлағанда сай – сайды
Бір сәт ерінбейді (Жел)
Тәрбиеші балаларға айналаны бақылауға, ағаш бұтақтары қалай шайқалып тұрғанын байқауға ұсынады.
Сұрақтар қояды: Желдің қандай түрлері болады? Жел неге соғады?
Атмосферада ауа әртүрлі қызады: жылы ауа жеңіл болады, сондықтан жоғары көтеріледі, ал суық ауа ауыр болады, ол төмен тартылады. Осыдан ауада қозғалыс пайда болады. Желдің күші жылы және суық ауаның температурасының айырмашылығына байланысты.
- Қатты желдің атын ата? (дауыл, құйын, бұрқасын, боран)
- Әлсіз желді қалай атайды? (самал жел деп атайды)
- Желдің ізін көруге болады ма?
2.Еңбекке баулу: Гүл өсіретін алаңды дайындау.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істей білу дағдыларын бекіту, жұмысты бар ынтасымен орындау.
3.Қимылды ойын: «Кім жылдам»
Мақсаты: Жүгіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту.
4.Жеке жұмыс: Жаттығу ойыны: Бір – біріне доп лақтыру.
Мақсаты: Қозғалыс координацияларын дамыту.
5.Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)

	1.Жәндіктерді бақылау
Мақсаты:Балалардың жәндіктердің тіршілік орны,қозғалу тәсілдері және сыртқы түрлерінің ерекшелігі туралы білімдерін пысықтау; Сараптама жасауға үйрету.Себеп-салдарлы байланыстарын анықтау,қорытынды жасау,байқампаздықтарын, қызығушылықтарын дамыту. Тақырып бойынша сөздік қорларын жинақтау.
2. Еңбекке баулу.
Гүлдің өсіндісін құмыраға отырғызу.
Тәрбиешінің тапсырмасын орындау дағдыларын пысықтау. Бастаған істерін аяқтау, жұмыс істеу ниеттерін тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын:
«Көбелектер, бақалар»
Алаңқайда қолдарын жоғары-төмен қозғалыста көбелек болып айналу дағдыларын пысықтау; төрт тағандап секіру-бақа,бір аяқпен тепе-теңдіті сақтап тұру-көкқұтан. Тепе-теңдікті сақтап кеңістікте қозғалыс үйлестігін жетілдіру.
4.Жеке жұмыс
«Төртінші артық»
Балалардың топтау, салыстыру, қорытындылау дағдыларын дамыту; жәндіктер туралы білімін пысықтау.
5.Өзіндік іс-әрекет
Балалардың ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынасын,өз іс-
әрекеттерін және қылықтарын көрсете білу, өз ойын,көзқарасын,
мүддесін қорғай алу;құрдастарының ұсыныстары мен
келіспеушілігін сыпайы түрде көрсету біліктіліктерін арттыру .
 ( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)


	1.Топырақты бақылау.
Мақсаты:Алаңқайдың қай жерлері тез кебетіні жөнінде балаларға түсінік беру.Құмды жер ме,әлде сазды жер ме. Сазды жерлерге су көп сіңеді,сондықтан көпке дейін кеппейді,ал құмды жер суды өткізеді,сондықтан тез кебеді.Қай жерде өскін тез өседі соны бақылату,соны көре білу.
Болжам:
Сәуірдің суы болса, көк көп болар,
Жайылымда сәуірде су болса-мая-мая шөп болар.
Мақал-мәтел:
Мал баққандыкі,жер баптағандыкі.
2.Еңбекке баулу
Топырақты құнарландыру.
Балаларды өсімдіктерді дұрыс және ұқыпты құнарландыруға үйрету;белгілі мөлшерде нәрлі ерітінділерді құю. Еңбек ету біліктіліктерін тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын
«Арқан тартыс»
Күш-жігерді дамыту,қарсыласын өз жағына тартуда шыдамдылық таныту.
4.Жеке жұмыс
Бақшадағы саз бен топырақтың қасиетін анықтау. (саз бен топырақтың бір-бір кесегін суға салу;топырақта көпіршіктер пайда болады, ал сазда ештеңе болмайды)
Қорытынды. Саз қатты тас сияқты онда ауа аз, ал топырақ тығыз емес, сондықтан өсімдік өсу үшін онда ауа бар.
5.Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.
( Қоршаған орта,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
дене шынықтыру)




	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Көйлекті, шалбарға, шортик, футболкамызды бүктеп салып қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
- Колготкаларды шешіп, көйлекке қосып іліп қоямыз. (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	Астан кейін ауыз қуыстарын шайғызу,беті-қолдарын жуғыздыру; ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
Баяу музыка тыңдату
(Музыка)
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Баяу қарқынмен ертегі тыңдату.
(Көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Үш аю» аудио ертегі тыңдау
(Көркем әдебиет)

	Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,
сауықтыру 
шаралары
	1.Ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
3. Тыныс алу  жаттығулары
Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
4. Жуыну жолдары
Салқын суды суйеміз
Тазарады бетіміз
Жуынамыз кунде біз
Әп-әдемі боламыз.
5.Май  табандылықтың алдын алу жаттығулары
Мысық.
А) Мысық ұрланып кіреді. Аяқ ұшымен жүру
Б) Мысық жүгіреді. Аяқ ұшымен жүгіру
В) Мысық секіріп, көбелекті ұстайды.Жәй секіру, түгел табанмен жерге түсу.
(Дене шынықтыру, музыка)  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	Құрылыс ойындары 
«Фигураларды құрастыр»
Төрт таяқшадан шаршы құрастыр
(Құрастыру)

Робототехника орталығы 16:10
«Әкеліп, көрсет»
Мақсаты: балаларды пішіндерді визуалды тексеру әдістерін қолдануға үйрету. Ойынның сипаттамасы: Педагог бөліктің үлгісін көрсетеді және оны жасырады, ал балалар сол бөлікті өздері табуы керек. Ойын ережесі: мұғалім шақырған балалар ғана тапсырманы орындайды. Бөлшекті іздемес бұрын үлгіні жақсылап қарап, нені табу керек екенін ойша елестету керек. Балаларға таңдалған бөлікті көрсетпес бұрын, сіз өзіңізді тексеруіңіз керек.

	«Кім көп сөз біледі?»
Мақсаты: балалардың сөздік қорын молайту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Шарты: Р, Ш, Л дыбыстарына байланысты сөздер айтып, пришепканы бір - біріне қыстыру.
(Сауат ашу негіздері)

Зертхана орталығы 16:10
«Бұлт жасау».
Үш литрлік банкаға (шамамен 2,5 см) ыстық су құйыңыз. Пісіру парағына бірнеше мұз текшелерін салып, оны банканың үстіне қойыңыз. Құмыраның ішіндегі ауа көтерілген сайын салқындай бастайды. Оның құрамындағы су буы конденсацияланып, бұлт түзеді.
Бұл тәжірибе жылы ауа салқындаған кезде бұлттың пайда болу процесін модельдейді. Жаңбыр қайдан келеді? Тамшылар жерге қызып, жоғары көтеріледі екен. Сол жерде олар суып, бір-біріне жиналып, бұлттарды құрайды. Біріккен кезде олардың көлемі ұлғаяды, ауыр болып, жаңбыр түрінде жерге түседі.
	Қайшымен жұмыс.
Әр түрлі бейнедегі гүлдерді қию.
(Жапсыру)

Шахмат орталығы 16:10
Фигураны бүктеңіз
Мақсат:Тапқырлықты, логикалық ойлауды дамыту.
Ойын ережесі:
Үстелдерге 3-4 бөлікке кесілген шахмат фигуралары салынған конверттер қойылады. Студенттер шахмат фигурасын жасау үшін фигураларды таңдап алуы керек, содан кейін қалдықтарды - сүйектерді алып, олардан бірдей шахмат фигурасын төсеу керек.
 
	Д/О «Айтшы қандай?»
Мақсаты: Балаларды заттың белгілерін анықтауға үйрету
Шарты: Тәрбиеші (немесе бала) қорапшаның ішінен, заттарды алып шығады, балалар заттың атауы мен белгісін айтады.

Асық терапияс орталығы 16:10
«Ғимаратты безендірейік» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Балалардың түске назар аудара отырып, өрнек салу дағдыларын бекіту. Үлгі бойынша өз бетінше төсеу дағдысын дамыту. Балалардың қиялын, шығармашылық қабілеттерін дамыту.
Ойынға «көрпе» үлгілері, бос «көрпе», түрлі-түсті асықтар қолданылады.


	Д/О: «Болады болмайды»
Мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамыта отыра сөздік қорын молайту.
(балалар шеңберде тұрады)
Балалар мен сеңдерге қала көшелеріңде не істеуге болады, болмайтының туралы сұрақтар қоямын.
Балалар жауаптарың қолындағы жалаушамен көтеріп жауап береді.
Көшені бағдаршамның қызыл көзі жанғанда?
Гүлзардағы гүлдерді жұлуға?
Гүлзардағы өсіп тұрған гүлге сүйсініп қарау.
Ағаш пен гүл отырғызу?
Кәмпиттің қағазын жерге тастау?
Жаяу жүргінші жолмен бағдаршамның жасыл көзі жанғанда өтуге?
Қоғамдық орындарында бақырып, шулауға?
Адамдармен әдепті түрде әңгімелесу?

Құм  терапия орталығы 16:10
«Құм шеңбері» дидактикалық жаттығуы
 Бала мен ересек құмға ерікті шеңбер сызып, оны әртүрлі заттармен безендіреді: раковиналар, қиыршық тастар, түймелер, тұқымдар, тиындар, моншақтар және т.б. Олар өздерінің «құм шеңберінің» атауын ойлап табады.


	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке жұмыс:
Қайшымен дұрыс жұмыс жасау,әртүрлі бейнелерді қию
(Жапсыру)
Асылым,Айтөре
	Гүлдердің суретің жапсыру,мүсіндеу
(Жапсыру,мүсіндеу)
Муслима,Ермади
	Жеке жұмыс:
Үстел үсті ойыны:
«Тілдік санамақтар»
Балалардың ойлау қабілетін дамыту. 
(Қазақ тілі)
Арлан,Зейін
	Түссіз сурет және түрлі – түсті қаламдар
Бала боялмаған түссіз сурет ұсынылады. Суретті бояу барысында тәрбиеші баладан заттардың түстерін  сұрау арқылы немесе білмеген жағдайда  нұсқау бере отырып, әр бөлігін қажетті түстерге бояйды.  Мысалы, - Жапырақтың түсі қандай болады?
(сурет салу)
П.Муслим,Әдемі
	«Кім білгіш ойыны?»
Тақтадан әріптер көрсетіледі, балалар текшені көтеру арқылы дауысты немесе дауыссыз дыбыс екенін ажыратады.
- Дауысты дыбыстарға қызыл текше.
- Дауыссыз дыбыстарға көк текше көтеру арқылы ажыратады.
(Сауат ашу негіздері)
Айғаным,А.Муслим

	Серуенге 
дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан»
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
Қимылды ойын: «Кім жылдам»
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.

Қимылды ойын:
«Көбелектер, бақалар,»

	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.

	Балалардың
үйіне қайтуы 
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 
кеңес беру. Ата-аналарға кеңес: «Тазалық-денсаулық кепілі.»



Тексерілді:
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