                                        Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                           2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» ортаңғы  тобы
Балалардың жасы:  3 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі 31,03-04,04 2025 жыл.  

	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
31.03.25
	Сейсенбі
01.04.25
	Сәрсенбі
02.04.25
	Бейсенбі
03.04.25
	Жұма
04.04.25

	Балаларды қабылдау,  
	Әсем әуенмен қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Саусақ театрының кейіпкерлері арқылы қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Смайлик арқылы қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Достық тілегімен қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Баланың үйдегі көңіл күйін сұрау
	Баланың бойындағы өзерістер мен ерекшеліктер жайлы әңгіме
	Ата-аналарға кеңес «Бала тәрбиелеудегі қимылды ойындардың маңызы»
	Баланың қалай бейімделіп,не үйреніп жатқаны туралы әңгіме
	Баланың тілдік дамуы жайлы әңгіме

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын жаттығулар
«Фигураларды құрастыр»
(Құрастыр,
Математика)
	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет салу)
	Кітап бұрышында кітаптарды қарау,
(Көркем әдебиет)
	Қауіпсіздік ережелері туралы әңгіме
Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру 
(Қоршаған әлеммен танысу Қауіпсіздік ережелері, экологиялық тәрбие)

	[image: http://pl.easyprints.info/wp-content/uploads/sites/4/2016/01/9352.jpg]
Суретті бояу
(сурет салу)

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары Сәуір 1-2  апта
Б. қ:  «Ара ұшты» Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде.  Басты оң иықтан сол иыққа қарай,   сол оңға қарай иілту. «з-з-з» деп айту. /5 рет қайталау/
Б.қ.: «Көбелек қонды» Аяқтары иық мөлшерінде. Қолдары артта.  Иыққа қонған көбелекті көру. басты оңға,  солға бұру, «қонды» деп айту.  /6 рет қайталау/ 
Б. қ.: «Оң-сол» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар төменде. басты  оңнан-солға қарай бұрып «сол жақ» деп айту, солдан-оңға  қарай бұрып «оң жақ» деп айту.  /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Тик-так» Аяқтары алшақ , қолдары белде. «Тик» сөзін айтып басты оңға қисайту , «так» сөзін айтып басты тік ұстау, басты солға қисайтып қайталау.   (6 рет қайталау)   \ 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ас жеп болған соң, ауыз қуысын жылы сумен шаю.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Үстел басында ұқыпты отыруды қадағалау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	  Ас жеп отырып жан-жаққа жалтақтап қарамау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Орындықты шайқамай отыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Ас жеп болған соң, ауыз қуысын жылы сумен шаю.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дид-қ ойын: «Гүлдерді ата»
Мақсаты: 
Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды және зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануды үйрету
Түймедақ гүлі.
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды дамыту.
(сөйлеуді дамыту сурет салу).
	 «Биік-аласа. Жіңішке-жуан» 
Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеуін дамыту
Әдемі гүлдер
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіруді.
желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
(Математика негіздері,мүсіндеу,
жапсыру).
	Дид-қ ойын: «Гүлдерді түсіне қарай жина»
Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды және зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануды үйрету.
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруін қалыптастыру
Мозайкадан гүл құрастыру
ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту,математика негіздері, құрастыру,мүсіндеу).

	Гүлдер әңгімелеу
таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеуін дамыту
«Бақбақ гүлі» 
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) арқылы гүлді жасауды үйрету.
 (Сөйлеуді дамыту,математика негіздері,жапсыру).
	Дид-қ ойын: «Бақшада өсе ме, әлде бақта ма?» 
кейбір көгөністер мен жемістердің түрін тану және атау, қарапайым түсініктерді 
қалыптастыру пысықтау.
Дидактикалық ойын: «Гүлдерді топта»
Дала гүлдерін көк қыстырғышпен, бөлме гүлдерін қызыл қыстырғышпен қыстырып белгілеуді ұсынады.
Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды және зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануды үйрету.
Тақпақ жаттау
Гүлдер нәзік болады
Қаулап өсіп толады
Қарамасаң аялап
Солып қурап қалады
Бақшамызға біз барып
Гүлдерменен таныстық
Бақшамызан гүл жинап
Анамызға сыйладық
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
(Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі).

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: «Еңбектеу»
Заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Қояндар»№48
Мақсаты:Қояндар түлкіден,үйлеріне,заттардың арасынан енбектеп өтіп қашады. 
	Қазақ тілі
Жатқа айтамыз
Бәйшешектен білеміз
Көктем келіп қалғанын
Мәз боламыз күлеміз
Көрсек гүлін жарғанын
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.

	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: “Соғу және қағып алу”
Төмен-еденге (жерге)соғу,қағып алу.
Қимыл ойын: «Доп мектебі»
Мақсаты:Допты жерге соғып,бірден қолдарын алға созып,алақанын соғу және допты екі қолмен ұстап алу.
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: «Жүру»
Массаж төсеніші арқылы жүру.
Ойын:«Паравоз»
Мақсаты: Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету.
	Музыка 
«Атшабыс» қимылымен Тұлпарым әніне қимыл жасап кіру. Жылулық шеңбері.
Ән тыңдау: «Ортеке»
Ән үйрену: «Төлдер» 2ші шумағы
Әуенді қимыл қозғалыс: «Шөжелерім»
Ойын: «Қасқыр мен қояндар»


	2-таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	«Тәбетіміз ашылды, ас болсын»
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Орындықты шайқамай отыру, ас жеп отырып жан-жаққа жалтақтап қарамау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Тамақтану алдында мұқият қолын жууды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан жеуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Тмақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айтуын дамыту;
 (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Серуенге дайындық  
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерін дұрыс киулерін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Киіміне арналған шкафты білу, өз киімін танып, көрсетуді, атауды дамыту.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
	Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
	Киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию. Ойыншықты ұқыпты ұстап әрекет жасауға ынталандыру. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
	Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру.Киімі тұратын орынды тауып аяқ киімін шешу қабылетін дамыту
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	№22
Бақылау: Күнді бақылау. 
Балаларға күннің қызуын бақылай отырып, сипаттай білу.
Күнім – ау, күнім- ау
Тұрасың күліп – ау
Жылуың шашырап.
Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау. Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.
Көркем сөз
Жұмбақ Мақал
Туған жердің күні де ыстық, Түні де ыстық
Жұрттың бәрі оны сүйеді, 
Бірақ қарай алмайды (күн) 
Қимылды ойын: «Жалаушаны тап»,Балалар бөлменің қабырғасынан жағалай ұзына-бойына немесе алаңның бір жағына отырады. Тәрбиеші балаларға жалаушаны көрсетеді де, оны жасыратынын айтады. Тәрбиеші балаларға орындарынан тұрып, теріс қарауды ұсынады да жалаушаны жасырып: « Ал іздеңдер,»-дейді. Балалар тығылған жалаушаны іздей бастайды. Жалаушаны кім бірінші болып тапса, ол ойын қайталанған кезде жалаушаны жасыру құқығына ие болады. Жалаушаны балалар бірден таба алмайтындай етіп жасыру керек. Бірақ, егер балалар жалаушаны ұзақ уақыт таба алмаса, онда тәрбиеші жалауша тығылған жерге келіп, сол маңнан іздеуді ұсынады. Жалаушаны бала жасыратын кезде, оған дұрыс орын табуға көмектесу керек.Жалаушаны басқа нәрсемен ауыстыруға болады.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту.
Ауыл маңын араларда
Мысық көрсе анық танып,
Дабыл қағар қара қарға
Қар – рық
Қар – рық, қар – рық...
Өзіндік іс – әрекеті: күн туралы тақпақтар жаттату.
(Қоршаған әлеммен танысу ,көркем әдебиет,
дене тәрбиесі)
	№23 
Бақылау: Балапанды бақылау.
 Балаларды балапанды қорғауға, оларға аяушылық, қамқорлық сезімдерін ояту.
Үлескедегі еңбек: балабақша ауласындағы бұта қалдықтарын жинау. Балаларды еңбексүйгіштікке, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Көркем сөз
Жұмбақ
Күн ұзарып Қар еріп,
Су сайларға толады
Айтыңдаршы бөбектерім
Бұл қай кезде болады? (көктемде)
Қимылды ойын: «Жалаушаны тап»,Жеке жұмыс: Жаңылтпаш жаттау: дыбыстарды сөз ішінде дұр
1. Ақ, ақ
Секеңдейді лақ
2. Аң, аң
Аң патшасы – арыстан.
Өзіндік іс – әрекет: Балапанның жүрісін салу.
 (Қоршаған әлеммен танысу ,көркем әдебиет)

	№24
 Бақылау: Жаңбырды бақылау. Жаңбырды бақылауда, нөсер және жай жаңбырды ажырата білу.
Үлескедегі еңбек: Құмдарды жинату. Балаларды құмды төкпей – шашпай жинауға, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Көркем сөз
Жұмбақ
Кіп-кішкентай қауғабас
Шашы түссе дауламас (бақбақ)
Қимылды ойын: «Жалаушаны тап», Жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру. Тапқырлыққа дұрыс ашық сөйлеуге үйрету.
Өзіндік іс – әрекет: кемпірқосақты тамашалау.
(Қоршаған әлеммен танысу ,қазақ тілі,
дене тәрбиесі)
	№25 
Бақылау: Аспан әлеміне бақылау жасау. 
Аспан әлеміндегі бұлт, күн, ай, жұлдыздар туралы әңгімелеу. Көгілдір түстің біздің туымызбен бірдей екенін сезіну. Көктемгі көріністі байқау, бұлттың түсін, көлемін анықтау.
Үлескедегі еңбек: Ойын құралдарын тазалау. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Ұқыптылыққа баулу, өз заттарын таза ұстауға үйрету.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесінеалады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.  Ағаш
Қимылды ойын: «Жалаушаны тап»,
Жеке жұмыс: Сан таңбаларын қайталау. Үлкен санға дейін санау таңбасын таба білуге үйрету.
Өзіндік іс – әрекет: Бұлттардың қалай қозғалатынын байқау.
Құмға әр түрлі мүсіндер жасау.
(Қазақ тілі,көркем әдебиет,
мүсіндеу, )

	№26
Бақылау: Паркке саяхат. 
Парктің әдемілігін адам денсаулығына пайдасын сезіну. Көктем мезгіліндегі ағаштардың әдемілігін сезіну, өзгерісін анықтау.
Үлескедегі еңбек: Парктегі зат қалдықтарын жинап, бір жерге жинастыру. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Ұқыптылыққа баулу, айналаны таза ұстауға үйрету.
Көркем сөз:
Мың торғай қамаса қораға,
Бір торғай тұрмайды...
Бір торғай тұрмайтын қораға
Мың торғай тұрмайды.
Қимылды ойын: «Жалаушаны тап»,Жеке жұмыс: Ойша жұмбақтар құрату. Күн, бұлт, су, көктем, құстар туралы. Жан жақты болуға үйрету.
Өзіндік іс – әрекет: Саябақта не байқағандарын айтып беру.
Құмда әр түрлі бейнелер құрастыру, мүсіндеу
(Көркем әдебиет,
мүсіндеу, құрастыру)


	Серуеннен оралу  
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
(дербес қимыл  әрекеті).

	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
(дербес қимыл  әрекеті).


	Киімдерін ілгекке ретімен ілгенін қадағалау,шкафтарын таза ұстауға дағдыландыру
(дербес қимыл  әрекеті).
 
	 Балаларды жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.
(дербес қимыл  әрекеті).

	 Тізбекте жүру, асықпау. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Киімі тұратын орынды тауып аяқ киімін шешу қабылетін дамыту 
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)
	Тағамды асықпай жеу керек.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)
	Қасықты дұрыс ұстап, нанды шашпай жеуге тәрбиелеу
«Нанды үгітпе қадірле,
Қабығымен бәрін же»
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Бата беру
Дастарханымыз майлы,
Көңіліміз жайлы болсын.
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл болсын!
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Тағамды асықпай жеу керек.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 
	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
(музыка)

	 «Мысық, әтеш, түлкі» ертегісін оқып беру
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Музыка)

	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  
	 №5 Ұйқы ашар жаттығулары 
«Бұрыштар»
1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қолды аяққа созып,аяқты тіке жоғары көтеру.
2. Бастапқы қалып: арқамен жатып,қолды жоғары көтеру.Арқадан ішке,іштен арқаға жату.
3 . Бастапқы қалып: «Алақандар»ішпен жатып,қол иықта  алга сермеу.
4. Бастапқы қалып:  «Шлагбаум» Б.қ. ішпен жатып, оң аяқты көтеру.содан сол аяқты көтеру.
5. Бастапқы қалып: «Қанқыз» тізерлеп отырып,жоғары тұру.Қайта отыру,алға еңкею, қол артта созулы.
6. Бастапқы қалып: бір орында жүру.
(сауықтыру шынықтыру шаралары)
(дене жаттығулар мен белсенділігі) (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

	Бесін ас 
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. Астарың дәмді болсын! 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Тамақтарын реттілігімен тамағын тауысып ішуге қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айтуын меңгерту;
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	[image: ]
Бірінші топ ермексаз ,екінші топ сары қағаз немесе горох жабыстырады.
(Жапсыру,мүсіндеу)
	Құрылыс ойындары 
«Фигураларды құрастыр»
Төрт таяқшадан шаршы құрастыр
(Құрастыру)
	Қайшымен дұрыс жұмыс жасау,әртүрлі бейнелерді қию,боямақ суреттер бояу
(Жапсыру,сурет салу)


	Гүлдердің суретің салу
(Сурет салу)
[image: ]
шанышқымен сурет гүл жасау.
(Дәстүрден тыс сурет салу)
	Д/о: «Сандар шатасты»
Мақсаты: Сандар қатарындағы сандардың орны жайлы білімдерін нығайту.
Балалар тәрбиешінің берген бұйрығы бойынша көздерін жұмады.Тәрбиеші сандардың орнын ауыстырады немесе алып тастайды.Балалардың көздерін ашып, сандар қатарындағы өзгерісті тауып, оны жөндейді.
(Математика негіздері)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс:
Д /о«Қайсысы қайда тіршілік етеді?»
Мақсаты: Суреттен көрген заттарының аттарын атап, олардың қайда өмір сүретінін айтқызу. Сөздік қорын молайту.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	 Жеке жұмыс:
Үстел үсті ойыны:
«Тілдік санамақтар»
Балалардың ойлау қабілетін дамыту. 
(Қазақ тілі,сөйлеуді дамыту)

	Жеке жұмыс : 
Мейірімділік тануға баулу. Негізгі ойды дұрыс жеткізуді, әңгімені бір ізді және нақты айта білуге жетілдіру 
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Жеке жұмыс:
Д/о: «Суретті жина»
Әртүрлі бейнеленген суреттер қиылып,балаларға беріледі.
(Құрастыру)
	Мақтадан қоян бейнесін жасау.
(Жапсыру)


	Серуенге дайындық  
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау
Бір-біріне көмек көрсету  
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)

	Серуен 
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту.

	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту.

	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту.

	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту.
 
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бекіту.


	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналармен әңгімелесу,
сұрақтарға 
жауап беру
	Балаларды ата-анасына аман-есен табыстау
	Балалардың таза ауадағы серуені жайлы ата-аналармен әңгімелесу
	Баланың қандай дағдыларды меңгере алмай жатқаны туралы әңгімелесу
	Баламен демалыс күндерін қалай өткізетіндігін сұрау













                                        Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                           2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» ортаңғы  тобы
Балалардың жасы:  3 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі 07,04-11,04 2025 жыл.  



	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
07.04.2025
	Сейсенбі
08.04.2025
	Сәрсенбі
09.04.2025
	Бейсенбі
10.04.2025
	Жұма
11.04.2025

	Балаларды қабылдау
	«Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылып, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. «Балабақшаға кіммен келдің?», «Бүгін қандай күн?». Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру.
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балабақша туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату.
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Табиғат бұрышындағы еңбек
Гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(Әлеуметтік дағдылар,
экологиялық тәрбие)

	«Сәлемдесуді үйренеміз» ойын әдісі - әлеуметтік мәдениеттің негіздерін қалыптастыру, 
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  



	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде әңгімелесу 
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналармен әңгімелесу,сұрақтарға 
жауап беру
	Ата-аналармен әңгіме:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:
Ата-аналардың сұранысы бойынша кеңес беру (жеке)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын: «Суретті құрастыр»
Қиындыларды құрастырып, ненің суреті шыққанын айту
(Құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Қоршаған әлеммен танысу ,
экологиялық тәрбие)
	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыру)

	Сөздік жұмыс
Ғарышкер – ғарыш кемесімен ғарышқа ұшатын, аспан әлемін зерттейтін адам.
(Қазақ тілі)

	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет салу)


	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары Сәуір 1-2  апта
Б. қ:  «Ара ұшты» Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде.  Басты оң иықтан сол иыққа қарай,   сол оңға қарай иілту. «з-з-з» деп айту. /5 рет қайталау/
Б.қ.: «Көбелек қонды» Аяқтары иық мөлшерінде. Қолдары артта.  Иыққа қонған көбелекті көру. басты оңға,  солға бұру, «қонды» деп айту.  /6 рет қайталау/ 
Б. қ.: «Оң-сол» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар төменде. басты  оңнан-солға қарай бұрып «сол жақ» деп айту, солдан-оңға  қарай бұрып «оң жақ» деп айту.  /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Тик-так» Аяқтары алшақ , қолдары белде. «Тик» сөзін айтып басты оңға қисайту , «так» сөзін айтып басты тік ұстау, басты солға қисайтып қайталау.   (6 рет қайталау)   \
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» «Ас адамның арқауы» Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
Бір тұтас тәрбие
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Асхананы  бақылау: Нанның қадірін түсіндіру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
Бір тұтас тәрбие

	«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
Бір тұтас тәрбие

	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішеді, майлықты қолданады, тамақтан соң алғыс айтады. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;
Бір тұтас тәрбие

	Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің,маңдайың
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
Бір тұтас тәрбие


	Ұйымдастырылған 
 іс -әрекетке дайындық
	Дидактикалық ойын: «Күн мен түн».
Шарты: Берілген суреттерге тиісті белгілерді қоямыз.
«Ғарыш әлемі»
Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды және зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануды үйрету.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу
Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамытуды жетілдіру
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу,)
	Дидактикалық ойын: «Зымыран»
Ойын шарты: тақтайша бетіне пішіндерден зымыранды құрастыру. 
[image: ]
Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру
Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану
(Математика негіздері,құрастыру)
	Дидактикалық ойын: «Туыс сөзді тап» 
Ғарыш- 
Жұлдыз- 
Ғалам-
сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту.
 «Мен ғарышкер боламын» (өлеңді жаттау)
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
заттардың атқаратын қызметтерін түсінуін меңгерту
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды пысықтау. 


[image: Как нарисовать ракету тем, кто вообще не художник - Лайфхакер]
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,
қоршаған әлеммен танысу,сурет салу)
	Ойын: «Жұлдызды аспан әлемін құрастыру»
Ойын шарты: балалардың алдына аспанда болатын және жерде болатын денелердің арасынан тек аспанда болатын денелерді табу. Мысалы: гүл жерде, ай аспанда т.б.
артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету
заттардың атқаратын қызметтерін түсінуін меңгерту
Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеуін дамыту
ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
қоршаған әлеммен танысу, математика негіздері,
құрастыру)
	Дидактикалық ойын: «Бірдей зымыранды тап» Алдарындағы конверттен зымырандардың суреті салынған қағазды шығарып, бірдей зымырандарды сызық арқылы қосуды ұсынады.
Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды және зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануды үйрету.
«Аспан әлеміне саяхат»
Аспан әлемі туралы түсінік беру ,
Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамытуды жетілдіру
Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру.
Зымыранды ермексаздан мүсіндеу.
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіруді.
үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.
[image: Ракета из пластилина.]
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған әлеммен танысу, математика негіздері,
құрастыру,
мүсіндеу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жүру»
Жартылай отырып жүру.
 Қимылды ойын:«Тыныш өтіп кет»
Мақсаты: бақаймен жүруге жаттықтыру, балаларды дұрыс жұруге уйрету. 


	 Қазақ тілі
Дидактикалық ойын:  
«Зымыран-Ұшақ»
Зымыран- қолымызды жоғару көтеріп, ш-ш-ш-ш-ш-ш дыбысын дыбыстаймыз;
Ұшақ- қолымызды созамыз, с-с-с-с-с дыбысын дыбыстаймыз.
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
 
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Өрмелеу»
Саты бойымен өрмелеу.
Ойын: «Марғаулар мен балақайлар»
Мақсаты: Тіке бағытта төрттағандап еңбектеуге жаттықтыру.
	Дене шынықтыру
Тақырыбы:«Сапқа тұру. Жүру»
Шеңберді айналып жүру,сапқа тұру.
Ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: өз орнын шапшан  әрі тез таба  білуді үйрету.
	Музыка
«Қуыршақ Барби» әнімен кіру
Ән үйрену: «Қуыршақ» Ә.Дүйсенбиев 1ші-2-ші шумақтары
«Ойыншықтар» әнін еске түсіру
Ойын: «Қуыршақты ұйықтату»


	2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
Тақпақтарды оқимыз
Алақай алақай
Алақанды сабынмен   жуамыз.
  таза алақан,
Міне,нан бен қасық  (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)


	Үстелде тіке отыру дағдыларын қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
Шүмекте су тығылып  тұр!
Шық, су!
Біз жуунуға келдік 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Өз іс-әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Жуынғаннан кейін сүлгіні абайлап орнына ілу дағдысын бекіту. 
Ай, алақай, алақай, 
  Біз судан қорықпаймыз
  Таза жуынамыз
  Анамызға күлімдейміз.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру; )

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Қуыршақты серуенге киіндіреміз». Ауызша үйретуді жалғастыру, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы "Біз қуыршаққа аюға баруға қалай көмектестік. Дидактикалық жаттығу «Біз жануарларға түймелерді бекітуді үйретеміз»
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Шұлықтан гармошка жасаймыз».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Ең жақсысы»
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен

	№27
Бақылау: Құстың ұясын бақылау.
Тал басында бір отау (Ұя)
Балаларды құстың ұясын бұзбауға, оған қамқор болуға , жанашырлық жасауға үйрету.
Үлескедегі еңбек: Жыра жүргізу. Күннің көзіне еріп жатқан қарлардан жыра арқылы жүргізу.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан». 
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Балалар екі топқа бөлініп үлкендер « қақпа » екіншісі « қасқырлар » болады. Үлкен топтағы балалар қол ұстаса шеңбер құра жүріп өлең айтады.
Қасқыр түссе қораға,
Ұстамас бола ма
Қол ұстасып тұрайық
Қасқыр қақпан құрайық
Қане қақпан берік бол,
Қасқырды тұр жолатпай
Қасқыр, қасқыр келіп көр!
Қақпан, қақпан берік бол- дегеннен кейін қолдарын жоғары көтереді, осы сәтте « қасқырлар » шеңбер тасасындағы « қой » қораға лап қояды. Егер ойын басқарушының « жап » деген сөзінен кейін барлығы тез қолдарын түсіріп, отыра қойса, ортада қалған « қасқырлар » « қақпан » тобына қосылады. Ал өтіп кеткендері ойынды жалғастырады
Жеке жұмыс: Балалардың тілін дамыту.
1 дегенім – біреу,
2 дегенім – егеу,
3 дегенім – үсік,
4 дегенім – төсек
Өзіндік іс – әрекет: құстың ұясын құмда мүсіндеу.
(мүсіндеу, дене тәрбиесі)
	№28
Бақылау: Торғайды бақылау. Балаларды торғайды тамақтандыруға, қорғауға үйрету.
Торғай, торғай тоқылдақ
Жерден тары шоқып ап
Үлескедегі еңбек: Айналадағы ағаштардың түбін қопсыту. Еңбек ету бағыты туралы түсінік қалыптастыру, балаларды еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан». Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Көктем туралы тақпақ үйрету. Балалардың тілін дамыту.
Үсті жасыл түк басып
Көктем келді нық басып,
Тоғандарға тығылып
Кетті лезде қыс қашып
Өзіндік іс – әрекет: торғайдың суретін салу.
(Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,сурет салу)

	№29
Бақылау: Желді бақылау. Желдің соғу бағытын бақылау, аңғарпаздыққа, байқағыштыққа тәрбиелеу.
Үлескедегі еңбек: Гүлдің орнын тазалау. Балаларды еңбекке тазалыққа баулу.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан».Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Мозайкалар құратыру.
Өзіндік іс – әрекет: Доп ойнау. Өз беттерімен келісіп ойнауға үйрету.
Құмға әр түрлі мүсіндер жасау
(Көркем әдебиет,мүсіндеу, 
дене тәрбиесі)

	№30
Бақылау: Құмырсқаны бақылау. Балаларды жәндіктерді қорғауға, оларды қызықтап, тіршілігіне ден қоя білуге дағдыландыруға.
Үлескедегі еңбек: Үлкендердің еңбегін бақылау. Үлкендердің еңбегін бағалап, көмектесуге үйрету.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан».Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Құмырсқаның суретін салу. Суретке деген қызығушылығын арттыру, тазалыққа баулу.
Өзіндік іс – әрекет: жәндіктер туралы жұмбақтар шешу.
(Қарым-қатынас  іс-әрекеті,еңбек іс-әрекеті,Сурет салу)


	№31
Бақылау: 
Балалардың көңілін жоғарыдан жылтырап тұрған мұздақтарға аударту. Олар салқында ерімей күннің көзі жылығанда ғана еритінін түсіндіру.
Үлескедегі еңбек: Үлеске ішіндегі қарды тазалау. Еңбексүйгіштікке баулу.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан».
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Жеке жұмыс: Орта топтың балаларымен құстар болып ұшып үйрену.
Өзіндік іс – әрекет: қардың қай жерлерде көп жатқанын байқау.
(Қарым-қатынас  іс-әрекеті, көркем әдебиет,еңбек іс-әрекеті)


	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Біз аюға киімді шкафқа қалай бүктеу керектігін көрсетеміз»
 (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі )

	Дидактикалық жаттығулар «Кім киімді дұрыс және тез бүктейді» Бекіткіштердің әртүрлі түрлерін қолдану қабілетін бекіту
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек 
қызметі )
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. 
Дидактикалық жаттығу «Аюға киімді қалай бүктеу керектігін көрсетеміз» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі )

	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.
Әңгіме " Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз» 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек 
қызметі )
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. Дидактикалық жаттығу «Досыңа қалай көмектесуге болады». (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі )

	Түскі ас  
	Балаларға оң қолында қасық ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы: «Анам аюды дұрыс тамақтануды қалай үйретті".
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Сабын салғыштан сабын алуға үйрету, ересектердің көмегімен қолды сабындау.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Алақандарымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз».
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балаларға бірінші тағамның сорпасын, негізгі тағаммен және гарнирмен бірге жеуге үйрету. Дәлдік дағдыларын қалыптастыруды жалғастырыңыз.
Әдістемелік тәсілдер. Оқу С.Капутикян "Кім тез ішеді, "Маша түскі ас ішеді".
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балаларға  алақандарын бір-біріне ысқылау, сабынды орнына қоюға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Суреттерді қарау: «Балалар қоларын жуады». әңгімелесу.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;

	Балалардың жуғаннан кейін қолдарын қысу қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Біз алақанымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз?"
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)

	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	Ұйқы ашар жаттығулары 
1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – дене бойында созулы. Басты көтеріп,аяқ ұшы-өзіне қарай, қолды алға созу, 5-ке дейін санап осы қалыпта қалу; б.қ. келіп, босанысу. 
2. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»  5-ке дейін санап осы қалыпта қалу; б.қ. келу.                                                                                           
3. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына тигізу. Бөксені төсектен қозғамай,әр аяқты алма-кезек.                                                                                           
4. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында созулы. Қолды жаңға созу-дем алу, қолды кеудеде крестеу-дем шығару.                                                                                
5. Бастапқы қалып: төсек жаңында тұру. «Құстар ұшады»:  1-қолды жанға созу, көтеру; 2-б.қ. келу. Жәй асықпай орындау. 
6. Бастапқы қалып: аяқ иық бойымен сәл ашулы, қол алда бүгулі, шыңтақ төменде. «Қояндар» қос аяқпен жәй секіру (8-10 рет), кідіріс.                                                                                 
7. Бастапқы қалып: тыныстау гимнастикасының жаттығуы «Сиыр мөңірейді», ұзақ дем шығарып «му-у-у-у»  дем шығару; 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас
	Таңертең біз қолымызды, бетімізді  сумен жуамыз. Плих и плюх, плих и плюх
Таза  ластан  қашыңыз
 ( мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;) 
	Су күмістей
Краннан ағып жатыр.
Сабын хош иісті,
Біздің жуынатын бөлмедегідей
 (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Кім қолын сабынмен жумайды
Сәрсенбіден сәрсенбіге дейін 
Жұмсақ  сүлгіде
Қалады іздері
 (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;) 
	Таза жуын, суды аяма.
Сабыннан  алақан ақ болады 
 (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Жылы су
Қолдарым таза.
Мен сабынның бір бөлігін аламын
Мен оларды алақанмен сүртемін 
 (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;) 

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	[image: Ракета из бумаги и втулки своими руками: как сделать ракету ...]
Бірінші топ жапсырады ,екінші топ түрлі -түсті бояумен бояйды.
(Жапсыру,сурет салу)
	[image: ]  Бірінші топ ермексаз ,екінші топ түрлі-түсті қағазды жабыстырады.
(Жапсыру,
мүсіндеу)
	Дидактикалық ойын
 «Ненің жұбы болады» Мақсаты:Балаларға қандай заттардың жұпсыз болуы мүмкін емес екендігін көрсету, «жұп» ұғымын бекіту.
(Математика негіздері)
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Мүсіндеу,
жапсыру)
	Аспан әлемі
жапсыру.
(жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс: Д/о: «Біреу және көп»  
Мақсаты: «Біреу және көп» ұғымын ажырата алуға үйрету.
Тәрбиеші балалардан заттардың арасынан бір және көп заттарды табуды өтінеді. Мысалы: сағат біреу-ойыншық көп; тақта біреу-парта көп; бір аквариум-көп гүл.
(Математика негіздері)
	Жеке жұмыс:
Тақпақ жаттау
Тоқтар ұшты ғарышқа,
Талғат болды ғарышта.
Таңғалдырып қазағым,
Тағы ұшса марсқа
(Қазақ тілі)
	Жеке жұмыс:
Дайын түрлі пішіндерді қағаз бетіне дұрыс жабыстыруын қадағалау.
(Жапсыру)

	Жеке жұмыс:
Д/о: «Суретті жина»
Әртүрлі бейнеленген суреттер қиылып,балаларға беріледі.
(Құрастыру)
	Жеке жұмыс:
Үстел үсті ойыны:
«Тілдік санамақтар»
Балалардың ойлау қабілетін дамыту. 
(Қазақ тілі)


	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау
 «Дұрыс киінеміз» әңгіме
 (өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
	Киімдердің тазалығын сақтау қажет. Киінгенде киімнің түймесінің дұрыс қадап, көйлекті шалбардың немесе юбканың ішіне салынғанын қадағалау керек.
(өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту) 
	Шұлықтың, аяқ киімнің оң киілуіне баса назар аудару керек. 
(өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
(өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау 
(өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	 Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Киім салатын шкафтарын жинау. Үйге  қайту.

	Ата-аналарға балалары туралы жеке гигенасы туралы ескерту.
	Еркін ойындар. Үйге сұрану. Ата – аналары на табыстау.

	Серуенге шығу. Үйге оралу, үйлеріне сұрану.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтау ата-аналардан талап ету.





















                                               Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                           2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:  3 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі 14,04-18,04 2025 жыл.  

	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
14.04.2025
	Сейсенбі
15.04.2025
	Сәрсенбі
16.04.2025
	Бейсенбі
17.04.2025
	Жұма
18.04.2025

	Балаларды қабылдау
	«Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылып, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. «Балабақшаға кіммен келдің?», «Бүгін қандай күн?». Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру.
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балабақша туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату.
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Адай күйімен қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Сәлемдесуді үйренеміз» ойын әдісі - әлеуметтік мәдениеттің негіздерін қалыптастыру, 
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  



	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде әңгімелесу 
	Ата-аналармен әңгіме:
баланы жыл мезгіліне байланысты жеңіл киіндіру керектігін айту.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:
Ата-аналардың сұранысы бойынша кеңес беру (жеке)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын жаттығулар
«Фигураларды құрастыр»
(Құрастыру,
Математика негіздері)
	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет салу)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Қоршаған әлеммен танысу ,
экологиялық тәрбие)
	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыру,
Математика негіздері)

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары    сәуір 3-4 апта
Б. қ.: «Айдаһардың құйрығы» Аяқтары алшақ қойылған , қолдары бүйірде,   оңға - солға бұрылу,  Әр бұрылған сайын «көрдім» деп айту.  / 6 рет қайталау/ 
Б. қ.: «Жыланның қозғалысы» Аяқ иық көлемінде, қолды жанға созу. Жыланның қимылын жасау. иықты  ирелеңдете айналдыру.  
/6 рет қайталау/
Б. қ.:  «Шеңбер жасау» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар жанда, лентаны жоғарыдан-төменге, төменнен-жоғарыға иықты айналдыра отырып шеңбер жасау. / 6 рет қайталау/
Б. қ.: «Иықтың жүруі» Аяқ иық көлемінде, қолдар иық үстінде. Иықты артқа, алдыға қарай  айналдыру.  /6 рет қайталау/
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» «Ас адамның арқауы» Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Асхананы  бақылау: Нанның қадірін түсіндіру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішеді, майлықты қолданады, тамақтан соң алғыс айтады. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің,маңдайың
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	«Жауап бер» ойыны.
-Көбелек қандай?
Инелік неге ұқсайды?
Көбелектің неше аяғы, неше қанаты бар?
Көбелек не істейді?
Инелік ен көбелек жәндік пе, құс па, аң ба?
Жәндіктер не істейді?
Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды және зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануды үйрету.
Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамытуды жетілдіру
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
Балалар дайын гүлдердің түсіне сәйкестендіріп көбелектерді жапсырады.
[image: Занятие аппликация "Бабочка", средняя группа]
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған әлеммен танысу,қазақ тілі,жапсыру)
	Математикалық 
«Артығын тап» ойыны.
Бірнеше көбелектердің ішінен, көбелекке ұқсамайтын жәндіктерді табуын керек
Балалар, қандай жәндіктерді білесіздер? (Көбелек, ара, инелік, шегіртке, құмырсқа
Балалар қалташаға көбелектерді орналастырады)
Бұл, жәндіктердің қанаттары нешеу? (Екеу )
Көздері, мұртшалары нешеу? (Екеу)
Балалар, мен сіздерге неше санын көрсетсем, сіздер алдарыңыздағы қалташаға сонша көбелектерді орналастырасыздар
Жәндіктерді санына қарай орналастыру.
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруін қалыптастыру
Балалар көбелектер мен инеліктердің дене бөліктерін сәйкестендіріп құрастырады.
ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.
(Математика негіздері,
құрастыру)
	Ойын «Мекенін тап» 
Шарты: үстел үстіндегі  муляж жәндіктерді өз мекеніне  
орналастыру.
Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамытуды жетілдіру
  «Құмырсқа» өлеңі. С.Қалиев 
Құмырсқа 
Кіп - кішкене құмырсқа, 
Үйір болып жұмысқа. Өзі кіші болса да, қарамайды тұрысқа. Еңбек етіп әр кез ол, Шаршамайды жұмыстан.
таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
«Құмырсқаның бірлігі» мультфильм көрсетіледі.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу)
	Дидактикалық ойын: «Ойлан тап».
Лабиринт жолдары арқылы құмырсқаны илеуіне апару керектігін ұсынады.
Қандай жәндік екенін тауып айтады.
сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту.
«Құмырсқа»
туралы ертегі
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша өздігінен қайталап айтуға баулу.
«Құм мен су» орталығы
Құмға суды құйып  құмырсқаның илеуін жасайды.
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіруді.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
(Көркем әдебиет,қазақ тілі,сөйлеуді дамыту,мүсіндеу)

	Ойын «Жәндіктер әлемі» 
Балалар суда, жерде, ауада жәндіктерді ажыратып айтады, оларды ұяшыққа салады.
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа) олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау
Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауды дамыту
артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды  жаттауға баулу.
Сурет салу
 Қаңқыз.
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен  олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды дамыту
[image: Поэтапное рисование божьей коровки акварельными красками в ...]
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу,қазақ тілі,сурет салу.)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: «Секіру»
2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып секіру
Қимылды ойын:«Көлбақалар»
Мақсаты: терендікке секіруге жаттықтыру, дұрыс қимыл қозғалыстар жасай білуді жетілдіру.

	Қазақ тілі
Дидактикалық ойын: «Қайтала,дұрыс көрсет»
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.

	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: «Еңбектеу»
Гимнастиқалық орындық үстімен еңбектеу
Қимылды ойын: «Тиіп кетпе»
Мақсаты: алақан мен тізені тіреп отырып төрттағандап еңбектеуге жаттығу, ептілігін жетілдіру.
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: «Тепе-теңдікті сақтап жүру»
Құм салынған қапшықты алып, тепе-тендікті сақтап жүру
Қимылды ойын:«Көңілді жүріс»
Мақсаты: бір ізбен жүруге жаттықтыру, тепе-тендікті сақтай білу.
	Музыка
Ән үйрену: «Сылдырмақпен ән»
А.Меңжанова 1-ші шумағы
Музыкалық қимыл-қозғалыс: «Ормандағы аңдар»
Ойын: «Жануарлар» биі


	2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
Тақпақтарды оқимыз
Алақай алақай
Алақанды сабынмен   жуамыз.
  таза алақан,
Міне,нан бен қасық  (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Үстелде тіке отыру дағдыларын қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
Шүмекте су тығылып  тұр!
Шық, су!
Біз жуунуға келдік 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Өз іс-әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру:)
	Жуынғаннан кейін сүлгіні абайлап орнына ілу дағдысын бекіту. 
Ай, алақай, алақай, 
  Біз судан қорықпаймыз
  Таза жуынамыз
  Анамызға күлімдейміз.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Қуыршақты серуенге киіндіреміз». Ауызша үйретуді жалғастыру, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы "Біз қуыршаққа аюға баруға қалай көмектестік. Дидактикалық жаттығу «Біз жануарларға түймелерді бекітуді үйретеміз»
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Шұлықтан гармошка жасаймыз».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Ең жақсысы»
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен
	№32
Бақылау: Аула сыртындағы лас жерлерді бақылау. Қардың қалай еріп жатқанын байқау.
Қар еріп,
Су көбейіп
Сай – салаға ағады
Бүршік шашып,
Жапырақ ашып,
Гүл бәйшешек басады
Бөбектерім айтыңдаршы,
Бұл қай кезде болады? (Ш.Ахметов)
Қимылды ойын: «Аңшылар мен қояндар» Мақсаты: Балаларды қоян болып секіруге, аңшыдан қорғануға үйрету.Ойын мазмұны: Алаңның бір жағына аңшы, келесі жақта қояндарға орын белгіленеді. Әрбір үйде 2-3 қоян болады. Белгі бойынша қояндар үйінен шығып, жайылымда қос аяқтап, секіріп жүреді. Тәрбиеші: « Аңшы» дегенде қояндар үйлеріне жүгіреді. Аңшы бала оларға доп лақтырады. Доп тиген қояндар атылған болып саналады. Аңшы оны өзіне алып кетеді. Ойын бірнеше рет қайталанады.
Үлескедегі еңбек: балалардың қолына күректер беріліп қар тазалату
Құмда әр түрлі бейнелер мүсіндеу
(көркем әдебиет, 
мүсіндеу)

	№33
Бақылау: Күннің көзін бақылау. Балалардың назарын тамшыларға аударту. Жылтыраған мұзды қолдарына ұстағанда еріп кететінін түсіндіру.
Үлескедегі еңбек: Қар қалдықтарынан қар адамның сұлбасын жасап үйрену.
Қимылды ойын: «Аңшылар мен қояндар» Жеке жұмыс: Қатарда тұрып қос аяқпен секіруге үйрету.
Өзіндік іс – әрекет: көктем мезгілінің 
Құмда әр түрлі бейнелер мүсіндеу.
Құмның бетіне суреттер салу.
(Қоршаған әлеммен танысу,көркем әдебиет,қазақ тілі,
сурет салу,дене тәрбиесі)
	№34 
Бақылау: Үй жануарларын бақылау. Білімдерін кеңейту. Көктем мезгілінде жануарларда төлдерін өргізетінін әңгімелеу.
Қойдың төлі:
Мә-мә-мә деген әні бар,
Жібек тоны –сәні бар,
Қошақаным, момақан-
Сүйкімді бір жануар.
Үлескедегі еңбек: Үлескемізді қардан тазартып, аула сыпырушының еңбегін бағалап, таза ұстауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Аңшылар мен қояндар» Жеке жұмыс: «Кім шапшаң?» - кім жылдам жүгіріп жетеді белгіленген жерге.
Өзіндік іс – әрекет: ағаштардың бұтақтарындағы бүршіктерге көңілдерін аударту. Әлі де болса бүршіктердің аз екендігін түсіндіру.
Құмда әр түрлі бейнелер мүсіндеу
(Мүсіндеу,дене тәрбиесі)

	№35
Бақылау: Құстарды бақылау. Олар қалай қозғалады, қалай сайрайды, қар үстінде қалай жүргенін бақылау.
Көктем, көктем, көктемде
Құстар келіп жеткенде
Қуанып бір қаламыз
Әнмен қарсы аламыз (Е. Өтемісұлы)
Үлескедегі еңбек: Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Ағаш бұтақтарын жинастыру.
Қимылды ойын: «Аңшылар мен қояндар» Жеке жұмыс: Тәрбиешінің соңынан жыланша жүріп үйрену. Кеглилер арасынан жүріп үйренуге баулу.
Өзіндік іс – әрекет: Рөльдік ойын: «Жанұя»
Құмда сурет салу
(Сурет салу)

	 №36
Бақылау: Құрғақ ағаштарды бақылау. Ағаштардың көктем мезгіліндегі ерекшеліктерін түсіндіру.
Үлескедегі еңбек: Ағаштың сынық қалдықтарын жинау. Ойыншықтар мен еңбекке деген сүйіспеншіліктерін ояту.
Қимылды ойын: «Аңшылар мен қояндар» Жеке жұмыс: Обручтан – обручқа секіріп үйрену. Балаларды берілген тапсырманы дұрыс орындауға дағдыландыру.
Өзіндік іс – әрекет: Ойын: «Доппен».
Үлкендер қалай ағаштарды күтіп баптайды, балалар бақылайды.




	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Біз аюға киімді шкафқа қалай бүктеу керектігін көрсетеміз» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Дидактикалық жаттығулар «Кім киімді дұрыс және тез бүктейді» Бекіткіштердің әртүрлі түрлерін қолдану қабілетін бекіту
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. 
Дидактикалық жаттығу «Аюға киімді қалай бүктеу керектігін көрсетеміз» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.	
Әңгіме " Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз» 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. Дидактикалық жаттығу «Досыңа қалай көмектесуге болады». (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас  
	Балаларға оң қолында қасық ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы: «Анам аюды дұрыс тамақтануды қалай үйретті".
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Сабын салғыштан сабын алуға үйрету, ересектердің көмегімен қолды сабындау.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Алақандарымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз».
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балаларға бірінші тағамның сорпасын, негізгі тағаммен және гарнирмен бірге жеуге үйрету. Дәлдік дағдыларын қалыптастыруды жалғастырыңыз.
Әдістемелік тәсілдер. Оқу С.Капутикян "Кім тез ішеді, "Маша түскі ас ішеді".
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)
	Балаларға  алақандарын бір-біріне ысқылау, сабынды орнына қоюға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Суреттерді қарау: «Балалар қоларын жуады». әңгімелесу.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)


	Балалардың жуғаннан кейін қолдарын қысу қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу «Біз алақанымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз?"
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы
	"Жеті лақ" ертегісін оқу
 (қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Бесік жырын тыңдау (музыка)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)

	"Арыстан мен тышқан" ертегісін оқу)
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (тыныш музыка тыңдау). (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	Ұйқы ашар жаттығулары 
1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – дене бойында созулы. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай созу; созылу, макушкамен бір жаққа, өкшемен келесі жаққа. Босанысу б.қ. келу.                                                                                                   
2. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды басқа қою. Басты көтеру, аяқ ұшы өзіне қарай, 6-ға дейін санап осы қалыпта қалу, иықты төсектен көтермей б.қ. келу.                                                                                            
3. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды саусақ сыртына тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»; жаңға, белге; б.қ. келу.
4. Бастапқы қалып: ішпен жатып, екі аяқта қатар көтеріп,  5-ке дейін санап осы қалыпта қалу; б.қ. келу.                                                                                          
5. Бастапқы қалып: малдас құрып отырып,қолды тізеге қою. «Ванька –встанька» екі жаңға теңселу.
6. Бастапқы қалып: аяқ иық бойымен сәл ашулы. «Алма жинау» қолды алға созу-жоғары көтеру, аяқ ұшымен тұру, созылу («алма жұлу»)-дем алу; еңкейю алға-төмен, қолды төмен салбырату («алманы себетке салу»)-дем шығару.                                                                                               
7. Бастапқы қалып: сол аяқпен тұру, оң аяқ бүгулі, оң қолмен тобықтан ұстаймыз. «Торғай»: 10 рет сол аяқпен секіреміз, осылай оң аяқпен секіреміз.
8.Бастапқы қалып: тыныстау гимнастикасының жаттығуы «Көгершінмен ойнау», ұзақ дем шығарып «гули-гули-гули», тез-«кыш»   
(дене жаттығулар мен белсенділігі) (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас
	Таңертең біз қолымызды, бетімізді  сумен жуамыз. Плих и плюх, плих и плюх
Таза  ластан  қашыңыз.  
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру) 
	Су күмістей
Краннан ағып жатыр.
Сабын хош иісті,
Біздің жуынатын бөлмедегідей
 (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Кім қолын сабынмен жумайды
Сәрсенбіден сәрсенбіге дейін 
Жұмсақ  сүлгіде
Қалады іздері
. (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;) )
	Таза жуын, суды аяма.
Сабыннан  алақан ақ болады 
. ( мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Жылы су
Қолдарым таза.
Мен сабынның бір бөлігін аламын
Мен оларды алақанмен сүртемін 
 (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;) 

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	[image: Рисование Бабочки. Монотипия. Старшая группа. Пошаговая ...]
Дәстүрден тыс сурет салу 
(Сурет салу)
	[image: 16 июня. День стрекоз на МААМ. Воспитателям детских садов, школьным  учителям и педагогам - Маам.ру]
Инелік мозайка жасау
Бірінші топ ермексаз ,екінші топ  қағазбен жабыстырады.
(Мүсіндеу,жапсыру)
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Жапсыру,
сурет салу)
	[image: Оригами "Насекомые" для детей 5-7 лет пошагово с фото. Схемы]
Қағазды бүктеу арқылы құрастыру,жапсыру.
(Құрастыру,жапсыру)
	[image: Простые поделки с детьми | Аппликация Пчёлка с мёдом | Простые поделки с  детьми | Пульс Mail.ru]
Ара жапсыру
(Жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс:
Жыл мезгілдеріндегі ай аттарын дұрыс айтуды қадағалау.
(Әлеуметтік дағдылар,
экологиялық тәрбие)
	Жеке жұмыс:
Д/о:»Дұрыс,бұрыс»
Тәрбиеші сөйлемдер айтады,балалар дұрыс болса «дұрыс»,қате болса «дұрыс емес» деп жауап береді.
(Сөйлеуді дамыту)
	Жеке жұмыс:«Домино»
 Берілген ерекшеліктер бойынша заттарды салыстыра білуге үйрету,түсін,пішінін,көлемін анықта.
(Математика негіздері)


	Жеке жұмыс:
 «Доппен ойнау»
Мақсаты:Жоғары-төмен, астында-үстінде
(Математика негіздері)
	Жеке жұмыс:
[image: Улитка из пластилина. Мастер-класс. Воспитателям детских садов, школьным  учителям и педагогам - Маам.ру]
Ұлуды мүсіндеу
(Мүсіндеу)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту,)
	өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту
	Серуенге алып шығатын нәрселерді дайындау: күрек, шелек, тырма, ойыншықтар.
	Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді жалғастыру.

	Серуен 
	 Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Киім салатын шкафтарын жинау. Үйге  қайту.
	Ата-аналарға балалары туралы жеке гигенасы туралы ескерту.
	Еркін ойындар. Үйге сұрану. Ата – аналары на табыстау.
	Серуенге шығу. Үйге оралу, үйлеріне сұрану.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтау ата-аналардан талап ету.


                                             
                                             Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                           2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» ортаңғы  тобы
Балалардың жасы:  3 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі 21,04-25,04 2025 жыл.  

	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
21.04.2025
	Сейсенбі
22.04.2025
	Сәрсенбі
23.04.2025
	Бейсенбі
24.04.2025
	Жұма
25.04.2025

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, қуыршақпен қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Адай күйімен қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Баланы алақан соғу арқылы қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балақай сені бүгін көңілді күн күтіп тұр деп топқа кіргізу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Қызыл жүрекшемен қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Саусақ жаттығулар
          «Достық»
Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос(қолдың саусақтары өзара бірігеді)
Кішкентай саусақтар біз
(қазақ тілі) 
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Әлеуметтік дағдылар,
экологиялық тәрбие)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(құрастыру)
	«Кім көп айтады?»
Мақсаты: Ойлау тындау қабілеттерін дамыта отыра, ауызекі сөйлеулерін жетілдіру
(Қазақ тілі)

	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(Құрастыру)

	Таңертенгі жаттығу  
	Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары    сәуір 3-4 апта
Б. қ.: «Айдаһардың құйрығы» Аяқтары алшақ қойылған , қолдары бүйірде,   оңға - солға бұрылу,  Әр бұрылған сайын «көрдім» деп айту.  / 6 рет қайталау/ 
Б. қ.: «Жыланның қозғалысы» Аяқ иық көлемінде, қолды жанға созу. Жыланның қимылын жасау. иықты  ирелеңдете айналдыру.  
/6 рет қайталау/
Б. қ.:  «Шеңбер жасау» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар жанда, лентаны жоғарыдан-төменге, төменнен-жоғарыға иықты айналдыра отырып шеңбер жасау. / 6 рет қайталау/
Б. қ.: «Иықтың жүруі» Аяқ иық көлемінде, қолдар иық үстінде. Иықты артқа, алдыға қарай  айналдыру.  /6 рет қайталау
	
	Саусақ санау ойыны
Қуыр- қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш!
Тауықтарға тары шаш
	
	(сөйлеуді дамыту)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Ас ішкенде тамақтану ережесін сақтау, төкпей шашпай ішуге үйрету
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Ас ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға баулу
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)



	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Ойын. «Мен еңбекқор баламын». 
  Балалар дөңгелене тұрып,ойын бастаушы допты бір балаға лақтырады. Допты қағып алған бала үйде не істейтіні жайлы айтып,допты балаға лақтырады.
   Мен ойыншықтарымды жинаймын. 
   Мен гүлдерге су құямын.
   Мен киімдерді реттеймін.
   Мен есіктің алдын сыпырамын
   Мен ыдыстарды жуамын.
 Мен үйді реттеимін.
  Мен еден жуамын,т.б.
жақындарына қамқорлық танытуға баулу.
М.Т өрежановтың «Ертеңге қалдыруға бола ма?» атты әңгімесін оқып,талдау.
Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды және зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануды үйрету.

[image: Профессия повар. Раскраска — скачать и распечатать ...]
Анамызға ас үйге керек заттарды бояу.
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды дамыту
(Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,сурет салу)
	Сандарды еске түсіру. «Қай сан жоқ?»
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруін қалыптастыру
Қағаздан Ұшақ
«оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыруға ынталандыру.
 ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.
(Математика негіздері,
құрастыру)




	Дид-қ ойын. «Бұл қай ертегі?»
Ноутбуктен Мақтақыз, Шалқан, Бауырсақ ертегілерін көрсету.
Ендеше мен сендерге орыс жазушысы Крыловтың «Шырылдауық шегіртке» мысалын айтып берейін. 
[image: ]
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу
Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамытуды жетілдіру
таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
Боямақ арқылы шегірткені бояу
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды пысықтау. 
(Көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,сурет салу)
	Дидактиклық ойын: «Құстар қалай дыбыстайды?» Қарға қарқылдайды?
Торғай шырылдайды.
Көгершіш гуілдейді.
Қарлығаш шықылықтайды.
Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауды дамыту
дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту.
Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру.
қараторғайдың ұясын құрастыруды,
жапсырады.
Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану,
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) жапсыру арқылы үйрету.
(Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,математика негіздері,құрастыру,
жапсыру)
	Мақал-мәтел жаттау:
Жаңбырмен жер көгерер,
Еңбекпен ел көгерер
Еңбектің наны тәтті,
Жалқаудың жаны тәтті.
Еңбек етсең ерінбей,
Тояды қарның тіленбей.
Еңбек ер атандырады.
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу
Әңгімелесу
Еңбек дегеніміз – адамның өмір сүруі үшін қажетті іс – әрекеттер.
- Еңбек түрлерін білесіңдер ме?
- Еңбек ету адамға қажет деп ойлайсыңдар ма?.
Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.
 «Әли мен Аян, талқан нан» туралы ертегі.(компьютерден көрсету)
Сахналау.
Балалар көрген ертегіні сахналайды.(әже, бала, қыз)
таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
(Қазақ тілі,қоршаған әлеммен танысу,
сөйлеуді дамыту.)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: «Жүру»
Арқанның бойымен тепе-тендікті сақтап жүру.
Қимылды ойын:«Көңілді жүріс»
Мақсаты: бір ізбен жүруге жаттықтыру, тепе-тендікті сақтай білу. 
	Қазақ тілі
Тақпақ жаттау
Гүл өсірсең, терлеп,    
Мұның аты еңбек    
Кесте тіксең, зерлеп 
Мұның аты - еңбек 
Қырға шықсаң- өрлеп
Мұның аты еңбек
Қиындықтың бәрін
Еңбек қана жеңбек-
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.


	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: «Өрмелеу»
Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және одан түсу
Ойын: «Марғаулар мен балақайлар»
Мақсаты: Тіке бағытта төрттағандап еңбектеуге жаттықтыру.
	Дене тәрбиесі
 Тақырыбы: «Секіру»
Заттарды айналып және заттардың арасымен секіру
Қимыл ойын: «Аңшылар мен қояндар» 
Мақсаты: Балаларды қоян болып секіруге, аңшыдан қорғануға үйрету.
	Музыка
«Қолғап» ертегіні тыңдау
Ән үйрену: «Сылдырмақпен ән»
А.Меңжанова 2-ші шумағы
Сахналауға үйрету: «Қолғап» ертегісі
Дене тәрбиесі
 Тақырыбы: «Секіру»
Заттарды айналып және заттардың арасымен секіру
Қимыл ойын: «Аңшылар мен қояндар» 
Мақсаты: Балаларды қоян болып секіруге, аңшыдан қорғануға үйрету.

	2-таңғы ас
	 Нан –тамақтың атасы
Ынтымақ –көптің батасы
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)





	Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу 
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Серуенге қажетті құралдарды дайындау
( өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	 Ішке киетін аяқ киімдерін,реттеп қоюларын қадағалау
( өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	Сырт киімдерінің түймелерін,
сыдырмаларын ілуге көмектесу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)
	Дұрыс ретімен
киінулерін қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары,ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	№37
Бақылау: Қарғаны бақылау. Құстар әлемін әңгімелеу. Олар қалай ұшады, тамақтанады. Қандай қанаттар үлкен жылтыраған тұмсығын тамашалау.
Қарға, қарға, қарғалар,
Қар үстінде жорғалар..
Үлескедегі еңбек: Серуенге алып шыққан бетперделерді жинау. Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық»
Мақсаты: Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Жерге шеңбер сызылады. Ортаға тәрбиеші таңдаған бала болып тұрады. Қалған балалардың бәрі шеңберді айнала тұрады, бұлар құстар. Құстар шеңберді айнала жүріп дәндерді шоқиды. Мысық оянып кетіп, құстарды көреді де, оларды ұстай бастайды. Құстар шеңберден ұшып кетуге асығады. Мысық шеңбердегі қай құсқа тиіп кетсе, ол ұстаған болып есептеледі де ортаға келеді. Мысық 2-3 құсты ұстаған кезде тәрбиеші жаңа мысықты таңдап алады. Ұстап алған құстар барлық ойыншыларға келіп қосылады. Ойын 2-3 рет қайталанады.
Жеке жұмыс: Жыланша жүріп үйрену.
Өзіндік іс – әрекет: құстардың дауыстарын айыра білу.
Құмнан әр түрлі бейнелер жасау.
(көркем әдебиет,мүсіндеу)
	№38
Бақылау: Құрғақ ағаштарды бақылау. Ағаштардың көктем мезгіліндегі ерекшеліктерін түсіндіру.
Үлескедегі еңбек: Ағаштың сынық қалдықтарын жинау. Ойыншықтар мен еңбекке деген сүйіспеншіліктерін ояту.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық»
Мақсаты: Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Жеке жұмыс: Обручтан – обручқа секіріп үйрену. Балаларды берілген тапсырманы дұрыс орындауға дағдыландыру.
Өзіндік іс – әрекет: Ойын: «Доппен».
Үлкендер қалай ағаштарды күтіп баптайды, балалар бақылайды.
Құмнан әр түрлі бейнелер жасау.
(Қоршаған әлеммен танысу,көркем әдебиет,
мүсіндеу,дене тәрбиесі)

	№39
Бақылау: Қарғаны бақылау. Құстар әлемін әңгімелеу. Олар қалай ұшады, тамақтанады. Қандай қанаттар үлкен жылтыраған тұмсығын тамашалау.
Қарға, қарға, қарғалар,
Қар үстінде жорғалар..
Үлескедегі еңбек: Серуенге алып шыққан бетперделерді жинау. Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық»
Мақсаты: Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Жеке жұмыс: Жыланша жүріп үйрену.
Өзіндік іс – әрекет: құстардың дауыстарын айыра білу.
Құмда мүсіндер жасау.
(Мүсіндеу, дене тәрбиесі)

	№40
Бақылау: Құстарды бақылау. Олар қалай шалшық суға шомылады. Ағаштан түсіп торғай жерге отырады. Енді аяз жоқ – «Шық – шық»
Үлескедегі еңбек: Серуенге алып шыққан бетперделерді жинау. Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық»
Мақсаты: Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Жеке жұмыс: Ертегілер оқу.
Өзіндік іс – әрекет: құс іздерін ажырата білу.

	№41
Бақылау: Табиғатты бақылау. Көктемгі күннің көзі қарды ерітіп, ағаштарда бүршік жарғанын бақылату.
Үлескедегі еңбек: Үлескені тазарту. Қоқысты жинап, шелекпен апарып салу. Балаларды үлескенің таза болуына көмек көрсетуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық»
Мақсаты: Балаларды ептіліке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Жеке жұмыс: Жалауға дейін шапшаңдыққа жүгір.
Өзіндік іс – әрекет: тамшы қайдан ағып жатыр бақылау. Жыра жыруға күректер беру.
(Көркем әдебиет,дене тәрбиесі)


	Серуеннен оралу  
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау
(дербес қимыл  әрекеті).

	Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау
(дербес қимыл  әрекеті).

	 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге үйрету
(дербес қимыл  әрекеті).

	Киімдерін ілгекке ретімен ілгенін қадағалау,шкафтарын таза ұстауға дағдыландыру
(дербес қимыл  әрекеті).

	Балалардың реттілікпен
 киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеттері
(дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)
Бір тұтас тәрбие
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)
Бір тұтас тәрбие
	 Сөздік материалдарды қолданып, тамақ ішу ережелерін сақтауға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)
Бір тұтас тәрбие
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)
Бір тұтас тәрбие
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру, бата айтқызу
Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)
Бір тұтас тәрбие

	Күндізгі ұйқы 
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Баяу қарқынмен ертегі тыңдату.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
Баяу музыка тыңдату
(Музыка)
	Астан кейін ауыз қуыстарын шайғызу,беті-қолдарын жуғыздыру; ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті)

	Астан кейін балаларды жуындырып ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	Ұйқы ашар жаттығулары 
1.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – белде. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай созу; созылу, бөксе сүйектеріне саусақты батыру.  Босанысу б.қ. келу. 
2.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында . 1-қолды иыққа апарып дем алу; 2-басты көтеріп дем шығару, қолды алға созу; 3-қолды жаңға дем алу; 4-б.қ. келу. 
3.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол белде, аяқ созулы. Аяқты бүгу, жоғары созу, қайта бүгу, төмен түсіру: осылай келесі аяқпен орындау.                                                                       
4.Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»; қолды бас артына қою (алақан желкеде) қол «қанат»; б.қ. кел.                                                                                                   
5.Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. 1- «қанат» жасау, баспен денені көтеру; 2-бір аяқты созып көтеру; 3-аяқты түсіру; б.қ. келу

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Асқа отырғызу. Асты ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	«Мозайка».
Мақсаты: Балалар өз  беттерімен  құрастырады,
жапсырады .
(Құрастыру,жапсыру)
	Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту,
(Сурет салу)
	Кел, санайық санамақ
Бір, екі, үш,
Бір, екі, үш,
Ал, кәнеки, ұш.
Төрт, бес, алты, жеті,
Төрт, бес, алты, жеті,
Мынау – ауыл шеті.
Сегіз, тоғыз, он,
Сегіз, тоғыз, он,
Ал, кәнеки, қон.
Асықпа да саспа,
Бірден қайта баста.
(Математика негіздері)
	Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту, ермак саздан жасату қалыптастыру. 
(Сурет салу,мүсіндеу)

	«Пішіндерді орналастыр»
Мақсаты:Жоғары-төмен, астында-үстінде
(Математика негіздері)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс : 
Логикалық тапсырма: Көрсетілген тапсырма бойынша сұрақ белгісінің орнына қандай фигура болу керек?
(Математика негіздері)
	Жеке жұмыс : 
Тапсырма: Қарама-қарсы сөздерді ата
Мысалы:
Ауыр-
Ақ-
Ақылды-
Суық-
Ұзын-
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	Жеке жұмыс : 
Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Жапсыру)
	 Жеке жұмыс : 
«Қай ертегінің кейіпкері?» ертегіні атап,әңгімелеп айтып беру.
(Көркем әдебиет)

	Жеке жұмыс : 
Үстел үсті ойыны-пазл
«Үйшік құрастыр» 
Бөліктерін жапсыру,суретін салу.
(жапсыру,сурет салу)



	Серуенге дайындық  
	Балалардың сыртқы киімдерін дұрыс кигенін қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Балалардың серуенге деген қызығушылығын тұғызу,жеке әңгімелесу(өзіне қызмет көрсету дағдылары) 
	Аяқ киімдерін оң киюге баулу
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Бір-біріне көмек көрсету  
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау

	Серуен 
	 Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.
	Таңертеңгі серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға балабақша төлемақысы жайлы ескерту
	Ата-аналарға баланы жыл мезгіліне сай  киіндіру жайлы айту 
	Ата-аналарға балаларының жұмыстарын көрсету
	Ата-аналарға балаларға үйден тақпақтарын жаттатуды айту
	Ата-аналардың сұрақтарына жауап беру, әңгімелесу













                                            Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                           2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: «Ерке-Нұр» бөбекжай-балабақшасы
Топ: «Болашақ» ортаңғы  тобы
Балалардың жасы:  3 жастағы  балалар
Жоспардың құрылу кезеңі 28,04-02,05 2025 жыл.  


	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
28.04.2025ж
	Сейсенбі
29.04.2025ж
	Сәрсенбі
30.05.2025ж
	Бейсенбі
01.05.2025ж
	Жұма
02.05.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Қызыл жүрекшемен көңілді тілек айтып қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Ата-аналарды жақсы көңіл –күймен қарсыалу.
Бала денсаулығын сақтау мен нығайту туралы ата-аналармен әңгімелесу,балаларды көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балаларды әсем әуенмен,көтеріңкі көңіл күймен  қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	
	Үш түрлі смайликпен қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	 Көктем ерекшеліктері туралы айту,сурет  арқылы жұмыс жүргізу.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	 Апта күндері,уақыт мезгілдері туралы білімдерін тиянақтау.
(Математика негіздері)

	 Дидактикалық ойын.
"Атын атап бер"
Мақсаты: көктем гүлдері туралы білімдерін бекіту
Асхана бойынша кезекшілікті ұйымдастыру.
Табиғат бұрышында еңбек ету.
(Әлеуметтік дағдылар,
экологиялық тәрбие, қарым-қатынас 
іс-әрекеті,қауіпсіздік ережелері)
	
	Жыл мезгіліне байланысты сөйлемдер құрату.
(қазақ тілі)

	Таңертенгі жаттығу  
	ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ 
Б.қ.:  «Көбелек ұшты» Аяқтар алшақ қойылған, орамал бүйірде. басты оңнан – солға, солдан - оңға қарай айналдыру. /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Жыланның қимылы»  Аяқтары иық мөлшерінде. Денені тік ұстау. Лента төменде. Басты оңға бұрып, иекті иыққа  түсіру және иекпен доға жасап басты ақырын көтеру  және төмен түсіріп - көтеру. Әр қимылда «т-с-с-с-с» деп айту. Сол жақ иыққа да осылай жасалады.  /6-рет қайталау./
Б. қ.: «Көңілді орамал» Аяқ иық көлемінде, орамал иықта, иықты артқа –алдыға, төмен –жоғары қозғау. /6 рет қайталау/
Б. қ.: «Суда жүзу» Аяқтары алшақ қойылған , жалаушалар жанға созу. Иықты қозғап, суда жүзу қимылын жасау. / 6 рет қайталау/
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	  Ас жеп отырып жан-жаққа жалтақтап қарамау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Бір тұтас тәрбие
	Үстел басында ұқыпты отыруды қадағалау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Бір тұтас тәрбие
	Орындықты шайқамай отыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Бір тұтас тәрбие

	
	Ас жеп болған соң, ауыз қуысын жылы сумен шаю.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Бір тұтас тәрбие

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Бұл қашан болады»
Ойынның шарты:
Тәулік бөлігіне байланысты әр түрлі суреттерді ажыратып қойып шығу. (Алдымыздағы өзіміздің іс -әрекетіміз бейнеленген суретімізді қойып шығамыз.)
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды қалыптастыру: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
«Түрлі - түсті гүл шоғын құрастыр»
Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану
(Математика негіздері,
құрастыру)


	Қай ұлттың киімі?» дидактикалық ойыны.
Қуыршақтарың киіміне қарап,қай ұлтқа жататының табу.
Достық мерекесі
Балалардың бірлік, ынтымақтастық туралы түсініктерін кеңейту. Мерекелік көңіл күйлерін көтеріп, өздеріне ұнайтын шар, жалаушаның суретін салдыру. Ойын арқылы әр ұлттың киімдерін ажырата білуге үйрету.
Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды және зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануды үйрету.
Балабақшаның үй-жайлары мен ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға үйрету.
«Түрлі түсті жалаушалар».сурет салу.
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды дамыту.
(Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,сурет салу)
	Дидактикалық ойын: «Қай ұлттың бас киімі?»
Ойын шарты: Көрсетілген әр ұлт өкілдерінің суреттерінің бас киімін тауып кигізу.
заттардың атқаратын қызметтерін түсінуін меңгерту
сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту.
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасауды үйрету.
Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану,
(Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,математика негіздері,құрастыру,
жапсыру)
	
	Ойын: «Менің досым»
«Сенің досың қандай?» Мен бір балаға гүл беремін, «Сенің досың
қандай?» деп сұраймын, ол гүлді алып, толық сөйлеммен өз
досының қандай екенін айтып, келесі балаға гүлді ұсынады.
Мысалы: Менің досым батыр, өйткені...
Менің досым әдемі, өйткені...
Менің досым адал, өйткені...
таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
Музыкалық сүйемелдеу
Тату доспыз бәріміз (өлең) (Фариза Оңғарсынова)
Достар тату-тәттіміз, Болса қолда тәттіміз Біз бөлісіп жатамыз, Бәріміз дәм татамыз.
Өлеңнің мазмұны бойынша сұрақтар.
– Өлең қалай аталады?
– Өлеңде не туралы айтылған? Сендерге ұнады ма?
– Сендер достарыңның қандай болғанын қалайсыңдар?
– Сендер «тату достар» деген сөзді қалай түсінесіңдер?
Татулық – достар арасындағы ең керемет қасиет.
Тату балалар бір-бірін тыңдайды.
Ойыншықтарымен, кітаптарымен т.б. бөліседі.
Ренжіспейді, тату-тәтті ойнайды.
Өлеңді бірге жаттайық
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамытуды жетілдіру

Достық гүлі мүсіндеу.
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіруді.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
(Қазақ тілі,қоршаған әлеммен танысу,
сөйлеуді дамыту,мүсіндеу.)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет



	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Секіру»
Құрсаудан құрсауға секіру
Қимыл ойын: «Аңшылар мен қояндар» 
Мақсаты: Балаларды қоян болып секіруге, аңшыдан қорғануға үйрету. 
	Қазақ тілі
Е.Елубаевтың
«Достық» өлеңі
Ортақ мекен жер шары,
Төбемізде бір аспан
Барлық ұлттың баласы
Достығымыз жарасқан!
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жүру»
Гимнастикалық матрастың үстімен жүру
Қимылды ойын:«Алыптар мен құтақандар» 
Мақсаты: Балалар «алыптар»  деген белгі бойынша аяқтың ұшымен жүреді, "құтақандар" деген белгі бойынша жартылай отырып жүреді.
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жүру»
Гимнастикалық матрастың үстімен жүру
Қимылды ойын:«Алыптар мен құтақандар» 
Мақсаты: Балалар «алыптар»  деген белгі бойынша аяқтың ұшымен жүреді, "құтақандар" деген белгі бойынша жартылай отырып жүреді.
	Музыка
Ән тыңдау: «Дос болайық бәріміз»
Жылулық шеңбері.
Ән үйрену: «Кел, билейік» 1-ші шумағы
Ойын: «Кім епті»
[bookmark: _GoBack]

	2-таңғы ас


	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 
	Орындықты шайқамай отыру, ас жеп отырып жан-жаққа жалтақтап қарамау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 


	Серуенге дайындық 

 
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, балаларды ретімен киінуді қадағалау (ауа-райы жағдайына байланысты)
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
	
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 

	№ 42 Бақылау: Құстардың ұшып келгенін бақылау. Қарлығаштар ұшып келді. Олар тез ұшады, шыбындарды ұстап жейді. «Біздер ұшып келдік өзіміздің өлкемізге».
Үлескедегі еңбек: Гүлзарға гүл, тұқым егу. Үлкендер еңбегін бағалауға, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Сылдырмақпен сылдырлат» 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
шарты:  5-6 балалар аланның бір жағында сызықтың ар жағында тұрады. Қарама-қарсы жақта орындықтарда бір бірінен арақашықтығы бірдей болып сылдырмақтар /бал-ң санына сай/ жатады. «1-2-3, жүгіріңдер»- деген белгі бойынша балалар сылдырмақтарға қарай жүгіреді, жоғарыға көтереді де сылдырлатады. Бірінші жетіп, сылдырлатқан бала жеңіске жетеді. Сол балалар орындарына барады, басқа ойнаушылар қатысады. 
 Жеке жұмыс: «Кеглилермен ойын». Дәл тигізіп жаттығу.
Өзінді іс – әрекет: құстардың ұшқанын бақылап, нан қиқымын жем шашарға салу.
Құмға,
асфальтқа сурет салу.
(Қоршаған әлеммен танысу көркем әдебиет,сурет салу)
	№ 43 серуен 
Бақылау: Көктемгі жаңбырды бақылау. Бұрын қар болса қазір жаңбыр жауып тұр әңгімелеу.
Үлескедегі еңбек: Үлескені сыпырып тазалауға үйрету. Сыпырғышты қолдана білуге дағдыландыру. Үлкендер еңбегін бағалау.
Қимылды ойын:
«Сылдырмақпен сылдырлат» 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларындамыту. 
шарты:  5-6 балалар аланның бір жағында сызықтың ар жағында тұрады. Қарама-қарсы жақта орындықтарда бір бірінен арақашықтығы бірдей болып сылдырмақтар /бал-ң санына сай/ жатады. «1-2-3, жүгіріңдер»- деген белгі бойынша балалар сылдырмақтарға қарай жүгіреді, жоғарыға көтереді де сылдырлатады. Бірінші жетіп, сылдырлатқан бала жеңіске жетеді. Сол балалар орындарына барады, басқа ойнаушылар қатысады. 
Жеке жұмыс: Көктем туралы соның ішінде «Жаңбыр» өлеңін жатқа айтқызу.
Жаңбыр, жаңбыр, жау жаңбыр,
Дала шөлдеп тұрғанда
Шайылып қыстан қалған кір
Жайнасын гүл қырларда.
Өзіндік іс – әрекет: көрсете отырып құстың ұясын тамашалау.
Құмда мүсіндер жасау.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,мүсіндеу,дене тәрбиесі)

	№ 44 серуен 
Бақбақтың өсуін бақылау
Бақылау
Бақбақтың құрылымы жайлы балалардың білімдерін бекіту. Өсімдіктің өсуі және өсу реті туралы түсініктерін нығайту. Бақбаққа және басқа өсімдіктерге ықыласпен қарауды тәрбиелеу. Байқампаздықты дамыту. 
Көркем сөз
Жұмбақ
Кіп-кішкентай қауғабас
Шашы түссе дауламас (бақбақ)
Еңбекке баулу: Ойынға арналған құмды сулау 
Қимылды ойын:
«Сылдырмақпен сылдырлат» 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
шарты:  5-6 балалар аланның бір жағында сызықтың ар жағында тұрады. Қарама-қарсы жақта орындықтарда бір бірінен арақашықтығы бірдей болып сылдырмақтар /бал-ң
санына сай/ жатады. «1-2-3, жүгіріңдер»- деген белгі бойынша балалар сылдырмақтарға қарай жүгіреді, жоғарыға көтереді де сылдырлатады. Бірінші жетіп, сылдырлатқан бала жеңіске жетеді. 
Сол балалар орындарына барады, басқа ойнаушылар қатысады. 
Жеке жұмыс: Ж.Карбозин
«Бақбақ» өлеңін жаттау
Үбіреген бақбақ
Үлпілдеген әппақ,
Уф!-десем,бақбақ
Ұшасың ғой қаптап.
Балалардың дербес әрекеті
Құмнан әр түрлі бейнелер мүсіндеу.
(Көркем әдебиет,мүсіндеу,дене тәрбиесі)
	
	№ 45 серуен 
Бақылау: Табиғат өзгерістерін бақылау. Жел соғады, күннің көзі жылытады, қар ериді.
Үлескедегі еңбек: Жолды тазалау. Аула сыпырушының еңбегін бағалау.
Қимылды ойын:
«Сылдырмақпен сылдырлат» 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
шарты:  5-6 балалар аланның бір жағында сызықтың ар жағында тұрады. Қарама-қарсы жақта орындықтарда бір бірінен арақашықтығы бірдей болып сылдырмақтар /бал-ң санына сай/ жатады. «1-2-3, жүгіріңдер»- деген белгі бойынша балалар сылдырмақтарға қарай жүгіреді, жоғарыға көтереді де сылдырлатады. Бірінші жетіп, сылдырлатқан бала жеңіске жетеді. Сол балалар орындарына барады, басқа ойнаушылар қатысады. 
Жеке жұмыс: Көктем туралы өлең, тақпақтар жатқа айту:
Мамыр болса,
Күн күркірер
Күн күркіресе
Көк дүркірер.
Өзіндік іс – әрекет: үлкен топтың балалары қардан жолды қалай тазалар екен соны тамашалау.
Құрылыс ойындары 
«Фигураларды құрастыр»
Төрт таяқшадан шаршы құрастыр
(Көркем әдебиет,құрастыру)

	Серуеннен оралу  


	Өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу
(дербес қимыл  әрекеті).
	Әңгімелеу «Әр нәрсенің өз орны бар». 
(дербес қимыл  әрекеті).

	Су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету.
(дербес қимыл  әрекеті).

	
	Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.
(дербес қимыл  әрекеті).



	Түскі ас  

	Тамақтану алдында мұқият жуынуды қадағалау.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)
	
	Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 

	"Қоян мен түлкі" ертегісін оқу 
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті)

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау (баяу музыка тыңдау).
(Музыка)
	«Баяу әуен» тыңдату
(Музыка)
	
	Ұйқы кезінде бала басына көрпені жауып, мұрнын жастыққа көміп тастамауын, жастықта баланың денесі емес, тек басы жатуын қадағалау.Бесік жырын тындату(Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  

	 Ұйқы ашар жаттығулары
1 Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – дене бойында созулы. Басты көтеріп,аяқ ұшы-өзіне қарай, қолды алға созу, 5-ке дейін санап осы қалыпта қалу; б.қ. келіп, босанысу.                                                                                                 
2 Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»  5-ке дейін санап осы қалыпта қалу; б.қ. келу. 
3. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына тигізу. Бөксені төсектен қозғамай,әр аяқты алма-кезек. 
4 Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында созулы. Қолды жаңға созу-дем алу, қолды кеудеде крестеу-дем шығару.                                                                                               
5. Бастапқы қалып: төсек жаңында тұру. «Құстар ұшады»:  1-қолды жанға созу, көтеру; 2-б.қ. келу. Жәй асықпай орындау.
6 Бастапқы қалып: Аяқ иық бойымен сәл ашулы, қол алда бүгулі, шыңтақ төменде. «Қояндар» қос аяқпен жәй секіру.
7 Бастапқы қалып: тыныстау гимнастикасының жаттығуы «Сиыр мөңірейді», ұзақ дем шығарып «му-у-у-у»  дем шығару;  
(сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас 


	Тамақтарын 
реттілігімен 
тауысып ішуге 
қалыптастыру.
«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	[image: Мастер-класс для родителей «Открытка «Голубь» в технике пластилинографии к 1 мая для детей 3–4 лет»]
Бейбітшілік құсы көгершінді мүсіндеу,жапсыру.
(Мүсіндеу,жапсыру)
	[image: Аппликация в подарок маме «Тюльпаны». Воспитателям детских садов, школьным  учителям и педагогам - Маам.ру]
Қағаздан «оригами» үлгісі бойынша түрлі-түсті гүлдер құрастыру,жапсыру арқылы,ашық хаттар жасау.
(Жапсыру,құрастыру)
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Сурет салу)
	
	[image: Поделки на 1 мая. 60 задумок для детей детского сада и школы + мастер-класс]
Ұжымдық жұмыс
(Сурет салу,жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс:
Сурет бойынша шағын әңгіме құрастыруды үйрету.


	Жеке жұмыс:
1-ден 5-ке дейін тура және кері санауды пысықтау.

	Жеке жұмыс:
Достар арасындағы қарым-қатынас туралы түсінігін кеңейту.

	
	Жеке жұмыс: 
Тәулік бөліктерін (таңертең,күндіз,кеш,түн) атауға және тануға уйрету.
(Математика негіздері)




	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.  Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау 
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)
	
	Серуенге шығамыз
 деген нұсқаумен
 барлық балалар 
орындарына тұру.
Еңбек құралдары 
ойыншықтарын 
далаға алып шығуға 
дайындап қою.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)

	Серуен 
	Серуенге қызығушылық
 артыру.                                                                                                                                                                            Ертеңгілік 
бақылауды бекіту.
	Күннің бірінші жартысындағы серуенді бектіу
	Серуенге қызығушылық артыру.                                                                                                                                                                            Ертеңгілік бақылауды бекіту.
	
	Серуенге қызығушылық артыру.                                                                                                                                                                            Ертеңгілік бақылауды бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата –аналарға:
Күн тәртібін сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналардың сұрақтарына жауап беру, әңгімелесу
	Ата-аналарға: 
Кеңес: «Мектепке дейінгі балалардың қауіпсіз жүріс-тұрыс дағдыларын қалыптастыру»
	
	Ата –аналарға:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру


Тексерілді:
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