"ЕРКЕ-НҰР" БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК  ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  
Ересек «Ботақан» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Қаңтар 2025ж
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
06.01.2025
	Сейсенбі
07.01.2025
	Сәрсенбі
08.01.2025
	Бейсенбі
09.01.2025
	Жұма
10.01.2025

	Балаларды қабылдау,  
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту
«Күй күмбірі»(шығармашылық іс-әрекет)Біртұтас тәрбие
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. "Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғат бұрышындағы еңбек: Ойын бұрышында 
Үстел-үсті ойындары
(экологиялық тәрбие)

	
	Құрастырмалы суреттерді құрастыру
Тазалық шараларыларын өткізу.
(Шығармашылық іс-әрекет, еңбек іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Д/о: Сен жасыр, біз табамыз»
Мақсаты: балалар көзін жұмып отырады. Бір ойыншы шығып жеміс, көкөністердің муляждары 
салынған табақтан біреуін алып, артына жасырады. Ойыншы сол жемісті, көкөністің атын айтпай сипаттайды.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Доппен ойнау»  
Мақсаты:
«Жоғары-төменде», «астында-үстінде», «сол жақта-оң жақта» ұғымдарын бекіту.  
(Танымдық іс-әрекеті,зерттеу іс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу  
	/құралсыз, барабанмен/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен марш екпінімен жүру.
 «Зырылдауық» - кеудені оңға, солға бұрып жүру . Шеңбер бойымен еркін жүру. Шеңбер бойы тұру, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Келісу»
1. Аяқтары иық мөлшерінде. Қолдары артта. Басты жоғары көтеріп,  төмен түсіру,    «иә-иә» сөзін айту.  /6 рет / 
Б. қ.: «Балетші»
2. Қолдары белде. 1- оң аяқтың ұшын оң жаққа созамыз,  бастапқы қалыпқа келу; 2- сол аяқтың ұшын солға созамыз, бастапқы қалыпқа келу.  /6 рет / 
Б.қ.: «Зырылдауық»
3. Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар бүйірде. Белді оңнан – солға, солдан – оңға қарай айналдыру. /5 рет қайталау./
Б.қ.: «Биік, аласа»
4.  Аяқты алшақ қоямыз, қолды алдыға созамыз. Отырып  «аласа» деп айту,   тұру – «биік» деп айту.  / 5 рет қайталау/
Тыныс алу жаттығулары: шәйнектік дыбысын салу (ш-ш-ш).                                            
Терең тыныс алып, демді  шығару.  
Бастапқы қалыпқа келу. 
Қорытынды: 
  Шеңбер бойы еркін жүру. «Құс» - аяқтың ұшымен бірқалыпты жеңіл жүгіру. Қолды жанға созып, аяқтың ұшымен  жай жүру.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, физикалық қасиеттерді дамыту)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Астарыңыз дәмді болсын! Ботқаны тауысып жеуге, нан қиқымын жерге тастамауға, әдептілікке дағдыландыру.
Ойын - жаттығу: Ас ішерде күнде біз Сөйлемейміз күлмейміз Астан басқа өзгені
Елемейміз, білмейміз.
Таңғы астың пайдалы екенін біліп, тауысып ішеді. Астарың дәмді болсын!
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дид.ойын: «Құстардың атын ата»
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: 
түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға баулу. 
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: 
қыста - құстарды қоректендірудің қажеттігін түсіндіру
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыр)
«Торғай»
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан       оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояуды қалыптастыру.
(Сурет салу)
	
	 Д/ойын Қай пішінге ұқсайды?
Шарты: Балалар суретке қарап қай пішінге ұқсас екенін табады.
«Салыстырып санау»
Кеңістікте бағдарлау»                               
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту,
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді пысықтау (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
Геометриялық пішіндер арқылы торғайды құрастыру,жапсыру,
Композицияны құрастыруда дайын пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе өз бетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру.
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту.
(Математика негіздері,
құрастыру,
жапсыру)
	Д/ойын «Дауысын сал!»
Ойынның мақсаты: құстардың  түрлерін және олардың дауыстарын салуды үйрету. 
Ойынның мазмұны:  Құстардың суреттерін таратып береді. 
Кімде қандай құстың суреті, оның дауысын салады. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. 
«Қарға мен түлкі» ертегісі
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.
Бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге баулу.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру,
(Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас іс-әрекет,
мүсіндеу)
	Д/ойын «Құстар  біздің досымыз»
Мақсаты: Балаларға құстар туралы білім беру,білімдерін жетілдіре түсу. Суреттер бойынша есте сақтау қабілетін дамыту. Құстарға қамқорлықпен қарауға баулу.
Ойын шарты: суреттер бойынша құстарды
 екі топқа топтастыру.  Балалар сұрақтарға жауап береді,
бір-бірінің жауаптарын толықтырады. 
- Қыстап қалатын құстарға қалай көмектесеміз?
- Құстар ұяны не үшін салады?
- Құстардың денесін не жауып тұрады?
Заттық әлем:
Қоршаған заттар, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.
Қыста - құстарды қоректендірудің қажеттігін түсіндіру
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. 
Құстарға ұя жасау. Құрастыру,жапсыру.
Қағаздың бұрыштарын және қырларын біріктіру, желімдеу, бөлшектерді өзара желімдеп, композиция құрастыруды үйрету
Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,құрастыру,
жапсыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: қолдарын алға-артқа сермеу; 
 Арқанмен жалпы дамыту жаттығулары.
1. I. б.: шеңбер бойымен қараған негізгі қалып, екі қолмен жоғары ұстайтын арқан. 1 - арқанды жоғары көтеру, оң аяқты қайтадан саусаққа қою; 2 бастапқы қалыпқа оралу. Сол аяқпен бірдей (6-8 рет).
2. I. p.: аяқ алшақ, екі қолды төменнен арқан. 1 - арқанды жоғары көтеру; 2 - иілу, еденге тию; 3 - түзетіңіз, арқанды жоғары көтеріңіз; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-8 рет).
3. I. п.: негізгі позиция, екі қолды кеудеде ұстап, арқан. 1-2 - отыру, арқанды алға шығару; 3-4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-8 рет).
4. I. p.: тізе бүгіп, астынан арқанды қолмен ұстау. 1 - оңға бұрылу, қолмен сол аяқтың өкшесін тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа оралу. Солға қарай (6-8 рет).
5. I. p.: іште жатып, қол шынтақтан бүгілген арқанмен. 1 - арқанды алға және жоғары жылжыту; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (6-8 рет).
6. I. p.: негізгі позиция, төмен арқан. 1 - оң аяғыңызды бүгіңіз, арқанды тізеңізге қойыңыз; 2 - бастапқы қалыпқа оралу. Сол аяқпен бірдей (6-8 рет).
7. I. p.: арқанға бүйірден тұру, еденде арқан. Орнында немесе шеңбер бойымен жүрумен кезектесіп оң және солға арқаннан секіру (3-4 рет).
Негізгі қимылдар: 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру; 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау.Спорттық  жаттығулар: Шаңғымен жүру:Қимылды ойындар. Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету,Дөңгелекті лақтыру Мақсаты: Балаларды белгіленген бағыты көздей білуге,ептілікке,шапшаңдыққа үйрету. Ойынның шарты: Ойын дөңгелектерді көздеп лақтырудан түрады,дөңгелектің диаметрі 15-20см. Ал таяқшаның ұзындығы 30-40см. Балалар қатарға тұрып 1,5-2метр ара қашықтықта дөңгелектерді таяқшаға дәлдеп лақтырып кіргізу керек.Балалар ойынды бірін кейін бірі жалғастырып ойнай береді.
	
	Музыка
«Сұлу шырша орманда өсті»
Кіру:: «Марш» Е. Тиличеева.
Музыка тыңдау: «Вальс» А. Жилин.
Әндету: «Снег засыпал все пути» 
Е. Матвиенко.
Ән айту: «Саночки» А. Филиппенко.
«Сұлу шырша орманда өсті» (муз. М. Еремееванікі).
Ойын: «Қар-ұлпа қар», «Шырша-бөрене» Түрлі музыка қызметіне эмоционалды көзқарасты қалыптастыру, марш музыкасының сүйемелдеуімен алдағы жүргізушінің артынан жүруді үйрету
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: . Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату
Негізгі қимылдар: сапта бір-бірден жүру 
«жыланша», шашырап жүгіру; 

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:
Шаңғымен жүру:
Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету:
                                             Маған қарай жүгіріңдер
Балалар залда (бөлме) қабырға бойы қойылған орындықтарда отырады,  педагог залдың (бөлме) қарама-қарсы қабырғасына немесе бұрышына тұрып: «Маған қарай жүгіріңдер, барлығың жүгіріңдер!» - дейді. Педагог құшағын кең жайып, балаларды жайдары көңілмен қарсы алады. Барлық балалар жиналған соң, педагог балаларға серуендеуді ұсынады. Балалар алаң бойы еркін жүреді. Педагогтың «Үйге қарай жүгіріңдер» деген белгісі бойынша орындарына қарай жүгіріп, орындықтарға отырады.

	Музыка
«Ёлочка-красавица всем зверятам нравится»
 «Қазақ маршы» А. Затаевич, «Қысқы би» М. Старокадомский, «Зайчик» К. Мясков.
Музыкалық-дидактикалық ойын: «Қай аспапта ойнағанымды тап?» Е. Тиличеева, «Барабан» Б. Дәлденбаев.
«Ёлочка-красавица» Е. Лагутина, «Ойын с -Корсаков погремушками» Н. Римский Музыканың жеңіл, шаттықты сипатын ажырату мен жеткізуді үйрету; естілім бойынша таныс музыкалық аспаптардың дыбысын ажырату машығын дамыту; таныс билер мен хороводтарда,ы қимылдарды дұрыс орындау. Қоян туралы түсінікті бекіту. Музыканың мазмұнын эмоционалды елеуді тәрбиелеу


	2-таңғы ас
	Үстел басындағы өзінің орнын, үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру, орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тмақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айту;
 (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Серуенге дайындық  
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерін дұрыс киулерін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту). "Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары

	Серуен 
	[bookmark: _Hlk123712890]Бақылау: 
Қарды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың 
тоңады, жылыға ериді.
Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала,
Ақ жамылып тұр бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру.
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»
тақырыбында әңгіме
құрату.
Мақсаты: Сөздік қорын
 дамыту, ойын
жүйелеп жеткізе
 білуге үйрету.
Қимылды ойын:
«Қарлы шеңбер»
Ойын мақсаты: Балаларды таза ауада шынықтыру, ойын арқылы ептілікке, нысанаға дәл тигізуге жаттықтыру. 
Қардан әр түрлі құстардың бейнелерін мүсіндеу.
(Көркем әдебиет,мүсіндеу)
	
	[bookmark: _Hlk123713067]Бақылау:
 Суық торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал      суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,   сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету  Еңбек: Қар күреу.  Мақсаты: Қардың жерге қалың  түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы  жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
  Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,
тоқылдақ                              Жерден дәнді шұқып -ап                                     Бөтекесі бұлтиып,                                     Шиқ-шиқ етіп отырмақ.       Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл 
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.
Ойын: «Жақсы  жаман».                             Мақсаты:Балаларды жақсы мен жаманды                           ажырата білуге,
жаман нәрселерден аулақ                        болуға,жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу
Қимылды ойын: 
«Көжектер»
Мақсаты: Балаларды аңғарымпаздыққа қушылыққа баулу.. 

Балалар қардан қамалдар құрастырып мүсіндейді
(Қоршаған орамен таныстыру,көркем әдебиет,мүсіндеу,
Физикалық қасиеттерді дамыту)
	[bookmark: _Hlk123713334]Бақылау: 
Аязды бақылау. Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен               
 қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,  мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
 Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
 Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс  жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету.
 Жеке жұмыс: Жұмбақ.                        Терезеге қонады       Әсем ою ояды.(Аяз).
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау   қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
Қимылды ойын: 
«Тышқан аулаушы»
Ойын мақсаты: Балаларға  ойын арқылы көңілді эмоция сыйлау, ептілікке баптау.

(Қоршаған орамен таныстыру)

	Бақылау: Көгершінді бақылау.
 Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі –көгершіннің немен қоректенетіні,         
қайда мекендейтіні, тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға  
 қамқорлық жасауға тәрбиелеу.     Еңбек:Ауладағы құстарға жем беру.
 Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып  оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу.
 Жеке жұмыс: Жылы жаққа ұшпайтын                           Біздің жақта қыстайтын                              Құстар жүрсе жуықта,                           Жем шашуды ұмытпа!
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, есте
сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының
мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу. 
Қимылды ойын: 
«Қу түлкі»
Ойын мақсаты: Балаларды байқампаздыққа тәрбиелеу, шапшандыққа, шыдамдылыққа баулу.

Қардан әр түрлі мүсіндер жасау.
 (Көркем әдебиет,мүсіндеу)



	Серуеннен оралу  
	Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруға үйрету.
Ойын жаттығу: «Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу .
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.
Ойын- жаттығу :
Нан-тамақтың атасы
Ынтымақ-көптің батасы.
Тістем нанның қадірін, 
Тарыққанда білерсің.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.
(шығармашылық іс-әрекеті)
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Бесік жырын» тыңдайды әуенмен.
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  
	1.Ояну
Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3, 
Сол аяққа 1-2-3. 
2.«Денсаулық» жолымен жүру. 
Әдемі ирек жолдармен, 
Жалаң аяқ жүреміз. 
Табаңға біз нүктелі, 
Массаж жасау білеміз.
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
 4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас 
	Бата беру
Дастарханымыз майлы,
Көңіліміз жайлы болсын.
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл болсын!
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	
	Бата беру
Дастарханың бай болсын. 
Қазан-ошағың май болсын.
Төрт түлігің сай болсын.
Көңілің толып жай болсын!
(мәденигигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Мәдени-гигиеналық шараларды сақтап, бесін асқа үстел-үстіне жайғасады. Тамақтан соң, беті-қолын, ауыздарын мұқият шаяды.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Пішіндерден бейне құрастыру.
Ұшбұрыш,шаршы,дөңгелек бөлшектерден тұратын заттарды құрастыруға үйрету.
(Құстардың ұясы)
(Математика негіздері,
құрастыру
жапсыру)
Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.

	
	Шанышқы немес алақанмен құстардың суретін салу.Дәстүрден тыс сурет салу.
(Сурет салу)
Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Шахмат фигурасына арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек. Ойыншылардың міндетіОрындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.
	Ойлан тап ойыны
Заттардың атын,түсін,пішінін атау.
үлгі бойынша құрастыру. Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру
(Математика негіздері,
құрастыру)
Асық терапиясы
 «Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.
Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.


	«Бірінші дыбысты ата»
Мақсаты: Сөздегі бірінші дауысты немесе дауыссыз дыбысты белгілеп үйрету, фонематикалық естуді дамыту.
Ойын барысы: Тәрбиеші сөздерді айтады бірінші дыбысты дауыспен белгілеп айтады. Дауысты болса: созып, дауыссыз болса: нақты, күшпен айтылады.
(қарым-қатынас іс-әрекеті) 
Лаборатори 
Тәжірибе №13. «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей.


	Балалармен жеке жұмыс 
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру. Балалардың реттілікпен киінуі, серуенге шығу, топтық ережелерді қайталау. Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту). "Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары

	Серуен 
	Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру.
	
	Еңбек: Қар күреу.  Мақсаты: Қардың жерге қалың  түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы  жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
	Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
 Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс  жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету.
	Еңбек:Ауладағы құстарға жем беру.
 Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып  оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу. 
Еркін ойын: құрылыс материалдарынан ғимараттар құрастыру. "Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары


ТЕКСЕРІЛДІ:









«ЕРКЕ-НҰР» БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК  ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  
Ересек «Ботақан» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Қаңтар 2025ж
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
13.01.2025
	Сейсенбі
14.01.2025
	Сәрсенбі
15.01.2025
	Бейсенбі
16.01.2025
	Жұма
17.01.2025

	Балаларды қабылдау, 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балаларды қабылдау. «Менің Отаным» (өлең)
Мақсаты: Балаларды Отан сүйгіштікке баулу, өз еліне, жеріне деген патриоттық сезімін ояту,
сөздік қорын молайту. Тәуелсіздігімізге арналған жыр-шумақ, мақалдарды жатқа айту, қайталау.
Еркін сурет салу, қалаулары бойынша.
«Күй күмбірі»Біртұтас тәрбие
(қарым-қатынас іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекет)
Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата -анамен әңгімелесу. Ата -аналармен қарым-
қатынас мәдениетін орнату. "Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Суреттерді орналастыр» 
Мақсаты: заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту. 
Табиғат бұрышындағы тірі объектілерге күтім жасау. Еңбекке тәрбиелеу. 
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, Танымдық іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 
	Д/ойын: «Сиқырлы қапшық» 
Мақсаты: заттарды белгілі бір қасиеттері бойынша салыстыруға, топтастыруға, түсі, өлшемі, пішіні бойынша әр түрлі ойыншықтарды,
затты ұстап көріп,
пішінін атап, айтуға үйрету.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті)
	Өнер орталығында сурет салу. «Гүлдене бер, Қазақстан!»
Мақсаты: Қазақстан, Отан туралы түсінік беру. Бәйтеректің суретін салуға үйрету.
Туған жерін, Отанын сүюге, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Балалардың ойлау және шығармашылық қабілеттерін дамыту.
(шығармашылық іс-әрекет,)
	Д/ойын: «Көп-аз» 
Мақсаты: Сөздерді көптік жалғауын қойып, айта білуге дағдыландыру.
Бір заттың жеке суретін көрсетіледі. Олар көпше түрде айтылады. 
Мысалы: Алма-алмалар,  құс-құстар, ана-аналар, дәптер-дәптерлер.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті)

	Табиғат бұрышындағы еңбек. Еңбекке байланысты мақал-мәтелдер айту. Гүлдерді суарады, қопсытуға көмектеседі.
(Әлеуметтік дағдыны қалыптастыру,
экологиялық тәрбие, қарым-қатынас 
іс-әрекеті,еңбек іс-әрекеті)


	Таңертенгі жаттығу  
	/құралсыз, барабанмен/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен марш екпінімен жүру.
 «Зырылдауық» - кеудені оңға, солға бұрып жүру . Шеңбер бойымен еркін жүру. Шеңбер бойы тұру, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Келісу»
1. Аяқтары иық мөлшерінде. Қолдары артта. Басты жоғары көтеріп,  төмен түсіру,    «иә-иә» сөзін айту.  /6 рет / 
Б. қ.: «Балетші»
2. Қолдары белде. 1- оң аяқтың ұшын оң жаққа созамыз,  бастапқы қалыпқа келу; 2- сол аяқтың ұшын солға созамыз, бастапқы қалыпқа келу.  /6 рет / 
Б.қ.: «Зырылдауық»
3. Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар бүйірде. Белді оңнан – солға, солдан – оңға қарай айналдыру. /5 рет қайталау./
Б.қ.: «Биік, аласа»
4.  Аяқты алшақ қоямыз, қолды алдыға созамыз. Отырып  «аласа» деп айту,   тұру – «биік» деп айту.  / 5 рет қайталау/
Тыныс алу жаттығулары: шәйнектік дыбысын салу (ш-ш-ш).                                            
Терең тыныс алып, демді  шығару.  
Бастапқы қалыпқа келу. 
Қорытынды: 
  Шеңбер бойы еркін жүру. «Құс» - аяқтың ұшымен бірқалыпты жеңіл жүгіру. Қолды жанға созып, аяқтың ұшымен  жай жүру.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, физикалық қасиеттерді дамыту)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Майлықты дұрыс қолдануды ескерту.
Бата:Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін!
Дастарханға береке берсін!
Әр күніміз қуанышқа кенеле берсін! Әумин! 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/ойын
«Балаларын  ата?»
Мақсаты:Үй және жабайы аңдарды бір-бірінен ажыратуға үйрету.
Шарты: Допты лақтыру арқылы жануарлардың баласының атын атаймыз.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. 
сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атауды меңгерту (жоғары-төмен, қалың-жұқа).
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан       оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояуды қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,математика негіздері,сурет салу,)
	Д/ойын «Үй жануарлары мен жабайы жануарларды ажырат»
Ойын шарты: Тақтаға екі бала шығып үстел үстінен жануарлардың суретін алып, үй жануарларын үйдің,ал жабайы жануарларды орманның астына екі топқа  бөліп орналастырады.
Орыс халық ертегісі 
«Айлакер түлкі»
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.
Сұрақ жауап:
Ертегі сендерге ұнады ма?
Түлкінің суретін бояу.
Түлкінің түссіз бейнесіне горох себу арқылы түсін шығару
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.
Композицияны құрастыруда дайын пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе өз бетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру. Шығармашылық қиялды дамыту.
(Қөркем әдебиет,сурет салу,жапсыру)
	Д/ойын «Ненің даусы»
Мақсаты:Балалар мұқият үй жануарларының дауысттарын тыңдап қай үй жануарының даусы екенің айтады.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. 
Сахналық қойылымдарға қатысуға,
(Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту, Көркем әдебиет)

	Д/ойын                             «Өз қорегіңді тап»
Ойын шарты:Балалар  жабайы жануарлардың сүйікті тағамын тауып көрсетеді.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Жеті лақ пен қасқыр ертегісін тыңдату.
Сахналық қойылымдарға қатысуға,
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
жуандығы бойынша заттарды салыстыруды үйрету
Қасқыр нешеу
біреуЛақтар ше,көп.Салыстыру.
Ұсақ сұр қағаздарды қиып қасқырдың бейнесіне жабыстыру
Шығармашылық қиялды дамыту.
(Қоршаған ортамен танысу,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту математика негіздері ,жапсыру)




	Д/ойын «Қайсысы артық»
Ойынның шарты:
 Балаларға үй жануарлары мен жабайы аңдардың аралас қойылған суретін көрсетін,соның ішінде қай жануар артық екенің айту. 
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Төрт түлікті бағатын адамдардың    кәсіпшілік атауларын таныстыру:
«қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің   төлдерді   қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу.
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау
Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету
Аюдың үлкенімен кішісін салыстыру
Түстеріне қарай ажырат ойыны
«Үш аю» ертегісі
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет,қарым-қатынас іс-әрекеті, математика негіздері)              

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: . Жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау.
1. I. p.: еңкею, төменде қолында доп. 1-2 - тұру, допты жоғары көтеру, оң аяқты саусақтардың үстіне қайта жылжыту, созылу; 3-4 - бастапқы қалыпқа оралу. Сол аяқпен бірдей (6-7 рет).
2. I. p.: аяқ алшақ, доп екі қолда. 1 - допты алға; 2 - денені оңға бұру, қолды түзу; Z - түзу, доп алға; 4 - бастапқы қалыпқа оралу. Сол жақта да солай. Денеңізді айналдырған кезде, аяқты қозғалтпаңыз (6-8 рет).
3. I. p.: аяқ иық енінен бөлек, доп екі қолда. 1-3 - иілу, допты бір аяқтан екінші аяққа айналдыру; - бастапқы қалыпқа оралу (5-6 рет).
4. I. p.: негізгі позиция, төменде екі қолда доп. 1 - допты жоғары көтеру; 2 - оң жаққа, оң аяқты саусақпен бүйірге еңкейту; Z - түзу, допты көтеру; 4 - бастапқы қалыпқа оралу. Сол жағына бірдей (6-8 рет).
5. I. б.: отырып, аяқ бірге, доп табанында жатыр, қолды артта ұстайды. 1-2 - аяқты жоғары көтеріңіз, допты асқазанға айналдырыңыз, оны ұстаңыз; 3-4 - бастапқы ұстаным (6-7 рет).
6. I. p.: іште жатып, алдыңызда бүгілген қолдардағы доп. 1-2 - иілу, допты алға шығару; 3-4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
7. I. p.: негізгі тұрыс, қол белде, доп еденде. Допты айналып оңға және солға секіру. 3-4 рет қайталаңыз.
Негізгі қимылдар: аяқты бірге, алшақ қойып, бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру, 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау.Спорттық  жаттығулар: , шанамен төбешікке көтерілуҚимылды ойындар. . Сұр қоян жуынады.Мақсаты: Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке тәрбиелеу. Ойынның шарты: Балалар шеңбер жасап тұрады. Қоян болған бала ортаға шығады. Балалар: Қоян, қоян тұршы, Беті, қолды жушы Айнаға қарашы Шашыңды тарашы Енді бізді қушы.Қоян қимылмен көрсете отырып жасап, тұрады. Енді бізді қушы дегенде, балаларды қуа жөнеледі. Ойын 4-5 рет қайталанады.
	Қазақ тіл
« Тіл ұстарту жаттығулары
Қыс туралы
Ыс – ыс – ыс,
Келіп жетті қыс.
Ар – ар – ар,
Жауады қар.
Яз – яз – яз
Сақылдаған сары аяз.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу
Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: қолдарды төмен түсіру;
Негізгі қимылдар:
50 сантиметр биіктікте ілінген арқанның астынан еңбектеу; 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау.Спорттық  жаттығулар: шаңғымен бірінің артынан бірі жүру;
Қимылды ойындар. ойын ережелерін  саналы түрде сақтауға баулу
«Көпірідің үстімен еңбектеп өту»
Еденде қзындығы 3-4 м, бір-бірінен 40-50 см арақашықтықта қатарластыра қос сызық сызылады (еденге қойылған тақтайды қолдануға болады). Балалар кезекпен қос сызық арасынан (тақтай үстімен) сызыққа тимеуге (тақтайдың шетінен шықпауға) тырысып, «көпірідің үстімен» еңбектеп өтеді. Сызықтың (тақтайдың) ең соңында тік тұрып түзеліп, қолдарын жоғары көтеріп, созылып, қолдарын бастан жоғары көтеріп, алақандарын шапалақтап, өз орындарына оралады.

	Музыка
«Ақ тұмсықты күшік Барбос!»
Кіру: «Марш» Е. Тиличеева, «Дедушкины часы» (муз. Р. Бойко).
Әндету: «Снег засыпал все пути» 
Е. Матвиенко.
Ән айту: «Саночки» А. Филиппенко.
Би: «Покажи ладошки» – латвия халық музыкасы, «Найди себе пару» Т. Ломова.
Ойын: «Қар-ұлпа қар», «Күшік келді» 
Балаларға кеңістікке бағдарлануды үйрету, марш музыкасының сүйемелдеуімен алдындағы адамның артынан жүруді үйрету, ойын және би дағдыларын дамыту
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: белге қою, кеуде тұсына қою;
Негізгі қимылдар: 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру, 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау.Спорттық  жаттығулар: ересектердің көмегімен шаңғыны киіп, шешу.
Қимылды ойындар. Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту.
Төмен қозғалғыштық ойыны «Доп кімде?» Нұсқаушы біреуге доп береді (диаметрі 15 см-ден аспайды), ал балалар оны шеңбер бойымен арқасынан өткізеді. Жүргізуші доп кімде екенін анықтауға тырысады. Ол: «Қолдар» дейді, ал кімге хабарласқан болса, доп жоқ екенін көрсеткендей екі қолын алға, алақандарын жоғары көтеруі керек. Жүргізуші дұрыс тапса, допты алып, шеңберге тұрады, ал доп кімде болса, соны жүргізе бастайды. Ойын балалардың оған деген қызығушылығы таусылғанша қайталанады.

	Музыка
«Сұлу шырша бар балаға ұнайды»
 «Қазақ маршы» А. Затаевич, «Марш» Л. Шульгин, «Бег» Т. Ломова, «Снеговик» И. Бодраченко, «Санки» 
Н. Караваев, «Ёлочка-красавица» 
И. Кишко, «Барабан» Б. Дәлденбаев.
«Сылдырмақпен ойнау» Н. Римский-Корсаков 
Балаларға бір-бірінің артынан «ирелеңдеп» жүруді үйрету; балалардың шиеленіссіз бір темппен  әндету; ертегі кейіпкерлерін эмоционалды тұрғыдан елеу машығын дамыту. Музыкалық шығарманы тыңдау, эмоционалды тілектестік таныту машығын бекіту. Балалардың қыс туралы түсінігін бекіту. Табиғатқа қызығушылықты тәрбиелеу

	2-таңғы ас
	Үстел басындағы өзінің орнын, үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру, орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тмақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айту;
 (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Серуенге дайындық  
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерін дұрыс киулерін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту). "Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары

	Серуен 
	[bookmark: _Hlk123713743]Бақылау: Бүгінгі ауа-райын бақылау.
Айналадағы адамның қысқы еңбегі.
 Мақсаты: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін
түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру .
    Тақпақ: 
Қыстыгүні таңертең, Ерте оянып жас бала   «Қар» деп сыртқа қарайды,
  Көңіл бөлмей басқаға.
 Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыр Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.        
 Жеке жұмыс:         Жазда таудың басында                  Қыста аяқ астында,                  Балмұздақтан аумаған                 Бұл не тағы расында?    (Қар)                     Мақсаты: Балаларға  жұмбақ жасыра отырып                   жылдам шешім таба білуге, есте сақтау                                                                  қабілеттерін дамыту. 
Қимылды ойын:
«Ала күшік»
Мақсаты: ойын ерекшелігі мен тәрбиелік маңызы және сюжеттік мәні балаларды сақтыққа тәрбиелейді, қиындықты жеңуге, батылдыққа баулиды.
Қардан әр түрлі бейнелер ,мүсіндеу
(Көркем әдебиет,қарым-қатынас іс-әрекеті,мүсіндеу)
	[bookmark: _Hlk123723383]Бақылау:
 Қыстап қалатын құстарды бақылау. Мақсаты: Қыстап қалатын құстардың түрлерімен таныстыру, қыстап қалатын құстар   туралы мағлұмат беру, «олар үшін қыс та, аяз да қатер емес,аштық қатер»деген ұғымды  
қалыптастырып,қамқорлықпен қарауға үйрету.
 Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты: Қыста құстарға аштықтың қатерлігін түсіндіре 
 отырып, оларға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Қыс келгенде торғайы   
Үй алдына қон дәйім.                           Ойна,жүгір желкілде,                            Тисем саған оңбаймын.
Мақсаты: Тақпақ жаттата отырып, балалардың сөздік                     қорларының белсенділігін арттыру,  тіл мәдиниетін жетілдіру.
 Қимылды ойын:
«Орамал тастау»
Ойын мақсаты: балалардың бойында жылдамдықты дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Қардан әр түрлі бейнелер құрастыру,мүсіндеу
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас іс-әрекеті,құрастыру,
мүсіндеу,
физикалық іс-әрекеттерді дамыту)
	Бақылау: Аязды күнді бақылау.
Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін
 пайдасын түсіндіру. Жұқпалы аурулардың микробтарын өлтіруге аяздың қосар үлесі зор екендігін айту.                         Аққу мамық ұлпа қар,                     Жамылады қырқалар.                         Шымшып аяз бетіңді,                       Ширатады етіңді.  Еңбек: Ауладағы қарды жинау.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке баулу.Үлкендердің  еңбегін бағалауға, құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Аяз туралы жұмбақ жаттату.                          Қолы жоқ,сурет салады.                             Тісі жоқ,тістеп алады.     (Аяз).                        Мақсаты: Балалардың сөйлеу әрекетін,   есте сақтау, ойлау қабілетін арттыру.
Қардан аққала жасау.
Қимылды ойын:
«Доп кімде?»
Ойын мақсаты: Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді үйрете отырып, қолдарын ептілікке жаттықтыру.
Қардың беттіне аяқ іздерімен әр түрлі жануарлардың бейнесін салу
(сурет салу,физикалық қасиеттерді дамыту)
	[bookmark: _Hlk123727726]Бақылау: Шыршаны бақылау.  Мақсаты: Шыршаның тікенекті, оның қысы-жазы бір түсте болтынын көрсете түсіндіру.
Тікен-тікен тік пісте
 Қысы-жазы бір түсте.                                   (Шырша)
 Еңбек :Ауладағы шырша түптеріне қар үю.
  Мақсаты: Үйілген қардың  көктемде еріп, суға айналатындығын, 
 шыршаның ылғалды  жағдайда жақсы өсетіндігі туралы 
  айтып, түсіндіру. Жеке жұмыс:  Дала нұр,қала нұр.                              Құтты болсын Жаңа жыл!                             Жасыл шырша жанында,                            Билеп барлық бала жүр.                         Мақсаты: Жаңа жыл кеші шыршасыз                         өтпейтіні туралы түсіндіру.
Қимылды ойын:
«Тракторшылар»
Ойын мақсаты: Балаларды шыдамдылыққа және еңбексүйгіштікке баулу.
Қардың бетіне таяқшалармен сурет салу.
(сурет салу)


	[bookmark: _Hlk123727900]Бақылау: Боранды бақылау.
 Мақсаты: Боран ұйтқып соққан желдің салдарынан, қыс мезгілінде болатын құбылыс екендігін көрсете түсіндіру.
 Жұмбақ: Қанаты жоқ ұшады,
Аяғы жоқ желеді,
Ауызы жоқ ұлиды. (Боран).
 Жеке жұмыс: «Мен сыпайы баламын».
  Мақсаты: Айналаңдағы адамдарға ілтипатпен қарау.  Қиналған кезде көмектес, сөйлескенде сыпайы бол.  Айғайлама, сөзді бұзба, басқаларды тыңдай біл, қоғамдық  орындарда даурықпа! Осы ережелерді сақтай отырып балаларды сыпайыгершілікке, адамгершілікке баулу. 
Еңбек: «Таза жолдар».                        
Мақсаты: Ауладағы жолды қардан тазалау.                     Еңбекқорлыққа  баулу. 
Қимылды ойын:
«Аю мен қояндар»
Ойын мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу. (Сөйлеуді дамыту)

	Серуеннен оралу  
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеттері.
Кім жылы сумен жуынса-өте жақсы сол бала. 
Кім салқын сумен жуынса -батыр бала ол бала. Ал егерде ол жуынбаса –ештене деп аталмайды ол бала.
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.
Ойын- жаттығу :
Нан-тамақтың атасы
Ынтымақ-көптің батасы.
Тістем нанның қадірін, 
Тарыққанда білерсің.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Киімдерін ретімен бүктеп қою. Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.
(шығармашылық іс-әрекет)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.
( шығармашылық іс-әрекет)
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Бесік жырын» тыңдайды әуенмен.
(шығармашылық іс-әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  
	1.Ояну
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,
Бір - біріңе жымиыңдар,
Бастарыңды оңға, солға бұрылыңдар,
Ауаны жұтыңдар, содан соң жіберіңдер,
Іштеріңді тартыңдар,
Көңіл күй көтерілді
2. Гимнастикалық жолдан жүру
 Табанды шынықтыру массажы 
  Таяқтарды жылжытып, 
  Массаж жасау білеміз. 
  Он аяққа 1-2-3,  Сол аяққа 1-2-3. 
   Массаж жасау білеміз. 
   Арнайы жолдармен жүреміз.  
  3. Тыныс алу жаттығулары
Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз              «Шар  жарылды»
 4. Жуыну жолдары
Сылдырлайды мөлдір су 
Мөлдір суға қолың жу
Жуынсаң сен әрдайым
Аппақ бетің маңдайың.(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас 
	Бата беру
Дастарханымыз майлы,
Көңіліміз жайлы болсын.
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл болсын!
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Жануарларды түсіне қарай ажыратып, құлыншағымен сәйкестендіру.
Мақтадан ,қағаздан,қоян бейнесін жасау.
(Құрастыру.
Жапсыру) Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.


	«Қанша жануар екенін тап»
Қанша жануар болса,сонша санды жаз. Мысалы 4-аю, 1-піл.
(Математика негіздері)

	Қоянның тағамы сәбізді ермексаздан жасау,сары қағаздан қиып жабыстыру, сәбізден пазл құау.
Қоянға сәбізге жетуге көмектес.нейрожаттығу.
(Мүсіндеу,жапсыру,
құрастыру
математика негіздері) 
Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Шахмат фигурасына арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек. Ойыншылардың міндеті:
Орындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.
	Геометриялық пішіндерден түлкі жасау,пішіндердің атын түсін атау.
(құрастыру)
Ермексаздан  қасқыр жасау.
(Мүсіндеу)
Асық терапиясы
 «Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер. 
Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады

	Аюдың бейнесін бояу,жабыстыру,аюдың дайын суретіне тек ермексазды орналастыру.
(Сурет салу,жапсыру,
мүсіндеу) 
.
Лаборатори 
Тәжірибе №13. «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей.

	Балалармен жеке жұмыс 
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру. Балалардың реттілікпен киінуі, серуенге шығу, топтық ережелерді қайталау. Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыр Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.        
	Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты: Қыста құстарға аштықтың қатерлігін түсіндіре 
 отырып, оларға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. 
	Еңбек: Ауладағы қарды жинау.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке баулу.Үлкендердің  еңбегін бағалауға, құрметпен қарауға тәрбиелеу.
	Еңбек :Ауладағы шырша түптеріне қар үю.Мақсаты: Үйілген қардың  көктемде еріп, суға айналатындығын, 
 шыршаның ылғалды  жағдайда жақсы өсетіндігі туралы 
  айтып, түсіндіру.
	Еңбек: «Таза жолдар».                        
Мақсаты: Ауладағы жолды қардан тазалау.                     Еңбекқорлыққа  баулу. 


	Балалардың үйге қайтуы  
	«Балаларды шынықтыру» - тұмаудың алдын алу (денсаулық кілемшелері, тамақты шайқау, пияз, сарымсақты тағамға қолдану т.б) "Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары
(ата-аналарға ауызша кеңес)


ТЕКСЕРІЛДі:




«ЕРКЕ-НҰР»БӨБЕКЖАЙ- БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК  ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  
Ересек «Ботақан» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Қаңтар 2025ж
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
20.01.2025ж
	Сейсенбі
21.01.2025ж
	Сәрсенбі
22.01.2025ж
	Бейсенбі
23.01.2025ж
	Жұма
24.01.2025ж

	Балаларды қабылдау, 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Қызыл жүрекшемен көңілді тілек айтып қарсы алу
«Күй күмбірі»Біртұтас тәрбие
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.(қарым-қатынас іс-әрекеті)
 Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау. 
"Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Апта күндерi» 
Мақсаты: Апта күндерін рет-ретімен айтады. Баланың тілін, ойын, танымдық қабілетін дамыту.
(Танымдық іс-әрекеті,қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Д/ойын:
«Ғажайып сызықтар»
Түзу сызықтарды сызып үйренеді.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Д/о: Сен жасыр, біз табамыз»
Мақсаты: балалар көзін жұмып отырады. Бір ойыншы шығып жеміс, көкөністердің муляждары 
салынған табақтан біреуін алып, артына жасырады. Ойыншы сол жемісті, көкөністің атын айтпай сипаттайды.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Ойыннан кейін топта тәртіп орнату".
Мақсат-міндеттері. Балалардың тәртіпке сақтауға саналы ұмтылысын, ойыннан кейін ойыншықтарды жинастыру әдетін қалыптастыру. Жұмыс жоспарын құру, алдағы қызмет үшін қажетті материалдарды таңдау қабілетін жетілдіру.
(еңбек іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Табиғи және қалдық материалдардан, қағаздардан  өзінің қысқы табиғат жайында шығармашылық жұмысын  жасату
(Танымдық,  шығармашылық іс-әрекеттер) 


	Таңертенгі жаттығу  
	құралмен/ бубенмен/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 
Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру. 
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
   Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Тик-так»
1. Аяқтары алшақ , қолдары белде. «Тик» сөзін айтып басты оңға қисайту , «так» сөзін айтып басты тік ұстау, басты солға қисайтып қайталау.   (6 рет қайталау)   
Б.қ.: «Иықтың жүруі»
2. Аяқ иық көлемінде, қолдар иық үстінде. Иықты артқа, алдыға қарай  айналдыру.  /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Ағаштар тербеледі»
3. Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар жоғарыда. Оң жаққа, сол жаққа тербелу.     /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Күнге  жетемін»
4. Орнында тұрып секіру. (10-15 секунд) 
   Қорытынды: 
 Шеңбер бойы жүру.  Адымдап жүру.(физикалық қасиеттерді дамыту, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Майлықты дұрыс қолдануды ескерту,
тамақтанғаннан кейін ауызды шаю.
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/ойын:«Кім жылдам» 
Екі бала ортаға шығып жемпірлерінің түймесін түймейлеп жарысады ,кім бірінші түймейлесе сол жеңімпаз болады.
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын кеңейту.
Жоғалыпты қолғабым
Тыз- тыз етіп қолдарым,
Сорып аяз тастады
Естен кетпес тонғаным. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. 
Қуыршақты киіндір ойыны
Салыстыр ойыны
Пішінін түсін салыстыру.
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
жуандығы бойынша заттарды салыстыруды үйрету
Көйлекті боя
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан       оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояуды қалыптастыру. 
(Қоршаған ортамен 
танысу,сөйлеуді дамыту,
жапсыру,математика негіздері,
сурет салу.) 
	Д/ойын:«Қай мезгілде киеміз?
Шарты: киімдердің қайсысын ер балаға, қайсысын қыз балаға кигізуге болатындығын айтады,
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран) кеңейту.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: 
түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға баулу. 
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтауды жетілдіру.
Композицияны құрастыруда дайын пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе өз бетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру.
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту. 
(Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту, мүсіндеу, жапсыру,құрастыру)


	Д/о «Кімнің киімі?, 
Мақсаты: балаларға өздерінің киімдерінің түр, түсін тануға және оларды тез арада киуге дағдыландыру
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру.
Сахналық қойылымдарға қатысу
Түсі қандай, неден тігілген? Осындай киімнің түрлерін көріп танысу үшін «Киім дүкеніне» саяхатқа барайық. Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді.
Балалар біз дүкенге келдік мынау киім
сататын дүкен, сөрелерде түрлі киімдер тұр сендерге таныстырайын: мынау қыздарға арналған көйлек, мынау белдемше, мынау жиде, мынау қолы қысқа жиде, мынау күрте, мынау тон, мынау шалбар, мынау бас киім, мынау етік, бәтеңке т. б
Балалар мынау кім?
Дүкеншіге амандасайықшы
Дүкенші апайдан киімдер сатып алайық, мына күрте қанша тұрады, маған беріңізші?
Мына баскиім қанша тұрады?
Ал мына етік қанша тұрады?
Барлығы қанша тұрады?
Ал енді барлығымыз қызықты ойын ойнайық
(Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
	Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын кеңейту.
сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде қолдана білуге үйрету .
сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атауды меңгерту (жоғары-төмен, қалың-жұқа).
ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісуді.
Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
Қыстық киімдер
-Балалар, қуыршақ Талшын неге қалың киімдер киіп алған?
-Дұрыс, қазір қыс мезгілі болғандықтан, Талшын жылы киініп алыпты. Талшын , сыртқы киімдеріңді шеше ғой.
-Кәне,көмектесейік.
-Бірінші нені шешеміз?
-Бірінші қолғабыңды және етігіңді шешеміз. Дала суық болса да, біздің тобымыз өте жылы.Сол үшін етігін шешіп, екінші аяқ киімді кигіземіз.
-Енді нені шешеміз?
-Тонды шешіп мына жерге қоямын.
-Бас киім мен мойынорағышын шешіп мына жерге қоямыз.
киімдерді түстеріне қарай ажырату.
қуыршақты киіндір
шығармашылық жұмыс
киімдерді түстеріне қарай ажырату
қуыршақты киіндір
(Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту, математика негіздері, мүсіндеу, жапсыру)




	адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. 
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.
Шығармашылық қиялды дамыту.
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен тұрмыстық заттарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеуін дамыту.
Ұлттық киімдер.
Киімдердің түрлері көп екен және олар бірнеше топқа бөлінеді. Бүгін біз сондай киімдердің бір түрі қазақтың ұлттық киім түрлерімен танысамыз. Ол үшін арнайы көрмеге барамыз.Балаларға көрмені аралап, киімдерді жақсылап бақылап алуларына мүмкіндік беру. Киімдерді бір бірден таныстыру.
-Үкілі тақияның төбесі дөңгелек болып келеді. Жібек, алтын, күміс, зер жіптерімен кестеленіп, моншақ, асыл тастармен безендіріледі. Үкінің үлпілдек қауырсынын тақияның төбесіне қадайды.Ұлдардың тақиясы жай өрнектермен безендіріледі.
Камзол – жеңсіз жеңіл киім. Қыздарға арналған камзолға кесте тігіліп, ою-өрнек салынады.етегі кең болып келеді.
Тымақ –ұлдардың қыстық бас киімі. Аңның терісінен тігіледі.
Көйлек – әйелдердің киімі. Қос етек көйлекке екі үш етекті қоса тігеді.
Шапанды қалың матадан қазақтың ою өрнегін салып, астарлап сырып тігіді. Шапанды ерлер де, әйелдер де, балалар да киеді. Қыздарға арналған шапанның жаға- жеңіне , етегі мен екі өңіріне зер ұстайды. Түйме орнына асыл тастар ұстайды. Ұл балалардікі ою-өрнектермен безендіріледі.
Күнделікті киетін киімдерді ұлттық киіммен салыстыру.
Шығармашылық жұмыс. Балалрды таңдауы бойынша үш орталыққа бөлу. Бірінші орталық дайын қиындылардан саукеле жапсырып жасайды. Екінші орталық саукеленің суретін салады. Үшінші орталық мозаикамен саукеле жасайды.
(Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту,жапсыру,
сурет салу,
құрастыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: қолдарын алға-артқа сермеу; 
 Арқанмен жалпы дамыту жаттығулары.
1. I. б.: шеңбер бойымен қараған негізгі қалып, екі қолмен жоғары ұстайтын арқан. 1 - арқанды жоғары көтеру, оң аяқты қайтадан саусаққа қою; 2 бастапқы қалыпқа оралу. Сол аяқпен бірдей (6-8 рет).
2. I. p.: аяқ алшақ, екі қолды төменнен арқан. 1 - арқанды жоғары көтеру; 2 - иілу, еденге тию; 3 - түзетіңіз, арқанды жоғары көтеріңіз; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-8 рет).
3. I. п.: негізгі позиция, екі қолды кеудеде ұстап, арқан. 1-2 - отыру, арқанды алға шығару; 3-4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-8 рет).
4. I. p.: тізе бүгіп, астынан арқанды қолмен ұстау. 1 - оңға бұрылу, қолмен сол аяқтың өкшесін тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа оралу. Солға қарай (6-8 рет).
5. I. p.: іште жатып, қол шынтақтан бүгілген арқанмен. 1 - арқанды алға және жоғары жылжыту; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (6-8 рет).
6. I. p.: негізгі позиция, төмен арқан. 1 - оң аяғыңызды бүгіңіз, арқанды тізеңізге қойыңыз; 2 - бастапқы қалыпқа оралу. Сол аяқпен бірдей (6-8 рет).
7. I. p.: арқанға бүйірден тұру, еденде арқан. Орнында немесе шеңбер бойымен жүрумен кезектесіп оң және солға арқаннан секіру (3-4 рет).
Негізгі қимылдар: 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру; 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындауСпорттық  жаттығулар: Шаңғымен жүру:Қимылды ойындар. Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету,Дөңгелекті лақтыру Мақсаты: Балаларды белгіленген бағыты көздей білуге,ептілікке,шапшаңдыққа үйрету. Ойынның шарты: Ойын дөңгелектерді көздеп лақтырудан түрады,дөңгелектің диаметрі 15-20см. Ал таяқшаның ұзындығы 30-40см. Балалар қатарға тұрып 1,5-2метр ара қашықтықта дөңгелектерді таяқшаға дәлдеп лақтырып кіргізу керек.Балалар ойынды бірін кейін бірі жалғастырып ойнай береді. 
	Қазақ тіл
«Тілдік санамақтар»
Балалардың ойлау қабілетін дамыту. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту 
Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру.
Негізгі қимылдар: бөрененің бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру
бағыт бойынша түзелу
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындауСпорттық  жаттығулар: : шаңғымен бірінің артынан бірі жүру;Қимылды ойындар. , ойын ережелерін  саналы түрде сақтауға баулу
                                «Көпірідің үстімен еңбектеп өту»
Еденде қзындығы 3-4 м, бір-бірінен 40-50 см арақашықтықта қатарластыра қос сызық сызылады (еденге қойылған тақтайды қолдануға болады). Балалар кезекпен қос сызық арасынан (тақтай үстімен) сызыққа тимеуге (тақтайдың шетінен шықпауға) тырысып, «көпірідің үстімен» еңбектеп өтеді. Сызықтың (тақтайдың) ең соңында тік тұрып түзеліп, қолдарын жоғары көтеріп, созылып, қолдарын бастан жоғары көтеріп, алақандарын шапалақтап, өз орындарына оралады.

	Музыка
«Кішкентай құс»
«Шағын би» – латыш халық әуені, «Пружинки» – орыс халық әуені, «Плясовая», «Колыбельная» Р. Рустамов, «Ах, как весело зимой» Т. Кулинова, «Зима» 
В. Карасев, «Маленькая птичка» 
Т. Ломова, «Полька» Е. Ремизовская 
Балаларға «серіппе» би қимылын жеңіл әрі ырғақпен орындауды үйрету; орындау үшін таныс әнді таңдауда бастама таныту; әртүрлі музыканы ажырату машығын бекіту, би мен әнді орындауда әртісшілдікті дамытуды жалғастыру. Балалардың қыс туралы түсінігін бекіту. Дербестікті тәрбиелеу
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: . Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату
Негізгі қимылдар: сапта бір-бірден жүру 
«жыланша», шашырап жүгіру; 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:
Шаңғымен жүру:
Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету:
                                              Маған қарай жүгіріңдер
Балалар залда (бөлме) қабырға бойы қойылған орындықтарда отырады,  педагог залдың (бөлме) қарама-қарсы қабырғасына немесе бұрышына тұрып: «Маған қарай жүгіріңдер, барлығың жүгіріңдер!» - дейді. Педагог құшағын кең жайып, балаларды жайдары көңілмен қарсы алады. Барлық балалар жиналған соң, педагог балаларға серуендеуді ұсынады. Балалар алаң бойы еркін жүреді. Педагогтың «Үйге қарай жүгіріңдер» деген белгісі бойынша орындарына қарай жүгіріп, орындықтарға отырады.

	Музыка
«Құстар мен күшік»
Кіру: «Марш» Е. Тиличеева.
«Дедушкины часы» (муз. Р. Бойко).
Әндету: «Снег засыпал все пути» 
Е. Матвиенко.
Ән айту: «Саночки» А. Филиппенко.
Би: «Покажи ладошки» –  латыш халық музыкасы, «Найди себе пару» Т. Ломова.
Ойын «Қар-ұлпа қар», «Құстар мен күшік» 
Балаларға кеңістікке бағдарлануды, марш музыкасының сүйемелдеуімен алдағы адамның артынан жүруді үйрету, ойын және би дағдыларын дамыту

	2-таңғы ас
	Үстел басындағы өзінің орнын, үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру, орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тмақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айту;
 (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Серуенге дайындық  
	Серуенге дайындық. Киіну. Дұрыс киінулерін қадағалау.
Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
Серуенге шығу.(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Бақылау: Қырауды бақылау.
Мақсаты: Қырау туралы түсінік қалыптастыру. Талға, сымға тұрған 
қырауды көрсете таныстыру.
Жұмбақ: 
Терезеге қонады
Әсем ою ояды.   (Қырау).
 Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Ойын алаңындағы  қарды тазалау. Тазалыққа
баулу. 
Еңбексүйгіштікке үйрету.
Қимылды ойын: 
«Мұнара»
  Мақсаты: Балаларды шеңбер бойымен жүруге мәтін сөзіне байланысты қимылдауға үйрету.
 Жеке жұмыс:
 Аппақ, аппақ қар аппақ,
Қар жамылған дала аппақ.   Қырау, қырау тал аппақ,    Айналаның бәрі аппақ.
 Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін сипаттай білуг
үйрете отырып,  есте сақтау қабілетін дамыту. 
(Көркем әдебиет,қарым-қатынас іс-әрекет)

	Бақылау: Торғайды бақылау.
 Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын  құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
 Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын   түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
Қимылды ойын: 
«Қу түлкі»
  Ойын мақсаты: Балаларды байқампаздыққа тәрбиелеу, шапшандыққа, шыдамдылыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Торғай» тақпағын жаттату.                             Торғай,торғай тоқылдақ                      Жерден дәнді шоқып-ап,                              Бөтекесі бұлтыйып,   Шиқ-шиқ етіп отырмақ..
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, сөздік қорларын молайту, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Көркем әдебиет,математика негіздері,физикалық қасиеттерді дамыту,)                          
	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі. 
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру.                Еңбек: «Қыс қызығы». 
Мақсаты: Балалар мен ата-аналар біріге отырып, ойын алаңын әшекейлеу,
 қардан сырғанақ жасау. Бірлесіп еңбек етуге үйрету, үлкендердің 
еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Көжектер»
  Мақсаты: Балаларды аңғарымпаздыққа қушылыққа баулу.
Жеке жұмыс:
 Ақ сандығым ашылды,                                Ішінен жібек шашылды.(Күн)   Мақсаты: Балаларға жұмбақтарды жаттата отырып, 
 тіл байлықтарын дамыту, ойлау қабілеттерін арттыру. 
(физикалық қасиеттерді дамыту)
	Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Қыста аспанды сұрғылт бұлт басады, бұлттың салдарынан қар 
жауады т.б. түсіндіру.  
Жұмбақ: 
Зәулімде тұрағы                                                Тіреусіз тұрады.
(Бұлт).
 Еңбек: Көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
 Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының  зор екендігін  
айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету.
Қимылды ойын: 
«Аю мен қоян»
  Ойын мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу.
Жеке жұмыс:  
 Бір халық аспанда ұшқан, аяғы жоқ         Ұстаған қолдарында таяғы жоқ.          Күніне талай жерге кетер кезіп       Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ. (Бұлт) Мақсаты: Балаларға бұлт туралы түсінік қалыптастыра отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қардан бетіне әр түрлі суреттер салу.
 (Көркем әдебиет,сурет салу)
	Бақылау: Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау.   
Мақсаты: Қыста өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы  оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
  Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю.     Мақсаты:Үйілген қардың пайдасын түсіндіру.Көктемде қар еріп суға айналатындығын, су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.
Қимылды ойын: 
«Биікке секір»
  Ойын мақсаты: Балаларды доппен түрлі іс-әрекеттер жасауға жаттықтыру.

Жеке жұмыс: Т.Елеусізұлы. «Қысқы қарағай».                                         Қысқы аязға қарамай,                                       Көгеріп тұр қарағай.                                      Сол секілді төзімді                                   Болсам деймін өзімді.
  Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту. 
 Есте сақтау қабілетін дамыту.
Қардан аулуға аққаланың мүсінін жасау.
(Көркем әдебиет.
мүсіндеу)

	Серуеннен оралу  
	Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруға үйрету.
Ойын жаттығу: «Тазалықты сүйеміз, тап-таза болып жүреміз» қолдарын жуу .(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.
Ойын- жаттығу :
Нан-тамақтың атасы
Ынтымақ-көптің батасы.
Тістем нанның қадірін, 
Тарыққанда білерсің.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(Қарым- қатынас іс-әрекеті)
	Киімдерін ретімен бүктеп қою. Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.
(шығармашылық іс-әрекет)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі тыңдау.
(шығармашылық іс-әрекет)
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Қарым- қатынас іс-әрекеті)
	«Бесік жырын» тыңдайды әуенмен.
(шығармашылық іс-әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  
	1. Ояну	
Қандай ғажап керемет,
Әсем есік ашылды.
Түрлі - түсті бояулар,
Аспанда жайылып шашылды
Ұйқым шайдай ашылды
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу. 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
 Табанды шынықтыру массажы 
  Таяқтарды жылжытып, 
  Массаж жасау білеміз. 
  Он аяққа 1-2-3,  Сол аяққа 1-2-3. 
   Массаж жасау білеміз. 
   Арнайы жолдармен жүреміз.  
3. Тыныс алу жаттығулары
Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз              «Шар  жарылды»
 4. Жуыну жолдары
Сылдырлайды мөлдір су 
Мөлдір суға қолың жу
Жуынсаң сен әрдайым
Аппақ бетің маңдайы
(физикалық қасиеттерді дамыту)

	Бесін ас 
	Бата беру
Дастарханың бай болсын. 
Қазан-ошағың май болсын.
Төрт түлігің сай болсын.
Көңілің толып жай болсын!
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Ермексазбен жұмыс,қиындыларға ермексазды орналастыру.
(Мүсіндеу) Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.

	Боямақ суреттер арқылы қысқы киімдедің суретті бояу
(Сурет салу)
	Бір топ ермексазбен  екінші бояумен жұмыс.
киімнің көк және қызыл түсті түймелерін табу,
(Сурет салу,мүсіндеу)
Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Шахмат фигурасына арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек. Ойыншылардың міндеті:
Орындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.
	Д/ойын: «Не өзгерді?»
Мақсаты:  
Балалардың жан-жақты дамуына ықпал ету, сөздік қорын дамыту. 
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
Асық терапиясы
 «Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер
Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.

	«Салыстыр ойыны»
киімнің пішінін түсін және қай мезгілге тән екенін ажыратады
(математика негіздері)
Лаборатори 
Тәжірибе №13. «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей.

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс : 
«Үй құрылысының ретін көрсет» 
Мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту. 
Құрал-жабдықтары: әртүрлі түсті жолақтар, пішіндер, үй суретінің үлгісі. 
Мазмұны: Балаға үйдің суретінің үлгісін көрсету. Балаға әртүрлі жолақшаларды, пішіндерді таратып беру. Үлгіге қарап осы пішіндерден үйді құрастыруды ұсыну. 
(Құрастыру)
	Жеке жұмыс: 
«Кім көп сөз біледі?»
Мақсаты: балалардың сөздік қорын молайту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Шарты: Р,Ш,Л дыбыстарына байланысты сөздер айтқызу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Жеке жұмыс: 
Геометриялық фигуралардан бейнелер құрастыру,жапсыру
Мақсаты: Геометриялық фигуралармен таныстыру. Олардың пішіндерден түрлі бейнелер құрастырып,жапсыруарқылы балалар санасына геометриялық фигуралар жайлы түсінікті дағдыларына сіңіре білуге үйрету. Балаларды ұқыптылыққа тәрбиелеу.
(Математика,
құрастыру,
жапсыру)

	Жеке жұмыс: 
Құрылыс ойындары 
«Фигуралардан құрастыр» Таяқшадан әр түрлі бейнелер құрастыру.
(Құрастыру)

	Жеке жұмыс: 
Коррекциялық жұмыс. Дыбыстық  жаттығу.
«Дәрігерге тамағыңды  көрсеткенде аузыңды  ашып, қандай  дыбыс  шығарасың?
А  а    а
Қуыршақты  жұбатқанда  қандай  дыбысты  айтасың?
(қарым-қатынас іс-әрекеті)


	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру. Балалардың реттілікпен киінуі, серуенге шығу, топтық ережелерді қайталау. Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру. "Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары

	Серуен 
	Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Ойын алаңындағы  қарды тазалау. Тазалыққа
баулу. 
Еңбексүйгіштікке үйрету.
	Еңбек: Құстарға жем шашу.
 Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын   түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
	Еңбек: «Қыс қызығы». 
Мақсаты: Балалар мен ата-аналар біріге отырып, ойын алаңын әшекейлеу,
 қардан сырғанақ жасау. Бірлесіп еңбек етуге үйрету, үлкендердің 
еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу
	Еңбек: Көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
 Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының  зор екендігін  
айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету.

	Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю.     Мақсаты:Үйілген қардың пайдасын түсіндіру.Көктемде қар еріп суға айналатындығын, су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.

	Балалардың үйге қайтуы  
	«Балаңызды бақшаға мезгілге орай қалай киіндіру керек» әңгіме. "Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары


ТЕКСЕРІЛДІ:










«ЕРКЕ-НҰР»БӨБЕКЖАЙ- БАЛАБАШАСЫ» КМҚК  ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  
Ересек «Ботақан» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Қаңтар 2025ж
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
27.01.2025ж
	Сейсенбі
28.01.2025ж
	Сәрсенбі
29.01.2025ж
	Бейсенбі
30.01.2025ж
	Жұма
31.01.2025ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балаларды әсем әуенмен,көтеріңкі көңіл күймен  қарсы алу
«Күй күмбірі»(қарым-қатынас іс-әрекеті)Біртұтас тәрбие
Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз. 
"Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Қыс туралы тақпақтар жаттау
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Дидактикалыақ ойын:«Азығын тап»
Мақсаты:Үй жануарлары мен жабайы жануарлардың азығын таба алады.Үй жануарларының төлдерін атай алады 
(Қоршаған ортамен таныстыру, Экологиялық тәрбие)

	Балалармен жыл мезгілі, туралы әңгімелесу.     Дидактикалық ойын: «Жылдың қай мезгілі екенін тап».
Ойын  мақсаты: жыл  мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін  айтады.
(қарым-қатынас ісәрекеті,экологиялық тәрбие
	Ойынның ең танымал түрі. Ойыншылар белгілі бір қашықтықтан кезекпен асық атады. Асық түскен жағына қарай ұпай беріледі: асық "алшы" түссе, ең жоғары ұпай беріледі, ал "тәйке", "бүк", "шік" түскен жағдайда ұпай азаяды.


	Кітапқа қарап сурет мазмұны бойынша тақпақтар жаттау. 
Қар
Ақ мақтадай ұлпа қар
Жамылыпты қырқалар.
Қалың-қалың тон киіп,
Маужырайды шыршалар.
Ш.Әлдибекұлы.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу  
	құралмен/лентамен,/
   Кіріспе  бөлім.
Сапқа тұру. Шеңбер бойымен еркін жүру.
Қол белде, аяқтың ұшымен жүру.
Көгершінге ұқсап ұшу .
Шеңбер бойымен  тұру / шеңберге тұрарда себеттен екіден лента алу/ Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау
Негізгі бөлім: 
Б. қ.: «Оң-сол»
1. Аяқтары алшақ қойылған , ленталар төменде. басты  оңнан-солға қарай бұрып «сол жақ» деп айту, солдан-оңға  қарай бұрып «оң жақ» деп айту.  /6 рет/
Б. қ.:  «Шеңбер жасау»
2. Аяқтары алшақ қойылған , ленталар жанда, лентаны жоғарыдан-төменге, төменнен-жоғарыға иықты айналдыра отырып шеңбер жасау./ 6 рет /
Б.қ.: «Айқастыру»
3. Аяқты алшақ қоямыз. Ленталарды жанға созу. оң қолдағы лентаны сол иыққа апару, сол қолдағы лентаны оң иыққа апару. «айқасты» деп айту. /6 рет/
Б.қ.:  «Жасыру»
4. Аяқты алшақ қоямыз. Ленталар белде. Алдыға қарай еңкейіп ленталарды созу «бар» деп айту, артқа шалқайып, ленталарды жасыру «жоқ» деп айту. /6 рет/
(физикалық қасиеттерді дамыту,қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Майлықты дұрыс қолдануды ескерту,
тамақтанғаннан кейін ауызды шаю.
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/ойын:
«Суреттерді ретіне қарай топтастыр»
Ойынның шарты: Суда тіршілік ететін жануарлар мен жерде тіршілік ететін жануарлар суреттері берілген. Осы суреттерді ретіне қарай топтастыру қажет. Ол үшін теңіздің суреті бейнеленген суретке суда тіршілік ететін жануарлар суретін, ал жердің суреті бейнеленген суретке жерде тіршілік ететін жануарлар суретін топтастыру.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
«Су асты әлемі»
Мақсаты: Балаларға су асты әлемі туралы түсінік беру; Су асты тұрғындарын дұрыс атауға үйрету, сөздік қорын толықтыру; 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: 
түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға баулу. 
Айналасымен өзара қатынас орнату, мінез - құлық мәдениетімен дағдыларын меңгерту; 
Медуза – ол домалақ болып келеді, шар сияқты.
Теңіз жұлдызы - жыртқыш,
Атбасты балық
Сегізаяқ - оның денесі алмұртқа ұқсайды.
Тасбақа - сауытына қарап бірден тануға болады.
Кит - теңіздегі ең ірі сүтқоректі.
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
жуандығы бойынша заттарды салыстыруды үйрету
Сурет салудың дәстүрлі және дәстүрден тыс әдістері арқылы балалардың бейнелеу өнеріне деген қызығушылықтарын арттыру. Бояумен жұмыс істеу іскерліктерін жетілдіру, қылқаламмен ирек, түзу, ұзын, қысқа толқынды сызықтар сызуға дағдыландыру. сурет салу әдістерін қолдана отырып бояту.
Сурет салу Балық.
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан       оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояуды қалыптастыру. 
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас іс-әрекеті,математика негіздері,сурет салу)
	Дидактикалық ойын: «Алтын балық»
Ойын шарты: Әр баладан көрмедегі суреттердің қайсысы ұнайтынын сұрау. Қай баланың жұмысы ұнаса, сол балаға «алтын балық» сыйлайды. Ойын соңында қай бала көп «алтын балық» жинаса сол баланың үйіне қуанышты хабарлама жіберіледі.
адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.
Су тұрғындары, өсімдіктері, олардың бір-бірімен байланысы туралы толық мәлімет беру, түсіндіру.
сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде қолдана білуге үйрету 
сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атауды меңгерту (жоғары-төмен, қалың-жұқа).
Балықтарды қиюда түрлі геометриялық пішіндерді пайдалана отырып, жапсыруға үйрету.
қайшымен жұмыс істеуді, композиция құра білу дағдыларын қалыптастыру, 
шығармашылық қиялын дамыту.
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,математика негіздері,жапсыру)

	Дид.ойын: 
«Балықтарды аквариумге орналастыр»
табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Мақсаты: Балық 
түрлерін білуге, аквариумдегі балықты қорғау туралы түсінік беру, білімдерін арттыру.
Балаларға теңіз балықтары мен аквариумдағы балықтардың тіршіліктерін таныстыру. 
Тасбақаны жасайды. Қағаздан дөңгелек қиып алу,дөңгелектің бір шетін ортасына дейін қию,қиылған шетін қайырып,конус жасау.Бұл тасбақаның денесі.Қағаздан жолақшалар қиып алып,басы мен аяқтарын жапсыру.
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
жуандығы бойынша заттарды салыстыруды үйрету
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту.
Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлеуді дамыту қоршаған ортамен таныстыру,
математика негіздері,жапсыру,
құрастыру)

	Ойын; Балық аулау
Шарты:ыдыстағы балықтарды аулау және оның тазалығына қамқор болу.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. 
Тақырыбы: «Цифрды заттың санымен сәйкестендіру. Сол жағында, оң жағында. Кеше, бүгін ертең.»
Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету
заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді пысықтау
Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.
Педагог сол жақтағы цифр қандай санды көрсетіп тұрса, жолақтың ішіне сонша балықты салуды тапсырады.
Педагог орындалған тапсырманы тексереді және мынадай сұрақ қояды:
- 5, 4, 3 цифрларының қасына неше балықтың суретін саласыңдар? себебін түсіндіріп беріңдер.
ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісуді.
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтауды жетілдіру.
сегізаяқты жасайды. 
Кіріктіру арқылы балықтың денесін мүсіндеу
ермексаз кесектерінен үзу, жаншу, созу тәсілдерін қолдана отырып балықты мүсіндей алуға үйрету. Тілдерін дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру. Табиғатты аялауға тәрбиелеу
(Математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру,
сөйлеуді дамыту,
мүсіндеу)

	Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу.
Жағымсыз қылықтары үшін ұятты сезіне білуге, ренжіткені үшін құрдасынан кешірім сұрауға баулу.
 Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту.
Композицияны құрастыруда дайын пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе өз бетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру.
Тақырыбы: «Алтын балық» ертегісі
Балаларға алтын балықтың ерекшелігі мен ертегі желісіндегі кейіпкердің жақсы,жаман қасиеттерін ажырата білуге үйрету.Су асты мекендеушілерін тану.Оларды (балық,сегізаяқ т.б) мекендеушілерді түрлі пішіндерден құрастыруда ұқыпты жұмыс істеу іскерліктерін қалыптастыру. 
Зерттеу орталығы арқылы балықты зерттеу дағдыларын қалыптастыру. Балықтың дене құрлысы туралы білімдерін кеңейту;.Балықтың құрылысын  атап зерттеу.
Сегізаяқтың дене мүшелерін құрастыртып,саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру,ой-қиялдарын дамыту.
Пішіндерден сегізаяқты құрастыру.
(Көркем әдебиет,математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру,
сөйлеуді дамыту,
құрастыру,жапсыру)


	Ұйымдастырылған іс-әрекет



	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: . Жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау.
1. I. p.: еңкею, төменде қолында доп. 1-2 - тұру, допты жоғары көтеру, оң аяқты саусақтардың үстіне қайта жылжыту, созылу; 3-4 - бастапқы қалыпқа оралу. Сол аяқпен бірдей (6-7 рет).
2. I. p.: аяқ алшақ, доп екі қолда. 1 - допты алға; 2 - денені оңға бұру, қолды түзу; Z - түзу, доп алға; 4 - бастапқы қалыпқа оралу. Сол жақта да солай. Денеңізді айналдырған кезде, аяқты қозғалтпаңыз (6-8 рет).
3. I. p.: аяқ иық енінен бөлек, доп екі қолда. 1-3 - иілу, допты бір аяқтан екінші аяққа айналдыру; - бастапқы қалыпқа оралу (5-6 рет).
4. I. p.: негізгі позиция, төменде екі қолда доп. 1 - допты жоғары көтеру; 2 - оң жаққа, оң аяқты саусақпен бүйірге еңкейту; Z - түзу, допты көтеру; 4 - бастапқы қалыпқа оралу. Сол жағына бірдей (6-8 рет).
5. I. б.: отырып, аяқ бірге, доп табанында жатыр, қолды артта ұстайды. 1-2 - аяқты жоғары көтеріңіз, допты асқазанға айналдырыңыз, оны ұстаңыз; 3-4 - бастапқы ұстаным (6-7 рет).
6. I. p.: іште жатып, алдыңызда бүгілген қолдардағы доп. 1-2 - иілу, допты алға шығару; 3-4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
7. I. p.: негізгі тұрыс, қол белде, доп еденде. Допты айналып оңға және солға секіру. 3-4 рет қайталаңыз.
Негізгі қимылдар: аяқты бірге, алшақ қойып, бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру, 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау.Спорттық  жаттығулар: , шанамен төбешікке көтерілуҚимылды ойындар. . Сұр қоян жуынады.Мақсаты: Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке тәрбиелеу. Ойынның шарты: Балалар шеңбер жасап тұрады. Қоян болған бала ортаға шығады. Балалар: Қоян, қоян тұршы, Беті, қолды жушы Айнаға қарашы Шашыңды тарашы Енді бізді қушы.
	Қазақ тілі
Суға байланысты тіл ұстарту жаттығу:
Үз-үз-үз- суда еркін жүз;
Ақ-ақ-ақ- сылдырлайды бұлақ;
У-у-у- таза болсын су;
У-у-у- сен қолынды жу;
Ла-ла-ла- су құйды бала…
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: қолдарды төмен түсіру;
Негізгі қимылдар:
50 сантиметр биіктікте ілінген арқанның астынан еңбектеу; 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар: шаңғымен бірінің артынан бірі жүру;
Қимылды ойындар. ойын ережелерін  саналы түрде сақтауға баулу
«Көпірідің үстімен еңбектеп өту»

Еденде қзындығы 3-4 м, бір-бірінен 40-50 см арақашықтықта қатарластыра қос сызық сызылады (еденге қойылған тақтайды қолдануға болады). Балалар кезекпен қос сызық арасынан (тақтай үстімен) сызыққа тимеуге (тақтайдың шетінен шықпауға) тырысып, «көпірідің үстімен» еңбектеп өтеді. Сызықтың (тақтайдың) ең соңында тік тұрып түзеліп, қолдарын жоғары көтеріп, созылып, қолдарын бастан жоғары көтеріп, алақандарын шапалақтап, өз орындарына оралады.

	Музыка
«Құстар жем жейді»
«Жеңіл жүгіру» – латыш халық әуені (А. Донастың өңд.), «Полька» 
Н. Соколова, «Плясовая», «Колыбельная» Р. Рустамов, «Құлын» 
Б. Үйсінбаева, «Зима» В. Карасев, «Достым, кел билейік» – ағылшын халық әуені.
«Сылдырмақпен ойнау» Н. Римский-Корсаков 
Музыкадағы динамикалық бояуларды ажыратуды үйрету (ақырын-қатты); артикуляциялық аппаратты жаттықтыруды жалғастыру және ырғақпен тыныстауды қалыптастыру; балалардың ән басталғанда бірден бірге ән айту машығын бекіту. Балаларды ұзақ дыбыстарды созып орындауға, күш салмай, табиғи дауыспен ән айтуға ынталандыру. Ырғақ пен тактіні, қолдың ұсақ моторикасын сақтау арқылы музыканың сүйемелдеуімен музыкалық-ырғақты қимылды орындау машығын дамыту. Балалардың қыс туралы түсінігін пысықтау. Музыкаға қызығушылықты тәрбиелеу
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: белге қою, кеуде тұсына қою;
Негізгі қимылдар: 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру, 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау.Спорттық  жаттығулар: ересектердің көмегімен шаңғыны киіп, шешу.
Қимылды ойындар. Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту.
Төмен қозғалғыштық ойыны «Доп кімде?» Нұсқаушы біреуге доп береді (диаметрі 15 см-ден аспайды), ал балалар оны шеңбер бойымен арқасынан өткізеді. Жүргізуші доп кімде екенін анықтауға тырысады. Ол: «Қолдар» дейді, ал кімге хабарласқан болса, доп жоқ екенін көрсеткендей екі қолын алға, алақандарын жоғары көтеруі керек. Жүргізуші дұрыс тапса, допты алып, шеңберге тұрады, ал доп кімде болса, соны жүргізе бастайды. Ойын балалардың оған деген қызығушылығы таусылғанша қайталанады.

	Музыка
«Тентек қыс!»

Кіру: «Сотқар қораздар биі» 
Е. Гомонова. 

Екі шығарманы тыңдау: «Медведь» Т. Ломова және «Зайчик» 
Т. Ломова.

Әндету: «Зайчик» – венгер халық әні.

Ән айту: «Ойыншықтар» И. Нүсіпбаев,
 «Саночки» А. Филиппенко, «Вот зима – кругом бело» (муз. А. Филиппенко).

Би: «Покажи ладошки» – латыш халық музыкасы. 

Ойын: «Сиқырлы ұлпа қарлар», «Балалар мен аю» Е. Тиличеева 
Музыка сипатының ауысуын елеуді, күш салмай әндетуді, сөз бен дыбысты таза айтуды үйрету, жұппен билеу, тізені жоғары көтеріп жүру машығын қалыптастыруды жалғастыру


	2-таңғы ас
	Үстел басында ұқыпты отыруды қадағалау. Қағаз сүрткішті пайдалану.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, балаларды ретімен киінуді қадағалау (ауа-райы жағдайына байланысты)(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту). 
"Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары

	Серуен 

	Бақылау: Қар аралас жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр да жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Қыс  қызығы».    
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-аналармен бірлесе отырып       безендіру,сырғанақ жасау, аққала соғу.
Қимылды ойын: 
«Қараторғай»
 Ойын мақсаты: Балаларды байқампаздыққа және жылдамдыққа баулу.
Жеке жұмыс: 
Кәне балалар тұрамыз
Бойымызды жазамыз
Балықтарға ұқсап біз
Жүзіп- жүзіп аламыз.
Балалар қардан балықтың мүсінің жасайды.                                  
(Көркем әдебиет,мүсіндеу)
	Бақылау:Күнді бақылау.
 Мақсаты:Күн көзінің жарығы,оның бүкіл табиғат үшін    пайдасы, қажеттілігі. Қыста  
 күннің қызуы төмендейтіндігі  туралы түсіндіру.  
Еңбек: «Таза жолдар».  Мақсаты:Ойын алаңына барар жолдарды тазалау. Тазалыққа, топ болып
 еңбек етуге үйрету.
 Қимылды ойын:
«Тынымсыз доп»
 Ойын мақсаты: Балаларды ұжымшылдыққа, адамгершілікке баулу.
Жеке жұмыс:
Жұмбақ:  Ақ сандығым ашылды,                                         Ішінен жібек шашылды. (Күн).
 Мақсаты:Жұмбақ үйрету арқылы сөздік қорларын молайту.
Ойлау қабілетін арттыру. Тілдік шығармашылыққа тұрақты
 Қызығушылығын  қалыптастыру.
Балалар қардын бетіне саусақпен суреттер салу.
(Көркем әдебиет,физикалық қасиеттерлі дамыту,
сурет салу )
	Бақылау: Мұздақты бақылау.
Мақсаты: Мұздақтың пайда болу жолын түсіндіру, мұздақтан абай болып жүруге  
 үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
 Мақсаты: Еңбекқорлыққа үйрету. Жалқаулықтан аулақ болуға  шақыру.
Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан»
 Ойын мақсаты: Балаларды ойын арқылы төзімділікке, ептілікке және алғырлыққа тәрбиелеу.

  Жеке жұмыс:  
 Жұмбақ жаттату  
“Отқа жанбас,               Суға батпас” (мұз)
Мақсаты: Мұз туралы түсінік беру. Жұмбақ жаттату  арқылы сөздік қорын  молату.   Есте сақтау қабілетін дамыту.
Қардан әр түрлі мүсіндер жасау
(Көркем әдебиет,физикалық қасиеттерді дамыту,
мүсіндеу.)
	Бақылау: Аяздың терезеге салған суретін бақылау.
Мақсаты: Балаларға қыста, аязды күндері терезеге аяз қысымымен қырау сурет түрінде түсетінін айтып түсіндіру.            
Еңбек: Біздің аула
 Мақсаты: Ауладағы қарды тазалау.Тазалыққа, үлкеннің еңбегін қадірлеуге үйрету.
Қимылды ойын: 
«Ала күшік»
 Ойын мақсаты: ойын ерекшелігі мен тәрбиелік маңызы және сюжеттік мәні балаларды сақтыққа тәрбиелейді, қиындықты жеңуге, батылдыққа баулиды.
Жеке жұмыс:    Терезеге қонады,                              Әсем ою ояды. (Қырау).
Мақсаты: Балаларға қыста, аязды күндері терезеге аяз қысымымен  қырау сурет түрінде түсетінін айтып түсіндір арқылы есте сақтау қабілетін арттыру, тілдік қорын молайту.
Қардан мүсіндер жасап қар бетіне түрлі суреттер салу.
 (көркем әдебиет, қарым-қатынас іс-әрекеті,сурет салу)

	Бақылау: Аяздың терезеге салған суретін бақылау.
Мақсаты: Балаларға қыста, аязды күндері терезеге аяз қысымымен  қырау сурет түрінде түсетінін айтып түсіндіру.            
 Еңбек: Біздің аула
Мақсаты: Ауладағы қарды тазалау.
Тазалыққа, үлкеннің еңбегін қадірлеуге үйрету.
Қимылды ойын: 
«Айна»
 Ойын мақсаты: Баланың зейіні мен байқампаздығын әрі әр түрлі дене қимылдарын жетілдіру.
Жеке жұмыс:    Терезеге қонады,                                  Әсем ою ояды. (Қырау).
 Мақсаты: Балаларға қыста, аязды күндері терезеге аяз
 қысымымен  қырау сурет түрінде түсетінін айтып түсіндіру  арқылы есте сақтау қабілетін арттыру, тілдік қорын молайту.Қардан әр түрлі мүсін
(қарым-қатынас іс -әрекеті,
мүсіндеу)


	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 

	"Алтын балық" ертегісін оқу 
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Бесік жырын тыңдау (шығармашылық іс-әрекет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау (баяу музыка тыңдау).
(шығармашылық іс-әрекет)
	Кітап, журналдар оқып беру. 
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	«Бесік жырын» тыңдату
(шығармашылық іс-әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  

	 1. Ояну
Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте жатып велосипед тебу.
- Қолды алға созып, қайшылап қозғалту.
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Алашадан жүрейік
Жүрісті біз түзейік
Шымыр болып шынығып
Тез-тез басып өтейік
3. Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Онымен  ойнап жүремін
Қызыл, жасыл   шарларды
Үрлеуді   мен білемін.  
 «Шар үрлеу»
 4. Жуыну жолдары
Салқын суды сүйеміз
Шымыр болар денеміз
Сумен күнде жуынып
Ұзақ өмір сүреміз(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас 


	Тамақтарын 
реттілігімен 
тауысып ішуге 
қалыптастыру.
«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Балықтардың қиылған суреттерін құрастырып жапсыру.
(Жапсыру,
Құрастыру) Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады
	Еркін тақырыпқа шығармашылық
(Құрастыру, Мүсіндеу, ) іс әрекеттерін балалардың қалауы бойынша ұйымдастыру.
Сюжеттік-рөлдік ойын.
«Сұлулық салоны».
Мақсаты. Балалардың сұлулық салоны қызметкерлері мамандықтары жайында ұғымдарын тиянақтау;
	«Ғажайып теңіз әлемі»
Боямақ кітапшаларды бояу.
(Сурет салу) 
. Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Шахмат фигурасына арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек. Ойыншылардың міндеті:
Орындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.
	«Мозайка».
Мақсаты: Балалар өз  беттерімен  құрастырады,
жапсырады
(Құрастыру,
жапсыру) 
Асық терапиясы
 «Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер. 
Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.



	Еркін тақырыпта
шығармашылық (Сурет салу)
іс әрекеттерін балалардың қалауы бойынша ұйымдастыру.
Лаборатори 
Тәжірибе №13. «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей.

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс:
Тақпақ жаттау.
Қыс келді міне өмірге,
Жаңа жылменен бірге.
Жаңа жылдың қызықтары,
Сыйлық әкелді бізге!
	Жеке жұмыс: 
«Тіл ұстарту жаттығуы»
Ік-ік-ік-көлік,
Тік-тік-тік-тікұшақ,
Ық-ық-ық-қайық.
(қазақ тілі)

	Жеке жұмыс : 
«Қай ертегінің кейіпкері»
Мақсаты: суреттерге қарап қай ертегінің кейіпкері екенің табады.

	Жеке жұмыс :
«Сиқырлы суреттер»
Ойынның мақсаты: балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту
Ойынның құрал-
	Жеке жұмыс : «р» әріпіне байланысты тақпақ.
Жатыр еді сұр күшік,
 Өте берді бір мысық. 
Күшік оған «ррр»- деді 
Мысық тұрып «бррр» -деді,


	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	 Еңбек: «Қыс  қызығы».    
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-аналармен бірлесе отырып       безендіру,сырғанақ жасау, аққала соғу.
	Еңбек: «Таза жолдар».  Мақсаты:Ойын алаңына барар жолдарды тазалау. Тазалыққа, топ болып
 еңбек етуге үйрету.

	Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
 Мақсаты: Еңбекқорлыққа үйрету. Жалқаулықтан аулақ болуға  шақыру.

	Еңбек: Біздің аула
 Мақсаты: Ауладағы қарды тазалау.Тазалыққа, үлкеннің еңбегін қадірлеуге үйрету.

	Еңбек: Біздің аула
Мақсаты: Ауладағы қарды тазалау.
Тазалыққа, үлкеннің еңбегін қадірлеуге үйрету.


	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға балабақша төлемақысы жайлы ескерту
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. "Абайла балақай далада мұз"Қауіпсіздік шаралары



Тексерілді:

