«ЕРКЕ-НҰР» БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ  КМҚК  ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  
Ересек «Бүлдіршін» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Наурыз 2025ж
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
03.03.2025ж
	Сейсенбі
04.03.2025ж
	Сәрсенбі
05.03.2025ж
	Бейсенбі
06.03.2025ж
	Жұма
07.03.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Балақай сені бүгін көңілді күн күтіп тұр деп топқа кіргізу 
Күй қосу,күй күмбірі
Мерекелік іс-шаралар туралы әңгіме


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	«Қыз қуу» 
 Қимылдық ойын
(Физикалық қасиеттерді дамыту)
	Таңертеңгілік шеңбер.
 «Біз  доспыз!» 
Әр ұлтты құрметтеу.
(Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту)
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттердегі мінез-құлық ережелерімен таныстыру, терезе алдына шықпауға үйрету
қауіпсіздікті қамтамасыз етуге бағытталған балалар әрекеті түрі
	Д/о:«Мынау қай пішін?»
 (Математика негіздері)


	Балалармен жыл мезгілі, туралы әңгімелесу.     Дидактикалық ойын: «Жылдың қай мезгілі екенін тап».
жыл  мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін  айтады.
(Қоршаған әлеммен танысу 
экологиялық тәрбие)

	Таңертенгі жаттығу  
	/құралсыз, бубенмен/
    Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру. Жай жүгіру.
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
  Негізгі бөлім: 
Б.қ.:  «Араның ұшуын бақылау»
1. Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде. Мойынды оңнан солға қарай, солдан оңға қарай айналдыру. «з-з-з»  деп айту/6 рет/
Б.қ.: «Қарлығаш ұшты»
 2. Аяқтары алшақ қойылған,  қолдарын жан-жаққа созып, құстың ұшу қимылын жасау. «Ұшты-ұщты» сөзін айту.  /6 рет қайталау./ 
Б.қ.: «Жел соқты»
3. Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар жоғарыда,  оңнан - солға, солдан- оңға иілу.  /6 рет қайталау./
Б.қ.: «Шапалақ»
4. Аяқтарын алшақ, қолды жанға созу. Секіріп аяқты біріктіру. Қолды жоғары созып, шапалақтау. «Шапалақ» деп айту.   /6 рет ./
Тыныс алу жаттығулары:  
«Әтеш»  дыбысын салу, «ку-ка-ре-ку»  деп айту. Мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. 
Бастапқы қалыпқа келу.
Қорытынды: 
 Адымдап шеңбер бойы жүру.  (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Қоршаған әлеммен танысу
Д/Ойын«Анамыз қандай?»-
 Бізге ойын ойнау үшін алдыменен не керек?
Анамыздың суреті керек.
- Ал енді айтайық анамыз қандай?
- Сұлу
- Мейірімді
- Нәзік,
- Анамыз бізге не береді?
- Бізге қамқор болады.
- Сүт береді.
Өзін құрметтеуге, өз қадір-қасиетін сезінуге, өзіне деген сенімділікке тәрбиелеу. Отбасылық мерекелер
Көркем әдебиет
Анама сыйлық
Мақсаты: Әңгіме құрасстыруға үйретуді жалғастыру.
 Әңгіме құрастыруға тиісті қосымшаларды жалғай білу білігін дамыту, балалардың айтылған ойды тыңдауға және ұғынуға, әңгімеге араласып, сұрауға және сұраққа жауап беру білігін дамыту.
Аналарды ренжітпеуге, оларды әрдайым сыйлауға тәрбиелеу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Сөйлеуді дамыту
Қонжықпен әңгімелесу:
Қонжық: Мен орманнан келдім. Көктем мерекесіне анама  сыйлық іздеп ем?
-Анам менің балды қатты жақсы көреді.
Педагог. Балалар бал тәтті ме еді әлде ащы ма?
-Ендеше ащы сөзін қайталайық.
үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу.
Қазақ тілі
«Щ» дыбысына жаттығу орындату.
Ащ- ащ- ащ- ащы бұрыш.
Щ –щ- щ- щ – щетка
Қонжық: Мен енді анама бал сыйлығым келеді. Ал сендер аналарыңа не сыйлайсыңдар?
-Тағы кім қандай гүлді сыйлайды?
-Балалар, кей уақытта да, де- сөздерін дұрыс қолдана білуіміз керек.
Мысалы: «Мен да» деген дұрыс па әлде «Мен де» деген дұрыс па? Әріне, «мен де» сөзі қолданылады.
Сонда « Мен де анама раушан гүлін сыйлар едім» деген сөйлем дұрыс.
-Иә, балалар гүлдің де түрлері көп. Кім атап бере алады?
Гүлдердің суреттерін көрсетеді. Қонжық: Балалар сендер көптеген гүлдердің атауын біледі екенсіңдер. Осы гүлдерді де анамызға тарту етсек қуанады ма екен?
Гүлдер қандай болады?
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сурет салу
«Анама сыйлық»
Балаларға сыйлықтың әртүрлі болатынын түсіндіреді. ,гүлдің суретін салып сыйлауға болатын айтып түсіндіреді.
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
	Математика негіздері
Сыңғыр - сыңғыр
Ойын шарты: Бала көзін жұмады, ал тәрбиеші тым-тырыс оның жанына (сол, оң, артынан) келіп қоңырауды сылдырлатады.Бала көзін ашпай дыбыстың, қайдан шыққан бағытын анықтауы қажет.
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен),
Ойын: «Ойлан, тап»
Сылдырмақ арқылы санау.
Сылдырмақты сылдырлатып неше рет сылдырлағаның айтып беру.
Реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Құрастыру
Торғайға арнап үй құрастырып берулерін сұрау.
-Қандай геометриялық пішіндерден үй құрастырамыз.
 Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдауды үйрету.
Жапсыру
Тәрбиші: Тапсырманы түсіндіреді: жоғарғы жағына күнді шеңбер пішінімен, төменгі жағына үйді шаршымен және тоғайды сопақша пішіндермен орналастыруларын тапсырады.Содан соң тәрбиеші балалардан сұрайды:
– Күнді қай жерге орналастырдындар?
– Үйді қайда орналастырдындар?
– Тоғайды қай жерге орналастырдындар?
Балалар:
Күнді жоғарғы жағына , үйді төменгі жағына ,тоғайды оң жағына орналастырғандарын айтады.
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау дағдысын пысықтау.


	Математика негіздері
Д/ойын«Қалай жүріп, нені тапқың келеді?»                                      
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді жетілдіру
Сурет салу
балықтарды бояимыз,оңға қарай жүзіп бара жатқан балықтарды сары,солға қарай жүзіп бара жатқан балықтарды көк түске бояу,оң және сол бағытын ажырату,
салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір- біріне арақатынасын беруді пысықтау.
Көркем әдебиет
Ана мен бала аңыз әңгіме
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Мүсіндеу
Анама сыйлық
Ермексаздан гүл жасау
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі заттарды безендіруді жалғастыру.

	Қоршаған әлеммен танысу
Ойын: «Сиқырлы қапшық»
-Балалар қапшықтан алынған суреттерге тәрбиешінің сұрағы арқылы жауап береді.
1.Қандай мезгіл?.
2.Көктемнің қандай мерекесі?
3.Табиғатта қандай өзгерістер болады?
4.Көктем мезгілінде қандай гүл бірінші шығады?
5.Құстар қай мезгілде жылы жаққа ұшып келеді?
6. Табиғат құбылыстарын ата?
Қазақстанның түрлі аймақтарында ауа райының түрліше болуы туралы түсінік беру.
Сөйлеуді дамыту
Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту
Сурет салу
«Анама арналған моншақ.
Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір- біріне арақатынасын беруді пысықтау
Құрастыру,
жапсыру
«Анама сыйлық» 
«Оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыруды дамыту.
Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру.

	Қазақ тілі,
Д/ойыны. 
«Компонентін тап!»  
шарты: киімдерінің түстеріне сәйкес аналарын тауып, сызықпен қосу.
Бір-біріне неге, не үшін деген зерттеу сипатындағы сұрақтарды қоюға
мүмкіндік беру.
Сөйлеуді дамыту
Менің сүйікті анам
Зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға үйрету.
сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту
 (анам мейірімді, қамқоршы, әдемі, балаларды жақсы көреді, оларға қамқоршы),
Жапсыру 
Әжеме сыйлық
Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру.


	Ұйымдастырылған іс-әрекет



	Музыка
Тақырыбы: «Наурыз келді алақай»                                                 Мақсаты:  Қазақстан елімізде  қазақ және басқа ұлт халықтарының  өнері мен салт-дәстүрлерімен таныстыру, балаларды наурыз  мерекесі жайлы, қазақ халқының  ұлтық тағамдары мен ұлттық ойындарымен  толық таныстыру,  балалардың есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту,басқа ұлттардың салт - дәстүрлерін құрметтеуге тәрбиелеу.                                                                                                                                                                               1. Музыка тыңдау: «Домбырасыз   ән қайда?»                                       Сөзі: Х.Талғаров. Муз: И.Нүсіпбаев   Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдау.                                                                                                                                                                                                                                                   
 2. Ән айту: «Наурыз біздің жаңа -жыл» Ж.Қалжанова.   Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                      
3. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Домбырамен» биі. Музыканың көңілді,  ойнақы сипатын қабылдау, мазмұны бойынша  таныс әндерді сахналауға  баулу.                                                                                                                                    
4. Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                                                                  Таныс әндерді орындаудабалаларға  арналған музыкалық аспап  домбыраны  қолдану, қарапайым әуендерді ойнауын дамыту.   
5.Ойын: «Қыз қуу» ойыны. Қимылды қозғалысты ойын.                                                                                                   Ойын  шарты: Балалар ағаш атпен шеңбер бойымен  қыз баланы музыкамен қуады. Егерде ұстап алса ұл бала жеңіске жетеді.Ал ұстай алмаса қыз бала ұл баланың аяғына қамшымен  дүре соғады.
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру
1. I. p.: негізгі тұрыс, дене бойымен қолдар. 1 - аяқты бүйірге, қолды екі жаққа қойып солға қадам жасау; 2 бастапқы қалыпқа оралу. Оң аяқпен бірдей (6 рет).
2. I. p.: аяқ сәл алшақ, қол белдікте. 1-3 – серіппелі еңкею, қолды алға; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (5-6 рет).
3. I. p.: Аяқтар иықтың енінде, қолдар төменде. 1 қолды кеуде алдында бүгу 2 - оңға, қолды екі жаққа бұру; Z - кеуде алдында қолдар; 4 - бастапқы қалыпқа оралу Солға бірдей (6-8 рет).
4. I. p.: Аяқ параллель, қол белдікте. 1 – түзу оң (сол) аяқты жоғары көтеру, тізе астында қолды шапалақтау; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
5. I. p.: тізерлеп, белде қол. 1-2 оң жақ жамбасқа оңға отыру, қолды тік алға; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа оралу, солға қарай (6-8 рет)
6. I. б.: отыру Аяқ алшақ, қол белде. 1 - қолдар екі жаққа;
2 - алға иілу, оң (сол) аяққа тию; 3 - түзу, қолды екі жаққа; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
7. I. б.: Негізгі позиция, қолдар дене бойымен. Мұғалімнің санауы бойынша оң және сол аяқпен секіру 1-8 (3-4 рет).
Негізгі қимылдары: жүруді секіру мен  алмастырып жүру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау.Спорттық  жаттығулар:Велосипед тебу:
Қимылды ойындар.Қойлар мен қойшы Мақсаты: Балаларды бірлікке, татулыққа, ептілікке тәрбиееу. Тәрбиешінің берген белгісіне көңіл аудара білуге үйрету. 
Ойынның шарты: Қойшы сайланып алады. Қалған балалар қойлар болады. Қойшының құралдарын береді. Қойлар алыста жайылып жүреді, қойшы алыстан бақылап тұрады. Тәрбиеші: Қойшы шықты ертемен, Қойларын бағып далаға. Қойлар маңырайды, Сонан соң жамырайды, - деген кезде қойлар жан-жаққа жамырайды. Ал қойшы оларды жинақтап қораға әкеліп қамайды. Басқа қойшыны сайлайды. Ойын 3-4 рет қайталанады
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:  Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу.
Негізгі қимылдары: түрлі тапсырмаларды орындай отырып: жетекшіні ауыстырып жүгіру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу
Қимылды ойындар.
Ашық ойын: «Қаздар-аққулар»Ойыншылардың арасынан қасқыр мен қойшы таңдалады. Қалған балалар қаздар. Сайттың бір жағында қаздар жатқан сызық бар. Бұл олардың үйі. Сайттың бүйір жағында орын белгіленген - қасқырдың ұясы.
Қойшы қаздарды шабындыққа айдап шығады. Қаздар шабындықпен жүріп, ұшып келеді.
Сонда қойшы: Қаздар, қаздар!
Қаздар тоқтап, бірауыздан жауап береді: Ха, ха, ха!
Қойшы: жегің келе ме?
Қаздар: Иә, иә, иә!
Қойшы: Ендеше ұш!
Қаздар: Бізге рұқсат жоқ: Тау астындағы сұр қасқыр бізді үйге жібермейді!
Қойшы: Ендеше қалағаныңызша ұшыңыз!
Қанаттарын жайып (қолдарын екі жаққа созған) қаздар шабындық арқылы үйге ұшып келеді, ал қасқыр қаздардың дауысын естіп, жүгіріп шығып, олардың жолын кесіп өтіп, оларды ұстауға тырысады (қолымен ұстайды).
Қасқыр ұсталған қаздарды үйіне алып кетеді.
Үш-төрт жүгіруден кейін (шарт бойынша) ұсталған қаздар есептеледі.
Содан кейін жаңа қасқыр мен қойшы таңдалып, ойын қайталанады
Музыка
Тақырыбы: «Наурыз келді алақай»                                                 Мақсаты:  Қазақстан елімізде  қазақ және басқа ұлт халықтарының  өнері мен салт-дәстүрлерімен таныстыру, балаларды наурыз  мерекесі жайлы, қазақ халқының  ұлтық тағамдары мен ұлттық ойындарымен  толық таныстыру,  балалардың есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту,басқа ұлттардың салт - дәстүрлерін құрметтеуге тәрбиелеу.                                                                                                                                                                               1. Музыка тыңдау: «Домбырасыз   ән қайда?»                                       Сөзі: Х.Талғаров. Муз: И.Нүсіпбаев   Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдау.                                                                                                                                                                                                                                                    2. Ән айту: «Наурыз біздің жаңа -жыл» Ж.Қалжанова.   Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                      3. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Домбырамен» биі. Музыканың көңілді,  ойнақы сипатын қабылдау, мазмұны бойынша  таныс әндерді сахналауға  баулу.                                                                                                                                    4. Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                                                                  Таныс әндерді орындаудабалаларға  арналған музыкалық аспап  домбыраны  қолдану, қарапайым әуендерді ойнауын дамыту.   5.Ойын: «Қыз қуу» ойыны. Қимылды қозғалысты ойын.                                                                                                   Ойын  шарты: Балалар ағаш атпен шеңбер бойымен  қыз баланы музыкамен қуады. Егерде ұстап алса ұл бала жеңіске жетеді.Ал ұстай алмаса қыз бала ұл баланың аяғына қамшымен  дүре соғады.
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: Оңға, солға еңкею, шалқаю
Негізгі қимылдары: гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, 
20–25 сантиметр биіктіктен секіру, 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар: оңға, солға бұрылу.
Қимылды ойындар.
«Дәлшеңберде».Нұсқаушы үш құрсауды қояды және балаларды аяқтарына қарлы шарларды қойып, олардан 2-3 м қашықтықта тұруға шақырады (бұрын әрқайсысы үш қардан жасайды). Нұсқаушының белгісі бойынша олар төменнен бір қолымен шеңберге қарлы шарларды лақтырады. Қардың санын көбейтуге болады.

	Қазақ тілі
Тіл  жаттығу:
Тем-тем-тем
Құлпырып  келді  көктем
Ла-ла-ла
Гүлденді дала
Ыр-ыр-ыр
Жауады  жаңбыр
Тар-тар-тар
Ұшып  келді  құстар
«Жыл ағашы» ойын.
Түзу сызық(1жыл дегенді білдіреді).
Бұтактар(мезгіл)
Кіші бұтақтар(айлар)
Жапырақ(апталар).
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу

	2-таңғы ас
	Үстел басында ұқыпты отыруды қадағалау. Қағаз сүрткішті пайдалану.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, балаларды ретімен киінуді қадағалау (ауа-райы жағдайына байланысты)(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 

	Өтіп бара жатқан көлікті бақылау
Мақсаты: 
Сырт бейнесіне қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
Бақылау барысы: 
Көшелерде жүріп жатқан көліктері бақылау. Көлік жүргізетін адамды жүргізуші деп ал қалғандарын жолаушылар деп айтатынын түсіндіру. Жол жүру уақытында жүргізушімен сөйлесуге, алаңдатуға болмайтынын айту. Егер осы ережелер сақталмаса жол апаты болуы әбден мүмкін екенін түсіндіру. 
Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу.
Қимылды ойын: «Белбеу тастау»
Мақсаты  Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету.Балалармен құмнан әр түрлі көліктерді мүсіндеу.
(мүсіндеу)
	 Жолдың жолаушылар жүретін бөлігін бақылау.
Мақсаты: 
· Балаларды жолдың жолаушылар жүретін бөлігімен таныстыру;
· Жол жүру ережесі туралы естерінде сақтау;
Бақылау барысы:
Жолдың жолаушылар жүретін бөлігіне өту және жүріп жатқан көліктерді қарау. Балаларға балабақшаның жол бойында орналасқанын айтып, түсіндіру. Балабақшадан шыққанда өте абай болу керектігін түсіндіру. 
Еңбекке баулу: 
Құрғақ жапырақтарды бір жерге жинау.
Мақсаты: 
· Балаларды тырмамен дұрыс жұмыс істеуге үйрету;Шелектерді белгілі мөлшерге дейін толтыруға үйрету;Қимылды ойын: «Орамал тастау» Ойын мақсаты: балалардың бойында жылдамдықты дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.Құмның бетіне сурет салу,мүсіндер жасау.(көркем әдебиет,мүсіндеу,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Қайың және шыршаны бақылау 
Мақсаты:
қайың және шыршы ағаштарының көктемгі көркін бақылау.
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу 
Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға суреттер таратылады.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесінеалады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.  Ағаш
Еңбекке баулу: 
Қайың және шырша ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
Қимылды ойын: «Доп кімде?»
Ойын мақсаты: Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді үйрете отырып, қолдарын ептілікке жаттықтыру.
 (Қоршаған әлеммен танысу, 
физикалық қасиеттерін дамыту)
	Аула сыпырушының жұмысын бақылау
Мақсаты: 
аула сыпырушының көктем кезіндегі еңбегі, оның жұмысы туралы балалардың түсінігін толықтыру. 
Балғындардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу.
Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңлдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру.
Көркем сөз
Қолынамкиіп қолғап,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды,
Бәрімізге ол жол ашты.
Еңбекке баулу: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Мақсаты: 
ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдау;еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Тракторшылар»
Ойын мақсаты: Балаларды шыдамдылыққа және еңбексүйгіштікке баулу.
 (көркем әдебиет)
	Табиғатты бақылау
Мақсаты: Белгілеріне қарап жыл мезгілін анықтауға үйрету. 
Аспанда бұлт немес күннің бар екенін қарауды тапсыру. Бұлт не істегенін сұрау (күннің көзін жауып тастады), ауа – райы және аспан қандай екенін анықтау. Балалалардың назарын соғып тұрған желге, желмен қозғалған ағаш бұтақтарына аудару. Көктем мезгілінің басты белгілерін айту, түсіндіру. Көктем мезгілінің белгілері:
Қимылды ойын: «Белбеу тастау»
Мақсаты  Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету.
Еңбекке баулу:
Ойынға арналған құмды сулау.
Мақсаты: Алаңда тазалық пен ұқыптылықты сақтауға үйрету. үлкендерге көмек беруге ұмтылдыру;Құрғақ құм шашылып қалатынын, ал сулы құмнан қуыршаққа арнап тәтті тоқаш жасауға болатынын айтып, білімдерін бекіту. Құмнан әр түрлі мүсіндер жасау.
(көркем әдебиет,
мүсіндеу)

	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту
(өзіне қызмет көрсету дағдылары,)

	Түскі ас  
	Асқа отырғызу. Балаларға ас ішу ережесін сақтауды дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Әңгіме айтып беру
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(шығармашылық іс-әрекет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Баяу музыка тыңдату
 (шығармашылық іс-әрекет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Маша мен аю»
Ертегі айтып беру
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(шығармашылық іс-әрекет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  

	 Ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
3. Тыныс алу  жаттығулары
Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
4. Жуыну жолдары
Салқын суды суйеміз
Тазарады бетіміз
Жуынамыз кунде біз
Әп-әдемі боламыз.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	«Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру
(Математика негіздері) Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.
 


	Дидактикалық ойын «Қала-ауыл». 
Көрнекілік: ауіылдың, қаланың көріністері. 
Тапсырма: Сурет бойынша сұрақ қою. 
- Қала ауылдан несімен ерекшеленеді? 
- Біз қай ауылда тұрамыз? 
- Сен тұратын көше қалай аталады? 
- Сенің ауылыңда саған ұнайтын жерлер бар ма? Сол жайында айтып берші
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Анама арналған кеудеше
элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, жазықтықта оюларды орналастыру;
 қазақ оюларының кейбір элементтерін жапсыру,құрастыру
(жапсыру,
құрастыру)

	[image: ]
Кірпінің анасының үстіне  ермексазды ораналастыру кеңістікте орналасуын атау
(Мүсіндеу) Лаборатори 
Тәжірибе  «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей.
	Көктем гүлдері
Боямақ суреттерді бояу.(Сурет салу) Асық терапиясы

«Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.
Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.


	Балалармен жеке жұмыс 
	Айтөре
Бейнелейтін заттарды карайды,ішінара зерттей алады (Жапсыру,
құрастыру)
	Амина
Әрбір затқа тән ерекшеліктерді,олардын бір біріне ішінара арақатнасын жеткізеді (Сурет салу)

	Ясмина
Отбасынын ересеқ мүшелерінін ішінара енбегі туралы біледі,тапсырманы ішінара орындайды (Әлеуметтік дағдылар,
экологиялық тәрбие)
	Мәди
Сөйлегенде сөйлемдердін түрлерін жәй және қүрделі,сын есімдерді,етістіктерді үстеулерді косымшаларды ішінара қолданады (Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Ахан
Кеністіктегі заттардын өзіне катысты ішінара орнын анықтайды (Математика негіздері,құрастыру)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың сыртқы киімдерінің сыдырмаларын,
түймелерін салуға көмектесу дұрыс кигенін қадағалау
(өзіне қызмет көрсету дағдылары 

	Серуен 
	 Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу.

	Еңбекке баулу: 
Құрғақ жапырақтарды бір жерге жинау.
Мақсаты: 
· Балаларды тырмамен дұрыс жұмыс істеуге үйрету;

	Еңбекке баулу: 
Қайың және шырша ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.

	Еңбекке баулу: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Мақсаты: 
ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдау;еңбекке баулу
	Еңбекке баулу:
Ойынға арналған құмды сулау.
Мақсаты: Алаңда тазалық пен ұқыптылықты сақтауға үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
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«ЕРКЕ-НҰР» БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ  КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 Ересек «Бүлдіршін» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Наурыз 2025ж
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Сейсенбі
11.03.2025
	Сәрсенбі
12.03.2025
	Бейсенбі
13.03.2025
	Жұма
14.03.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың тазалықтарын тексеру,әңгімелесу
Мақсаты: баланың сөздік қорын байыту,қарапайым сұрақтарға жауап беру
Күй қосу,күй күмбірі
Ата-аналармен әңгімелесу,сұрақтарына жауап беру


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғат бұрышындағы еңбек. Тәрбиешіге гүлдерді суаруға көмектеседі.табиғат бұры шында еңбек етуге қызығушылықтарын ояту.
Қоршаған әлеммен таныстыру
экологиялық мәдениет
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
(Математика негіздері)

	 Ұйымдастырылған іс-әрекеттердегі мінез-құлық ережелерімен таныстыру, терезе алдына шықпауға үйрету
қауіпсіздікті қамтамасыз етуге бағытталған балалар әрекеті түрі

	Таңертенгі жаттығу  
	 /құралсыз, әуенмен/
    Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру 
 екі жаққа  бұрылып жүру.
Шеңбер бойымен жай жүру .
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
    Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Буратино» ойыны
1. Аяқты  алшақ қоямыз, Буратинаға әдемі мұрын жасаймыз. 
Буратино мұрнымен «күн»    салады. /5 рет қайталау/
Б.қ.: «Су тасу»
2. Аяқты  алшақ қоямыз, жұдырықты түйіп, қолды жанға қою. Оң және сол  иықты  кезек жоғары көтеру.  / 5 рет қайталау/
Б.қ.: «Үлкен- кіші»
3. Аяқты алшақ қоямыз, қолды жанымызда, отырамыз «кіші» деп айту, тұру «үлкен» деп айту. / 6 рет қайталау/ 
Б.қ.: «Доп тебу»
4. Орнында тұрып, қол белде, аяқты алдыға кезек серпіп секіру.  /15-20 секунд/
   Тыныс алу жаттығулары:  «Ботқа пысты» мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. «пы-х, пы-х ,пы-х» деп айту. 
Бастапқы қалыпқа келу. 
 Қорытынды: Шеңбер бойы еркін жүру. «Балапан» - дабыл бойынша затты айнала аяқ ұшымен жүгіру .Маршпен жүру. 

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Бата айтып барып, астан алу 
Бата:
Асың-асың асыңа 
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын
Еш жамандық болмасын! (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Математика негіздері
Дид ойын: «Орнын  тауып бер»                                Ойынға  қызығушылық  таныту.
Әр аңды  өз
кеңістігіне орналастыра білу.
Ойынға  
қызығушылық  
таныту. Ойын  арқылы жоғары –төмен, ұзын — қысқа ұғымын түсіну.
 Берілген  сұрақтарға  дұрыс  жауап  бере білу.
 Орманда үлкен жарыс болып, аң патшасы  арыстан 
 аңдарға бұйрық беріпті.
1.Алма ағашының  оң жағына  кірпі, сол жағына түлкі тұрсын  депті.
2. Арыстан   алма  ағашында   тұрған алманы  жинап  әкелуге, керік пен  қоянды  жұмсады. Қайсысы алманы  тез  жинады, неліктен? Алма  қайда өсіп тұр?
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді жетілдіру
Құрастыру
 Дид  ойын:  «Кім жылдам?»  
Таяқшалардан  
геометриялық пішіндер  құрастыра  білу. 
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдауды үйрету.
	Сөйлеуді дамыту
«Кейіпкерді тап» 
Шарты: Тәрбиеші балаларға өткен ертегі кейіпкерлерінің макеттерін, суреттерін көрсетеді. Ал балалар қай ертегінің кейіпкері екенін тауып айтулары керек.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.
Көркем әдебинт
«Менің сүйікті ертегім»
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
«Менің сүйікті ертегімдегі  
кейіпкер» 
сурет салу,жапсыру
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау дағдысын пысықтау.


	Қоршаған әлеммен таныстыру
Дидактикалық ойын: «Шатаспақ»
Мынау ненің құйрығы?
- Мынау ненің басы?
- Ненің көлеңкесі?
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы
Көркем әдебет
«Ертегілер еліне саяхат»
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру
Қарым-қатынас іс-әрекеті
Дыбыстық  жаттағуларды  орындайық
-  Ыр, ыр, ыр ырылдайды қасқыр,
-    Кі, кі, кі бұлаңдайды түлкі,
-    Ян, ян, ян жүгіріп  жүр қоян,
-    Ю, ю, ю қорбаңдайды аю.  
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Құрастыру
«Ертегі құрастыр» (пазл)
Шарты: суреттерге қарап ертегі кейіпкерлерін дұрыс құрастырып, сол ертегіні айтып беру.
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану
Мүсіндеу
«Ұзын құлақ қоян».
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі элементтерімен безендіруді жалғастыру.
	Көркем әдебиет
Дидактикалық ойын: Жұмбағымды шеш»
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу
Сөйлеуді дамыту
Менің сүйікті ертегім. «Қотыр торғай» қазақ халық ертегісі.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.
Қарым-қатынас іс-әрекеті
Тіл ұсарту жаттығуы: «Мен құйынмын»
Мен құйынмын, құйынмын,
Шаң тозаңды үйірдім.
Ү-ү-ү-ү-ф
Кездескеннің барлығын
Ұшырамын деп шүйілдім.
Ү-ү-ү-ү-ф
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Математика негіздері
сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атауды дамыту (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау).
Құрастыру,
жапсыру
Ертегі кейіпкері торғайды геометриялық фигуралар арқылы құрастырып жапсыру.
Геометриялық пішіндерден, бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру
дайын құрылысты талдауды үйрету.


	Ұйымдастыры
лған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамыту жаттығулары. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру
1. I. p.: негізгі тұрыс, дене бойымен қолдар. 1 - аяқты бүйірге, қолды екі жаққа қойып солға қадам жасау; 2 бастапқы қалыпқа оралу. Оң аяқпен бірдей (6 рет).
2. I. p.: аяқ сәл алшақ, қол белдікте. 1-3 – серіппелі еңкею, қолды алға; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (5-6 рет).
3. I. p.: Аяқтар иықтың енінде, қолдар төменде. 1 қолды кеуде алдында бүгу 2 - оңға, қолды екі жаққа бұру; Z - кеуде алдында қолдар; 4 - бастапқы қалыпқа оралу Солға бірдей (6-8 рет).
4. I. p.: Аяқ параллель, қол белдікте. 1 – түзу оң (сол) аяқты жоғары көтеру, тізе астында қолды шапалақтау; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
5. I. p.: тізерлеп, белде қол. 1-2 оң жақ жамбасқа оңға отыру, қолды тік алға; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа оралу, солға қарай (6-8 рет)
6. I. б.: отыру Аяқ алшақ, қол белде. 1 - қолдар екі жаққа;
2 - алға иілу, оң (сол) аяққа тию; 3 - түзу, қолды екі жаққа; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
7. I. б.: Негізгі позиция, қолдар дене бойымен. Мұғалімнің санауы бойынша оң және сол аяқпен секіру 1-8 (3-4 рет)
Негізгі қимылдары:  20–25 сантиметр биіктіктен секіру, 


Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар: Велосипед тебу
Қимылды ойындар.Қояндар мен қасқыр.Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру. Ойынның шарты: Бір бала қасқыр болады, ал қалған балалар қояндар болады. Қояндар өз үйлерінде тығылып жатады, ал қасқыр өзінің апанында жатады. Тәрбиеші: - Секеңдеңдер қояндар, Жүгіріңдер жортыңдар- деген кезде, қояндар үйлерінен шығып секеңдеп ойнайды. Осы кезде қасқыр апанынан шығып қояндарды қуа жөнеледі. Ұстап алған қояндарды апанына апарады. Осылай 3-4 қоянды ұстағаннан кейін ойынды басқа бала жалғастырады. Ойын 2-3 рет ойналады.
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.
Негізгі қимылдары: допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан); 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу;
Қимылды ойындар.
Мысықтар мен балалар Мақсаты: Берілген белгіні дұрыс тыңдай білуге, ойын ойнағанда қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге, топпен ойнауды ойнай білуге үйрету. Ептілікке,алғырлыққа тәрбиелеу. 
Ойынның шарты: Балалардың жартысы мысықтар болады, ал жартысы олардың иесі болады. Мысықтар баспалдақта отырады, олардың иелері жүрелерінен алаңның екінші жағында отырады. Тәрбиеші сүт кімге керек деп сүт құйғандай болады.Балалар «кис-кис», деп шақырады.Мысықтар жақындаған да балалар алаңның екінші жағына қашып шығады. Ойын 2-3 рет қайталанады
Музыка
Тақырыбы: «Салт –дәстүр  және   фольклор»  Мақсаты: Қазақстанда тұратын қазақ және басқа ұлт халықтарының  өнері мен салт-дәстүрлерімен таныстыру, балаларды адамгершілікпен сыйластық қатынастарын қалыптастыру,  балалардың есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту,басқа ұлттардың салт - дәстүрлерін құрметтеуге тәрбиелеу. Музыкамен залға кіру.                                                                                                                                                                                                                                                        
1. Музыка тыңдау: «Күй» Д. Нүрпейісова.   Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдау.                                                                                                                                                                                                                                           
2. Ән айту: «Наурыз келді алақай» Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу (тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                      
3. Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                                                                  Таныс әндерді орындаудабалаларға  арналған музыкалық аспап  домбыраны  қолдану, қарапайым әуендерді ойнауын дамыту «Көктем»  
 4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Ақ жайнақ»                   Торсықпен  қазақша  би қимылдарын үйрену.                                                                 
5. Билер:                                                                                                                                                                                        Музыканың сипатына сәйкес ойын  әрекеттерін орындау,шіңбер бойыменән айтыпжүру, қимылдардыөзгерту,          шапшаңдықпенептілік таныту.      
	Дене тәрбиесі
  Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру
Негізгі қимылдары: қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар: оңға, солға бұрылу.Қимылды ойындар. «Кішкене өзен арқылы»Тәрбиеші екі сызық сызады да (үйдің ішінде жіпті пайдалануға болады) балаларға: мынау – «өзен», - дейді; оның үстіне тақтайдан көпір (ұзындығы 2-3м, ені 25-30см) салады да балаларға: «Көпір арқылы жүруді үйренейік», - деп ұсынады. Балалардың бір-біріне соқтығыспай тек тақтайдың үстімен ғана жүруін бақылай отырып, тәрбиеші балаларға суға құлап кетпеуі үшін жай жүру керек деп ескертеді: балалар тақтаймен ары-бері 2-3 рет жүріп өтеді.

	Қазақ тілі
«Дыбыс қайда тығылды»
Ойын барысы: Ойынның алдында балаларға сөздің басы, ортасы, соңы бар екендігін түсіндіру қажет. Сосын тәрбиеші сөздерді айтады, ал балалар берілген дыбыстын орнын анықтау керек
Сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға баулу


	2-таңғы ас
	 «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Құстарды бақылау
Мақсаты: қыстайтын, алаңға келетін құстардың аттарын анықтау. 
Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау.Балаларды байқағыштыққа, құстарға жанашыр болуға тәрбиелеу
Көркем сөз:
Мың торғай қамаса қораға,
Бір торғай тұрмайды...
Бір торғай тұрмайтын қораға
Мың торғай тұрмайды.
Қимылды ойын: 
«Теңге алу»
Мақсаты Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету.
Еңбекке баулу: 
Құстарды тамақтандыру
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға қалыптастыру;
Жануарларды бағуға деген ниетін арттыру:
Құмнан құстардың бейнесін мүсіндеу.
(көркем әдебиет, физикалық қасиеттерін дамыту,мүсіндеу)
	Бүр жара бастаған ағаштарды бақылау
Мақсаты:Ағаштардағы жарып келе жатқан бүрді бақылау; 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға суреттер таратылады.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Қимылды ойын: 
«Аю мен қояндар»
Ойын мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу.Еңбекке баулу: 
Қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.Құмнан ағаштың бейнесін жасау.
(Қоршаған әлеммен танысу,
мүсіндеу,)
	Көктемгі құстарды бақылау
Мақсаты: Көктем келісімен туған жерге қайта оралатын құстар туралы түсінік беру;Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау.Балаларды байқағыштыққа, құстарға жанашыр болуға тәрбиелеу
Көркем сөз:
Мың торғай қамаса қораға,
Бір торғай тұрмайды...
Бір торғай тұрмайтын қораға
Мың торғай тұрмайды.
Қимылды ойын:
«Теңге алу»
Мақсаты Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету.
Еңбекке баулу: 
Құстарды тамақтандыру
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға қалыптастыру;
Жануарларды бағуға деген ниетін арттыру;
(Сөйлеуді дамыту)
	Жасыл шөптерді бақылау
Мақсаты: Көктем мезгілінде жер бетін қайтадан жасыл шөп жабатынын түсіндіру;Алғашқы шөпті байқау;
Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету
Жұмбақ
«Айт!» десе жүгірмес
Су тисе сілкінбес (шөп)
Қимылды ойын: 
«Аю мен қояндар»
Ойын мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу.Еңбекке баулу:Ауладағы қураған шөпті жинау
Мақсаты: Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару). 
Жолдастарымен бірлесіп жұмыс атқарып, ұжымдық еңбекке деген қызығушылықтарын тәрбиелеу.Құмнан әр түрлі бейнелер жасау
(Қоршаған әлеммен таныстыру,
мүсіндеу)

	Серуеннен оралу  
	 Киімдерін ілгекке ретімен ілгенін қадағалау,шкафтарын таза ұстауға 
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 
	Астан кейін ауыз қуыстарын шайғызу,беті-қолдарын жуғыздыру; ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Шығармашылық іс-әрекет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
Баяу музыка тыңдату
(Шығармашылық іс-әрекет)
	 Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Астан кейін балаларды жуындырып ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Шығармашылық іс-әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	1. Ояну	
Күнге қарап күлімдеп 
Көзімізді ашамыз
Бойды түзе, көтер басты
Сергіп  ұйқы ашамыз
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойнақтап
Тастан-тасқа секіріп
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз.        «Ирек  жолдар» 
 3. Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Ойнап  ылғи жүремін
Қызыл, жасыл, шарларды
Үрлеуді де мен білемін.  «Шар үрлеу»
 4. Жуыну жолдары
Су – табиғат байлығы
Өзен – көлден көресің 
Тазаланып күнде сен 
Суға түсіп  жүресің

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бір тұтас тәрбие

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	 Үстел –үсті ойыны: «Ойық пішінді заттарды орналастыру»
Боямақ суреттер бояу
(Сурет,жапсыру)


	«Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру
(Математика негіздері) 

	Өз қалауы бойынша сурет салу, жапсыру
(Сурет салу, жапсыру) Лаборатори 
Тәжірибе  «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей.
	 Көктем гүлдері
Боямақ суреттерді бояу.
(Сурет салу)
Асық терапиясы

«Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.
Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.


	Балалармен жеке жұмыс 
	 Айару
Сан есімдерді ішінара ретімен атайды,байланыстырып айтады (Қарым қатынас іс-әрекет,сөйлеуді дамыту.)
	Әділ
Өкшемен аяқтын сыртқы қырымен,адымдап жүруді жүгірумен,секірумен алмастырып,бағытты және қарқынды өзгертіп жүруге талпынбайды (Физикалық қасиеттерді дамыту )

	Айару
Бейнелейтін заттарды қарайды,ішінара зерттей алады
	Илигай
Әрбір затқа ерекшеліктерді,олардын бір біріне ішінара арақатнасын жеткізеді (Жапсыру)

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Еңбекке баулу: 
Құстарды тамақтандыру
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға қалыптастыру;

	Еңбекке баулу: 
Қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
	Еңбекке баулу: 
Құстарды тамақтандыру
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға қалыптастыру;

	Еңбекке баулу:Ауладағы қураған шөпті жинау
Мақсаты: Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару). 

	Балалардың үйге қайтуы  
	«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу
 



       















«ЕРКЕ-НҰР» БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ  КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 Ересек «Бүлдіршін» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Наурыз 2025ж
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
           17.03.2025
	Сейсенбі
18.03.2025
	Сәрсенбі
19.03.2025
	Бейсенбі
20.03.2025

	Балаларды қабылдау
	Ата-аналармен амандасу.Балалардың демалыс күнін қалай өткізгенін сұрау. 
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
Ата-аналармен әңгімелесу,
сұрақтарына жауап беру

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	 Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру)

	 «Қай мезгілде болады?
Мақсаты: Суреттен мезгіл құбылыстарын айта алады. 
(Әлеуметтік дағдыны қалыптастыру,
экологиялық тәрбие)


	 Апта күндері,уақыт мезгілдері туралы білімдерін тиянақтау.
(Математика негіздері)
	«Сол жақта – оң жақта» 
Мақсаты: Қағаз парағының оң жағын және  сол жағын ажырата білу және  кеңістікті бағдарлай білуін  (оң жақта-сол жақта), жетілдіру, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Танымдық іс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу  
	/лентамен, әуенмен/
    Кіріспе  бөлімі: 
Денені тік ұстау.Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Қол жоғарыда, аяқтың ұшымен жүру.Қол жанда, өкшемен жүру.
Шеңбер бойымен тұру. / шеңберге тұрарда себеттен екіден лента алу/ Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау
Негізгі бөлім: 
Б. қ.: «Оң-сол» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар төменде. басты  оңнан-солға қарай бұрып «сол жақ» деп айту, солдан-оңға  қарай бұрып «оң жақ» деп айту.   /6 рет /	
Б.қ.: «Сермеу» Аяқтары алшақ қойылған, оң қолдағы лентаны – жоғарыға,  сол жақтағыны – төменге  сермеп отырып ауыстыру. 5 рет
Б.қ.: «Алда-артта» Аяқтары иық жалпақтығында, ленталар жанда, алдыға еңкейіп,  ленталарды артқа созу  «артта» деп айту, шалқайып, қолды алдыға созу «алдыда» деп айту.  /5 рет қайталау./
Б.қ.: «Бұйрықты орында» Аяқтарын алшық қою, ленталар екі жақта.  Қолдары төменде. «Ал», «қой» - дегенде тез алып қою керек. /6 рет ./
Б.қ.: «Көңілді аяқтар» Аяқтарын алшақ қою, ленталар жанда;  8- рет маршпен жүру, 
Тыныс алу жаттығулары: «Үйшік» - тік тұрып, аяқты бір - бірінен алшақ ұстайды, қолды бастан асыра көтеріп, «үйшік» сияқты біріктіреді, демді ішке тартады, қолды төмен түсіріп, денені босатып демді шығарады.
 Қорытынды: Шеңбер бойы маршпен жүру. ленталарды себетке салу/ қолды әр түрлі 
  жағдайда ұстап,  кең қадаммен жүгіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Үстел басында ұқыпты отыр.
Дастархан басына отырғанда сөйлемей отырып тамақ ішуге дағдыландыру. 
мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Ойын: «Ханталапай»
Тәрбиеші:Мен сендерге ойынның шартын түсіндіремін. Мына үлкен асық бұл ерекше асық (сақа). Бұл хан болады. Ал кішкентай асықтар уәзірлер. Мына асықтарды ортаға шашамын. Сол асықтармен бірге ханды алған бала жеңімпаз болады.
Отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы әңгімелеу
 Балаларға Наурыз мерекесі туралы түсінік беру.
«Ұлыс оң болсын», «Ақ мол болсын», «Наурыз мерекесі құтты болсын» т.б. тілектерін айтады. 
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу.
Тәрбиеші «Көрісу» дәстүрі туралы түсінік береді.Қыстан аман шыққан халық бір – бірімен құшақтасып көрісетін дәстүр ел ішінде әліде сақталған. Балаларды үстел басына жайғастыру. Наурыз көжеден дәм тату. 
Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру
Әжейдің әңгімесі: «Наурыз көже». Наурыз көже Наурыз мерекесінде дайындалатын негізгі тағам.Оған жеті түрлі дәм қосылады. Бидай, ет, тұз, сүт, бұршақ, сары май, құрт немесе айран қосылады.«Жеті» қасиетті сан.
Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, «қонақ кәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу.
(Қоршаған әлеммен танысу,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Дидактикалық ойын: «Дастарханға сәйкес кесені таңда»
Мақсаты:
Балаларға ұлттық ыдыстармен тағамдардың аттарын  үйрету;
Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, «қонақ кәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру
"Самаурынды құрастырамыз".
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен тұрмыстық заттарымен  таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеуді жетілдіру
 Сандық жапсыру. 
Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй оның жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен таныстыру.
Мүсіндеу
Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, оларды мүсіндеуге баулу.
Құрт жасау тәсілін түсіндіру, үлкендерге көмектесудің маңызын айту.
(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,құрастыру,
жапсыру,мүсіндеу)

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Дид.ойын: «Ұлттық киімдерді ата»
Көрнекі кұралдар: Қазақтың ұлттық киімдерінің суреттері
Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру.
Сөйлеуді дамыту
Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, «қонақ кәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу.
Тақияны әшекелейміз
Оюдың суретің бояу,қиып жапсыру.
«құс тұмсық», «бота мойын», «ботакөз» элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтауды қалыптастыру.
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау дағдысын пысықтау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру
Сөйлеуді дамыту, сурет салу,жапсыру)
	 Сөйлеуді дамыту
Ұлттық тағамдар»
Дидактикалық ойын: « Дәмін татып, атын ата» ойынын ойнату.
Енді, балалар қолдарымызды берілген ыдыстағы тағамдардың дәмін татып , аттарын айтамыз.
Зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға үйрету .
Ұлттық тағамдар туралы не білеміз?
Оның қандай түрлері бар?
Олар қалай жасалады?
Ұлттық тағамдар туралы тақпақтар,жұмбақтар шешу.
Көркем әдебиет
«Асты тас, үсті тас,
Ортасында піскен ас                                     /Таба нан/.
«Арқасында азығы,
Бауырында қазығы».
                         /Үстел/.
«Онсыз астың дәмі жоқ,
Ассыз оның мәні жоқ».
                  /Тұз/.
«Бір сусын бар жұртымда,
Ішсең уыз ұртымда.
Бәрі содан шығады
Ірімшік, май, құртың да».  /Сүт/.
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу,
Қарым-қатынас іс-әрекеті
Қазы, қарта, жал, жая,
Сүр ет, шұжық, балдай-ә?
Қақтыратын тандайды,
Қуырдағы қандай-ды!
Шығарманы жеткізуде оның мазмұны мен сипатына сәйкес түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, мәнерлеп айтуға баулу.
Мүсіндеу
Бауырсақ жасау тәсілін түсіндіру, үлкендерге көмектесудің маңызын айту.
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі элементтерімен безендіруді жалғастыру.


	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка
Тақырыбы: «Анамызға мың алғыс»                                                                           Мақсаты: Балаларды көктем мезгіліндегі алғашқы  аналар мерекесі  жайлы әнгіме, сұрақ -жауаптар  арқылы  аналарға деген сыйластық, құрмет, жақсы көру сезімдерін ояту. Аналарға, әжелеріне, қыздарға мерекесімен құттықтап ән жолдауға үйрету.Музыкамен залға кіру.
                                                                                                                                                         1.Музыка тыңдау: «Бипыл» Халық әні.                                                                                                                                                                                            Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдау.                                                                                                  
2. Ән айту:  «Ана деп ән саламын» А. Еспенбетова.                                                                                                                                                                                                          Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                   
3. Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                                                                  Таныс әндерді орындаудабалаларға  арналған музыкалық аспап  домбыраны  қолдану, қарапайым әуендерді ойнауын дамыту.  «Көктем»   
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Домбырамен» би.  «Ақжайнақ» әніне.                                                                                                                                                           Музыканың көңілді,  ойнақы сипатын қабылдау, мазмұны бойынша  таныс әндерді сахналауға  баулу.                                                                                                                                                                                    
5.Ойын: «Тақия  тастамақ» ұлтық ойын.                                                    Ойын  шарты: Балалар  шеңбер бойымен  отырады.  Ойыншы  бала балаларды айнала  жүгіріп жүріп, бір баланың артына тақияны тастау керек. Ол бала ойынды музыка  тоқтағанша  жалғастырады. Кімде кім үлгере алмай қалса  сол бала айыбын  төлейді.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамыту жаттығулары.  Доппен жалпы дамыту жаттығулары.
1.I. б - аяқтың ені, төменде екі қолыңызда доп. Допты жоғары көтеріп, қараңыз
оны төмендетіңіз, бастапқы күйге оралыңыз (5 рет).
2.I. б - аяқ иық енінен бөлек, доп кеудеге жақын жерде. Иілу, допты еденге тигізу, түзу, бастапқы қалыпқа оралу (4-5 рет).
3.I. б - аяқтың ені, төменде екі қолыңызда доп. Отыру, допты алға шығару, тұру, бастапқы қалыпқа оралу (4-5 рет).
4.I. б. - өкшеде отырып, доп сіздің алдыңызда. Допты оңға қарай айналдыру; солға, қолыңызбен көмектесе отырып (әр бағытта 2-3 рет).
5.I. б - аяқтар сәл алшақ, доп еденде. Екі аяқпен допты айнала екі жаққа секіру (әрқайсысы 2 рет).
Негізгі қимылдары: жүруді секіру мен  алмастырып жүру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:
Велосипед тебу:
Қимылды ойындар.Қойлар мен қойшы Мақсаты: Балаларды бірлікке, татулыққа, ептілікке тәрбиееу. Тәрбиешінің берген белгісіне көңіл аудара білуге үйрету. 
	Дене тәрбиесі Жалпы дамытушы жаттығулар:  Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу.
Негізгі қимылдары: түрлі тапсырмаларды орындай отырып: жетекшіні ауыстырып жүгіру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу
Қимылды ойындар.
Ашық ойын: «Қаздар-аққулар»Ойыншылардың арасынан қасқыр мен қойшы таңдалады. Қалған балалар қаздар. Сайттың бір жағында қаздар жатқан сызық бар. Бұл олардың үйі. Сайттың бүйір жағында орын белгіленген - қасқырдың ұясы.
Қойшы қаздарды шабындыққа айдап шығады. Қаздар шабындықпен жүріп, ұшып келеді.
Сонда қойшы: Қаздар, қаздар!
Қаздар тоқтап, бірауыздан жауап береді: Ха, ха, ха!
Қойшы: жегің келе ме?
Қаздар: Иә, иә, иә!
Қойшы: Ендеше ұш!
Қаздар: Бізге рұқсат жоқ: Тау астындағы сұр қасқыр бізді үйге жібермейді!
Қойшы: Ендеше қалағаныңызша ұшыңыз!
Музыка
Тақырыбы: «Анамызға мың алғыс»                                                                           Мақсаты: Балаларды көктем мезгіліндегі алғашқы  аналар мерекесі  жайлы әнгіме, сұрақ -жауаптар  арқылы  аналарға деген сыйластық, құрмет, жақсы көру сезімдерін ояту. Аналарға, әжелеріне, қыздарға мерекесімен құттықтап ән жолдауға үйрету.Музыкамен залға кіру.                                                                                                                                         1.Музыка тыңдау: «Бипыл» Халық әні.                                                                                                                                                                                            Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдау.                                                                                                  
2. Ән айту:  «Ана деп ән саламын» А. Еспенбетова.                                                                                                                                                                                                          Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                   
3. Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                                                                  Таныс әндерді орындаудабалаларға  арналған музыкалық аспап  домбыраны  қолдану, қарапайым әуендерді ойнауын дамыту.  «Көктем»   
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Домбырамен» би.  «Ақжайнақ» әніне.                  Музыканың көңілді,  ойнақы сипатын қабылдау, мазмұны бойынша  таныс әндерді сахналауға  баулу.                                                                                                                                                                                    
5.Ойын: «Тақия  тастамақ» ұлтық ойын.                                                    Ойын  шарты: Балалар  шеңбер бойымен  отырады.  Ойыншы  бала балаларды айнала  жүгіріп жүріп, бір баланың артына тақияны тастау керек. Ол бала ойынды музыка  тоқтағанша  жалғастырады. Кімде кім үлгере алмай қалса  сол бала айыбын  төлейді.                                                                                                                                         
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: Оңға, солға еңкею, шалқаю
Негізгі қимылдары: гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, 
20–25 сантиметр биіктіктен секіру, 

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар: оңға, солға бұрылу.

Қимылды ойындар.
 «Дәл шеңберде».Нұсқаушы үш құрсауды қояды және балаларды аяқтарына қарлы шарларды қойып, олардан 2-3 м қашықтықта тұруға шақырады (бұрын әрқайсысы үш қардан жасайды). Нұсқаушының белгісі бойынша олар төменнен бір қолымен шеңберге қарлы шарларды лақтырады. Қардың санын көбейтуге болады.


	2-таңғы ас
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	 Өсімдіктер мен бұталарды бақылау
Мақсаты: Көктемгі гүлзар туралы түсініктерін кеңейту. 
Өсімдіктерді күту, суару іскерліктерін тиянақтау. Табиғатты сүюге, әсемдігін сезінуге тәрбиелеу.
Тәрбиеші сұрақтар қойып, әңгімелесу жүргізеді.
- Қандай үй гүлдерін білесіңдер?
- Қандай дала гүлдерін білесіңдер?
- Олардың қандай айырмашылығы бар?
- Сендерге қандай гүлдер ұнайды? Неге?
- Сендердің үйлеріңде гүл бар ма? Қандай?
- Оларды қалай күтесіңдер?
- Гүлдер жақсы өсу үшін не істеу керек?
Қимылды ойын: «Жаяу көкпар» Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету.
Еңбеке баулу: 
Гүл егетін алаңда жұмыс (тазалау, қопсыту)
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істей білу іскерліктерін тиянақтау, гүлдердің өсуі туралы білімдерін қалыптастыру.Құмнан әртүрлі бейнелерді мүсіндеу.
(мүсіндеу)
	Көктемгі теректерді бақылау
Мақсаты: Терек және оның бөліктері туралы түсінік қалыптастыру;
Бақылау барысы: 
Балабақша ауласындағы теректерді бақылау. Теректердің әр түрлі екендігін, бойлары, жапырақтары бәрі өзгеше болатынын түсіндіру. Терек бұтақтардан ал бұтақтар жапыраұқтардан тұратынын айту. Әр мезгілге сай ағаштын да келбеті өзгеріп отыратынын түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Жаяу көкпар» 
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету.
Еңбекке баулу: 
Балалармен бірге теректің сынған бұтақтарын кесіп алу. 
Мақсаты: 
Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
Құмда сурет салу.
(Қоршаған әлеммен танысу, 
Физикалық қасиеттерді дамыту,сурет салу)
	Жәндіктерді бақылау
Мақсаты: «Жәндіктер» сөзінің мағынасы туралы түсініктерін тиянақтау. 
Оларды тіршілік ету ерекшеліктеріне қарай салыстыра білуге үйрету
Көркем сөз:
Тәрбиеші жұмбақ жасырады.
Құжынаған жұмыскер
Бірлескенде тым іскер (Құмырсқа)
Тәрбиеші сұрақтары:
- Жұмбақ жауаптарының шешуінде айтылғандарды бір сөзбен нелер деп атаймыз? (жәндіктер)
- Тағы қандай жәндіктерді білесіңдер? (көбелек, құрт, т. б)
- Қандай жәндік гүлдерді тозаңдандырады? (аралар)
- Жәндіктер қайда тіршілік етеді? (бақтарда, ағаштарда, су тоғандарында)
- Масалар неге зиянды жәндік деп атайды? (олар әртүрлі ауруларды тасиды)
Қимылды ойын:  
«Жаяу көкпар» Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету
Еңбекке баулу: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Үлкендерге көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
Құмнан әр түрлі бейнелер мүсіндеу.
(Көркем әдебиет,
мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)
	Итті бақылау
Мақсаты: Үй жануарлары туралы түсінік қалыптастыру;
Иттің сырт келбеті мен жүріс тұрысы туралы айту;Жануарларға деген сүйіспеншіліктерін арттыру;
Қожайындары серуендетіп жүрген иттерді бақылау. Иттің сырт келбеті мен жүріс тұрысын сипаттау, адам өміріндегі алатын орнын түсіндіру. Кімнің үйінде ит бар екендігін сұрау және иттері туралы айтуды өтіну. 
Қимылды ойын:  
«Жаяу көкпар» 
Мақсаты : Жылдамдыққа, ептілікке, үйрету.
Еңбекке баулу: 
Табиғат бұрышындағы жануарларға шөптер дайындау.
Мақсаты: Жануарларды күтуге ниеттерін арттыру, оларды дұрыс тамақтандыруға үйрету.
(Қоршаған әлеммен танысу,көркем әдебиет)

	Серуеннен оралу  
	Киімдерін ілгекке ретімен ілгенін қадағалау,шкафтарын таза ұстауға дағдыландыру 
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	 Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
«Мақта қыз бен мысық»
Ертегі айтып беру
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Баяу музыка тыңдату
 (Шығармашылық іс-әрекет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын тыңдау 
(Шығармашылық іс-әрекет)
	«Алдар көсе» ертегісін оқып беру
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	 1.Ояну
Ұйқымызды ашайық 
 Қолымызды созайық
Енді қане бәріміз,
Жаттығуды жасайық.
-Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастады, гүлдер желмен жан - жаққа шайқалады (қолдарын  жанға созу, сермеу)
-аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды, гүлдер тоңып, бүрісіп жабылады (қолдарын тізелерінің үстіне қойып бүрісіп отырады).
- күннің көзі күлімдеп шыға бастады, гүлдер , құлпырып, жайнап ашыла бастайды (балалар қолдарын жоғары созып   бұлғау)
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     «Губка жолмен жүріп өту»
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас 
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 
Бір тұтас тәрбие

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Геометриялық пішіндерден құрастыр
 Құрақ көрпе құрастыру,жапсыру
(Математика негіздері,құрастыру,
жапсыру) Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.

	Логикалық тапсырма: Көрсетілген тапсырма бойынша сұрақ белгісінің орнына қандай фигура болу керек?
(Математика негіздері)

	«Ою құрастыру»
Мақсаты:
Қайшымен жұмыс.
Әр түрлі бейнелерді қию.
(құрастыру,
жапсыру)

	Еркін тақырыпқа шығармашылық
(жапсыру,
құрастыру) іс әрекеттерін балалардың қалауы бойынша ұйымдастыру.
Лаборатори 
Тәжірибе  «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей.


	Балалармен жеке жұмыс 
	 Айша
Бейнеленген заттарды қарамайды,оларды зерттемейді (Шығармашылық іс-әрекеті)


	 Аяна
Өзін коршаған ортадан тыс заттармен кубылыстардын атауларын білмейді (қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ибрахим 
Дауысты,дауыссыз дыбыстарды,дүрыс айтпайды,сөздерді таппайды (қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ахан Кеністіктегі заттардын өзіне катысты ішінара орнын анықтайды
Ағаштағы торғайларды санау,есептер шығару.
торғайдың суретін бояу.
(Математика негіздері,сурет салу)

	Серуенге дайындық  
	 Аяқ киімдерін оң киюге баулу, киімдерін ретімен кигенін қадағалау
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	 Еңбеке баулу: 
Гүл егетін алаңда жұмыс (тазалау, қопсыту)
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істей білу іскерліктерін тиянақтау, гүлдердің өсуі туралы білімдерін қалыптастыру
	Еңбекке баулу: 
Балалармен бірге теректің сынған бұтақтарын кесіп алу. 
Мақсаты: 
Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру.

	Еңбекке баулу: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Үлкендерге көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.

	Еңбекке баулу: 
Табиғат бұрышындағы жануарларға шөптер дайындау.
Мақсаты: Жануарларды күтуге ниеттерін арттыру, оларды дұрыс тамақтандыруға үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.









«ЕРКЕ-НҰР» БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ  КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 Ересек «Бүлдіршін» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Наурыз 2025ж
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Сәрсенбі
26.03.24
	Бейсенбі
27.03.25
	Жұма
28.03.25

	Балаларды қабылдау,  
	Саусақ театрының кейіпкерлері арқылы қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.

Баланың тәртібі мен денсаулығы жайлы әңгіме

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	 Әр түрлі пішіндерден
құрастыру
өз еріктерімен ойнау
(Құрастыру)

	«Көңіл-күйді бейнеле» Мақсаты: Көңіл-күй суреттерін таба алады.
(Әлеуметтік дағдыны қалыптастыру)
	Қоршаған ортада, табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін білу (қоқыс тастамау, өздігінен от жақпау).
қауіпсіздікті қамтамасыз етуге бағытталған балалар әрекет түрі.

	Таңертенгі жаттығу  
	 /таяқшамен, әуенмен/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру. Қол бүйірде, аяқтың  сыртымен жүру. аяқтың ішімен  жүру. Шеңбер бойымен жай жүру . Шеңбер бойымен тұру. (таяқшаны үстел үстінен бір- бірден  алу)
   Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Мысық оянды »
1.  Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны екі шетінен ұстап, жоғарыға, оңға, солға қарай созылып керілу.  әр керілген сайын «м-я-у» деп айту. /6 рет қайталау./
Б. қ.: «Кілем қағу»
2. Аяқтары алшақ қойылған, таяқша төменде қолдарымен ұстау. Таяқшаны жоғарыға көтеріп созу, «кілем қағу» соғу қимылын жасау «тук-тук-тук»- деп айту. /6 рет қайталау/
 3. Аяқты  алшақ қоямыз, таяқша төменде қолдарымен ұстау, оңға, солға бұрылу . /6 рет қайталау/ 
Б.қ.: «Дәл тигіз»
4. Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны кеуденің тұсында. Бүгілген оң аяқты көтеру, тізені таяқшаға тигізу. Арқаны түзу ұстау. Сол жақпен дәл солай қайталау.  /6 рет /
Б.қ.: «Көңілді таяқша»
5. Таяқшаны айналып секіру және жүру. /15-20 секунд/
Тыныс алу жаттығулары: шәйнектік дыбысын салу(ш-ш-ш). Терең тыныс алып, демді  шығару. 
 Қорытынды: Маршпен  шеңбер бойы жүру. 
 Еркін жүру. (таяқшаны үстел үстіне қою) 
 Қолды жанға созып, аяқтың ұшымен жүру.  
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	  Ас жеп болған соң, ауыз қуысын жылы сумен шаю. Орындықты шайқамай отыру.
мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Бір тұтас тәрбие

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дидактикалық ойын: «Артығын тап» 
Ойын шарты нан тағамдарының ішінен артық суретті табу.
Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту
Жұмбақ шешкізу. 1. Ұзын мұртты сарылар,
Қойынында наны бар. (Бидай) 2. Шеңбер жасап өседі, Желмен бірге көшеді. (Қаңбақ)
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу
 Тәтті тоқаштар нан түрлерін жапсыру қажеттігі түсіндіріледі.
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау дағдысын пысықтау.
(Көркем әдебет,сөйлеуді дамыту,жапсыру)

	«Бидай мен қаңбақ» 
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.
Тақырыбы: «Бидай мен қаңбақ» А.Тоқмағанбетов 
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру,
Бидай мен қаңбақ суреттері көрсетіліп, мысалды мәнерлеп оқып, түсіндіріп беру. Мынау
не балалар? – Бидай. - Қайда өседі? – Егісте. - Қаңбақ дегеніміз не? – Шөп. - Қайда өседі? – Далада, сайда жатады. Суреттер арқылы түсініктер беремін. Бидай – астық тұқымдасына жататын, ең маңызды тағамдық дақыл. Бидайдан ұн тартылып, нан және нан өнімдері жасалады. Қаңбақ далада өсетін домалақ пішінді шөптекті өсімдік. Жер үстіндегі бөлігі (жемісі) піскеннен кейін, жер астындағы тамырынан бөлініп желдің соғу бағытымен қашып кетеді. Тұқымы жел арқылы алыс жерлерге таралды.
«Бидай мен қаңбақ»
Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір- біріне арақатынасын беруді пысықтау. 
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,сурет салу)
	«Біз дәнбіз»
 диқан жерге дән екті (дән сепкен қимылды көрсетеді)
Сіркіреп, жаңбыр жауды (қолдарын шапалақтайды) 
Жер бетіне көгеріп, бидай шықты (қолдарын жоғары көтереді)
Жайлап самал жел есті (қолдарын ырғайды)
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
«Нан қалай пайда болды?» 
«Ас атасы нан, нан атасы –дән» - деген екен дана халқымыз.Сол дәннен бастап нан болғанға дйін қаншама адам маңдай терін төгеді.Ендеше, сол зор еңбекпен келген нанды қастерлеуіміз
керек.Нанда аяқ асты етпей, ысырап қылмауымыз керек. Алдыңызға келген нанды таусып жеп, оның қоқысқа кетуіне жол бермеуіміз керек. Асты тас , үсті тас, Ортасында піскен ас (нан)
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу,
сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту
Балалар ермексаздан  тоқаш пен бөлке нан мүсіндейді.
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі элементтерімен безендіруді жалғастыру.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қарым-қатынас іс-әрекеті,мүсіндеу)


	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
  Жалпы дамытушы жаттығулар: Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.
Негізгі қимылдары: допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан). 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу;
Қимылды ойындар: Мысықтар мен балалар 7Мақсаты: Берілген белгіні дұрыс тыңдай білуге, ойын ойнағанда қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге, топпен ойнауды ойнай білуге үйрету. Ептілікке,алғырлыққа тәрбиелеу. 
Ойынның шарты: Балалардың жартысы мысықтар болады, ал жартысы олардың иесі болады. Мысықтар баспалдақта отырады, олардың иелері жүрелерінен алаңның екінші жағында отырады. Тәрбиеші сүт кімге керек деп сүт құйғандай болады.Балалар «кис-кис», деп шақырады.Мысықтар жақындаған да балалар алаңның екінші жағына қашып шығады. Ойын 2-3 рет қайталанады.
Музыка Тақырыбы:«Бұл қай кезде болады?»                               Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендердітыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. Музыка залында балаларды маршпен қарсы алу.                                                                                                                                                                            1. Музыка тыңдау:  «Ертегі» Ж. Назаров.                                                                                                                                                                                             Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдау.                                                                                                                                                              
2. Ән айту:  «Бір үйде біз нешеуміз?»   :                                                                                                                                                                                                        Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                 
3.Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                                                                  Таныс әндерді орындаудабалаларға  арналған музыкалық аспап  домбыраны  қолдану, қарапайым әуендерді ойнауын дамыту «Ана деп ән саламын» А. Еспенбетова.                                                                                                                                                                                                                                                                                                      4.Музыкалық-ырғақты қимыл:«Күн шуақтары»  би.                                                                                                                                                         Музыканың көңілді,  ойнақы сипатын қабылдау, мазмұны бойынша  таныс әндерді сахналауға  баулу.                                                                                                                                                                                                           5.Ойын: «Гүлдер» жинау. Қимылды қозғалысты  ойын.                                                                                           Ойын шарты: Балаларға  музыкамен гүлдер жинату. Гүлді сабын төмен біркелкі етіп, ұқыпты әрі тез жинауға үйрету. Көп әрі  әдемі  етіп  жинау қажет.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру
Негізгі қимылдары: қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар: оңға, солға бұрылу.Қимылды ойындар. «Кішкене өзен арқылы».Тәрбиеші екі сызық сызады да (үйдің ішінде жіпті пайдалануға болады) балаларға: мынау – «өзен», - дейді; оның үстіне тақтайдан көпір (ұзындығы 2-3м, ені 25-30см) салады да балаларға: «Көпір арқылы жүруді үйренейік», - деп ұсынады. Балалардың бір-біріне соқтығыспай тек тақтайдың үстімен ғана жүруін бақылай отырып, тәрбиеші балаларға суға құлап кетпеуі үшін жай жүру керек деп ескертеді: балалар тақтаймен ары-бері 2-3 рет жүріп өтеді.
	Қазақ тілі
Жел уледі: у-у-у.
Құйын келіп биледі: зу-зу-зу.
Қатты-қатты жел соқты: гу-гу.
Жапырақтар қол соқты: ду-ду.
Шыдай алмай жапырақтар: ах-ах.
Билеп кетті қалтырап: пах-пах.


	2-таңғы ас
	Тамақтану алдында мұқият қолын жууды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан жеуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық  
	Киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию. Ойыншықты ұқыпты ұстап әрекет жасауға ынталандыру. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру.Киімі тұратын орынды тауып аяқ киімін шешу қабылетін дамыту 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту). 

	Серуен 
	Көктемгі орман аңдар туралы әңгімелесу.Мақсаты: Орман аңдары туралы түсінік қалыптастыру;Аңдардың сырт келбеті мен жүріс тұрысы туралы айту;Аңдарға деген сүйіспеншіліктерін арттыру
Орманда мекен ететін аңдардың көктемгі тіршілігі туралы айту. Аңдардың сырт келбеті мен жүріс тұрысын сипаттау, адам өміріндегі алатын орнын түсіндіру. 
Қимылды ойын: 
«Қыз қуу»
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу
Еңбекке баулу: Табиғат бұрышындағы жануарларға шөптер дайындау.
Мақсаты: Жануарларды күтуге ниеттерін арттыру, оларды дұрыс тамақтандыруға үйрету.
(Қоршаған әлеммен танысу,физикалық қасиеттерді дамыту)
	«Жасыл 
желкенді 
балабақша» 
саяхат
Мақсаты: Өсімдіктерге қамқор болуға тәрбиелеу;Өсімдіктер туралы білімдерін бекіту;Бақшадағы көкөністер мен ауладағы гүлдер жайқалып өскен кезде серуен жасап, анықтап қарап шығу. Балабақшаның айналасындағы жасыл шоптер мен түрлі түсті гүлдердің қандай сән көрік беріп тұрғанына тоқлату. Осы әдемілікті жұлмауға, оған су құйып, қамқор болуға үйрету. 
Гүлдер туралы тақпақ
Гүлдер, гүлдер көктесін,
Көбелектер көп келсін
Ақ қанатты көбелек
Ауламыздан кетпесін
Қимылды ойын: «Айгөлек» Ойын шарты:[image: http://erketai.kz/wp-includes/js/tinymce/plugins/wordpress/img/trans.gif]Қатысушылар саны бірдей екі топқа (А және Ә) бөлініп, бір-біріне қарама-қарсы тұрады. Екі топтың арақашықтығы — 15-20 метрдей жер.
Еңбекке баулу: Гүлдерді суару
Мақсаты: туған жердің табиғатын қорғауға, қамқор болуға баулу. 
Құмнан әр түрлі бейнелер мүсіндеу.
Құрылыс ойындары «Фигураларды құрастыр»Төрт таяқшадан шаршы құрастыр(Қоршаған әлеммен танысу,қарым-қатынас іс-әрекеті,мүсіндеу, құрастыру)
	Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Ағаш және оның бұтақтары туралы түсінік қалыптастыру;
Балабақша ауласындағы ағаштарды бақылау. Ағаштардың әр түрлі екендігін, бойлары, жапырақтары бәрі өзгеше болатынын түсіндіру. Ағаш бұтақтардан ал бұтақтар жапыраұқтардан тұратынын айту. Әр мезгілге сай ағаштын да келбеті өзгеріп отыратынын түсіндіру. 
Қимылды ойын: 
«Биікке секір»
Мақсаты: Балаларды доппен түрлі іс-әрекеттер жасауға жаттықтыру.
Еңбекке баулу: Балалармен бірге ағаштың сынған бұтақтарын кесіп алу. 
Мақсаты: Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру. Құмда сурет салу.
(Қоршаған әлеммен танысу,сурет салу)


	Серуеннен оралу  
	 Тізбекте жүру, асықпау. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Киімі тұратын орынды тауып аяқ киімін шешу қабылетін дамыту (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Дастархан әзірлейміз. Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Шығармашылық іс-әрекет)
	«Мысық, әтеш, түлкі» ертегісін оқып беру
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру 
(Шығармашылық іс-әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  
	 1.Ояну
Бойымызды жазайық, 
Қолымызды созайық. 
Жаттығулар жасайық. 
Ұйқымызды ашайық. 
Қайырлы күн, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы күн, құлақтарым!(құлақтарын сипау) 
Қайырлы күн, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы күн, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы күн, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     
«Губка жолмен жүріп өту»
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәск
4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас 
	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру. Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айтуын меңгерту;(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(сурет салу,мүсіндеу)
	Әр топқа түсіндіру алдарына үлгісін көрсету және слайд арқылы көрсету
1 топ:  Ағаштың бейнесін жапсырады.
2 топ: Ұяны қиылған пішіндер арқылы жапсырады(Жапсыру) Лаборатори 
Тәжірибе  «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей.
	Ұяны қиылған пішіндер арқылы құрастыру.
Пішіндерді атау.
(Математика негіздері,құрастыру)
Асық терапиясы

«Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.
Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.

	Балалармен жеке жұмыс 
	Әділ
5 көлемінде санай алады,сандарды ретімен атайды,тендік және тенсіздік туралы уғымдарды білуге талпынбайды (Математика негіздері)

	Амина
Екі затты узындығы ені және биіқтігі,жуандығы бойынша ішінара салыстырады (Математика негіздері)
	Ясмина Бейнелейтін заттарды қарамайды,оларды зерттемейді
Еркін ойын. 
Балалардың қалауы бойынша апта бойы жасаған жұмыстарын қайталау. 
(жапсыру)

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Еңбекке баулу: Табиғат бұрышындағы жануарларға шөптер дайындау.
Мақсаты: Жануарларды күтуге ниеттерін арттыру, оларды дұрыс тамақтандыруға үйрету.
	Еңбекке баулу: Гүлдерді суару
Мақсаты: туған жердің табиғатын қорғауға, қамқор болуға баулу. 
 
	Еңбекке баулу: Балалармен бірге ағаштың сынған бұтақтарын кесіп алу. 
Мақсаты: Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру. Құмда сурет салу

	Балалардың үйге қайтуы  
	Баланың эмоционалды көңіл күйі жайлы әңгіме
Баланың қандай дағдыларды меңгере алмай жатқаны туралы әңгімелесу
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