«"ЕРКЕ-НҰР" БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 Ересек «Жұлдыз» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Мамыр 2025ж
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
05.05.2025ж
	Сейсенбі
06.05.2025ж
	Бейсенбі
08.05.2025ж

	Балаларды қабылдау,  
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Смайлик арқылы қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
Баланың қалай бейімделіп,не үйреніп жатқаны туралы әңгіме Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын бұрышында ойнау
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Қауіпсіздік ережелері туралы әңгіме
(Қауіпсіздік ережелері, экологиялық тәрбие)

	Құрастырмалы суреттерді құрастыру
(Құрастыру)

	Таңертенгі жаттығу  
	 / құралсыз, әуенмен/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау. Шеңбер бойымен денені тік ұстап, жылжымалы қадаммен жанына, артқа жүру .
Шеңбер бойымен аяқты артқа қарай жіберіп, түзу жүгіру . Қол бүйірде, аяқтың  сыртымен жүру. Қол бүйірде, аяқтың ішімен  жүру.
Шеңбер бойымен жай жүру .1 сапқа тұру. Саптан  4 лекке (колонна) тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім: 
Б.қ.:  «Маса ұшты» Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде.  Мойынды оңнан солға қарай,   солдан оңға қарай айналдыру. «з-з-з» деп айту. /6 рет қайталау/
 Б. қ.: «Қақпа» Аяқ иық көлемінде, қолдар иық үстінде. 1- шынтақты  артқа созу,2- шынтақты  беттестіру.  /6 рет қайталау/
 Б.қ.: «Шапалақ» Аяқтар алшақ қойылған, қолдар белде. 1- алдыға еңкею, 2-  қолдарды  шапалақтау.  3- артқа шалқаю, 4- шапалақтау . /6 рет қайталау./
 Б. қ.: «Күнге  жетемін» Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар белде. 1- қолымызды екі жаққа созамыз. 2-  өкшемізді көтеріп, қолымызды жоғары көтеремізде  созыламыз. 3 -б.қ.  /6 рет қайталау/
 Б.қ.: «Шапалақ» Аяқтарын біріктіру. Қолдар белде. 1- тізені бүгіп отырады, 2- орныныан тұрып шапалақтайды. 3- б.қ. (6 рет қайталау)
Б.қ.: «Биші аяқтар» Аяқтарын біріктіру, қолдар белде. 1- оң аяқты жанға созу, 2- б.қ.; 3-сол аяқты жанға созу, 4- б.қ.;  /6 рет қайталау./
Тыныс алу жаттығулары:  араның дыбысын салу, мұрынмен дем алып,    
 ауыздан демді шығару. Бастапқы қалыпқа келу. 
Қорытынды: 4 лектен (колонна) 1 саппен      шеңбер бойы жүру.  Адымдап жүру.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Орындықты шайқамай отыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті   

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дидактикалық ойын
«Не өзгерді?»
Рация, парашют, тапанша, карта, палатка, киімдер суреттері тізіліп тұрады, ішінен бір суретті жасырып қояды.
Әртүрлі көлік құралдары мен оларды басқаратын адамдар туралы білімдерін жетілдіру. Көлікте жұмыс істейтін адамдарға сыйластық танытуға тәрбиелеу.
  «Мәншүктің анасына хаты»
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу
 Тақпақ жаттау
Әлия,Мәншүк апамыз
Бауыржандай атамыз
Фашистерден Отанды
Қорғап батыр атанды.
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
«Отшашу» жапсыру
Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, безендіру дағдыларын дамыту.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қаым-қатынас іс-әрекеті,жапсыру
,қоршаған әлеммен танысу,)
	Дидактикалық ойы
«Мозайка»
Әскери көлігін құрастырып жинау.
Әртүрлі көлік құралдары мен оларды басқаратын адамдар туралы білімдерін жетілдіру.
«Кім әскерде қызмет етеді»
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу.
«Ұшақ»құрастыру
Геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу
«оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыруға ынталандыру.
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған әлеммен танысу,математика негіздері,
құрастыру)
 

	  Дид-қ ойын:
 «Түстерді ата»
Қоржын ішінен алып шыққан пішіндердың түстерін атау.
 «Отан қорғаушылар күні»
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама- қарсы антоним сөздермен байыту.
бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру
«Мерекелік отшашу»сурет салу
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол түстерді өз бетінше жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін бояуларды араластыру).
(Сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас іс-әрекеті,сурет салу)


	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка
Тақырыбы: «Жеңіс  туы желбірейді»           
Мақсаты: Балаларды  ата – бабаларымыздың ерліктерімен  таныстыру,балаларды  елін, жерін  сүюге қалыптастыру, үлкендерді  сыйлауға, құрметтеуге тәрбиелеу.
1. Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.
2. Музыка тыңдау: «Жеңіс күні» 
Көңілді ,   көңілсіз     көңіл-күйді  ажыратуға,   әуен қандай  аспаппен  орындалып тұрғанын  анықтауға үйрету.
3. Ән айту: «Мен жауынгермін» Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                                                                           
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Катюша»  Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                              
5. Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау. Таныс әндерді орындауда балаларға  арналған музыкалық аспап  металлофонды   қолдану, қарапайым әуендерді ойнауға мүмкіндік беру.             

	Дене тәрбиесі
1.Дене шынықтыру.
Жалпы дамыту жаттығулары. Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта, кезекпен), төмен түсіру, қолдарын арқасына апару:
1. I. p.: негізгі тұрыс, дене бойымен қолдар. 1 - аяқты бүйірге, қолды екі жаққа қойып солға қадам жасау; 2 бастапқы қалыпқа оралу. Оң аяқпен бірдей (6 рет).
2. I. p.: аяқ сәл алшақ, қол белдікте. 1-3 – серіппелі еңкею, қолды алға; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (5-6 рет).
3. I. p.: Аяқтар иықтың енінде, қолдар төменде. 1 қолды кеуде алдында бүгу 2 - оңға, қолды екі жаққа бұру; Z - кеуде алдында қолдар; 4 - бастапқы қалыпқа оралу Солға бірдей (6-8 рет).
4. I. p.: Аяқ параллель, қол белдікте. 1 – түзу оң (сол) аяқты жоғары көтеру, тізе астында қолды шапалақтау; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
5. I. p.: тізерлеп, белде қол. 1-2 оң жақ жамбасқа оңға отыру, қолды тік алға; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа оралу, солға қарай (6-8 рет)
6. I. б.: отыру Аяқ алшақ, қол белде. 1 - қолдар екі жаққа;
2 - алға иілу, оң (сол) аяққа тию; 3 - түзу, қолды екі жаққа; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
7. I. б.: Негізгі позиция, қолдар дене бойымен. Мұғалімнің санауы бойынша оң және сол аяқпен секіру 1-8 (3-4 рет)
Негізгі қимылдары:бағытты және қарқынды өзгертіп жүру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар:Велосипед тебу:
Қимылды ойындар. «Кім жылдам». Ойыншылар екі (үш немесе төрт) бағанға бастапқы сызықта тұрады. Нұсқаушынің белгісі бойынша бағандарда бірінші тұрған балалар 4 м қашықтықта орналасқан түйреуішке (жалауша) оң (сол) аяқпен секіреді, олар өз командасына жүгіреді олар сызықты кесіп өтеді, келесі адам бағандағы жаттығу ойыншысын орындауға кіріседі. Тапсырманы тез орындаған топ жеңеді

                                                                               
	Дене тәрбиесі: Жалпы дамыту жаттығулары. қолдарды төмен түсіру
Негізгі қимылдары: 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу;
Қимылды ойындар.
Тығылмақ 
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа,ептілікке, бірлікке тәрбиелеу. 
Ойынның шарты: Тәрбиеші санамақ арқылы жүргізуші сайлап алады. Жүргізуші тәрбиешінің қасында немесе белгіленген жерде көзін жұмып тұрады, ал басқа балалар тығылады. Жүргізуші: « 1-2-3-4, іздеуге шықтым». Тауып алған баланың атын атайды. Осылай 3-4 баланы тапқан соң басқа баланы сайлайды.


	2-таңғы ас
	Тамақтану алдында мұқият қолын жууды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан жеуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық  
	Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру.Киімі тұратын орынды тауып аяқ киімін шешу қабылетін дамыту 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту). Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"

	Серуен 
	Көктемгі орман аңдары
Мақсаты: Орман аңдары туралы түсінік қалыптастыру;Аңдардың сырт келбеті мен жүріс тұрысы туралы айту;Аңдарға деген сүйіспеншіліктерін арттыру
Орманда мекен ететін аңдардың көктемгі тіршілігі туралы айту. Аңдардың сырт келбеті мен жүріс тұрысын сипаттау, адам өміріндегі алатын орнын түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Айна»  
Мақсаты: Баланың зейіні мен байқампаздығын әрі әр түрлі дене қимылдарын жетілдіру.
Еңбекке баулу: Табиғат бұрышындағы жануарларға шөптер дайындау.
Мақсаты: Жануарларды күтуге ниеттерін арттыру, оларды дұрыс тамақтандыруға үйрету.Құмда мүсіндер жасау
(мүсіндеу)
	«Жасыл 
желкенді 
балабақша» 
саяхаты
Мақсаты: Өсімдіктерге қамқор болуға тәрбиелеу;Өсімдіктер туралы білімдерін бекіту;
Бақшадағы көкөністер мен ауладағы гүлдер жайқалып өскен кезде серуен жасап, анықтап қарап шығу. Балабақшаның айналасындағы жасыл шоптер мен түрлі түсті гүлдердің қандай сән көрік беріп тұрғанына тоқлату. Осы әдемілікті жұлмауға, оған су құйып, қамқор болуға үйрету. 
Қимылды ойын:  «Орамал тастау»  
Мақсаты: балалардың бойында жылдамдықты дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Еңбекке баулу: 
Гүлдерді суару
Мақсаты: туған жердің табиғатын қорғауға, қамқор болуға баулу. 
Құмда мүсіндер жасау,сурет салу.
(Көркем әдебиет,сурет салу,мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)
	Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Ағаш және оның бұтақтары туралы түсінік қалыптастыру;
Балабақша ауласындағы ағаштарды бақылау. Ағаштардың әр түрлі екендігін, бойлары, жапырақтары бәрі өзгеше болатынын түсіндіру. Ағаш бұтақтардан ал бұтақтар жапыраұқтардан тұратынын айту. Әр мезгілге сай ағаштын да келбеті өзгеріп отыратынын түсіндіру. 
Қимылды ойын:  
«Доп кімде?»  
Мақсаты: Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді үйрете отырып, қолдарын ептілікке жаттықтыру.
Еңбекке баулу: Балалармен бірге ағаштың сынған бұтақтарын кесіп алу. 
Мақсаты: Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру. Құмда мүсіндер жасау
(Қоршаған әлеммен танысу,көркем әдебиет,мүсіндеу)



	Серуеннен оралу  
	Балаларды жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Бата беру
Дастарханымыз майлы,
Көңіліміз жайлы болсын.
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл болсын!(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 
	«Мысық, әтеш, түлкі» ертегісін оқып беру
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(Шығармашылық іс-әрекет)

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру 
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  
	 1. Ояту
Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
3. Тыныс алу жаттығулары
Көбелекті  көрдім мен
Қызықтап  жүрдім мен
Көбелек ұшып барады
Балдар оған қарады     «Көбелекті ұшырамыз» 
4. Жуыну жолдары
Таза суды сүйемін
Тап-таза болып жүремін
Мұрын, ауыз қолымды
Күнде жуып жүремін. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас 
	Тамақтарын реттілігімен тамағын тауысып ішуге қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	9 мамыр боямақтар боя. [image: Раскраски «9 мая День Победы» для детей]
(Сурет салу) Робототехника орталығы
«Роботтар әлеміне саяхат»
Мақсаты: Робототехника құрал-жабдықтар көмегімен пайдалы дағдылар мен ғылыми-техникалық бағыттағы креативті шығармашылық ойлауды, сонымен қатар стандартты емес шешімдерді табу үшін ынталандыру және мотивациялық потенциалды жеке тұлғаны қалыптастыру.
	[image: Поделки и открытки ко Дню Победы | Материнство - беременность, роды,  питание, воспитание]
Жеңіс күні
(Жапсыру) Шахмат ойыны:
Мақсаты:
Ақыл- ой  өрісті дамытатын үстел үсті ойыны.Шахмат
ойының  шығу тарихы мен фигураларырын атауларын ,олардың жүру тәртібін білу.Шахмат ойындағы басты фигура  корольге әр түрлі әдіс тәсілдерді ,қолданып мат қоя білу.
   Ойын ережесі:Шахматқа екі ойыншы қатысады Содан шахмат екі ойыншы арасында шахматтақтасында ойнатылады



	[image: Как сделать самолет из бумаги. Поделки к 23 февраля и 9 мая ...]
Қағазды бүктеу арқылы ұшақты құрастыру жапсыру.
(Құрастыру,
жапсыру) 


	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс: 
қарапайым себеп-салдарлық 	
байланыс орнатуға талпынбайды
Танымдық және зияткерлік дағдылар 
Мешітхан Әльфараби

	Жеке жұмыс:
шығарма мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтамайды Коммуникативтік дағдылар
Мешітхан Әльфараби

	 Жеке жұмыс: 
жолда жүру ережелерін, қоғамдық көліктегі мінез-құлық мәдениетінің 		
ережелерін білуге талпынбайды
Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар
Тулепберген Нұрай

	Серуенге дайындық  
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау
Бір-біріне көмек көрсету 
(өзіне қызмет көрсету дағдылары) 

	Серуен 
	Еңбекке баулу: Табиғат бұрышындағы жануарларға шөптер дайындау.
Мақсаты: Жануарларды күтуге ниеттерін арттыру, оларды дұрыс тамақтандыруға үйрету.Құмда мүсіндер жасау
	Еңбекке баулу: 
Гүлдерді суару
Мақсаты: туған жердің табиғатын қорғауға, қамқор болуға баулу. 
Құмда мүсіндер жасау,сурет салу.

	Еңбекке баулу: Балалармен бірге ағаштың сынған бұтақтарын кесіп алу. 
Мақсаты: Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру. Құмда мүсіндер жасау


	Балалардың үйге қайтуы  
	Баланың қандай дағдыларды меңгере алмай жатқаны туралы әңгімелесу. Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"






























«"ЕРКЕ-НҰР"БӨБЕКЖАЙ- БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 Ересек «Жұлдыз» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) Мамыр айы,2025 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
12.05.2025
	Сейсенбі
13.05.2025
	Сәрсенбі
14.05.2025
	Бейсенбі
15.05.2025
	Жұма
16.05.2025

	Балаларды қабылдау
	«Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылып, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. «Балабақшаға кіммен келдің?», «Бүгін қандай күн?». Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру.
«Күй күмбірі»Күйді қосып, балаларды қарсы алу.(қарым-қатынас іс-әрекеті)
Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде әңгімелесу. Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  

	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын: «Ойланып көр»!
Мақсаты: Суретте әр жыл мезгілдердің өз ерекшеліктерін тауып, дұрыс орналастыру.Әр жыл мезгіліне байланысты қауіпсіздік ережелерді түсіндіру.
(Қауіпсіздік ережелері, экологиялық тәрбие)
	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет салу)
	Ойын: «Суретті құрастыр»
Қиындыларды құрастырып, ненің суреті шыққанын айту
(Шығармашылық іс-әрекеті,қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Мақал-мәтел жаттау:
«Жерің отты болса,
Малың сүтті болады»
«Мал баққанға бітеді»
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыру,
математика негіздері)

	Таңертенгі жаттығу  
	 / жалаушамен, әуенмен/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау. Шеңбер бойымен еркін жүру. Шеңбер бойымен денені тік ұстап жеңіл жүгіру. Қол белде, аяқтың сыртымен жүру. Қол жанда, аяқтың ішімен жүру. «Арқан бойлап жүруші» - еңкейтілген тақтайшамен жоғары, төмен жүру . Шеңбер бойымен тұру.  / шеңберге тұрарда себеттен екі  жалауша алу/ Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Жылынның қимылы»  Аяқтары иық мөлшерінде. Денені тік ұстау. Лента төменде. Басты оңға бұрып, иекті иыққа  түсіру және иекпен доға жасап басты ақырын көтеру  және төмен түсіріп - көтеру. Әр қимылда «т-с-с-с-с» деп айту. Сол жақ иыққа да осылай жасалады.  /6-рет қайталау./
Б. қ.: «Суда жүзу» Аяқтары алшақ қойылған , жалаушалар жанға созу. Иықты қозғап, суда жүзу қимылын жасау. / 6 рет қайталау/
Б.қ.: «Айқастыр» Аяқты алшақ қоямыз. Жалаушалар төменде. Оң қолдағы жалаушаны сол иыққа апару, сол қолдағы жалаушаны оң иыққа апару. «айқасты» деп айту. /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Құламағайлар» Аяқты алшақ қоямыз. Жалаушалар белде. Алдыға қарай еңкею, артқа шалқаю. /6 рет қайталау
Б.қ.: «Серіппе» Аяқтарын алшақ қою, жалауша төменде. Орнында тұрып «серіппе» секілді секіру. /15-20 секунд/ 
Тыныс алу жаттығулары: «Отын» - аяқтың ұшымен иық деңгейінде қойып, саусақтарын іліндіріп қолын желкеге ұстау қажет; аяғын түсіріп, қолдарын аяқ арасына жіберіп, алға қарай еңкейеді,  демін тез ішке тартып кері шығарады, яғни балалар ағаш шауып жатқан тәрізді болады.
 мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. Бастапқы қалыпқа келу. 
 Қорытынды: Бір саппен шеңбер бойы жүру. /жалаушаларды себетке салу/  
«Қоян» - аяқтың ұшымен жүгіруді секірумен ауыстыру .
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» «Ас адамның арқауы» Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
Бір тұтас тәрбие

	Ұйымдастырылған 
 іс -әрекетке дайындық
	Дид-қ ойын: «Сөзге сөз қос»
«Жайлау көркі»
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу.
Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру және жануарлар мен өсімдіктерге күтім жасауға (өсімдіктерді қорғау,) баулуды жетілдір
Балапандар көк шалғанда
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол түстерді өз бетінше жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін бояуларды араластыру).
(Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,сурет салу)
	Тапсырма:
Әр қатардағы пішіндердің ортақ белгілерін тап.Көлемі,пішіні,түсін салыстыру . 
Кеңістікті бағдарлау
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуін жетілдіру (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
Бақбақ гүлі
Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, безендіру дағдыларын дамыту
«оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыруға ынталандыру.
(математика негіздері,
құрастыру,
жапсыру)
	Дид-қ ойын: «Жаздағы түстер»
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді  есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, кемпірқосақ) кеңейту.
«Гүлзардағы гүлдер» мүсіндеу
(ұжымдық жұмыс)
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісуін жетілдіру.
(Көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу,
сөйлеуді дамыту,мүсіндеу)
	«Жайлауда» өлеңі
Н.Жанаев
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу.Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.
«Қошақан» жапсыру
геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атауды (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең) дамыту
Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту.
Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар) заттардан құрастыруды үйрету.
(сөйлеуді дамыту,математика негіздері,құрастыру,
жапсыру)
	Дидактикалық ойын:«Асықтарды түсіне қарай ажырат»
Ойын шарты:көк,сары,қызыл,жасыл қобдиша тұрады,асықтарды түстеріне қарай айырып салу қажет.
«Көңілді жаз»     
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу.Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа) ұғымдарын кеңейту, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту.
[image: Біз жазда қонақтамыз 2021» – OQU-ZAMAN] 
(Көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу,
сөйлеуді дамыту,сурет салу.)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Музыка 
Тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін!»           
Мақсаты: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін ояту,балалардың  достық сезімдерін қалыптастыру, мейірімділікке тәрбиелеу.
1. Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.
2. Музыка тыңдау: «Бейбіт күн тілегі»Ш.Қалдяқов. Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлер тыңдату.                                                                                                                                                                 
 3.Ән айту: «Ақ көгершін»  Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                                                                           
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Ұландар әні» Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                              5.Ойын: «Қатты және ақырын» дидактикалық ойын.                                                                                                       Ойын шарты: Балалардың  қолдарына үш түрлі  сурет беріледі. Сурет бояулары әртүрлі  музыканың  ойналу қарқынына байланысты  сурет бояуын таңдап музыкаға сәйкес суреттерді көрсетуі керек.
	Дене тәрбиесі 
Жалпы дамыту жаттығулары. қолдарын алға-артқа сермеу.
. Жалаушалармен жалпы дамыту жаттығулары.
1. I. p.: негізгі стенд, төменгі жалаулар. 1 - оң қол жоғары, сол қол жағына; 2 - бастапқы қалыпқа оралу. Екінші қолмен де солай жасаңыз (5-6 рет).
2. I. п.: негізгі стенд, төменгі жалаулар. 1 - жалаушаларды жан-жаққа, оң аяқпен алға қадам жасау; 2 - бастапқы қалыпқа оралу Сол аяқпен бірдей (5 рет).
3. I. p.: аяқтың ені бір-бірінен, иықта жалаушалар. 1-2 - отыру, жалауларды алға шығару; 3-4 - бастапқы қалыпқа оралу (6 рет).
4. I. p.: тізерлеп, иықта жалаулар. 1 - оңға бұрылу, оңға жалаушамен түзу қол; 2—бастапқы күйге оралу Солға бірдей (6 рет).
5. I. p.: отыру аяқты алшақ ұстау, иықта жалаулар. 1 - еңкейіңіз, таяқшалармен саусақтарыңызды түртіңіз; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (5-6 рет).
б. I. p.: арқамен жату, қолды дене бойымен. 1 - оң (сол) тік аяқты көтеру, жалаулар артқа, қолдар түзу; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
7. I. p.: негізгі позиция, төмен жалаулар - аяқты алшақ секіру, жалауларды бүйірлерге; 2 - бастапқы қалыпқа қайта секіру (8 секіру), 2-3 рет қайталау. Мұғалімнің есебінен орташа қарқынмен орындалады. Ең дайын баланы балаларыңыздың алдына қоюға болады.

Негізгі қимылдары: орнынан ұзындыққа (шамамен 70 сантиметр), қысқа секіргішпен секіру

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:  оңға, солға бұрылу.
Қимылды ойындар.
Сұр қоян жуынады.
Мақсаты: Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке тәрбиелеу. Ойынның шарты: Балалар шеңбер жасап тұрады. Қоян болған бала ортаға шығады. Балалар: Қоян, қоян тұршы, Беті, қолды жушы Айнаға қарашы Шашыңды тарашы Енді бізді қушы.
Қоян қимылмен көрсете отырып жасап, тұрады. Енді бізді қушы дегенде, балаларды қуа жөнеледі. Ойын 4-5 рет қайталанады



	Қазақ тілі
аз - аз - аз
Құдықты қаз.
Қаңқылдайды қаз.
Келіп қалды жаз.
Болып қапты жаз.
Атаңа хат жаз.
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту 
Музыка 
Тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін!»           
Мақсаты: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін ояту,балалардың  достық сезімдерін қалыптастыру, мейірімділікке тәрбиелеу.
1. Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.
2. Музыка тыңдау: «Бейбіт күн тілегі»Ш.Қалдяқов. Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлер тыңдату.                                                                                                                                                                 
 3.Ән айту: «Ақ көгершін»  Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                                                                           
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Ұландар әні» Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                              
5. Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                           Таныс әндерді орындауда балаларға  арналған музыкалық аспап  металлофонды   қолдану, қарапайым әуендерді ойнауға мүмкіндік беру.   
	 Дене тәрбиесі:
 Жалпы дамыту жаттығулары.  Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
Негізгі қимылдары:  допты жоғары лақтыру 

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу;
Қимылды ойындар.  Лақтыр да, қағып ал. 
Мақсаты: Балаларды ептіліке,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету. 
Ойынның шарты: Балалар алаңда еркін орналасады әр біреуінің қолында бір-бір доптан болады.Тәрбиешінің «баста»,- деген белгісі бойынша балалар допты жоғарыға лақтырып қағып алады.Әр бала неше рет лақтырып қағып ала алады,соны санайды. 
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.
Салауатты өмір салты туралы ұғымдарды кеңейту.
Дербес қимыл белсенділігі: Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамыту жаттығулары.  Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру
Негізгі қимылдары: қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан аттап өту, 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар:  оңға, солға бұрылу.
Қимылды ойындар. Кеглиді көзде
Мақсаты: Балаларды мергендікке,ептілікке,белгілі бір бағытты көздей білуге үйрету. Ойынның шарты: Балалар екі қатарға бөлініп тұрады,тізілген кеглиларды қолдарындағы доппен көздеп құлату керек. Әрбір бала өзінің неше кегли құлатқанын есінде сақтап отырады.Допты оң қолымен , сол қолымен де домалатуға болады.
                                                                                        

	2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
Тақпақтарды оқимыз
Алақай алақай
Алақанды сабынмен   жуамыз.
таза алақан,
Міне,нан бен қасық  (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты». 
Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)Бір тұтас тәрбие

	Серуен

	Бақбақтың өсуін бақылау
Бақбақтың құрылымы жайлы балалардың білімдерін бекіту. Өсімдіктің өсуі және өсу реті туралы түсініктерін нығайту. Бақбаққа және басқа өсімдіктерге ықыласпен қарауды тәрбиелеу. Байқампаздықты дамыту. 
Көркем сөз
Жұмбақ
Кіп-кішкентай қауғабас
Қимылды ойын: 
«Жаяу көкпар»
Мақсаты: балаларды шапшандыққа үйрету,өзара достық қарым-қатынаста болуға тәрбиелеу.
Құмға гүлдердің мүсінің жасау.
(қарым-қатынас іс-әрекеті,мүсіндеу)

	Ұяларды бақылау.
Балаларға көктемде көптеген құстар ұя салатынын айту,бірақ ұя құсқа үй болмайтынын естеріне салу. Ұя жұмыртқа салу,оны басу және балапандарын өсіру үшін қажет. Құстарға биік шөптер, ағаштың басы пана бола алады. Ұя жасау үшін құстардың қандай материал қолданатынын бақылау. (қауырсындар, жүн шүйкесі,бұтақшалар және т.б)Ағаш басындағы қарғаның ұясы мен шатырдың астындағы торғайдың ұясын салыстыру. Балалардың бақағыштығын және білуге құмарлықтарын дамыту. 
Көркем сөз
Жұмбақ
Тал басында 
Қимылды ойын: 
«Орамал тастау»
Мақсаты: 
Балалардың бойында жылдамдықты дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
 (Қоршаған әлеммен танысу,
мүсіндеу,физикалық асиеттерді дамыту)
	Ауа райына бақылау жасау 
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Көркем сөз
Жұмбақ
Күн ұзарып Қар еріп,
Су сайларға толады
Айтыңдаршы бөбектерім
Бұл қай кезде болады? (көктемде)
Қимылды ойын: 
«Доп кімде?»
Мақсаты: Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді үйрете отырып, қолдарын ептілікке жаттықтыру.
(физикалық қасиеттерді дамыту,
қарым-қатынас іс-әрекеті)


	Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Көркем сөз
Жұмбақ Мақал
Туған жердің күні де ыстық, Түні де ыстық
Жұрттың бәрі оны сүйеді, 
Бірақ қарай алмайды (күн) 
Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу
Қимылды ойын: 
«Аю мен қояндар»
Мақсаты: Балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу. (қарым-қатынас іс-әрекеті ,мүсіндеу)
	 Желге бақылау жасау.
Бақылау
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Көркем сөз
Мақал-мәтел
Келсе де әні құлаққа, Көшерімді жел білсін
Өзін ешкім көрмейді Қонарымды сай білсін
Еңбекке баулу
Алаңды егу жұмыстарына дайындау. Қоқыстарды жинау, сыпыру.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.
Қимылды ойын: 
«Жаяу көкпар»
Мақсаты: балаларды шапшандыққа үйрету,өзара достық қарым-қатынаста болуға тәрбиелеу.
Құмда әр түрлі мүсіндер жасау.
(қарым-қатынас іс-әрекеті ,мүсіндеу)

	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Біз аюға киімді шкафқа қалай бүктеу керектігін көрсетеміз» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі )

	Түскі ас  
	Балаларға бірінші тағамның сорпасын, негізгі тағаммен және гарнирмен бірге жеуге үйрету. Дәлдік дағдыларын қалыптастыруды жалғастырыңыз.
Әдістемелік тәсілдер. Оқу С.Капутикян "Кім тез ішеді, "Маша түскі ас ішеді".
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы
	"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)

	Бесік жырын тыңдау (Шығармашылық іс-әрекет)
	Тыныш әуенді тыңдау (Шығармашылық іс-әрекет)
	Оқу: «Үш аю»
(көркем әдебиет)

	Тыныш әуенді тыңдау (Шығармашылық іс-әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	1.Ояну
Бойымызды жазайық, 
Қолымызды созайық. 
Жаттығулар жасайық. 
Ұйқымызды ашайық. 
Қайырлы күн, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы күн, құлақтарым!(құлақтарын сипау) 
Қайырлы күн, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы күн, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы күн, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     
«Губка жолмен жүріп өту»
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас
	Таңертең біз қолымызды, бетімізді  сумен жуамыз. Плих и плюх, плих и плюх
Таза  ластан  қашыңыз.  (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;) 

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Құрастыру,жапсыру) Робототехника орталығы
«Роботтар әлеміне саяхат»
Мақсаты: Робототехника құрал-жабдықтар көмегімен пайдалы дағдылар мен ғылыми-техникалық бағыттағы креативті шығармашылық ойлауды, сонымен қатар стандартты емес шешімдерді табу үшін ынталандыру және мотивациялық потенциалды жеке тұлғаны қалыптастыру.
	Тіл ұстарту жаттығулары
Та-та-та
Ақ сақалды ата
Е-е-е Ақ жаулықты әже
Ке-ке-ке 
Асқар тау әке 
На-на-на 
Мейірімді ана
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) Шахмат ойыны:
Мақсаты:
Ақыл- ой  өрісті дамытатын үстел үсті ойыны.Шахмат
ойының  шығу тарихы мен фигураларырын атауларын ,олардың жүру тәртібін білу.Шахмат ойындағы басты фигура  корольге әр түрлі әдіс тәсілдерді ,қолданып мат қоя білу.
   Ойын ережесі:Шахматқа екі ойыншы қатысады Содан шахмат екі ойыншы арасында шахматтақтасында ойнатылады
	Д/ойын: «Бет орамалға лайық жамауларды табу».
Ойын шарты: Балаларға бет орамалдардың үлгісі таратып беру. Алдарындағы пішіндердің ішінен әр орамалға лайық жамауды табуды ұсыну.
(Математика негіздері,құрастыру,жапсыру)  
	Бояғыш кітаптарын ұсыну.
Балалардың суретті дұрыс бояй білу, түстерді ажырата білуге дағдыландыру. 
(Сурет салу)
 
Құм теритиясы
.Адамға  өзінің жан дүниесіне өз Менін,өзін танытуға,өзіне өте маңызды,жан тебірентерлік және құпиясының  ашылуына көмектеседі
Асық ойыны:
Мақсаты: Қазақ халқының дәстүрлі ойыны. Асық ойыны күндіз де, түнде де ойнатылады. Күндізгісі –мергендікке, түнгісі-ептілікке баулиды. Иіргенде  түскен қалпына қарай асық-алшы, тәйке бүк шік деп ал атауға арнап қорғасын құйылып жасалғаны-сақа ,жақсылары-оңқы аталады. 

	Дайын түрлі пішіндерді қағаз бетіне дұрыс жабыстыруын қадағалау.
(Жапсыру)
Зертхана орталығы
«Ауаның қасиеті»
Мақсаты: Ауанын қасиеттерімен таныстыру.
(танымдық-зерттеушілік, зияткерлік-шығармашылқ, қоршаған ортамен танысу, шығармашылық, танымдық  іс-әрекеті 
 

	Балалармен жеке жұмыс 
	 Жеке жұмыс:
қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айта алмайды
Коммуникативтік дағдылар.
Тулепберген Нұрай


	 Жеке жұмыс:
кеңістіктегі заттардың өзіне қатысты 	
орнын анықтай алмайды
Танымдық және зияткерлік дағдылар. Хожахмет Ақарыс

	Жеке жұмыс:
бала өзінің «Мен» бейнесін көрсетеді, ойын ашық айтады, өзінің пікірін білдіреді, өзімен санасқанды, өзін құрметтегенді ұнатады:	
пікірін білдірмейді, мән бермейді
Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар.
Жумагулов Ибрахим

	Жеке жұмыс:
суреттерді қылқаламмен, қаламмен
бояу тәсілдерін білуге талпынбайды
Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті.
Камал Айкөркем
	Жеке жұмыс:
жеке гигена дағдыларын өз бетінше сақтамайды, сыртқы келбетіне мән бермейді
Физикалық қасиеттер.
Мешітхан Әльфараби

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау
 «Дұрыс киінеміз» әңгіме(өзіне қызмет көрсету дағдылары) Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"

	Серуен 
	 Бақбақтың өсуін бақылау
Бақбақтың құрылымы жайлы балалардың білімдерін бекіту. Өсімдіктің өсуі және өсу реті туралы түсініктерін нығайту. Бақбаққа және басқа өсімдіктерге ықыласпен қарауды тәрбиелеу.
	Қимылды ойын: 
«Орамал тастау»
Мақсаты: 
Балалардың бойында жылдамдықты дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

	Ауа райына бақылау жасау 
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.
	Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу

	Еңбекке баулу
Алаңды егу жұмыстарына дайындау. Қоқыстарды жинау, сыпыру.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.


	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға балалары туралы жеке гигенасы туралы ескерту.
Еркін ойындар. Үйге сұрану. Ата – аналары на табыстау.
Демалыс күндері күн тәртібін сақтау ата-аналардан талап ету.






«"ЕРКЕ-НҰР"БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 Ересек «Жұлдыз» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ Мамыр айы,2025 оқу жылы __________
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
19.05.2025
	Сейсенбі
20.05.2025
	Сәрсенбі
21.05.2025
	Бейсенбі
22.05.2025
	Жұма
23.05.2025

	Балаларды қабылдау
	 Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланың өз ойын айту лағлысын дамыту 
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.(қарым-қатынас іс-әрекеті)
Ата-аналармен баланың  мінезіндегі өзгерістер туралы, ауа райының өзгеруіне байланысты киінуі туралы  әңгімелесу. Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер
	Еркін тақырыпқа мүсіндеу
Мақсаты:
Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу.  
(Мүсіндеу)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(сөйлеуді дамыту)

	Үстел үсті ойын «Пазл»
Мақсаты: бөлшектерден түрлі бейнелер құрастыру
(құрастыру)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау
(көркем әдебиет,құрастыру)

	Қауіпсіздік ережелері туралы әңгіме
Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру 
(Қоршаған әлеммен танысу Қауіпсіздік ережелері, экологиялық тәрбие)

	Таңертенгі жаттығу  
	/ доппен, әуенмен/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау. Қол бүйірде, аяқтың  сыртымен жүру. Қол бүйірде, аяқтың ішімен  жүру.
«Ізкескіштер» - шеңбер бойы жылжымалы қадаммен денені алға қарай еңкейте жүру. Шеңбер бойымен жай жүру . (шеңберге тұрарда себеттен бір доп алу) Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Оң - сол» Аяқтары иық мөлшерінде. Доп қолда. Допты оң жаққа қозғап, басты оң жақ иыққа қою. «Оң жақ» деп айту. Допты сол жаққа қозғап, басты сол жақ иыққа қою. «Сол жақ» деп айту.  /6 рет қайталау/
 Б.қ.: «Секіргіш» Аяқтары алшақ қойылған. Доп кеуде тұсында.  допты жоғары лақтыру ./6 рет қайталау./
 Б. қ.: «Құламалар» Аяқтары алшақ қойылған, қолдағы допты жоғары созу. Доппен оңға- солға иілу. /6 рет қайталау/
 Б.қ.: «Дән» Жиырылып отырады, доп қолда. Күн қыздырып, жауын жауады. «Дән»   ақырын допты жоғары созып керіледі.   Орнында тұрып айналады. Өкшемен  тұрып керіледі.  /6 рет қайталау/
 Б.қ.: «Серіппе» Аяқтарын алшақ қою, доп қолда. Денені тік ұстайды. Орнында  отырып - тұрып «серіппе» секілді секіру. /15-20 секунд/ 
 Тыныс алу жаттығулары: шәйнектік дыбысын салу. Терең тыныс алып, демді  шығару. Бастапқы қалыпқа келу. 
Қорытынды:  Шеңбер бойы еркін жүру.(допты себетке қою) .Қолды жанға созып, аяқтың ұшымен жүру. Шеңбер бойымен денені тік ұстап жеңіл жүгіру.
(дене шынықтыру)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
Бір тұтас тәрбие

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Жақсылық-жамандық» ойыны:
-Ағаш отырғызу...
-Орманды өртеу...
-Құстарға жем шашу..
-Құстың ұясын бұзу..
-Суды ластау..
-Орманда қалдық заттарды қалдыру...-   Гүлдерді баптау...
«Табиғат  
байлықтары»
(білім сайысын өткізу)
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу
Жазғы табиғат сурет салу.
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту.
[image: рисуем лето с детьми в детском саду: 2 тыс изображений найдено в Яндекс  Картинках]
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу,сурет салу)
	Логикалық есептер:
Сиыр екеу,мүйізі нешеу? 
Үш қоянда қанша құлақ?
Екі мысықта неше құйрық?
«Ойнайық та, ойлайық»
(сайыс түрінде)
Реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.
«Күлімде күн!» 
Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар) заттардан құрастыруды үйрету.
(Математика негіздері,құрастыру)
	Дидактикалық ойын: «Топ көшбасшысы»
«Көшбасшы»
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу.Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.
Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру және жануарлар мен өсімдіктерге күтім жасауға (өсімдіктерді қорғау,) баулуды жетілдіру.
өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу)
	Дид-қ ойын: «Көбелек гүлге қонады»
«Көбелек және инелік»
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа) ұғымдарын кеңейту, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету:
Кітаптан ертегілер, көркем шығармалар оқып беруде олардың мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға, кейіпкердің іс- әрекетіне өз ойын білдіруге баулу.

[image: коллективная работа лето в детском саду: 2 тыс изображений найдено в Яндекс  Картинках]
Ұжымдық жұмыс жаз келді.
Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол түстерді өз бетінше жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін бояуларды араластыру).
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қоршаған әлеммен танысу, сурет салу)
	Дидактикалық ойын: « Үлкен-кіші гүлдер»Ойын шарты; үлкен гүлді бір себетке,кіші гүлді екінші себетке жинау.
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыруын жетілдіру
Ә.Дүйсенбеев «Жаз» өлеңі
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
Етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
"Жайдарлы жаз"
Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру және жануарлар мен өсімдіктерге күтім жасауға (өсімдіктерді қорғау,) баулуды жетілдіру.
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Жайдарлы жаз мүсіндеу
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісуін жетілдіру.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу, математика негіздері,
мүсіндеу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Музыка 
Тақырыбы: «Туған   ауылым»           
Мақсаты: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін жақын адамдарына сүйіспеншілік, оларға қамқорлық жасауға  ынтасын, өзінің туған еліне, қаласына, ауылына құштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықты тәрбиелеу.                                       
1.Музыкамен залға кіру.
2. Музыка тыңдау. «Қошақаным»                                            Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлер тыңдату.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
3. Ән айту:  «Мен ауылға барамын» Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                                                                           
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Полька» Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                              
5. Билер:  Музыканың көңілді, ойнаөы сипатын  ажырата  білу, атрибуттармен би қимылдарын орындауды дамыту.                                                                                                                                                                                
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамыту жаттығулары. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату.
Жалаушалармен жалпы дамыту жаттығулары.
1. I. p.: негізгі стенд, төменгі жалаулар. 1 - оң қол жоғары, сол қол жағына; 2 - бастапқы қалыпқа оралу. Екінші қолмен де солай жасаңыз (5-6 рет).
2. I. п.: негізгі стенд, төменгі жалаулар. 1 - жалаушаларды жан-жаққа, оң аяқпен алға қадам жасау; 2 - бастапқы қалыпқа оралу Сол аяқпен бірдей (5 рет).
3. I. p.: аяқтың ені бір-бірінен, иықта жалаушалар. 1-2 - отыру, жалауларды алға шығару; 3-4 - бастапқы қалыпқа оралу (6 рет).
4. I. p.: тізерлеп, иықта жалаулар. 1 - оңға бұрылу, оңға жалаушамен түзу қол; 2—бастапқы күйге оралу Солға бірдей (6 рет).
5. I. p.: отыру аяқты алшақ ұстау, иықта жалаулар. 1 - еңкейіңіз, таяқшалармен саусақтарыңызды түртіңіз; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (5-6 рет).
б. I. p.: арқамен жату, қолды дене бойымен. 1 - оң (сол) тік аяқты көтеру, жалаулар артқа, қолдар түзу; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
7. I. p.: негізгі позиция, төмен жалаулар - аяқты алшақ секіру, жалауларды бүйірлерге; 2 - бастапқы қалыпқа қайта секіру (8 секіру), 2-3 рет қайталау. Мұғалімнің есебінен орташа қарқынмен орындалады. Ең дайын баланы балаларыңыздың алдына қоюға болады.
Негізгі қимылдары: араларын алшақ ұстау және жақын тұру.
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:  оңға, солға бұрылу.
Қимылды ойындар. Мысықтар мен балалар Мақсаты: Берілген белгіні дұрыс тыңдай білуге, ойын ойнағанда қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге, топпен ойнауды ойнай білуге үйрету. Ептілікке,алғырлыққа тәрбиелеу. 
Ойынның шарты: Балалардың жартысы мысықтар болады, ал жартысы олардың иесі болады. Мысықтар баспалдақта отырады, олардың иелері жүрелерінен алаңның екінші жағында отырады. Тәрбиеші сүт кімге керек деп сүт құйғандай болады.Балалар «кис-кис», деп шақырады.Мысықтар жақындаған да балалар алаңның екінші жағына қашып шығады. Ойын 2-3 рет қайталанады. 
	Қазақ тілі
Тіл ұстарту жаттығуы; Аз-аз-аз, Жайдары жаз. Үн-үн-үн, Ыстық күн. Ға-ға-ға, Шомыламыз суға.
аз - аз – аз
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Музыка 
Тақырыбы: «Туған   ауылым»           
Мақсаты: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін жақын адамдарына сүйіспеншілік, оларға қамқорлық жасауға  ынтасын, өзінің туған еліне, қаласына, ауылына құштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықты тәрбиелеу.                                       
1.Музыкамен залға кіру.
2. Музыка тыңдау. «Қошақаным»                                            Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлер тыңдату.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
3. Ән айту:  «Мен ауылға барамын» Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                                                                           
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Полька» Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                              
5.  Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                           Таныс әндерді орындауда балаларға  арналған музыкалық аспап  металлофонды   қолдану, қарапайым әуендерді ойнауға мүмкіндік беру.    
	     Дене тәрбиесі
 Жалпы дамыту жаттығулары. қолдарды төмен түсіру
Негізгі қимылдары: 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу;
Қимылды ойындар.
Тығылмақ 
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа,ептілікке, бірлікке тәрбиелеу. 
Ойынның шарты: Тәрбиеші санамақ арқылы жүргізуші сайлап алады. Жүргізуші тәрбиешінің қасында немесе белгіленген жерде көзін жұмып тұрады, ал басқа балалар тығылады. Жүргізуші: « 1-2-3-4, іздеуге шықтым». Тауып алған баланың атын атайды. Осылай 3-4 баланы тапқан соң басқа баланы                                                                                                                                                                                                      
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамыту жаттығулары. белге қою, кеуде тұсына қою; қолдарын алға-артқа сермеу.
Негізгі қимылдары:  Бөренеден аттап өту
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:  оңға, солға бұрылу.
Қимылды ойындар.
 «Қоймадағы тышқандар».Балалар өздерін тышқанға ұқсатады. Олар платформаның бір жағында тұрады (тышқандар саңылауларында). Қарама-қарсы жағында 40-50 см биіктікте керілген арқан, оның артында сақтау бөлмесі бар. Ойыншық мысық ойыншылардың жағында отырады. Мысық ұйықтап қалады, ал тышқандар қоймаға жүгіреді. Қоймаға еніп, олар арқанның астына кіріп, еңкейеді. Қоймада тышқандар еңкейіп, крекерді кеміреді. «Мысық оянды!» сигналы бойынша. Мұғалім ойыншықты алып, тышқандардың артынан жүгіреді. Тышқандар қоймадан жүгіріп шығып, тесіктерге тығылады. Содан кейін мысық орнына оралып, ұйықтап қалады. Ойын жалғасуда.



	2-таңғы ас
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарымен және спорттық керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу. Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен 
	Аспанға бақылау жасау.
Бақылау
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Көркем сөз
Жұмбақ
Бір түкті кілем 
Бір түксіз кілем (аспан мен жер) 
 Еңбекке баулу: 
Құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Жалаушаны тап»
Балалар (6—8 адам) орындықтарда немесе көгалда отыра-ды. Тәрбиешінің сигналы бойынша балалар көзін жұмады, осы кезде тәрбиеші жалаушаларды (балалардың санына қарай) әр жерге тығып кояды.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ерте көктемнің белгілері
Мақсаты:
· Жыл мезгілдері туралы білімдерін бекіту;
· Ерте көктемнің белгілерін түсіндіру;
Бақылау барысы:
Алғаш көктем күндері серуенге шығып, көктемнің белгілерін байқауға болады. Наурыз айынын алғашқы күнінен – ақ күн сәулесі тік түсіп, қар ери бастайды. Құстар ұшып келеді, жапырақтар бүр аша бастайды. Қар сулана бастағандақтан одан көптеген пішіндер жасауға болады. Мысалы аққала жасаудың нағыз қызатын мезгілі. Алғашқы бәйшешек бүр жаратын кез бұл. 
Еңбекке баулу:
Жолды қардан тазарту
Мақсаты: қарды белгіленген жерге дейін ағаш күректің көмегімен тасуға үйрету.
Қимылды ойын:
 «Менімен бірге қайтала»
Мақсаты:Балаларды жауапкершілікке тәрбиелеу.Құмнан әртүрлі бейнелер мүсіндеу.
(Қоршаған әлеммен танысу,көркем әдебиет,мүсіндеу,
Физикалық қасиеттерді дамыту)

	Өтіп бара жатқан көлікті бақылау
Мақсаты: 
Сырт бейнесіне қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
Бақылау барысы: 
Көшелерде жүріп жатқан көліктері бақылау. Көлік жүргізетін адамды жүргізуші деп ал қалғандарын жолаушылар деп айтатынын түсіндіру. Жол жүру уақытында жүргізушімен сөйлесуге, алаңдатуға болмайтынын айту. Егер осы ережелер сақталмаса жол апаты болуы әбден мүмкін екенін түсіндіру. 
Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу.
Қимылды ойын:
 «Айгөлек»
Мақсаты:
қарсы жақтың құрсауын үзіп, өз жағына көбірек ойыншы алып қайту. Құмнан әртүрлі бейнелер мүсіндеу.
(мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)

	Жолдың жолаушылар жүретін бөлігін бақылау.
Мақсаты: 
Балаларды жолдың жолаушылар жүретін бөлігімен таныстыру;
Жол жүру ережесі туралы естерінде сақтау;
Бақылау барысы:
Жолдың жолаушылар жүретін бөлігіне өту және жүріп жатқан көліктерді қарау. Балаларға балабақшаның жол бойында орналасқанын айтып, түсіндіру. Балабақшадан шыққанда өте абай болу керектігін түсіндіру. 
Еңбекке баулу: 
Құрғақ жапырақтарды бір жерге жинау.
Мақсаты: 
Балаларды тырмамен дұрыс жұмыс істеуге үйрету;
Шелектерді белгілі мөлшерге дейін толтыруға үйрету;
Қимылды ойын:
 «Жалаушаны тап»
Балалар (6—8 адам) орындықтарда немесе көгалда отыра-ды. Тәрбиешінің сигналы бойынша балалар көзін жұмады, осы кезде тәрбиеші жалаушаларды (балалардың санына қарай) әр жерге тығып кояды.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Қайың және шыршаны бақылау 
Мақсаты:
қайың және шыршы ағаштарының көктемгі көркін бақылау.
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу 
Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға суреттер таратылады.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесінеалады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.  Ағаш
Еңбекке баулу: 
Қайың және шырша ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
Қимылды ойын: 
«Биікке секір»
Мақсаты:Балаларды доппен түрлі іс-әрекеттер жасауға жаттықтыру
Құрылыс ойындары 
«Фигураларды құрастыр».
(Құрастыру, қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Серуеннен оралу  
	Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. 
Дидактикалық жаттығу «Аюға киімді қалай бүктеу керектігін көрсетеміз» 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі )

	Түскі ас  
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы 
	Аудио ертегі тыңдату (қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау 
(шығармашылық іс-әрекет).
	Бесік жырын тыңдау (шығармашылық іс-әрекет)

	Баяу музыка тыңдату (шығармашылық іс-әрекет)

	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	1.Ояну
Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3, 
Сол аяққа 1-2-3. 
2.«Денсаулық» жолымен жүру. 
Әдемі ирек жолдармен, 
Жалаң аяқ жүреміз. 
Табаңға біз нүктелі, 
Массаж жасау білеміз.
3. Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
 4. Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас 
	Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту 
( мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Құрастыру,
жапсыру)
Робототехника орталығы
«Роботтар әлеміне саяхат»
Мақсаты: Робототехника құрал-жабдықтар көмегімен пайдалы дағдылар мен ғылыми-техникалық бағыттағы креативті шығармашылық ойлауды, сонымен қатар стандартты емес шешімдерді табу үшін ынталандыру және мотивациялық потенциалды жеке тұлғаны қалыптастыру.
	Д/о: «Дұрыс орналастыр»
Дайын материалдарынан  гүлді жапсыру
(жапсыру)
Шахмат ойыны:
Мақсаты:
Ақыл- ой  өрісті дамытатын үстел үсті ойыны.Шахмат
ойының  шығу тарихы мен фигураларырын атауларын ,олардың жүру тәртібін білу.Шахмат ойындағы басты фигура  корольге әр түрлі әдіс тәсілдерді ,қолданып мат қоя білу.
Ойын ережесі:Шахматқа екі ойыншы қатысады Содан шахмат екі ойыншы арасында шахматтақтасында ойнатылады
	[image: Картотека образцов к проекту "Раз ладошка два ладошка"]
Балалармен ұжымдық жұмыс 
(Жапсыру,сурет салу) 
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Жапсыру,
мүсіндеу)
Құм теритиясы
.Адамға  өзінің жан дүниесіне өз Менін,өзін танытуға,өзіне өте маңызды,жан тебірентерлік және құпиясының  ашылуына көмектеседі
Асық ойыны:
Мақсаты: Қазақ халқының дәстүрлі ойыны. Асық ойыны күндіз де, түнде де ойнатылады. Күндізгісі –мергендікке, түнгісі-ептілікке баулиды. Иіргенде  түскен қалпына қарай асық-алшы, тәйке бүк шік деп ал атауға арнап қорғасын құйылып жасалғаны-сақа ,жақсылары-оңқы аталады. 
	Әр баланың қалауы бойынша боямақ кітапшаларды бояу,жапсыру жасау.
(Сурет салу,жапсыру) 
Зертхана орталығы
«Ауаның қасиеті»
Мақсаты: Ауанын қасиеттерімен таныстыру.
(танымдық-зерттеушілік, зияткерлік-шығармашылқ, қоршаған ортамен танысу, шығармашылық, танымдық  іс-әрекеті

	Балалармен жеке
жұмыс
	Жеке  жұмыс
ұлттық би өнеріне қызығушылық танытпайды, би қимылдарын орындауға талпынбайды
Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті.
Нұрахмет Балнұр
	Жеке  жұмыс
бала өзінің «Мен» бейнесін көрсетрейді, өзінің	
пікірін білдірмейді, мән бермейді
Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар. 
Жумагулов Ибрахим
	Жеке  жұмыс
ұлттық би өнеріне қызығушылық танытпайды, би қимылдарын орындауға талпынбайды
Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті. Нұрахмет Балнұр

	Жеке  жұмыс
өз ойын	жай сөйлеммен ғана жеткізеді Коммуникативтік дағдылар 
Асланбек Айкөркем

	Жеке  жұмыс
ауа-райындағы және табиғаттағы маусымдық өзгерістерде қарапайым байланыстар орната алмайды, қауіпсіздікті сақтауға талпынбайды
		Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар. Мешітхан Әльфараби


	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
(өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	 Еңбекке баулу: 
Құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
	Еңбекке баулу:
Жолды қардан тазарту
Мақсаты: қарды белгіленген жерге дейін ағаш күректің көмегімен тасуға үйрету.

	Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу.

	Еңбекке баулу: 
Құрғақ жапырақтарды бір жерге жинау.
Мақсаты: 
Балаларды тырмамен дұрыс жұмыс істеуге үйрету;
Шелектерді белгілі мөлшерге дейін толтыруға үйрету;
	Еңбекке баулу: 
Қайың және шырша ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.


	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға  баланы жыл мезгіліне сай киіндіруді ескерту
Балалармен апта бойы жасаған жұмыстардан алған әсерлерін сұрау. 
Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"











«"ЕРКЕ-НҰР"БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Ересек «Жұлдыз» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ Мамыр айы, 2025 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
26.05.2025
	Сейсенбі
27.05.2025
	Сәрсенбі
28.05.2025
	Бейсенбі
29.05.2025
	Жұма
30.05.2025

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.(қарым-қатынас іс-әрекеті)
Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау 
Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	 «Кім көп айтады?»
Мақсаты: Ойлау тындау қабілеттерін дамыта отыра, ауызекі сөйлеулерін жетілдіру
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(экологиялық тәрбие)
	Ойын бұрышында ойнау
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Үстел үсті ойындары лото, пазлы,домино
(Математика негіздері)
	«Жолда жүру ережесі»
(Қауіпсіздік ережелері)

	Таңертенгі жаттығу  
	 /құралсыз, әуенмен/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 
Қол бүйірде аяқтың ұшымен жүру.
Қол бүйірде өкшемен жүру.
Шеңбер бойы тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
 Негізгі бөлім: 
 «Ара ұшты» 
1. Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде.  Басты оң иықтан
 сол иыққа қарай, сол оңға қарай иілту.«з-з-з» /5 рет /
Б. қ.: «Айдаһардың құйрығы»
2. Аяқтары алшақ қойылған , қолдары бүйірде,   оңға - солға бұрылу,  Әр бұрылған сайын «көрдім» деп айту. /6 р/ 
Б.қ. : «Қайшы»
3. Аяқтары  алшақ қойылған , Қолды алдыға созып, оң қолмен сол қолды айқастырып, қайшылау.  / 6 рет /
Б. қ.: «Қоян қашты»
4. Аяқтарын біріктіру. Қолдарын қоянның аяғына ұқсату. 
Орнында секіру.  
Тыныс алу жаттығулары:  
Мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. 
Бастапқы қалыпқа келу 
Қорытынды:
  - бір - бірінің қолынан ұстай отырып, айнала жүгіру.
 Шеңбер бойы маршпен жүру. 
	
	Саусақ санау ойыны
Қуыр- қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш!
Тауықтарға тары шаш
	
	(сөйлеуді дамыту)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Ғажайып қалта» (дидактикалық ойын) 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу.Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға үйрету.
«Мен не білемін және не істей аламын?»                                 Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
«Өз бетінше еркін тақырыпта сурет салу»
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу,сурет салу.)
	Дидактикалық ойын:«Кім тапқыр?»
Суретте қанша шаршы,ұшбұрыш,
Дөңгелек бар сана.
Санамақ
Бір дегенім- бесік, шықтым одан өсіп.
Екі дегенім-елім, далам, тауым, көлім.
Үш дегенім-үміт, үміт артар жігіт.
Төрт дегенім-төзім, төзе білем өзім.
Бес дегенім –білім, білімді бол бәрің.
Санамақ жаттау
5-ке дейін тура және кері санауды жетілдіру;
Геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу
5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.
Суреттің қиылған кескіндерің құрастыру
Өз бетінше ойдан  құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте       орналасуын айқындау
(Математика негіздері,
құрастыру)
	«Байланысын тап!» дидактикалық ойыны.
Шарты: суреттегі заттарды бір - бірімен сәйкестендіреді.
заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білуін дамыту.
Жайлаудағы  төрт түлік
Республикадағы    
қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен заттардың орналасқан жерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама- қарсы антоним сөздермен байыту.
өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
[image: на джайляу | Бумажные цветочные ремесла, Ремесла, Поделки]
Біздің жайлау жапсыру.
Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнекті безендіру дағдыларын дамыту.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу, математика негіздері,
құрастыру)

	«Көңіл-күй неге ұқсас?» ойыны
Балалар  бүгінгі көңіл-күйлерінің неге (қай жыл мезгіліне, ауа райына, табиғаттың құбылысына) ұқсас екенін айтып береді: «Менің қазіргі көңіл-күйім көгілдір аспандағы жылы, жұмсақ күннің көзіне ұқсайды, ал сенің ше?»
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, кемпірқосақ) кеңейту.
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды өлеңдерді жаттауға үйрету.
Өз көңіл күйлерін қағаз бетіне жапсыру,сурет салу.
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту
Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, безендіру дағдыларын дамыту.
(Қоршаған әлеммен танысу,көркем әдебиет,сурет салу,жапсыру)

	Ойын: «Жол ережесін білесін бе?»
Шарты: Балалар велосипедпен жаяу жүргіншілер жолына дейін барып, велосипедтен түсіп, жаяу жүргіншілер жолын өту.
Бағдаршам жол тәртібін реттейтін белгі. Бағдаршам болмаса жолда жүру тәртібі бұзылады. Енді сендердің зейіндерді тексеріп көрейін. Бағдаршамның қызыл көзі жанса - тыныш отырыңдар, сары көзі жанса – шапалақтаңдар, ал жасыл көзі жанса – аяқтарыңмен жүруді бейнелеңдер.
Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
«Жол ережесі белгілерін құрастыру» ойыны
Ойын шарты: Тақтаға Жол белгілерін құрастырып, аттарын атап айту.
Геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету.
Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған әлеммен танысу, математика негіздері,
құрастыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка
Тақырыбы: «Туған   ауылым»     Өткен тақырыптарға шолу жасау. Таныс әндерді қайталау.
1.Музыкамен залға кіру.
2. Музыка тыңдау. «Қошақаным»                                            Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлер тыңдату.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
3. Ән айту:  «Біз бақытты  балмын» ; «Әр қашан  күн сөнбесін!» Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                                                                           
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Полька» Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                              
5. Билер:  Музыканың көңілді, ойнаөы сипатын  ажырата  білу, атрибуттармен би қимылдарын орындауды дамыту.      
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамыту жаттығулары. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату.
Жалаушалармен жалпы дамыту жаттығулары.
1. I. p.: негізгі стенд, төменгі жалаулар. 1 - оң қол жоғары, сол қол жағына; 2 - бастапқы қалыпқа оралу. Екінші қолмен де солай жасаңыз (5-6 рет).
2. I. п.: негізгі стенд, төменгі жалаулар. 1 - жалаушаларды жан-жаққа, оң аяқпен алға қадам жасау; 2 - бастапқы қалыпқа оралу Сол аяқпен бірдей (5 рет).
3. I. p.: аяқтың ені бір-бірінен, иықта жалаушалар. 1-2 - отыру, жалауларды алға шығару; 3-4 - бастапқы қалыпқа оралу (6 рет).
4. I. p.: тізерлеп, иықта жалаулар. 1 - оңға бұрылу, оңға жалаушамен түзу қол; 2—бастапқы күйге оралу Солға бірдей (6 рет).
5. I. p.: отыру аяқты алшақ ұстау, иықта жалаулар. 1 - еңкейіңіз, таяқшалармен саусақтарыңызды түртіңіз; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (5-6 рет).
б. I. p.: арқамен жату, қолды дене бойымен. 1 - оң (сол) тік аяқты көтеру, жалаулар артқа, қолдар түзу; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
7. I. p.: негізгі позиция, төмен жалаулар - аяқты алшақ секіру, жалауларды бүйірлерге; 2 - бастапқы қалыпқа қайта секіру (8 секіру), 2-3 рет қайталау. Мұғалімнің есебінен орташа қарқынмен орындалады. Ең дайын баланы балаларыңыздың алдына қоюға болады.

Негізгі қимылдары: араларын алшақ ұстау және жақын тұру.
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар:  оңға, солға бұрылу.Қимылды ойындар. Мысықтар мен балалар 
Мақсаты: Берілген белгіні дұрыс тыңдай білуге, ойын ойнағанда қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге, топпен ойнауды ойнай білуге үйрету. Ептілікке,алғырлыққа тәрбиелеу. 
Ойынның шарты: Балалардың жартысы мысықтар болады, ал жартысы олардың иесі болады. Мысықтар баспалдақта отырады, олардың иелері жүрелерінен алаңның екінші жағында отырады. Тәрбиеші сүт кімге керек деп сүт құйғандай болады.Балалар «кис-кис», деп
шақырады.Мысықтар жақындаған да балалар алаңның екінші жағына қашып шығады. Ойын 2-3 рет қайталанады
	Қазақ тілі
Тақпақ жаттау
Жаз келіпті дегенше,
Алма пісті дегейсің.
Бағымызда, ендеше,
Алма теру көбейсін
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"
Музыка
Тақырыбы: «Туған   ауылым»           
Өткен тақырыптарға шолу жасау. Таныс әндерді қайталау.
1.Музыкамен залға кіру.
2. Музыка тыңдау. «Қошақаным»                                            Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлер тыңдату.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
3. Ән айту:  «Біз бақытты  балмын» ; «Әр қашан  күн сөнбесін!»Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                                                                           
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Полька» Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                              
5.  Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                           Таныс әндерді орындауда балаларға  арналған музыкалық аспап  металлофонды   қолдану, қарапайым әуендерді ойнауға мүмкіндік беру.                                                                                                                                                                                                               
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамыту жаттығулары. қолдарды төмен түсіру
Негізгі қимылдары: 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу;
Қимылды ойындар.
Тығылмақ 
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа,ептілікке, бірлікке тәрбиелеу. 
Ойынның шарты: Тәрбиеші санамақ арқылы жүргізуші сайлап алады. Жүргізуші тәрбиешінің қасында немесе белгіленген жерде көзін жұмып тұрады, ал басқа балалар тығылады. Жүргізуші: « 1-2-3-4, іздеуге шықтым». Тауып алған баланың атын атайды. Осылай 3-4 баланы тапқан соң басқа баланы сайлайды.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.
Салауатты өмір салты туралы ұғымдарды кеңейту.
Дербес қимыл белсенділігі: Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамыту жаттығулары. белге қою, кеуде тұсына қою; қолдарын алға-артқа сермеу.
Негізгі қимылдары:  Бөренеден аттап өту

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар:  оңға, солға бұрылу.

Қимылды ойындар.
 «Қоймадағы тышқандар».Балалар өздерін тышқанға ұқсатады. Олар платформаның бір жағында тұрады (тышқандар саңылауларында). Қарама-қарсы жағында 40-50 см биіктікте керілген арқан, оның артында сақтау бөлмесі бар. Ойыншық мысық ойыншылардың жағында отырады. Мысық ұйықтап қалады, ал тышқандар қоймаға жүгіреді. Қоймаға еніп, олар арқанның астына кіріп, еңкейеді. Қоймада тышқандар еңкейіп, крекерді кеміреді. «Мысық оянды!» сигналы бойынша. Мұғалім ойыншықты алып, тышқандардың артынан жүгіреді. Тышқандар қоймадан жүгіріп шығып, тесіктерге тығылады. Содан кейін мысық орнына оралып, ұйықтап қалады. Ойын жалғасуда.


	2-таңғы ас
	 Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	Аяқ киім дұрыс киюді, ересек адамның көмегімен шкафтарын жыйнап, киім іліп қоюды үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен 
	Аула сыпырушының жұмысын бақылау
Мақсаты: 
аула сыпырушының жаз кезіндегі еңбегі, оның жұмысы туралы балалардың түсінігін толықтыру. 
Балғындардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу.
Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңлдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру.
Көркем сөз
Қолынамкиіп қолғапт,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды,
Бәрімізге ол жол ашты.
Еңбекке баулу: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Мақсаты: 
ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдау;еңбекке баулу.
Құмда мүсіндер жасау,Құрастыру материалдарымен құрастыру.
Қимылды ойын:
«Аңшылар» 
Ойын мақсаты: балаларды жүгіруге, секіруге және шапшаң қимылдар жасауға жаттықтыру.
Құмда мүсіндер жасау.
(мүсіндеу,
қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Табиғатты бақылау
Мақсаты: Белгілеріне қарап жыл мезгілін анықтауға үйрету. 
Аспанда бұлт немес күннің бар екенін қарауды тапсыру. Бұлт не істегенін сұрау (күннің көзін жауып тастады), ауа – райы және аспан қандай екенін анықтау. Балалалардың назарын соғып тұрған желге, желмен қозғалған ағаш бұтақтарына аудару.Жаз мезгілінің басты белгілерін айту, түсіндіру. Жаз мезгілінің белгілері:
Еңбекке баулу:
Ойынға арналған құмды сулау.
Мақсаты: Алаңда тазалық пен ұқыптылықты сақтауға үйрету. үлкендерге көмек беруге ұмтылдыру;Құрғақ құм шашылып қалатынын, ал сулы құмнан қуыршаққа арнап тәтті тоқаш жасауға болатынын айтып, білімдерін бекіту. 
Қимылды ойын: 
«Орамал тастау» 
Ойын мақсаты: балалардың бойында жылдамдықты дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Құмда әр түрлі бейнелер мүсіндеу.
Құмның бетіне суреттер салу.
(көркем әдебиет,
сурет салу,мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)
	Құстарды бақылау
Мақсаты: құстардың аттарын анықтау. 
Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау.Балаларды байқағыштыққа, құстарға жанашыр болуға тәрбиелеу
Көркем сөз:
Мың торғай қамаса қораға,
Бір торғай тұрмайды...
Бір торғай тұрмайтын қораға
Мың торғай тұрмайды.
Еңбекке баулу: 
Құстарды тамақтандыру
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға қалыптастыру;
Жануарларды бағуға деген ниетін арттыру:
Қимылды ойын: 
«Доп кімде?» 
Ойын мақсаты: Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді үйрете отырып, қолдарын ептілікке жаттықтыру.
(физикалық қасиетерді дамыту)
Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"

	Ауладағы гүлдерді бақылау
Мақсаты:Гүлдердің жарып келе жатқан гүлін бақылау; 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Тапсырма: гүлдер туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға суреттер таратылады.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Еңбекке баулу: 
Қайың ағашының түбіне қопсыту,суғару
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қопсыту,су құюдың пайдасын түсіндіру.
Қимылды ойын : 
«Доп кімде?» 
Ойын мақсаты: Балаларды жауапкершілікке тәрбиелеу.
Құмнан әр түрлі еңбек құралдарын мүсіндеу.
(мүсіндеу, қарым-қатынас іс-әрекеті)

	 Жайлаудағы үй жануарларын бақылау. 
Білімдерін кеңейту. Жаз мезгілінде жануарларда төлдерін өргізетінін әңгімелеу.
Көркем сөз:
Қойдың төлі:
Мә-мә-мә деген әні бар,
Жібек тоны –сәні бар,
Қошақаным, момақан-
Сүйкімді бір жануар.
Еңбекке баулу: 
Үлескемізді  тазартып, аула сыпырушының еңбегін бағалап, таза ұстауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын : 
«Аңшылар» 
Ойын мақсаты: балаларды жүгіруге, секіруге және шапшаң қимылдар жасауға жаттықтыру.
( қарым-қатынас іс-әрекеті)


	Серуеннен оралу  
	Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас  
	 Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру, бата айтқызу
Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)Бір тұтас тәрбие

	Күндізгі ұйқы 
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Баяу қарқынмен ертегі тыңдату.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
Баяу музыка тыңдату
(Шығармашылық іс-әрекет)
	Астан кейін ауыз қуыстарын шайғызу,беті-қолдарын жуғыздыру; ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Шығармашылық іс-әрекет)
	Астан кейін балаларды жуындырып ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Шығармашылық іс-әрекет)

 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру
(Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	1.Ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
3. Тыныс алу  жаттығулары
Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
4. Жуыну жолдары
Салқын суды суйеміз
Тазарады бетіміз
Жуынамыз кунде біз
Әп-әдемі боламыз.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас 
	 Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Үстел үсті ойыны-пазл .Бөліктерін жапсыру,құрастыру
(Құрастыру,
жапсыру.) Робототехника орталығы
«Роботтар әлеміне саяхат»
Мақсаты: Робототехника құрал-жабдықтар көмегімен пайдалы дағдылар мен ғылыми-техникалық бағыттағы креативті шығармашылық ойлауды, сонымен қатар стандартты емес шешімдерді табу үшін ынталандыру және мотивациялық потенциалды жеке тұлғаны қалыптастыру.
	Дайын түрлі пішіндерді қағаз бетіне дұрыс жабыстыруын қадағалау.(Жапсыру)
Шахмат ойыны:
Мақсаты:
Ақыл- ой  өрісті дамытатын үстел үсті ойыны.Шахмат
ойының  шығу тарихы мен фигураларырын атауларын ,олардың жүру тәртібін білу.Шахмат ойындағы басты фигура  корольге әр түрлі әдіс тәсілдерді ,қолданып мат қоя білу.
   Ойын ережесі:Шахматқа екі ойыншы қатысады Содан шахмат екі ойыншы арасында шахматтақтасында ойнатылады
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша (Мүсіндеу,
жапсыру,сурет салу)
	Құрастырмалы суреттерді құрастыру
(Құрастыру) 
Құм теритиясы
.Адамға  өзінің жан дүниесіне өз Менін,өзін танытуға,өзіне өте маңызды,жан тебірентерлік және құпиясының  ашылуына көмектеседі
Асық ойыны:
Мақсаты: Қазақ халқының дәстүрлі ойыны. Асық ойыны күндіз де, түнде де ойнатылады. Күндізгісі –мергендікке, түнгісі-ептілікке баулиды. Иіргенде  түскен қалпына қарай асық-алшы, тәйке бүк шік деп ал атауға арнап қорғасын құйылып жасалғаны-сақа ,жақсылары-оңқы аталады.
	Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту, ермак саздан жасату қалыптастыру. 
(Сурет салу,мүсіндеу) Зертхана орталығы
«Ауаның қасиеті»
Мақсаты: Ауанын қасиеттерімен таныстыру.
(танымдық-зерттеушілік, зияткерлік-шығармашылқ, қоршаған ортамен танысу, шығармашылық, танымдық  іс-әрекеті) 


	Балалармен жеке жұмыс 
	Жеке жұмыс : 
өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп 		
жүруге талпынбайды
Физикалық қасиеттер Хожахмет Ақарыс.

	Жеке жұмыс : 
ауа-райындағы және табиғаттағы маусымдық өзгерістерде қарапайым байланыстар орната алмайды, қауіпсіздікті сақтауға талпынбайды
Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар.
 Асланбек Айкөркем
	Жеке жұмыс :
«оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыра алмайды	
Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті.
Хожахмет Ақарыс

	Жеке жұмыс:
геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы 
зерттейді, ажыратып, атай  алмайды
Танымдық және зияткерлік дағдылар.
Мәуленжанқызы Елина

	Жеке жұмыс:
шығарма мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтамайды
Коммуникативтік дағдылар. 
Мешітхан Әльфараби

	Серуенге дайындық  
	 Серуенге алып шығатын нәрселерді дайындау: күрек, шелек, тырма, ойыншықтар.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)

	Серуен 
	 Еңбекке баулу: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Мақсаты: 
ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдау;еңбекке баулу.

	Еңбекке баулу:
Ойынға арналған құмды сулау.
Мақсаты: Алаңда тазалық пен ұқыптылықты сақтауға үйрету. үлкендерге көмек беруге ұмтылдыру;Құрғақ құм шашылып қалатынын, ал сулы құмнан қуыршаққа арнап тәтті тоқаш жасауға болатынын айтып, білімдерін бекіту. 
	Еңбекке баулу: 
Құстарды тамақтандыру
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға қалыптастыру;
Жануарларды бағуға деген ниетін арттыру:

	Еңбекке баулу: 
Қайың ағашының түбіне қопсыту,суғару
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қопсыту,су құюдың пайдасын түсіндіру.

	Еңбекке баулу: 
Үлескемізді  тазартып, аула сыпырушының еңбегін бағалап, таза ұстауға тәрбиелеу.


	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға балабақша төлемақысы жайлы ескерту,балаларының жұмыстарын көрсету
Қауіпсіздік шаралары"Өрт тілсіз жау"
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