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«ЕРКЕ-НҰР»БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК  
ЕРЕСЕК «Мақтаныш» ТОБЫНЫҢ (4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАР) ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  
Қазан айы, 2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
30.09.24ж
	Сейсенбі
01.10.24ж
	Сәрсенбі
02.10.24ж
	Бейсенбі
03.10.24ж
	Жұма
04.10.24ж

	Балаларды қабылдау,  
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу. 
 «Күй күмбірі»Біртұтас иәрбие
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.(Шығармашылық іс-әрекет)
Ата-аналармен әңгіме:
Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың мінезіндегі өзгерістер туралы әңгімелесу. Ата –аналармен пікірлесу.(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	«Әдемі
кілемшелер» мін деті: бөліктерден кілемше жасауға үйрету;
қабылдау, ес, зейін
процесстерін дамыту;
ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 
(Математика негіздері,
құрастыру)


	Серуендеуге арналған аумақ,
ондағы қауіпті және қауіпсіз орындар, рұқсат етілген
шекаралар жайлы үйрету
Қауіпсіздік әрекеті
«Зейінді бол» Күрделі геометриялық
суреттен үшбұрышты, төртбұрышты, шеңберді көрсете білу.(Математика негіздері,)
	«Өз үйіңді тап» түстерді ажыратуға  жаттықтыру;
қабылдауын
дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету .
(Сөйлеуді дамыту.)

	Табиғаттағы қауіпсіздік жайлы видеоролик көрсту,түсіндіру.
Экологиялық тәрбие
«Мынау қай пішін?» 
Геометриялық пішінді сипалап        анықтау арқылы айта білу.
(Математика негіздері,)

	Аналарыңа ойыншық жинап,өз
Киімдеріңді  бүктеп
көмектесіңдер, суртепен
жұмыс.
(Қоршаған   ортамен
таныстыру,сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі жаттығу  
	/құралсыз, әуенмен/
    Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру 
 екі жаққа  бұрылып жүру.
Шеңбер бойымен жай жүру .
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
    Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Буратино» ойыны
1. Аяқты  алшақ қоямыз, Буратинаға әдемі мұрын жасаймыз. 
Буратино мұрнымен «күн»    салады. /5 рет қайталау/
Б.қ.: «Су тасу»
2. Аяқты  алшақ қоямыз, жұдырықты түйіп, қолды жанға қою. Оң және сол  иықты  кезек жоғары көтеру.  / 5 рет қайталау/
Б.қ.: «Үлкен- кіші»
3. Аяқты алшақ қоямыз, қолды жанымызда, отырамыз «кіші» деп айту, тұру «үлкен» деп айту. / 6 рет қайталау/ 
Б.қ.: «Доп тебу»
4. Орнында тұрып, қол белде, аяқты алдыға кезек серпіп секіру.  /15-20 секунд/
   Тыныс алу жаттығулары:  «Ботқа пысты» мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. «пы-х, пы-х ,пы-х» деп айту. 
Бастапқы қалыпқа келу. 
 Қорытынды: Шеңбер бойы еркін жүру. «Балапан» - дабыл бойынша затты айнала аяқ ұшымен жүгіру .Маршпен жүру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, физикалық қасиеттерді дамыту)
/құралсыз, барабанмен/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен марш екпінімен жүру.
 «Зырылдауық» - кеудені оңға, солға бұрып жүру . Шеңбер бойымен еркін жүру. Шеңбер бойы тұру, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Келісу»
1. Аяқтары иық мөлшерінде. Қолдары артта. Басты жоғары көтеріп,  төмен түсіру,    «иә-иә» сөзін айту.  /6 рет / 
Б. қ.: «Балетші»
2. Қолдары белде. 1- оң аяқтың ұшын оң жаққа созамыз,  бастапқы қалыпқа келу; 2- сол аяқтың ұшын солға созамыз, бастапқы қалыпқа келу.  /6 рет / 
Б.қ.: «Зырылдауық»
3. Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар бүйірде. Белді оңнан – солға, солдан – оңға қарай айналдыру. /5 рет қайталау./
Б.қ.: «Биік, аласа»
4.  Аяқты алшақ қоямыз, қолды алдыға созамыз. Отырып  «аласа» деп айту,   тұру – «биік» деп айту.  / 5 рет қайталау/
Тыныс алу жаттығулары: шәйнектік дыбысын салу (ш-ш-ш).                                            
Терең тыныс алып, демді  шығару.  
Бастапқы қалыпқа келу. 
Қорытынды:  Шеңбер бойы еркін жүру. «Құс» - аяқтың ұшымен бірқалыпты жеңіл жүгіру. Қолды жанға созып, аяқтың ұшымен  жай жүру.  
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, физикалық қасиеттерді дамыту)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту,тамақтану
мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру». «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті

	Ұйымдастырылған іс-әрекетіне дайындық
	Дидактикалық ойын. «Қай зат кімдікі»
Мақсаты: Сөзді дыбыстау мәдениетін тәрбиелеуге арналған дидактикалық ойындарды қолдануды пысықтау.
көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету. 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
-Қазақтың ұлттық баскиімі-тақияны ою-өрнектерімен әшекейлей білуге үйрену
(Сөйлеуді дамыту,сурет салу)


	 Дидактикалық ойыны  «Отбасы мүшелерін ата»
Мақсаты:Отбасы мүшелерін дұрыс атауға,  үйрету.
«Қарттарым алтын қазынам»
Мақсаты: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
Ата
Атамыз біздің панамыз
Атамыз біздің данамыз
Атадан ақыл аламыз
Атадай адам боламыз.
Әже
Жақсы ісімізді мақтан қылып
Жамандықтан сақтандырып
Жүрген алтын ақ әже
Жүрсем деймін шаттандырып
Әртүрлі пішіндегі таныс заттарды өзіне тән ерекшеліктерін ескере отырып, заттардың толық пішіні пайда болғанға дейін немесе жайылған пішіннің жиектерін ию, жеке бөліктерді тұтас бөліктен созу, майда бөлшектерді қысу сияқты тәсілдермен мүсіндеу
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,мүсіндеу)
	 Дидактикалық ойыны «Қай сан жоқ»?
Мақсаты: Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. 
Құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок) және атау дағдасын дамыту
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелерін сақтауды пысықтау.
(Математика негіздері,
құрастыру)
	 Дидактикалық ойыны  «Тату –тәтті отбасы»
Мақсаты:үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету.
Баланы өсіп, жетілген ересек бала  ретінде қабылдау, оның ойын ашық білдіруге мүмкіндік беру
Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (шар) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуді дамыту
Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілеті мен қиялды дамыту.
Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, шиыршықтап, орамдарға  айналдыра білу
(Қоршаған ортамен таныстыру,
Математика негіздері,
құрастыру,
жапсыру)
	Дидактикалық ойыны Кім тез табады?
Балалар текшеде бейнеленген мамандық иелерін  жылдам айтады.
«Ұстаздарға мың алғыс»
Мақсаты: Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.3.Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету
(Көркем әдебиет,
сурет салу,математикалық негіздер)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеріп тұрған қалыпта алға еңкейіп қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолдарын айналдыра қимылдауды орындау

І. Бір саппен жүру. Денені тік ұстау. Дабыл бойынша балалар кері айналып әрі қарай жүреді. Тізесін жоғары қөтеріп жүру, жүгіру. Үш сапқа бөлініп тұру. 
ІІ. Жалпы даму жаттығулары
1. Б.қ. Тіке  тұру, жалауша  алда, 1 – жалаушаны жоғары көтереміз, 2 – жалаушаны екі жанымызға түсіреміз, 
3 – төменге  түсіру, 4 – б.қ келу. 5 – 6 рет
2. Б.қ. Аяқ алшақ,оң қолымыз жоғары, сол қолымыз төменде  1 -2  алға, 3-4 артқа қозғаймыз, сол қолымызды көтеріп, оң қолды төмен түсіріп қайталаймыз  5 – 6 рет
3. Б.қ.жалаушаны алға ұстап,1– тізе бүгіп отыру-тұру. 
4. Б.қ. еденге отыру, 1–жалаушаны  жоғары  көтеріп, 2-еңкейіп  төмен түсіру, 3-жалаушаны жоғары көтеріп,төмен түсіру. 5-6рет.
5. Шалқамыздан жатып, жалаушаны рул етіп велосипед тебеміз
ІІІ. Тыныс алу жаттығуы
Саппен жай жүру,тыныс алу жолдарына жаттығу 
Негізгі қимылдар:  аяқтың сыртқы қырымен жүру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
	Музыка
Тақырыбы: «Ән салған кім?»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу. 
1.Музыкамен залға кіру.
2. Музыка тыңдау: Музыаның сипатын сезінуге үйрету, таныс шығармаларды білу, тыңдалған музыкадан  алған әсерлері туралы әңгімелеуді жетілдіру.                                                                                             «Мен ауылға барамын»
3.Ән айту: Балаларды  мәнерлеп ән айтуға үйрету.                                                                                                                                                                                                            «Қос дабыл»
 Көп бала бар бөлмеде,
Бірі ғана ән салады. Ал сырттағы 
Кім екен деп тамсанады
Бір бала былай деп әндетеді.
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Би қимылдарын, ойындағы   музыкалық қимылдарды орындауға қызығушылық тудыру. 4- қадам.                                                                  
5.Ойын: « Қос дабыл»
6.Аспапта ойнау. Таныс әндерді орындауда балаларға арналған  әртүрлі шулы музыкалық  аспаптарды таныстыру.,Мақсаты: Балалардың есту қабілетін  дамыту.                                                                                                                                                             Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар
Екі қол белде, кезекпен екі жаққа бұрылғанда екі қолды екі жаққа жайып жіберу.
Негізгі қимылдар:  тізені жоғары көтеріп жүргіру;
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Қимылды ойындар: .Өзіңе жұп тап. 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту. 
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: Екі қол белде  оңға, солға иілу, еңкею, шалқаю; алға еңкею, қолдың ұшын аяқтың ұшына жеткізу.
Негізгі қимылдар:  10 метрге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша, көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Қимылды ойындар: «Кішкене өзен арқылы»Тәрбиеші екі сызық сызады да (үйдің ішінде жіпті пайдалануға болады) балаларға: мынау – «өзен», - дейді; оның үстіне тақтайдан көпір (ұзындығы 2-3м, ені 25-30см) салады да балаларға: «Көпір арқылы жүруді үйренейік», - деп ұсынады. Балалардың бір-біріне соқтығыспай тек тақтайдың үстімен ғана жүруін бақылай отырып, тәрбиеші балаларға суға құлап кетпеуі үшін жай жүру керек деп ескертеді: балалар тақтаймен ары-бері 2-3 рет жүріп өтеді.

	Музыка
Тақырыбы: «Қос дабыл»(Дыбыстың биіктігін айыру үшін арналған ойын)
Мақсаты: Көңілді, сабырлы, мұңды музыкалық шығармаларды ажырата білуге үйрету. Есту қабілеттерін дамыту, тапқырлыққа баулу.
1.Музыкамен залға кіру.
2. Музыка тыңдау: Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау                            (музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау).                            «Мен ауылға барамын»
3.Ән айту: «Қос дабыл» Балаларды  мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре си бірінші октава  шегінде)                                                                                                                                                        
 Гүрілдей кеп қағылды,
Танып тұрмыз дабылды.Там – та – ра –там.  
 4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Марш сипатын ырғақты жүріспен беру,  музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруді орындауды  үйрету. «4- қадам».                                                                                                     
5. Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                    Таныс әндерді орындауда балаларға арналған  музыкалық аспап ағаш қасықтарды  қолдану, қарапайым әуендерді орындауын ұйымдастыру.                                                    6.Билер:                                                                                                                                                               Музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыруды меңгеру.  

	Қазақ тілі
Бір үйде біз нешеуміз?
Кел санайық екеуміз.
Бас бармағым — атам,
Балан үйрек — апам,
Ортан терек — әкем,
Шылдыр шүмек — анам,
Кішкентай бөбек — мен.
Біз үйде нешеуміз?
Біз үйде — бесеуміз.
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.

	2-таңғы ас
	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық 
	Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту. Шкафтарынан киімдерін ретімен алып, дұрыс киіну және достарына киінуіне көмектесу дағдыларын қалыптастыру.(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Серуен 
	Күзгі жәндіктерді  бақылау
Мақсаты: күздегі жәндіктедің жүріс-тұрыстарын жүйелі түрде бақылауды қалыптастыру. 
Бақылау: шөп үстінде секіріп жүрген шегіртке қайда кетті? Қанқыз неге көрінбейді Неге қоңыздар мен көбелектер көрінбейді?  (олар тығылып қалды). Кімнен немесе неден тығылып қалды? ( оларға суық болды) Олар қайда тығылды? ( ағаштардың діңгектер жырығына, үйлердің тесіктеріне) Онда олар не істейді? (ұйықтайды).  Жәндіктер тығылған жерлерді табу және олар қыстың қатты суығында өліп қалмас үшін не істеуге болады? (ағаштың қабығына, түскен жапырақтарды  астынан). Жерден құрғақ жапырақтарды жинап   және оны себу.                                                         
Көркем сөз: «Көбелек»
Көбелек –ау, көбелек!
Әдемісің керемет
Гүлге келіп қона ғой
Өзің де гүл бола ғой.
Қимылды ойын :
«Аққу -қаздар»
Ойын мақсаты: Балаларды ойын арқылы ұйымшылдыққа, достыққа баулу. Шынықтыра отырып көтерінкі көңіл-күй сыйлау. Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру.экологиялық тәрбие,көркем әдебиет,жапсыру)
	Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  Жазда күн ыстық, ал күзде  таңертең күн салқын болып,  түсте ыстық болады. Адамдар қысқа дайындалады. Құстар жылы жаққа ұшады.
Тақпақ:
Күзде жауын. Бұлт. Тұман
Сары жапырақ жауады.
Сары құйын ұйтқыған
Сапырады ауаны
Тапталады табанға
Судыр- судыр жапырақ
Өрттей сары бояуға
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев
Қимылды ойын 
«Аңшылар»
Ойын мақсаты: балаларды жүгіруге, секіруге және шапшаң қимылдар жасауға жаттықтыру.Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру. экологиялық тәрбие көркем әдебиет,сурет салу)
	Жаңбырды бақылау
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат арасындағы өзгерістерді бақылауды жалғастыру.
Жазда жаңбыр қатты жауады бірақ қысқа және жылы болады. Ал күзде жаңбыр жиі жауып, суық боп келеді. Бұл кезде адамдар қолшатырдың астында тығылса, құстар ұяларына, ағаштың жапырағының астына жасырынады.
Жаңбырлы күнді терезеден бақылау. Жаңбырдың терезені тарсылдатқаның тыңдап, тамшылардың терезе келіп түсіп аққаның  тамашалау. Жолдарда кандай  шалшық сулар пайда болғаның көру. Бүгін ауа-райы қандай?  (Жаңбырлы, күн бұлыңғыр), Жаңбыр жиі жауып, күн суып, сіркіреп, жерде шалшық сулар пайда болды.
Жаңбырлы күнде жерді бақылау: ол қап қара, жабысқақ, сулы. Адамдардың киімдеріне көңіл бөлейік: (жауын өткізбейтін  плащ, резенке етік, қолдарына қол шатыр ұстаған) . Адамдар неге осылай киінген?
Тақпақ             
Жаңбыр, жаңбыр, жауа бер!
Сенен бақша, бауөнер
Жадырасын туған жер
Күміс моншақтама бер
Қимылды ойын
«Орамал тастау»
Ойын мақсаты: балалардың бойында жылдамдықты дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Еркін ойын
 (Қоршаған ортамен таныстыру. экологиялық тәрбие көркем әдебиет,мүсіндеу)
	Ауаны бақылау 
Мақсаты:Балаларды табиғаттың бір құрамдас бөлігі ауамен, және оның қасиеттерімен таныстыру.
Біз немен демаламыз? Бірінші. Терең - демді ішке тартып, содан соң оны қайта шығарайық. Қалай ойлайсындар біз нені шығардық? (ауаны). Ауа деген не? Кімде – кім оны көрдіме? (біз оны көрмейміз, бірақ әрдайым біздің қасымызда) Неге біз оны көрмейміз? ( ауа – жеңіл, көзге көріңбейді) Бідің демалатынымызды қалай тексереміз? Алақанымызды бірінші аузымызға апарым, содан соң мұрынға апарып демалыңыз. Сендер не сездіңдер?      ( алақанымыз жылынды, біздің демалысымыздан)
Жұмбақ. 
Көзге ілінбейді,
Жұтсаң білінбейді. (Ауа)
Қимылды ойын 
«Доп кімде?»
Ойын мақсаты: Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді үйрете отырып, қолдарын ептілікке жаттықтыру.
Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру. экологиялық тәрбие көркем әдебиет,мүсіндеу)
	Бақшадағы өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: Бақашада өсетін өсімдіктерді ажырату,  олардың адамға пайдасы, адамдардың қысқа дайындығы туралы түсінік беру.
Болжам:Сарымсақтың қабығы қалың болса – қыстың аяз болғаны. 
Тақпақ:
Апорт деген тәтті алма
Өседі ол бақтарда
Апорт деген тәтті алма
Өседі ол бақтарда.  
Жұмбақ: 
Балалармен достасып,
Жазда бақты қорғайды,
Күзде кетер қоштасып,
Кім біледі .. (торғайды)?
Қимылды ойын
«Тракторшылар»
Ойын мақсаты: Балаларды шыдамдылыққа және еңбексүйгіштікке баулу.
Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру экологиялық тәрбие.көркем әдебиет,мүсіндеу)

	Серуеннен оралу  
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. 
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Ойын- жаттығу:
Нан қоқымын шашпаңдар, 
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар                                                                           
Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу 
мәдениетін қалыптастыру.  
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп  қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. "Әлди-әлди"(Шығармашылық іс әрекет)
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп  қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау."Бесік жыры" (Шығармашылық іс әрекет)
	Бесік жырын айту, Аудио ертегі тыңдаду, Балалар әндерін тыңдату, Ертегі оқып беру, 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауы үшін баяу музыка тыңдау."Құлыншағым"
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	1. Ояну
Оянайық балалар
Маған тезірек қарандар
Шапалақты  ұрайық
Орнымыздан   тұрайық.  
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақта
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты бала боламыз
Шынығамыз күнде біз
Жаттығуды жасаймыз
Сау болсын  деп  денеміз
Бүдір жолмен   жүреміз
3. Тыныс алу жаттығуы
Алыстан мен көрдім
Жақындып мен келдім
Өсіп тұрған әдемі
Гүлді алам деп едім.    «Гүлдерді иіскейік»
4. Жуыну жолдары
Шынықсын деп  денеміз
Мөлдір суды   сүйеміз
Сапқа бірге тұрамыз
Бет-қолымызды жуамыз.
(физикалық қасиеттерді дамыту,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас 
	Ас ішуге тұрайық,
Қолымызды жуайық.
Сабын суды аямай,
Тазалықты ұғайық.
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану , сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Балалардың қалауы бойынша.Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
ермексаз кесектерінен бөліп алу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
(мүсіндеу)
СРО:"Дәрігер" Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	«Құрылыс» сюжетті рөлді ойыны:
Мақсаты:балаларды рөлдерге бөліп,сол рөл бойынша әрекет жасауға үйрету,көрнекілікті, құрылыс материалдарын, құрастыруды сюжеткке сай қолданып дауды дұрыс шешіп ойын жоспары бойынша әрекет жасау. Ойында қоғамдық өмірден алған білімін көрсете біліп.шығармашылық ойлау мен тілдерін дамыту.
«Менің үйім» балалар қалаулары бойынша үйді құрастырып,жапсырады
(Құрастыру,
жапсыру)
СРО:"Құрылысшы"
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта жапсыру,сурет салады 
(Жапсыру,сурет салу) 
СРО:"Аспазшы
"Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.
Асық терапиясы
 «Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.

Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Сюжетті-рөлді ойын: 
 «Отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету; "Отбасы" мазмұнды-рөлдік ойындарды ұйымдастыру; Балаларды отбасы тұрмысының ойынында шығармашылықпен ойнатуға ынталандыру. Әже туралы ән айтып әжелеріне сыйлық жасау.Әр бала өзінің қалауы бойынша сурет салу,мүсіндеу, 
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,шығармашылық іс-әрекет,сурет салу,мүсіндеу)
СРО:"Дүкенші"
Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.Ойынға қажетті материалдар:
• Шахмат фигурасына арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек. Ойыншылардың міндеті:Орындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта жапсыру. 
(Жапсыру,
құрастыру,
мүсіндеу) 
СРО:"Шаштараз"
Зертхана 
Тәжірибе №13. «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей. Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.


	Балалармен жеке жұмыс 
	 Хаятқа күнделікті жиі қолданылатын сөздердің мәнін түсінеді және оларды ауызекі сөйлеуде өз бетінше дұрыс қолдануға үйрету:

	Абдрахманға кітаптарды сүреттерді өз бетінше,басға балалармен бірге карастырады өз ойын толық жеткізуге үйрету
	А.Адияға аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап, сапта бір-бірінің артынан, әртүрлі бағытта, түрлі тапсырмаларды орындай отырып, шапшаң және баяу қарқынмен жүгіруге үйретемін 
	 Асылмұратқа 3.4 сөзден туратын тіркестерді,сөйлемдерді айтуга акпараттармен бөлісуге тырыстыру 
	Дарияға мүсіндеу кезінде техникалық дағдыларды үйрету 

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылық туғызу.
Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.

	Серуен 
	Күзгі жәндіктерді  бақылау
Мақсаты: күздегі жәндіктедің жүріс-тұрыстарын жүйелі түрде бақылауды қалыптастыру. 

	Қимылды ойын 
«Аққу -қаздар»
Ойын мақсаты: Балаларды ойын арқылы,ұйымшылдыққа, достыққа баулу. Ертеңгілік бақылауды бекіту. 
	Жаңбырды бақылау
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат арасындағы өзгерістерді бақылауды жалғастыру.

	Ауаны бақылау 
Мақсаты:Балаларды табиғаттың бір құрамдас бөлігі ауамен, және оның қасиеттерімен таныстыру.

	Бақшадағы өсімдіктерді бақылау.Мақсаты: Бақашада өсетін өсімдіктерді ажырату,  олардың адамға пайдасы, адамдардың қысқа дайындығы туралы түсінік беру.

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу Балалардың үйге қайтуы. Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"


Тексерілді:

«ЕРКЕ-НҰР»БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК  
ЕРЕСЕК «Мақтаныш» ТОБЫНЫҢ (4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАР) ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  
Қазан айы, 2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
07.10.24ж
	Сейсенбі
08.10.24ж
	Сәрсенбі
09.10.24ж
	Бейсенбі
10.10.24ж
	Жұма
11.10.24ж

	Балаларды қабылдау,  
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
«Күй күмбірі»Біртұтас тәрбие
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.(шығармашылық іс-әрекет)
Ата-аналармен әңгіме:
Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың мінезіндегі өзгерістер туралы әңгімелесу. Ата –аналармен пікірлесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Мысықтың отбасы мүшелері бейнеленген суреттерді қарастыру, отбасы мүшелерін, олардың әрекеттері мен өзара қарым-қатынастарын атау дағдыларын қалыптастыру. (қоршаған ортамен танысу)
Ермексаздан мысықты жасау,мысықтың суретін салу (мүсіндеу,сурет салу)
	«Жеті лақ» ертегі желісі бойынша суреттерді бояу, құрастыру құралдарымен лақты немесе қасқырды құрастыру. 
(сурет салу, құрастыру)
	Балабақша мен үй ауласындағы.
Қауіпсіздік ережелері.
(Қауіпсіздік ережелері.)
Өсімдіктерге жасаған күтім нәтижесін көрсету,
байқағыштығын қалыптастыру.
(Экологиялық тәрбие)
	Отбасылық саяхат рөлдік ойынын ойнау. Саяхаттау үшін бізге не керек ойынын ойнату. Орталықтардағы еркін іс әрекеттер Әндер мен тақпақтар және билерді қайталау.
 (көркем әдебиет)
	 «Отбасы мүшелерін ата»
Мақсаты: Отбасы мүшелерін атау (ата, әже, әке, ана, іні, әпке, аға, сіңілі, қарындас, т.б.). Өз жанұясы 
туралы әңгімелесуге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)

	Таңертенгі жаттығу  
	құралсыз,
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 
Қол бүйірде, аяқтың ұшымен жүру.
Табанмен қалыпты, жұмсақ жүру. 
Шеңбер бойы тұру,арақашықтықты сақтау
Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Құстар  ұшты»
1. Аяқты  алшақ қоямыз, қолымыз жанға созып құстың қанатын жасау,  басты оңнан солға қарай, төмен- жоғары бұру; 
«Чип- чирик» деп айту. 
Б.қ.: «Мотор»
2. Аяқты алшақ,  қолымызды кеуде тұсына қоямыз, қолымызды дөңгелек қозғалысқа келтіреміз. «р-р-р» деп айту. /6 рет/
Б.қ.: «Гүлдің ашылуы»
3. Аяқтары бірге қойылған.  Отыру. Алақанды біріктіріп ұстау, орнынан тұрарда қолды жоғару созып  алақанды  ашу.  /6- рет/ 
Б. қ.: «көңілді пингвин»
4. Өкшелерін беттестіру арқылы пингвиннің жүрісін көрсету.  Қолдары жанда пингвиннің қанатын жасау. Орнында  тұрып жүру, айналып жүру.  /10-15секунд/
Тыныс алу жаттығулары:  «Ботқа пісты» мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. 
Қорытынды: Шеңбер бойы маршпен жүру. «Құлыншақ» - тізені жоғары көтере жүгіру.Бастапқы қалыпқа келу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, физикалық қасиеттерді дамыту) Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетіне дайындық
	Дид-қ ойын: «Жол әліппесі»
Мақсаты: Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау.
Әртүрлі пішіндегі таныс заттарды өзіне тән ерекшеліктерін ескере отырып, заттардың толық пішіні пайда болғанға дейін немесе жайылған пішіннің жиектерін ию, жеке бөліктерді тұтас бөліктен созу, майда бөлшектерді қысу сияқты тәсілдермен мүсіндеуді
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтауды дамыту.
(Көше бойындағы ағаштар)
(Қоршаған ортамен таныстыру,мүсіндеу,экологиялық тәрбие)

	  Дид-қ ойын: «Менің көшем»
Мақсаты: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызық бойымен алдымен қысқа, кейін ұзын жолақтарды қиюды үйрету. Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдердің пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру.
Ұжымдық жұмысты бірлесіп орындауға үйрету.
«Көше шамдары»
(Сөйлеуді дамыту,жапсыру,экологиялық тәрбие)

	 Дид-қ ойын: «Өз үйіңді тап»
Ойынның мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда
«Әке мен бала»
Гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол түстерді өз бетінше жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін бояуларды араластыру).
«Менің көшем»
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтауды, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыруды, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді дамыту (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
(Сөйлеуді дамыту,
көркем әдебиет,сурет салу,математика негіздері)
	 Дидактикалық ойын: «Адамдар мен көлік жүргізушілері»
Мақсаты: Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтауды, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыруды, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді дамыту (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
Құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок) және атау дағдасын дамыту
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелерін сақтауды пысықтау.
(Математика негіздері,
Құрастыру,экологиялық тәрбие)
	Дидактикалық 
ойын:»
Біл және көшеде
 жүру ережесін орындау»
Мақсаты: Сөзді дыбыстау мәдениетін тәрбиелеуге арналған дидактикалық ойындарды қолдануды пысықтау.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау.
Топтық жұмыс.
Балалар үш топқа бөлініп бағдаршамды жапсырады,суретін салады,мүсіндейді.
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтауды дамыту.
Қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызық бойымен алдымен қысқа, кейін ұзын жолақтарды қиюды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен таныстыру,
көркем әдебиет,мүсіндеу,
жапсыру,сурет салу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: Екі қол белде, екі қолды алдыңғы жақ пен екі тұсқа көтеріп, қатарынан (4–5 рет) жүрелеп отыру;
Негізгі қимылдар:  10 метрге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша, көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу; 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Қимылды ойындар:
Қояндар мен қасқыр
Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру. 
Ойынның шарты: Бір бала қасқыр болады, ал қалған балалар қояндар болады. Қояндар өз үйлерінде тығылып жатады, ал қасқыр өзінің апанында жатады. Тәрбиеші: - Секеңдеңдер қояндар, Жүгіріңдер жортыңдар- деген кезде, қояндар үйлерінен шығып секеңдеп ойнайды. Осы кезде қасқыр апанынан шығып қояндарды қуа жөнеледі. Ұстап алған қояндарды апанына апарады. Осылай 3-4 қоянды ұстағаннан кейін ойынды басқа бала жалғастырады. Ойын 2-3 рет ойналады
	Музыка
Тақырыбы: «Бұл қай кезде болады?»Мақсаты:Жыл мезгілдері туралы ән, әуендердітыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Музыкамен залға кіру.
 2. Музыка тыңдау: Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау(музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау).«Мен бақшаға барамын».
3.Ән айту: Балаларды  мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру   ( ре си бірінші октава  шегінде) «Жаңбыр,жаңбыр  соқпашы»
  4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Марш сипатын ырғақты жүріспен беру,  музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруді орындауды  үйрету.                                                                                                          «Полька» биі
5.Аспапта ойнау:Таныс әндерді орындауда балаларға арналған  музыкалық аспап ағаш қасықтарды  қолдану, қарапайым әуендерді орындауын ұйымдастыру.                                                    6.Билер:                                                                                                                                                               Музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыруды меңгеру. «Жапырақтар»  биі
Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар:Отырып аяқтың ұшын созу, табанды бүгу.
Негізгі қимылдар:  2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру; 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: Отырған және тізерлеп тұрған күйі допты өз айналасында домалату
Негізгі қимылдар:  заттардың арасымен құрсауларды бір-біріне домалату; 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Қимылды ойындар: .Кеглиді көзде
Мақсаты: Балаларды мергендікке,ептілікке,белгілі бір бағытты көздей білуге үйрету. 
Ойынның шарты: Балалар екі қатарға бөлініп тұрады,тізілген кеглиларды қолдарындағы доппен көздеп құлату керек. Әрбір бала өзінің неше кегли құлатқанын есінде сақтап отырады.Допты оң қолымен , сол қолымен де домалатуға болады.

	Музыка
Тақырыбы: «Ғажайып үйшік» 
Мақсаты: Баспалдақпен жоғары шығу және төмен түсу арқылы әуеннің бағытын дауыспен айтуға үйрету. Жануарлардың суретін қолдана отырып, балаларды олардың жүрісін, қимылын, дыбыстауын көрсете білуге, шығармашылыққа баулу.
1.Музыкамен залға кіру.
 2. Музыка тыңдау: Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау(музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау).
«Мен бақшаға  барамын»
3.Ән айту: Балаларды  мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру   ( ре си бірінші октава  шегінде) «Жаңбыр,жаңбыр  соқпашы»
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Марш сипатын ырғақты жүріспен беру,  музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруді орындауды  үйрету.   «Полька» биі
5.Ойын: «Мен қай аспапта ойнадым?» 
Ойын шарты: Жетекші  үнтаспадан  музыка қосады. Балалар музыканы тыңдап, қай аспаптың үні екенін табуы қажет.
Аспаптардың аттарын білу, дауысынан ажырата білуін қалыптастыру. Мақсаты: Балалардың есту қабілетін  дамыту және аспаптардың  қалай  аталатынын  біліуге үйрету. Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Қазақ тілі
Үлкен жолдың үстінде,
Әмірші де, күшті де.
Бағдаршам екенін,
Есте сақта достарым!
Бұл сақшының үш көзді
Үш көзден, ұқ үш сөзді
Ашса бұл, дәу үш көзін
Тоқта! Сақтан! Жол ашық!
Топырлама таласып.
өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға баулу.


	2-таңғы ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық  
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге, ілгектің әр түрлерін қолдана білуді жаттықтыру. Киімдерді шкафқа ұқыпты жинау бөлігін үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Жылы жаққа ұшатын құстарды  бақылау 
Мақсаты: Күн суыған кезде, күздегі құстардың өмір сүру өзгерістері, жылы жаққа кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту. Құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Қандай құстар жылы жаққа ұшады? (қарлығаш, аққу тырна, үйрек, қаз,)
Олар неге жылы жаққа кетеді?
Құстар топталып төмен ұшып жүрсе, олар жылы жаққа кетеді. Ең бірінші қарлығаштар кетеді, өйткені күн суығанда барлық жәндіктер жоғалалады, жаз бойы оларды ұстап қоректенген. Ең ақырығы үйректер, қаздар, тырналар кетеді, өйткені, өзен, көлдер беті  қата бастайды, оларға тамақ табу қиындыққа түседі. 
Көркем сөз:
Жылы жаққа ұшпайтын
Біздің жақта қыстайтын
Құстар жүрсе жуықта
Жем шашуды ұмытпа! 
Қимылды ойын; 
«Өз орнынды тап!»
Ойын мақсаты: Балаларды айналадағы кеңістікті дұрыс бағдарлауға және жылдамдыққа жаттықтыру Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет)
	Қайынды   бақылау 
Мақсаты: Қайынмен таныстыруды жалғастыру, олардың маусымдық өзгерістеріне және негізгі белгілеріне сипаттама беру.  Тірі табиғатқа – қамқор бола білуге тәрбиелеу. .
Тақпақ:
Ақ қайын
Алатауды бөктерлей
Өседі ылғи ақ қайың
Жапыраға көкпеңбек
Жайқалады жаз сайын         Н. Әлімқұлов
Қимылды ойын; 
«Аю мен қояндар!»
Ойын мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу.
Алаңдағы еңбек:    алаңға түскен жапырақтарды, қураған бұтақтарды жинау, Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,)
	Ағаштар мен бұталарға бақылау
Мақсаты: Алаңдағы бұтақтармен ағаштарға бақылау жасау.  Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақтары түсіп жатқанына, алуан түске енуне  назар аудару.  
Болжам: күзде жапырақтар ерте түссе, қыстың суық болады, сонымен катар қыс ерте басталады. 
Мақал-мәтел: Күздей бер, күздей берсең үзбей бер.
Тақпақ «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
Жұмбақ: Жазда тұрып жоғары  Күзде жерге қонады             (Жапырақ)
Қимылды ойын; 
«Менімен бірге қайтала!»
Ойын мақсаты: Балаларды жауапкершілікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Балалар шеңберде тұрады. Тәрбиеші ойыншылардың біреуін ойын бастаушы етіп белгілейді. Ол шеңбердің ортасында тұрады. Балалар тәрбиешінің көрсетуі бойынша мына мәтін сөзін айтып тоңға немесе солға жүреді.
Алаңдағы еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра,құрастыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі) Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,жапсыру,
құрастыру)
	Алаңдағы өсімдіктерге бақылау
Мақсаты: күз мезгілінің екінші ерекшелiктерi - алтын күзбен таныстыру; табиғатқа деген қызығушылықтарын арттырып, аялай білуге, тәрбиелеу.  Тәрбиеші өсiмдiк жамылғыға назар аударады: ол неден тұрады, таныс өсімдіктерді атауды ұсынады  ( қарағаш, сирень, қайын, шырша т.б.); түрлері (ағаш, бұта шөп тектес өсiмдiк).күздің алғашқы айында өсімдіктердің өзгерістерін бақылау. (көбi гүлдеп, ұрық берді, қурады, жапырақтары түсті, тағы басқа өсімдіктер өліп қалды).
Болжам: жапырақтар сарғайса да, баяу түссе, аяз жақында болмайды.  
Көркем сөз:
Отырғыз ағаш көктемде
Жөн болар еңбек еткенің
Келмесе шамаң еккенге
Сындырма жұрттың еккенің
Тақпақ:
Көк майсалы көрікті,
Алқаптағы көк егін.
Бұл күндері киіпті,
Сары жібек көйлегін.
Қимылды ойын; 
«Айгөлек!»
Ойын шарты:[image: http://erketai.kz/wp-includes/js/tinymce/plugins/wordpress/img/trans.gif]Қатысушылар саны бірдей екі топқа (А және Ә) бөлініп, бір-біріне қарама-қарсы тұрады. Екі топтың арақашықтығы — 15-20 метрдей жер.
Алаңдағы еңбек:  Жапырақтарды жинау. Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,)
	Ауа-райын бақылау
Мақсаты: Қазан айындағы ауа- райын бақылау.Өзіне тән белгілерін анықтап отыру. 
Тәрбиеші  балалармен бірге бақылау жасайды, қазан айында алғашқы суық түседі. Таңертең үйдің шатыры шөп, жолдың шеттері күннің шуағына жылтырап тұрады. Уақыт өте келе суық пайда болады.
Болжам: қарға қаңқылдап тоқтаусыз секіріп жүрсе – жаңбыр жауады.
Тақпақ:  «Мөлдір тамшылар»
Бұллар жабағы
Көкті жабады
Күзгі тамшылар
Тамады, тамады.       Ү.Есдәулетов.
Жұмбақ:
Көзіжасты- жылауық, келе жатыр бір алып
Жабырқаса жылайды, жадыраса құлайды. (Бұлт)
Қимылды ойын; 
«Шортандар мен табан балық!»
Ойын мақсаты:Балалардың балықтар туралы білімдерін дамыту, аяқ-қолдарын ширату, жылдамдыққа және шыдамдылыққа тәрбиелеу.
Алаңдағы еңбек:  гүлдердің тұқымдарын жинау. Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,)

	Серуеннен оралу  
	 Балаларды әдемілікке,жинақылыққа тәрбиелеу. Балалардың реттілікпен киініп-шешіну реттіліктерін қадағалау. Мәдени гигиеналық шара: «Жуынсаң сен әрдайым, Таза қолың маңдайың»(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Мәдениетті тамақтануға баулу. 
Келген асты алдыңа , Тауысып іш қалдырма. Астарың -дәмді болсын!-балалар. 
Балалар: «Рахмет!» сөздерін үнемі айтуға дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Баяу әуенмен ұйқыға жатқызу.Әрбір баланың дұрыс жатуларын,бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауларын қадағалау."Құлыншағым"
(Шығармашылық іс әрекет)
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою."Әлди-әлди"
(Шығармашылық іс әрекет)
	Бесік жырын тыңдау (Шығармашылық іс әрекет)
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
"Мақта қыз бен мысық» ертегісін оқу (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	1. Ояну
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық. 
-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
 2. Гимнастикалық жолдан жүру
Журеміз күнде біз
Сауықшыл ізіміз
Шынығып табаным
Желаяқ боламын.    «Ирек жолдар»
3. Тыныс алу жаттығулары
Орманға мен бардым
Кірпіні мен көрдім
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
4. Жуыну жолдары
Салқын суда жуынсам
Денімді мен нығайтам
Мықты болып өсемін
Қиындықтан төземін.  
(физикалық қасиеттерді дамыту,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас 
	Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту, ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Ойын жаттығулар
«Фигураларды құрастыр»
Мақсаты: әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру,жапсыру.
(математика негіздері,
Құрастыру,
жапсыру.)
Мазмұнды-рөлдік ойын «Асхана» (түсіндіру)
СРО:"Аспазшы"
	Дидактикалық 
ойын: «Көп және біреу» Мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; 
алақандарының арасында, жазықтықта домалақтау қозғалыстары арқылы элементтерді қарапайым заттарға 
біріктіру білігін жетілдіру; сандарды ермек саздан жазып көрсету.
(математика негіздері,
мүсіндеу)
СРО:"Дүкенші" Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Балалар өз қалаулары бойынша 
сазбалшықтың, ермексаздың 
қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, мүсіндеу дағдыларын
 қалыптастыру;
Аналарына арнап жүзік жасау.
(Мүсіндеу) 
СРО:"Құрылысшы"
Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.
Асық терапиясы
 «Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.
Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Балалардың қалауы бойынша еркін әреттер таңдау. Ертегі бойынша сюжеттік сурет салу ,мүсіндеу.
(мүсіндеу, сурет салу,жапсыру)
Мазмұнды-рөлдік ойын «Асхана» (көрсету)
СРО:"Аспазшы"
Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын материалдар:
• Шахмат фигурасына ояту.
Ойынға қажетті 
арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек. Ойыншылардың міндеті:
Орындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.
	Ойын жаттығулар
«Фигураларды құрастыр»
Мақсаты: әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
(математика негіздері,
Құрастыру)
СРО:"Шаштараз"
Зертхана 
Тәжірибе №13. «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей. Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.

	Балалармен жеке жұмыс 
	Дарияға отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерин атауға үйрету(Сөйлеуді дамыту)
	Асылмұратпен отбасы мүшелері мен  өзіне жақын адамдардың есімдерін атауга жүмыс жасау (қоршаған ортамен танысу)
	А Адияға музықалық аспаптарды айтуға үйретемін(шығармашылық іс әрекет)
	 Абдрахманға кітаптарды сүреттерді өз бетінше, балалармен бірге карастырады өз ойын толық жеткізуге үйрету (Сөйлеуді дамыту)
	Хаятқа балалар музыка аспаптарын кейбіреулерін  біледі, оларда ойнай алуға үйрету(шығармашылық іс-әрекет)



	Серуенге дайындық  
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Жылы жаққа ұшатын құстарды  бақылау Мақсаты: Күн суыған кезде, күздегі құстардың өмір сүру өзгерістері, жылы жаққа кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту. 
	Алаңдағы еңбек:    алаңға түскен жапырақтарды, қураған бұтақтарды жинау,
(экологиялық тәрбие)
	Алаңдағы еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра,құрастыра отырып бір бейне жасау.
	Алаңдағы еңбек:  Жапырақтарды жинау.(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,)
	Алаңдағы еңбек:  гүлдердің тұқымдарын жинау. 
(экологиялық тәрбие)

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналармен әңгімелесу.
Балалардың жұмыстарымен таныстыру.Балалардың жетістіктерін мадақтау арқылы жеткізу. Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"



Тексерілді:
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Қазан айы, 2024оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
14.10.24ж
	Сейсенбі
15.10.24ж
	Сәрсенбі
16.10.24ж
	Бейсенбі
17.10.24ж
	Жұма
18.10.24ж

	Балаларды қабылдау,  
	Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың жағдай туралы әңгімелесу.дене қызуын өлшеу. Тәрбиешімен бірге ертеңгілік жаттығу жүргізу 
 «Күй күмбірі»(шығармашылық іс әрекет,біртұтас тәрбие)
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
Ата-аналармен әңгіме:
Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың мінезіндегі өзгерістер туралы әңгімелесу. Ата –аналармен пікірлесу.(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	 «Киімдерді ата»
Мақсаты: Түрлі киім атауларын (пальто, етік, құлақшын т.б.) атап айтуға үйрету, сөздік қорын кеңейту, ұл бала мен қыз баланың киімін ажырата білуге үйрету. Көрнекі құралдар: Әртүрлі киімдердің суреттері.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Бұл не?Бұл кім? 
Мақсаты:Балаларды көпше 
етістікті қолдану арқылы,сөздік 
қорын молайту.
Ойлау,қабылдау қабілеттерін
 арттыру,өз-өзіне сенімді болуға тәрбиелеу. 
(Сөйлеуді дамыту)
	Өзі және отбасы  
Мақсаты: Отбасындағы қарым - қатынас мәдениеті туралы түсінік беру, бақытты жанұяның қандай болу керектігін кеңінен түсіндіру. 
  Жанұядағы сыйластыққа, адамгершілікке, инабаттылыққа, ынтымақ пен бірлікке, татулық пен ұйымшылдыққа тәрбиелеу. Үлкенді үлгі, кішіні мақтан етуге, отбасының бірлігін сақтап, жанұяның мақтаны болуға тәрбиелеу. 
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
	Өсімдіктерге жасаған күтім нәтижесін көрсету,
байқағыштығын қалыптастыру.
Экологиялық тәрбие
Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Қауіпсіздік ережелері. Жол қауіпсіздігі ережелерін сақтау. бағдаршамның белгілеріне үйретуді жалғастыру, 
Бір тұтас тәрбие

	Таңертенгі жаттығу  
	/құралмен, бубенмен/
    Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру. Жай жүгіру.
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
  Негізгі бөлім: 
Б.қ.:  «Араның ұшуын бақылау»
1. Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде. Мойынды оңнан солға қарай, солдан оңға қарай айналдыру. «з-з-з»  деп айту/6 рет/
Б.қ.: «Қарлығаш ұшты»
 2. Аяқтары алшақ қойылған,  қолдарын жан-жаққа созып, құстың ұшу қимылын жасау. «Ұшты-ұщты» сөзін айту.  /6 рет қайталау./ 
Б.қ.: «Жел соқты»
3. Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар жоғарыда,  оңнан - солға, солдан- оңға иілу.  /6 рет қайталау./
Б.қ.: «Шапалақ»
4. Аяқтарын алшақ, қолды жанға созу. Секіріп аяқты біріктіру. Қолды жоғары созып, шапалақтау. «Шапалақ» деп айту.   /6 рет ./
Тыныс алу жаттығулары:  
«Әтеш»  дыбысын салу, «ку-ка-ре-ку»  деп айту. Мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. 
Бастапқы қалыпқа келу.
Қорытынды: 
 Адымдап шеңбер бойы жүру.  
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жеңіл жүгіру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, физикалық қасиеттерді дамыту) Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетіне дайындық
	Дидактикалық ойын: «Не артық»
Мақсаты: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, үнді және ызың дыбыстарды анық айтуды үйрету.
Гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол түстерді өз бетінше жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін бояуларды араластыру).
(Сөйлеуді дамыту,сурет салу)
	Дид/қ ойын: «Кім не істеді?» 
Мақсаты; Қозғалыс ортасын ескере отырып, көлік құралдарын танып және атай білу дағдыларын қалыптастыру.
Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық- түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.Нанның суретін қиып алып жапсыру.
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттау
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,жапсыру)
	Дидактикалық ойын: «Дұрыс орналастыр»
Мақсаты: Түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
«Нан қайдан шығады?» ертегісі.Суретін салу және  ермексазбен  нанды мүсіндеу
Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру.
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындауды меңгерту.
(Көркем әдебиет,жапсыру,
Құрастыру,сурет салу,мүсіндеу)
	Дидактикалық ойын: «Қайсысы артық?»
Мақсаты: Берілген суреттердің ішінен нан өнімдеріне жатпайтын тағам түрлерін шығарып тастаулары керек.
сөздік қорын жалпылаушы мағыналы сөздермен байыту
Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық- түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. 
Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар) заттардан құрастыру. Нанның суретін салу және  ермексазбен  нанды мүсіндеу Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру.
Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілеті мен қиялды дамыту.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,
Құрастыру, жапсыру,сурет салу,мүсіндеу)
	Дидактикалық ойын: «Тез ойла»
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілеттері мен зейіндерін одан ары қарай дамыту 
-Мамандық түрлері аталады. Солардың ішінен тақырыпқа сай мамандық иелері аталса балалар қол шапалақтаулары керек. Мыс. Мұғалім, егінші, дәрігер, комбайншы, тракторист, наубайханашы, есепші, диханшы,
 т. б.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтауды, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыруды, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді дамыту (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
Әртүрлі пішіндегі таныс заттарды өзіне тән ерекшеліктерін ескере отырып, заттардың толық пішіні пайда болғанға дейін немесе жайылған пішіннің жиектерін ию, жеке бөліктерді тұтас бөліктен созу, майда бөлшектерді қысу сияқты тәсілдермен мүсіндеу
(Сөйлеуді дамыту.математика негіздері,
мүсіндеу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамыту жаттығулары (арқанмен)
1I. б.: шеңбер бойымен қараған негізгі позиция, екі қолмен жоғары ұстағышпен төмен арқан; 1 - арқанды жоғары көтеру, оң аяқты қайтадан саусаққа қою; 2 - бастапқы қалыпқа оралу, сол аяқпен бірдей, қайталау (6-8 рет);
1Және. б.: аяқ алшақ, екі қолға арқан төмен; 1 - арқанды жоғары көтеру; 2 - иілу, еденге тию; 3 - түзетіңіз, арқанды жоғары көтеріңіз; 4 - бастапқы қалыпқа оралу, қайталау (6-8 рет);
1Және. б.: негізгі позиция, екі қолды кеудеде ұстайтын арқан; 1-2 - отыру, арқанды алға шығару; 3-4 - бастапқы қалыпқа оралу, қайталау (6-8 рет);
1Және. б.: тізе бүгіп, астынан үстіңгі ұстағышпен арқан; 1 - оңға бұрылу, қолмен сол аяқтың өкшесін тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа оралу, солға бірдей, қайталау (6-8 рет);
1Және. б.: іште жату, шынтақта бүгілген арқанмен қолдар; 1 - арқанды алға және жоғары жылжыту; 2 - бастапқы қалыпқа оралу, қайталау (6-8 рет);
1Және. б.: негізгі тірек, төменгі арқан; 1 - оң аяғыңызды бүгіңіз, арқанды тізеңізге қойыңыз; 2 - бастапқы қалыпқа оралу, сол аяқпен бірдей, қайталау (6-8 рет)
Негізгі қимылдар:  арқанның бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру;
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындауҚимылды ойындар: «Поезд»
Тәрбиеші «Поезд» ойынын ойнауды ұсынады: «Мен паровоз боламын, ал сендер кішкентай вагонсыңдар». Балалар бірінің соңынан бірі алдында тұрғанның киімін ұстап колоннаға тұрады. «Кеттік», - дейді тәрбиеші, балалардың бәрі «шу-шу» деп дабырлап, оның артынан жүре бастайды. Тәрбиеші поезды бір бағытта, одан кейін екінші бағытта жүргізеді, одан кейін жүруді баяулатады, ақырында тоқтайды да: «Кідіріс» («Аялдама»), деп хабарлайды. Біраз уақыттан кейін тағы да гудок беріледі де поезд қайтадан жолға аттанады.

	Музыка
Тақырыбы: : «Күз сыйы»
Мақсаты: Күз мезгілінің  ерекшеліктерін түсіндіру.
Күзгі жиын- терінді, көкөністермен  жемістердің  пісетін кезеңін түсіндіру. Жемістердің  денсаулыққа пайдасын түсіндіру.1.Музыкамен залға кіру.
 2. Музыка тыңдау: Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау                (музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау). «Орман шуы» әні 
3.Ән айту: Балаларды  мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре си бірінші октава  шегінде)                                                                                                                                                                                          «Қолшатыр»
Қолымызда қолшатыр
 Қызыл ,сары, көк жасыл 
Қорықпаймыз жаңбырдан
Сен батыр да, мен батыл..
4. Музыкалық-ырғақты қимыл:   Марш сипатын ырғақты жүріспен беру,  музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруді орындауды  үйрету. «В месте весело шагать»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      5 Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                                                                Таныс әндерді орындауда балаларға арналған  музыкалық аспап ағаш қасықтарды  қолдану, қарапайым  әуендерді орындауын ұйымдастыру.                                                                                                                                                                                         Билер:                                                                                                                                                                                                          Музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыруды меңгеру. Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар; Отырып аяқтың ұшын созу, табанды бүгу.
Негізгі қимылдар:  бір-бірінің жанына сапқа тұру. 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Қимылды ойындар:Аттар. 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту. 
Ойынның шарты: Балалар екі бірдей топқа бөлінеді. Біреулері – аттар болады, басқалары – шабарман болады. Шабарманның қолында -ауыздық. Аланның басқа жағында- аттар жайылатын жер, бұнда аттар тұрады, басқа жағында шабармендар. 
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеріп тұрған қалыпта алға еңкейіп қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолдарын айналдыра қимылдауды орындау

І. Бір саппен жүру. Денені тік ұстау. Дабыл бойынша балалар кері айналып әрі қарай жүреді. Тізесін жоғары қөтеріп жүру, жүгіру. Үш сапқа бөлініп тұру. 
ІІ. Жалпы даму жаттығулары
1. Б.қ. Тіке  тұру, жалауша  алда, 1 – жалаушаны жоғары көтереміз, 2 – жалаушаны екі жанымызға түсіреміз, 
3 – төменге  түсіру, 4 – б.қ келу. 5 – 6 рет
2. Б.қ. Аяқ алшақ,оң қолымыз жоғары, сол қолымыз төменде  1 -2  алға, 3-4 артқа қозғаймыз, сол қолымызды көтеріп, оң қолды төмен түсіріп қайталаймыз  5 – 6 рет
3. Б.қ.жалаушаны алға ұстап,1– тізе бүгіп отыру-тұру. 
4. Б.қ. еденге отыру, 1–жалаушаны  жоғары  көтеріп, 2-еңкейіп  төмен түсіру, 3-жалаушаны жоғары көтеріп,төмен түсіру. 5-6рет.
5. Шалқамыздан жатып, жалаушаны рул етіп велосипед тебеміз
ІІІ. Тыныс алу жаттығуы
Саппен жай жүру,тыныс алу жолдарына жаттығу 
Негізгі қимылдар:  аяқтың сыртқы қырымен жүру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Қимылды ойындар: Аюдың апанында. Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. Ойынның шарты:Бір жақта аюдың апаны болады. Екінші жақта балалар тұратын үй болады.Тәрбиеші аюды балалардың ішінен біреуін тағайындайды.Тәрбиеші: «Балалар қыдырып келіңдер»,- дегенде балалар үйлерінен шығып, саңырауқұлақ теріп, көбелек ұстап,орманда қыдырады /еңкейеді, түзеледі, басқа қозғалыс жасайды/. Олар дауыстап айтады:
-Біз аюдың қасында Жеміс- жидек тереміз, Аю ұйықтамайды, Аю ырылдайды. «Ырылдайды»,- деген сөзден кейін аю үйлеріне қашып бара жатқан балаларды ұстай бастайды. Аюдың қолы тиген балалар аюдың апанында қалады. Бірнеше рет ұсталғаннан кейін аюдың рөліне басқа бала тағайындалады. Ойын 3-4 рет қайталанады

	Музыка
Тақырыбы: «Күз сыйы»
Мақсаты: Күз мезгілінің  ерекшеліктерін түсіндіру.Күзгі жиын- терінді, көкөністермен  жемістердің  пісетін кезеңін түсіндіру. Жемістердің  денсаулыққа пайдасын түсіндіру.
1.Музыкамен залға кіру.
 2. Музыка тыңдау: Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау                  ( музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау). «Орман шуы» әні 
3.Ән айту:Балаларды  мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре си бірінші октава  шегінде)                                                                                                                                                                                          «Қолшатыр»
Қолымызда қолшатыр
 Қызыл ,сары, көк жасыл 
Қорықпаймыз жаңбырдан
Сен батыр да, мен батыл..
 4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Марш сипатын ырғақты жүріспен беру,  музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруді орындауды  үйрету.  «В месте весело шагать»                                                                                                                                                                                                                 
5.Ойын: Өз үйшігіңді тап» Ойын шарты: Үш орындыққа үш түрлі  ленталарды байлап қойылады. Барлық балалар қолына лента байланған таяқшалар беріледі. Музыка басталғанда балалар билеп, ойнап жүреді. Музыка тоқтағанда әр бала  өз түстеріне яғни өз үйшіктеріне жиналуы қажет.  
Мақсаты: Балалардың көру, есту қабілетін  дамыту және
 жылдамдыққа  топпен   ауызбіршілікте  ойнауға үйрету.
 6. Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                                                                Таныс әндерді орындауда балаларға арналған  музыкалық аспап ағаш қасықтарды  қолдану, қарапайым  әуендерді орындауын ұйымдастыру.                                                                                                                                                                                         
Ойын:  «Гүл құрастыру»
Шарты: Гүл шоқтарын муз.әуенімен құрастыру.
Сергіту сәті: «Бақалар» биі
	Қазақ тілі
Жанұя мүшелері туралы 
Та – та – та Ақ сақалды ата 
Е – е – е 
Ақ жаулықты әже Ке – ке – ке
 Асқар таудай әке
 На – на – на Мейірімді ана 
Ға – ға – ға
 Қамқоршы аға 
Ыз – ыз – ыз 
Айназ жақсы қыз
 Ла – ла – ла Саят пысық бала
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу

	2-таңғы ас
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық  
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге, ілгектің әр түрлерін қолдана білуді жаттықтыру. Киімдерді шкафқа ұқыпты жинау білігін үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Күнді бақылау
Мақсаты: Балаларды  табиғат құбылыстарымен таныстыру:   күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу.
Жұмбақ: Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі)
Аспандағы алып доп
Жарқырайды жарық боп          (күн)
Көркем сөз:
Күз де келді, күз келді
Күдерін жаз үзгенді
Күз де келді, күз келді
Көкте бұлттар жүзді енді.
Күз де келді, күз келді
Құстар мекен іздеді.          Қ. Мырзалиев
Қимылды ойын:
«Құрлар»
Ойын мақсаты: Балаларды дабыл  белгі арқылы іс-әрекет жасауға дағдыландыру. Құстар туралы түсініктерін дамыту.
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
Жапырақтардан бейнелер 
жапсыру,құмнан тәтті нан жасау.
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебет,жапсыру,
мүсіндеу) Еркін ойын Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Ағаштарды бақылау
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Ұшты талдан жапырақ
Сары көблек секілді
Аспанда жай шатырлап
Тамшы жерге секірді
Тақпақ:Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
Қимылды ойын:
«Биікке секір»
Ойын мақсаты: Балаларды доппен түрлі іс-әрекеттер жасауға жаттықтыру.
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
Балалар қалауы бойынша 
Құмнан әр түрлі бейнелер жасау. Суреттер салу. Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебет Мүсіндеу,сурет салу) Еркін ойын
	Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны. 
Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)
Қимылды ойын:
«Қу түлкі»
Ойын мақсаты: Балаларды байқампаздыққа тәрбиелеу, шапшандыққа, шыдамдылыққа баулу.
Еркін ойын (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет Мүсіндеу,сурет салу)
Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Аула тазалаушыны бақылау
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу.
Көркем сөз:	
Қамымызды ойлайды
Тазалайды жинайды
Құрметтейміз бәріміз
Тазалықшы ағайды
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды?
Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
Ол кісінің қолында қандай құралдары бар?
Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе?
Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек?
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу.
Қимылды ойын:
«Тышқан аулаушы»
Ойын мақсаты: Балаларға  ойын арқылы көңілді эмоция сыйлау, ептілікке баптау.
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге
орынға жинау.
Жұмбақ жарысы Мақсаты: Балалардың ойлау,есте сақтау қабілеттерін дамыту. -Геометриялық пішіндерді дұрыс атап, ажырата білуге үйрету.
-Құрлыс материалдарынан түрлі бейнелер құрастыру. Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебет,математика негіздері,
құрастыру)
	Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
Қимылды ойын:
«Құрлар»
Ойын мақсаты: Балаларды дабыл  белгі арқылы іс-әрекет жасауға дағдыландыру. Құстар туралы түсініктерін дамыту.
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  
жинау. 
Балалар қалауы бойынша 
Құмнан әр түрлі бейнелер жасау. Суреттер салу. Еркін ойын
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебет,мүсіндеу,сурет салу)

	Серуеннен оралу  
	Серуеннен келгеннен кейін киімдерін ұқыпты ілуді қадағалау.
Қолдарын жууға үйрету.
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-
гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті,қарым-қатынас іс-әрекет)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты
орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. "Құлыншағым"(Шығармашылық іс әрекет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үйшік» ертегі
(көркем әдебиет)

	Киімдерін ұқыпты
орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Музыкалық киіз үйден бесік жырын тыңдату.
(Шығармашылық іс әрекет)
	Баяу әуенмен ұйқыға жатқызу.Әрбір баланың дұрыс жатуларын,бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауларын қадағалау."Құлыншағым"
(Шығармашылық іс әрекет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайылы жағдай жасау 
 Ертегі оқу"Мақта қыз бен мысық"
(Көркем әдебиет
Сөйлеуді дамыту)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	1. Ояту
Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
3. Тыныс алу жаттығулары
Көбелекті  көрдім мен
Қызықтап  жүрдім мен
Көбелек ұшып барады
Балдар оған қарады     «Көбелекті ұшырамыз» 
4. Жуыну жолдары
Таза суды сүйемін
Тап-таза болып жүремін
Мұрын, ауыз қолымды
Күнде жуып жүремін.
(физикалық қасиеттерді дамыу,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас 
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Мынау қай пішін
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау; (математика негіздері,
Құрастыру, жапсыру)
Мазмұнды-рөлдік ойын «Отбасы» (түсіндіру)
СРО:"Дәріхана" Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Үстел үсті ойындары. (мозайка, пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар.
(Математика негіздері,
Құрастыру)
СРО:"Аспазшы"
	Дидактикалық ойыны «Ұшақ» 
Балалар, ұшаққа отырып, ұшып көрейікші.
Музыка әуені ойнайды. Балалар ұшады, музыка аяқталағанда қонады
Мақсаты:Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды ,салынған пішіндерді бояу дағдыларын қалыптастыру; ермексаз кесектерінен бөліп алу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
(Математика негіздері,сурет салу, мүсіндеу) 
СРО:"Құрылысшы"
Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.
Асық терапиясы«Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер. Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта ермек сазбен мүсіндеу
боямақтарды бояу. 
(мүсіндеу,сурет салу)
Мазмұнды-рөлдік ойын «Отбасы» (түсіндіру)
СРО:"Дүкенші"
Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Шахмат фигурасына арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек. Ойыншылардың міндеті:
Орындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.
	«Ұшақ» 
Мақсаты: Қағазды бүктеу, жырту, тәсілдерін пайдаланып, қағаз беттерін көлемді пішіндерге түрлендіріп ұшақ жасау.
(Құрастыру,
жапсыру)
Мазмұнды-рөлдік ойын «Отбасы» (ойнату) 
СРО:"Шаштараз"
Зертхана 
Тәжірибе №13. «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей. Құм тераписы 
Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
 Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады.

	Балалармен жеке жұмыс 
	Хаятқа әннің қарқынына сәйкес топпен қосылып ән айтады, әнді барлығымен бірге бастайды және аяқтауға тырысады

	Асметке құрылыс материалдың негізгі пишінін ажыратуга тырысады
	Мариямға узындығы ені биіқтігі жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруға үйретемін 
	Әлқасымға табигат бұрышын мекендеушілерді бақылайды,топта серуенде және табиғатта кауыпсіз мінез құлык сақтауға үйрету
	Дарияға құрылыс материалдардан және конструктордың ірі бөлшектерін құрастыруға үйрету

	Серуенге дайындық  
	Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі
 қызмет етуін  дағдыландыру
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту). Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Серуен 
	Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
Жапырақтардан бейнелер 
жапсыру,құмнан тәтті нан жасау.
	Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»Балалар қалауы бойынша Құмнан әр түрлі бейнелер жасау.
	Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру;
	Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге
орынға жинау.

	Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  
жинау. 


	Балалардың үйге қайтуы  
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.




Тексерілді:






«ЕРКЕ-НҰР»БӨБЕКЖАЙ- БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК  
ЕРЕСЕК «Мақтаныш» ТОБЫНЫҢ (4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАР) ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  
Қазан айы, 2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
21.10.24ж
	Сейсенбі
22.10.24ж
	Сәрсенбі
23.10.24ж
	Бейсенбі
24.10.24ж

	Балаларды қабылдау,  
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу. 
«Күй күмбірі»(шығармашылық іс әрекет)
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.Біртұтас тәрбие
Ата-аналармен әңгіме:
Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны: «Жемістердің орнын тап»
Мақсаты: зейінді, көру қабілетін, комбинаторлық қабілеттерін дамыту.
(құрастыру)
Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме гүлдерін суару)
(Экологиялық тәрбие)
Дид-қ ойын: «Қауіпті және қауіпсіз заттар»
(қауіпсіздік ережелері)
	«Сәйкестендіріп жина» ойыны
Мақсаты: доптарды түстеріне   сәйкес   қораптарға  жинай алады. 
(Математика негіздері)
	Отан,туған ел туралы тақпақтарды еске түсіру,туған ел жайлы ән айту,хор. 
Бір тұтас тәрбие
Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Таңертенгі жаттығу  
	/құралмен, бубенмен/
    Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру. Жай жүгіру.
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
  Негізгі бөлім: 
Б.қ.:  «Араның ұшуын бақылау»
1. Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде. Мойынды оңнан солға қарай, солдан оңға қарай айналдыру. «з-з-з»  деп айту/6 рет/
Б.қ.: «Қарлығаш ұшты»
 2. Аяқтары алшақ қойылған,  қолдарын жан-жаққа созып, құстың ұшу қимылын жасау. «Ұшты-ұщты» сөзін айту.  /6 рет қайталау./ 
Б.қ.: «Жел соқты»
3. Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар жоғарыда,  оңнан - солға, солдан- оңға иілу.  /6 рет қайталау./
Б.қ.: «Шапалақ»
4. Аяқтарын алшақ, қолды жанға созу. Секіріп аяқты біріктіру. Қолды жоғары созып, шапалақтау. «Шапалақ» деп айту.   /6 рет ./
Тыныс алу жаттығулары:  
«Әтеш»  дыбысын салу, «ку-ка-ре-ку»  деп айту. Мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. 
Бастапқы қалыпқа келу.
Қорытынды: 
 Адымдап шеңбер бойы жүру.  
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жеңіл жүгіру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, физикалық қасиеттерді дамыту)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетіне дайындық
	Д/ойын
«Қай жыл мезгілі
Мақсаты:Балалардың
жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту,
мезгілдерді атауларын үйрету
(қыс,көктем,жаз,күз). Мезгіл өзгерістерін талқылау. 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
(Сөйлеуді дамыту,сурет салу)
	Д/ойын «Қайда өседі?»
Мақсаты: Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман, бақша), гүлдер (бөлме, бақша, шабындық), бұталар және ағаштар (бақша, орман).
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтауды, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыруды, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді дамыту (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдердің пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру,жапсыру,
Математика негіздері)
	Д/ ойын:     «Қай ағаштың жапырағы»      
Мақсаты: Биіктігі және жуандығы бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыруды үйрету;
Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (шар) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуді дамыту
Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру.
  (Математика негіздері,
Құрастыру)
	«Қазақстан – менің туған өлкем»
Мақсаты: Отанымыз – Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілікті және мақтаныш сезімін ояту. Балаларды мемлекеттік мерекелерге қатысуға баулу.
Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, шиыршықтап, орамдарға  айналдыра білу
(Қоршаған ортамен таныстыру,
,құрастыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: Екі қол белде, екі қолды алдыңғы жақ пен екі тұсқа көтеріп, қатарынан (4–5 рет) жүрелеп отыру;
Негізгі қимылдар:  10 метрге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша, көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу; 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Қимылды ойындар:Қояндар мен қасқыр
Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру. 
Ойынның шарты: Бір бала қасқыр болады, ал қалған балалар қояндар болады. Қояндар өз үйлерінде тығылып жатады, ал қасқыр өзінің апанында жатады. Тәрбиеші: - Секеңдеңдер қояндар, Жүгіріңдер жортыңдар- деген кезде, қояндар үйлерінен шығып секеңдеп ойнайды. Осы кезде қасқыр апанынан шығып қояндарды қуа жөнеледі. Ұстап алған қояндарды апанына апарады. Осылай 3-4 қоянды ұстағаннан кейін ойынды басқа бала жалғастырады. Ойын 2-3 рет ойналады
	Музыка
Тақырыбы: «Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты: Күз мезгілінің  ерекшеліктерін түсіндіру.Күзгі жиын- терінді, көкөністермен  жемістердің  пісетін кезеңін түсіндіру. Жемістердің  денсаулыққа пайдасын түсіндіру.
1.Музыкамен залға маршпен кіру.
 2. Музыка тыңдау: Музыканың сипатын сезінуге үйрету, таныс шығармаларды білу, тыңдалған музыкадан  алған әсерлері  туралы әңгімелеуді  жетілдіру. «Күз келгенде» әні                                                   3.Ән айту: Балаларды  мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре си бірінші октава  шегінде)                                                                                                                                                                                          «Апорт деген  тәттә алма».                                                     4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Марш сипатын ырғақты жүріспен беру,  музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруді орындауды  үйрету. «Көңілді би»                                                            5.Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                                                                Таныс әндерді орындауда балаларға арналған  музыкалық аспап ағаш қасықтарды  қолдану, қарапайым әуендерді орындауын ұйымдастыру
 Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар:Отырып аяқтың ұшын созу, табанды бүгу.
Негізгі қимылдар:  2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру; 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Қимылды ойындар: . Қаздар мен түлкі
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа, ептілікке және ойынды дұрыс ойнауға үйрету. Балалардың көңіл күйінің көтеріңкі болуын қадағалау.Балалардың ойынға деген қызығушылықтарн арттыру. 
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: Отырған және тізерлеп тұрған күйі допты өз айналасында домалату
Негізгі қимылдар:  заттардың арасымен құрсауларды бір-біріне домалату; 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Қимылды ойындар: .Кеглиді көзде
Мақсаты: Балаларды мергендікке,ептілікке,белгілі бір бағытты көздей білуге үйрету. 
Ойынның шарты: Балалар екі қатарға бөлініп тұрады,тізілген кеглиларды қолдарындағы доппен көздеп құлату керек. Әрбір бала өзінің неше кегли құлатқанын есінде сақтап отырады.Допты оң қолымен , сол қолымен де домалатуға болады.

	Музыка
Тақырыбы: «Менің елім!»
Мақсаты: Балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес рухани-адамгершілік құндылықтарды, білім, білік пен дағдыларды қалыптастыру, жалпы адамзаттық қасиеттерді, патриотизм мен адамгершілікке тәрбиелеу.
 1.Музыкамен залға маршпен  кіру.
 2. Музыка тыңдау: Музыканың сипатын сезінуге үйрету, таныс шығармаларды білу, тыңдалған музыкадан  алған әсерлері  туралы әңгімелеуді  жетілдіру. «Қазақстан жалауы.» 
 3.Ән айту: Балаларды  мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре си бірінші октава  шегінде)    «Отаным -Атамекенім»                                                                   
 4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Марш сипатын ырғақты жүріспен беру,  музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруді орындауды  үйрету. Би: «Қазақ биі»
5.Ойын: «Кім  жылдам?»
Ойын шарты: Балаларды екі топқа бөліп,  берілген жалаушамен  межені айналып  келесі балаға  жалаушаны тапсыруы қажет. 
Мақсаты: Балаларды  жылдамдыққа, ұқыптылыққа  үйрету.                    
  6.Билер:                                                                                                                                                                                                          Музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыруды меңгеру.                                                                                                                                                                   

	2-таңғы ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту,қарым--қатынас іс-әрекеті). Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Серуен 
	Гүлзарларды  бақылау
Мақсаты:  Гүлдер  туралы білімдерін бекіту, гүлдерді ажырата білуге. Олардың өсетіні, қурайтыны туралы түсінік қалыптастыру  
Бақылау
Күн жылы болып, кун сәулесі көп жылуын шашып және су құйылып  тұрғанда гулзарларда өсімдіктер жақсы  өсіп, гүлдейді. Күзде күн суып, күн қысқарып, жер дымқыл тартып, бірақ жылу аз болып гүлдер солып, олардың орнына ұрықтар пайда болады, ол ұрықтардан  көктемде жаңа өсімдік шығады.
Тақпақ: 
Гүл өсірем үйде 
Су құямын күнде
Гүл күткенді біледі
Бойын сылап сүйеді
Күнде гүлін ашады
Жұпарын маған шашады
Ө.Тұрманжанов
Қимылды ойын: 
«Менімен бірге қайтала»
Ойын мақсаты: Балаларды жауапкершілікке тәрбиелеу.
(көркем әдебиет,қоршаған ортамен танысу,экологтялық тәрбие) Еркін ойын

	Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  Жазда күн ыстық, ал күзде  таңертең күн салқын болып,  түсте ыстық болады. Адамдар қысқа 
дайындалады. Құстар жылы жаққа ұшады.
Тақпақ:
Күзде жауын. Бұлт. Тұман
Сары жапырақ жауады.
Сары құйын ұйтқыған
Сапырады ауаны
Тапталады табанға
Судыр- судыр жапырақ
Өрттей сары бояуға
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев
Сөздік қорын жалпылаушы мағыналы сөздермен байыту.
Қимылды ойын: 
«Көжектер мен түлкі»
Мақсаты: Балаларды аңғарымпаздыққа қушылыққа баулу.
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау. Құрылыс материалдарынан құрастыру;
әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру;
(Қоршаған ортамен таныстыру, экологиялық тәрбие,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,құрастыру) Еркін ойын Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Жаңбырды бақылау
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат арасындағы өзгерістерді бақылауды жалғастыру.
Жазда жаңбыр қатты жауады бірақ қысқа 
және жылы болады. Ал күзде жаңбыр жиі жауып, суық боп келеді. Бұл кезде адамдар қолшатырдың астында тығылса, құстар ұяларына, ағаштың жапырағының астына жасырынады.
Жаңбырлы күнді терезеден бақылау. Жаңбырдың терезені тарсылдатқаның тыңдап, тамшылардың терезе келіп түсіп аққаның  тамашалау. Жолдарда кандай  шалшық сулар пайда болғаның көру. Бүгін ауа-райы қандай?  (Жаңбырлы, күн бұлыңғыр), Жаңбыр жиі жауып, күн суып, сіркіреп, жерде шалшық сулар пайда болды.
Жаңбырлы күнде жерді бақылау: ол қап қара, жабысқақ, сулы. Адамдардың киімдеріне көңіл бөлейік: (жауын өткізбейтін  плащ, резенке етік, қолдарына қол шатыр ұстаған) . Адамдар неге осылай киінген? Сөздік қорын жалпылаушы мағыналы сөздермен байыту
Тақпақ             
Жаңбыр, жаңбыр, жауа бер!
Сенен бақша, бауөнер
Жадырасын туған жер
Күміс моншақтама бер
Қимылды ойын: 
«Тынымсыз доп»
Мақсаты: Балаларды ұжымшылдыққа, адамгершілікке баулу.
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау. 
(Қоршаған ортамен таныстыру, экологиялық тәрбие,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,) Еркін ойын
	Ауаны бақылау 
Мақсаты:Балаларды табиғаттың бір құрамдас бөлігі ауамен, және оның қасиеттерімен таныстыру.
Біз немен демаламыз? Бірінші. Терең - демді ішке тартып, содан соң 
оны қайта шығарайық. Қалай ойлайсындар біз нені шығардық? (ауаны). Ауа деген не? Кімде – кім оны көрдіме? (біз оны көрмейміз, бірақ әрдайым біздің қасымызда) Неге біз оны көрмейміз? ( ауа – жеңіл, көзге көріңбейді) Бідің демалатынымызды қалай тексереміз? Алақанымызды бірінші аузымызға апарым, содан соң мұрынға апарып демалыңыз. Сендер не сездіңдер? ( алақанымыз жылынды, біздің демалысымыздан) Сөздік қорын жалпылаушы мағыналы сөздермен байыту
Жұмбақ. 
Көзге ілінбейді,
Жұтсаң білінбейді. (Ауа)
Қимылды ойын: 
«Менімен бірге қайтала»
Ойын мақсаты: Балаларды жауапкершілікке тәрбиелеу.
Еңбек әрекеті: Сынған бұтақтарды және жапырақтарды жинау.
(Қоршаған ортамен таныстыру, экологиялық тәрбие,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,) Еркін ойын Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Серуеннен оралу  
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)(қауіпсіздік шаралары)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы жағдай жасау (баяу музыка тыңдау)."Бесік жыры"
(Шығармашылық іс әрекет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Құлыншағым» музыка
(Шығармашылық іс әрекет)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі қою. "Жеті лақ"(Көркем әдебиет)

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы жағдай жасау (баяу музыка тыңдау)."Бесік жыры"
(Шығармашылық іс әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	1. Ояту
Ұйқыдан біз тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Анда- мында  созылып
Тарқасайық, тұрайық 
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте  жатып  велосипед  тебу.
- Қолды  алға  созып,  қайшылап  қозғалту.
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
3. Тыныс алу жаттығулары
Бақаны көрдім  деп 
Достарым шақырды 
Ашуланып  бақа
Бақ-бақ етіп  бақырды . «Дем жұтып шығару»
4. Жуыну жолдары
Таза суды сүйемін
Тап-таза болып жүремін
Мұрын, ауыз қолымды
Күнде жуып жүремін.
(физикалық өасиеттерді дамыту,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Бесін ас 
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	«Дұрыс орналастыр» дидактикалық ойыны.
Бұлт, күн, үй, 
шөптер, тал, 
жапырақтар,
үйдің сол  жағына, 
құстарды  жоғары, 
күннің   көзін оң  жаққа,  шөптерді  
төмен  жаққа 
 орналастырамыз, ермк сазбен мүсіндеймізт.б. қағаздан қырқылған суреттерді магнитпен тақтаға жапсыру.
(математика негіздері,жапсыру,
мүсіндеу)
СРО:"Аспазшы"
	Балалардың қалауы бойынша.Көкөністердің суретің боямақтардан бояу,сәбізді мүсіндеу.
(сурет салу,мүсіндеу)
Мазмұнды-рөлдік ойын «Құрлысшы» (түсіндіру)
СРО:"Дәріхана"
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта сурет салу,боямақтарды бояу,жапсыру,
мүсіндеу 
(сурет жапсыру,мүсіндеу)
Мазмұнды-рөлдік ойын «Құрлысшы» (ойнату)
СРО:"Құрылысшы"
Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.
Асық терапиясы
 «Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.
Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	«Тәулік бөліктері»
Мақсаты: тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн
(математика негіздері)
элементтерді
қарапайым біріктіру білігін жетілдіру.
Саңырауқұлақты мүсіндеу, жапсыру,суретін салу (Мүсіндеу,сурет салу,Жапсыру)
Мазмұнды-рөлдік ойын «Құрлысшы» (көрсету) 
СРО:"Құрылысшы"
Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Шахмат фигурасына арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек. Ойыншылардың міндеті:
Орындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.

	Балалармен жеке жұмыс 
	Дарияға аяқтың үшымен тізені жоғары көтеріп,адымдап сапта бір бірінің артынан,әртүрлі бағытта,түрлі тапсырмаларды орындауға талпындыру
	Асылмұратқа
құрылыс материалдарының негізгі пишінін ажыратуга үйретемін
	А Адияға
тақпақтарды өлеңдерді жатқа  айтады мәнерлеп айтуга үйрету
	 Абдрахманмен
мүсіндеу барысында кауыпсіздіқ ережелерин сақтаға үйрету

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту. Шкафтарынан киімдерін ретімен алып, дұрыс киіну және достарына киінуіне көмектесу дағдыларын қалыптастыру.(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Гүлзарларды  бақылау
Мақсаты:  Гүлдер  туралы білімдерін бекіту, гүлдерді ажырата білуге. Олардың өсетіні, қурайтыны туралы түсінік қалыптастыру  
	Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау. Құрылыс материалдарынан құрастыру;
әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру;
	Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау. 

	Еңбек әрекеті: Сынған бұтақтарды және жапырақтарды жинау.


	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналармен әңгімелесу Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру. Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"


ТЕКСЕРІЛДІ:




«ЕРКЕ-НҰР»БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК  
ЕРЕСЕК «Мақтаныш» ТОБЫНЫҢ (4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАР) ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  
Қазан айы, 2024оқу жылы
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
28.10.2024
	Сейсенбі
29.10.2024
	Сәрсенбі
30.10.2024
	Бейсенбі
31.10.2024
	Жұма
01.11.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды  арнайы жасалған күлімдеген күн стикерімен қарсы алу, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдысын пысықтау.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.(шығармашылық іс-әрекет)
Жыл мезгілдру туралы әңгімелесу. Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету. Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	«Жыл мезгілі» (Күз)
Мақсаты: Жыл мезгіліне тән құбылыстар мен заттарды атап үйрету. Күз мезгілінің ерекшелігін ажыратуға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту)
	 Баспалдақпен түсіп-шыққанда, топта, топ алаңында бір-бірін итермеу жөнінде әңгімелеу.
(Қауіпсіздік әрекеті )



	«Көңілді бояулар»
Суреттерді бояу. Балаларға қарындашты оң қолмен ұстай білуге дағдыландыру.
(Сурет салу)

	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары  (ұсақ қол моторика-сына арналған ойындар)
(Құрастыру)

 
	Жануарлардың күзгі тіршілігіне қандай жағдайлар жасау керектігі туралы әңгімелесу. (қоршаған ортамен таныстыру,экологиялық мәдениет)



	Таңертенгі жаттығу  
	құралмен /лентамен, әуенмен/
    Кіріспе  бөлімі: 
Денені тік ұстау.Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Қол жоғарыда, аяқтың ұшымен жүру.Қол жанда, өкшемен жүру.
Шеңбер бойымен тұру. / шеңберге тұрарда себеттен екіден лента алу/ Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау
Негізгі бөлім: 
Б. қ.: «Оң-сол» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар төменде. басты  оңнан-солға қарай бұрып «сол жақ» деп айту, солдан-оңға  қарай бұрып «оң жақ» деп айту.   /6 рет /	
Б.қ.: «Сермеу» Аяқтары алшақ қойылған, оң қолдағы лентаны – жоғарыға,  сол жақтағыны – төменге  сермеп отырып ауыстыру. 5 рет
Б.қ.: «Алда-артта» Аяқтары иық жалпақтығында, ленталар жанда, алдыға еңкейіп,  ленталарды артқа созу  «артта» деп айту, шалқайып, қолды алдыға созу «алдыда» деп айту.  /5 рет қайталау./
Б.қ.: «Бұйрықты орында» Аяқтарын алшық қою, ленталар екі жақта.  Қолдары төменде. «Ал», «қой» - дегенде тез алып қою керек. /6 рет ./
Б.қ.: «Көңілді аяқтар» Аяқтарын алшақ қою, ленталар жанда;  8- рет маршпен жүру, 
Тыныс алу жаттығулары: «Үйшік» - тік тұрып, аяқты бір - бірінен алшақ ұстайды, қолды бастан асыра көтеріп, «үйшік» сияқты біріктіреді, демді ішке тартады, қолды төмен түсіріп, денені босатып демді шығарады.
 Қорытынды: Шеңбер бойы маршпен жүру./           
  ленталарды себетке салу/ қолды әр түрлі    жағдайда ұстап,  кең қадаммен жүгіру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, физикалық қасиеттерді дамыту) Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/ойын: «Көкөністер мен жемістерді жина»
Мақсаты: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (шар) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуді дамыту
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер
Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, шиыршықтап, орамдарға  айналдыра білу
(Сөйлеуді дамыту,қарым -қатынас іс-әрекет,математика негіздері,
құрастыру,
қоршаған ортамен таныстыру)
	Д/ойын: « Табиғат мейірімді».
Мақсаты: Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және анықтау (жел соғып, жапырақтар түсті, күннің суықтығы), ойын, еңбек, эксперимент барысында құм,  су, мұз, тас, саздың қасиеттерін анықтауды үйрету.
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттау
Гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту.
(Қоршаған ортамен таныстыру, қарым- қатынас іс- әрекет,көркем әдебиет,сурет салу)
	Д/ойын: «Оң жақта»
Мақсаты:
 Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтауды, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыруды, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді дамыту (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға баулу.
Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтауды, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру және жануарлар мен өсімдіктерге күтім жасауға (өсімдіктерді қорғау, қыстап қалған құстарға жем беру) баулу.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдердің пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру
(Математика негіздері,
қарым қатынас іс әрекет,
қоршаған ортамен таныстыру,
жапсыру)
	 Д/ойын: «Түсін тап»
Мақсаты: Балаларға жапырақтардың түсін ажыратуға үйрету.
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сөзді дыбыстау мәдениетін тәрбиелеуге арналған дидактикалық ойындарды қолдануды пысықтау.
Гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту.
(қарым қатынас іс әрекет,сөйлеуді дамыту,сурет салу)
	Д/ойын:
«Жапырақтар жинау».
Мақсаты: Балалар музыкалық әуенмен жерге шашылған жапырақтарды жинаулары қажет.
Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және анықтау (жел соғып, жапырақтар түсті, күннің суықтығы), ойын, еңбек, эксперимент барысында құм,  су, мұз, тас, саздың қасиеттерін анықтауды үйрету.
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Әртүрлі пішіндегі таныс заттарды өзіне тән ерекшеліктерін ескере отырып, заттардың толық пішіні пайда болғанға дейін немесе жайылған пішіннің жиектерін ию, жеке бөліктерді тұтас бөліктен созу, майда бөлшектерді қысу сияқты тәсілдермен мүсіндеу
(Қоршаған ортамен таныстыру, қарым- қатынас іс -әрекет,шығармашылық іс-әрекет, мүсіндеу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет



	 Дене шынықтыру
Жалпы дамыту жаттығулары (арқанмен)
1I. б.: шеңбер бойымен қараған негізгі позиция, екі қолмен жоғары ұстағышпен төмен арқан; 1 - арқанды жоғары көтеру, оң аяқты қайтадан саусаққа қою; 2 - бастапқы қалыпқа оралу, сол аяқпен бірдей, қайталау (6-8 рет);
1Және. б.: аяқ алшақ, екі қолға арқан төмен; 1 - арқанды жоғары көтеру; 2 - иілу, еденге тию; 3 - түзетіңіз, арқанды жоғары көтеріңіз; 4 - бастапқы қалыпқа оралу, қайталау (6-8 рет);
1Және. б.: негізгі позиция, екі қолды кеудеде ұстайтын арқан; 1-2 - отыру, арқанды алға шығару; 3-4 - бастапқы қалыпқа оралу, қайталау (6-8 рет);
1Және. б.: тізе бүгіп, астынан үстіңгі ұстағышпен арқан; 1 - оңға бұрылу, қолмен сол аяқтың өкшесін тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа оралу, солға бірдей, қайталау (6-8 рет);
1Және. б.: іште жату, шынтақта бүгілген арқанмен қолдар; 1 - арқанды алға және жоғары жылжыту; 2 - бастапқы қалыпқа оралу, қайталау (6-8 рет);
1Және. б.: негізгі тірек, төменгі арқан; 1 - оң аяғыңызды бүгіңіз, арқанды тізеңізге қойыңыз; 2 - бастапқы қалыпқа оралу, сол аяқпен бірдей, қайталау (6-8 рет)
Негізгі қимылдар:  арқанның бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру;
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
	Музыка
Тақырыбы: «Саңырауқұлақ  пен жидектер» Мақсаты: Музыканың көңілді, көңілсіз, баяу түрлерін ажырата білуге баулу. Жидектердің  денсаулыққа пайдасын түсіндіру.
Саңырауқұлақтардың  жаңбырдан соң көптеп шығатынын, оның бірнеше түрі болатынын түсіндіру.
1.Музыкамен залға кіру.
 2. Музыка тыңдау: Музыканың сипатын сезінуге үйрету, таныс шығармаларды білу, тыңдалған музыкадан  алған әсерлері  туралы әңгімелеуді  жетілдіру. «Күзгі вальс»                                                           3.Ән айту: Балаларды  мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре си бірінші октава  шегінде)  «Кап,кап,кап»                                                                                                                                                                                                                                                                     4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Марш сипатын ырғақты жүріспен беру,  музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруді орындауды  үйрету. «Жаңбыр» әні                                                      5.Ойын: «Ән салған кім»Ойын шарты: Баланы жасырын түрде екі шумақ ән салдыру қажет. Балалар әнші баланың дауысын тыңдау арқылы табады. Әнді көңілді және емін еркін әндету. Мақсаты: Балалардың есту қабілетін  дамыту.   6 .Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                                                                Таныс әндерді орындауда балаларға арналған  музыкалық аспап ағаш қасықтарды  қолдану, қарапайым әуендерді орындауын ұйымдастыру.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар; Отырып аяқтың ұшын созу, табанды бүгу.
Негізгі қимылдар:  бір-бірінің жанына сапқа тұру. 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Қимылды ойындар:
Аттар. 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту. 
	 Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеріп тұрған қалыпта алға еңкейіп қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолдарын айналдыра қимылдауды орындау
І. Бір саппен жүру. Денені тік ұстау. Дабыл бойынша балалар кері айналып әрі қарай жүреді. Тізесін жоғары қөтеріп жүру, жүгіру. Үш сапқа бөлініп тұру. 
ІІ. Жалпы даму жаттығулары
1. Б.қ. Тіке  тұру, жалауша  алда, 1 – жалаушаны жоғары көтереміз, 2 – жалаушаны екі жанымызға түсіреміз, 
3 – төменге  түсіру, 4 – б.қ келу. 5 – 6 рет
2. Б.қ. Аяқ алшақ,оң қолымыз жоғары, сол қолымыз төменде  1 -2  алға, 3-4 артқа қозғаймыз, сол қолымызды көтеріп, оң қолды төмен түсіріп қайталаймыз  5 – 6 рет
3. Б.қ.жалаушаны алға ұстап,1– тізе бүгіп отыру-тұру. 
4. Б.қ. еденге отыру, 1–жалаушаны  жоғары  көтеріп, 2-еңкейіп  төмен түсіру, 3-жалаушаны жоғары көтеріп,төмен түсіру. 5-6рет.
5. Шалқамыздан жатып, жалаушаны рул етіп велосипед тебеміз
ІІІ. Тыныс алу жаттығуы
Саппен жай жүру,тыныс алу жолдарына жаттығу 
Негізгі қимылдар:  аяқтың сыртқы қырымен жүру

	Музыка
Тақырыбы: «Саңырауқұлақ  пен жидектер»
Мақсаты: Музыканы сезінуге, төмен, орташа, жоғары дыбыстарды ажырата білуге баулу. Жидектердің  денсаулыққа пайдасын түсіндіру.Саңырауқұлақтардың  жаңбырдан соң көптеп шығатынын, оның бірнеше түрі болатынын түсіндіру.
1.Музыкамен залға кіру.
 2. Музыка тыңдау: Музыканың сипатын сезінуге үйрету, таныс шығармаларды білу, тыңдалған музыкадан  алған әсерлері  туралы әңгімелеуді  жетілдіру. «Күзгі вальс»                                                                        3.Ән айту:Балаларды  мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре си бірінші октава  шегінде)  «Кап,кап,кап»                                                                                            4. Музыкалық-ырғақты қимыл:  Марш сипатын ырғақты жүріспен беру,  музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруді орындауды  үйрету.«Жаңбыр» әніне  қолшатырмен  билеу.                                                                                    5.Ойын: «Ән салған кім»Ойын шарты: Баланы жасырын түрде екі шумақ ән салдыру қажет. Балалар әнші баланың дауысын тыңдау арқылы табады. Әнді көңілді және емін еркін әндету.
Мақсаты: Балалардың есту қабілетін  дамыту.                                       6.Билер:                                                                                                                                                                                                          Музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыруды меңгеру.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
	Қазақ тілі
Д/ойын: «Қандай жемісті алдың?»
Мақсаты: жемістер (алма, алмұрт, өрік) туралы түсініктерін кеңейту. Есте сақтау қабілеттерін одан ары қарай жетілдіру, үлгіге сүйене отыра байланыстырып сөйлем құрастыру іскерліктерін дамыту.
Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.


	2-таңғы ас

	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық 
	Киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.Серуенге ойын құралдарын дайындау.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту). Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Серуен 

	Бақшадағы өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: Бақашада өсетін өсімдіктерді ажырату,  олардың адамға пайдасы, адамдардың қысқа дайындығы туралы түсінік беру.
Болжам:Сарымсақтың қабығы қалың болса – қыстың аяз болғаны. 
Тақпақ:
Апорт деген тәтті алма
Өседі ол бақтарда
Апорт деген тәтті алма
Өседі ол бақтарда.  
Жұмбақ: 
Балалармен достасып,
Жазда бақты қорғайды,
Күзде кетер қоштасып,
Кім біледі .. (торғайды)?
Қимылды ойын 
« Аюлар мен аралар » 
Ойын мазмұны: Омарта алаңның бір жағында болады. Бір шетте аюдың, араның үңгірі. Ойыншылар тең емес екі топқа бөлінеді. Көпшілігі бал аралары. Белгі бойынша аралар омартадан ұшып шығып бал іздеп, шалғынға қарай ұшады. Олар ұшып кетісімен аюлар омартаға жармасып бал жейді. 
Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау 
Құмның бетіне сурет салу.Құмнан мүсіндеу,
(Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,сурет салу,мүсіндеу)
Еркін ойын
	Жылы жаққа ұшатын құстарды  бақылау 
Мақсаты: Күн суыған кезде, күздегі құстардың өмір сүру өзгерістері, жылы жаққа кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту. Құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Қандай құстар жылы жаққа ұшады? (қарлығаш, аққу тырна, үйрек, қаз,)
Олар неге жылы жаққа кетеді?
Құстар топталып төмен ұшып жүрсе, олар жылы жаққа кетеді. Ең бірінші қарлығаштар кетеді, өйткені күн суығанда барлық жәндіктер жоғалалады, жаз бойы оларды ұстап қоректенген. Ең ақырығы үйректер, қаздар, тырналар кетеді, өйткені, өзен, көлдер беті  қата бастайды, оларға тамақ табу қиындыққа түседі. 
Көркем сөз:
Жылы жаққа ұшпайтын
Біздің жақта қыстайтын
Құстар жүрсе жуықта
Жем шашуды ұмытпа! 
Сөзді дыбыстау мәдениетін  тәрбиелеуге арналған дидактикалық ойындарды қолдануға пысықтау
Қимылды ойын;
 « Орамал тастау » 
Ойын мақсаты: балалардың бойында жылдамдықты дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Еңбек әрекеті: Құс қауырсыңдарын жинау. 
Ағаштың бейнесін құрастырып жапырақтар жапсыру.Құмнан әр түрлі бейнелер жасау.
(Қоршаған ортамен таныстыру ,көркем әдебиет,жапсыру,
құрастыру,мүсіндеу)
Еркін ойын
	Қайынды   бақылау 
Мақсаты: Қайынмен таныстыруды жалғастыру, олардың маусымдық өзгерістеріне және негізгі белгілеріне сипаттама беру.  Тірі табиғатқа – қамқор бола білуге тәрбиелеу.
Тақпақ:
Ақ қайын
Алатауды бөктерлей
Өседі ылғи ақ қайың
Жапыраға көкпеңбек
Жайқалады жаз сайын         Н. Әлімқұлов
Көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету.
Қимылды ойын;
« Орамал тастау » 
Ойын мақсаты: Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді 
үйрете отырып,қолдарын ептілікке жаттықтыру
 қолдарын ептілікке жаттықтыру.
қолдарын ептілікке жаттықтыру.
Алаңдағы еңбек:    алаңға түскен жапырақтарды, қураған бұтақтарды жинау,
(Қоршаған ортамен таныстыру,Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,) Еркін ойын Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Ағаштар мен бұталарға бақылау
Мақсаты: Алаңдағы бұтақтармен ағаштарға бақылау жасау.  Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақтары түсіп жатқанына, алуан түске енуне  назар аудару.  
Болжам: күзде жапырақтар ерте түссе, қыстың суық болады, сонымен катар қыс ерте басталады. 
Мақал-мәтел: Күздей бер, күздей берсең үзбей бер.
Тақпақ «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
Жұмбақ: Жазда тұрып жоғары  Күзде жерге қонады             (Жапырақ)
Қимылды ойын; 
« Тракторшылар » 
Ойын мақсаты: Балаларды шыдамдылыққа және еңбексүйгіштікке баулу.
Алаңдағы еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра,құрастыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі)
(Қоршаған ортамен таныстыру, ,көркем әдебиет,жапсыру,
құрастыру) Еркін ойын Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Алаңдағы өсімдіктерге бақылау
Мақсаты: күз мезгілінің екінші ерекшелiктерi - алтын күзбен таныстыру; табиғатқа деген қызығушылықтарын арттырып, аялай білуге, тәрбиелеу.  Тәрбиеші өсiмдiк жамылғыға назар аударады: ол неден тұрады, таныс өсімдіктерді атауды ұсынады  ( қарағаш, сирень, қайын, шырша т.б.); түрлері (ағаш, бұта шөп тектес өсiмдiк).күздің алғашқы айында өсімдіктердің өзгерістерін бақылау. (көбi гүлдеп, ұрық берді, қурады, жапырақтары түсті, тағы басқа өсімдіктер өліп қалды).
Болжам: жапырақтар сарғайса да, баяу түссе, аяз жақында болмайды.  
Көркем сөз:
Отырғыз ағаш көктемде
Жөн болар еңбек еткенің
Келмесе шамаң еккенге
Сындырма жұрттың еккенің
Тақпақ:
Көк майсалы көрікті,
Алқаптағы көк егін.
Бұл күндері киіпті,
Сары жібек көйлегін.
Қимылды ойын; 
« Аю мен қояндар» 
Ойын мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу.
Алаңдағы еңбек:  Жапырақтарды жинау.
Балалар құмның бетіне жемістердің көкөністердің суреттерін салады.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту
,көркем әдебиет,сурет салу) Еркін ойын

	Серуеннен оралу  

	Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстау.
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  

	Ұқыпты тамақтану дағдыларын жетілдіру
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 

	«Бесік жырын» тыңдату
(Шығармашылық іс әрекет)
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі қою. "Мықта қыз бен мысық"ертегісі.(Көркем әдебиет)

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау (баяу музыка тыңдау)."Әлди-әлди"
(Шығармашылық іс әрекет)
	«Бесік жырын» тыңдату
(Шығармашылық іс әрекет)
	Кітап, журналдар оқып беру. "Балдырған"журналы
Көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  

	1.Ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
3. Тыныс алу  жаттығулары
Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
4. Жуыну жолдары
Салқын суды суйеміз
Тазарады бетіміз
Жуынамыз кунде біз
Әп-әдемі боламыз.
(физикалық қасиеттерді дамыту,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

	Бесін ас 

	Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету,қауісіздік шаралары)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Мазмұнды-рөлдік ойын «Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік» (түсіндіру)
Жемістер мен көкөністерді ажырата білуге оларды,қайшымен қиып жапсыруды үйрету.
(Жапсыру)
СРО:"Шаштараз"
	Ойын: «Керісінше айт»
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру
Жасы: 2, 5-5 жас аралығы
Қажетті заттар: доп
Ойын барысы: педагог балаға допты бере отырып, бір кеңістік бағдарының атауын атайды. Допты алған бала педагогқа кері бағытты атай отырып, допты кері қайтаруы керек. Мысалы; оң – сол, жоғары – төмен, алдында – артында, т.с.с.Түрлі-түрлі түсті жапырақтардың қиындыларын құрастыру.
(Математика негіздері,құрастыру)
СРО:"Дүкенші" Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
	Мазмұнды-
рөлдік ойын
 «Қуыршақтарға 
арнап дастархан 
әзірлейік» (ойнату)
Балалардың қалауы бойынша сурет салу,мүсіндеу,құрастыру.
(Сурет салу,мүсіндеу,
құрастыру) 
СРО"Құрылысшы"
Робототехника 
«Орынды есте сақта»
 Материал: Lego «Dakta» құрылыс жинағы, барлық ойыншыларға арналған тақталар. Мақсаты: зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ережелер: жетекші сегіз бөліктен аспайтын ғимарат салады. Аз уақыт ішінде балалар жобаны жаттап алады, содан кейін ғимарат жабылады, ал балалар жадынан бірдей салуға тырысады. Кім дұрыс орындаса, сол жеңіске жетіп, көшбасшы болады.
Асық терапиясы
 «Самұрық құс» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Түстерді, өлшемдерді ажырата білу, көрнекі, түсті және кеңістіктік қабылдауды дамыту; салыстыру қабілетін бекіту, асық күйі туралы білімдерін бекіту; ұсақ моториканы дамыту; логикалық ойлау; қиял; тактильді сезімдер.

	Мазмұнды-рөлдік ойын «Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік» (ойнату)
«Пішіндерді орналастыр және суретін сал» ойыны
Мақсаты: пішіндерді ұяшықтарға түстеріне және көлеміне сәйкес орналастырады. Дөңгелек пішінді мүсіндеу.
(Математика негіздері ,жапсыру,мүсіндеу) 
СРО:"Аспазшы"
Шахмат тераписы
Тірі шахмат
Ашық ойын
Мақсат:
Шахмат фигуралары мен олардың бастапқы орналасуын қайталау; ойынға деген қызығушылықтарын ояту.
Ойынға қажетті материалдар:
• Шахмат фигурасына арналған қалпақшалар (әр бала үшін)
• Шахмат алаңы 3х3м.
Ойын ережесі:
Ойын шахмат алаңында ойналады. Балалар «шахмат фигураларына» айналады (шахмат фигуралары қалпақшалары мен шапандарын киеді).
Ойынның басында шахмат фигуралары (балалар) өз фигурасы орналасқан шахмат алаңында тұрады.
Музыка ойнап, шахмат фигуралары билеп жатыр. Музыка тоқтаған кезде олар шахмат фигуралары ойынның басында тұрған шахмат алаңында тұрып, қай жерде тұрғанын айтуы керек. Ойыншылардың міндеті:
Орындарыңызды араластырмаңыз. Содан кейін олар фигураларды ауыстырып, ойын жалғасады.
	Мазмұнды-рөлдік ойын «Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік» (ойнату)
«Жемістер мен көкөністер»
Мақсаты: Жемістер мен көкөністерді ажырата білуге оларды геометриялық пішіндермен сәйкестендіруге үйрету.Балалардың қалауы бойынша жемістердің бөліктерін тауып құрастырып,
жапсыру.
(Математика негіздері,
құрастыру,
жапсыру).
СРО:"Дәрігер"
 Зертхана 
Тәжірибе №13. «Ауаның салмағы бар».
Ауаны өлшеп көрейік. Ұзындығы шамамен 60 см таяқшаны алыңыз.Оның ортасына жіпті бекітіңіз және екі ұшына бірдей екі шарды байлаңыз. Таяқшаны жіппен іліңіз. Таяқша көлденең ілінеді. Балаларды шарлардың бірін үшкір затпен тесіп алсаңыз, не болатыны туралы ойлануға шақырыңыз. Үрленген шарлардың біріне инені салыңыз. Доптан ауа шығып, ол бекітілген таяқтың ұшы көтеріледі. Неліктен? Ауасыз шар жеңілірек болды. Екінші допты тескен кезде не болады? Оны тәжірибеде тексеріңіз. Балансыңыз қайтадан қалпына келтіріледі. Ауасы жоқ шарлардың салмағы үрленгендермен бірдей. Құм тераписы Дидактикалық ойын «Құмда не жасырылғанын тап»
[bookmark: _GoBack] Мақсаты: Заттарды ауызша сипаттау бойынша бейнелеу қабілетін дамыту
Мазмұны:
Балаға құмдағы затты сезініп, оның қандай пішінде екенін сипаттау ұсынылады. Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"

	Балалармен жеке жұмыс 
	Әлқасымға әртүрлі түстерді және пишіндегі бөлшеқтерден құрылыс тургызуга үйретемін
	Мариямға узындығы ені биіқтігі жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруға үйретемін
	Асметке дауысты және дауыссыз дыбыстарды анық айтуга үйретемін
	Хаятқа қазақ халқының қарапайым би қимылдарын үйретеміні:

	Асылмұратқа 3.4 сөзден туратын тіркестерді,сөйлемдерді айтуга акпараттармен бөлісуге үйрету(Сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық  
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
Еңбек құралдары ойыншықтарын далаға алып шығуға дайындап қою.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту,экологиялық тәрбие).

	Серуен 
	Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау. Құмның бетіне сурет салу.Құмнан мүсіндеу,
	Еңбек әрекеті: Құс қауырсыңдарын жинау. Ағаштың бейнесін құрастырып жапырақтар жапсыру.Құмнан әр түрлі бейнелер жасау.
	Алаңдағы еңбек:    алаңға түскен жапырақтарды, қураған бұтақтарды жинау,

	Алаңдағы еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра,құрастыра отырып бір бейне жасау.
	Алаңдағы еңбек:  Жапырақтарды жинау.
Балалар құмның бетіне жемістердің көкөністердің суреттерін салады.


	Балалардың үйге қайтуы  
	Балалардың ауа-райына сәйкес киіндіру туралы әңгімелеу. Балалардың сұранып үйге қайтуы. Қауіпсіздік іс-әрекеттері"Ойын және бала"
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