[bookmark: _Hlk193222909]"ЕРКЕ-НҰР"» БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 Ересек«Мақтаныш» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Сәуір2025ж
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
31.04.25
	Сейсенбі
01.04.25
	Сәрсенбі
02.04.25
	Бейсенбі
03.04.25
	Жұма
04.04.25

	Балаларды қабылдау,  
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Саусақ театрының кейіпкерлері арқылы қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
Ата-аналарға кеңес «Бала тәрбиелеудегі қимылды ойындардың маңызы» Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Логикалық есептер шығару
(Математика негіздері)
	:"Жол ережесін сақтайық балақай"Қауіпсіздік ережелері туралы әңгіме
Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру 
(Қоршаған әлеммен танысу Қауіпсіздік ережелері, экологиялық тәрбие)
	Құрастырмалы суреттерді құрастыру
(Құрастыру)
	Ойын бұрышында ойнау
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалармен демалыс күндерін қалай өткізгендігі жайлы әңгімелесу
(Сөйлеуді дамыту)


	Таңертенгі жаттығу  
	//құралсыз, бубенмен/
    Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру. Жай жүгіру.
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
  Негізгі бөлім: 
Б.қ.:  «Араның ұшуын бақылау»
1. Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде. Мойынды оңнан солға қарай, солдан оңға қарай айналдыру. «з-з-з»  деп айту/6 рет/
Б.қ.: «Қарлығаш ұшты»
 2. Аяқтары алшақ қойылған,  қолдарын жан-жаққа созып, құстың ұшу қимылын жасау. «Ұшты-ұщты» сөзін айту.  /6 рет қайталау./ 
Б.қ.: «Жел соқты»
3. Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар жоғарыда,  оңнан - солға, солдан- оңға иілу.  /6 рет қайталау./
Б.қ.: «Шапалақ»
4. Аяқтарын алшақ, қолды жанға созу. Секіріп аяқты біріктіру. Қолды жоғары созып, шапалақтау. «Шапалақ» деп айту.   /6 рет ./
Тыныс алу жаттығулары:  
«Әтеш»  дыбысын салу, «ку-ка-ре-ку»  деп айту. Мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. 
Бастапқы қалыпқа келу.
Қорытынды: 
 Адымдап шеңбер бойы жүру.  
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ас жеп болған соң, ауыз қуысын жылы сумен шаю.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Сөйлеуді дамыту
Дидактикалық ойын «Өз түсін тап» Шарты: Балалар гүлдер түрлерін тандайды, түсіне сай құмыраларға орналастырады.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді  есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Қоршаған әлеммен танысу
Гүлдер әлемі
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Сурет салу 
Түймедақ гүлі.
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту.


	Математика негіздері
Дидактикалық ойын: «Қанқызын гүлге орналастыр»
Ханқызын гүлге орналастыру үшін, гүлдегі санмен ханқызының нүктелерін санап, сәйкестендіруді ұсынады.
Реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.
Құрастыру
Мозайкадан гүл құрастыру
өз бетінше	
ойдан  құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте       орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.


	Қоршаған әлеммен танысу
«Гүлдерді ажырату»
 Шарты: балалар дала мен бөлме гүлдерін ажыратады.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Сөйлеуді дамыту
Гүлдер әңгімелеу
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу
Мүсіндеу
Әдемі гүлдер
Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.

	Көркем әдебиет
Тақпақ жаттау
Гүлдер нәзік болады
Қаулап өсіп толады
Қарамасаң аялап
Солып қурап қалады
Бақшамызға біз барып
Гүлдерменен таныстық
Бақшамызан гүл жинап
Анамызға сыйладық
қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
Қарым-қатына іс-әрекет
«Гүлдердің таласы»
Кітаптан ертегілер, көркем шығармалар оқып беруде олардың мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға, кейіпкердің іс- әрекетіне өз ойын білдіруге баулу.
Сөйлеуді дамыту
Жұмбақ жасыру: Су құйсаң болды, кетеді бойлап, Әдемі, жұпар. Не? Көрші ойлап?! (гүл)
бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу.
Құрастыру
«Гүлдер құрастыр»
«оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыруға ынталандыру.
	Қазақ тілі
Дидактикалық ойын: «Гүлдерді топта»
Дала гүлдерін көк қыстырғышпен, бөлме гүлдерін қызыл қыстырғышпен қыстырып белгілеуді ұсынады.
бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру
Қоршаған әлеммен танысу
 «Гүлдер әлемі»
олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Жапсыру «Гүлдер»
Саусақ жаттығуы:
«Күн мен гүл»
Көтерілсе күнім,
Ашылады гүлім.
Кешкісін күн батады,
Гүл ұйқыға жатады.
Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, безендіру дағдыларын дамыту.


	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: «Жалпы дамыту жаттығулары.  Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта, кезекпен), төмен түсіру, қолдарын арқасына апару
 Сақинамен жалпы дамыту жаттығулары (сақина лақтырудан).
1. I. p. – аяқтың ені бір-бірінен бөлек, оң қолдағы сақина. Сақинаны бүйірлерінен жоғары көтеріп, сол қолыңызға қойып, бүйірлері арқылы төмен түсіріңіз. Сақинадан кезекпен өтіңіз.
2. I. p - аяқтың енінде аяқтар, кеудеге жақын бүгілген қолдарда сақина. Отырыңыз, қазықты алға, қолды түзеңіз, бастапқы қалыпқа оралыңыз (4 рет).
3. I. p - тізе, оң қолдағы сақина, белдікте сол. Оңға бұрылыңыз (сақинаны аяқтың ұшына қойыңыз; айналаңыз, сақинаны алыңыз, бастапқы қалыпқа оралыңыз).
4. I. p - аяқтар сәл алшақ, қолдар дене бойымен, аяқтың саусақтарында еденде сақина. Сақинаны екі бағытта айналып секіру, орнында жүрумен кезектесіп (әр бағытта 2-3 рет).
Негізгі қимылдары: жүруді секіру мен  алмастырып жүру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:
Велосипед тебу:
Қимылды ойындар.Қойлар мен қойшы Мақсаты: Балаларды бірлікке, татулыққа, ептілікке тәрбиееу. Тәрбиешінің берген белгісіне көңіл аудара білуге үйрету. 
Ойынның шарты: Қойшы сайланып алады. Қалған балалар қойлар болады. Қойшының құралдарын береді. Қойлар алыста жайылып жүреді, қойшы алыстан бақылап тұрады. Тәрбиеші: Қойшы шықты ертемен, Қойларын бағып далаға. Қойлар маңырайды, Сонан соң жамырайды, - деген кезде қойлар жан-жаққа жамырайды. Ал қойшы оларды жинақтап қораға әкеліп қамайды. Басқа қойшыны сайлайды. Ойын 3-4 рет қайталанады

	Музыка
Тақырыбы: «Егіс  даласы»                                                                           Мақсаты: Көктем  мезгілінің  ерекшеліктерімен таныстыру. Күн жылынып, ағаштар бүршік жарып, адамдар егіс  алқабында   жұмыс жасайтынын айтып түсіндіру. (Трактормен жер жыртып. Егін егіп. Жас ағаштар отырғызып, гүлдер еге бастайтынын түсіндіру.)  Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу.                                                                                                                                                                                                                                                                                                    1. Музыка тыңдау:  «Көктем вальсі» Әндерді 
иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдау.                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
2. Ән айту: «Біз бақытты баламыз»  Д.Омаров.    Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                                            
3. Билер:  Музыканың сипатына сәйкес  ойын әрекеттерін   орындау,шіңбер бойыменән айтып  жүру, қимылдарды   өзгерту,  шапшаңдықпен   ептілік таныту.      
 4.Музыкалық-ырғақты қимыл:  «Адай»  күйі     (Қамшымен би)                                                                                                                                                                                                                                                                5. Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                                                                  Таныс әндерді орындаудабалаларға  арналған музыкалық аспап  домбыраны  қолдану, қарапайым әуендерді ойнауын дамыту. «Аспаптар»   әні Дене тәрбиесі
Тақырыбы: «Жалпы дамытушы жаттығулар:  Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу.
Негізгі қимылдары: түрлі тапсырмаларды орындай отырып: жетекшіні ауыстырып жүгіру

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу
Қимылды ойындар.
Ашық ойын: «Қаздар-аққулар»Ойыншылардың арасынан қасқыр мен қойшы таңдалады. Қалған балалар қаздар. Сайттың бір жағында қаздар жатқан сызық бар. Бұл олардың үйі. Сайттың бүйір жағында орын белгіленген - қасқырдың ұясы.
Қойшы қаздарды шабындыққа айдап шығады. Қаздар шабындықпен жүріп, ұшып келеді.
Сонда қойшы: Қаздар, қаздар!
Қаздар тоқтап, бірауыздан жауап береді: Ха, ха, ха!
Қойшы: жегің келе ме?
Қаздар: Иә, иә, иә!
Қойшы: Ендеше ұш!
Қаздар: Бізге рұқсат жоқ: Тау астындағы сұр қасқыр бізді үйге жібермейді!
Қойшы: Ендеше қалағаныңызша ұшыңыз!
Қанаттарын жайып (қолдарын екі жаққа созған) қаздар шабындық арқылы үйге ұшып келеді, ал қасқыр қаздардың дауысын естіп, жүгіріп шығып, олардың жолын кесіп өтіп, оларды ұстауға тырысады (қолымен ұстайды).
Қасқыр ұсталған қаздарды үйіне алып кетеді.
Үш-төрт жүгіруден кейін (шарт бойынша) ұсталған қаздар есептеледі.
Содан кейін жаңа қасқыр мен қойшы таңдалып, ойын қайталанады
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы:  Жалпы дамытушы жаттығулар: Оңға, солға еңкею, шалқаю
Негізгі қимылдары: гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, 
20–25 сантиметр биіктіктен секіру, 

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар: оңға, солға бұрылу.

Қимылды ойындар.
 «Дәл шеңберде».Нұсқаушы үш құрсауды қояды және балаларды аяқтарына қарлы шарларды қойып, олардан 2-3 м қашықтықта тұруға шақырады (бұрын әрқайсысы үш қардан жасайды). Нұсқаушының белгісі бойынша олар төменнен бір қолымен шеңберге қарлы шарларды лақтырады. Қардың санын көбейтуге болады.

	Музыка
Тақырыбы: «Егіс  даласы»                                                                           Мақсаты: Көктем  мезгілінің  ерекшеліктерімен таныстыру. Күн жылынып, ағаштар бүршік жарып, адамдар егіс  алқабында   жұмыс жасайтынын айтып түсіндіру. (Трактормен жер жыртып. Егін егіп. Жас ағаштар отырғызып, гүлдер еге бастайтынын түсіндіру.)  Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу.                                                                                                                                                                                                                                                                                                    1. Музыка тыңдау:  «Көктем вальсі» Әндерді 
иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдау.                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
2. Ән айту: «Біз бақытты баламыз»  Д.Омаров.    Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                                            
3. Билер:  Музыканың сипатына сәйкес  ойын әрекеттерін   орындау,шіңбер бойыменән айтып  жүру, қимылдарды   өзгерту,  шапшаңдықпен   ептілік таныту.      
 4.Музыкалық-ырғақты қимыл:  «Адай»  күйі     (Қамшымен би)                                                                                                                                                                                                                                                                5. Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                                                                                                                                  Таныс әндерді орындаудабалаларға  арналған музыкалық аспап  домбыраны  қолдану, қарапайым әуендерді ойнауын дамыту. «Аспаптар»   
	Қазақ тілі
Жатқа айтамыз
Бәйшешектен білеміз
Көктем келіп қалғанын
Мәз боламыз күлеміз
Көрсек гүлін жарғанын
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.


	2-таңғы ас
	«Тәбетіміз ашылды, ас болсын»
Тамақтану алдында мұқият қолын жууды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан жеуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық  
	Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру.Киімі тұратын орынды тауып аяқ киімін шешу қабылетін дамыту
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Бақбақтың өсуін бақылау
Бақбақтың құрылымы жайлы балалардың білімдерін бекіту. Өсімдіктің өсуі және өсу реті туралы түсініктерін нығайту. Бақбаққа және басқа өсімдіктерге ықыласпен қарауды тәрбиелеу. Байқампаздықты дамыту. 
Көркем сөз
Жұмбақ
Кіп-кішкентай қауғабас
Шашы түссе дауламас (бақбақ) Құмға гүлдердің мүсіндеу,құрастыру.
Қимылды ойын :
 « Орамал тастау»
Ойын мақсаты: балалардың бойында жылдамдықты дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
 (көркем әдебиет,мүсіндеу,
құрастыру)
Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"
	Ұяларды бақылау.
Балаларға көктемде көптеген құстар ұя салатынын айту,бірақ ұя құсқа үй болмайтынын естеріне салу. Ұя жұмыртқа салу,оны басу және балапандарын өсіру үшін қажет. Құстарға биік шөптер, ағаштың басы пана бола алады. Ұя жасау үшін құстардың қандай материал қолданатынын бақылау. (қауырсындар, жүн шүйкесі,бұтақшалар және т.б)Ағаш басындағы қарғаның ұясы мен шатырдың астындағы торғайдың ұясын салыстыру. Балалардың бақағыштығын және білуге құмарлықтарын дамыту. 
Көркем сөз
Жұмбақ
Тал басында 
Қимылды ойын : 
« Жаяу көкпар»
Мақсаты: балаларды шапшандыққа үйрету,өзара достық қарым-қатынаста болуға тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
Қарым-қатынас әс-әрекеті,физикалық қасиеттерді дамыту)

	Ауа райына бақылау жасау 
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтеріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Көркем сөз
Жұмбақ
Күн ұзарып Қар еріп,
Су сайларға толады
Айтыңдаршы бөбектерім
Бұл қай кезде болады? (көктемде)
Қимылды ойын : 
« Доп кімде?»
Ойын мақсаты: Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді үйрете отырып, қолдарын ептілікке жаттықтыру.
 (көркем әдебиет,
Физикалық қасиеттерді дамыту)

	 Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Көркем сөз
Жұмбақ Мақал
Туған жердің күні де ыстық, Түні де ыстық
Жұрттың бәрі оны сүйеді, 
Бірақ қарай алмайды (күн) 
Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу
Қимылды ойын :
 « Трокторшылар»
Мақсаты:  Балаларды шыдамдылыққа және еңбексүйгіштікке баулу.
 (Қоршаған әлеммен танысу,
мүсіндеу)

	 Желге бақылау жасау.
Бақылау
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Көркем сөз
Мақал-мәтел
Келсе де әні құлаққа, Көшерімді жел білсін
Өзін ешкім көрмейді Қонарымды сай білсін
Еңбекке баулу
Алаңды егу жұмыстарына дайындау. Қоқыстарды жинау, сыпыру.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.
Қимылды ойын :
« Жаяу көкпар»
Мақсаты: балаларды шапшандыққа үйрету,өзара достық қарым-қатынаста болуға тәрбиелеу.
Құмнан бейнелер мүсіндеу,
(көркем әдебиет,мүсіндеу)

	Серуеннен оралу  
	Тізбекте жүру, асықпау. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Киімі тұратын орынды тауып аяқ киімін шешу қабылетін дамыту (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Тағамды асықпай жеу керек.(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)

	Күндізгі ұйқы 
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
(шығармашылық ісәрекет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
(шығармашылық іс-әрекет)

	«Мысық, әтеш, түлкі» ертегісін оқып беру
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру (шығармашылық іс-әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  
	 1. Ояну
Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  
«Күннің оянуы» 
- «Міне күн де оянады»- балалар тізе бүгіп отыр, қол төменде. 
-  Биік, биік, биікке - қолдарын жоғары қарай көтереді. 
- Түнге қарай батады- Балалар тізе бүгіп отырады. 
басты төменге – жоғарыға – төменге еңкейеді. 
«Күлімдейді күн»  керемет, керемет - алақан соғады. 
 2. Гимнастикалық жолдан жүру
Алашадан жүрейік
Жүрісті біз түзейік
Шымыр болып шынығып
Тез-тез басып өсейік
3. Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Ойнап  ылғи жүремін
Қызыл, жасыл, шарларды
Үрлеуді де мен білемін.  «Шар үрлеу»
 4. Жуыну жолдары
Салқын суды сүйеміз
Шымыр болар денеміз
Сумен күнде жуынып
Ұзақ өмір сүреміз. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

	Бесін ас 
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. Астарың дәмді болсын! 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың назарын тағамға аудару ; тағамның атымен таныстыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Тамақтарын реттілігімен тамағын тауысып ішуге қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
	Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айтуын меңгерту;
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	Мақтадан қоян бейнесін жасау.
(Жапсыру)
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шанышқымен сурет гүл жасау.
(Дәстүрден тыс сурет салу)
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Танграм ойыны
Пішіндермен жұмыс.
(Математика негіздері) 
Асық ойыны:
Мақсаты: Қазақ халқының дәстүрлі ойыны. Асық ойыны күндіз де, түнде де ойнатылады. Күндізгісі –мергендікке, түнгісі-ептілікке баулиды. Иіргенде  түскен қалпына қарай асық-алшы, тәйке бүк шік деп ал атауға арнап қорғасын құйылып жасалғаны-сақа ,жақсылары-оңқы аталады.
Робототехника орталығы
«Роботтар әлеміне саяхат»
Мақсаты: Робототехника құрал-жабдықтар көмегімен пайдалы дағдылар мен ғылыми-техникалық бағыттағы креативті шығармашылық ойлауды, сонымен қатар стандартты емес шешімдерді табу үшін ынталандыру және мотивациялық потенциалды жеке тұлғаны қалыптастыру.


	Гүлдердің суретің салу
(Сурет салу)
Шахмат ойыны:
Мақсаты:
Ақыл- ой  өрісті дамытатын үстел үсті ойыны.Шахмат
ойының  шығу тарихы мен фигураларырын атауларын ,олардың жүру тәртібін білу.Шахмат ойындағы басты фигура  корольге әр түрлі әдіс тәсілдерді ,қолданып мат қоя білу.
   Ойын ережесі:Шахматқа екі ойыншы қатысады Содан шахмат екі ойыншы арасында шахматтақтасында ойнатылады

	Түссіз сурет және түрлі – түсті қаламдар
Бала боялмаған түссіз сурет ұсынылады. Суретті бояу барысында тәрбиеші баладан заттардың түстерін  сұрау арқылы немесе білмеген жағдайда  нұсқау бере отырып, әр бөлігін қажетті түстерге бояйды.  Мысалы, - Жапырақтың түсі қандай болады?
[image: http://pl.easyprints.info/wp-content/uploads/sites/4/2016/01/9352.jpg]
(сурет салу)
Құм теритиясы
.Адамға  өзінің жан дүниесіне өз Менін,өзін танытуға,өзіне өте маңызды,жан тебірентерлік және құпиясының  ашылуына көмектеседі
Зертхана орталығы
«Ауаның қасиеті»
Мақсаты: Ауанын қасиеттерімен таныстыру.
(танымдық-зерттеушілік, зияткерлік-шығармашылқ, қоршаған ортамен танысу, шығармашылық, танымдық  іс-әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Оралхан Дауысты дауыссыз дыбыстарды ішінара дурыс айтады,белгілі дыбысқа ауызша сөздерді кейде табады
(қазақ тілі)

	[image: ] 
Асмет Өзінін және басқа балалардын жумыстарын бағалауга талпынбайды
(Жапсыру,мүсіндеу)
	Еркебұланқызы Айлин Әрбір затқа тән ерекшеліқтерді,олардын бір біріне ішінара арақатнасын жеткізеді
(Жапсыру,сурет салу)
	Мариям Екі затты узындығы,ені және биіктігі жуандығы бойынша салыстырмайды
(Математика негіздері)
	Мариям Екі затты узындығы,ені және биіктігі жуандығы бойынша салыстырмайды
 (Математика негіздері,Құрастыру)

	Серуенге дайындық  
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау. Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.Бір-біріне көмек көрсету  (өзіне қызмет көрсету дағдылары)

	Серуен 
	Бақбақтың өсуін бақылау
Бақбақтың құрылымы жайлы балалардың білімдерін бекіту. Өсімдіктің өсуі және өсу реті туралы түсініктерін нығайту. Бақбаққа және басқа өсімдіктерге ықыласпен қарауды тәрбиелеу. 
	Қимылды ойын : 
« Жаяу көкпар»
Мақсаты: балаларды шапшандыққа үйрету,өзара достық қарым-қатынаста болуға тәрбиелеу.

	Ауа райына бақылау жасау 
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтеріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. 
	Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу
.
 
	Еңбекке баулу
Алаңды егу жұмыстарына дайындау. Қоқыстарды жинау, сыпыру.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.


	Балалардың үйге қайтуы  
	Баланың қандай дағдыларды меңгере алмай жатқаны туралы әңгімелесу



"ЕРКЕ-НҰР" «БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 Ересек«Мақтаныш» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ сәуір айы 2025
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
07.04.2025
	Сейсенбі
08.04.2025
	Сәрсенбі
09.04.2025
	Бейсенбі
10.04.2025
	Жұма
11.04.2025

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	«Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылып, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. «Балабақшаға кіммен келдің?», «Бүгін қандай күн?». Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру.«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.(қарым-қатынас іс-әрекеті)
 Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту. Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын: «Суретті құрастыр»
Қиындыларды құрастырып, ненің суреті шыққанын айту
(Құрастыру)
	«Ұшақ» ойыны
-Балалар, ұшаққа отырып, ұшып көрейікші.
Музыка әуені ойнайды. Балалар ұшады, музыка аяқталағанда қонады
(Физикалық қасиеттерді дамыту,
музыка)
	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыру)

	Сөздік жұмыс
Ғарышкер – ғарыш кемесімен ғарышқа ұшатын, аспан әлемін зерттейтін адам.
(Қарым-қатынас іс әрекет)

	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет салу)


	Таңертенгі жаттығу  
	/құралсыз, әуенмен/
    Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру 
 екі жаққа  бұрылып жүру.
Шеңбер бойымен жай жүру .
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
    Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Буратино» ойыны
1. Аяқты  алшақ қоямыз, Буратинаға әдемі мұрын жасаймыз. 
Буратино мұрнымен «күн»    салады. /5 рет қайталау/
Б.қ.: «Су тасу»
2. Аяқты  алшақ қоямыз, жұдырықты түйіп, қолды жанға қою. Оң және сол  иықты  кезек жоғары көтеру.  / 5 рет қайталау/
Б.қ.: «Үлкен- кіші»
3. Аяқты алшақ қоямыз, қолды жанымызда, отырамыз «кіші» деп айту, тұру «үлкен» деп айту. / 6 рет қайталау/ 
Б.қ.: «Доп тебу»
4. Орнында тұрып, қол белде, аяқты алдыға кезек серпіп секіру.  /15-20 секунд/
   Тыныс алу жаттығулары:  «Ботқа пысты» мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. «пы-х, пы-х ,пы-х» деп айту. 
Бастапқы қалыпқа келу. 
 Қорытынды: Шеңбер бойы еркін жүру. «Балапан» - дабыл бойынша затты айнала аяқ ұшымен жүгіру .Маршпен жүру.

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» «Ас адамның арқауы» Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)
Бір тұтас тәрбие

	Ұйымдастырылған 
 іс -әрекетке дайындық
	Дидактикалық ойын: «Күн мен түн».
Шарты: Берілген суреттерге тиісті белгілерді қоямыз.
«Ғарыш әлемі»
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу.
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
Әртүрлі көлік құралдары мен оларды басқаратын адамдар туралы білімдерін жетілдіру
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу,)
	Дидактикалық ойын: «Зымыран»
Ойын шарты: тақтайша бетіне пішіндерден зымыранды құрастыру. 
[image: ]
Геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу,
Өз бетінше ойдан  құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте       орналасуын айқындау.
(Математика негіздері,құрастыру) Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"
	Дидактикалық ойын: «Туыс сөзді тап» 
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен заттардың орналасқан жерін қарама- қарсы антоним сөздермен байыту.
Ғарыш- 
Жұлдыз- 
Ғалам-
 «Мен ғарышкер боламын» (өлеңді жаттау)
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
Республикадағы  қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.
Зымыранның суретің бояу.
Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол түстерді өз бетінше жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін бояуларды араластыру).
[image: Как нарисовать ракету тем, кто вообще не художник - Лайфхакер]
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
қоршаған әлеммен танысу,сурет салу)
	Ойын: «Жұлдызды аспан әлемін құрастыру»
Ойын шарты: балалардың алдына аспанда болатын және жерде болатын денелердің арасынан тек аспанда болатын денелерді табу. Мысалы: гүл жерде, ай аспанда т.б.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу
қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға,
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыруын жетілдіру
Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
қоршаған әлеммен танысу, математика негіздері,
құрастыру)
	Дидактикалық ойын: «Бірдей зымыранды тап» Мақсаты:зейіндерін шоғырландыру, байқағыштыққа тәрбиелеу. Алдарындағы конверттен зымырандардың суреті салынған қағазды шығарып, бірдей зымырандарды сызық арқылы қосуды ұсынады.
«Аспан әлеміне саяхат»
Аспан әлемі туралы түсінік беру ,
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді  есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.
Геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету
Зымыранды ермексаздан мүсіндеу.
Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету
құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте       орналасуын айқындау
[image: Ракета из пластилина.]
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған әлеммен танысу, математика негіздері,
құрастыру,
мүсіндеу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Дене тәрбиесі 
Тақырыбы: «Жалпы дамыту жаттығулары. Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта, кезекпен), төмен түсіру, қолдарын арқасына апару
 Доппен жалпы дамыту жаттығулары.
1.I. б - аяқтың ені, төменде екі қолыңызда доп. Допты жоғары көтеріп, қараңыз
оны төмендетіңіз, бастапқы күйге оралыңыз (5 рет).
2.I. б - аяқ иық енінен бөлек, доп кеудеге жақын жерде. Иілу, допты еденге тигізу, түзу, бастапқы қалыпқа оралу (4-5 рет).
3.I. б - аяқтың ені, төменде екі қолыңызда доп. Отыру, допты алға шығару, тұру, бастапқы қалыпқа оралу (4-5 рет).
4.I. б. - өкшеде отырып, доп сіздің алдыңызда. Допты оңға қарай айналдыру; солға, қолыңызбен көмектесе отырып (әр бағытта 2-3 рет).
5.I. б - аяқтар сәл алшақ, доп еденде. Екі аяқпен допты айнала екі жаққа секіру (әрқайсысы 2 рет).Негізгі қимылдары: бағытты және қарқынды өзгертіп жүру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
	Музыка 
Тақырыбы: «Ұшқыш болам өскенде»                                                                                                                                                                                                                                                       Мақсаты: Балаларды  ҚР алғашқы  ұшқыш аталарымен  таныстырып,  ғарыш әлемі жайлы түсінік беру. Ұшақтар жайлы, әуежай  туралы суреттер көріп  әңгіме құрастырып  білімдерін кеңейту.                                                                                                                                                                                                                                  
 1.Музыка залында балаларды маршпен  қарсы алу.                                                                                                2. Музыка тыңдау: «Мен ұшқышпын».  Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлер тыңдату.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               3.Ән айту. «Айға аттанам өскенде»  Н.Айтуова.     Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен). Әнді мәнерлеп айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру, (ре- си бірінші октава шегінді).                                                                                                                                                          4. Музыкалық-ырғақты қимыл:  «Домбырамен би»   Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                                                                                                        
5 . Балалар музыкалық  аспаптарында ойнау.                                             Таныс әндерді орындауда балаларға  арналған музыкалық аспап  металлофонды   қолдану, қарапайым әуендерді ойнауға мүмкіндік беру.                                                                                          Дене тәрбиесі
Тақырыбы: Жалпы дамыту жаттығулары. : қолдарды төмен түсіру;
Негізгі қимылдары: 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу;
Қимылды ойындар. Ашық ойын «Карусель». Балалар шеңбер құрып, оң қолдарымен сымнан ұстап, шеңбер бойымен жүріп, алдымен баяу, содан кейін жылдамырақ жүгіре бастайды. Қимылдар дауыстап айтылған мәтінге сәйкес орындалады:
«Әрең, әрең, әрең, әрең
Карусельдер айналып жатыр
Содан кейін айнала, айнала,
Барлығы жүгір, жүгір, жүгір!»
Балалар 2-3 айналым жүгіріп болғаннан кейін мұғалім оларды тоқтатып, қозғалыс бағытын өзгертуге белгі береді. Ойыншылар шеңберге айналады да, екінші қолымен сымнан ұстап, жүруді және жүгіруді жалғастырады. Содан кейін мұғалім балалармен бірге:
«Тыныш, тыныш, асықпа!
Карусельді тоқтатыңыз!
Бір-екі, бір-екі.
Ойын аяқталды!»
Карусельдің қозғалысы бірте-бірте баяулайды. «Ойын аяқталды!» деген сөзбен балалар тоқтап, сымды жерге қойып, ойын алаңына тарайды. Ойын 2 рет ойналады.
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: Жалпы дамыту жаттығулары. белге қою, кеуде тұсына қою; қолдарын алға-артқа сермеу.
Негізгі қимылдары: Бөренеден аттап өту

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар:  оңға, солға бұрылу.

Қимылды ойындар.
. «Кім жылдам».Ойыншылар үш бағанға сапқа тұрады. Нұсқаушынің белгісі бойынша бірінші тұрған ойыншылар доп бар құрсауларына екі аяқпен секіреді, оны алып, өз командасына қайта жүгіреді. Екінші ойыншы допты қолында ұстап, екі аяқпен шеңберге секіріп, оны жерге қояды да, кері жүгіреді. Белгіленген сызықты кесіп өткен бойда келесі ойыншы секіре бастайды, т.б. Тапсырманы тез және дұрыс орындаған топ жеңеді. Ойыншылардың санына қарай мұғалім доптың қай жерде аяқталу керектігін алдын ала есептеп, хабарлайды: ойыншылардың қолында немесе құрсауында.

	Музыка 
Ән тыңдау: ««Мен ғарышкер боламын» мұғалімнің орындауында
Ән үйрену: «Айға аттанам, апа» 2-ші шумағы
Ойын: «Шатыстыру»
Әуенді қимыл-қозғалыс: «Буратино»


	Қазақ тілі
Дидактикалық ойын:  
«Зымыран-Ұшақ»
Зымыран- қолымызды жоғару көтеріп, ш-ш-ш-ш-ш-ш дыбысын дыбыстаймыз;
Ұшақ- қолымызды созамыз, с-с-с-с-с дыбысын дыбыстаймыз.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.

	2-таңғы ас
	Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Біз білеміз, - иә, иә, иә!
Шүмекте су тығылып  тұр!
Шық, су!Біз жуунуға келдік
 Үстелде тіке отыру дағдыларын қалыптастыру.(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».
(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Серуен

	 Аспанға бақылау жасау.
Бақылау
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Көркем сөз
Жұмбақ
Бір түкті кілем 
Бір түксіз кілем (аспан мен жер) Еңбекке баулу:  
 Еңбекке баулу: 
Құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын : 
«Жалаушаны тап»
Балалар (6—8 адам) орындықтарда немесе көгалда отыра-ды. Тәрбиешінің сигналы бойынша балалар көзін жұмады, осы кезде тәрбиеші жалаушаларды (балалардың санына қарай) әр жерге тығып кояды.
Құмға әр түрлі мүсіндер жасау.
(қарым-қатынас іс-әрекеті,
мүсіндеу, )
	Ерте көктемнің белгілері
Мақсаты:
· Жыл мезгілдері туралы білімдерін бекіту;
· Ерте көктемнің белгілерін түсіндіру;
Бақылау барысы:
Алғаш көктем күндері серуенге шығып, көктемнің белгілерін байқауға болады. Наурыз айынын алғашқы күнінен – ақ күн сәулесі тік түсіп, қар ери бастайды. Құстар ұшып келеді, жапырақтар бүр аша бастайды. Қар сулана бастағандақтан одан көптеген пішіндер жасауға болады. Мысалы аққала жасаудың нағыз қызатын мезгілі. Алғашқы бәйшешек бүр жаратын кез бұл. 
Еңбекке баулу:
Жолды қоқыстан тазарту
Мақсаты: қоқысты белгіленген жерге дейін ағаш күректің көмегімен тасуға үйрету.
Қимылды ойын : «Орамал тастау»
Ойын мақсаты: балалардың бойында жылдамдықты дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
 (Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,сурет салу)
	 Өтіп бара жатқан көлікті бақылау
Мақсаты: 
Сырт бейнесіне қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
Бақылау барысы: 
Көшелерде жүріп жатқан көліктері бақылау. Көлік жүргізетін адамды жүргізуші деп ал қалғандарын жолаушылар деп айтатынын түсіндіру. Жол жүру уақытында жүргізушімен сөйлесуге, алаңдатуға болмайтынын айту. Егер осы ережелер сақталмаса жол апаты болуы әбден мүмкін екенін түсіндіру. 
Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу.
Қимылды ойын : 
«Доп кімде?»
Ойын мақсаты:
Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді үйрете отырып, қолдарын ептілікке жаттықтыру.
(мүсіндеу, құрастыру,
Физикалық қасиеттерді дамыту)

	 Жолдың жолаушылар жүретін бөлігін бақылау.
Мақсаты: 
Балаларды жолдың жолаушылар жүретін бөлігімен таныстыру;
Жол жүру ережесі туралы естерінде сақтау;
Бақылау барысы:
Жолдың жолаушылар жүретін бөлігіне өту және жүріп жатқан көліктерді қарау. Балаларға балабақшаның жол бойында орналасқанын айтып, түсіндіру. Балабақшадан шыққанда өте абай болу керектігін түсіндіру. 
Еңбекке баулу: 
Құрғақ жапырақтарды бір жерге жинау.
Мақсаты: 
Балаларды тырмамен дұрыс жұмыс істеуге үйрету;
Шелектерді белгілі мөлшерге дейін толтыруға үйрету;
Қимылды ойын : 
«Жалаушаны тап»
Балалар (6—8 адам) орындықтарда немесе көгалда отыра-ды. Тәрбиешінің сигналы бойынша балалар көзін жұмады, осы кезде тәрбиеші жалаушаларды (балалардың санына қарай) әр жерге тығып кояды.
(Қарым-қатынас  іс-әрекеті,еңбек іс-әрекеті)

	Қайың және шыршаны бақылау 
Мақсаты:
қайың және шыршы ағаштарының көктемгі көркін бақылау.
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу 
Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға суреттер таратылады.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесінеалады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.  Ағаш
Еңбекке баулу: 
Қайың және шырша ағашының түбін қопсыту .
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қопсытудың сырын, пайдасын түсіндіру.
Қимылды ойын : 
«Тракторшылар»
Ойын мақсаты: Балаларды шыдамдылыққа және еңбексүйгіштікке баулу.
 (Қарым-қатынас  іс-әрекеті, көркем әдебиет,еңбек іс-әрекеті)


	Серуеннен оралу  
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. Дидактикалық жаттығу «Досыңа қалай көмектесуге болады». (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі )

	Түскі ас  
	Балаларға бірінші тағамның сорпасын, негізгі тағаммен және гарнирмен бірге жеуге үйрету. Дәлдік дағдыларын қалыптастыруды жалғастырыңыз.Әдістемелік тәсілдер. Оқу С.Капутикян "Кім тез ішеді, "Маша түскі ас ішеді".
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы
	Тыныш әуенді тыңдау (шығармашылық іс-әрекет)
	Бесік жырын тыңдау (шығармашылық іс-әрекет)
	Тыныш әуенді тыңдау (шығармашылық іс-әрект)
	"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (шығармашылық іс-әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	1. Ояту
Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
3. Тыныс алу жаттығулары
Көбелекті  көрдім мен
Қызықтап  жүрдім мен
Көбелек ұшып барады
Балдар оған қарады     «Көбелекті ұшырамыз» 
4. Жуыну жолдары
Таза суды сүйемін
Тап-таза болып жүремін
Мұрын, ауыз қолымды
Күнде жуып жүремін. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас
	Таңертең біз қолымызды, бетімізді  сумен жуамыз. Плих и плюх, плих и плюх
Таза  ластан  қашыңыз( мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;) 

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	[image: Ракета из бумаги и втулки своими руками: как сделать ракету ...]
Бірінші топ жапсырады ,екінші топ түрлі -түсті бояумен бояйды.
(Жапсыру,сурет салу)
	[image: ]  Бірінші топ ермексаз ,екінші топ түрлі-түсті қағазды жабыстырады.
(Жапсыру,
мүсіндеу)
	Дидактикалық ойын
 «Ненің жұбы болады» Мақсаты:Балаларға қандай заттардың жұпсыз болуы мүмкін емес екендігін көрсету, «жұп» ұғымын бекіту.
(Математика негіздері)
 Асық ойыны:
Мақсаты: Қазақ халқының дәстүрлі ойыны. Асық ойыны күндіз де, түнде де ойнатылады. Күндізгісі –мергендікке, түнгісі-ептілікке баулиды. Иіргенде  түскен қалпына қарай асық-алшы, тәйке бүк шік деп ал атауға арнап қорғасын құйылып жасалғаны-сақа ,жақсылары-оңқы аталады. 
Робототехника орталығы
«Роботтар әлеміне саяхат»
Мақсаты: Робототехника құрал-жабдықтар көмегімен пайдалы дағдылар мен ғылыми-техникалық бағыттағы креативті шығармашылық ойлауды, сонымен қатар стандартты емес шешімдерді табу үшін ынталандыру және мотивациялық потенциалды жеке тұлғаны қалыптастыру.
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Мүсіндеу,
жапсыру,сурет салу)
Шахмат ойыны:
Мақсаты:
Ақыл- ой  өрісті дамытатын үстел үсті ойыны.Шахмат
ойының  шығу тарихы мен фигураларырын атауларын ,олардың жүру тәртібін білу.Шахмат ойындағы басты фигура  корольге әр түрлі әдіс тәсілдерді ,қолданып мат қоя білу.
   Ойын ережесі:Шахматқа екі ойыншы қатысады Содан шахмат екі ойыншы арасында шахматтақтасында ойнатылады


	Аспан әлемі
жапсыру.
(жапсыру) 
Құм теритиясы
.Адамға  өзінің жан дүниесіне өз Менін,өзін танытуға,өзіне өте маңызды,жан тебірентерлік және құпиясының  ашылуына көмектеседі

Зертхана орталығы
«Ауаның қасиеті»
Мақсаты: Ауанын қасиеттерімен таныстыру.
(танымдық-зерттеушілік, зияткерлік-шығармашылқ, қоршаған ортамен танысу, шығармашылық, танымдық  іс-әрекеті)


	Балалармен жеке жұмыс 
	Асмет5 көлемінде санай алады,сандарды ретімен атайды,тендік және тенсіздік туралы уғымдарды білуге талпынбайды
(Математика негіздері)
	Әлқасым Сахналық койылымдарға қатыспайды,образды бейнелеу үшін мәнерлілік қуралдарын колданбайды 
 (қарым-қатынас іс-әрекет)
	Балым:
Бейнелейтін заттарды қарайды ішінара зерттей алады (Жапсыру)

	Мурат Айлин  Әрбір затқа ерекшеліктерді,олардын бір біріне ішінара арақатнасын жеткізеді
(Құрастыру)
	Асылмұрат Сахналық койылымдарға қатыспайды,қолданбайды
(қарым-қатынас іс-әрекет)


	Серуенге дайындық  
	 Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.(өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	 Еңбекке баулу: 
Құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.

	Еңбекке баулу:
Жолды қоқыстан тазарту

Мақсаты: қоқысты белгіленген жерге дейін ағаш күректің көмегімен тасуға үйрету.

	Еңбекке баулу:
Алаңды жинау.
Мақсаты: Сыпырғыштарды дұрыс пайдалануға баулу.
Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"
	Еңбекке баулу: 
Құрғақ жапырақтарды бір жерге жинау.
Мақсаты: 
Балаларды тырмамен дұрыс жұмыс істеуге үйрету;
Шелектерді белгілі мөлшерге дейін толтыруға үйрету;

	Еңбекке баулу: 
Қайың және шырша ағашының түбін қопсыту .
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қопсытудың сырын, пайдасын түсіндіру.


	Балалардың үйге қайтуы  
	Еркін ойындар. Үйге сұрану. Ата – аналары на табыстау.




"ЕРКЕ-НҰР"» БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 Ересек«Мақтаныш» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ сәуір айы 2025
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
14.04.2025
	Сейсенбі
15.04.2025
	Сәрсенбі
16.04.2025
	Бейсенбі
17.04.2025
	Жұма
18.04.2025

	Балаларды қабылдау
	«Қайырлы таң балалар!» «Сәлеметсіздер ме, балалар!»- деп балалардың назарын, көңіл-күйлерін бақылып, балалармен диологты сұрақ-жауап жүргіземіз. «Балабақшаға кіммен келдің?», «Бүгін қандай күн?». Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру.
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.(қарым-қатынас іс-әрекеті)
 Ата –аналармен әңгіме:Ата-аналардың сұранысы бойынша кеңес беру (жеке) Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  

	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын жаттығулар
«Фигураларды құрастыр»
(Құрастыру,
Математика негіздері)
	Өнер орталығында сурет салу, бояу, суретті кітапшаларды бояу, қарау.
(Сурет салу)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(Құрастыру)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Қоршаған әлеммен танысу ,
экологиялық тәрбие)
	Қысқыштармен ойналатын ойын
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
(Құрастыру,
Математика негіздері)

	Таңертенгі жаттығу  
	 / доппен, әуенмен/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен жылжымалы қадаммен жанына, артқа жүру .
Шеңбер бойымен аяқтың ұшымен, қолын керіп ұстап, иығына жазып жүру. Шеңбер бойымен  бір - бірінің қолынан ұстай отырып, айнала жүгіру. Шеңбер бойымен еркін жүру.1 сапқа тұру.
1 саптан 4 звеноға тұру. / сапқа тұрарда себеттен бір доп алу/
Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
Б.қ.: «Оң - сол»  Аяқтары иық мөлшерінде. Доп қолда. Допты оң жаққа қозғап, басты оң жақ иыққа қою. «Оң жақ» деп айту. Допты сол жаққа қозғап, басты сол жақ иыққа қою. «Сол жақ» деп айту.  /6 рет қайталау/
Б. қ.: «Допты жалғастыр» Аяқтары алшақ қойылған, тік тұрып, қолды екі жаққа созып, жоғары көтеру, допты келесі қолға салып, қайта екі жаққа созып төмен түсіреді /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Бақа» Доп жанда . Қол мен табанға сүйене отырып, допты айнала  секіре еңбектеу. /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Жоғары-төмен» Аяқтарын алшақ қою, доп қолда «Жоғары» дегенде допты жоғары созу, «төмен» дегенде тізені бүгу. Допты жерге тигізу. /6 рнет қайталау/
 Б.қ.: «Аққұтан  Аяқтарын алшақ қою, доп қолда. Денені тік ұстайды. Аяқты алма кезек көтере секіру. /15-20 секунд/ 
Тыныс алу жаттығулары: шәйнектік дыбысын салу..Терең тыныс алып, демді  шығару. 
Қорытынды: 4 лектен (колонна) 1 саппен    шеңбер бойы жүру.  Еркін жүру. (допты себетке қою) Қолды жанға созып, аяқтың ұшымен жүру. 
 Шеңбер бойымен денені тік ұстап жеңіл жүгіру.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» «Ас адамның арқауы» Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	«Жауап бер» ойыны.
-Көбелек қандай?
Инелік неге ұқсайды?
Көбелектің неше аяғы, неше қанаты бар?
Көбелек не істейді?
Инелік ен көбелек жәндік пе, құс па, аң ба?
Жәндіктер не істейді?
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу.
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа) ұғымдарын кеңейту, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.
Бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру.
Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, безендіру дағдыларын дамыту.
Балалар дайын гүлдердің түсіне сәйкестендіріп көбелектерді жапсырады.
[image: Занятие аппликация "Бабочка", средняя группа]
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған әлеммен танысу,қарым-қатынас іс-әрекеті,жапсыру)
	Математикалық 
«Артығын тап» ойыны.
Бірнеше көбелектердің ішінен, көбелекке ұқсамайтын жәндіктерді табуын керек
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыруын жетілдіру
сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Балалар, қандай жәндіктерді білесіздер? (Көбелек, ара, инелік, шегіртке, құмырсқа
Балалар қалташаға көбелектерді орналастырады)
Бұл, жәндіктердің қанаттары нешеу? (Екеу )
Көздері, мұртшалары нешеу? (Екеу)
Балалар, мен сіздерге неше санын көрсетсем, сіздер алдарыңыздағы қалташаға сонша көбелектерді орналастырасыздар
Жәндіктерді санына қарай орналастыру.
Өз бетінше ойдан  құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте       орналасуын айқындау
Балалар көбелектер мен инеліктердің дене бөліктерін сәйкестендіріп құрастырады.
(Математика негіздері,
құрастыру)
	Ойын «Мекенін тап» 
Шарты: үстел үстіндегі  муляж жәндіктерді өз мекеніне  
орналастыру.
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа) ұғымдарын кеңейту, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.
  «Құмырсқа» өлеңі. С.Қалиев 
Құмырсқа 
Кіп - кішкене құмырсқа, 
Үйір болып жұмысқа. Өзі кіші болса да, қарамайды тұрысқа. Еңбек етіп әр кез ол, Шаршамайды жұмыстан.
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
«Құмырсқаның бірлігі» мультфильм көрсетіледі.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу)
	Дидактикалық ойын: «Ойлан тап».
Лабиринт жолдары арқылы құмырсқаны илеуіне апару керектігін ұсынады.
Қандай жәндік екенін тауып айтады.
Етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
«Құмырсқа»
туралы ертегі
Кітаптан ертегілер, көркем шығармалар оқып беруде олардың мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға, кейіпкердің іс- әрекетіне өз ойын білдіруге баулу.
оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу
«Құм мен су» орталығы
Құмға суды құйып  құмырсқаның илеуін жасайды.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісуін жетілдіру.
(Көркем әдебиет,қарым-қатынас іс-әрекеті,сөйлеуді дамыту,мүсіндеу)

	Ойын «Жәндіктер әлемі» 
Балалар суда, жерде, ауада жәндіктерді ажыратып айтады, оларды ұяшыққа салады.
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа) ұғымдарын кеңейту, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама- қарсы антоним сөздермен байыту.
 Қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттау.
Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
Сурет салу
 Қаңқыз.
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту
[image: Поэтапное рисование божьей коровки акварельными красками в ...]
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу,қарым-қатынас іс-әрекеті,сурет салу.)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы Жалпы дамыту жаттығулары. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
1. I. p.: негізгі тұрыс, дене бойымен қолдар. 1 - аяқты бүйірге, қолды екі жаққа қойып солға қадам жасау; 2 бастапқы қалыпқа оралу. Оң аяқпен бірдей (6 рет).
2. I. p.: аяқ сәл алшақ, қол белдікте. 1-3 – серіппелі еңкею, қолды алға; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (5-6 рет).
3. I. p.: Аяқтар иықтың енінде, қолдар төменде. 1 қолды кеуде алдында бүгу 2 - оңға, қолды екі жаққа бұру; Z - кеуде алдында қолдар; 4 - бастапқы қалыпқа оралу Солға бірдей (6-8 рет).
4. I. p.: Аяқ параллель, қол белдікте. 1 – түзу оң (сол) аяқты жоғары көтеру, тізе астында қолды шапалақтау; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
5. I. p.: тізерлеп, белде қол. 1-2 оң жақ жамбасқа оңға отыру, қолды тік алға; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа оралу, солға қарай (6-8 рет)
6. I. б.: отыру Аяқ алшақ, қол белде. 1 - қолдар екі жаққа;
2 - алға иілу, оң (сол) аяққа тию; 3 - түзу, қолды екі жаққа; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
7. I. б.: Негізгі позиция, қолдар дене бойымен. Мұғалімнің санауы бойынша оң және сол аяқпен секіру 1-8 (3-4 рет)
Негізгі қимылдары: орнынан ұзындыққа (шамамен 70 сантиметр), қысқа секіргішпен секіру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар:Велосипед тебу:
Қимылды ойындар.
«Кім жылдам». Ойыншылар екі (үш немесе төрт) бағанға бастапқы сызықта тұрады. Нұсқаушынің белгісі бойынша бағандарда бірінші тұрған балалар 4 м қашықтықта орналасқан түйреуішке (жалауша) оң (сол) аяқпен секіреді, олар өз командасына жүгіреді олар сызықты кесіп өтеді, келесі адам бағандағы жаттығу ойыншысын орындауға кіріседі. Тапсырманы тез орындаған топ жеңеді.
	Музыка
Тақырыбы: «Табиғат  әлемі»
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат заттары мен  құбылыстары,маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге; жануарлар, жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыру.                                                                                      
1.Музыкамен залға кіру.
2. Музыка тыңдау. «Жыл мезгілі» Чайковский
 Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлер тыңдату.                                                                                  
3. Ән айту: «Жау-жау жаңбыр» Б. Бейсенова.                    Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен). Әнді мәнерлеп айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру, (ре- си бірінші октава шегінді).                                                                       
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Көктемгі вальс» Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                              
5.Ойын: «Әуенді тап» музыканы ажырата аласың ба?
Ойын шарты: Бір  әуен ойналып, балалар қайндай ән немесе осы музыкаға не жасауға болатынын анықтауы .    Дене тәрбиесі
Тақырыбы: Жалпы дамыту жаттығулары. . Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру
Негізгі қимылдары: допты жоғары лақтыру 

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу;
Қимылды ойындар.
 «Лақтыр да, ұстап ал».Балалар жұпқа бөлінеді, ойыншылардың біреуі допты ұстайды (диаметрі 20 см). Балалар өздерін еркін орналастырып, оны екі қолмен кеудеден бір-біріне лақтырып, денеге баспай ұстап алады (баскетбол нұсқасы).
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамыту жаттығулары. . Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен  өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату.
Негізгі қимылдары: қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан аттап өту, 

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:  оңға, солға бұрылу.
Қимылды ойындар.
«Қияр, қияр» ашық ойыны.Залдың (ауданның) бір жағында «тінтуірді», екінші жағынан - балаларды табыңыз. Екі аяқпен секіріп, балалар «тышқанға» жақындайды.
Қияр, қияр, бұған бармаңыз:
Онда тышқан тұрады және құйрығыңды тістеп алады.
Соңғы сөзде балалар тез арада «үйіне» қашады (сызықтан - сым), ал мұғалім
жетіп жатыр. Ойын қайталанады

	Музыка
Тақырыбы: «Табиғат  әлемі»
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат заттары мен  құбылыстары,маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге; жануарлар, жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыру.                                                                                      
1.Музыкамен залға кіру.
2. Музыка тыңдау. «Жыл мезгілі» Чайковский
 Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлер тыңдату.                                                                                  
3. Ән айту: «Жау-жау жаңбыр» Б. Бейсенова.                    Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен). Әнді мәнерлеп айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру, (ре- си бірінші октава шегінді).                                                                       
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Көктемгі вальс» Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                              
5.Билер:    Музыканың көңілді, ойнаөы сипатын  ажырата  білу, атрибуттармен би қимылдарын орындауды дамыту.    
қажет.Музыканы тыңдап, жанрын анықтау керек.                                                                                    



	Қазақ тілі
Дидактикалық ойын: «Дыбысын сал»
Жәндіктердің суретін іліп, әрбір жәндікті атап, дыбысын салуды ұсынады.
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.

	2-таңғы ас
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту
Тақпақтарды оқимыз
Алақай алақай
Алақанды сабынмен   жуамыз.
  таза алақан,
Міне,нан бен қасық  (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Серуенге дайындық  
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Аяқ – киімдер ұрысып татуласты».(өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"

	Серуен
	 Аула сыпырушының жұмысын бақылау
Мақсаты: 
аула сыпырушының көктем кезіндегі еңбегі, оның жұмысы туралы балалардың түсінігін толықтыру. 
Балғындардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу.
Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңлдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру.
Көркем сөз
Қолынамкиіп қолғапт,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды,
Бәрімізге ол жол ашты.
Еңбекке баулу: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Мақсаты: 
ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдау;еңбекке баулу.
Құмда мүсіндер жасау,Құрастыру материалдарымен құрастыру.
Қимылды ойын : 
«Аңшылар»
Ойын мақсаты: балаларды жүгіруге, секіруге және шапшаң қимылдар жасауға жаттықтыру.
(көркем әдебиет, 
мүсіндеу)

	Табиғатты бақылау
Мақсаты: Белгілеріне қарап жыл мезгілін анықтауға үйрету. 
Аспанда бұлт немес күннің бар екенін қарауды тапсыру. Бұлт не істегенін сұрау (күннің көзін жауып тастады), ауа – райы және аспан қандай екенін анықтау. Балалалардың назарын соғып тұрған желге, желмен қозғалған ағаш бұтақтарына аудару. Күз мезгілінің басты белгілерін айту, түсіндіру. Күз мезгілінің белгілері:
Ағаштардың жапырақтары сарғайады;Құстар жылы жаққа ұшып кетеді;
Аспан бұлттанып тұрады;Толассыз жаңбыр жауады;
Еңбекке баулу:
Ойынға арналған құмды сулау.
Мақсаты: Алаңда тазалық пен ұқыптылықты сақтауға үйрету. үлкендерге көмек беруге ұмтылдыру;Құрғақ құм шашылып қалатынын, ал сулы құмнан қуыршаққа арнап тәтті тоқаш жасауға болатынын айтып, білімдерін бекіту. Қимылды ойын :«Аю мен қояндар»
Ойын мақсаты: Балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу. (Қоршаған әлеммен танысу,көркем әдебиет,қарым-қатынас іс-әрекет,
Суретсалу,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Құстарды бақылау
Мақсаты: қыстайтын, алаңға келетін құстардың аттарын анықтау. 
Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау.Балаларды байқағыштыққа, құстарға жанашыр болуға тәрбиелеу
Көркем сөз:
Мың торғай қамаса қораға,
Бір торғай тұрмайды...
Бір торғай тұрмайтын қораға
Мың торғай тұрмайды.
Еңбекке баулу: 
Құстарды тамақтандыру
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға қалыптастыру;
Жануарларды бағуға деген ниетін арттыру:
Қимылды ойын :
«Менімен бірге қайтала»
Ойын мақсаты: Балаларды жауапкершілікке тәрбиелеу.
(Мүсіндеу,физикалық қасиеттерін дамыту)

	Бүр жара бастаған ағаштарды бақылау
Мақсаты:Ағаштардағы жарып келе жатқан бүрді бақылау; 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға суреттер таратылады.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Еңбекке баулу: 
Қайың ағашының түбін қопсыту, жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін  қопсытудыңсырын, пайдасын түсіндіру.
Қимылды ойын : 
«Айгөлек»
Ойын мақсаты: қарсы жақтың құрсауын үзіп, өз жағына көбірек ойыншы алып қайту.
Құмда сурет салу
(Сурет салу)

	 Көктемгі құстарды бақылау
Мақсаты: Көктем келісімен туған жерге қайта оралатын құстар туралы түсінік беру;Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау.Балаларды байқағыштыққа, құстарға жанашыр болуға тәрбиелеу
Көркем сөз:
Мың торғай қамаса қораға,
Бір торғай тұрмайды...
Бір торғай тұрмайтын қораға
Мың торғай тұрмайды.
Еңбекке баулу: 
Құстарды тамақтандыру
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға қалыптастыру;
Жануарларды бағуға деген ниетін арттыру;
Қимылды ойын : 
«Аңшылар»
Ойын мақсаты: балаларды жүгіруге, секіруге және шапшаң қимылдар жасауға жаттықтыру
(физикалық қасиеттерін дамыту)


	Серуеннен оралу  
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Біз аюға киімді шкафқа қалай бүктеу керектігін көрсетеміз» (өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас  
	Балаларға оң қолында қасық ұстауға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы: «Анам аюды дұрыс тамақтануды қалай үйретті".
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Күндізгі ұйқы
	"Жеті лақ" ертегісін оқу
 (қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Бесік жырын тыңдау (шығармашылық іс-әрекет)
	Тыныш әуенді тыңдау (шығармашылық іс-әрекет)

	"Арыстан мен тышқан" ертегісін оқу)
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (тыныш музыка тыңдау). (шығармашылық іс-әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	1. Ояту
Ұйқыдан біз тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Анда- мында  созылып
Тарқасайық, тұрайық 
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте  жатып  велосипед  тебу.
- Қолды  алға  созып,  қайшылап  қозғалту.
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
3. Тыныс алу жаттығулары
Бақаны көрдім  деп 
Достарым шақырды 
Ашуланып  бақа
Бақ-бақ етіп  бақырды . «Дем жұтып шығару»
4. Жуыну жолдары
Таза суды сүйемін
Тап-таза болып жүремін
Мұрын, ауыз қолымды
Күнде жуып жүремін.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас
	Таңертең біз қолымызды, бетімізді  сумен жуамыз. Плих и плюх, плих и плюх
Таза  ластан  қашыңыз.  (мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру) Су күмістей
Краннан ағып жатыр.
Сабын хош иісті,
Біздің жуынатын бөлмедегідей(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	[image: Рисование Бабочки. Монотипия. Старшая группа. Пошаговая ...]
Дәстүрден тыс сурет салу 
(Сурет салу)
	[image: 16 июня. День стрекоз на МААМ. Воспитателям детских садов, школьным  учителям и педагогам - Маам.ру]
Инелік мозайка жасау
Бірінші топ ермексаз ,екінші топ  қағазбен жабыстырады.
(Мүсіндеу,жапсыру)
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Жапсыру,
сурет салу) Асық ойыны:
Мақсаты: Қазақ халқының дәстүрлі ойыны. Асық ойыны күндіз де, түнде де ойнатылады. Күндізгісі –мергендікке, түнгісі-ептілікке баулиды. Иіргенде  түскен қалпына қарай асық-алшы, тәйке бүк шік деп ал атауға арнап қорғасын құйылып жасалғаны-сақа ,жақсылары-оңқы аталады. 
Робототехника орталығы
«Роботтар әлеміне саяхат»Мақсаты: Робототехника құрал-жабдықтар көмегімен пайдалы дағдылар мен ғылыми-техникалық бағыттағы креативті шығармашылық ойлауды, сонымен қатар стандартты емес шешімдерді табу үшін ынталандыру және мотивациялық потенциалды жеке тұлғаны қалыптастыру.
	[image: Оригами "Насекомые" для детей 5-7 лет пошагово с фото. Схемы]
Қағазды бүктеу арқылы құрастыру,жапсыру.
(Құрастыру,жапсыру) Шахмат ойыны:
Мақсаты:
Ақыл- ой  өрісті дамытатын үстел үсті ойыны.Шахмат
ойының  шығу тарихы мен фигураларырын атауларын ,олардың жүру тәртібін білу.Шахмат ойындағы басты фигура  корольге әр түрлі әдіс тәсілдерді ,қолданып мат қоя білу.
   Ойын ережесі:Шахматқа екі ойыншы қатысады Содан шахмат екі ойыншы арасында шахматтақтасында ойнатылады

	[image: Простые поделки с детьми | Аппликация Пчёлка с мёдом | Простые поделки с  детьми | Пульс Mail.ru]
Ара жапсыру
(Жапсыру) 
Құм теритиясы
.Адамға  өзінің жан дүниесіне өз Менін,өзін танытуға,өзіне өте маңызды,жан тебірентерлік және құпиясының  ашылуына көмектеседі
Зертхана орталығы
«Ауаның қасиеті»
Мақсаты: Ауанын қасиеттерімен таныстыру.
(танымдық-зерттеушілік, зияткерлік-шығармашылқ, қоршаған ортамен танысу, шығармашылық, танымдық  іс-әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Әлқасым Отбасынын ересек мүшелерінін енбегі туралы білуге,жауапкершілікпен орындауга талпынбайды .
(Әлеуметтік дағдылар)
	Мариям:
Сөйлегенде сөйлемдердін түрлерін жәй және қүрделі сын есімдерді,етістіктерді,үстеулерді,қошымшаларды қолданбайды (Сөйлеуді дамыту)
	Е.Айлин: Екі затты узындығы ені және биіқтігі,жуандығы бойынша ішінара салыстырады (Математика негіздері)
	Асмет: Өкшемен аяқтын сыртқы қырымен,адымдап жүруді жүгірумен,секірумен алмастырып,бағытты және қарқынды өзгертіп жүруге талпынбайды(физикалық қасиеттерді дамыту)
	Оралхан: Бала өзінін Мен бейнесін,ойын ашық айтады, өзінін пікірін білдірмейді,мән бермейді(әлеуметтік дағдылар)

	Серуенге дайындық  
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.

	Серуен 
	 Еңбекке баулу: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Мақсаты: 
ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдау;еңбекке баулу.Құмда мүсіндер жасау,
	Еңбекке баулу:
Ойынға арналған құмды сулау.
Мақсаты: Алаңда тазалық пен ұқыптылықты сақтауға үйрету. үлкендерге көмек беруге ұмтылдыру;
	Еңбекке баулу: 
Құстарды тамақтандыру
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға қалыптастыру;
Жануарларды бағуға деген ниетін арттыру:

	Еңбекке баулу: 
Қайың ағашының түбін қопсыту, жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін  қопсытудыңсырын, пайдасын түсіндіру.

	Еңбекке баулу: 
Құстарды тамақтандыру
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға қалыптастыру;
Жануарларды бағуға деген ниетін арттыру;


	Балалардың үйге қайтуы  
	Киім салатын шкафтарын жинау. Үйге  қайту. Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"

















"ЕРКЕ-НҰР" БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 Ересек«Мақтаныш» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) _ сәуір айы 2025
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
21.04.2025
	Сейсенбі
22.04.2025
	Сәрсенбі
23.04.2025
	Бейсенбі
24.04.2025
	Жұма
25.04.2025

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, қуыршақпен қарсы алу
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
 Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	Саусақ жаттығулар
          «Достық»
Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос(қолдың саусақтары өзара бірігеді)
Кішкентай саусақтар біз
(қарым-қатынас іс-әрекет) 
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(Әлеуметтік дағдылар,
экологиялық тәрбие)
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
(құрастыру)
	«Кім көп айтады?»
Мақсаты: Ойлау тындау қабілеттерін дамыта отыра, ауызекі сөйлеулерін жетілдіру
(қарым-қатынас іс-әрекет)

	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(Құрастыру)

	Таңертенгі жаттығу  
	/ лентамен, әуенмен/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Қол бүйірде, аяқтың ұшымен жүру.
Қол бүйірде, өкшемен жүру.
«Түлкі» - Шеңбер бойы бүкіл табанмен қалыпты, жұмсақ жүру. 
Шеңбер бойы тұру. Қолдарын созып,  арақашықтықты сақтау
Б. қ.: «Оң-сол» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар төменде. басты  оңнан-солға қарай бұрып «сол жақ» деп айту, солдан-оңға  қарай бұрып «оң жақ» деп айту./6 рет қайталау/
Б.қ.: «Маятник» Тік тұрып, аяқты бірге ұстайды, денені солға еңкейтеді, оң қолмен қабырғаны, сол қолмен саннан тізеге дейін сипалайды, дәл осылай екінші аяқпен жасалады./6 рет қайталау/
 Б.қ.:  «Жасыру» Аяқты алшақ қоямыз. Ленталар белде. Алдыға қарай еңкейіп ленталарды созу «бар» деп айту, артқа шалқайып, ленталарды жасыру «жоқ» деп айту. /6 рет қайталау/
 Б.қ.: «Тағзым» Денені тік ұстау. Лента белде. 1-  алға қарай еңкейіп, 2- лентаны  аяқ басына дейін жеткізу керек.
 Б.қ.: «Серіппе» Аяқтарын алшақ қою, лента төменде. Орнында тұрып «серіппе» секілді секіру. /15-20 секунд/ 
 Тыныс алу жаттығулары:  «Шар» - ерніңді жұмып, ұртыңды томпайту; жұдырықпен жайлап жұмылу, еріннен ауаны шығарады (3 - 4 рет).
Бастапқы қалыпқа келу. 
Қорытынды: 
4 лектен (колонна) 1 саппен    /ленталарды себетке салу/.  Маршпен жүру. «Қоян» - аяқтың ұшымен жүгіруді секірумен ауыстыру .
	
	Саусақ санау ойыны
Қуыр- қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш!
Тауықтарға тары шаш
	
	(сөйлеуді дамыту)

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтауға үйрету
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Ойын. «Мен еңбекқор баламын». 
  Балалар дөңгелене тұрып,ойын бастаушы допты бір балаға лақтырады. Допты қағып алған бала үйде не істейтіні жайлы айтып,допты балаға лақтырады.
   Мен ойыншықтарымды жинаймын. 
   Мен гүлдерге су құямын.
   Мен киімдерді реттеймін.
   Мен есіктің алдын сыпырамын
   Мен ыдыстарды жуамын.
 Мен үйді реттеимін.
  Мен еден жуамын,т.б.
Отбасы туралы, отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру. Отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге, кішілерге қамқорлық жасауға, отбасын, отбасылық дәстүрлерді бағалауға баулу.
М.Т өрежановтың «Ертеңге қалдыруға бола ма?» атты әңгімесін оқып,талдау.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу
[image: Профессия повар. Раскраска — скачать и распечатать ...]
Анамызға ас үйге керек заттарды бояу.
Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол түстерді өз бетінше жасауға ынталандыру
(Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,сурет салу)
	Сандарды еске түсіру. «Қай сан жоқ?»
Реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.
Қағаздан Ұшақ
«оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыруға ынталандыру.
(Математика негіздері,
құрастыру)




	Дид-қ ойын. «Бұл қай ертегі?»
Ноутбуктен Мақтақыз, Шалқан, Бауырсақ ертегілерін көрсету.
Ендеше мен сендерге орыс жазушысы Крыловтың «Шырылдауық шегіртке» мысалын айтып берейін. Ертегі желісін көлеңкелі театр арқылы көрсетіп баяндау.
[image: ]
шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа) ұғымдарын кеңейту, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.
Боямақ арқылы шегірткені бояу
қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту
(Көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,сурет салу)
	Дидактиклық ойын: «Құстар қалай дыбыстайды?» Қарға қарқылдайды?
Торғай шырылдайды.
Көгершіш гуілдейді.
Қарлығаш шықылықтайды.
Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру және жануарлар мен өсімдіктерге күтім жасауға (өсімдіктерді қорғау, қыстап қалған құстарға жем беру) баулуды жетілдіру.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу
Геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу,
қараторғайдың ұясын құрастыруды
Балалар, енді ұяны геометриялық пішіндерді пайдалана отырып құрастырып,жапсырып көрейікші.
өз бетінше ойдан  құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте       орналасуын айқындау.
Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, безендіру дағдыларын дамыту.
(Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,математика негіздері,құрастыру,
жапсыру)
	Мақал-мәтел жаттау:
Жаңбырмен жер көгерер,
Еңбекпен ел көгерер
Мақсаты:
Балаларды еңбектің адам өміріндегі мәні туралы түсінік беру.
Еңбек етуге деген қызығушылықтарын, ой - қиялын, тілдерін дамыту.
Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Әңгімелесу
Еңбек дегеніміз – адамның өмір сүруі үшін қажетті іс – әрекеттер.
- Еңбек түрлерін білесіңдер ме?
- Еңбек ету адамға қажет деп ойлайсыңдар ма?.
(халық мақалы)
Мақал - мәтелдер:
Еңбектің наны тәтті,
Жалқаудың жаны тәтті.
Еңбек етсең ерінбей,
Тояды қарның тіленбей.
Еңбек ер атандырады.
«Әли мен Аян, талқан нан» туралы ертегі.(компьютерден көрсету)
Сахналау.
Балалар көрген ертегіні сахналайды.(әже, бала, қыз)
шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.
Отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге, кішілерге қамқорлық жасауға, отбасын, отбасылық дәстүрлерді бағалауға баулу.
(Көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу,
сөйлеуді дамыту.)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: Жалпы дамыту жаттығулары. . Қатарынан 4-5 рет жартылай  отыру
Құрсаумен жалпы дамыту жаттығулары.
1.I. б - аяқтың енінде аяқтар, кеудеге жақын бүгілген қолдарда. Шеңберді алға апарыңыз
қолдар түзу; бастапқы қалыпқа оралу (4-5 рет).
2.I. б - аяқ иық енінен бөлек, құрсаумен төмен. Құрсауды жоғары көтеріңіз; иілу, түрту
еден шеңберінің шеңбері; түзелу, құрсау. Бастапқы күйге оралыңыз (3 рет).
3.I. б - аяқ иық енінен бөлек, кеудеге жақын қолдардағы құрсау. Оңға (солға), оңға (солға) айналдырыңыз; түзетіңіз, бастапқы қалыпқа оралыңыз (3 рет).
4.I. б - аяқтың енінде аяқтар, кеудеге жақын бүгілген қолдарда. Отырыңыз және жиекті еденге тигізіңіз. Тұрыңыз және бастапқы қалыпқа оралыңыз (3-4 рет).
5.I. б - құрсаудың алдында тұру, аяқтар сәл алшақ, қолдар кездейсоқ. Секіру
секірулер арасында қысқа үзіліспен (2 рет) екі бағытта құрсаумен.
Негізгі қимылдары: араларын алшақ ұстау және жақын тұру.
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:Велосипед тебу:
Қимылды ойындар.
«Келесі кім». Балалар екі қатарға тұрады. Нұсқаушынің белгісі бойынша бірінші қатардағы балалар алысқа үш қар добын лақтырады. Нұсқаулық ретінде сіз бірдей құрсауларды әртүрлі қашықтықта орналастыра аласыз - 6, 8 және 10 м. Нұсқаушы ең алыс үш лақтыруды белгілейді. Екінші топша шығады да тапсырманы орындайды.
	Музыка
Тақырыбы: «Көктем мезгілі»
Мақсаты: Көктем мезгіліндегі  дала қызықтары жайлы, жыл мезгіліне байланысты  дала жұмыстарымен таныстыру.
1.Музыка залына маршпен  кіру. 
2. Музыка тыңдау. «Күн» Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлер тыңдату.                                                                                  
3. Ән айту: «Бала мен көжек» Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен). Әнді мәнерлеп айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру, (ре- си бірінші октава шегінді).                                                                       
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Көктемгі вальс» Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                              
5. «Бауырсақ кіммен кездесті» 
Ойын шарты: Бір бала бауырсақ киімін киеді, қалған балалар қоян, қасқыр, аю, түлкі атрибуттарын киіп рөлдерді  қимылымен жүрісімен орындайды. Әннің мәтініне сәйкес ойын қимылдарымен сүйемелдей отырып, бауырсақ әнін көңілді орындауға үйрету.Дене тәрбиесі
Тақырыбы:« Жалпы дамыту жаттығулары. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру.
Негізгі қимылдары: бағытты және қарқынды өзгертіп жүру

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу;
Қимылды ойындар. Ашық ойын «Карусель». Балалар шеңбер құрып, оң қолдарымен сымнан ұстап, шеңбер бойымен жүріп, алдымен баяу, содан кейін жылдамырақ жүгіре бастайды. Қимылдар дауыстап айтылған мәтінге сәйкес орындалады:
«Әрең, әрең, әрең, әрең
Карусельдер айналып жатыр
Содан кейін айнала, айнала,
Барлығы жүгір, жүгір, жүгір!»
Балалар 2-3 айналым жүгіріп болғаннан кейін мұғалім оларды тоқтатып, қозғалыс бағытын өзгертуге белгі береді. Ойыншылар шеңберге айналады да, екінші қолымен сымнан ұстап, жүруді және жүгіруді жалғастырады. Содан кейін мұғалім балалармен бірге:
«Тыныш, тыныш, асықпа!
Карусельді тоқтатыңыз!
Бір-екі, бір-екі.
Ойын аяқталды!»
Карусельдің қозғалысы бірте-бірте баяулайды. «Ойын аяқталды!» деген сөзбен балалар тоқтап, сымды жерге қойып, ойын алаңына тарайды. Ойын 2 рет ойналады.
	Дене тәрбиесі
 Тақырыбы: Жалпы дамыту жаттығулары. белге қою, кеуде тұсына қою; қолдарын алға-артқа сермеу.
Негізгі қимылдары: Бөренеден аттап өту

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау

Спорттық  жаттығулар:  оңға, солға бұрылу.

Қимылды ойындар.
. «Кім жылдам».Ойыншылар үш бағанға сапқа тұрады. Нұсқаушынің белгісі бойынша бірінші тұрған ойыншылар доп бар құрсауларына екі аяқпен секіреді, оны алып, өз командасына қайта жүгіреді. Екінші ойыншы допты қолында ұстап, екі аяқпен шеңберге секіріп, оны жерге қояды да, кері жүгіреді. Белгіленген сызықты кесіп өткен бойда келесі ойыншы секіре бастайды, т.б. Тапсырманы тез және дұрыс орындаған топ жеңеді. Ойыншылардың санына қарай мұғалім доптың қай жерде аяқталу керектігін алдын ала есептеп, хабарлайды: ойыншылардың қолында немесе құрсауында.

	Музыка
Тақырыбы: «Көктем мезгілі»
Мақсаты: Көктем мезгіліндегі  дала қызықтары жайлы, жыл мезгіліне байланысты  дала жұмыстарымен таныстыру.
1.Музыка залына маршпен  кіру. 
2. Музыка тыңдау. «Күн» Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлер тыңдату.                                                                                  
3. Ән айту: «Бала мен көжек» Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу ( тәрбиешінің көмегімен). Әнді мәнерлеп айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру, (ре- си бірінші октава шегінді).                                                                       
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Көктемгі вальс» Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                              
5. Билер: «Жалаушалармен би»:    Музыканың көңілді, ойнаөы сипатын  ажырата  білу, атрибуттармен би қимылдарын орындауды дамыту.    
қажет.Музыканы тыңдап, жанрын анықтау керек
	. Қазақ тілі
Тақпақ жаттау
Гүл өсірсең, терлеп,    
Мұның аты еңбек    
Кесте тіксең, зерлеп 
Мұның аты - еңбек 
Қырға шықсаң- өрлеп
Мұның аты еңбек
Қиындықтың бәрін
Еңбек қана жеңбек-
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.


	2-таңғы ас
	 Нан –тамақтың атасы
Ынтымақ –көптің батасы
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу 
(өзіне қызмет көрсету дағдылары) Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"

	Серуен 
	Жасыл шөптерді бақылау
Мақсаты: Көктем мезгілінде жер бетін қайтадан жасыл шөп жабатынын түсіндіру;Алғашқы шөпті байқау;
Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету
Жұмбақ
«Айт!» десе жүгірмес
Су тисе сілкінбес (шөп)
Еңбекке баулу:
Ауладағы қураған шөпті жинау
Мақсаты: Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару). 
Жолдастарымен бірлесіп жұмыс атқарып, ұжымдық еңбекке деген қызығушылықтарын тәрбиелеу.
Қимылды ойын : 
«Көрші»
Ойын мақсаты: Балаларды ұйымшылдыққа баулу.
Құмнан әр түрлі бейнелер жасау.
(көркем әдебиет,мүсіндеу)
	Өсімдіктер мен бұталарды бақылау
Мақсаты: Көктемгі гүлзар туралы түсініктерін кеңейту. 
Өсімдіктерді күту, суару іскерліктерін тиянақтау. Табиғатты сүюге, әсемдігін сезінуге тәрбиелеу.
Тәрбиеші сұрақтар қойып, әңгімелесу жүргізеді.
- Қандай үй гүлдерін білесіңдер?
- Қандай дала гүлдерін білесіңдер?
- Олардың қандай айырмашылығы бар?
- Сендерге қандай гүлдер ұнайды? Неге?
- Сендердің үйлеріңде гүл бар ма? Қандай?
- Оларды қалай күтесіңдер?
- Гүлдер жақсы өсу үшін не істеу керек?
Еңбеке баулу: 
Гүл егетін алаңда жұмыс (тазалау, қопсыту)
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істей білу іскерліктерін тиянақтау, гүлдердің өсуі туралы білімдерін қалыптастыру.
Қимылды ойын : 
«Орамал тастау»
Ойын мақсаты: балалардың бойында жылдамдықты дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
(Қоршаған әлеммен танысу,көркем әдебиет,
мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту

	Көктемгі теректерді бақылау
Мақсаты: Терек және оның бөліктері туралы түсінік қалыптастыру;
Бақылау барысы: 
Балабақша ауласындағы теректерді бақылау. Теректердің әр түрлі екендігін, бойлары, жапырақтары бәрі өзгеше болатынын түсіндіру. Терек бұтақтардан ал бұтақтар жапыраұқтардан тұратынын айту. Әр мезгілге сай ағаштын да келбеті өзгеріп отыратынын түсіндіру. 
Еңбекке баулу: 
Балалармен бірге теректің сынған бұтақтарын кесіп алу. 
Мақсаты: 
Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
Қимылды ойын : 
«Доп кімде?»
Ойын мақсаты: Балаларды допты дұрыс ұстау, игеруді үйрете отырып, қолдарын ептілікке жаттықтыру. (Мүсіндеу, физикалық қасиеттерді дамыту)

	Жәндіктерді бақылау
Мақсаты: «Жәндіктер» сөзінің мағынасы туралы түсініктерін тиянақтау. 
Оларды тіршілік ету ерекшеліктеріне қарай салыстыра білуге үйрету
Тәрбиеші жұмбақ жасырады.
Құжынаған жұмыскер
Бірлескенде тым іскер (Құмырсқа)
Тәрбиеші сұрақтары:
- Жұмбақ жауаптарының шешуінде айтылғандарды бір сөзбен нелер деп атаймыз? (жәндіктер)
- Тағы қандай жәндіктерді білесіңдер? (көбелек, құрт, т. б)
- Қандай жәндік гүлдерді тозаңдандырады? (аралар)
- Жәндіктер қайда тіршілік етеді? (бақтарда, ағаштарда, су тоғандарында)
- Масалар неге зиянды жәндік деп атайды? (олар әртүрлі ауруларды тасиды)
Еңбекке баулу: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Үлкендерге көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: 
«Тракторшылар»
Ойын мақсаты: Балаларды шыдамдылыққа және еңбексүйгіштікке баулу.
	Итті бақылау
Мақсаты: Үй жануарлары туралы түсінік қалыптастыру;
Иттің сырт келбеті мен жүріс тұрысы туралы айту;Жануарларға деген сүйіспеншіліктерін арттыру;
Қожайындары серуендетіп жүрген иттерді бақылау. Иттің сырт келбеті мен жүріс тұрысын сипаттау, адам өміріндегі алатын орнын түсіндіру. Кімнің үйінде ит бар екендігін сұрау және иттері туралы айтуды өтіну. 
Еңбекке баулу: 
Табиғат бұрышындағы жануарларға шөптер дайындау.
Мақсаты: Жануарларды күтуге ниеттерін арттыру, оларды дұрыс тамақтандыруға үйрету.
Қимылды ойындар:
«Көрші»
Ойын мақсаты: Балаларды ұйымшылдыққа баулу
(Қарым-қатынас іс-әрекет,физикалық қасиеттерді дамыту)


	Серуеннен оралу  
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	 Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету 
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру)Бір тұтас тәрбие

	Күндізгі ұйқы 
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Баяу қарқынмен ертегі тыңдату.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті)

	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Бесік жырын айту
Баяу музыка тыңдату
(Шығармашылық іс-әрекет)
	Астан кейін ауыз қуыстарын шайғызу,беті-қолдарын жуғыздыру; ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(Шығармашылық іс-әрекет)
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті)

	Астан кейін балаларды жуындырып ұйқыға жатқызу, жағымды әуен қою.
(шы.армашылық іс-әрекет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  
	1.Ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
3. Тыныс алу  жаттығулары
Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
4. Жуыну жолдары
Салқын суды суйеміз
Тазарады бетіміз
Жуынамыз кунде біз
Әп-әдемі боламыз.

	Бесін ас 
	Асқа отырғызу,ұқыпты жеуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	«Мозайка».
Мақсаты: Балалар өз  беттерімен  құрастырады,
жапсырады .
(Құрастыру,жапсыру)
	Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту,
(Сурет салу)
	Кел, санайық санамақ
Бір, екі, үш,
Бір, екі, үш,
Ал, кәнеки, ұш.
Төрт, бес, алты, жеті,
Төрт, бес, алты, жеті,
Мынау – ауыл шеті.
Сегіз, тоғыз, он,
Сегіз, тоғыз, он,
Ал, кәнеки, қон.
Асықпа да саспа,
Бірден қайта баста.
(Математика негіздері) Асық ойыны:
Мақсаты: Қазақ халқының дәстүрлі ойыны. Асық ойыны күндіз де, түнде де ойнатылады. Күндізгісі –мергендікке, түнгісі-ептілікке баулиды. Иіргенде  түскен қалпына қарай асық-алшы, тәйке бүк шік деп ал атауға арнап қорғасын құйылып жасалғаны-сақа ,жақсылары-оңқы аталады. 
Робототехника орталығы
«Роботтар әлеміне саяхат»
Мақсаты: Робототехника құрал-жабдықтар көмегімен пайдалы дағдылар мен ғылыми-техникалық бағыттағы креативті шығармашылық ойлауды, сонымен қатар стандартты емес шешімдерді табу үшін ынталандыру және мотивациялық потенциалды жеке тұлғаны қалыптастыру.
	Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған заттарын бояту, ермак саздан жасату қалыптастыру. 
(Сурет салу,мүсіндеу)
Шахмат ойыны:
Мақсаты:
Ақыл- ой  өрісті дамытатын үстел үсті ойыны.Шахмат
ойының  шығу тарихы мен фигураларырын атауларын ,олардың жүру тәртібін білу.Шахмат ойындағы басты фигура  корольге әр түрлі әдіс тәсілдерді ,қолданып мат қоя білу.
   Ойын ережесі:Шахматқа екі ойыншы қатысады Содан шахмат екі ойыншы арасында шахматтақтасында ойнатылады

	«Пішіндерді орналастыр»
Мақсаты:Жоғары-төмен, астында-үстінде
(Математика негіздері) 
Құм теритиясы
.Адамға  өзінің жан дүниесіне өз Менін,өзін танытуға,өзіне өте маңызды,жан тебірентерлік және құпиясының  ашылуына көмектеседі
Зертхана орталығы
«Ауаның қасиеті»
Мақсаты: Ауанын қасиеттерімен таныстыру.
(танымдық-зерттеушілік, зияткерлік-шығармашылқ, қоршаған ортамен танысу, шығармашылық, танымдық  іс-әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Хаят : 
Кеністіктегі заттардын өзіне катысты ішінара орнын анықтайды (Математика негіздері)
	А.Адия : Сан есімдерді ішінара ретімен атайды,байланыстырып айтады
Тапсырма: Қарама-қарсы сөздерді ата
Мысалы:
Ауыр-
Ақ-
Ақылды-
Суық-
Ұзын-
(Сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас іс-әрекеті)
	М.Айлин : Әрбір затқа ерекшеліктерді,олардын бір біріне ішінара арақатнасын жеткізеді
Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Жапсыру)
	 Асылмұрат : Сахналық койылымдарға қатыспайды,қолданбайды
«Қай ертегінің кейіпкері?» ертегіні атап,әңгімелеп айтып беру.
(Көркем әдебиет)

	Дария : Жеке заттарды және сюжеттік композицияларды сала алмайды
Үстел үсті ойыны-пазл
«Үйшік құрастыр» 
Бөліктерін жапсыру,суретін салу.
(жапсыру,сурет салу)


	Серуенге дайындық  
	Балалардың серуенге деген қызығушылығын тұғызу,жеке әңгімелесу(өзіне қызмет көрсету дағдылары) 
Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"


	Серуен 
	 Еңбекке баулу:
Ауладағы қураған шөпті жинау
Мақсаты: Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару). 
Еркін ойын
	Еңбеке баулу: 
Гүл егетін алаңда жұмыс (тазалау, қопсыту)
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істей білу іскерліктерін тиянақтау, гүлдердің өсуі туралы білімдерін қалыптастыру.
	Еңбекке баулу: 
Балалармен бірге теректің сынған бұтақтарын кесіп алу. 
Мақсаты: 
Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
Еркін ойын
	Еңбекке баулу: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Үлкендерге көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
Еркін ойын
	Еңбекке баулу: 
Табиғат бұрышындағы жануарларға шөптер дайындау.
Мақсаты: Жануарларды күтуге ниеттерін арттыру, оларды дұрыс тамақтандыруға үйрету.
Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналарға баланы жыл мезгіліне сай  киіндіру жайлы айту 






«"ЕРКЕ-НҰР"  БӨБЕКЖАЙ-БАЛАБАҚШАСЫ» КМҚК. ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 Ересек«Мақтаныш» тобы
Жоспардың құрылу кезеңі: Сәуір 2025ж
	Күн тәртібінің бөлімдері
	Дүйсенбі
28.04.2025ж
	Сейсенбі
29.04.2025ж
	Сәрсенбі
30.05.2025ж
	Жұма
02.05.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Ата-аналарды жақсы көңіл –күймен қарсыалу.
Бала денсаулығын сақтау мен нығайту туралы ата-аналармен әңгімелесу,балаларды көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.(қарым-қатынас іс-әрекеті) Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"
Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  
	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау, баламен жеке жұмыс және тағы басқа әрекеттер)
	 Көктем ерекшеліктері туралы айту,сурет  арқылы жұмыс жүргізу.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	 Апта күндері,уақыт мезгілдері туралы білімдерін тиянақтау.
(Математика негіздері)

	 Дидактикалық ойын.
"Атын атап бер"
Мақсаты: көктем гүлдері туралы білімдерін бекіту
Асхана бойынша кезекшілікті ұйымдастыру.
Табиғат бұрышында еңбек ету.
(Әлеуметтік дағдылар,
экологиялық тәрбие, қарым-қатынас 
іс-әрекеті,қауіпсіздік ережелері)
	Жыл мезгіліне байланысты сөйлемдер құрату.
(қарым-қатынас іс-әрекет)

	Таңертенгі жаттығу  
	 /таяқшамен, әуенмен/
Кіріспе  бөлімі: 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау. Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру. Жиі және кең қадамдарды алмастыра жүру.
Қол бүйірде, аяқтың  сыртымен жүру. Қол бүйірде, аяқтың ішімен  жүру.
Шеңбер бойымен жай жүру .1 сапқа тұру. (таяқшаны үстел үстінен бір- бірден  алу) 1саптан  4 лекке (колонна)  тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім: 
Б.қ.: «Мысық оянды » Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны екі шетінен ұстап, жоғарыға, оңға, солға қарай созылып керілу.  әр керілген сайын «м-я-у» деп айту. /6 рет қайталау./
Б. қ.: «Кілем қағу» Аяқтары алшақ қойылған, таяқша төменде қолдарымен ұстау. Таяқшаны жоғарыға көтеріп созу, «кілем қағу» соғу қимылын жасау «тук-тук-тук»- деп айту. /6 рет қайталау/
 Б.қ.: «Бұрылыс» Аяқты  алшақ қоямыз, таяқша төменде қолдарымен ұстау, оңға, солға бұрылу . /6 рет қайталау/ 
Б.қ.: «Иілу» Аяқты алшақ қойып, тік тұрады, таяқша қолда. Таяқшаны  алға ұзартып, таяқшаны жоғары көтереді, артқа шалқаяды, солға бұрылады, денені алға еңкейтіп, оңға бұрылады.   /6 рет қайталау/
Б.қ.: «Көңілді таяқша» Таяқшаны айналып секіру және жүру. /15-20 секунд/
Тыныс алу жаттығулары: шәйнектік дыбысын салу(ш-ш-ш). Терең тыныс алып, демді  шығару. 
Қорытынды:  
4 лектен (колонна) 1 саппен      шеңбер бойы жүру. Еркін жүру.(таяқшаны үстел үстіне қою) Қолды жанға созып, аяқтың ұшымен жүру.  (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас
	  Ас жеп отырып жан-жаққа жалтақтап қарамау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Бір тұтас тәрбие

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Бұл қашан болады»
Ойынның шарты:
Тәулік бөлігіне байланысты әр түрлі суреттерді ажыратып қойып шығу. (Алдымыздағы өзіміздің іс -әрекетіміз бейнеленген суретімізді қойып шығамыз.)
Тәулік бөліктері.
Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.
Қағаздан құрастыру: 
«оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыруға ынталандыру.
түрлі-түсті гүлдер құрастыру.
(Математика негіздері,
құрастыру)


	Қай ұлттың киімі?» дидактикалық ойыны.
Қуыршақтарың киіміне қарап,қай ұлтқа жататының табу.
Достық мерекесі
Балалардың бірлік, ынтымақтастық туралы түсініктерін кеңейту. Мерекелік көңіл күйлерін көтеріп, өздеріне ұнайтын шар, жалаушаның суретін салдыру. Ойын арқылы әр ұлттың киімдерін ажырата білуге үйрету.
Республикадағы     
қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу.
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту.
«Түрлі түсті жалаушалар».сурет салу.
(Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,сурет салу)
	Дидактикалық ойын: «Қай ұлттың бас киімі?»
Ойын шарты: Көрсетілген әр ұлт өкілдерінің суреттерінің бас киімін тауып кигізу.
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту. Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру.
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), заттардың орналасқан жерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника заттарының және ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама- қарсы антоним сөздермен байыту.
Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.
Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, безендіру дағдыларын дамыту.
«От шашу»жапсыру.
(Қоршаған әлеммен танысу,сөйлеуді дамыту,математика негіздері,құрастыру,
жапсыру)
	Ойын: «Менің досым»
«Сенің досың қандай?» Мен бір балаға гүл беремін, «Сенің досың
қандай?» деп сұраймын, ол гүлді алып, толық сөйлеммен өз
досының қандай екенін айтып, келесі балаға гүлді ұсынады.
Мысалы: Менің досым батыр, өйткені...
Менің досым әдемі, өйткені...
Менің досым адал, өйткені...
Музыкалық сүйемелдеу
Тату доспыз бәріміз (өлең) (Фариза Оңғарсынова)
Шағын мәтін, тақпақ мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру
Шағын өлеңдерді мәнерлеп жатқа айту
Достар тату-тәттіміз, Болса қолда тәттіміз Біз бөлісіп жатамыз, Бәріміз дәм татамыз.
Өлеңнің мазмұны бойынша сұрақтар.
– Өлең қалай аталады?
– Өлеңде не туралы айтылған? Сендерге ұнады ма?
– Сендер достарыңның қандай болғанын қалайсыңдар?
– Сендер «тату достар» деген сөзді қалай түсінесіңдер?
Татулық – достар арасындағы ең керемет қасиет.
Тату балалар бір-бірін тыңдайды.
Ойыншықтарымен, кітаптарымен т.б. бөліседі.
Ренжіспейді, тату-тәтті ойнайды.
Өлеңді бірге жаттайық
Ренжіген балаға жанашырлық танытуға және ренжіткен баланың әрекеттерінің әділдігіне көз жеткізіп себебін анықтауға баулу
шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету:
Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету,
Достық гүлі мүсіндеу.
(Көркем әдебиет,қоршаған әлеммен танысу,
сөйлеуді дамыту,мүсіндеу.)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет



	Дене тәрбиесі
Тақырыбы:« Жалпы дамыту жаттығулары. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
1. I. p.: негізгі тұрыс, дене бойымен қолдар. 1 - аяқты бүйірге, қолды екі жаққа қойып солға қадам жасау; 2 бастапқы қалыпқа оралу. Оң аяқпен бірдей (6 рет).
2. I. p.: аяқ сәл алшақ, қол белдікте. 1-3 – серіппелі еңкею, қолды алға; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (5-6 рет).
3. I. p.: Аяқтар иықтың енінде, қолдар төменде. 1 қолды кеуде алдында бүгу 2 - оңға, қолды екі жаққа бұру; Z - кеуде алдында қолдар; 4 - бастапқы қалыпқа оралу Солға бірдей (6-8 рет).
4. I. p.: Аяқ параллель, қол белдікте. 1 – түзу оң (сол) аяқты жоғары көтеру, тізе астында қолды шапалақтау; 2 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
5. I. p.: тізерлеп, белде қол. 1-2 оң жақ жамбасқа оңға отыру, қолды тік алға; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа оралу, солға қарай (6-8 рет)
6. I. б.: отыру Аяқ алшақ, қол белде. 1 - қолдар екі жаққа;
2 - алға иілу, оң (сол) аяққа тию; 3 - түзу, қолды екі жаққа; 4 - бастапқы қалыпқа оралу (6-7 рет).
7. I. б.: Негізгі позиция, қолдар дене бойымен. Мұғалімнің санауы бойынша оң және сол аяқпен секіру 1-8 (3-4 рет)
Негізгі қимылдары: орнынан ұзындыққа (шамамен 70 сантиметр), қысқа секіргішпен секіру
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:Велосипед тебу:
Қимылды ойындар.
«Кім жылдам». Ойыншылар екі (үш немесе төрт) бағанға бастапқы сызықта тұрады. Нұсқаушынің белгісі бойынша бағандарда бірінші тұрған балалар 4 м қашықтықта орналасқан түйреуішке (жалауша) оң (сол) аяқпен секіреді, олар өз командасына жүгіреді олар сызықты кесіп өтеді, келесі адам бағандағы жаттығу ойыншысын орындауға кіріседі. Тапсырманы тез орындаған топ жеңеді.
	Музыка
Тақырыбы: «Достық»           
Мақсаты: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін ояту,балалардың  достық сезімдерін қалыптастыру, мейірімділікке тәрбиелеу.
1. Балалар музыка залына  көңілді маршпен кіреді.
2. Музыка тыңдау: «Ақ көгершін» Әндерді иллюстрацияларды  көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлер тыңдату.                                                                                                                                                                 
3. Ән айту: «Ағайынбыз  бәріміз» Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу                      ( тәрбиешінің көмегімен)Әнді мәнерле айтуға үйрету,әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру ( ре- си бірінші октава шегінде).                                                                                                                                                                           
  4. Музыкалық-ырғақты қимыл: «Әлем түрлі-түсті алқапқа ұқсайды» ,«Достық»биі. Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіруді жасату.                                                                                              
5.Ойын: «Қатты және ақырын» дидактикалық ойын.                                                                                                       Ойын шарты: Балалардың  қолдарына үш түрлі  сурет беріледі. Сурет бояулары әртүрлі  музыканың  ойналу қарқынына байланысты  сурет бояуын таңдап музыкаға сәйкес суреттерді көрсетуі керек.Дене тәрбиесі
Тақырыбы: Жалпы дамыту жаттығулары. . Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру
Негізгі қимылдары: допты жоғары лақтыру 
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу;
Қимылды ойындар.
 «Лақтыр да, ұстап ал».Балалар жұпқа бөлінеді, ойыншылардың біреуі допты ұстайды (диаметрі 20 см). Балалар өздерін еркін орналастырып, оны екі қолмен кеудеден бір-біріне лақтырып, денеге баспай ұстап алады (баскетбол нұсқасы).

	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: «Жалпы дамыту жаттығулары. . Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен  өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату.
Негізгі қимылдары: қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан аттап өту, 

Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:  оңға, солға бұрылу.
Қимылды ойындар.
«Қияр, қияр» ашық ойыны.Залдың (ауданның) бір жағында «тінтуірді», екінші жағынан - балаларды табыңыз. Екі аяқпен секіріп, балалар «тышқанға» жақындайды.
Қияр, қияр, бұған бармаңыз:
Онда тышқан тұрады және құйрығыңды тістеп алады.
Соңғы сөзде балалар тез арада «үйіне» қашады (сызықтан - сым), ал мұғалім
жетіп жатыр. Ойын қайталанады

	Қазақ тілі
Е.Елубаевтың
«Достық» өлеңі
Ортақ мекен жер шары,
Төбемізде бір аспан
Барлық ұлттың баласы
Достығымыз жарасқан!
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту


	2-таңғы ас
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге дағдыландыру
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

	Серуенге дайындық 
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту). Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"

	Серуен 

	 Табиғат жағдайын бақылау
Мақсаты: Белгілеріне қарап жыл мезгілін анықтауға үйрету. 
Аспанда бұлт немес күннің бар екенін қарауды тапсыру. Бұлт не істегенін сұрау (күннің көзін жауып тастады), ауа – райы және аспан қандай екенін анықтау. Балалалардың назарын соғып тұрған желге, желмен қозғалған ағаш бұтақтарына аудару. Күз мезгілінің басты белгілерін айту, түсіндіру. Күз мезгілінің белгілері:
Ағаштардың жапырақтары сарғайады;Құстар жылы жаққа ұшып кетеді;
Аспан бұлттанып тұрады;Толассыз жаңбыр жауады;
Еңбекке баулу:Ойынға арналған құмды сулау.
Мақсаты: Алаңда тазалық пен ұқыптылықты сақтауға үйрету. үлкендерге көмек беруге ұмтылдыру;Құрғақ құм шашылып қалатынын, ал сулы құмнан қуыршаққа арнап тәтті тоқаш жасауға болатынын айтып, білімдерін бекіту.Қимылды ойындар: 
«Айгөлек»
Мақсаты: қарсы жақтың құрсауын үзіп, өз жағына көбірек ойыншы алып қайту.
Құмға,асфальтқа сурет салу.
(Қоршаған әлеммен танысу көркем әдебиет,сурет салу)
	Күнді бақылау 
Мақсаты: Күннің қызуы арқылы далада жылы болатынын түсіндіру;
Көңілді көңіл күйлерін сақтау; 
Балалар назарын көктемгі күн көзінің қалай шығатынына, қалай қыздыратынына аудару. Күннің қай уақытында күн көзі қатты қыздырады және неліктен? Күннің орны мен көктемдегі күн ұзақтығының арасындағы өзара байланысты айту (күн жоғары көтерілмейді, күндер қысқарып барады). Табиғатқа деген байқағыштығын, білуге құштарлығын, сүйіспеншілігін дамыту.«Анамыздай мейірлі күн, Аймалайды шыңда тұрып». 
Май берейін, құрт берейін, Күннің көзі шық, шық! Алақай, алақай! Күн шықты, күн шықты, Жер үстіне нұр шықты!
Еңбекке баулу: Гүлзарды солған өсімдіктерден тазарту
Мақсаты: Балаларды қолынан келетін еңбекке араластыру.
Ұйымшылдықпен жұмыс жасауға, бір - біріне кедергі жасамауға, ортақ тапсырманы орындауғаүйрету.Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: 
«Менімен бірге қайтала»
Мақсаты: Балаларды жауапкершілікке тәрбиелеу.
Құмда мүсіндер жасау.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)
	Көктемгі орман аңдары
Мақсаты: Орман аңдары туралы түсінік қалыптастыру;Аңдардың сырт келбеті мен жүріс тұрысы туралы айту;Аңдарға деген сүйіспеншіліктерін арттыру
Орманда мекен ететін аңдардың көктемгі тіршілігі туралы айту. Аңдардың сырт келбеті мен жүріс тұрысын сипаттау, адам өміріндегі алатын орнын түсіндіру. 
Қимылды ойын: 
«Дала және үй құстары»
Мақсаты: балалардың зейінің дамыту,ұйымшылдықққа үйрету.
Еңбекке баулу: Табиғат бұрышындағы жануарларға шөптер дайындау.
Мақсаты: Жануарларды күтуге ниеттерін арттыру, оларды дұрыс тамақтандыруға үйрету
Құмнан әр түрлі бейнелер мүсіндеу.(Көркем әдебиет,мүсіндеу,физикалық қасиеттерді дамыту)
	«Жасыл 
желкенді 
балабақша» 
саяхат
Мақсаты: Өсімдіктерге қамқор болуға тәрбиелеу;Өсімдіктер туралы білімдерін бекіту;
Бақшадағы көкөністер мен ауладағы гүлдер жайқалып өскен кезде серуен жасап, анықтап қарап шығу. Балабақшаның айналасындағы жасыл шоптер мен түрлі түсті гүлдердің қандай сән көрік беріп тұрғанына тоқлату. Осы әдемілікті жұлмауға, оған су құйып, қамқор болуға үйрету. 
Гүлдер туралы тақпақ
Гүлдер, гүлдер көктесін,
Көбелектер көп келсін
Ақ қанатты көбелек
Ауламыздан кетпесін
Қимылды ойын: 
«Аю мен қояндар»
Мақсаты: Балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу.Еңбекке баулу: 
Гүлдерді суару
Мақсаты: туған жердің табиғатын қорғауға, қамқор болуға баулу. 
Құрылыс ойындары 
«Фигураларды құрастыр»
Төрт таяқшадан шаршы құрастыр
(құрастыру)

	Серуеннен оралу  
	Өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас  
	Тамақтану алдында мұқият жуынуды қадағалау.
(мәдени-гигиеналық дағдыларын  қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы 

	"Қоян мен түлкі" ертегісін оқу 
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті)

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау (баяу музыка тыңдау).
(Шығармашылық іс-әрекет)
	«Баяу әуен» тыңдату
(Шығармашылық іс-әрекет)
	Ұйқы кезінде бала басына көрпені жауып, мұрнын жастыққа көміп тастамауын, жастықта баланың денесі емес, тек басы жатуын қадағалау.Бесік жырын тындату(Шығармашылық іс-әрекет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары  

	 1. Ояту
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық. 
-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
 2. Гимнастикалық жолдан жүру
Журеміз күнде біз
Сауықшыл ізіміз
Шынығып табаным
Желаяқ боламын.         «Ирек жолдар»
3. Тыныс алу жаттығулары
Орманға мен бардым
Кірпіні мен көрдім
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
4. Жуыну жолдары
Салқын суда жуынсам
Денімді мен нығайтам
Мықты болып өсемін
Қиындықтан төземін.  (сауықтыру шынықтыру шаралары)

	Бесін ас 


	Тамақтарын 
реттілігімен 
тауысып ішуге 
қалыптастыру.
«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер). 
	[image: Мастер-класс для родителей «Открытка «Голубь» в технике пластилинографии к 1 мая для детей 3–4 лет»]
Бейбітшілік құсы көгершінді мүсіндеу,жапсыру.
(Мүсіндеу,жапсыру)
	[image: Аппликация в подарок маме «Тюльпаны». Воспитателям детских садов, школьным  учителям и педагогам - Маам.ру]
Қағаздан «оригами» үлгісі бойынша түрлі-түсті гүлдер құрастыру,жапсыру арқылы,ашық хаттар жасау.
(Жапсыру,құрастыру)
	Еркін тақырыпта
Балалардың қалауы бойынша 
(Сурет салу) Асық ойыны:
Мақсаты: Қазақ халқының дәстүрлі ойыны. Асық ойыны күндіз де, түнде де ойнатылады. Күндізгісі –мергендікке, түнгісі-ептілікке баулиды. Иіргенде  түскен қалпына қарай асық-алшы, тәйке бүк шік деп ал атауға арнап қорғасын құйылып жасалғаны-сақа ,жақсылары-оңқы аталады. 
Робототехника орталығы
«Роботтар әлеміне саяхат»
Мақсаты: Робототехника құрал-жабдықтар көмегімен пайдалы дағдылар мен ғылыми-техникалық бағыттағы креативті шығармашылық ойлауды, сонымен қатар стандартты емес шешімдерді табу үшін ынталандыру және мотивациялық потенциалды жеке тұлғаны қалыптастыру.

	[image: Поделки на 1 мая. 60 задумок для детей детского сада и школы + мастер-класс]
Ұжымдық жұмыс
(Сурет салу,жапсыру) Құм теритиясы
.Адамға  өзінің жан дүниесіне өз Менін,өзін танытуға,өзіне өте маңызды,жан тебірентерлік және құпиясының  ашылуына көмектеседі Зертхана орталығы
«Ауаның қасиеті»
Мақсаты: Ауанын қасиеттерімен таныстыру.
(танымдық-зерттеушілік, зияткерлік-шығармашылқ, қоршаған ортамен танысу, шығармашылық, танымдық  іс-әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Дария:
Тәуліқ бөліктерін ажыра алмайды,ереқшеліктерін білуге талпынбайды.
(Танымдық және зияткерлік дағдылары )


	М.Айлин: Өзін қоршаған ортадан тыс заттармен қүбылыстардын ішінара атауларын біледі(Коммуника 
тивтік дағдылары)

	А.Адия:
Геометриялық фигураларды,және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы зерттейді ажыратып атай алмайды (Танымдық және зияткерлік дағдылары )

	Хаят: 
Кеністіктегі заттардын өзіне катысты ішінара орнын анықтайды (Математика негіздері)

	Серуенге дайындық  
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.  Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру.
(өзіне қызмет көрсету дағдылары)

	Серуен 
	Еңбекке баулу:Ойынға арналған құмды сулау.
Мақсаты: Алаңда тазалық пен ұқыптылықты сақтауға үйрету. үлкендерге көмек беруге ұмтылдыру;Құрғақ құм шашылып қалатынын, ал сулы құмнан қуыршаққа арнап тәтті тоқаш жасауға болатынын айтып, білімдерін бекіту.
	Еңбекке баулу: Гүлзарды солған өсімдіктерден тазарту
Мақсаты: Балаларды қолынан келетін еңбекке араластыру.
Ұйымшылдықпен жұмыс жасауға, бір - біріне кедергі жасамауға, ортақ тапсырманы орындауға үйрету.Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

	Еңбекке баулу: Табиғат бұрышындағы жануарларға шөптер дайындау.
Мақсаты: Жануарларды күтуге ниеттерін арттыру, оларды дұрыс тамақтандыруға үйрету
Құмнан әр түрлі бейнелер мүсіндеу.

	Еңбекке баулу: 
Гүлдерді суару
Мақсаты: туған жердің табиғатын қорғауға, қамқор болуға баулу. 
Құрылыс ойындары 
«Фигураларды құрастыр»
Төрт таяқшадан шаршы құрастыр


	Балалардың үйге қайтуы  
	Ата –аналарға:
Күн тәртібін сақтау жөнінде кеңес беру. Қауіпсіздік шаралары:"Жол ережесін сақтайық балақай"
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