Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Старшая  группа:  «Солнышко»
Возраст детей:  4 - лет
                                                                                                                                                 2024-2025 уч.год,    январь,  неделя       (05 – 10 января)
                     07 января (вторник) -праздничный  день

	Режим дня
	Воскресенье
05.01
	Понедельник
06.01
	Среда
08.01
	Четверг
09.01
	Пятница
10.01

	
Приём детей
	Приём детей под музыкальное сопровождение.   Термометрия, внешний осмотр ребёнка.                                                                             
Приём детей под музыкальное сопровождение «Біртұтас тәрбие  - «Күй»  (творческая деятельность) 
Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка.   Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог).  (коммуникативная  деятельность)

Игровое упр «Я здороваюсь везде»  (коммуникативная  деятельность)
Задача: продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать о необходимости здороваться, формировать умение здороваться на казахском и русском языках.
		

	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями о самочувствии детей или по текущим проблемам. Если ребёнок заболел, объяснить, почему родитель должен известить воспитателя детского сада о причине его отсутствия.
Индивидуальные беседы с родителями  о поведении  и здоровье  детей
Цель: совершенствование психолого-  педагогических знаний родителей


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книги другие)
	«Менің Қазақстаным» - исполнение гимна Республики Казахстан
(Біртұтас тәрбие)  
Беседа с детьми «Как прошли праздничные и выходные дни». 
Цель: учить детей рассказывать о своей деятельности. 
Задача: продолжать учить детей беседовать с воспитателем, умение отвечать на поставленный вопрос.
(коммуникативная деятельность )

Д/игра «Что         из    чего?».
Цель: использовать в речи названия предметов, их частей, деталей, материалов, из которых они изготовлены, видимых и некоторых скрытых свойств материалов, учить образовывать прилагательные из существительных (из резины - резиновый), согласовывать слова в предложении. Обогащать словарный запас, формировать грамматический строй речи.
(развитие  речи, ООМ)

Игровое упражнение «Пожарные».
Цель: упражнять детей в ползании, учить проползать под верёвочкой, огибать различные препятствия;  способствовать  развитию
координации движений, укреплению мышц спины и конечностей.
(физическое  развитие – двигательная  деятельность)



	Дежурство в уголке природы: ухаживаем за растениями.
Цель: совершенствовать умение детей определять по состоянию комнатных
растений, в каком уходе они нуждаются, правильно выполнять трудовые действия (полив, подкормка, мытье растений). Воспитывать
ответственность, трудолюбие. 
(трудовая     деятельность)
Чтение рассказа С. Баруздина «Здесь будет город».
Цель: обогащать представления детей о том, как строят дома, о тех, кто работает на стройке, о трудовых действиях представителей различных
профессий. Учить отвечать на вопросы по содержанию рассказа, делиться впечатлениями от прочитанного; способствовать
обогащению игрового опыта, развитию сюжетов игр. (художественная литература)

Сюжетно-ролевая игра «Поликлиника».
Цель: учить детей передавать в игре знакомые ситуации, выступать в роли
врачей, медсестер, обслуживающего персонала, пациентов.
Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.
(ООМ)

Упр «Машины в гараже»
Цель: расширять представления детей о различных видах транспорта.
Задачи: прививать интерес к коллективному конструированию, совместно продумывать проект строительства, распределять обязанности между   сверстниками, использовать различные способы крепления деталей, совместно с командой добиваться результата, анализировать готовое строительство. (конструирование)

	Трудовые поручения: протираем полки шкафов.
Цель: формировать у детей осознанное отношение к порядку, учить их самостоятельно определять, что необходимо сделать, чтобы навести порядок. Учить готовить необходимое оборудование, убирать после выполненного задания рабочее место. 
(трудовая     деятельность)

Упр «Звуковая культура речи: звук Ш»                                     Задачи:  упражнять детей в произношении изолированного звука Ш (в словах и слогах), подбирать устно слова на определенный звук; (развитие   речи)

Беседа «Живая и неживая природа»
 Цель: дать представление о живой и неживой природе.                         Задачи: расширить представления о живой и неживой природе, развивать логическое мышление. (ООМ)

Игры со строительным материалом по выбору детей. 
Задачи: организовать применение детьми и совершенствование навыков работы с различными материалами; развивать фантазию, воображение. 
(конструирование)


	Практическое упражнение «Носовой платок».
Цель: обсудить с детьми, в каких случаях необходим носовой платок, закрепить навыки его использования в  общественном месте. Формировать
культурно-гигиенические навыки, осознанное стремление следить за своим внешним видом.
(ООМ)
Д/ игра «Сказки перепутались»
Цель: развитие зрительного внимания, активизация словаря по теме. Способствовать участию в совместной игре со взрослым, обыгрыванию простейших сказок, передавать в них отдельные реплики и эмоциональный образ героев.
(художественная литература)

 Упр «Большой  дом».
Цель: учить детей выполнять конструкции по инструкции, по аналогии с
выполненными ранее, применять для реализации задуманного освоенные навыки. Развивать стремление к изобретательству, творчеству, обогащать словарный запас. (конструирование)


	Сюжетно-ролевая игра «Семья»: сюжет «К нам пришли гости».
Цель:  прививать детям желания принимать участие в подготовке к семейным праздникам и торжествам.
Задачи: учить действовать в различных ситуациях общения выступать в качестве гостей и хозяев. Учить использовать в  игре знание правил поведения за столом, в гостях. 
(ООМ)
Работа в уголке книги: знакомство с пословицами и поговорками о  зиме.
Цель: продолжать знакомить детей с видами устного народного  творчества: пословицы, скороговорки, поговорки; обратить внимание на способность народа подмечать взаимосвязи в природе и точно, ярко выражать их словами; поддерживать интерес к творчеству русского народа.
(развитие речи)

Чтение стихотворения С.Маршака  «Песня  о ёлке».
Цель: учить детей подбирать образные слова и выражения, передавая результаты наблюдения, понимать сравнения и
метафоры, приводимые автором стихотворения. Учить видеть красоту природы, развивать эстетические чувства.
(художественная литература)

Д/игра «Цифра 5»
Цель: закрепить
знание о числе и цифре
5; 
Задачи: продолжить учить  соотносить цифры
1,2,3,4,5  с количеством
предметов; закрепить
знания о геометрических
фигурах – треугольник, прямоугольник; учить видеть геометрические
фигуры в окружающих
предметах;  развивать
зрительную память и
мышление. 
основы  математики)
1 – бір, 2-екі, 3-үш, 4-төрт, 5 - бес


	

Утренняя гимнастика
	Комплекс       (без предметов)  (физическое  развитие,  двигательная  деятельность)
Цель: положительный эмоциональный заряд;  сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между детьми, умения
взаимодействовать.
 1.И.п. руки на поясе. Подняться на носки, руки через стороны вверх, вернуться в и.п. (6 раз).
2. И.п. руки за спиной, ноги на ширине плеч. Наклоны туловища в стороны (по 3 раза). 
3. дыхательное упражнение «Лягушки» (2 раза).
4. И.п. о.с. приседания с  разведением рук в стороны (6 раз).
5. И.п. стоя на корточках, руки на полу, выпрямление ног, руки от пола не отрывать (6 раз).
6. И.п. лежа на спине. Перекаты «Брёвнышко», согнуть ноги и руки к туловищу, вернуться в и.п. (5-6 раз).
7. И.п. о.с. прыжки на одной ноге, счет до 6. прыжки на другой ноге, на двух ногах, счет до 10, ходьба, танцевальные движения (2 раза).
8. Дыхательное упражнение «Ветер» (2 раза).
             III. Перестроение в колонну по одному, лёгкий бег, ходьба.

	Завтрак
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания, совершенствование навыков аккуратной еды, пользования столовыми приборами Выполнение гиигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)  (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой моё личико») 
Цель: прививать детям аккуратность, привычку следить за своим внешним видом,  формировать навыки самостоятельности: умываться
(безопасность, художественная    литература,  развитие речи)
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать ложку, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (безопасность, самообслуживание)

	
Подготовка    к организованной деятельности 
	
Трудовые поручения: помогаем педагогу  готовиться к занятию.
Задачи:   актуализировать освоенные детьми ранее навыки работы по   подготовке к занятиям, рассказать об особенностях работы  дежурного в старшей группе;  учить детей,  помогать   воспитателю  готовить необходимые предметы на отдельном  столе;  воспитывать самостоятельность, трудолюбие.   (трудовая  самостоятельная  деятельность)


	
	Чтение стихотворения о зиме: С. Есенин «Поёт зима - аукает...»
Цель: учить детей сопоставлять описания природы в стихотворениях с наблюдаемыми явлениями, 
Задачи: использовать образные выражения в
активной речи, видеть красоту поэзии. (художественная    литература, коммуникативная  деятельность)
зима – қыс
коммуникативная  деятельность)
Упр «Зимний город»            Цель: учить детей передавать в рисунке картину зимнего города, Задачи: обучать умению детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура, обогащать и расширять знания детей о зиме, развивать внимание, наблюдательность по отношению к явлениям природы, закреплять умение рисовать разные дома и деревья..  (рисование, конструирование, аппликация коммуникативная деятельность)
зима – қыс,   
зимний город - қысқы қала.
коммуникативная  деятельность)
Упр «Снежинки  летят»
Цель: продолжать учить детей делить пластилин на части, скатывать колбаски и конструировать из них задуманный предмет в виде барельефа (изображение выступает над плоскостью фона).                                            Задачи: поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки; развивать мелкую моторику пальцев, глазомер и воображение. Воспитывать аккуратность, эмоционально положительное отношение к собственным работам.
(лепка, коммуникативная  деятельность)
снежинки  летят -  Қар түйіршіктері ұшып келеді
коммуникативная  деятельность)
	Д/упр «Заяц беленький сидит»
Цель: конструировать из  бросового материала;
Задачи: развивать творческое воображение, 
воспитывать аккуратность. Соблюдать правила безопасности
(конструирование, аппликация, коммуникативная  деятельность)

Заяц – қоян
Белый  - ақ
коммуникативная  деятельность)

Опыт «Свойства воды».
Цель: организовать выявление детьми зависимости скорости таяния снега (льда) от температуры воды, в которую его погружают. Задачи: учить формулировать предположение, выбирать условия, проводить опыт,
делать вывод. 
(экспериментальная деятельность)



	Упр «Знакомство с цифрой 5. Слева, посередине, справа»
Цель: познакомить с цифрой 5; 
Задачи: учить обознанчать словами положение предметов по отношению к себе (слева, справа, спереди, сзади); закрепить знания о времени года (зима); развивать умение отгадывать математические загадки; развивать мелкую моторику рук; воспитывать любовь к животному миру. (основы  математики)          

Чтение худ литературы. К. Чуковский «Мойдодыр», рассматривание иллюстраций. 
Цель: обсуждать с детьми действия героев и последствия их действий. Задачи: помочь детям понять основную идею произведения, учить отвечать на вопросы по тексту. Воспитывать желание быть чистыми и аккуратными. 
(художественная  литература)

Д/упр  «Зубная  щётка»
Цель: закреплять умение разрезать поперек узкие полоски,                              Задачи: соблюдать технику безопасности при выполнении аппликации.
(аппликация, лепка, рисование,  коммуникативная  деятельность)

Зубная  щётка -  
тіс щёткасы 
коммуникативная  деятельность)

	Д/упр «Широкий -узкий»
Цель: дать понятие о том, что предметы могут быть разными по ширине.   Задачи: учить сравнивать два разных и одинаковых предмета по ширине обозначая результаты сравнения словами: шире, уже, широкий,  узкий.
Задачи: развивать любознательность, память, мышление; повышать речевую активность детей; развивать умение отвечать на вопросы; обучать внимательно, слушать воспитателя, отвечать на вопросы.
(основы  математики)

широкий -узкий
 кең – тар
коммуникативная  деятельность)

Заучивание стихотворения П.Воронько «Пирог» Задачи: прививать интерес к художественному слову, книге, слушать стихи, отвечать на вопросы по содержанию произведения.



Падал снег на порог,
Кот слепил себе пирог,
А пока лепил и пёк,
Ручейком пирог утёк,
 (художественная  литература)

Кот  - мысық
Пирог – бәліш
коммуникативная  деятельность)
	Упр «Вспоминаем Новый год – украшаем ёлку»
Цель: формировать умение   ориентирования на плоскости листа.
Задачи: развивать умение рисовать круглые предметы; закрепить умение держать  и кисть свободно чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки;  воспитывать усидчивость, умение слушать.
(рисование)



	
Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Музыка
«В лесу родилась ёлочка»
Вход: «Марш» Е. Тиличеевой.
Слушание музыки: «Вальс» А. Жилина.
Распевка: «Снег засыпал все пути»  Е. Матвиенко - учить ходить под музыку марша за впереди стоящим ведущим. Формировать эмоциональное отношение к музыке в разных видах музыкальной деятельности

	Физическое воспитание                         (на свежем  воздухе) 
Тема: Ходьба, лёгкий бег.
Задачи. закреплять навык передвижения на лыжах скользящим шагом.
Ходьба между санками, поставленными в одну линию.
Цель: ходить на носках; с высоким подниманием колен, мелким и широким   шагом, в колонне по одному, змейкой, врассыпную
.
	Физическое воспитание                         Тема: Ходьба, прыжки, бег.
Задачи: упражнять детей в ходьбе, чередуя с прыжками, в ходьбе с изменением направления движения, в беге в медленном темпе до 1 минуты, в чередовании с ходьбой.
Подвижная игра «Лошадка». 
Цель: упражнять в беге, ходьбе.
Задачи: развивать у детей умение действовать по сигналу, согласовывать движения друг с другом
	Музыка                                 
«Ёлочка-красавица выросла в лесу»
Слушание музыки: «Вальс» А. Жилина.
Распевка: «Снег засыпал все пути» Е. Матвиенко.
Пение: «Саночки» А. Филиппенко.
«Ёлочка-красавица выросла в лесу» (муз. М. Еремеевой).
Игра: «Снег-снежок», «Ёлочки-пенёчки» 
формировать эмоциональное отношение к музыке в разных видах музыкальной деятельности, продолжать учить ходить под музыку марша за впереди стоящим ведущим
	Физическое воспитание                         
Тема: Ходьба, бег, прыжки.
Задачи. упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить упражнения в прыжках.
Подвижная игра «Кролики». 
Цель: продолжать учить детей прыгать на двух ногах, продвигаться вперёд, пролезать под ножками стульев, развивать ловкость уверенность.
.




	2-ой завтрак
	Цель: вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.


	
Подготовка к прогулке
	Практическое упражнение «Собираемся на прогулку».
Цель: совершенствовать умение детей самостоятельно надевать некоторые предметы одежды, при необходимости обращаться за помощью к взрослым. Учить аккуратно ставить сменную обувь в  шкафчик. (самообслуживание)
      Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие вопросы.  (безопасность)
- выход на прогулку.


	

Прогулка
	Наблюдение за работой дворника (познавательная, коммуникативная деятельность)
Цель: продолжать наблюдение за работой дворника; совершенствовать словарный запас; формировать стремление к порядку и чистоте; прививать любовь к природе, бережливое и заботливое отношение к окружающей среде.
Ход наблюдения
Что делает дворник на участке детского сада зимой?
Какие орудия труда нужны дворнику в это время года?
Как может дворник помочь деревьям зимой?
Первый зимний снежок Белым пухом лежит. Первый легкий мороз  веселит и бодрит.
Трудовое  поручение:   (трудовая деятельность): расчистка территории от снега.
Цели: учить пользоваться лопаткой, носить снег для постройки, помогать товарищам в выполнении трудовых действий; доводить начатое дело до конца.
Спортивная игра хоккей с мячом.
Цель: учить детей выполнять броски мяча по воротам: короткие
броски  и броски с широким замахом. (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
«Лохматый пёс».         Цель: развивать умение у детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, бегать, стараясь не попадаться ловящему и не толкаясь
Индивидуальная работа. (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
Прыжки с продвижением вперёд.
Цели: учить прыгать на двух ногах с продвижением вперёд, формировать умение проявлять быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость в подвижных играх  и соблюдает правила спортивных игр
Свободные  игры  (самостоятельная  игровая деятельность Цели: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.


	Наблюдение за голубем Цель: продолжать закрепление знаний о зимующей птице — голубе; формировать представление об особенностях поведения птицы в зимнее время; учить поддерживать чистоту в кормушке для птиц.
Ход наблюдения
Рассказ  воспитателя (познавательная, коммуникативная деятельность)
Посмотрите, сколько птиц прилетело к нам в столовую.  Как  называют птиц, которые остаются у нас на зиму? (Зимующие птицы.) Чем отличаются перелётные птицы от зимующих? (У зимующих птиц есть подпушек и очень твердый клюв.) Какие птицы не улетают от нас на зиму? (Воробьи, воронье галки, сороки, дятлы, клесты.) Чем питаются воробьи в зимнее время? (Крошками, зернышками.) Почему зимующих птиц надо подкармливать? (Корма им не хватает, а сытость дает птахам тепло.) Расскажите о своих наблюдениях за поведением воробьев зимой. (Нахохлившись, они прячут клюв под крылышко, таким образом, они защищаются от мороза.) Почему воробьи селятся рядом с человеком? (Чтобы прокормиться и согреться возле него.) Прежде чем накладывать корм, что нужно сделать? (Отчистить от снега место для корма.)
Трудовые поручения: (трудовая самостоятельная деятельность):  расчистка дорожки  к кормушке
Цель: учить заботиться о птицах.
Индивидуальная  работа – повторяй за мной
Цель: учить внимательно слушать и повторять
(коммуникативная деятельности)
Спортивное упражнение: катание на санках.
Цель: учить детей спускаться с пологой горы, сидя на санках,
контролировать положение тела при спуске, использовать безопасные
приемы спуска. Развивать ловкость, координацию движений.
(безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
Индивидуальная работа – упр «Кто быстрее добежит?»
Цель: формировать умение проявлять быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость в подвижных играх  и соблюдает правила спортивных игр.
Свободные игры детей (самостоятельная  игровая деятельность) Цель: учить детей находить занятия по интересам.


	Наблюдение за птицами зимой
Цель: формировать представление о жизни птиц зимой; воспитывать желание заботиться о птицах, выделяя признаки живого.
Ход наблюдения
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Каких птиц вы видите зимой около своего дома?
Почему они прилетают к жилью человека? Зачем люди зимой устраивают кормушки для птиц? Почему зимующих птиц надо подкармливать? Много ли птиц прилетает к нашим кормушкам? Какой корм они охотнее поедают? Что вы еще видели, наблюдая за птицами на кормушке? Есть ли кормушка возле вашего дома?
Трудовые поручения: (трудовая самостоятельная деятельность):
Очистка площадки от мелкого мусора.
Цель: учить работать сообща, добиваясь выполнения задания общими усилиями.
Игры со снегом: строим город.
(безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
Цель: учить детей создавать различные постройки из снега по словесной инструкции, по представлению, работать сообща. Развивать
коммуникативные и регулятивные функции речи.
.Индивидуальная работа
Рисуем на снегу (творческая деятельность) – предложить детям выполнить рисунки палочкой на снегу.
Цель: развивать воображение, поддерживать интерес к рисованию
(творческая деятельность)
Свободные игры детей (самостоятельная  игровая деятельность) Цель: учить детей находить занятия по интересам.



	Наблюдение за сезонными изменениями
Цель: формировать представления  об изменениях в природе в начале зимы (ночь растёт, а день убывает); учить различать характерные приметы начала зимы, узнавать их приметы в стихотворениях.
Ход наблюдения
Беседа  (познавательная, коммуникативная деятельность)
Что такое за окном?  Сразу в доме посветлело!
Это снег лежит ковром,  самый первый, самый белый!
Вот о чем всю ночь свистел  за моим окошком ветер!
Он про снег сказать хотел  и про то, что зиму встретил.
Рассказ воспитателя.
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Белая, холодная пришла на землю зима. С наступлением зимы стало ещё холоднее, чем осенью. Небо почти всегда покрыто облаками. Идёт не дождь, а снег. Снег покрыл землю, крыши домов, ветки деревьев. Ручьи, реки, озёра сковал лёд. Чем больше снега выпадет на землю, тем лучше будут расти растения. Снег защищает их от мороза. День становится короче, а ночь длиннее.
Спортивное упражнение: скольжение по ледяным дорожкам.
Цель: совершенствовать технику скольжения (учить отталкиваться после разбега, не замедляя ход, скользить по недлинной дорожке, переносить вес тела на выставленную вперед ногу, приседать во время скольжения), способствовать формированию правильной
осанки, выработке волевых качеств (коммуникативная  деятельность)
Трудовое поручение: (трудовая самостоятельная деятельность):  расчистка дорожек к кормушкам.
Цель: учить детей распределять обязанности,
совершенствовать трудовые навыки, учить выбирать рациональные приёмы работы.
Подвижные игры: (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
«Попади в обруч», «Парный бег»
Цель: продолжать учить бегать парами, кидать снежки в цель.
Индивидуальная работа: повторить стихотворение М. Познанской «Снег идёт».
Цель: развитие памяти, речи.
(коммуникативная деятельность)
Упр «Лови- не зевай»     Цель: бросать мячи через препятствия и ловить их.
Свободные игры детей (самостоятельная  игровая деятельность)
Цель: стимулировать развитие интереса к совместным играм с детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.
	«Наблюдение за берёзой»
Цели: расширять представление о дереве; формировать знания об особенностях берёзы, по которым её можно выделить среди других деревьев; воспитать желание защищать и оберегать природу.
Ход наблюдения
(познавательная, коммуникативная деятельность) - подвести детей к берёзе.
Полюбоваться вместе с детьми березой. Рассмотреть её ствол. (Белый, с чёрными полосками — похож на сарафан.) Рассказать, что в зимнее время берёза находится в состоянии покоя, отдыхает, так как очень холодно. Объяснить детям, что в морозные дни ветки деревьев и кустарников очень хрупкие, легко ломаются, поэтому их надо оберегать, не гнуть, не стучать по стволу, не наезжать на них санками.
Экспериментирование: опыт «Глубина снежного покрова».
Цель: учить измерять
глубину снега при помощи деревянной линейки, фиксировать результаты в дневнике наблюдений; активизировать в речи понятия, связанные со сравнением величин.
Спортивное упражнение: скольжение по ледяным дорожкам.
Цель: учить детей правильно выполнять движения при разбеге,
согласовывать работу рук и ног; развивать вестибулярный аппарат,
воспитывать волевые качества.
Трудовые поручения: (трудовая самостоятельная деятельность):  сбор снега для постройки снежного городка;  учить детей распределять обязанности, договариваться о
взаимодействии, выбирать рациональные приемы работы; воспитывать настойчивость, трудолюбие, ответственное отношение к
делу.
Подвижная игра: (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
«Жмурки».
Цель: развивать внимание, тактильные возможности,
формировать умение анализировать информацию. Поддерживать
интерес к народным подвижным играм, вызывать положительные
эмоции.
Индивидуальная работа: (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
Упр «Пробеги – не упади»
Цель:  обучать бегать  на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, в колонне по одному, в разных направлениях, с ускорением и замедлением темпа, со сменой ведущего выполняя разные задания
Свободные игры детей (самостоятельная  игровая деятельность) Цель: учить детей находить занятия по интересам.

	
Возвращение    с прогулки
	Совершенствование  навыков построения  парами (с помощью педагога); возвращение в группу.
Практическое упражнение «Аккуратный шкафчик».
Учить детей аккуратно складывать вещи в шкаф, самостоятельно собираться на прогулку, помогать друг другу. Воспитывать аккуратность, бережное отношение к вещам, стремление быть опрятными. (самообслуживание)
Практическое упражнение «Аккуратно моем руки». (культурно-гигиенические  навыки, соблюдение  техники безопасности самообслуживание)
Цель:  обращать внимание детей на необходимость действовать аккуратно,  тщательно мыть руки и лицо. Обсудить, какие опасные ситуации могут  возникнуть, если разбрызгивать воду. Формировать умение осуществлять самоконтроль, осознанное отношение к внешнему виду.
Практическое упражнение «Чистюли».
Цель:  учить детей очищать одежду и обувь от снега после прогулки, выбирать вещи для просушивания, при помощи  взрослых развешивать их. Формировать бережное отношение  к вещам, воспитывать аккуратность, самостоятельность.

	
	Д/ упр «Ориентировка в пространстве».
Цель: развивать умение определять пространственные направления по отношению к себе, двигаться в заданном направлении (вперёд-назад, вправо-влево, вверх-вниз), раскладывать предметы правой рукой слева направо; обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня окно, слева стул, сзади игрушки). (основы математики)
	Д/упр «Утро, день, вечер, ночь»
Цель: закреплять  умение называть временные отрезки: утро, вечер, день, ночь.
Задачи:  расширять представления о частях суток (утро, день, вечер, ночь), их характерных особенностях и последовательности.

	Игра «Лото»
Цель: учить находить парные картинки, развивать внимание, воспитывать терпение.
(игровая  деятельность)

Д/игра «Чья мама?»
Цель: учить детей узнавать и называть детенышей домашних птиц, взрослых птиц. Обогащать словарный запас (комуникативна  деятельность

	Просмотр мультфильма
Цель:  учить	детей следить	за развитием сюжета, развивать наблюдательность.
	Просмотр мультфильма
Цель:  учить	детей следить	за развитием сюжета, развивать наблюдательность.

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.      (Физическое воспитание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртом. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность

	Дневной сон
	Практическое упражнение «Мы умеем делать сами»      (самообслуживание)
Цель:  учить самостоятельно выворачивать вещи, раздеваться. 

	
	Чтение «засыпалочки»  Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)  
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(музыка, творческая деятельность)
	Чтение «засыпалочки»  Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)  
	Чтение русской народной сказки «Петушок и бобовое зёрнышко».
Задачи: воспитание чувства доброты и отзывчивости у детей через прочтение сказки. (худож. литература)  

	Чтение «засыпалочки». Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)  

	
Постепенный подъём, оздоровительные процедуры
	Постепенный подъём, оздоровительные процедуры (физическое  развитие, безопасность)
Упражнения в постели.
А сейчас закройте глаза и представьте, что вы снежинки. Представили?
1. «Снежинки просыпаются»   И. п. – лёжа на спине, руки вдоль туловища.    Повороты головы вправо, влево. И. п.
2. «Снежинки – пушинки».И. п. – лёжа на спине, руки вдоль туловища.    Одновременно развести руки и ноги в стороны. И. п.
3. «Снежный колобок»   И. п. сидя, руки упор сзади.   Согнуть ноги, обхватить руками колени, голову опустить.
4. «Снежинки  - самолётики»   И. п. сидя на коленях, руки опущены.  Встать, руки развести в стороны.
 --   Теперь встали дружно в ряд, наша змейка ждёт ребят.
(Массаж стопы – «Змейка»).       Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. (физическое  развитие)
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»
(культурно-гигиенические навыки)
Практическое упражнение «Чудесные расчёски».
Цель:  прививать детям аккуратность, привычку следить за своим внешним видом,  воспитывать у детей потребность быть чистыми, опрятными,  аккуратными, учить с помощью зеркала следить за своей прической, находить недостатки и исправлять их,  пользоваться расческой после сна и прогулки.    (физическое  развитие)

	Полдник
	Формировать навыки самостоятельности: одеваться, умываться.
Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды.  (самообслуживание) 
Цель: совершенствование навыков самообслуживания.

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Д/игра «Украсим шарфик»
Цель: вызвать желание украшать рукавичку, обеспечить развитие умения детей рисовать узоры из прямых и волнистых линий. Совершенствовать технику рисования кистью. способствовать развитию мелкой моторики рук детей. (рисование)
Посещение кабинета «Песочная  терапия» 
Цель: стимулирование самостоятельности и творчества детей в ИЗО с помощью техники рисования песком; развитие свободное владение кистями обеих рук.
(безопасность, творчество, физическое развитие)
Посещение кабинета «Шахматы» 
Цель: обучение игре в шахматы, развитие умственных способностей, внимания, памяти,
(физическое  развитие – двигательная, игровая деятельность)
Д/упр «Зимняя прогулка» 
Цель: расширять представление детей о зимних развлечениях.                    Задачи: формировать представления о безопасном поведении людей зимой; закреплять знания о свойствах снега и льда. Воспитывать любовь к родной природе, Закреплять знания детей о зиме, зимних явлениях.
(ООМ)
	Упр  «Прыгни дальше».
Задача: развивать умения прыгать в длину с разбега. Напомнить правила безопасного поведения при прыжках.
(безопасность, творчество, физическое  развитие – двигательная, игровая деятельность)
Посещение кабинета «Робототехника»  
Цель: развивать мелкую моторику; стимулировать развитие логич. мышления, пространственного и конструктивного мышления; развивать усидчивость, внимательность, аккуратность, умение достигать поставленных целей.
(конструирование)
Игровое упражнение «Змейка».
Цель: упражнять детей в ползании между предметами, учить
организовывать игровое соревнование. Обогащать двигательный
опыт, формировать умение использовать его в организации активного
отдыха и досуга. (физическое  развитие, игровая, двигательная  деятельность)

Заяц – қоян
Морковь - сәбіз
коммуникативная деятельность)

	Посещение кабинета экспериментирования 
Цель: развитие у детей познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению через экспериментально- исследовательскую деятельность.
(безопасность, исследовательская, экспериментальная  деятельность)
Д/ игра  «Посчитай и приклей» 
Цель: закрепить навыки порядкового счёта.
 (основы  математики)



	Посещение кабинета «Асык терапия» 
Цель: развитие словесно-логического мышления, способствовать развитию творческих способностей и критического мышления, терпения.Біртұтас тәрбие
(физическое  развитие – двигательная, игровая деятельность)
Упр «Санки»
Цель: научить лепить санки.
Задачи: формировать умение лепить предметы из нескольких частей, учитывая их расположение, соблюдая пропорции, соединяя части.
Применять при лепке приёмы отрывания, сжатия, вдавливания, скручивания, вытягивания, раскатывания; соблюдать технику безопасности при лепке.
(лепка, коммуникативная  деятельность)ежинки– снежинкалар коммуникативная деятельность)

	Д/упр «Вверху – внизу. 
Кто выше?»
Задачи:  развитие пространственных представлений.
(основы  математики)
Просмотр книг -
Задачи: приобщать к самостоятельному рассматриванию иллюстраций в книге, учить пересказывать интересные фрагменты произведений, сказок; (художественная литература) 
Сюжетно-ролевая игра: «Аптека» 
Цель: расширять знания о профессиях работников аптеки: фармацевт делает лекарства, кассир-продавец продает их, заведующая аптекой заказывает нужные травы и другие препараты для изготовления лекарств. 
(ООМ, коммуникативная деятельность)
аптека – дәріхана
лекарства - дәрілер коммуникативная деятельность)

	Индивидуальная работа с детьми
	Д/и «Длиннее - короче»
Задача: сравнивать контрасные предметы по длине.
(основы математики)
Вова
	Д/и «Говори правильно»
Задача: расширять знания названия предметов и явлений, выходящих за пределы его ближайшего окружения.
(развитие речи)
(Санжар)
	Чтение и пересказ сказки «Снегурочка»
Задачи: совершенствовать навыки пересказывания  интересных фрагментов произведений, сказок;соблюдать  последовательность сюжетной линии при повторении содержания произведени.
(худ.лит)
(Ваня)
	«Кто дальше бросит?»
Задачи: учить катать мячи, метать предметы на дальность, бросать мячи через препятствия и ловить их.
(физ.развитие)
(Фариза)
	Д/и «Самый внимательный»
Задачи: развивать навыки правильно произносит гласные и согласные звуки, подбирает устно слова на определенный звук.
(развитие речи)
(Алиана )

	Подготовка к прогулке
	Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
     Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие вопросы 
- выход на прогулку.

	 

Прогулка
	Наблюдение за птицами
Цели: продолжать наблюдение за птицами, их повадками; сравнить воробья и голубя.
Ход    наблюдения
(экология, - познавательная, коммуникативная деятельность)
Рассмотреть внешний вид птиц, вспомнить об их повадках. После этого сравнить птиц. Тело голубя и воробья покрыто перьями, те и другие летают, но голубь больше воробья; голубь воркует, а воробей чирикает, голубь ходит, а воробей прыгает. Голуби не боятся людей, они к ним привыкли.
Воробей над кормом
Прыгает, кружится,
Перышки взъерошены,
Хвостик распушился.

Подвижные   игры
(безопасность, физическое  развитие- игровая, двигательная деятельность)
 «Мышеловка». Цели:  развивать быстроту и выносливость; бегать, не задевая друг друга, находить свое место.
«С кочки на кочку». Цели:  формировать навыки прыжков в длину; развивать ловкость.
Трудовые поручения: убираем игрушки.
Цель: приучать самостоятельно выполнять простейшие поручения,  воспитывать бережное отношение к игрушкам, формировать понятия о том, то они сделаны трудом людей. (трудовая деятельность)
Самостоятельная двигательная активность.
(самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: создавать условия для двигательной деятельности детей на воздухе с учётом состояния погоды.
	 Наблюдение за берёзой. 
Цель. продолжать знакомить с берёзой, её характерными особенностями. Уточнить представление детей об основных частях дерева (ствол, ветви, листья). Воспитывать любовь к природе.
Ход наблюдения. 
(экология, познавательная, коммуникативная деятельность)
Берёза - лиственное дерево, которое нельзя спутать с другими
деревьями, потому что у нее белый ствол с черными вкраплениями. 
Листочки у берёзы имеют форму сердечка. Тысячи сердечек бросили берёзки осенью на землю. Найдите эти листочки-сердечки. 

Индивидуальная  работа – упр «Не зевай - повторяй»
Цель: учить чётко произносить гласные и некоторые согласные звуки.
Оздоровительная ходьба по территории детского сада.
Цель: организовать непродолжительную ходьбу с учетом индивидуальных
возможностей детей; упражнять в передвижении различными стилями
ходьбы. Развивать мышцы ног, выносливость, воспитывать
настойчивость (безопасность, Физическое воспитание- игровая, двигательная деятельность)
Цель: учить бегать не наталкиваюсь друг на друга; 
Задачи: развивать внимание, ловкость, быстроту, выносливость; формирование умения детей начинать движение и менять его по сигналу воспитателя.


	Наблюдение за снегом и льдом
Цель: формировать реалистическое понимание неживой природы;
закреплять знания о том, что вода может быть в твёрдом состоянии (снег, лёд).
Ход наблюдения
(познавательная, коммуникативная, деятельности)
Ой ты, зимушка-краса! Побелила все леса, Горы снега намела, Нас кататься позвала.
Воспитатель проводит опыт, задает детям вопросы. В один стакан кладем лед, в другой — снег.
Какой лед по цвету, на ощупь? Назовите его свойства.
Какой снег по цвету, на ощупь? Назовите его свойства.
Из чего состоят снег и лед?
Теперь ставим оба стакана в теплое место, через время посмотрим, что стало со льдом и снегом.
Трудовое поручение - (трудовая  деятельность) 
Уборка участка от снега.
Цель: предложить детям осмотреться и сказать, где снегнеобходим (на газонах, у корней деревьев, потому что здесь
он защищает растения от мороза), а где он мешает и его необходимо убрать (на лавочках, в игровых постройках, на  дорожках). 
Подвижные игры
 «У медведя во бору»
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
Цель: учить детей бегать на противоположную сторону площадки, не наталкиваясь друг на друга, имитировать движения соответствующие словам. Развивать воображение, быстроту движений. Воспитывать выдержку.
 Индивидуальная работа:
Упр «Кто дальше бросит» Цель: учить метать снежки вдаль.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность) 
Свободные игры детей  по интересам
Цель: способствовать воспитанию самостоятельности.
	Наблюдение за синицей
Цели:продолжать вызвать интерес к пернатым,знакомить с синицей, ее повадками, средой обитания, особенностями внешнего вида.
(познавательная, коммуникативная, деятельности)
Ход наблюдения
Синица расписная 
Свистит не уставая.
Воспитатель задает детям вопросы.
Что это за птица?
Как она выглядит?Какого она цвета?
Какие изменения происходят в жизни синиц весной?
Чем питаются синицы?
Как люди заботятся о них?
Какую пользу они приносят?
Трудовое поручение - чистка участка от снега.
(трудовая  деятельность)
Цель:воспитывать желание коллективно облагораживать свой участок.
Подвижные игры
«Кто выше»?» Найди меня»
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
Цель:учить легко прыгать,играть,строго соблюдая правила.
Индивидуальная работа
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
 «Белые снежинки».
Цель: учить плавно двигаться.
Свободные игры детей  по интересам
Цель: способствовать воспитанию самостоятельности.
	Наблюдение за собакой
Цели: расширять представление о домашнем животном — собаке, ее внешнем виде, поведении; воспитывать любовь к животным.
   Ход   наблюдения
Рассказать детям: рядом с домом стоит маленький домик — будка, в которой живет зверь. Этот зверь грозно рычит, громко лает, у него острые зубы, он грызет кости. Кто этот зверь?
Заворчал живой замок,
Лег у двери поперек,
Две медали на груди.
Лучше в дом не заходи!
Дети вместе с воспитателем рассматривают собаку. Собака — домашнее животное, она любит своих хозяев, охраняет жилище, лаем предупреждает, что пришли чужие люди. Радуется, когда приходит хозяин. Хозяин тоже любит собаку, заботится о ней, строит для нее дом, кормит днем и вечером. (экология, познавательная, коммуникативная деятельность)
Трудовое поручение (безопасность, приобщение  к  труду, - трудовая деятельность) -  подмести  беседку
Цели:  побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
Подвижные игры
(безопасность, физическое развитие- игровая, двигательная деятельность)
 «Пузырь»
Цель: научить детей становиться в круг, делать его то шире, то уже, приучать их согласовывать свои движения с произносимыми словами.
Индивидуальная  работа; упр «Весёлые шнурки»
(трудовая деятельность)
Цель; обучать завязывать шнурки; развивать мелкую моторику пальцев рук.
   Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.   

	
	Свободные  игры  детей  (самостоятельная  игровая  деятельность)
Задачи: поощрять детей к совместным действиям в играх, способствовать объединению в группы.

	Уход детей домой
	Памятка для родителей «Что мы знаем о менингите»
Цель: ознакомление родителей воспитанников с профилактическими мероприятиями, способствующими сохранению и укреплению здоровья детей.



               Проверено:

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Старшая  группа:  «Солнышко»
Возраст детей:  4 - лет
                                                                                                                                               2024-2025 уч.год,    январь,  неделя       (13.01  – 17.01)

	Режим дня
	Понедельник
13.01
	Вторник
14.01
	Среда
15.01
	Четверг
16.01
	Пятница
17.01

	
Приём детей
	Приём детей под музыкальное сопровождение.   Термометрия, внешний осмотр ребёнка.                                                                             
Приём детей под музыкальное сопровождение «Біртұтас тәрбие  - «Күй»   
Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка.   Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог).  (коммуникативная  деятельность)

Игровое упр «Я здороваюсь везде»  (коммуникативная  деятельность)
Задача: продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать о необходимости здороваться, формировать умение здороваться на казахском и русском языках.
		

	Беседа с родителями, консультация
	Индивидуальные беседы с родителями  о поведении  детей	 совершенствование психолого-  педагогических знаний родителей


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	«Красивые зимние деревья» 
Цель: рисоватьиотдельные предметы и создавать сюжетные композиции 
повторяя изображение одних и тех же предметов и добавляя к ним другие.
Задача: рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции 
повторяя изображение одних и тех же предметов и добавляя к ним другие. 
Ағаш-дерево (коммуникативная деятельность)
(рисование)
Рассказ по картинке «Зима в лесу»
Цель: развивать умение связывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова, называть имена существительные в единственном и множественном числе; самостоятельно исследовать и описывать предмет, картину.
Задача: самостоятельно связывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова, называть имена существительные в единственном и множественном числе; самостоятельно исследовать и описывать предмет, картину.
(развитие речи)
«Порядковый счет. Соотнесение числа и цифры»
Цель: развивать навыки порядкового счёта до 5-ти, называть числа по порядку Задачи: развивать навыки порядкового счёта до 5-ти, называть числа по порядку (Основы математики)
 «Украсим деревья»
Цель: формирование навыка вырезания из готовых форм, и размещения их на листе бумаги.
Задача: формирование навыка вырезания из готовых форм, и размещения их на листе бумаги.
(Аппликация,
безопасность)
	«Геометрические фигуры»
Цель: формировать представления о понятиях "много", "один", обучать умению различать количество предметов.
Задача: формировать представления о понятиях "много", "один", обучать умению различать количество предметов.
(оснновы математики)
«Машинка»
Цель: формировать навыки использовать различные способы крепления деталей, совместно с командой добиваться результата, анализировать готовое строительство.
Задача: использовать различные способы крепления деталей, совместно с командой добиваться результата, анализировать готовое строительство. 
Машина – мәшине
(коммуникативная деятельность)
(конструирование)
«Автобус»
Цель: закреплять представления о положении частей предметов по форме (круглая, овальная, квадратная,   прямоугольная, треугольная), объему.
Обучать умению детей закрашивать рисунки, карандашом, ритмично наносить мазки, штрихи по
всей форме, не выходя за пределы контура
Задача: закреплять представления о положении частей предметов по форме (круглая, овальная, квадратная,   прямоугольная, треугольная), объему.
Обучать умению детей закрашивать рисунки, карандашом, ритмично наносить мазки, штрихи по
всей форме, не выходя за пределы контура
(Аппликация,
безопасность)
Беседа по картине «Наземный транспорт»
Цель:. обогащать словарный запас словами, обзначающими группу предметов; развивать умение связывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова 
Задачи: обогащать словарный запас словами, обзначающими группу предметов; Развивать умение связывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова
(развитие речи)
	«Воздушный транспорт»
Цель: развивать умение связывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова, называть имена существительные в единственном и множественном числе; самостоятельно исследовать и описывать предмет, картину.
Задача: самостоятельно связывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова, называть имена существительные в единственном и множественном числе; самостоятельно исследовать и описывать предмет, картину.
(Развитие речи)
Чтение стиха М.Барто «Самолет построим сами»
Цель: воспитывать умение слушать новые стихи, контролировать развитие действий в их содержании, сопереживать героям произведения
Задача: воспитывать умение слушать новые стихи, контролировать развитие действий в их содержании, сопереживать героям произведения
(Художественная литература)  «Соотнесение числа и цифры»
Цель: развивать навыки порядкового счёта до 5-ти, называть числа по порядку 
Задачи: развивать навыки порядкового счёта до 5-ти, называть числа по порядку (Основы математики)
	«Виды транспорта»
Цель: развивать умение связывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова, называть имена существительные в единственном и множественном числе; самостоятельно исследовать и описывать предмет, картину.
Задача: самостоятельно связывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова, называть имена существительные в единственном и множественном числе; самостоятельно исследовать и описывать предмет, картину.
(Развитие речи) 
«Какой по счету?»
Цель: называть числа по порядку, итоговое число и порядковые числительные, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?», «На котором месте?», «Сколько всего?».
Задача: называть числа по порядку, итоговое число и порядковые числительные, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?», «На котором месте?», «Сколько всего?».
(основы математики)
«Кораблик»
Цель: обучать умению детей закрашивать рисунки, карандашом, ритмично наносить мазки, штрихи по
всей форме, не выходя за пределы контура.
Задача: обучать умению детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, ритмично наносить мазки, штрихи по
всей форме, не выходя за пределы контура  (рисование)
«Лодочка»
Цель: знакомить с использованием стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки.
Задача: знакомить с использованием стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки.
 (лепка, безопасность)
	«Что где?»
Цель: развитие умения определять пространственные направления по отношению к себе.
Задача: определяют пространственные направления по отношению к себе. (основы математики)
Дид.игра
«Четвертый лишний»
Цель: совершенствование знаний о разных транспортных средствах.
Задача: различают и называют транспорт. (ознакомление с окружающим миром)
Чтение стихотворения «Светофор»
Цель: развивать умение связывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова, называть имена существительные в единственном и множественном числе.
Задача: развивать умение связывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова, называть имена существительные в единственном и множественном числе. (развитие речи)
«Дорога для грузовика»
Цель: обучать умению детей закрашивать рисунки, карандашом, ритмично наносить мазки, штрихи по
всей форме, не выходя за пределы контура.
Задача: обучать умению детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура  (Рисование)

	

Утренняя гимнастика
	Комплекс (с кубиками)  (Физическое воспитание - двигательная деятельность,  безопасность)
Цель: положительный эмоциональный заряд;  сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между детьми, умения
взаимодействовать.
1. И. п. – стоя, ноги на ширине ступни, кубики в обеих руках внизу. Выполнение: поднять кубики через стороны вверх, коснуться ими друг друга, вернуться в И. п. Повторить 4-6 раз.
2. И. п. – стоя, ноги шире плеч, кубики в обеих руках внизу. Выполнение: наклониться вниз, коснуться кубиками правой стопы, вернуться в И. п. Проделать то же самое, коснувшись кубиками левой стопы. Повторить 3-4 раза к каждой стопе.

3. И. п. – стоя, ноги на ширине ступни, кубики за спиной. Выполнение: присесть, положить кубики на пол, встать, руки убрать за спину, снова присесть, взять кубики, вернуться в И. п. Повторить 4 раза.
4. И. п. – стоя на коленях, кубики в руках у плеч. Выполнение: повернуться вправо, положить кубики, выпрямиться, руки на пояс, снова повернуться вправо, взять кубики, вернуться в И. п. тоже самое проделать влево. Повторить 3 раза в каждую сторону.
5. И. п. – стоя, ноги на ширине плеч, кубики в опущенных руках. Выполнение: отвести руки с кубиками назад, коснуться ими друг друга, вернуться в И. п. Повторить 4-6 раз.
6. И. п. – стоя, руки на поясе, кубики на полу. Выполнение: прыжки вокруг кубиков на двух ногах в одну и в другую сторону. Повторить 2 раза в каждую сторону, чередуя с ходьбой.
             III. Перестроение в колонну по одному, лёгкий бег, ходьба.

	Завтрак
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания, совершенствование навыков аккуратной еды, пользования столовыми приборами Выполнение гиигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)  (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Гигиенические процедуры 
Знаем, знаем - да-да-да!  В кране прячется вода! Выходи, водица! Мы пришли умыться!
Лейся понемножку прямо на ладошку! Будет мыло пениться И грязь куда-то денется! 
Цель: правильное мытьё рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце) 
(безопасность, художественная    литература,  развитие речи)
Приём пищи (занять своё  место, правильная посадка, умение правильно держать ложку, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (безопасность, самообслуживание)

	
Подготовка    к организованной деятельности 
	Трудовые поручения: помогаем педагогу  готовиться к занятию.
Задачи:   актуализировать освоенные детьми ранее навыки работы по   подготовке к занятиям, рассказать об особенностях работы  дежурного в старшей группе;  учить детей,  помогать   воспитателю  готовить необходимые предметы на отдельном  столе;  воспитывать самостоятельность, трудолюбие.   (трудовая  самостоятельная  деятельность)

	
	Беседа: «Транспорт на улицах города».
Цель: учить детей классифицировать транспорт по назначению (дать элементарные понятия о видах машин и их предназначении).

Д/упр «Назови машину»
Цель: учить детей узнавать и называть машины, развивать зрительную память, мышление (легковая, грузовая, автобус, троллейбус, скорая помощь, пожарная, полиция)
	Беседа «Правила дорожного движения выполняй без возражения»
Цель: продолжать знакомить детей с движением транспорта и пешеходов; 
Задачи: продолжать формировать знания правил перехода улицы по светофору, 

Беседа «Мой друг-светофор»

Цель: Познакомить детей с основными правилами уличного движения, рассказать к каким непоправимым последствиям приводит нарушение правил дорожного движения.
Упр «Узор в  полосе»
Цель: закреплять умение самостоятельно составлять узор из знакомых элементов казахского орнамента: 
Задачи: соблюдать технику безопасности при рисовании;  обучать умению детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура.развивать мелкую моторику рук, глазомер (рисование, коммуникативная  деятельность) 
«құс тұмсық»  - «птичий клюв»,   «бота көз» - «глаз верблюжнка.
	Д/игра  «Собери картинку»  (разрезные открытки)
Цель: закрепить знание цвета, формы, умение по образцу собирать целое, активизировать словарь.
(конструирование)

Упр «Выучи стишок» Цель: обогащать речь словами, связанными с национальным жилищем казахов; развивать память, мышление и воображение.  (худож. литература, коммуникативная деятельность)

В степи на джайлау
Пасутся овечки,
Там дедушка юрту
Поставил у речки.

Дедушка – ата
овечки- қойлар

Упр «Кудрявая овечка»
Цель: учить детей изображать в аппликации домашнее животное «Кудрявую овечку», используя нетрадиционную технику - отрывать небольшие кусочки ваты от целого, скатывать в комочки и наклеивать их на силуэт овечки)
Задачи:   закреплять понятие «домашние животные», названия их детенышей;  развивать творческое мышление, воображение, внимание;  развивать мелкую моторику рук; обогащать и активизировать словарный запас детей. (Баран, ягненок, шерсть, шерстянной, вязанный)
(аппликация)
	Упр «Повтори правильно»
Цель: развивать умение отчётливо произносить звук Р
Задачи: способствовать развитию речевого аппарата ребенка, улучшению дикции, обогащению словарного запаса.

На перроне две вороны
Громко ссорились, крича.
Испугали две вороны
И сороку и грача.
 ООМ – познавательная игровая коммуникативная  деятельность)

Слеметсізбе – Здравствуйте,
Балалар –, ребята,
Кереге – стенка юрты,
Шанырак – купол юрты,
Батыр – герой, богатырь


Д/упр «Домбра»
Цель: учить лепить из пластилина  знакомые предметы.
Задачи: формировать умение лепить предметы из нескольких частей, учитывая их расположение, соблюдая пропорции, соединяя части; применять при лепке приёмы отрывания, сжатия, вдавливания, скручивания, вытягивания, раскатывания; соблюдать технику безопасности при лепке.
(лепка, безопасность)
	Беседа с детьми о Казахстане. Рассматривание иллюстраций.
Цель: формировать представление о республике Казахстан, представления об истории, традициях и обычаях. (развитие  речи)

Заучивание стихотворения Кабдыкарима Идрисова «Мой край» 
Цель: уточнение и закрепление у детей представлений о Родине, о родном крае, помочь понять содержание стихотворения и запомнить его, отрабатывать интонационную выразительность стихотворения
Моя земля! Мой Казахстан! Люблю твои просторы – Твои бескрайние поля, Твои холмы и горы.



    

	
Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Физическое воспитание
(на воздухе) 
Ходьба на лыжах.
Задачи. Продолжать учить детей передвигаться на лыжах скользящим шагом; повторить игровые упражнения.


	1.Казахский язык
Тақырыбы:
Қыстап қалатын құстар
Қазақ тіліне тән дыбыстарды айта білуге жаттықтыру.
Жаңа сөздер үйренеміз: 
Құстар птицы  
Торғай воробей
Сауысқан сорока
Жылулық шеңбері 
Әңгімелесу.
Айтайық,қайталайық.
Кім көп біледі? Ойыны
Аспанда ұшып жүреді
Ән салып,көңіл бөледі      ҚҰСТАР
Сергіту сәті
Қыс келді,қыс келді.
Қар жауды,қар жауды.
Мұздадық, күн суық
Жылынамыз секіріп.
Қорытынды.
2. Музыка
«Пёс Барбос-снежный нос!»
Вход: «Марш» Е. Тиличеевой, «Дедушкины часы» (муз. Р. Бойко).
Звдача: Научить детей ориентироваться в пространстве, научить ходить под музыку марша за впереди стоящим
Распевка: «Снег засыпал все пути» 
Е. Матвиенко.
Пение: «Саночки» А. Филиппенко.
Танец: «Покажи ладошки» – латвийская народная музыка, «Найди себе пару» Т. Ломовой.
Игра: «Снег-снежок», «К нам пришла собачка»
Задача: развивать игровые и танцевальные навыки, продолжать развивать артистизм в исполнении танцев и песен.
	Физическое воспитание
Равновесие, прыжки, подбрасывание мяча.
Задачи: упражнять детей в ходьбе по канату, в прыжках на двух ногах, перепрыгивание через канат.
Подвижная игра: «Летучий мяч». 
Задачи: развивать гибкость.
Играющие встают в круг, водящий находится в середине круга. По сигналу дети начинают перебрасывать мяч друг другу через центр круга.
	1.Музыка  
Вход детей в зал: «Зима» 
Музыкально-ритмические движения: «Марш», «Полька» А. Куатбаева.
Слушание музыки: «Мой Казахстан» Т. Кулиновой.
Музыкально-дидактическая игра: «Определи инструмент».
Внимание во время слушания музыки; учить слышать национальный колорит в произведениях казахских композиторов. развивать способность различать звуки по высоте: высокий, низкий в пределах сексты, септимы
Пение: распевка «Зайчик» – венгерская народная мелодия.
Пение: «Елочка-елочка» М. Еремеевой, «Жасыл шырша» К. Куатбаева, «Белый снег» А. Ермолова, «Жаңа жыл» Ж. Молдажанова, «Елка-Елочка» Т. Попатенко.
Музыкальная игра: «Заинька» А. Лядова.
развивать способность петь выразительно, передавая характер музыки, анализировать вокальное и инструментальное исполнение своих друзей; развивать мелодический ладотональный слух.
Пляска: «Парная пляска» Е. Туманян, «Танец елочек». обучение восприятию запоминать названия танцевальных движений, плясок. Обучение умению различать звуки по высоте, перестраиваться в большой круг и врассыпную. Учить выполнять танцевальные движения с предметами.
Игра на детских музыкальных инструментах: «Турецкий марш» В. А. Моцарта (треугольники, металлофоны) 
продолжать учить осваивать приемы правильного звукоизвлечения при игре на музыкальных инструментах. Совершенствовать умение распознавать и назвать музыкальные инструменты 
	Физическое воспитание
Ходьба, прыжки, подбрасывание мяча.
Задачи. Упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках и перебрасывании мяча друг другу.
Подвижная игра «Найди себе пару».
Задачи: развивать ловкость, умение избегать столкновений, действовать по сигналу быстро.

	2-ой завтрак
	вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.

	
Подготовка к прогулке
	Практическое упражнение «Собираемся на прогулку».
Цель: совершенствовать умение детей самостоятельно надевать некоторые предметы одежды, при необходимости обращаться за помощью к взрослым. Учить аккуратно ставить сменную обувь в  шкафчик. (самообслуживание)
      Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие вопросы.  (безопасность)
- выход на прогулку.

	       
	Наблюдение за свежевыпавшим снегом
Цели: учить устанавливать простейшие связи в сезонных изменениях природы и погоде формировать представление о зиме; вызывать эстетическое переживание от красоты зимней природы, радость от прогулки.
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная, исследовательская деятельности)
Трудовое  поручение (трудовая деятельность)
уборка снега на участке.
Цель: продолжать учить пользоваться скребком, лопатой.                           Задачи: соблюдать технику  безопасность. Индивидуальная  работа: «Попади в цель» Цели: совершенствовать умение действовать с предметами; учить попадать в цель; развивать глазомер, ловкость.                            Задачи: соблюдать технику  безопасности.  (физическое  развитие, – самостоятельная двигательная  деятельность) Подвижная игра (физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность) «Ловишки»                           Цель: учить бегать                      легко, не наталкиваясь друг на друга, двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.
	Наблюдение за птицами зимой
Цели: углублять знания о жизни птиц в зимний период;   развивать умение и желание помогать им. (экология, – познавательная, коммуникативная, деятельности)
Трудовое  поручение подмести в беседке
Цель: воспитывать желание коллективно трудиться, помогать друг другу.
Задачи: соблюдать технику  безопасность. (безопасность, трудовая деятельность)
Индивидуальная  работа: «Попади в цель» Цели: совершенствовать умение действовать с предметами; учить попадать в цель; развивать глазомер, ловкость.                            Задачи: соблюдать технику  безопасности.  (физическое  развитие, – самостоятельная двигательная  деятельность) 
Подвижная игра (физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
«Гуси-гуси»
Цели: учить быстро действовать по сигналу;
бегать, не наталкиваясь друг на друга.
«Попади в цель».
Цель: упражнять в броске в цель, развивать ловкость.
Задачи: соблюдать технику  безопасность.

	Наблюдение за растительностью
Цели: формировать знания о жизни растений зимой;
воспитывать бережное отношение к природе. (экология, – познавательная, коммуникативная, я деятельности)
Трудовое  поручение (трудовая деятельность) - расчистка снега с дорожек.
Цель: воспитывать желание помочь взрослым в уборке территории от снега. Задачи: учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
Подвижная игра (безопасность, физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
 «Зайцы и волк».
Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга
Задачи: соблюдать технику  безопасность. Индивидуальная  работа: «Найди свой цвет».
Цель: учить ориентироваться в пространстве, различать основные цвета спектра.
Задачи: соблюдать технику  безопасности. (безопасность, физическое  развитие, основы  математики – самостоятельная двигательная  деятельность)
	Наблюдение за работой дворника зимой
Цели: расширять знания о труде взрослых; воспитывать уважение к их труду. (безопасность, познавательная, коммуникативная, я деятельности)
Трудовое  поручение (трудовая деятельность)
Расчистка территории от снега.
Цель: побуждать помочь дворнику расчистить тротуар и участок от снега.
Задачи: соблюдать технику  безопасность. 
Подвижная игра (безопасность, физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
 «У медведя в бору».
Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга.
«Ловишки».
Цель: упражнять в быстром беге с увёртыванием.
Задачи: соблюдать технику  безопасности.
	Наблюдение за проезжей частью дороги
Цель: знакомить с проезжей частью дороги — шоссе, правилами дорожного движения. (безопасность, – познавательная, коммуникативная, я деятельности)
Трудовое  поручение (трудовая деятельность) - пополнить кормушки крошками хлеба.
Цель: привлекать детей к кормлению птиц, воспитывать заботливое отношение к пернатым. Задачи: соблюдать технику  безопасность.
Подвижная игра (безопасность, экология, физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
«Воробушки и автомобиль».
Цель: закреплять знания о правилах дорожного движения.
Задачи: соблюдать технику  безопасность. Индивидуальная  работа: «Кто лучше прыгнет?». Задачи: соблюдать технику  безопасности. (безопасность, физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
Цели: учить соотносить собственные действия с действиями участников игры; закреплять умение прыгать.    
 

	
Возвращение    с прогулки
	Совершенствование  навыков построения  парами (с помощью педагога); возвращение в группу.
Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик.                (самообслуживание)
Практическое упражнение «Самые  аккуратные». (культурно-гигиенические  навыки, соблюдение  техники безопасности самообслуживание)
Цель:  формировать у детей культурно-гигиенические навыки, учить тщательно мыть руки, умываться. Формировать привычку мыть руки перед едой.

	
	Чтение  стихов  о зиме  Цель: учить эмоционально читать стихи, воспитывать любовь к поэзии.
(художественная  литература,)

	С/р игра: «Поликлиника»
Цель: вызвать у детей интерес к профессии врача. Воспитывать чуткое, внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения.

	Чтение: р.н.с.  «Кот, петух и лиса»
Цель: учить  правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать своим героям. развивать умение отвечать на вопросы по содержанию, воспитывать дружелюбие. 
(худож. литература)
	Заучивание  отрывка стихотворения «Мой Казахстан»
Цель: прививать интерес к художественному слову, учить  слушать с стихи в различных видах детской деятельности.
Задачи: продолжать работу над дикцией: совершенствовать правильное произношение слов и словосочетаний; правильно произносить слова на  казахском языке и  их запоминать.
От Южного Урала до Алтая,
Где расцветает в яблонях земля,
Лежит земля от солнца золотая,
Мой Казахстан, Республика моя! 
(худож. литература, коммуникативная деятельность))
Мой Казахстан - Менің Қазақстаным, Родина - Отан
	Самостоятельная игровая деятельность в игровом уголке.
Цель:  обеспечить детям возможность выбрать занятия по интересам, отдохнуть от интенсивного общения со сверстниками, соблюдать правила безопасности. 
(безопасность. игровая деятельность)

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.      (самообслуживание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртом. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность




	Дневной сон
	Практическое упражнение «Мы умеем делать сами»      (самообслуживание)
Цель:  учить самостоятельно выворачивать вещи, раздеваться. 

	
	Чтение «засыпалочки»  Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)  

	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(музыка, творческая, коммуникативная деятельность)
	Чтение «засыпалочки»  Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)  
    
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(творческая, деятельность)
	Чтение «засыпалочки». Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)  


	
Постепенный подъём, оздоровительные процедуры
	 « Прогулка по морю»  (физическая культура, безопасность)
1. «Потягушки». И.п.: лежа на спине, руки вдоль туловища, потягивание, и.п.
	2. «Горка». И.П.: сидя, ноги прямые, руки в упоре сзади, опираясь на кисти рук и пятки выпрямленных ног, поднять таз вверх, держать, вернуться в и.п.
3. «Лодочка». И.п.: лежа на животе, руки вверх, прогнуться (поднять верхнюю и нижнюю части туловища), держать, вернуться в и.п.
4. «Волна». И.п.: стоя на коленях, руки на поясе, сесть справа от пяток, руки влево, И.П., сесть слева от пяток, руки вправо, и.п.
5. «Мячик». И.П.: о.с., прыжки на двух ногах с подбрасыванием мяча перед собой.
6. «Послушаем свое дыхание». И.п.: о.с., мышцы туловища расслаблены. В полной тишине дети прислушиваются к собственному дыханию и определяют, какая часть тела приходит в движение при вдохе и выдохе (живот, грудная клетка, плечи волнообразно), тихое дыхание или шумное.
 Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. (физическое  развитие)
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»
(Культурно-гигиенические навыки, развитие речи, самообслуживание)

Практическое упражнение «Чудесные расчёски».
Цель: воспитывать у детей потребность быть чистыми, опрятными,  аккуратными, учить с помощью зеркала следить за своей прической, находить недостатки и исправлять их,  пользоваться расческой после сна и прогулки. 
(Культурно-гигиенические навыки, самообслуживание)


	Полдник
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды.  (самообслуживание) 
Цель: совершенствование навыков самообслуживания.


	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Посещение кабинета «Песочная  терапия» 
Цель: стимулирование самостоятельности и творчества детей в ИЗО с помощью техники рисования песком; развитие свободное владение кистями обеих рук.
(безопасность, творчество, физическое  развитие – двигательная, игровая деятельность)
Посещение кабинета «Шахматы» 
Цель: обучение игре в шахматы, развитие умственных способностей, внимания, памяти,
(физическое  развитие – двигательная, игровая деятельность)
 
Д/игра  «Едет, плывёт, летит»
Цель: закрепить знания о разных видах транспорта.
(коммуникативная, познавательная, игровая деятельность)

Упр  «Раскрась картинку» Цель: развивать интерес к красоте окружающей среды, обучать умению детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура. (рисование)
	С/р игра: «Салон красоты»
Цель:  расширить и закрепить знания детей о работе в «Салоне красоты», вызвать желание выглядеть красиво, воспитывать культуру поведения в общественных местах, уважение, вежливое обращение к старшим и друг к другу.

Посещение кабинета «Робототехника»  
Цель: развивать мелкую моторику; стимулировать развитие логич. мышления, пространственного и конструктивного мышления; развивать усидчивость, внимательность, аккуратность, умение достигать поставленных целей.

	Посещение кабинета экспериментирования 
Цель: развитие у детей познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению через экспериментально- исследовательскую деятельность.
Задачи: проявлять интерес и любознательность к элементарному экспериментированию;

(безопасность, ООМ – познавательная, экспериментальная  деятельность)

Упр «Утиная  семья» 
Цель: воспитывать интерес к лепке из пластилина. Задачи: обучать умению лепить птиц; используя приёмы отрывания, скатывания, раскатывания комочки между ладонями, на плоскости и сминая их.
Соблюдать технику безопасности при лепке, воспитывать бережное отношение к материалам лепки..
(лепка)

Д/игра  «Четвёртый   лишний». 
Цель: развивать внимание, логич. мышление, наблюдательность. (познавательная  коммуникативная деятельность)
	
Посещение кабинета «Асык терапия» 
Цель: развитие словесно-логического мышления, способствовать развитию творческих способностей и критического мышления, терпения.
(физическое  развитие – двигательная, игровая деятельность)

Упр «Лисичка-сестричка»
Цель: закреплять умение передавать в аппликации образ животного, правильно держать ножницы.
Задачи: закрепить умение вырезать полоски из бумаги по прямой линии;  воспитывать аккуратность, интерес к устному народному творчеству.
(аппликация)
	С\р игра: «Детский сад»
Цель: расширить и закрепить представления детей о содержании трудовых действий сотрудников детского сада. (ООМ, развитие речи – коммуникативная исследовательская игровая деятельность)

Просмотр книг -
Задачи: приобщать к самостоятельному рассматриванию иллюстраций в книге, учить пересказывать интересные фрагменты произведений, сказок; (художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности) 

Настольно-печатные игры                                     
Цель: развитие мелкой моторики рук, усидчивость. (творческая самостоятельная игровая   деятельность)


	Индивидуальная работа с детьми
	Раскраска 
Задача: формировать навыки  закрашивать рисунки карандашом, оценивает свою работу.
(рисование)
(Илья)
	Дидактическая игра: «Разложи фигуры»
Задача: формировать навыки исследовать формы геометрических фигур, используя зрение и осязание, различает и называет геометрические фигуры и тела.
(основы математики)
(Омар)
	«Снежок»
Совершенствова умения лепиь из пластилина, пластической массы знакомые предметы с использованием разных приемов.
(лепка)
(Санжар)
	«Расскажи сказку по картинкам»
Задача: учить составлять рассказы по изображенным рисункам и предметам (изделиям) пересказывает интересные фрагменты произведений, сказок
(развитие речи)
(Ваня)
	Д/игра «Водитель»
Задача: формировать умение принимать участие в инсценировках, использует средства выразительности для изображения образа.
(худ.литература)
(Вася)

	
Подготовка к прогулке
	Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
     Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие вопросы.
      Соблюдать правила безопасного поведения в природе(не сорить, не оставлять мусор, убирать за собой, не ломать ветки),  приучать соблюдать порядок и чистоту на участке детского сада. (безопасность)
- выход на прогулку.

	
Прогулка
	Наблюдение за зимними сумерками. 
Цель: учить замечать смену суток.
Дидактическая игра «Назови зимние месяцы». 
Цель: учить детей по приметам называть зимние месяцы.
Подвижная игра: «Лохматый пёс»
Цель: упражнять детей в беге, учить действовать в составе команды, использовать всю игровую площадку. Учить детей ориентироваться в пространстве, развивать способность распределять внимание; соблюдать правила  безопасности   (безопасность, физическое развитие – двигательная  деятельность)

	Наблюдение за погодой Цель: учить самостоятельно выделять и называть изменения в природе зимой.               Беседа:                                          На улице тепло или холодно?
Почему люди прячут носы в воротники пальто и быстро идут по улице? Как были одеты люди летом? Сравните. Морозы стали крепче, и не всегда можно гулять. На улице очень холодно люди идут быстро по улице, чтобы не замерзнуть. 
Подвижная игра                     «У медведя во  бору»            Цели: учить бегать легко, не наталкиваясь друг на друга, двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения; соблюдать правила  безопасности   
(безопасность, физическое развитие – двигательная  деятельность)
  
	Наблюдение за снегом. Цель: познакомить детей со свойствами снега. Формировать умение видеть красоту окружающей природы.
     Обратить внимание детей на участок и показать, как много вокруг снега, который лежит на земле, на деревьях, на скамейке, на заборе, на крышах домов. Предложите детям походить по снегу и послушать, как он скрипит. Потрогайте снег. Какой он? (Рассыпчатый, белый, искристый, холодный, пушистый). (экология, коммуникативная, познавательная, экспериментальная  деятельность)                                                 
Подвижная игра
«Самолёты». 
Цель:  учить детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, приучать их внимательно слушать сигнал и начинать движение, соблюдать правила  безопасности   
(безопасность, физическое  развитие игровая, двигательная деятельность)

	Наблюдение за работой дворника
Цель: расширять знания о труде взрослых; воспитывать уважение к их труду.
Беседа
Воспитатель задает детям вопросы.
• Какие орудия труда нужны для работы дворника зимой? (Метла, лопата, скребок, ведро.)
• Какую работу выполняет дворник зимой? (Чистит дорожки ко входам в группы, собирает мусор.)
• Для чего нужна работа дворника? (Чтобы было чисто на территории детского сада.)
(коммуникативная, познавательная, экспериментальная  деятельность)
П/игра:«Каскыр мен лактар».
Цель: развивать ловкость, упражнять в беге с одной стороны площадки на другую; соблюдать правила безопасности 
(безопасность, Физическое воспитание - игровая, двигательная деятельность)
 

	Наблюдение за зимним небом
Цель: обратить внимание на красоту зимнего неба; воспитывать любовь к природе; развивать любознательность, творческое воображение.
Беседа
- Обратите внимание на красоту зимнего неба. Когда нет осадков и небо не покрыто снеговыми тучами, оно имеет красивый синий оттенок, по небу плывут кружева белых облаков. Небо кажется высоким из-за чистоты морозного воздуха. Снег, падая, захватил с собой из воздуха частички пыли и грязи, и воздух становиться чистым, его хочется вдыхать снова и снова.
(экология, познавательная, коммуникативная деятельность)
П/игра:«Каскыр мен лактар».
Цель: развивать ловкость, упражнять в беге с одной стороны площадки на другую; соблюдать правила безопасности 
(безопасность, физическое  развитие игровая, двигательная деятельность)


	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Творческая  мастерская (по интересам детей):
Цель: воспитание художественных способностей детей дошкольного возраста (безопасность,  - творческая, коммуникативная, игровая деятельность)

Самостоятельная игровая деятельность в игровом уголке.
Цель:  обеспечить детям возможность выбрать занятия по интересам, отдохнуть от интенсивного общения со сверстниками, соблюдать правила безопасности. 
(безопасность. игровая деятельность)
	Упр «Уточка»
Задачи: формировать умение  раскрашивать не выходя за контур рисунка; развивать зрительно-пространственное восприятие. Воспитывать аккуратность в выполнении работы.
(безопасность, рисование)

Чистоговорка «Скоро зима» 
Ли-ли, ли-ли - улетели журавли,
Ло-ло, ло-ло – все дорожки замело,
Ля-ля, ля-ля – побелела вся земля,
Лю-лю, лю-лю – Зиму очень я  люблю!
(развитие  речи)
	Пальчиковая гимнастика  «Две утки»
Цель: развитие мелкой  моторики рук.

В сарае две уточки жили
(большие пальцы поднимаем, сгибаем-разгибаем в ритме текста)
утят на прогулку водили
(постепенно разгибаем остальные пальцы)
За каждой ходили четыре ребёнка,
Четыре красивых послушных утёнка.
Четыре красивых утёнка
(дотрагиваемся подушечкой большого пальца до кончиков остальных пальцев в ритме текста)
Утята любили все вместе гулять,
Толкаться, крякать, червячков искать.
(пальцы переплетаем, быстро ими шевелим)
Как только стемнеет – все к мамам бегут,
(Пальцы сгибаем, прижимаем к ладони)
Прижмутся друг к другу и сразу уснут.
(ритмично загибаем пальцы, возвращая руки в исходное положение). (физическое  развитие, двигательная,  игровая  деятельность)
	Упр «Левая сторона - правая сторона».
Цель: уметь различать большие и маленькие предметы.

Ход игры. Воспитатель
вызывает ребёнка в центр и просит его взять большую игрушку в правую руку и
маленькую игрушку в левую. Выполняя задания, дети продолжают игру. (основы  математики)


	 Сюжетно-ролевая игра: «Аптека» 
Цель: расширять знания о профессиях работников аптеки: фармацевт делает лекарства, кассир-продавец продает их, заведующая аптекой заказывает нужные травы и другие препараты для изготовления лекарств. 
(ООМ)

Д/ игра
"Когда это   бывает?".
Задачи: закрепить знания детей о частях суток и явлений, действий, которые происходят в то или  иное время года. 
(познавательная, исследовательская, игровая  деятельность)


	
	Свободные  игры  детей  (безопасность, самостоятельная  игровая  деятельность)
Задачи: приучать детей на игровой площадке и при играх с предметами соблюдать правила  безопасности (не брать их в рот, не засовывать мелкие предметы в уши, нос). поощрять детей к совместным действиям в играх, способствовать объединению в группы.


	Уход детей домой
	Консультация: «Детские  истерики»	
Цель: помочь родителям определить причины появления истерики у детей и способы их решения.



                                Проверено:









Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Старшая  группа:  «Солнышко»
Возраст детей:  4 - лет
                                                                                                                                                 2024-2025 уч.год,    январь,  неделя       (20 - 24 января)
	Режим дня
	Понедельник
20.01
	Вторник
21.01
	Среда
22.01
	Четверг
23.01
	Пятница
24.01

	
Приём детей
	Приём детей под музыкальное сопровождение «Біртұтас тәрбие  - «Күй»   
Термометрия, внешний осмотр ребёнка.  
Практическое упражнение «Аккуратный шкафчик».
Цель: закреплять умение детей аккуратно складывать вещи в шкаф, воспитывать аккуратность, бережное отношение к вещам, стремление быть опрятными. (самообслуживание)
Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка.   Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог).  (коммуникативная деятельность)
Памятка «Дыхательная гимнастика для профилактики простудных заболеваний»
Цель: ознакомление родителей воспитанников с профилактическими мероприятиями, способствующими сохранению и укреплению здоровья детей
Игровое упр «Я здороваюсь везде» (коммуникативная деятельность)
Задача: продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать о необходимости здороваться, формировать умение здороваться на казахском и русском языках.		

	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями о самочувствии детей или по текущим проблемам. Если ребёнок заболел, объяснить, почему родитель должен известить воспитателя детского сада о причине его отсутствия.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книги другие)
	«Менің Қазақстаным» - исполнение гимна Республики Казахстан
«Біртұтас тәрбие»  

Дежурство в уголке природы: ухаживаем за растениями.
Цель: совершенствовать умение детей определять по состоянию комнатных
растений, в каком уходе они нуждаются, правильно выполнять трудовые действия (полив, мытьё растений). Воспитывать
ответственность, трудолюбие. 
(трудовая     деятельность)
Пальчиковая игра «Мы посуду перемыли».                          Цель: выучить новую пальчиковую игру; развивать мелкую моторику  рук. 
Раз, два, три, четыре, (Ритмичные удары кулачками и в ладоши попеременно.)
Мы посуду перемыли: (Одна ладонь скользит по другой)
Чайник, чашку, ковшик, ложку и  большую поварешку. (Загибаем пальчики по одному на каждое название посуды.)
Мы посуду перемыли, (Одна ладонь скользит по другой.)
Только чашку мы разбили,
Ковшик тоже развалился,
Нос у чайника отбился, (Снова загибаем пальчики.)
Ложку мы чуть-чуть сломали.
Так мы маме помогали. (Ритмичные удары кулачками и в ладоши переменно.)
(физическое развитие – двигательная, игровая деятельность)

Упр  «Шкаф для посуды».                                       Цель: учить строить постройку по готовому образцу, называя детали строительного материала, их цвет.                                        Задачи: прививать интерес к коллективному конструированию, распределять обязанности между   сверстниками, использовать различные способы крепления деталей, совместно с командой добиваться результата, анализировать готовое строительство.
 (конструирование)

	Работа с календарём погоды.
Цель: обеспечить условия для применения умения с помощью графических изображений обозначать явления зимней погоды (мороз, оттепель, иней и др.), давать характеристику погоде, развивать знаково-символические умения, связную речь. (познавательная, коммуникативная деятельность )

Д/игра: «Эхо».                              Цель: развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определённый звук. Задачи: отрабатывать чёткое произношение отрабатывать чёткое произношение свистящего звука: [с], и шипящего звука [ш],  закреплять умение произносить скороговорки. (развитие речи)

Саша и Маша
В садик спешат.
Под ножками листья
Сухие шуршат.
Шестнадцать ребят
В садике нашем
Ждут с нетерпеньем
Сашу и Машу.

Д/игра «Какой вид транспорта?»  
Цель: упражнять в умении классифицировать транспорт по видам; Задачи: обогащать речь детей словами-названиями транспортных средств; развивать любознательность, мышление. (ООМ)

Упр «Поезд»
Цель: формировать навыки вырезания готовых форм предметов и размещения их на листе бумаги.
Задачи: соблюдать  правила  безопасности  при  наклеивании,  выполнять  работу     аккуратно. (аппликация)
	Расматривание картин зимующих  птиц                  Задачи:  продолжать знакомство детей с разными видами зимующих птиц, их внешним видом, способом передвижения, питанием, средой обитания: продолжать обучать рассказыванию, логически связной речи; продолжать воспитывать доброе отношение к природе, желание заботиться о птицах, оказывать посильную помощь;  (ООМ)

Разучивание отрывка из стихотворения С.Я. Маршака «Где обедал воробей?»
Цель: познакомить с новым стихотворением;
Задачи: воспитывать умение слушать новые сказки и рассказы, стихи, контролировать развитие действий в их содержании, сопереживать героям произведения;  обсуждать с детьми действия героев и последствия их действий. 
Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, дать детям возможность повторять слова и простые фразы.
(художественная  литература,  развитие  речи)

Где обедал, воробей? В зоопарке у зверей. Пообедал я сперва За решеткою у льва.

Подкрепился у лисицы. У моржа попил водицы. Ел морковку у слона. С журавлем поел пшена.

Погостил у носорога, Отрубей поел немного. Побывал я на пиру У хвостатых кенгуру.

Был на праздничном обеде У мохнатого медведя. А зубастый крокодил Чуть меня не проглотил.

Упр «Птицы на кормушке»
Цель: учить создавать выразительный образ птицы, развивать пространственное воображение детей через рисование целого предмета из нескольких частей.
Задачи: закреплять умение вырезать одинаковые несложные формы из бумаги, сложенной вдвое по словесной инструкции и составлению плана; обобщить знания о зимующих птицах; при работе не наклоняться, держать спину ровно, сидеть свободно на напрягаться, содержать рабочее  место в чистоте, соблюдать правила безопасности.
(рисование, аппликация)

	Игры со строительным материалом по выбору детей. 
Задачи: организовать применение детьми и совершенствование навыков работы с различными материалами; развивать фантазию, воображение. 
(конструирование)

Упр «Вылепи, что хочешь»
Цель: воспитывать интерес детей к лепке объёмных фигур и простых композиций.
Задачи: применять при лепке приемы отрывания, сжатия, вдавливания, скручивания, вытягивания, раскатывания
(лепка)


Беседа о домашних животных с опорой на картинки. 
Цель: закрепление представлений о домашних животных, их внешнем виде, образе жизни в зимний период, повадках. 
Задачи: уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Домашние животные»; развитие диалогической речи. (ООМ)           


	Дежурство в уголке природы.
Цель: учить детей самостоятельно осуществлять уход за
комнатными растениями, определять необходимость и правила полива, очистки листьев от пыли. Формировать
ответственное отношение к порученному делу.
(трудовая деятельность)

Д/упр «Что справа – что слева?»
Цель: учить детей определять направление от себя: впереди-сзади, справа-слева, вверху-внизу.(основы  математики)

Рассматривание книг и иллюстраций 
Цель: познакомить детей с традиционно-бытовой культурой русского народа, активизировать словарь детей, учить отвечать на вопросы воспитателя. (развитие    речи)

Драматизация сказки  «Рукавичка».
Цель: формирование у детей интереса к театральной деятельности, обогащение эмоциональной сферы, развитие коммуникативных способностей.
Задачи: развивать связную речь; обогащать активный словарь, развивать память;
совершенствовать умение сочетать слова и действия;
учить управлять силой голоса, тембром; способствовать формированию чёткой, яркой, интонационно выразительной речи.; продолжать учить называть героев сказки на казахском языке (художественная литература, казахский  язык)
 
Д/игра «Путешествие в царство комнатных растений»
Цель: познакомить с внешним видом и названиями растений фиалка и хлорофитум. Учить сравнивать окраску, форму и величину листьев, цветы. Развивать наблюдательность. Воспитывать желание ухаживать за растениями. (ООМ)

	

Утренняя гимнастика
	Комплекс       (с флажками)  (физическое  развитие,  двигательная  деятельность)
Цель: положительный эмоциональный заряд;  сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между детьми, умения
взаимодействовать.
1.  «Флажки вперёд». И. п.: ноги слегка расставлены, руки внизу, в руках флажки. Вытянуть руки вперед, опустить, сказать  «вниз». Повторить 6 раз.
2.  «Наклоны в стороны». И. п.: ноги слегка расставлены, флажки вверху. Наклониться вправо (влево), вернуться в исходное положение. Повторить 3 раза.
3. «Приседание». И. п.: ноги слегка расставлены, флажки впереди. Присесть, встать. Повторить 5 раз.
4. «Флажки в стороны». И. п.: ноги слегка расставлены, флажк и внизу. Поднять флажки в стороны, опустить. Повторить 5 раз.
5.  «Подскоки».    И.П.: ноги слегка расставить, флажки вниз. 8—10 подскоков, встряхивая флажками, 8—10 шагов с взмахом флажками. Повторить 3 раза
6. «Подуем на флажок» (дыхательное упражнение).  И.п. – о.с. рука с флажком перед лицом. Носом вдох, выдох через рот и дуем на флажок.  (6 раз).
III. Перестроение в колонну по одному, лёгкий бег, ходьба.

	Завтрак
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания, совершенствование навыков аккуратной еды, пользования столовыми приборами Выполнение гиигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)  (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой моё личико») 
Цель: прививать детям аккуратность, привычку следить за своим внешним видом,  формировать навыки самостоятельности: умываться
(безопасность, художественная    литература,  развитие речи)
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать ложку, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (безопасность, самообслуживание)

	
Подготовка    к организованной деятельности 
	Трудовые поручения: помогаем педагогу  готовиться к занятию.
Задачи:   актуализировать освоенные детьми ранее навыки работы по   подготовке к занятиям, рассказать об особенностях работы  дежурного в старшей группе;  учить детей,  помогать   воспитателю  готовить необходимые предметы на отдельном  столе;  воспитывать самостоятельность, трудолюбие.   (трудовая  самостоятельная  деятельность)

	
	Беседа «Зачем нам нужна посуда»                                              Цель: формировать понятие «посуда»;                   Задачи: учить узнавать и называть посуду по их внешним признакам; формировать знания об уходе за посудой, осознание детьми значимости посуды для человека; формировать бережное отношение к посуде. (ООМ,  развитие речи)  
Чтение: сказки К.И. Чуковского «Федорино горе».
Цель: учить детей слушать не перебивая, отвечать на вопросы воспитателя. Задачи: сопереживать героям произведения. 
Обсуждать с детьми действия героев и последствия их действий. 
Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, дать детям возможность повторять слова и простые фразы. (художественная  литература)
Упр «Украсим  тарелку»
Цель: учить составлять узор в круге, красиво располагать изображение: рисовать узор в центре, по краям блюдца, 
Задачи: развивать интерес к образцам декоративно-прикладного искусства   казахского народа; развивать мелкую моторику рук; воспитывать аккуратность и самостоятельность в работе.
(рисование, лепка)
	Д/игра «Обведи и раскрась»
Цель: закрепить умение различать геометрические фигуры: прямоугольник, треугольник, квадрат, круг, овал. развивать логическое мышление детей.  (основы  математики)

Упр «Грузовик».                                       Цель: рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов и добавляя к ним другие. Задачи: при рисовании не наклоняться, держать спину ровно, сидеть свободно на напрягаться, содержать рабочее  место в чистоте, соблюдать правила безопасности. (рисование)

Упр «Светофор»                           Цель: лепить образы из пластилина  с использованием различных приёмов;  повторение способов и приёмов лепки (вытягивание, сплющивание, сглаживание).
Задачи: воспитывать интерес детей к лепке объемных фигур и простых композиций; соблюдать правила безопасности при лепке;  закреплять знания о видах транспорта, сигналах светофора, развивать навыки  соблюдения правил поведения на улице, пешеходном переходе (лепка, ОБЖ)
	Дидактическая игра: «Кто, где?»
Цель: учить различать положение предметов в пространстве (впереди, сзади, между, посредине, справа, слева, внизу, вверху). (основы  математики)          

Д/упр  «Птичка»
Цель: учить лепить птицу по частям; соблюдать относительную величину головы и туловища; правильное положение головы, крыльев и хвоста ; активизировать творческое воображение; продолжать развивать мелкую моторику рук воспитанников. (лепка)

 
	Д/игра «Кто больше соберёт слов» (по командам).
Цель: расширять словарный запас детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении: 
обогащать словарный запас словами, обозначающими домашних животных.
Что делает собака? — Лает, ест, бегает, лежит, грызет, сторожит, сидит,

Что делает кошка? — Лакает, мяукает, лежит, сидит, мурлычет, лижет...

Что делает корова?

А если животных много?

Что делают кошки? – лакают, лижут, мяукают, сидят
Что делают собаки? Что делают коровы?.
(развитие  речи)
Д/упр «Дни недели»
Цель: продолжать знакомить детей с названиями дней недели. Задачи: упражнять детей в умение последовательно называть дни недели, определять какой день сегодня. Развивать внимание детей, умение заинтересованно слушать рассказ педагога; обучать называть дни недели на казахском языке
(основы математики, коммуникативная деятельность) 
Понедельник -дүйсенбі, вторник - сейсенбі,
 среда - сәрсенбі, 
четверг - бейсенбі,  
пятница - жұма, 
суббота - сенбі, 
воскресенье -  жексенбі

Чтение  сказки «Три поросёнка» 
Цель:. учить слушать сказку. 
Задачи: понимать различие разных жанров произведения. Обучение умению пересказывать эмоционально, логично,сохраняя последовательность сюжета, передавать диалогическую речь
(художественная  литература)
Д/ игра «Аквариумные рыбки»
Цель: учить изображать рыбок, плавающих в разных направлениях; Задачи: правильно передавать форму, хвост, плавники рыбок; развивать творчество, эстетическое восприятие; воспитывать самостоятельность; активизировать в речи названия фигур, учить различать их признаки (форма, цвет,
размер)
(аппликация, рисование)
	Упр  «Пластилиновые цветы»
Цель: формирование навыков и умений по выполнению цветов из пластилина.                        Задачи: закреплять знания, умения и навыки при работе с пластилином; продолжать учить основным приемам работы; 
(конструирование, лепка)


Упр «Кактус»
Цель: формировать у детей умение рисовать кактус, развивать мелкую моторику, творческую фантазию, воображение, воспитывать аккуратность.
(рисование)

	
Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Физическое воспитание                         (на свежем  воздухе)       Тема: Ходьба на лыжах.
Задачи. продолжать учить детей передвигаться на лыжах скользящим шагом; повторить игровые упражнения.
Ходьба «змейкой» между предметами за педагогом.
Цель: ходить в колонне по одному, с изменением темпа, координация движений рук и ног.

	Казахский  язык
Тақырыбы:
Жабайы құстар
Қазақ тілінде жабайы аңдардың атауымен таныстыру, қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету.
Жаңа сөздер үйренейік: 
Жабайы аңдар дикие животные.
Тырна 
Қарлығаш
Көгершін
Аққу 
тоқылдақ
Өлеңді жаттап алайық!
Торғай,торғай,торғайсың
Жақын келіп ұонбайсың.
Шем шашайын тойып ал
Сонда аязға тоңбайсын.
Айтайық,қайталайық.
Сергіту сәті
Ұшты  ұшты  Ойыны
Допты әуелете лақтырып, ә, ү, і дыбыстарын сыбырлап және қаттырақ айтады.
Қорытынды.ии.
Музыка                                 
«Пёс Барбос-снежный нос!»
Вход: «Марш» Е. Тиличеевой, «Дедушкины часы» (муз. Р. Бойко).
Распевка: «Снег засыпал все пути»   Е. Матвиенко.
Пение: «Саночки» А. Филиппенко.
Танец: «Покажи ладошки» – латвийская народная музыка, «Найди себе пару» Т. Ломовой.
Игра: «Снег-снежок», «К нам пришла собачка» 
Цель: научить детей ориентироваться в пространстве, научить ходить под музыку марша за впереди стоящим, развивать игровые и танцевальные навыки, продолжать развивать артистизм в исполнении танцев и песен

	Физическое воспитание                         Тема: Равновесие, прыжки, подбрасывание мяча.
Задачи: упражнять детей в ходьбе по канату, в прыжках на двух ногах, перепрыгивание через канат.
Подвижная игра: «Летучий мяч». 
Цель игры: развивать ловкость, внимание, быстроту реакц
	Музыка                                 
 Слушание музыки: Слушание музыки: «Мой Казахстан» Т. Кулиновой.   Внимание во время слушания музыки; учить слышать национальный колорит в произведениях казахских композиторов. развивать способность различать звуки по высоте: высокий, низкий в пределах сексты, септимы. 
Пение: Пение: распевка «Зайчик» – венгерская народная мелодия.
Пение: «Елочка-елочка» М. Еремеевой, «Жасыл шырша» К. Куатбаева, «Белый снег» А. Ермолова, «Жаңа жыл» Ж. Молдажанова, «Елка-Елочка» Т. Попатенко. -  развивать способность петь выразительно, передавая характер музыки, анализировать вокальное и инструментальное исполнение своих друзей; развивать мелодический ладотональный слух.
Танцы: Пляска: «Парная пляска» Е. Туманян, «Танец елочек» - обучение восприятию запоминать названия танцевальных движений, плясок. Обучение умению различать звуки по высоте, перестраиваться в большой круг и врассыпную. Учить выполнять танцевальные движения с предметами. 
Игры, хороводы: «Заинька» А. Лядова. -  учить детей эмоционально реагировать на игровые действия; развивать эмоциональную отзывчивость; совершенствовать умение двигаться и ориентироваться в пространстве.
Игра на детских музыкальных инструментах: «Турецкий марш» В. А. Моцарта (треугольники, металлофоны)  - продолжать учить осваивать приемы правильного звукоизвлечения при игре на музыкальных инструментах. Совершенствовать умение распознавать и назвать музыкальные инструменты
	Физическое воспитание                         
Тема: Ходьба, прыжки, подбрасывание мяча.
Задачи. упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках и перебрасывании мяча друг другу.
Подвижная игра «Найди себе пару». 
Цель: развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, быстро строится в пары. Упражнять в беге, распознавании цветов. Развивать инициативу, сообразительность.




	2-ой завтрак
	Цель: вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.


	
Подготовка к прогулке
	Практическое упражнение «Собираемся на прогулку».
Цель: совершенствовать умение детей самостоятельно надевать некоторые предметы одежды, при необходимости обращаться за помощью к взрослым. Учить аккуратно ставить сменную обувь в  шкафчик. (самообслуживание)
      Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие вопросы.  (безопасность)
- выход на прогулку.

	



Прогулка
	Наблюдение за вороной
Цели: расширять представление о зимующих птицах, учить различать их по внешнему виду; воспитывать любовь и бережное отношение к зимующим птицам.
Ход наблюдения
Воспитатель предлагает ответить на вопросы.
Кто это, как зовут эту птицу?
В чем особенности ее внешнего вида?
Где она живет?
Чем питается?
Есть ли у нее враги?
Приметы: ворона под крыло нос прячет — к морозу.
Трудовое  поручение: (трудовая деятельность)  Сгребание снега с дорожки.
Цель: учить правильно пользоваться лопатками.
Подвижные   игры
(физическое развитие - игровая, двигательная деятельность) 
 «Птички в гнёздышках» Цель: упражнять в беге в разных направлениях с одновременным выполнением махов прямыми (согнутыми) руками; развивать пространственную ориентацию; реакцию.Свободные  игры  (физическое  развитие -  самостоятельная, двигательная деятельность детей)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;
Индивидуальная работа
Рисуем на снегу– предложить детям выполнить рисунки палочкой на снегу. 
Цель: развивать воображение, поддерживать интерес к рисованию
(творческая деятельность)
Спортивные упражнения: катание на санках.
Цель: упражнять детей в спуске с горы, стоя коленями на санках,
учить двигаться к определенным ориентирам. Развивать
ловкость, силовые качества, выносливость. (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)

	Наблюдение за проезжей частью дороги
Цель: знакомить с проезжей частью дороги, правилами дорожного движения.
Ход наблюдения
(познавательная исследовательская деятельность) понаблюдать за движением автомобилей. Объяснить, что детский сад находится рядом с большой дорогой.
Как река, проспект широк, Здесь плывет машин поток.
Спросить, какие машины движутся по дороге. Пусть дети назовут знакомые им автомобили. Обратить внимание на то, что по дороге движется много легковых и грузовых машин, и никто никому не мешает. Это потому, что водители соблюдают правила дорожного движения. Машины движутся медленно, потому что на дороге снег.
Трудовое  поручение: (трудовая деятельность)  Постройка горки для куклы. 
Цели: учить правильно наполнять ведерко снегом до определенной отметки; доводить начатое дело до конца.
Подвижные   игры
(физическое развитие - игровая, двигательная деятельность) 
 «Воробушки и кот».
Цели: учить мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленках;
бегать, не задевая друг друга, увертываясь от ловящего;  приучать к   осторожности.
«Бегите ко мне».
Цель: учить ориентироваться по звуку, двигаться в сторону звука.
Индивидуальная работа: 
Упр «Пробеги – не упади»  
Цель:  обучать бегать  на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, в колонне по одному, в разных направлениях, с ускорением и замедлением темпа, со сменой ведущего выполняя разные задания.
(безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
Свободные  игры  (физическое  развитие -  самостоятельная, двигательная деятельность детей)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; 
	Наблюдение за голубями
Цель: формировать представление о жизни птиц зимой; воспитывать желание заботиться о птицах, выделяя признаки живого.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
Каких птиц вы видите зимой около своего дома?
Почему они прилетают к жилью человека?
Зачем люди зимой устраивают кормушки для птиц?
Почему зимующих птиц надо подкармливать?
Много ли птиц прилетает к нашим кормушкам?
Какой корм они охотнее поедают?
Что вы еще видели, наблюдая за птицами на кормушке?
Есть ли кормушка возле вашего дома?
Трудовое  поручение: (трудовая деятельность)  Сооружение снежной клумбы.
Цель: учить сгребать снег лопатами в определенное место.
Подвижные   игры
(физическое развитие - игровая, двигательная деятельность) 
 «Вороны и собачка». 
Цели: учить детей быстро действовать по сигналу; бегать, не наталкиваясь друг на друга.
«Попади в цель».
Цель: тренировать меткость бросков.
Индивидуальная работа. (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
 Прыжки с продвижением вперёд.
Цели: учить прыгать на двух ногах с продвижением вперёд, формировать умение проявлять быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость в подвижных играх  и соблюдает правила спортивных игр 
Свободные  игры  (физическое  развитие -  самостоятельная, двигательная деятельность детей)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; 


	Наблюдение за собакой
Цели: расширять представление о домашнем животном — собаке, ее внешнем виде, поведении; воспитывать любовь к животным.
   Ход   наблюдения
Рассказать детям: рядом с домом стоит маленький домик — будка, в которой живет зверь. Этот зверь грозно рычит, громко лает, у него острые зубы, он грызет кости. Кто этот зверь?
Заворчал живой замок,
Лег у двери поперек,
Две медали на груди.
Лучше в дом не заходи!
Дети вместе с воспитателем рассматривают собаку. Собака — домашнее животное, она любит своих хозяев, охраняет жилище, лаем предупреждает, что пришли чужие люди. Радуется, когда приходит хозяин. Хозяин тоже любит собаку, заботится о ней, строит для нее дом, кормит днем и вечером. (экология, познавательная, коммуникативная деятельность)
Трудовое поручение (безопасность, приобщение  к  труду, - трудовая деятельность) -  подмести  беседку
Цели:  побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.

Спортивные упражнения: катание на санках.
Цель: упражнять детей в спуске с горы, стоя коленями на санках,
учить двигаться к определенным ориентирам. Развивать ловкость, силовые качества, выносливость.
(безопасность, физическое развитие- игровая, двигательная деятельность)
Индивидуальная  работа; упр «Из круга в круг».
Цель: упражнять  детей в прыжках	на двух ногах, учить продвигаться в определенном направлении; развивать   координацию движений. (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)

Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.   
	Наблюдение за свойствами снега
Цель: продолжать знакомство со свойствами снега (холодный, белый, хрустящий).
Ход наблюдения
(познавательная исследовательская деятельность) Предложить детям взять снег руками, сделать вывод, что он холодный, поэтому надо надевать рукавички. Рассказать, что в холодную погоду лепить из снега нельзя, так как он рассыпается. Предложить детям походить по снегу и спросить, что они слышат. Отметить, что снег хрустит под ногами.
Раз шажок, два шажок — Под ногой снежок.
Дидактические игры
«Назови ласково» (деревья).
Цель: закрепление согласования прилагательного с существительным, образования уменьшительных форм прилагательных. 
(Айхан-Али, Амир)
Подвижные игры
(безопасность, физическое  развитие - игровая, двигательная деятельность)
 «Самолёты». 
Цель:  учить детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, приучать их внимательно слушать сигнал и начинать движение. 
«С кочки на кочку». 
Цели. продолжать учить подпрыгивать на двух ногах; спрыгивать с высоких предметов, мягко приземляться, сгибая ноги в коленях; совершенствовать навыки перепрыгивания.
Трудовые поручения:  (приобщение  к труду, трудовая деятельность) уборка территории.
Цель: учить правильно пользоваться   веничками,  поддерживать желание помогать взрослым.
Индивидуальная  работа – упр «Прыгай»
(безопасность, физическое  развитие- игровая, двигательная деятельность)
Цель: упражнять в прыжках в длину.  Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	
Возвращение    с прогулки
	Совершенствование  навыков построения  парами (с помощью педагога); возвращение в группу.
Практическое упражнение «Аккуратно моем руки». (культурно-гигиенические  навыки, соблюдение  техники безопасности самообслуживание)
Цель:  обращать внимание детей на необходимость действовать аккуратно,  тщательно мыть руки и лицо. Обсудить, какие опасные ситуации могут  возникнуть, если разбрызгивать воду. Формировать умение осуществлять самоконтроль, осознанное отношение к внешнему виду.
Практическое упражнение «Чистюли».
Цель:  учить детей очищать одежду и обувь от снега после прогулки, выбирать вещи для просушивания, при помощи  взрослых развешивать их. Формировать бережное отношение  к вещам, воспитывать аккуратность, самостоятельность.


	
	Игровая ситуация: «Скоро гости к нам придут».                                            Цель: напомнить детям вежливые слова, учить употреблять их в соответствующих ситуациях. Вспомнить правила поведения в гостях и дома. (ООМ)
Упр  «Чайная пара»                   Цель: формировать навыки вырезания готовых форм предметов  посуды и размещения их на листе бумаги.                                                Задачи: соблюдать  правила  безопасности  при  наклеивании,  выполнять  работу     аккуратно; украшать  предметы быта с использованием национальных орнаментов. (аппликация )
	Упр  «Строим  гараж»
Цель: способствовать формированию умения строить гараж по замыслу, представлению,                   Задачи: самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта; (конструирование)
	Д/игра "Различи
перелётных и зимующих птиц".
Цель: дополнить знания о птицах; совершенствовать  умения
отличать перелетных и зимующих
птиц.
Ход игры: педагог предлагает
детям предлагаются изображения
зимующих и перелетных птиц.   С помощью магнита они  располагают зимующих птиц на одной стороне магнитной доски, а  зимующих птиц - на другой.
(познавательная, коммуникативная  деятельность)
	Просмотр мультфильма
Цель:  учить детей следить	за развитием сюжета, развивать наблюдательность.
	Просмотр мультфильма
Цель:  учить детей следить за развитием сюжета, развивать наблюдательность.

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.      (Физическое воспитание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртом. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность

	Дневной сон
	Практическое упражнение «Мы умеем делать сами»      (самообслуживание)
Цель:  учить самостоятельно выворачивать вещи, раздеваться. 

	
	Чтение «засыпалочки»  Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(творческая деятельность)
	Чтение «засыпалочки»  Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(творческая деятельность)
	Чтение «засыпалочки». Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)

	
Постепенный подъём, оздоровительные процедуры
	Постепенный подъём, оздоровительные процедуры (физическое  развитие, безопасность)
Упражнения в постели.
А сейчас закройте глаза и представьте, что вы снежинки. Представили?
1. «Снежинки просыпаются»   И. п. – лёжа на спине, руки вдоль туловища.    Повороты головы вправо, влево. И. п.
2. «Снежинки – пушинки».И. п. – лёжа на спине, руки вдоль туловища.    Одновременно развести руки и ноги в стороны. И. п.
3. «Снежный колобок»   И. п. сидя, руки упор сзади.   Согнуть ноги, обхватить руками колени, голову опустить.
4. «Снежинки  - самолётики»   И. п. сидя на коленях, руки опущены.  Встать, руки развести в стороны.
 --   Теперь встали дружно в ряд, наша змейка ждёт ребят.
(Массаж стопы – «Змейка»).       Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. (физическое  развитие)
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»
(культурно-гигиенические навыки)
Практическое упражнение «Чудесные расчёски».
Цель:  прививать детям аккуратность, привычку следить за своим внешним видом,  воспитывать у детей потребность быть чистыми, опрятными,  аккуратными, учить с помощью зеркала следить за своей прической, находить недостатки и исправлять их,  пользоваться расческой после сна и прогулки.    (физическое  развитие)

	Полдник
	Формировать навыки самостоятельности: одеваться, умываться.
Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды.  (самообслуживание) 
Цель: совершенствование навыков самообслуживания.


	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	С.р.игра "У Кати день рождения".                                Цель: закрепить названия посуды, последовательность сервировки стола в игре. (ООМ)
Посещение кабинета «Песочная терапия» 
Цель: стимулирование самостоятельности и творчества детей в ИЗО с помощью техники рисования песком; развитие свободное владение кистями обеих рук.
(безопасность, творчество, физическое развитие)
Посещение кабинета «Шахматы» 
Цель: обучение игре в шахматы, развитие умственных способностей, внимания, памяти,
(физическое развитие – двигательная, игровая деятельность)
	Упражнение на развитие речевого дыхания и голоса.                                    Цель: развитие силы голоса и речевого дыхания.
Задачи: отрабатывать чёткое произношение шипящих и свистящих звуков:
«Прокололась шина у машины» - произнесение звука ш-ш-ш-ш.
«Насосом накачаем шину» - произнесение звука с-с-с-с.
«Машины едут по мокрой дороге» - произносим слоги ша-шо-шу-ши.
«Гудит паровоз» - произносим слог ту на одном выдохе: ту-ту-ту-ту.
«Сигналит машина»- произносим слог би на одном выдохе: би-би-би-би. (развитие речи)

Посещение кабинета «Робототехника»  
Цель: развивать мелкую моторику; стимулировать развитие логич. мышления, пространственного и конструктивного мышления; развивать усидчивость, внимательность, аккуратность, умение достигать поставленных целей.
(познавательная,
творческая деятельность)
	Хороводная игра «Погуляем».
Цель: воспроизводить движения по образцу, внимательно следить за действиями воспитателя. Развивать чувство ритма. (физическое развитие – двигательная деятельность)

Посещение кабинета экспериментирования 
Цель: развитие у детей познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению через экспериментально- исследовательскую деятельность.
(безопасность, исследовательская, экспериментальная деятельность)

	Посещение кабинета «Асык терапия» 
Цель: развитие словесно-логического мышления, способствовать развитию творческих способностей и критического мышления, терпения.
(физическое развитие – двигательная, игровая деятельность)

	Сюжетно-ролевая игра: «Больница» 
Цель: расширять знания о профессиях работников аптеки: фармацевт делает лекарства, кассир-продавец продает их, заведующая аптекой заказывает нужные травы и другие препараты для изготовления лекарств. 
(ООМ)

больница – емхана
лекарства – дәрілер
(коммуникативная деятельность)

	Индивидуальная работа с детьми
	Д/ и «Что из чего»
Задача: учить различать  и называть геометрические фигуры и тела.
(основы математики)
Амина
	«Раскрась елочку»
Задача: формировать навык закрашивать рисунки карандашом
(рисование)
Айбар
	Д/И «Веселый мяч»
Задача: развивать навык катать мячи, метать предметы на дальность, бросать мячи через препятствия и ловит их.
(физическое развитие)
Марк
	«Загон для зверят»
Задача: развивать навыки проявлять творческое воображение при конструировании.
(конструирование)
Илья
	«Снеговик»
Задача: формировать навык лепить предметы из нескольких частей, учитывать их расположение соблюдая пропорции, соединяя части.
(лепка)
Аня

	Подготовка к прогулке
	Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
     Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие вопросы 
- выход на прогулку.

	 

Прогулка
	Наблюдение за елью                     Цель: закреплять умения детей отыскивать знакомые деревья по одному-двум признакам;
Ход   наблюдения      Воспитатель- Ребята, вокруг нашего садика посажено много деревьев- елей Этим деревьям более 100 лет. Посмотрите, какие они красивые.
(экология, познавательная, коммуникативная деятельность)
Подвижная игра «Воробышки и кот» 
Цель: формировать умение  детей мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях, бегать, не задевая друг друга, увертываться от ловящего, быстро убегать, находить свое место, приучать детей быть осторожными, занимая место. (физическое развитие – самостоятельная двигательная деятельность)

	 «Наблюдение за небом»
Цели: продолжать знакомство с различными природными явлениями; учить отличать погоду, связывая ее с состоянием неба (ясно, облачно, пасмурно, облака, тучи).
Ход наблюдения
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Предложить детям посмотреть на небо, отметить, какое оно. (Чистое, голубое.) Значит, погода ясная, солнечная. А если небо закрыто тучами? Тогда оно — хмурое, серое, не радостное. Какая погода? (Пасмурная.)
Игра м/подвижности «Карусель»
Цель: развивать координацию слов с движениями, обогащать двигательный опыт детей.
(физическое развитие, развитие речи – коммуникативная самостоятельная двигательная деятельность)
	Наблюдение «Что изменилось на улице?» Цель: формировать элементарные представления о зимних изменениях в природе, развивать речь, умение отвечать на вопросы.
Ход   наблюдения
(познавательная, коммуникативная деятельность) Как изменились деревья, кустарники и почему? Важно, чтобы дети поняли, что изменения вызваны уменьшением солнечного света и тепла, наступлением холодов. Какие деревья вы знаете? Поупражнять в различении деревьев по веткам (2-3 шт.).
П/игра «Каскыр мен лактар».
Цель: развивать ловкость, упражнять в беге с одной стороны площадки на другую.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)

	Наблюдение за  инеем
Цель: развивать внимание детей на красоту зимнего пейзажа, предложить рассмотреть ветви, покрытые инеем, предположить, как образуется иней, обобщить и дополнить высказывания детей, рассказать, почему деревья покрылись «серебром».
(экология, познавательная, коммуникативная деятельность)

Игра м/подвижности «Пузырь»
Цель: развивать внимание у детей, обогащать двигательный опыт детей.
(физическое развитие, развитие речи – коммуникативная самостоятельная двигательная деятельность)

	«Наблюдение за снегом»
Цель: продолжать знакомство с природным явлением — снегом.
Ход наблюдения
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Предложить детям молча походить по снегу и послушать, как он скрипит.
Подвижная игра «Кому флажок?». 
Цели: упражнять в прыжках с продвижением вперед, пролезании в обруч; воспитывать ловкость, целеустремленность. 
(физическое  развитие - игровая, двигательная деятельность)
 Оздоровительная ходьба по территории детского сада.
Цель: организовать непродолжительную ходьбу с учетом индивидуальных
возможностей детей; упражнять в передвижении различными стилями
ходьбы. Развивать мышцы ног, выносливость, воспитывать
настойчивость (безопасность, Физическое воспитание- игровая, двигательная деятельность)


	
Уход детей домой

	Консультация  «Вредные привычки у  детей и их профилактика»
Цель: оказание теоретической помощи родителям при данной проблеме


                 

                 Проверено:












Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Старшая  группа:  «Солнышко»
Возраст детей:  4 - лет
                                                                                                                                                 2024-2025 уч.год,    январь,  неделя       (27 - 31 января)
	Режим дня
	Понедельник
27.01
	Вторник
28.01
	Среда
29.01
	Четверг
30.01
	Пятница
31.01

	
Приём детей
	Приём детей под музыкальное сопровождение «Біртұтас тәрбие - «Күй»   
Термометрия, внешний осмотр ребёнка.  
Практическое упражнение «Аккуратный шкафчик».
Цель: закреплять умение детей аккуратно складывать вещи в шкаф, воспитывать аккуратность, бережное отношение к вещам, стремление быть опрятными. (самообслуживание)
Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка.   Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог).  (коммуникативная деятельность)
Памятка «Дыхательная гимнастика для профилактики простудных заболеваний»
Цель: ознакомление родителей воспитанников с профилактическими мероприятиями, способствующими сохранению и укреплению здоровья детей
Игровое упр «Я здороваюсь везде» (коммуникативная деятельность)
Задача: продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать о необходимости здороваться, формировать умение здороваться на казахском и русском языках.		

	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями о самочувствии детей или по текущим проблемам. Если ребёнок заболел, объяснить, почему родитель должен известить воспитателя детского сада о причине его отсутствия.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книги другие)
	«Менің Қазақстаным» - исполнение гимна Республики Казахстан
«Біртұтас тәрбие»

Упр «Вылепи, что хочешь»
Цель: развитие творческих способностей, фантазии, мелкой моторики пальцев рук.  (лепка)

Рассматривание альбома на тему «Профессии».   Беседа «Какие вы знаете профессии»
Цель: дать детям знания о назначение разных предметов посуды, особенности внешнего вида, использования.  (развитие речи)

Н\п игра «Лото - Профессии»
Цель: расширять кругозор детей, пополнять словарь новыми словами, уточнить знания детей о профессиях. (ООМ)







	Д/игра «Кто, что делает?» Цель: продолжать знакомить с профессиями близких людей,
Задачи: понимать значение выполняемых ими функций, формировать интерес к профессиям родителей. устанавливать логические связи, составлять пары слов, предложения. (развитие речи, ООМ)

Кто готовит еду?
Кто ремонтирует кран? Кто учит детей? Кто ремонтирует часы? Кто строит дома

Беседа «Расскажи о профессии»
Цель: самостоятельно составлять рассказы по рисунку.
Задачи: расширять представления детей о профессиях людей, их значимости в обществе, оказать значение трудовой деятельности в жизни человека; развивать воображение и коммуникативные способности; упражнять детей в умении определять название профессии   названиям действий; воспитывать уважительное и доброе отношение к людям разных профессий.
(развитие речи)

Заучивание стихотворения В. Степанова «Повар»
Цель: расширить представление о труде взрослых (повар)  через художественные произведения.
Задачи:  закрепить знания о кухонной посуде; Развивать умение рассказывать о своих впечатлениях, оценивать поведение героев произведения. Воспитывать любовь к любому труду, желание трудиться.
(художественная  литература)


Ходит повар в колпаке,
С поварёшкою в руке.
Он готовит нам обед:
Кашу, суп  и винегрет.




	Дежурство в уголке природы.
Цель: учить детей самостоятельно осуществлять уход за
комнатными растениями, определять необходимость и правила полива, очистки листьев от пыли; формировать
ответственное отношение к порученному делу; воспитывать трудолюбие,
ответственность,
(трудовая     деятельность)

Беседа о профессиях
Как вы думаете, спит ли город ночью? Кто ночью работает? (полиция, сторожа, пекари, врачи скорой помощи, продавцы круглосуточных магазинов, работники дорожной службы)
Почему эти люди трудятся даже ночью? Что случится. Если кто-нибудь из них не выйдет на работу?
(ООМ)

Д/игра «Кому, что нужно для работы?» - упражнять в составлении предложений разного типа, развивать память, логическое мышление. (развитие речи)


	Беседа о врачах
Цель: познакомить детей с профессией врач.                               Задачи: закрепить представления о труде медицинских работников; расширить и уточнить знания о труде врачей, имеющих разные специализации (стоматолог, офтальмолог, отоларинголог, педиатр, медсестра, регистратор).

Если вдруг вы заболеете, как вы поступите? Врачей много, все называются по-разному: педиатр, хирург, стоматолог, окулист, лор врач.
Почему профессии врачей так по-разному называются?
Кого из врачей вы позовёте, если у вас болит ухо? Зуб? Глаз? Высокая температура?
(развитие речи)

Д/игра «Назови профессию» - развивать познавательные способности. (ООМ)

Чтение сказки Чуковского «Доктор Айболит»
Цель: познакомить со сказкой "Айболит".
Задачи: учить отвечать на вопросы по тексту сказки, передавать свое отношение к поступкам героев, рассуждать, высказывать свою точку зрения.
эмоционально воспринимать художественные произведения; воспитывать интерес к творчеству К. И. Чуковского.
(художественная  литература)

Упр «Портрет  доктора Айболита»
Цель: продолжать знакомить детей с профессией врача.
задачи: формировать представления о способах создания образа доктора из готовых форм, развивать эмоционально-позитивное отношение к процессу и результату аппликации, умение анализировать средства выразительности, воспитывать желание отображать представления об окружающем мире и отношение к нему доступными выразительными средствами.
(рисование, аппликация, лепка)


	Беседа о строителях
Цель: расширить представлений о профессии строителя, о строительных специальностях;                    Задачи: мотивировать детей к выбору профессии; формировать взаимопонимание, доброжелательность, самостоятельность, инициативность, ответственность; воспитывать уважительное и доброе отношение к людям разных профессий; пополнить и активизировать словарь

..Вам нравится наш Каскелен?
Кто построил красивые дома? Кто создаёт эту красоту? (строители – маляры, строители, архитекторы, монтажники, каменщики, столяр, штукатуры)
(ООМ)

Д/игра «Кто чем работает?»                                         Цель: развивать речь, Задачи: упражнять в образовании соответствующих   принадлежностей для труда.

-стиральная машина ̶ … Стиральная машина нужна прачке, чтобы стирать белье

-метла – … дворнику, чтобы убирает территорию

-швабра – … помощнику воспитателя, чтобы мыть полы и следить за чистотой

-ростомер – … медсестре, чтобы измерять рост и следить за здоровьем детей

-пианино – … музыкальному руководителю, чтобы учить детей петь и танцевать

-кастрюли – … повару, чтобы готовить для детей вкусную еду

-картинки – … логопеду, чтобы учит детей правильно и красиво говорить

-краски – … воспитателю, чтобы учить и воспитывать детей

-мячи – … преподавателю по физкультуре, чтобы учит выполнять различные упражнения.
(развитие   речи)

Словесная игра: «Один - много». Цель: Учить детей образовывать множественное число существительных.

	

Утренняя гимнастика
	Комплекс       (с флажками)  (физическое  развитие,  двигательная  деятельность)
Цель: положительный эмоциональный заряд;  сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между детьми, умения
взаимодействовать.
1.  «Флажки вперёд». И. п.: ноги слегка расставлены, руки внизу, в руках флажки. Вытянуть руки вперед, опустить, сказать  «вниз». Повторить 6 раз.
2.  «Наклоны в стороны». И. п.: ноги слегка расставлены, флажки вверху. Наклониться вправо (влево), вернуться в исходное положение. Повторить 3 раза.
3. «Приседание». И. п.: ноги слегка расставлены, флажки впереди. Присесть, встать. Повторить 5 раз.
4. «Флажки в стороны». И. п.: ноги слегка расставлены, флажки внизу. Поднять флажки в стороны, опустить. Повторить 5 раз.
5.  «Подскоки».    И.П.: ноги слегка расставить, флажки вниз. 8—10 подскоков, встряхивая флажками, 8—10 шагов с взмахом флажками. Повторить 3 раза
6. «Подуем на флажок» (дыхательное упражнение).  И.п. – о.с. рука с флажком перед лицом. Носом вдох, выдох через рот и дуем на флажок.  (6 раз).
III. Перестроение в колонну по одному, лёгкий бег, ходьба.


	Завтрак
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания, совершенствование навыков аккуратной еды, пользования столовыми приборами Выполнение гиигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)  (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой моё личико») 
Цель: прививать детям аккуратность, привычку следить за своим внешним видом,  формировать навыки самостоятельности: умываться
(безопасность, художественная    литература,  развитие речи)
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать ложку, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (безопасность, самообслуживание)


	
Подготовка    к организованной деятельности 
	Трудовые поручения: помогаем педагогу  готовиться к занятию.
Задачи:   актуализировать освоенные детьми ранее навыки работы по   подготовке к занятиям, рассказать об особенностях работы  дежурного в старшей группе;  учить детей,  помогать   воспитателю  готовить необходимые предметы на отдельном  столе;  воспитывать самостоятельность, трудолюбие.   (трудовая  самостоятельная  деятельность)

	
	Д/игра  «Какое время года?»  
Цель: учить детей соотносить описание природы в стихах с определенным временем года, аргументировать свой выбор. (основы математики)

Упр «Украсим  чашку»
Цель: учить расписывать изделие, используя для этого цветовую гамму и элементы узора. 
Задачи: развивать интерес к образцам декоративно-прикладного искусства   казахского народа; развивать мелкую моторику рук; воспитывать аккуратность и самостоятельность в работе.
(рисование, лепка)


Чтение стихотворения
М. Жаманбалинова
«Мастер золотые руки»
Цель: учить детей участвовать в беседе по содержанию стихотворения;
Задачи: побуждать детей к прослушиванию, литературных произведений, имеющих воспитательные значение, в соответствии с их возрастом; развивать интерес к детской литературе, развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать героям художественных произведений; развивать речевую активность детей, умение вступать в диалог; воспитывать любовь и интерес к художественной литературе.
(художественная  литература)
	Д/игра «Один – много»
Цель: учить называть имена существительные в единственном и множественном числе; Задачи: знать существительные, обозначающие профессии взрослых.

Повар –     повара    -           много поваров
Почтальон – …        -            много …
Врач – …                 -            много …
Водитель – …         -             много …
Воспитатель – …    -            много … 

(ООМ,  развитие речи)  

Д/игра «Обведи и раскрась»
Цель: закрепить умение различать геометрические фигуры: прямоугольник, треугольник, квадрат, круг, овал. 
Задачи: развивать логическое мышление детей; учить соблюдать технику безопасности при рисовании.  (основы  математики)

Упр «Грузовик».                                       Цель: рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов и добавляя к ним другие. Задачи: при рисовании не наклоняться, держать спину ровно, сидеть свободно на напрягаться, содержать рабочее  место в чистоте, соблюдать правила безопасности. (рисование)

Упр «Светофор»                           Цель: лепить образы из пластилина  с использованием различных приёмов;  повторение способов и приёмов лепки (вытягивание, сплющивание, сглаживание).
Задачи: воспитывать интерес детей к лепке объемных фигур и простых композиций; соблюдать правила безопасности при лепке;  закреплять знания о видах транспорта, сигналах светофора, развивать навыки  соблюдения правил поведения на улице, пешеходном переходе (лепка)
	Д/игра «Соберём бусы»
Цель: формировать умение группировать геометрические фигуры по двум свойствам (цвету и форме, величине и цвету, форме и величине), видеть простейшие закономерности в чередовании фигур. (основы  математики)

Упр «Украсим платье»
Цель: продолжать знакомить детей с работой швеи; называть существенные детали и части одежды (рукава, воротник, пояс, карманы, юбка, кофта, пуговицы);
Задачи: продолжать учить лепить в технике пластилинографии;
формировать умение отделять маленькие комочки от большого куска пластилина, располагать комочки (пуговицы) на ограниченном пространстве, лепить отдельные детали — придавливать, примазывать, разглаживать границы соединения  частей; развивать мелкую моторику пальцев рук;
создавать радостное настроение.
(рисование ,лепка, аппликация)

 
	Рассматривание картинок посуды 
-Как, одним словом можно назвать все эти предметы?
-Какие предметы посуды ты еще знаешь?
-В какой посуде готовят пищу?
-Какой посудой мы пользуемся, когда пьем чай?
-Для чего нам нужна кастрюля, половник и т. п.

 (развитие  речи)


Д/упр «Времена года»
Цель: закреплять названия времен года, учить видеть признаки сезонных изменений в природе, Задачи: находить отличительные особенности каждого времени года, развивать наблюдательность, память, внимание, связную речь, логическое мышление воспитанников;  обучать называть дни недели на казахском языке
(основы математики, коммуникативная деятельность) 


Игры со строительным материалом по выбору детей. 
Задачи: организовать применение детьми и совершенствование навыков работы с различными материалами; развивать фантазию, воображение. 
(конструирование)

	Упр  «Пластилиновые цифры»
Цель: формирование навыков и умений по выполнению цифр  из пластилина.                        Задачи: закреплять знания, умения и навыки при работе с пластилином; продолжать учить основным приёмам работы; 
(основы  математики, лепка)

Упр «Такие разные
снежинки».
Цель: познакомить детей с различными способами вырезания снежинок из бумаги. 
Задачи: учить создавать различные ажурные формы снежинок. Закрепляв умение работать с ножницами, формировать бережное и аккуратное отношение к материалам. Развивать творческий потенциал детей. (аппликация, конструирование)

Чтение рассказа Сухомлинского «Моя  мама пахнет хлебом»
Цель: учить детей внимательно слушать произведение,
Задачи: воспитывать уважение к человеку труда, чувство гордости за своих близких; развивать умение через диалог передавать эмоциональное состояние героев рассказа. 
(художественная  литература)



	
Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Физическая культура                         (на свежем  воздухе)       Тема: Прыжки, катание на санках.
Задачи. упражнять детей в перепрыгивании через препятствия в метании снежков на дальность.
Катание друг друга на санках 
Цель: катать друг друга; подниматься с санками на горку, тормозить при спуске с неё. Скользить по ледяным дорожкам самостоятельно


	Казахский язык
Музыка                                 
Вход: «Танец озорных петушков» Е. Гомоновой. 
Прослушайте два произведения: «Медведь» Т. Ломовой и «Зайчик» Т. Ломовой.
Распевка: «Зайчик» – венгерская народная песня.
Пение: «Ойыншықтар» И. Нусіпбаева, «Саночки» А. Филиппенко, «Вот зима – кругом бело» (муз. А. Филиппенко).
Танец «Покажи ладошки» – латышская народная музыка. 
Игра «Волшебные снежинки», «Ребята и медведь» Е. Тиличеевой 
Цель: научить реагировать на смену характера музыки, научить петь без напряжения, чисто произносить слова и звуки, продолжить формирование умения танцевать парами, ходить с высоким поднятием колен.
	Физическая культура                         Тема: Ходьба, бег, построение в три колонны.
Задачи. упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; повторить задание в прыжках.
Подвижная игра «Котята и щенята».                                     Цель: учить передвигаться на носочках, соединять движение со словами; развивать ловкость.
	Музыка                                 
Слушание музыки: А. Жилина «Вальс» - формировать навык умения замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко.
Пение: «Мама – солнышко мое» В. Шестаковой, «Анашым» Е. Хасангалиева - обучать детей выразительно петь.
Музыкально-ритмические движения: «Веселые барабаны» Шильдебаева - выполнять полуприседания, согласовывая движения с музыкой, уметь менять движения на вторую часть музыки. 
Танцы: «Танец парами» П. И. Чайковского, «Покажи ладошки» - формировать умение воспринимать танцевальный характер музыки; двигаться легко, ритмично.
Игры, хороводы: «Узнай по голосу» Е. Тиличеевой.
Собери праздничный стол» Е. Тиличеевой  - выполнение игровых действий в соответствии с характером музыки.
Игра на детских музыкальных инструментах: формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках.

	Физическая культура                         
Тема: Ходьба, бег, лазание, равновесие.
Задачи. упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен; в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке, закреплять умение правильно подлезать под шнур.
Подвижная игра «Цветные автомобили». Цель: развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, упражнять в беге, распознавании цветов, развивать инициативу, сообразительность.



	2-ой завтрак
	Цель: вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.


	
Подготовка к прогулке
	Практическое упражнение «Собираемся на прогулку».
Цель: совершенствовать умение детей самостоятельно надевать некоторые предметы одежды, при необходимости обращаться за помощью к взрослым. Учить аккуратно ставить сменную обувь в  шкафчик. (самообслуживание)
      Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие вопросы.  (безопасность)
- выход на прогулку.

	



Прогулка
	Наблюдение за вороной
Цели: расширять представление о зимующих птицах, учить различать их по внешнему виду; воспитывать любовь и бережное отношение к зимующим птицам.
Ход наблюдения
Воспитатель предлагает ответить на вопросы.
Кто это, как зовут эту птицу?
В чем особенности ее внешнего вида?
Где она живет?
Чем питается?
Есть ли у нее враги?
Приметы: ворона под крыло нос прячет — к морозу.
Трудовое  поручение: (трудовая деятельность)  Сгребание снега с дорожки.
Цель: учить правильно пользоваться лопатками.
Подвижные   игры
(физическое развитие - игровая, двигательная деятельность) 
 «Птички в гнёздышках» Цель: упражнять в беге в разных направлениях с одновременным выполнением махов прямыми (согнутыми) руками; развивать пространственную ориентацию; реакцию.Свободные  игры  (физическое  развитие -  самостоятельная, двигательная деятельность детей)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;
Индивидуальная работа
Рисуем на снегу– предложить детям выполнить рисунки палочкой на снегу. 
Цель: развивать воображение, поддерживать интерес к рисованию
(творческая деятельность)
Спортивные упражнения: катание на санках.
Цель: упражнять детей в спуске с горы, стоя коленями на санках,
учить двигаться к определенным ориентирам. Развивать
ловкость, силовые качества, выносливость. (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)

	Наблюдение за метелью
Цель: познакомить детей с таким явлением природы, как метель, рассказать почему она возникает, какие природные явления,
характерные для второй половины зимы, становятся причиной возникновения метелей. Обсудить правила безопасного поведения в метель
Ход наблюдения
(познавательная исследовательская деятельность) Во время метели понаблюдать, как снег поднимается с земли, переносится в другое место, с силой бьет в окно. Послушайте, как завывает ветер. Это метет метель. Обратите внимание на сугробы, которые намело около забора, а в других местах снега нет и даже видна земля. Почему так получилось? (Это ветер дул в сторону забора.) Где вам в такую погоду хочется находиться: на улице или в помещении? А как же животные и птицы переносят такой ветер и холод? (У животных вырастает более длинный мех, у птиц появляется теплый подпушек под перьями, но они в метель и непогоду стараются спрятаться в укрытие). Попробуйте найти птиц на улице. (Их не видно.)
Трудовое  поручение: (трудовая деятельность)  Постройка горки для куклы. 
Цели: учить правильно наполнять ведерко снегом до определенной отметки; доводить начатое дело до конца.
Подвижные   игры
(физическое развитие - игровая, двигательная деятельность) 
 «Воробушки и кот».
Цели: учить мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленках;
бегать, не задевая друг друга, увертываясь от ловящего;  приучать к   осторожности.
«Бегите ко мне».
Цель: учить ориентироваться по звуку, двигаться в сторону звука.
Индивидуальная работа: 
Упр «Пробеги – не упади»  
Цель:  обучать бегать  на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, в колонне по одному, в разных направлениях, с ускорением и замедлением темпа, со сменой ведущего выполняя разные задания.
(безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
Свободные  игры  (физическое  развитие -  самостоятельная, двигательная деятельность детей)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; 
	Наблюдение:   голуби  зимой
Цель: предложить детям рассмотреть оперение птицы, рассказать о том, что у голубей наблюдается разнообразие окраски оперения, о том, как птицы переживают зиму;  предложить покормить птиц, обсудить, почему важно подкармливать зимой пернатых.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
Каких птиц вы видите зимой около своего дома?
Почему они прилетают к жилью человека?
Зачем люди зимой устраивают кормушки для птиц?
Почему зимующих птиц надо подкармливать?
Много ли птиц прилетает к нашим кормушкам?
Какой корм они охотнее поедают?
Что вы еще видели, наблюдая за птицами на кормушке?
Есть ли кормушка возле вашего дома?
Трудовое  поручение: (трудовая деятельность)  Сооружение снежной клумбы.
Цель: учить сгребать снег лопатами в определенное место.
Подвижные   игры
(физическое развитие - игровая, двигательная деятельность) 
 «Вороны и собачка». 
Цели: учить детей быстро действовать по сигналу; бегать, не наталкиваясь друг на друга.
«Попади в цель».
Цель: тренировать меткость бросков.
Индивидуальная работа. (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
 Прыжки с продвижением вперёд.
Цели: учить прыгать на двух ногах с продвижением вперёд, формировать умение проявлять быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость в подвижных играх  и соблюдает правила спортивных игр 
Свободные  игры  (физическое  развитие -  самостоятельная, двигательная деятельность детей)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; 


	Наблюдение за собакой
Цели: расширять представление о домашнем животном — собаке, ее внешнем виде, поведении; воспитывать любовь к животным.
   Ход   наблюдения
Рассказать детям: рядом с домом стоит маленький домик — будка, в которой живет зверь. Этот зверь грозно рычит, громко лает, у него острые зубы, он грызет кости. Кто этот зверь?
Заворчал живой замок,
Лег у двери поперек,
Две медали на груди.
Лучше в дом не заходи!
Дети вместе с воспитателем рассматривают собаку. Собака — домашнее животное, она любит своих хозяев, охраняет жилище, лаем предупреждает, что пришли чужие люди. Радуется, когда приходит хозяин. Хозяин тоже любит собаку, заботится о ней, строит для нее дом, кормит днем и вечером. (экология, познавательная, коммуникативная деятельность)
Трудовое поручение (безопасность, приобщение  к  труду, - трудовая деятельность) -  подмести  беседку
Цели:  побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.

Спортивные упражнения: катание на санках.
Цель: упражнять детей в спуске с горы, стоя коленями на санках,
учить двигаться к определенным ориентирам. Развивать ловкость, силовые качества, выносливость.
(безопасность, физическое развитие- игровая, двигательная деятельность)

Индивидуальная  работа; упр «Из круга в круг».
Цель: упражнять  детей в прыжках	на двух ногах, учить продвигаться в определенном направлении; развивать   координацию движений. (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)

Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.   
	Наблюдение за свойствами снега
Цель: продолжать знакомство со свойствами снега (холодный, белый, хрустящий).
Ход наблюдения
(познавательная исследовательская деятельность) Предложить детям взять снег руками, сделать вывод, что он холодный, поэтому надо надевать рукавички. Рассказать, что в холодную погоду лепить из снега нельзя, так как он рассыпается. Предложить детям походить по снегу и спросить, что они слышат. Отметить, что снег хрустит под ногами.
Раз шажок, два шажок — Под ногой снежок.
Дидактические игры
«Назови ласково» (деревья).
Цель: закрепление согласования прилагательного с существительным, образования уменьшительных форм прилагательных. 
Подвижные игры
(безопасность, физическое  развитие - игровая, двигательная деятельность)
 «Самолёты». 
Цель:  учить детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, приучать их внимательно слушать сигнал и начинать движение. 
«С кочки на кочку». 
Цели. продолжать учить подпрыгивать на двух ногах; спрыгивать с высоких предметов, мягко приземляться, сгибая ноги в коленях; совершенствовать навыки перепрыгивания.
Трудовые поручения:  (приобщение  к труду, трудовая деятельность) уборка территории.
Цель: учить правильно пользоваться   веничками,  поддерживать желание помогать взрослым.
Индивидуальная  работа – упр «Прыгай»
(безопасность, физическое  развитие- игровая, двигательная деятельность)
Цель: упражнять в прыжках в длину.  Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	
Возвращение    с прогулки
	Совершенствование  навыков построения  парами (с помощью педагога); возвращение в группу.
Практическое упражнение «Аккуратно моем руки». (культурно-гигиенические  навыки, соблюдение  техники безопасности самообслуживание)
Цель:  обращать внимание детей на необходимость действовать аккуратно,  тщательно мыть руки и лицо. Обсудить, какие опасные ситуации могут  возникнуть, если разбрызгивать воду. Формировать умение осуществлять самоконтроль, осознанное отношение к внешнему виду.
Практическое упражнение «Чистюли».
Цель:  учить детей очищать одежду и обувь от снега после прогулки, выбирать вещи для просушивания, при помощи  взрослых развешивать их. Формировать бережное отношение  к вещам, воспитывать аккуратность, самостоятельность.


	
	Упр  «Чайная пара»                   Цель: формировать навыки вырезания готовых форм предметов  посуды и размещения их на листе бумаги.                                                Задачи: соблюдать  правила  безопасности  при  наклеивании,  выполнять  работу     аккуратно; украшать  предметы быта с использованием национальных орнаментов. (аппликация )

	Упр  «Строим  тол и шкаф для посудыс»
Цель: способствовать формированию умения строить сто и шкаф  по замыслу, представлению,                   Задачи: самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта; (конструирование)
	Д/игра "Различи
перелётных и зимующих птиц".
Цель: дополнить знания о птицах; совершенствовать  умения
отличать перелетных и зимующих
птиц.
Ход игры: педагог предлагает
детям предлагаются изображения
зимующих и перелетных птиц.   С помощью магнита они  располагают зимующих птиц на одной стороне магнитной доски, а  зимующих птиц - на другой.
(познавательная, коммуникативная  деятельность)
	Просмотр мультфильма
Цель:  учить	детей следить	за развитием сюжета, развивать наблюдательность.
	Просмотр мультфильма
Цель:  учить	детей следить	за развитием сюжета, развивать наблюдательность.

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.      (физическая  культура)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртом. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность

	Дневной сон
	Практическое упражнение «Мы умеем делать сами»      (самообслуживание)
Цель:  учить самостоятельно выворачивать вещи, раздеваться. 

	
	Чтение «засыпалочки»  Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)  
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(творческая деятельность)
	Чтение «засыпалочки»  Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)  
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(творческая деятельность)
	Чтение «засыпалочки». Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)  

	
Постепенный подъём, оздоровительные процедуры
	Постепенный подъём, оздоровительные процедуры (физическое  развитие, безопасность)
Упражнения в постели.
А сейчас закройте глаза и представьте, что вы снежинки. Представили?
1. «Снежинки просыпаются»   И. п. – лёжа на спине, руки вдоль туловища.    Повороты головы вправо, влево. И. п.
2. «Снежинки – пушинки».И. п. – лёжа на спине, руки вдоль туловища.    Одновременно развести руки и ноги в стороны. И. п.
3. «Снежный колобок»   И. п. сидя, руки упор сзади.   Согнуть ноги, обхватить руками колени, голову опустить.
4. «Снежинки  - самолётики»   И. п. сидя на коленях, руки опущены.  Встать, руки развести в стороны.
 --   Теперь встали дружно в ряд, наша змейка ждёт ребят.
(Массаж стопы – «Змейка»).       Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. (физическое  развитие)
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»
(культурно-гигиенические навыки)
Практическое упражнение «Чудесные расчёски».
Цель:  прививать детям аккуратность, привычку следить за своим внешним видом,  воспитывать у детей потребность быть чистыми, опрятными,  аккуратными, учить с помощью зеркала следить за своей прической, находить недостатки и исправлять их,  пользоваться расческой после сна и прогулки.    (физическое  развитие)

	Полдник
	Формировать навыки самостоятельности: одеваться, умываться.
Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды.  (самообслуживание) 
Цель: совершенствование навыков самообслуживания.


	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	С.р.игра «Мы ждём гостей»
Цель: закрепить названия посуды, последовательность сервировки стола в игре. (ООМ)
Посещение кабинета «Песочная  терапия»
Цель: стимулирование самостоятельности и творчества детей в ИЗО с помощью техники рисования песком; развитие свободное владение кистями обеих рук.
(безопасность, творчество, физическое развитие)
Посещение кабинета «Шахматы»
Цель: обучение игре в шахматы, развитие умственных способностей, внимания, памяти,
(физическое  развитие – двигательная, игровая деятельность)

Д/ игра «Подбери фигуру»
Цель: закрепить представления детей о геометрических формах, упражнять в их назывании.
(основы  математики)


	Игры по методике Монтессори: Перекладывание шариков (игры с водой)

Цель: развитие самостоятельности, концентрации внимания, тренировка пальцев и запястья рук, косвенно готовящая ребёнка к письму.

Материалы: на подносе стоят две маленькие миски (одна из них с водой), лежит ситечко с ручкой. В воде плавают 3-4 пластмассовых теннисных шарика. Маленькая губка.

Ход игры: Ребенку показывают, как из одной миски в другую перекладывают шарики с помощью сита. Капли воды вытирают  губкой. Затем действия наставницы повторяет ребенок.
Посещение кабинета «Робототехника»
Цель: развивать мелкую моторику; стимулировать развитие логич. мышления, пространственного и конструктивного мышления; развивать усидчивость, внимательность, аккуратность, умение достигать поставленных целей.
(познание,творчество)
	Д/игра «Накроем стол к чаю»
Цель: закрепить назначение посуды. Задачи: содействовать обучению детей сервировать стол, называть предметы, необходимые для справки. Знакомить с правилами этикета (встреча гостей, прием подарков, приглашение к столу, поведение за столом).
(ООМ)
Посещение кабинета экспериментирования
Цель: развитие у детей познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению через экспериментально- исследовательскую деятельность.
(безопасность, исследовательская, экспериментальная  деятельность)

	Посещение кабинета «Асык терапия»
Цель: развитие словесно-логического мышления, способствовать развитию творческих способностей и критического мышления, терпения.Біртұтас тәрбие
(физическое  развитие – двигательная, игровая деятельность)

	Сюжетно-ролевая игра «Строители»: сюжет «Строим горнолыжную
трассу».
Цель: учить детей объединять различные игровые сюжеты,
выполнять несколько сопряженных ролей, отражать в игре
взаимоотношения людей, действия с предметами. Развивать умение коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное, применять конструктивные умения.
Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место. (конструирование, физическое развитие – двигательная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Д/и «Один-много»
Задача: развивать навыки называть числительные по порядку, соотносит их с существительными в падежах, в единственном и множественном числе	
(развитие речи)
Сабыржан
	Д/и «Посмотри и опи ши»
Задача:
описывает игрушки по образцу педагога.
(развитие речи)
Адлан
	Д/и «Вверху – внизу» 
Задача: совершенствовать навык определять пространственные направления по отношению к себе.
(основы математики)
Асека
	«Посчитай до 5»
Задача: формировать умение счета в пределах 5-ти, называть числа по порядку.
(основы математики)
Аня
	«Водитель»
Задача: совершенствовать знания о профессиях и труде взрослых.
(ООМ)
Ханна

	Подготовка к прогулке
	Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
     Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие вопросы 
- выход на прогулку.

	 

Прогулка
	Наблюдение за елью                     Цель: закреплять умения детей отыскивать знакомые деревья по одному-двум признакам;
Ход   наблюдения      Воспитатель- Ребята, вокруг нашего садика посажено много деревьев- елей Этим деревьям более 100 лет. Посмотрите, какие они красивые.
(экология, познавательная, коммуникативная деятельность)
Подвижная игра «Воробышки и кот»
Цель: формировать умение  детей мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях, бегать, не задевая друг друга, увертываться от ловящего, быстро убегать, находить свое место, приучать детей быть осторожными, занимая место. (физическое развитие – самостоятельная двигательная деятельность)

	«Наблюдение за небом»
Цели: продолжать знакомство с различными природными явлениями; учить отличать погоду, связывая ее с состоянием неба (ясно, облачно, пасмурно, облака, тучи).
Ход наблюдения
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Предложить детям посмотреть на небо, отметить, какое оно. (Чистое, голубое.) Значит, погода ясная, солнечная. А если небо закрыто тучами? Тогда оно — хмурое, серое, не радостное. Какая погода? (Пасмурная.)
Игра м/подвижности «Карусель»
Цель: развивать координацию слов с движениями, обогащать двигательный опыт детей.
(физическое развитие, развитие речи – коммуникативная самостоятельная двигательная деятельность)
	Наблюдение «Что изменилось на улице?» Цель: формировать элементарные представления о зимних изменениях в природе, развивать речь, умение отвечать на вопросы.
Ход   наблюдения
(познавательная, коммуникативная деятельность) Как изменились деревья, кустарники и почему? Важно, чтобы дети поняли, что изменения вызваны уменьшением солнечного света и тепла, наступлением холодов. Какие деревья вы знаете? Поупражнять в различении деревьев по веткам (2-3 шт.).
П/игра «Каскыр мен лактар».
Цель: развивать ловкость, упражнять в беге с одной стороны площадки на другую.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)

	Наблюдение за  инеем
Цель: развивать внимание детей на красоту зимнего пейзажа, предложить рассмотреть ветви, покрытые инеем, предположить, как образуется иней, обобщить и дополнить высказывания детей, рассказать, почему деревья покрылись «серебром».
(экология, познавательная, коммуникативная деятельность)

Игра м/подвижности «Пузырь»
Цель: развивать внимание у детей, обогащать двигательный опыт детей.
(физическое развитие, развитие речи – коммуникативная самостоятельная двигательная деятельность)

	«Наблюдение за снегом»
Цель: продолжать знакомство с природным явлением — снегом.
Ход наблюдения
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Предложить детям молча походить по снегу и послушать, как он скрипит.
Подвижная игра «Кому флажок?».
Цели: упражнять в прыжках с продвижением вперед, пролезании в обруч; воспитывать ловкость, целеустремленность.
(физическое  развитие - игровая, двигательная деятельность)
Оздоровительная ходьба по территории детского сада.
Цель: организовать непродолжительную ходьбу с учетом индивидуальных
возможностей детей; упражнять в передвижении различными стилями
ходьбы. Развивать мышцы ног, выносливость, воспитывать
настойчивость (безопасность, физическая  культура- игровая, двигательная деятельность)

	Уход детей домой

	Консультация                                    «Вредные привычки у  детей и их профилактика»
Цель: оказание теоретической помощи родителям при данной проблеме


                 

                Проверено:






















Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Старшая  группа:  «Солнышко»
Возраст детей:  4 - лет
                                                                                                                                                 2024-2025 уч.год,    январь,  неделя       (27 - 31 января)
	Режим дня
	Понедельник
27.01
	Вторник
28.01
	Среда
29.01
	Четверг
30.01
	Пятница
31.01

	
Приём детей
	Приём детей под музыкальное сопровождение «Біртұтас тәрбие - «Күй»   
Термометрия, внешний осмотр ребёнка.  
Практическое упражнение «Аккуратный шкафчик».
Цель: закреплять умение детей аккуратно складывать вещи в шкаф, воспитывать аккуратность, бережное отношение к вещам, стремление быть опрятными. (самообслуживание)
Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка.   Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог).  (коммуникативная деятельность)
Памятка «Дыхательная гимнастика для профилактики простудных заболеваний»
Цель: ознакомление родителей воспитанников с профилактическими мероприятиями, способствующими сохранению и укреплению здоровья детей
Игровое упр «Я здороваюсь везде» (коммуникативная деятельность)
Задача: продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать о необходимости здороваться, формировать умение здороваться на казахском и русском языках.		

	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями о самочувствии детей или по текущим проблемам. Если ребёнок заболел, объяснить, почему родитель должен известить воспитателя детского сада о причине его отсутствия.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книги другие)
	«Менің Қазақстаным» - исполнение гимна Республики Казахстан
«Біртұтас тәрбие»

Упр «Вылепи, что хочешь»
Цель: развитие творческих способностей, фантазии, мелкой моторики пальцев рук.  (лепка)

Рассматривание альбома на тему «Профессии».   Беседа «Какие вы знаете профессии»
Цель: дать детям знания о назначение разных предметов посуды, особенности внешнего вида, использования.  (развитие речи)

Н\п игра «Лото - Профессии»
Цель: расширять кругозор детей, пополнять словарь новыми словами, уточнить знания детей о профессиях. (ООМ)







	Д/игра «Кто, что делает?» Цель: продолжать знакомить с профессиями близких людей,
Задачи: понимать значение выполняемых ими функций, формировать интерес к профессиям родителей. устанавливать логические связи, составлять пары слов, предложения. (развитие речи, ООМ)

Кто готовит еду?
Кто ремонтирует кран? Кто учит детей? Кто ремонтирует часы? Кто строит дома

Беседа «Расскажи о профессии»
Цель: самостоятельно составлять рассказы по рисунку.
Задачи: расширять представления детей о профессиях людей, их значимости в обществе, оказать значение трудовой деятельности в жизни человека; развивать воображение и коммуникативные способности; упражнять детей в умении определять название профессии   названиям действий; воспитывать уважительное и доброе отношение к людям разных профессий.
(развитие речи)

Заучивание стихотворения В. Степанова «Повар»
Цель: расширить представление о труде взрослых (повар)  через художественные произведения.
Задачи:  закрепить знания о кухонной посуде; Развивать умение рассказывать о своих впечатлениях, оценивать поведение героев произведения. Воспитывать любовь к любому труду, желание трудиться.
(художественная  литература)


Ходит повар в колпаке,
С поварёшкою в руке.
Он готовит нам обед:
Кашу, суп  и винегрет.




	Дежурство в уголке природы.
Цель: учить детей самостоятельно осуществлять уход за
комнатными растениями, определять необходимость и правила полива, очистки листьев от пыли; формировать
ответственное отношение к порученному делу; воспитывать трудолюбие,
ответственность,
(трудовая     деятельность)

Беседа о профессиях
Как вы думаете, спит ли город ночью? Кто ночью работает? (полиция, сторожа, пекари, врачи скорой помощи, продавцы круглосуточных магазинов, работники дорожной службы)
Почему эти люди трудятся даже ночью? Что случится. Если кто-нибудь из них не выйдет на работу?
(ООМ)

Д/игра «Кому, что нужно для работы?» - упражнять в составлении предложений разного типа, развивать память, логическое мышление. (развитие речи)


	Беседа о врачах
Цель: познакомить детей с профессией врач.                               Задачи: закрепить представления о труде медицинских работников; расширить и уточнить знания о труде врачей, имеющих разные специализации (стоматолог, офтальмолог, отоларинголог, педиатр, медсестра, регистратор).

Если вдруг вы заболеете, как вы поступите? Врачей много, все называются по-разному: педиатр, хирург, стоматолог, окулист, лор врач.
Почему профессии врачей так по-разному называются?
Кого из врачей вы позовёте, если у вас болит ухо? Зуб? Глаз? Высокая температура?
(развитие речи)

Д/игра «Назови профессию» - развивать познавательные способности. (ООМ)

Чтение сказки Чуковского «Доктор Айболит»
Цель: познакомить со сказкой "Айболит".
Задачи: учить отвечать на вопросы по тексту сказки, передавать свое отношение к поступкам героев, рассуждать, высказывать свою точку зрения.
эмоционально воспринимать художественные произведения; воспитывать интерес к творчеству К. И. Чуковского.
(художественная  литература)

Упр «Портрет  доктора Айболита»
Цель: продолжать знакомить детей с профессией врача.
задачи: формировать представления о способах создания образа доктора из готовых форм, развивать эмоционально-позитивное отношение к процессу и результату аппликации, умение анализировать средства выразительности, воспитывать желание отображать представления об окружающем мире и отношение к нему доступными выразительными средствами.
(рисование, аппликация, лепка)


	Беседа о строителях
Цель: расширить представлений о профессии строителя, о строительных специальностях;                    Задачи: мотивировать детей к выбору профессии; формировать взаимопонимание, доброжелательность, самостоятельность, инициативность, ответственность; воспитывать уважительное и доброе отношение к людям разных профессий; пополнить и активизировать словарь

..Вам нравится наш Каскелен?
Кто построил красивые дома? Кто создаёт эту красоту? (строители – маляры, строители, архитекторы, монтажники, каменщики, столяр, штукатуры)
(ООМ)

Д/игра «Кто чем работает?»                                         Цель: развивать речь, Задачи: упражнять в образовании соответствующих   принадлежностей для труда.

-стиральная машина ̶ … Стиральная машина нужна прачке, чтобы стирать белье

-метла – … дворнику, чтобы убирает территорию

-швабра – … помощнику воспитателя, чтобы мыть полы и следить за чистотой

-ростомер – … медсестре, чтобы измерять рост и следить за здоровьем детей

-пианино – … музыкальному руководителю, чтобы учить детей петь и танцевать

-кастрюли – … повару, чтобы готовить для детей вкусную еду

-картинки – … логопеду, чтобы учит детей правильно и красиво говорить

-краски – … воспитателю, чтобы учить и воспитывать детей

-мячи – … преподавателю по физкультуре, чтобы учит выполнять различные упражнения.
(развитие   речи)

Словесная игра: «Один - много». Цель: Учить детей образовывать множественное число существительных.

	

Утренняя гимнастика
	Комплекс       (с флажками)  (физическое  развитие,  двигательная  деятельность)
Цель: положительный эмоциональный заряд;  сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между детьми, умения
взаимодействовать.
1.  «Флажки вперёд». И. п.: ноги слегка расставлены, руки внизу, в руках флажки. Вытянуть руки вперед, опустить, сказать  «вниз». Повторить 6 раз.
2.  «Наклоны в стороны». И. п.: ноги слегка расставлены, флажки вверху. Наклониться вправо (влево), вернуться в исходное положение. Повторить 3 раза.
3. «Приседание». И. п.: ноги слегка расставлены, флажки впереди. Присесть, встать. Повторить 5 раз.
4. «Флажки в стороны». И. п.: ноги слегка расставлены, флажки внизу. Поднять флажки в стороны, опустить. Повторить 5 раз.
5.  «Подскоки».    И.П.: ноги слегка расставить, флажки вниз. 8—10 подскоков, встряхивая флажками, 8—10 шагов с взмахом флажками. Повторить 3 раза
6. «Подуем на флажок» (дыхательное упражнение).  И.п. – о.с. рука с флажком перед лицом. Носом вдох, выдох через рот и дуем на флажок.  (6 раз).
III. Перестроение в колонну по одному, лёгкий бег, ходьба.


	Завтрак
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания, совершенствование навыков аккуратной еды, пользования столовыми приборами Выполнение гиигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)  (самообслуживание, трудовая  деятельность)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой моё личико») 
Цель: прививать детям аккуратность, привычку следить за своим внешним видом,  формировать навыки самостоятельности: умываться
(безопасность, художественная    литература,  развитие речи)
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать ложку, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (безопасность, самообслуживание)


	
Подготовка    к организованной деятельности 
	Трудовые поручения: помогаем педагогу  готовиться к занятию.
Задачи:   актуализировать освоенные детьми ранее навыки работы по   подготовке к занятиям, рассказать об особенностях работы  дежурного в старшей группе;  учить детей,  помогать   воспитателю  готовить необходимые предметы на отдельном  столе;  воспитывать самостоятельность, трудолюбие.   (трудовая  самостоятельная  деятельность)

	
	Д/игра  «Какое время года?»  
Цель: учить детей соотносить описание природы в стихах с определенным временем года, аргументировать свой выбор. (основы математики)

Упр «Украсим  чашку»
Цель: учить расписывать изделие, используя для этого цветовую гамму и элементы узора. 
Задачи: развивать интерес к образцам декоративно-прикладного искусства   казахского народа; развивать мелкую моторику рук; воспитывать аккуратность и самостоятельность в работе.
(рисование, лепка)


Чтение стихотворения
М. Жаманбалинова
«Мастер золотые руки»
Цель: учить детей участвовать в беседе по содержанию стихотворения;
Задачи: побуждать детей к прослушиванию, литературных произведений, имеющих воспитательные значение, в соответствии с их возрастом; развивать интерес к детской литературе, развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать героям художественных произведений; развивать речевую активность детей, умение вступать в диалог; воспитывать любовь и интерес к художественной литературе.
(художественная  литература)
	Д/игра «Один – много»
Цель: учить называть имена существительные в единственном и множественном числе; Задачи: знать существительные, обозначающие профессии взрослых.

Повар –     повара    -           много поваров
Почтальон – …        -            много …
Врач – …                 -            много …
Водитель – …         -             много …
Воспитатель – …    -            много … 

(ООМ,  развитие речи)  

Д/игра «Обведи и раскрась»
Цель: закрепить умение различать геометрические фигуры: прямоугольник, треугольник, квадрат, круг, овал. 
Задачи: развивать логическое мышление детей; учить соблюдать технику безопасности при рисовании.  (основы  математики)

Упр «Грузовик».                                       Цель: рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов и добавляя к ним другие. Задачи: при рисовании не наклоняться, держать спину ровно, сидеть свободно на напрягаться, содержать рабочее  место в чистоте, соблюдать правила безопасности. (рисование)

Упр «Светофор»                           Цель: лепить образы из пластилина  с использованием различных приёмов;  повторение способов и приёмов лепки (вытягивание, сплющивание, сглаживание).
Задачи: воспитывать интерес детей к лепке объемных фигур и простых композиций; соблюдать правила безопасности при лепке;  закреплять знания о видах транспорта, сигналах светофора, развивать навыки  соблюдения правил поведения на улице, пешеходном переходе (лепка)
	Д/игра «Соберём бусы»
Цель: формировать умение группировать геометрические фигуры по двум свойствам (цвету и форме, величине и цвету, форме и величине), видеть простейшие закономерности в чередовании фигур. (основы  математики)

Упр «Украсим платье»
Цель: продолжать знакомить детей с работой швеи; называть существенные детали и части одежды (рукава, воротник, пояс, карманы, юбка, кофта, пуговицы);
Задачи: продолжать учить лепить в технике пластилинографии;
формировать умение отделять маленькие комочки от большого куска пластилина, располагать комочки (пуговицы) на ограниченном пространстве, лепить отдельные детали — придавливать, примазывать, разглаживать границы соединения  частей; развивать мелкую моторику пальцев рук;
создавать радостное настроение.
(рисование ,лепка, аппликация)

 
	Рассматривание картинок посуды 
-Как, одним словом можно назвать все эти предметы?
-Какие предметы посуды ты еще знаешь?
-В какой посуде готовят пищу?
-Какой посудой мы пользуемся, когда пьем чай?
-Для чего нам нужна кастрюля, половник и т. п.

 (развитие  речи)


Д/упр «Времена года»
Цель: закреплять названия времен года, учить видеть признаки сезонных изменений в природе, Задачи: находить отличительные особенности каждого времени года, развивать наблюдательность, память, внимание, связную речь, логическое мышление воспитанников;  обучать называть дни недели на казахском языке
(основы математики, коммуникативная деятельность) 


Игры со строительным материалом по выбору детей. 
Задачи: организовать применение детьми и совершенствование навыков работы с различными материалами; развивать фантазию, воображение. 
(конструирование)

	Упр  «Пластилиновые цифры»
Цель: формирование навыков и умений по выполнению цифр  из пластилина.                        Задачи: закреплять знания, умения и навыки при работе с пластилином; продолжать учить основным приёмам работы; 
(основы  математики, лепка)

Упр «Такие разные
снежинки».
Цель: познакомить детей с различными способами вырезания снежинок из бумаги. 
Задачи: учить создавать различные ажурные формы снежинок. Закрепляв умение работать с ножницами, формировать бережное и аккуратное отношение к материалам. Развивать творческий потенциал детей. (аппликация, конструирование)

Чтение рассказа Сухомлинского «Моя  мама пахнет хлебом»
Цель: учить детей внимательно слушать произведение,
Задачи: воспитывать уважение к человеку труда, чувство гордости за своих близких; развивать умение через диалог передавать эмоциональное состояние героев рассказа. 
(художественная  литература)



	
Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Физическое воспитание
(на свежем  воздухе)       Тема: Прыжки, катание на санках.
Задачи. упражнять детей в перепрыгивании через препятствия в метании снежков на дальность.
Катание друг друга на санках 
Цель: катать друг друга; подниматься с санками на горку, тормозить при спуске с неё. Скользить по ледяным дорожкам самостоятельно


	Казахский язык
Музыка                                 
Вход: «Танец озорных петушков» Е. Гомоновой. 
Прослушайте два произведения: «Медведь» Т. Ломовой и «Зайчик» Т. Ломовой.
Распевка: «Зайчик» – венгерская народная песня.
Пение: «Ойыншықтар» И. Нусіпбаева, «Саночки» А. Филиппенко, «Вот зима – кругом бело» (муз. А. Филиппенко).
Танец «Покажи ладошки» – латышская народная музыка. 
Игра «Волшебные снежинки», «Ребята и медведь» Е. Тиличеевой 
Цель: научить реагировать на смену характера музыки, научить петь без напряжения, чисто произносить слова и звуки, продолжить формирование умения танцевать парами, ходить с высоким поднятием колен.
	Физическое воспитание
Тема: Ходьба, бег, построение в три колонны.
Задачи. упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; повторить задание в прыжках.
Подвижная игра «Котята и щенята».                                     Цель: учить передвигаться на носочках, соединять движение со словами; развивать ловкость.
	Музыка                                 
Слушание музыки: А. Жилина «Вальс» - формировать навык умения замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко.
Пение: «Мама – солнышко мое» В. Шестаковой, «Анашым» Е. Хасангалиева - обучать детей выразительно петь.
Музыкально-ритмические движения: «Веселые барабаны» Шильдебаева - выполнять полуприседания, согласовывая движения с музыкой, уметь менять движения на вторую часть музыки. 
Танцы: «Танец парами» П. И. Чайковского, «Покажи ладошки» - формировать умение воспринимать танцевальный характер музыки; двигаться легко, ритмично.
Игры, хороводы: «Узнай по голосу» Е. Тиличеевой.
Собери праздничный стол» Е. Тиличеевой  - выполнение игровых действий в соответствии с характером музыки.
Игра на детских музыкальных инструментах: формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках.

	Физическое воспитание
Тема: Ходьба, бег, лазание, равновесие.
Задачи. упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен; в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке, закреплять умение правильно подлезать под шнур.
Подвижная игра «Цветные автомобили». Цель: развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, упражнять в беге, распознавании цветов, развивать инициативу, сообразительность.



	2-ой завтрак
	Цель: вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.


	
Подготовка к прогулке
	Практическое упражнение «Собираемся на прогулку».
Цель: совершенствовать умение детей самостоятельно надевать некоторые предметы одежды, при необходимости обращаться за помощью к взрослым. Учить аккуратно ставить сменную обувь в  шкафчик. (самообслуживание)
      Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие вопросы.  (безопасность)
- выход на прогулку.

	



Прогулка
	Наблюдение за вороной
Цели: расширять представление о зимующих птицах, учить различать их по внешнему виду; воспитывать любовь и бережное отношение к зимующим птицам.
Ход наблюдения
Воспитатель предлагает ответить на вопросы.
Кто это, как зовут эту птицу?
В чем особенности ее внешнего вида?
Где она живет?
Чем питается?
Есть ли у нее враги?
Приметы: ворона под крыло нос прячет — к морозу.
Трудовое  поручение: (трудовая деятельность)  Сгребание снега с дорожки.
Цель: учить правильно пользоваться лопатками.
Подвижные   игры
(физическое развитие - игровая, двигательная деятельность) 
 «Птички в гнёздышках» Цель: упражнять в беге в разных направлениях с одновременным выполнением махов прямыми (согнутыми) руками; развивать пространственную ориентацию; реакцию.Свободные  игры  (физическое  развитие -  самостоятельная, двигательная деятельность детей)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;
Индивидуальная работа
Рисуем на снегу– предложить детям выполнить рисунки палочкой на снегу. 
Цель: развивать воображение, поддерживать интерес к рисованию
(творческая деятельность)
Спортивные упражнения: катание на санках.
Цель: упражнять детей в спуске с горы, стоя коленями на санках,
учить двигаться к определенным ориентирам. Развивать
ловкость, силовые качества, выносливость. (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)

	Наблюдение за метелью
Цель: познакомить детей с таким явлением природы, как метель, рассказать почему она возникает, какие природные явления,
характерные для второй половины зимы, становятся причиной возникновения метелей. Обсудить правила безопасного поведения в метель
Ход наблюдения
(познавательная исследовательская деятельность) Во время метели понаблюдать, как снег поднимается с земли, переносится в другое место, с силой бьет в окно. Послушайте, как завывает ветер. Это метет метель. Обратите внимание на сугробы, которые намело около забора, а в других местах снега нет и даже видна земля. Почему так получилось? (Это ветер дул в сторону забора.) Где вам в такую погоду хочется находиться: на улице или в помещении? А как же животные и птицы переносят такой ветер и холод? (У животных вырастает более длинный мех, у птиц появляется теплый подпушек под перьями, но они в метель и непогоду стараются спрятаться в укрытие). Попробуйте найти птиц на улице. (Их не видно.)
Трудовое  поручение: (трудовая деятельность)  Постройка горки для куклы. 
Цели: учить правильно наполнять ведерко снегом до определенной отметки; доводить начатое дело до конца.
Подвижные   игры
(физическое развитие - игровая, двигательная деятельность) 
 «Воробушки и кот».
Цели: учить мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленках;
бегать, не задевая друг друга, увертываясь от ловящего;  приучать к   осторожности.
«Бегите ко мне».
Цель: учить ориентироваться по звуку, двигаться в сторону звука.
Индивидуальная работа: 
Упр «Пробеги – не упади»  
Цель:  обучать бегать  на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, в колонне по одному, в разных направлениях, с ускорением и замедлением темпа, со сменой ведущего выполняя разные задания.
(безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
Свободные  игры  (физическое  развитие -  самостоятельная, двигательная деятельность детей)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; 
	Наблюдение:   голуби  зимой
Цель: предложить детям рассмотреть оперение птицы, рассказать о том, что у голубей наблюдается разнообразие окраски оперения, о том, как птицы переживают зиму;  предложить покормить птиц, обсудить, почему важно подкармливать зимой пернатых.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
Каких птиц вы видите зимой около своего дома?
Почему они прилетают к жилью человека?
Зачем люди зимой устраивают кормушки для птиц?
Почему зимующих птиц надо подкармливать?
Много ли птиц прилетает к нашим кормушкам?
Какой корм они охотнее поедают?
Что вы еще видели, наблюдая за птицами на кормушке?
Есть ли кормушка возле вашего дома?
Трудовое  поручение: (трудовая деятельность)  Сооружение снежной клумбы.
Цель: учить сгребать снег лопатами в определенное место.
Подвижные   игры
(физическое развитие - игровая, двигательная деятельность) 
 «Вороны и собачка». 
Цели: учить детей быстро действовать по сигналу; бегать, не наталкиваясь друг на друга.
«Попади в цель».
Цель: тренировать меткость бросков.
Индивидуальная работа. (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
 Прыжки с продвижением вперёд.
Цели: учить прыгать на двух ногах с продвижением вперёд, формировать умение проявлять быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость в подвижных играх  и соблюдает правила спортивных игр 
Свободные  игры  (физическое  развитие -  самостоятельная, двигательная деятельность детей)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; 


	Наблюдение за собакой
Цели: расширять представление о домашнем животном — собаке, ее внешнем виде, поведении; воспитывать любовь к животным.
   Ход   наблюдения
Рассказать детям: рядом с домом стоит маленький домик — будка, в которой живет зверь. Этот зверь грозно рычит, громко лает, у него острые зубы, он грызет кости. Кто этот зверь?
Заворчал живой замок,
Лег у двери поперек,
Две медали на груди.
Лучше в дом не заходи!
Дети вместе с воспитателем рассматривают собаку. Собака — домашнее животное, она любит своих хозяев, охраняет жилище, лаем предупреждает, что пришли чужие люди. Радуется, когда приходит хозяин. Хозяин тоже любит собаку, заботится о ней, строит для нее дом, кормит днем и вечером. (экология, познавательная, коммуникативная деятельность)
Трудовое поручение (безопасность, приобщение  к  труду, - трудовая деятельность) -  подмести  беседку
Цели:  побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.

Спортивные упражнения: катание на санках.
Цель: упражнять детей в спуске с горы, стоя коленями на санках,
учить двигаться к определенным ориентирам. Развивать ловкость, силовые качества, выносливость.
(безопасность, физическое развитие- игровая, двигательная деятельность)

Индивидуальная  работа; упр «Из круга в круг».
Цель: упражнять  детей в прыжках	на двух ногах, учить продвигаться в определенном направлении; развивать   координацию движений. (безопасность, физическое развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)

Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.   
	Наблюдение за свойствами снега
Цель: продолжать знакомство со свойствами снега (холодный, белый, хрустящий).
Ход наблюдения
(познавательная исследовательская деятельность) Предложить детям взять снег руками, сделать вывод, что он холодный, поэтому надо надевать рукавички. Рассказать, что в холодную погоду лепить из снега нельзя, так как он рассыпается. Предложить детям походить по снегу и спросить, что они слышат. Отметить, что снег хрустит под ногами.
Раз шажок, два шажок — Под ногой снежок.
Дидактические игры
«Назови ласково» (деревья).
Цель: закрепление согласования прилагательного с существительным, образования уменьшительных форм прилагательных. 
Подвижные игры
(безопасность, физическое  развитие - игровая, двигательная деятельность)
 «Самолёты». 
Цель:  учить детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, приучать их внимательно слушать сигнал и начинать движение. 
«С кочки на кочку». 
Цели. продолжать учить подпрыгивать на двух ногах; спрыгивать с высоких предметов, мягко приземляться, сгибая ноги в коленях; совершенствовать навыки перепрыгивания.
Трудовые поручения:  (приобщение  к труду, трудовая деятельность) уборка территории.
Цель: учить правильно пользоваться   веничками,  поддерживать желание помогать взрослым.
Индивидуальная  работа – упр «Прыгай»
(безопасность, физическое  развитие- игровая, двигательная деятельность)
Цель: упражнять в прыжках в длину.  Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	
Возвращение    с прогулки
	Совершенствование  навыков построения  парами (с помощью педагога); возвращение в группу.
Практическое упражнение «Аккуратно моем руки». (культурно-гигиенические  навыки, соблюдение  техники безопасности самообслуживание)
Цель:  обращать внимание детей на необходимость действовать аккуратно,  тщательно мыть руки и лицо. Обсудить, какие опасные ситуации могут  возникнуть, если разбрызгивать воду. Формировать умение осуществлять самоконтроль, осознанное отношение к внешнему виду.
Практическое упражнение «Чистюли».
Цель:  учить детей очищать одежду и обувь от снега после прогулки, выбирать вещи для просушивания, при помощи  взрослых развешивать их. Формировать бережное отношение  к вещам, воспитывать аккуратность, самостоятельность.


	
	Упр  «Чайная пара»                   Цель: формировать навыки вырезания готовых форм предметов  посуды и размещения их на листе бумаги.                                                Задачи: соблюдать  правила  безопасности  при  наклеивании,  выполнять  работу     аккуратно; украшать  предметы быта с использованием национальных орнаментов. (аппликация )

	Упр  «Строим  тол и шкаф для посудыс»
Цель: способствовать формированию умения строить сто и шкаф  по замыслу, представлению,                   Задачи: самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта; (конструирование)
	Д/игра "Различи
перелётных и зимующих птиц".
Цель: дополнить знания о птицах; совершенствовать  умения
отличать перелетных и зимующих
птиц.
Ход игры: педагог предлагает
детям предлагаются изображения
зимующих и перелетных птиц.   С помощью магнита они  располагают зимующих птиц на одной стороне магнитной доски, а  зимующих птиц - на другой.
(познавательная, коммуникативная  деятельность)
	Просмотр мультфильма
Цель:  учить	детей следить	за развитием сюжета, развивать наблюдательность.
	Просмотр мультфильма
Цель:  учить	детей следить	за развитием сюжета, развивать наблюдательность.

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.      (Физическое воспитание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртом. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность

	Дневной сон
	Практическое упражнение «Мы умеем делать сами»      (самообслуживание)
Цель:  учить самостоятельно выворачивать вещи, раздеваться. 

	
	Чтение «засыпалочки»  Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)  
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(творческая деятельность)
	Чтение «засыпалочки»  Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)  
	Прослушивание успокаивающей музыки.
Цель: подготовка ко сну, создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
(творческая деятельность)
	Чтение «засыпалочки». Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
Закрываем глазки,  пусть приснятся сказки. Про кота Мурлыку, журавля Курлыку ,Лисоньку Хитрулю, мышку Крохотулю
(коммуникативная деятельность)  

	
Постепенный подъём, оздоровительные процедуры
	Постепенный подъём, оздоровительные процедуры (физическое  развитие, безопасность)
Упражнения в постели.
А сейчас закройте глаза и представьте, что вы снежинки. Представили?
1. «Снежинки просыпаются»   И. п. – лёжа на спине, руки вдоль туловища.    Повороты головы вправо, влево. И. п.
2. «Снежинки – пушинки».И. п. – лёжа на спине, руки вдоль туловища.    Одновременно развести руки и ноги в стороны. И. п.
3. «Снежный колобок»   И. п. сидя, руки упор сзади.   Согнуть ноги, обхватить руками колени, голову опустить.
4. «Снежинки  - самолётики»   И. п. сидя на коленях, руки опущены.  Встать, руки развести в стороны.
 --   Теперь встали дружно в ряд, наша змейка ждёт ребят.
(Массаж стопы – «Змейка»).       Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. (физическое  развитие)
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»
(культурно-гигиенические навыки)
Практическое упражнение «Чудесные расчёски».
Цель:  прививать детям аккуратность, привычку следить за своим внешним видом,  воспитывать у детей потребность быть чистыми, опрятными,  аккуратными, учить с помощью зеркала следить за своей прической, находить недостатки и исправлять их,  пользоваться расческой после сна и прогулки.    (физическое  развитие)

	Полдник
	Формировать навыки самостоятельности: одеваться, умываться.
Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды.  (самообслуживание) 
Цель: совершенствование навыков самообслуживания.


	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	С.р.игра «Мы ждём гостей»
Цель: закрепить названия посуды, последовательность сервировки стола в игре. (ООМ)
Посещение кабинета «Песочная  терапия»
Цель: стимулирование самостоятельности и творчества детей в ИЗО с помощью техники рисования песком; развитие свободное владение кистями обеих рук.
(безопасность, творчество, физическое развитие)
Посещение кабинета «Шахматы»
Цель: обучение игре в шахматы, развитие умственных способностей, внимания, памяти,
(физическое  развитие – двигательная, игровая деятельность)

Д/ игра «Подбери фигуру»
Цель: закрепить представления детей о геометрических формах, упражнять в их назывании.
(основы  математики)


	Игры по методике Монтессори: Перекладывание шариков (игры с водой)

Цель: развитие самостоятельности, концентрации внимания, тренировка пальцев и запястья рук, косвенно готовящая ребёнка к письму.

Материалы: на подносе стоят две маленькие миски (одна из них с водой), лежит ситечко с ручкой. В воде плавают 3-4 пластмассовых теннисных шарика. Маленькая губка.

Ход игры: Ребенку показывают, как из одной миски в другую перекладывают шарики с помощью сита. Капли воды вытирают  губкой. Затем действия наставницы повторяет ребенок.
Посещение кабинета «Робототехника»
Цель: развивать мелкую моторику; стимулировать развитие логич. мышления, пространственного и конструктивного мышления; развивать усидчивость, внимательность, аккуратность, умение достигать поставленных целей.
(познание,творчество)
	Д/игра «Накроем стол к чаю»
Цель: закрепить назначение посуды. Задачи: содействовать обучению детей сервировать стол, называть предметы, необходимые для справки. Знакомить с правилами этикета (встреча гостей, прием подарков, приглашение к столу, поведение за столом).
(ООМ)
Посещение кабинета экспериментирования
Цель: развитие у детей познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению через экспериментально- исследовательскую деятельность.
(безопасность, исследовательская, экспериментальная  деятельность)

	Посещение кабинета «Асык терапия»
Цель: развитие словесно-логического мышления, способствовать развитию творческих способностей и критического мышления, терпения.Біртұтас тәрбие
(физическое  развитие – двигательная, игровая деятельность)

	Сюжетно-ролевая игра «Строители»: сюжет «Строим горнолыжную
трассу».
Цель: учить детей объединять различные игровые сюжеты,
выполнять несколько сопряженных ролей, отражать в игре
взаимоотношения людей, действия с предметами. Развивать умение коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное, применять конструктивные умения.
Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место. (конструирование, физическое развитие – двигательная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Д/и «Один-много»
Задача: развивать навыки называть числительные по порядку, соотносит их с существительными в падежах, в единственном и множественном числе	
(развитие речи)
Сабыржан
	Д/и «Посмотри и опи ши»
Задача:
описывает игрушки по образцу педагога.
(развитие речи)
Адлан
	Д/и «Вверху – внизу» 
Задача: совершенствовать навык определять пространственные направления по отношению к себе.
(основы математики)
Асека
	«Посчитай до 5»
Задача: формировать умение счета в пределах 5-ти, называть числа по порядку.
(основы математики)
Аня
	«Водитель»
Задача: совершенствовать знания о профессиях и труде взрослых.
(ООМ)
Ханна

	Подготовка к прогулке
	Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
     Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие вопросы 
- выход на прогулку.

	 

Прогулка
	Наблюдение за елью                     Цель: закреплять умения детей отыскивать знакомые деревья по одному-двум признакам;
Ход   наблюдения      Воспитатель- Ребята, вокруг нашего садика посажено много деревьев- елей Этим деревьям более 100 лет. Посмотрите, какие они красивые.
(экология, познавательная, коммуникативная деятельность)
Подвижная игра «Воробышки и кот»
Цель: формировать умение  детей мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях, бегать, не задевая друг друга, увертываться от ловящего, быстро убегать, находить свое место, приучать детей быть осторожными, занимая место. (физическое развитие – самостоятельная двигательная деятельность)

	«Наблюдение за небом»
Цели: продолжать знакомство с различными природными явлениями; учить отличать погоду, связывая ее с состоянием неба (ясно, облачно, пасмурно, облака, тучи).
Ход наблюдения
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Предложить детям посмотреть на небо, отметить, какое оно. (Чистое, голубое.) Значит, погода ясная, солнечная. А если небо закрыто тучами? Тогда оно — хмурое, серое, не радостное. Какая погода? (Пасмурная.)
Игра м/подвижности «Карусель»
Цель: развивать координацию слов с движениями, обогащать двигательный опыт детей.
(физическое развитие, развитие речи – коммуникативная самостоятельная двигательная деятельность)
	Наблюдение «Что изменилось на улице?» Цель: формировать элементарные представления о зимних изменениях в природе, развивать речь, умение отвечать на вопросы.
Ход   наблюдения
(познавательная, коммуникативная деятельность) Как изменились деревья, кустарники и почему? Важно, чтобы дети поняли, что изменения вызваны уменьшением солнечного света и тепла, наступлением холодов. Какие деревья вы знаете? Поупражнять в различении деревьев по веткам (2-3 шт.).
П/игра «Каскыр мен лактар».
Цель: развивать ловкость, упражнять в беге с одной стороны площадки на другую.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)

	Наблюдение за  инеем
Цель: развивать внимание детей на красоту зимнего пейзажа, предложить рассмотреть ветви, покрытые инеем, предположить, как образуется иней, обобщить и дополнить высказывания детей, рассказать, почему деревья покрылись «серебром».
(экология, познавательная, коммуникативная деятельность)

Игра м/подвижности «Пузырь»
Цель: развивать внимание у детей, обогащать двигательный опыт детей.
(физическое развитие, развитие речи – коммуникативная самостоятельная двигательная деятельность)

	«Наблюдение за снегом»
Цель: продолжать знакомство с природным явлением — снегом.
Ход наблюдения
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Предложить детям молча походить по снегу и послушать, как он скрипит.
Подвижная игра «Кому флажок?».
Цели: упражнять в прыжках с продвижением вперед, пролезании в обруч; воспитывать ловкость, целеустремленность.
(физическое  развитие - игровая, двигательная деятельность)
Оздоровительная ходьба по территории детского сада.
Цель: организовать непродолжительную ходьбу с учетом индивидуальных
возможностей детей; упражнять в передвижении различными стилями
ходьбы. Развивать мышцы ног, выносливость, воспитывать
настойчивость (безопасность, Физическое воспитание- игровая, двигательная деятельность)

	Уход детей домой

	Консультация                                    «Вредные привычки у  детей и их профилактика»
Цель: оказание теоретической помощи родителям при данной проблеме


                 

                Проверено:

