Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Старшая  группа:  «Пчёлка»
Возраст детей:  4 - 5 лет
                                                                                                                               2022-2023 уч.год,    октябрь,  неделя ( 3-7октября )

	Режим дня
	Понедельник
3.10
	Вторник
4.10
	Среда
5.10
	Четверг
6.10
	Пятница
7.10

	Приём детей
	Приём детей в группе или на улице (по погоде), термометрия, внешний осмотр ребёнка.                                                                                    Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог). (развитие речи)
Игры для обобщения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы.                             (развитие речи – коммуникативная деятельность).
		

	Беседа с родителями, консультация
	Знакомство с новыми детьми и их родителями. Беседы с родителями о самочувствии детей или по текущим проблемам. Если ребёнок заболел, объяснить, почему родитель должен известить воспитателя детского сада о причине его отсутствия.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Беседа  о семье
У каждого человека должна быть семья. Почему люди стали жить семьями, потому что в семье легче выжить, в семье все любят друг друга, заботятся друг о друге, всегда помогут в трудную минуту. Вы тоже живете в семье. Кто хочет рассказать о своих близких?  (рассказы по фотографиям). Как ваши родные заботятся о вас? (рассказы детей)
(ООМ, развитие речи, - коммуникативная игровая,  познавательная деятельность) 
	
Д/упр. «Загадки-отгадки»
Цель: учить отгадывать загадки
(ООМ, развитие речи, - коммуникативная игровая,  познавательная деятельность)

Беседа «Что я видел  с мамой и папой по дороге в детский сад?»
Цель: развитие внимания и речи.
(ООМ, развитие речи, - коммуникативная игровая,  познавательная деятельность)
	      
Разучивание стих-я
Самые дорогие и близкие люди для меня,
Без которых мне прожить никак нельзя.
Друг о друге мы заботимся всегда
Это моя дружная семья.
За столом нас очень много
Папа, дедушка и я,
Мама, бабушка, сестренка
Это вся моя семья.
(худож лит-ра, развитие речи – коммуникативная деятельность)
	
Рассматривание сюжетных картин по теме «Семья» 
Цель: обучать навыку рассматривания картины, уточнить, систематизировать знания о семье, познакомить с ролевыми отношениями в семье. 
Д/игра «Назови ласково».
Цель: учить детей называть членов семьи ласково.
(худож лит-ра, развитие речи – коммуникативная деятельность)
	Беседа
Как вы помогаете маме, папе?  Как вы думаете, вас можно назвать помощниками в семье? 
Что ещё можно делать, чтобы стать настоящими помощниками?
(ООМ, развитие речи, - коммуникативная игровая,  познавательная деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Комплекс №1 (без предметов)  (физическое  развитие - двигательная активность, игровая деятельность)
Цель: приобщать детей к здоровому образу жизни, укреплять физическое здоровье детей.
Ходьба в колонне по одному в обход зала (площадки) в чередовании с бегом; ходьба и бег врассыпную
2. И. п. — основная стойка, руки вдоль туловища. 1-2 — дугами наружу руки вверх, подняться на носки; 3-4 — вернуться в исходное положение (6-7 раз).
3. И. п. - основная стойка, руки на поясе. 1-2 — приседая, колени развести в стороны, руки вперед; 3-4 — выпрямиться, исходное положение (6-7 раз).
4. И. п. — стойка ноги на ширине плеч, руки на поясе. 1 — руки в стороны; 2 — наклониться вперед - вниз, коснуться пальцами носков ног; 3 — выпрямиться, руки в стороны;
4 — исходное положение (5-6 раз).
5. И. п. — стойка ноги на ширине плеч, руки на поясе. 1 — поворот туловища вправо, правую руку ладонью кверху; 2 — исходное положение; 3-4 — то же в другую сторону (6 раз).
6. И. п. — основная стойка, руки на поясе. Прыжки на двух ногах на месте на счет 1-8, повторить 3-4 раза в чередовании с небольшой паузой.
 Ходьба в колонне по одному.

	Завтрак
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания, совершенствование навыков аккуратной еды, пользования столовыми приборами Выполнение гиигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)  самообслуживание, трудовая  деятельность)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико») Художественная    литература,  развитие речи)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (самообслуживание)

	Подготовка к организованной деятельности 
	Разучивание пальчиковой  гимнастики «Дружная семейка»
Раз уселась на скамейке
Наша дружная семейка:
(пальцы сжаты в кулак)
Самой первой села мама,
(разогнуть большой палец)
Рядом — строгий наш отец.
(разогнуть указательный)
Следом братец и сестрица.
(разогнуть средний и безымянный)
Ну а мне где поместиться
(разогнуть мизинец)
(физическое  развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)

	Физминутка Семейная зарядка
(Дети выполняют соответствующие движения.)
Осенью, весною,
Летом и зимой.
Мы во двор выходим
Дружною семьёй.
Встанем в круг, и по порядку
Каждый делает зарядку.
Мама руки поднимает.
Папа бодро приседает.
Повороты вправо-влево
Делает мой братик Сева.
А я сам бегу трусцой
И качаю головой.
(физическое  развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)
	Разучивание пальчиковой гимнастики «Семья»
Цель: развитие мелкой моторики, речи.
 Этот пальчик – дедушка,
 Этот пальчик – бабушка,
 Этот пальчик – папа,
 Этот пальчик – мама,
 Этот пальчик – это я,
  Вот и вся моя семья.
(ООМ, физическое развитие, развитие речи, - коммуникативная игровая,  познавательная деятельность)

	Беседа о профессиях родителей
(ООМ, развитие речи, - коммуникативная игровая,  познавательная деятельность)


Дид. игра «Кто, чем занимается дома?»
Цель: учить дифференцировать виды домашнего труда, исходя из опыта наблюдений за обязанностями близких
(ООМ, развитие речи, - коммуникативная игровая,  познавательная деятельность)

	Упр «Слепи подарок для бабушки»
Цель: развивать умение лепить с натуры знакомые предметы.
(Лепка, ООМ – творческая, самостоятельная  деятельность)
Просмотр книг -
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности) 

Дежурство в уголке природы - уход за комнатными растениями (ООМ, трудовая, коммуникативная деятельности) 


	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Физическая   культура
«Учимся у обезьянки быть ловкими»
Цель: формирование навыков прокатывания мяча и проползания под верёвкой.
	1.Казахский   язык
«Күз»
Мақсаты: Сөздік қорларын жаңа сөздермен толықтыру; түстерді қайталау, бекіту.
2.Музыка
«Загадки осени»
Цель: развитие умения различать разнохарактерную музыку, петь в одном темпе с одинаковой силой звучания, сочетать движения с характером музыки, узнавать и называть детские музыкальные инструменты.
	Физическая  культура
«Игры со шнуром»
Цель: формирование навыков ходьбы по шнуру и прыжках в высоту.
	Музыка
«Веселые игрушки»
Цель: развитие творческого воображения, умения слушать и узнавать знакомую музыку.

	Физическая   культура
«Станем красивыми»
Цель: профилактика нарушений осанки посредством применения нестандартного оборудования.

	2-ой завтрак
	Вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.

	Подготовка к прогулке
	- Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	Прогулка №1 Наблюдение за солнцем
Цели:  вырабатывать представление о том, что когда светит солнце —  на улице тепло; поддерживать радостное настроение.                                                             Ход   наблюдения
(развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)     В солнечный день предложить детям посмотреть в окно. 
Выйдя на участок, обратить внимание детей на теплую погоду. (Сегодня светит солнышко — тепло.)
Солнце огромное, раскаленное. Обогревает всю землю, посылая ей лучи. Вынести на улицу маленькое зеркало и сказать, что солнце послало свой лучик детям, чтобы они поиграли с ним. Навести луч на стену.
      Солнечные зайчики играют на стене, Помани их пальчиком — пусть бегут к тебе.
      Вот он светленький кружок, вот, вот, левее, левее — убежал на потолок.
По команде «Ловите зайчика!» дети пытаются поймать его. 
Труд: (трудовая самостоятельная деятельность:  сбор камней на участке.
Цель: продолжать воспитывать желание участвовать в труде.
Подвижные игры:  (физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность) «Мыши в кладовой».
Цель: учить бегать легко, не наталкиваясь друг на друга, двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.
«Попади в круг». 
Цели: совершенствовать умение действовать с предметами;  учить попадать в цель;  развивать глазомер, ловкость.
Индивидуальная работа  (физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)Прыжки на двух ногах с продвижением вокруг песочницы.
Цель: совершенствовать  умение прыгать на двух ногах с продвижением вперед.
Самостоятельная деятельность детей.
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.


	Прогулка №2
Наблюдение за работой дворника
Цели: расширять знания о труде взрослых осенью; воспитывать уважение к труду. 
Ход наблюдения
(развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)     Ветер с листьями играет, 
Листья с веток обрывает, 
Листья желтые летят
Прямо на руки ребят.
Воспитатель задает детям вопросы.
· Какие орудия труда нужны дворнику для работы?
· Какую работу выполняет дворник осенью?
· Для чего нужна работа дворника?
· Как мы можем помочь дворнику?
Труд: (трудовая самостоятельная деятельность:  Подметание дорожки от песка - учить правильно, пользоваться вениками.
Подвижные игры
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность) «Кот и мыши» - продолжать учить соблюдать правила игры;
«Уголки» - закреплять ловкость, быстроту бега. 
«Краски» - учить детей быть внимательными;
Индивидуальная работа(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)
Развитие движений – Цель: развивать навыки бросания мяча в цель.
Постройка из песка «Автобус» (ООМ, исследовательская, игровая самостоятельная деятельность)
Цель: учить детей выполнять коллективную постройку, используя свои знания о свойствах песка.
Самостоятельная деятельность детей.
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.

	Прогулка№3
Наблюдение за берёзой
Цели: продолжать знакомить с характерными особенностями березы, по которым ее можно выделить среди других деревьев; воспитывать желание любоваться красотой дерева.
Ход наблюдения
(развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)     Стоит Алёна — платок зелёный, Тонкий стан, зелёный сарафан. (Береза.)
О каком дереве говорится в загадке? Какой высоты береза? Где ствол у березы широкий, а где — узкий? Ветки у березы толстые или тонкие? А листья можно достать? Какого цвета ствол березы? Какой ствол у березы? Как можно сказать про березку? Какого цвета листья у березы?
Предложить детям полюбоваться красотой березы. Можно ее обнять, погладить и сказать: «Расти, милая березонька, радуй добрых людей».
Труд: (трудовая самостоятельная деятельность:  Навести порядок в песочнице - формировать у детей осознанное отношение к порядку.
Подвижные игры:  (физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность) «Зайцы и волк» - продолжать развивать двигательную активность детей; приучать к самостоятельному выполнению правил.
«Самый быстрый» - упражнять в беге.
«Мыши и кот» - учить детей выполнять бег на носочках.
Индивидуальная работа «Давай посчитаем» (основы математики, развитие речи_ коммуникативная деятельность)
Самостоятельная деятельность детей.
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.


	Прогулка № 4
«Наблюдение за птицами во время кормления»
 Цели: прививать желание заботиться о птицах;
формировать знания о повадках птиц;
воспитывать любовь к природе.
Ход   наблюдения
(развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)     Перед прогулкой оставить корм для птиц на участке. Подвести детей к кормушке для птиц. Понаблюдать, какие птицы первыми прилетели к кормушке (быстрые, юркие, смелые).
Маленький мальчишка, в сером тулупчике, 
По двору гуляет, крошки подбирает.
Воспитатель задает детям вопросы, предлагает отгадать загадку.
Чем птицы собирают зерна? (Клювом, он у них острый; птицы клюют и перелетают на новое место.)
Как птицы кричат? Как прыгают?
Чик-чирик к зернышкам — прыг. Клюй — не робей! Кто  же это? (Воробей.)
Труд: (трудовая самостоятельная деятельность:  :  Кормление птиц. 
Цели:
побуждать к самостоятельному выполнению  элементарных поручений (кормление птиц, уборка участка);
воспитывать желание ухаживать за животными.
Подвижные игры
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность) 1.«Воробушки и кот». 
Цели: учить мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях;
бегать, не задевая друг друга, увертываться от водящего;
быстро убегать, находить свое место;
быть осторожными, занимая место, не толкать товарища.
 2.«С кочки на кочку.»
Цель :развиватъ у детей умение прыгать на двух ногах с продвижением в перёд.

	Прогулка №5
«Рассматривание осеннего дерева»
Цель: формировать знания об основных частях дерева, их высоте и толщине.                                   Ход наблюдения
(развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)     Подвести детей к дереву, вспомнить его основные части. Дать детям наглядное представление, что деревья бывают разной толщины и высоты. Напомнить, что на ветвях растут листья, но с наступлением осени они опадают. Предложить погладить ствол дерева. Обратить внимание, что дерево высокое, и чтобы его рассмотреть, надо поднять голову. Предложить найти низкое дерево. Рассмотреть ствол молодого и старого дерева, сравнить. Предложить побегать по опавшим листьям деревьев.
Труд: (трудовая самостоятельная деятельность:  вместе с детьми обрезать сломанные веточки у деревьев. Взрыхлить землю граблями, подсыпав ее к корням деревьев, объяснить для чего это делается.
Цели:  воспитывать желание участвовать в уходе за растениями;  прививать бережное отношение к природе.
Индивидуальная  работа «Найди самый большой лист». (ООМ, развитие речи – коммуникативная  деятельность)
Цель: учить детей сравнивать по размеру (большой - маленький).
Подвижные игры:  (физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность) «Мы – весёлые ребята»
Цели: учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
Ход игры: дети стоят, воспитатель рядом с ними играет большим мячом и вместе с детьми говорит слова:
Мы - весёлые ребята,  любим бегать и играть.
Мяч, попробуй нас догнать:  раз, два, три – догони!

После слов дети убегают, а мяч их «догоняет». Дети убежали в свои домики.  Похвалить их: «Какие дружные дети живут в домиках». Спросить, как зовут дружных ребят, каждый должен назвать свое имя. Игра повторяется.
Подвижные игры  «Птицы в гнёздышках».
Цели: учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
Самостоятельная деятельность детей.
(физическое развитие – двигательная самостоятельная  деятельность)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, свободные игры детей  (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. (Самообслуживание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртом. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность

	Дневной сон
	Чтение «засыпалочки»  Ходит сон, близ окон, бродит дрёма  возле дома, и глядят - все ли спят?  (Музыка, художественная литература)      Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	1-й комплекс «Просыпаемся - улыбаемся» (физическое  развитие – самостоятельная игровая активность)
1. И.П.: лёжа на спине, руки вдоль туловища. Согнуть колени, ноги подтянуть к груди, обхватить колени руками, вернуться в и.п.
2. И.П.: лёжа на спине, руки в замок за голову, ноги согнуты в коленях. Наклон колен влево, в и.п., наклон колен вправо, в и.п.
3. И.П.: сидя, ноги вместе, руки в упоре сзади. Согнуть ноги в коленях, подтянуть их к груди, со звуком «ф-ф» - выдох, И.П., вдох (через нос).
4. И.П.: то же, одна рука на животе, другая на груди. Вдох через нос, втягивая живот; выдох через рот, надувая живот.
5. И.п.: стоя, ноги врозь, руки внизу. Хлопок в ладоши - выдох; развести ладони в стороны - вдох.
6. И.П.: о.с. Потягивания: достали до потолка, вернулись в и.п.
Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. (физическое  развитие)
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»
(Культурно-гигиенические навыки, развитие речи, самообслуживание)

	Полдник
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды.  (самообслуживание) 
Цель: совершенствование навыков самообслуживания.

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Д/игра «Составь предмет  из фигур» 
Цель: совершенствовать уменияи различать геомет фигуры, составлять из них предметы
(основы математики - познавательная, игровая деятельность) 
По интересам детей: рисование, лепка, аппликация (творческая, коммуникативная, игровая деятельность) 
	СР/игра «В библиотеке»
Цель: расширение у детей представлений о труде работников библиотеки, способствование умению применять в игре полученные знания.
(развитие речи, ООМ- игровая, познавательная и коммуникативная деятельность) 
Дид упр «Будь внимателен»
Цель: уточнить знания детей о месте, где должны находиться те или иные предметы (показывает картинку – дети отвечают, где в группе, лежит или стоит этот  предмет).
	Дид/ упр. «Чей? Чья? Чьё?» (ООМ, развитие речи – коммуникативная исследовательская игровая деятельность)
Цель: упражнять в умении употреблять местоимения «мой», «моя», «моё».
Настольно-печатные игры (ООМ, творческая самостоятельная  деятельность)
Цель: развитие мелкой моторики рук, усидчивость.
	Упр «Шнуровка» 
Цель: продолжать развивать мелкую моторику рук
(ООМ, развитие речи – коммуникативная исследовательская игровая деятельность)

Игровое упражнение
«Один-много»
упражнять в образовании
названий игрушек в единственном
и множественном числе (основы математики – познвательная  игровая самостоятельная деятельность)
	Д/упр. Четвёртый лишний» Цель: развивать логическое мышление, уметь объяснять свой выбор.
(ООМ, развитие речи – коммуникативная исследовательская игровая деятельность)
Дид. игра «Кому, что нужно для работы» Цель: уточнить назначение бытовых приборов, инструментов труда, их принадлежность людям, работающим в детсаду

	Индивидуальная работа с детьми
	Д/упр «Разукрась» (рисование, - творческая самостоятельная  деятельность)
Цель: продолжать учить закрашивать предмет, не выходя за контур.
	И./упр. «Трафаретики». (лепка, - творческая самостоятельная  деятельность)
Цель: продолжать учить обводить по контуру и упражнять в штриховании.

	Упр «Давай попрыгаем» (физическое развитие-самостоятельная двигательная деятельность)
Задачи: совершенствовать
прыжки с продвижением
вперёд.

	Д/игра «Назови ласково» (развитие речи, ООМ – коммуникативная  деятельность)
Цель: учить употреблять ласковые  слова
	Д/упр «Подарок для друга» (лепка, - творческая самостоятельная  деятельность)
Цель: продолжать учить лепить предмет

	Подготовка к прогулке
	Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	 Закрепление материала  полученного  в первую половину дня Индивидуальные беседы с детьми на темы: Как называется группа, в которую ты ходишь? Как зовут воспитателей?   Что мы делаем в группе утром? Вечером? В обед?  (коммуникативная  деятельность, ООМ, развитие речи)
Организовать игры по желанию детей. (самостоятельная игровая  деятельность)
 

	Уход детей домой
	Индивидуальные  беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы.
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Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Старшая  группа:  «Пчёлка»
Возраст детей:  4 - 5 лет
                                                                                                                                                                                                                                                                             
                                                                                                                                2022-2023 уч.год,    октябрь,  неделя ( 10-14 октября )
	Режим дня
	Понедельник
 10.10
	Вторник
 11.10
	Среда
 12.10
	Четверг
 13.10
	Пятница
14.10
 

	Приём детей
	Приём детей в группе или на улице (по погоде), термометрия, внешний осмотр ребёнка.                                                                                    Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог). (развитие речи)
Игры для обобщения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы.                             (развитие речи – коммуникативная деятельность).
		

	Беседа с родителями, консультация
	Знакомство с новыми детьми и их родителями. Беседы с родителями о самочувствии детей или по текущим проблемам. Консультация «Витаминный календарь.  Осень» 
Цель: дать необходимые сведения о витаминах для здоровья детей


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Д/упр «Кто больше действий назовёт» Цель:учить детей соотносить действия людей с различными профессиями, уважать труд взрослых Продолжать развивать память детей (ООМ, развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности) 
Упр  «Раскрась картинку» (рисование творческая, коммуникативная деятельности);
*Просмотр книг -
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности) 
*Дежурство в уголке природы - уход за комнатными растениями (ООМ, трудовая, коммуникативная деятельности) 

	С/р игра «Магазин»
Задачи: вызвать у детей интерес
к профессии продавца, формировать навыки культуры поведения в общественных
местах, воспитывать дружеские
взаимоотношения.
(развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности) 
Конструирование в исследовательском центре;
(конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности) 

Д/упр  «Назови детёнышей?»
Цель: знать и называть домашних животных и их детёнышей(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельности)
	Упр  «Раскрась картинку» (рисование творческая, коммуникативная деятельности);
*Просмотр книг -
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности) 
*Дежурство в уголке природы - уход за комнатными растениями (ООМ, трудовая, коммуникативная деятельности) 
Художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности (просмотр книг);
Ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности (игра «Поваренок»)
Свободная игра
	Д/упр «Угадай, чей голосок»  (развитие речи-коммуникативная, игровая деятельности (игра 
Упр «Широкое узкое»
(основы математики -познавательная, игровая деятельность)
Игры в уголке ИЗО  (рисование, лепка, аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельность) (по интересам детей)

	Д/игра «Посчитай – числа не пропускай»  (основы математики - познавательная, игровая деятельность) 
Просмотр книг -
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности) 
*Дежурство в уголке природы - уход за комнатными растениями (ООМ, трудовая, коммуникативная деятельности


	Утренняя гимнастика
	Комплекс №1 (без предметов)  (физическое  развитие - двигательная активность, игровая деятельность)
Цель: приобщать детей к здоровому образу жизни, укреплять физическое здоровье детей.
Ходьба в колонне по одному в обход зала (площадки) в чередовании с бегом; ходьба и бег врассыпную
2. И. п. — основная стойка, руки вдоль туловища. 1-2 — дугами наружу руки вверх, подняться на носки; 3-4 — вернуться в исходное положение (6-7 раз).
3. И. п. - основная стойка, руки на поясе. 1-2 — приседая, колени развести в стороны, руки вперед; 3-4 — выпрямиться, исходное положение (6-7 раз).
4. И. п. — стойка ноги на ширине плеч, руки на поясе. 1 — руки в стороны; 2 — наклониться вперед - вниз, коснуться пальцами носков ног; 3 — выпрямиться, руки в стороны;
4 — исходное положение (5-6 раз).
5. И. п. — стойка ноги на ширине плеч, руки на поясе. 1 — поворот туловища вправо, правую руку ладонью кверху; 2 — исходное положение; 3-4 — то же в другую сторону (6 раз).
6. И. п. — основная стойка, руки на поясе. Прыжки на двух ногах на месте на счет 1-8, повторить 3-4 раза в чередовании с небольшой паузой.
 Ходьба в колонне по одному.

	Завтрак
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания, совершенствование навыков аккуратной еды, пользования столовыми приборами Выполнение гиигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)  самообслуживание, трудовая  деятельность)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико») Художественная    литература,  развитие речи)
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить) (самообслуживание)

	Подготовка к организованной деятельности 
	Мозаика из геометрических фигур «Собери цветы для мамочки» - развитие мелкой моторики рук, закрепление навыков аппликации и конструирования.
(основы математики, конструирование – самостоятельная игровая деятелтьность)
	С/р игра «В гостях у бабушки и дедушки»
цель:  самостоятельно развивать сюжет, использовать в речи правила хорошего тона.
(ООМ, развитие речи, коммуникативная познавательная  деятельность)

	Рассматривание сюжетных картинок «Овощи и фрукты», обсуждение.
(ООМ, развитие речи, коммуникативная познавательная  деятельность)

	Просмотр ДВД фильмов, сказок по желанию детей – развивать внимание, усидчивость, речь, вызвать интерес к видео сказкам.
ООМ, худ. лит-ра,развитие речи, коммуникативная познавательная  деятельность)

	Игра «Подвижные орнаменты» - под музыку дети перестраиваются и формируют композиции: «круг», «змейка», «квадрат» - одной величины.
(Музыка – самостоятельная игровая деятелтьность)

	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Физическая культура
«Необычный шнур»
Цель: формирование навыка катания мячей друг другу, сохранения равновесия  при ходьбе по шнуру.
	1.Казахский  язык
«Күз»
Мақсаты: Сөздік қорларын жаңа сөздермен толықтыру; түстерді қайталау, бекіту.
2.Музыка
«Весёлые игрушки»
Цель: обогащение музыкальных впечатлений детей через игровую деятельность.
	Физическая культура
«Закаляем свой организм»
Цель: формирование навыка катания на самокате и выполнения прыжков.
	Музыка
«Солнышко и дождик»
Цель: развитие музыкального восприятия, способности чувствовать настроения в музыке.
	Физическая культура
«Поможем Зайке стать здоровым»
Цель: формирование навыков выполнять прыжки вверх и ползании на четвереньках.

	2-ой завтрак
	Вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.

	Подготовка к прогулке
	- Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	Прогулка №6 «Наблюдение за кошкой»
Цели:  расширять представление о домашнем животном — кошке; воспитывать желание заботиться о животных.                               Ход наблюдения
(худож. литература, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)  Беседа на тему «Кто из животных живет с человеком дома?».
Острые ушки, на лапках — подушки.
Усы, как щетинки, дугою спинка.
Днем спит, на солнышке лежит.
Ночью бродит, на охоту ходит.
Молоко пьет, песенки поет.
Тихо в комнату войдет,
Замурлычет, запоет.
Что есть у кошки и как она ходит? Рассказы детей о кошке и котятах. Дополнить: кошка — домашнее животное, живет с человеком, залезает на колени, мурлычет. Человек ее любит, заботится о ней, разговаривает с ней, угощает молоком.
Д/игра «У кого кто?". 
( развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)  Цель: учить различать и называть детенышей животных Воспитатель называет животное, а дети называют детенышам этого животного.
Труд: (трудовая самостоятельная деятельность)
Заготовка травы для животных уголка природы.
Цель: воспитывать желание ухаживать за животными, правильно кормить их.
Индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие - двигательная деятельность)
  Цель: закреплять навыки подскоков на месте (ноги врозь — вместе; одна вперед — другая назад).
Подвижная игра (физическое развитие - двигательная деятельность)
 «Птички и кошка» - повторить 5 раз. 
Цель: учить двигаться по сигналу, развивать быстроту, ловкость.
Самостоятельная деятельность детей. (физическое развитие – двигательная, игровая, самостоятельная   деятельность)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.

	Прогулка №7
«Наблюдение за птицами»
Цели:  расширять представление о птицах;  формировать знания о том, какие птицы чаще всего прилетают к кормушке, чем их надо подкармливать; воспитывать доброе отношение к пернатым.                                                 Ход наблюдения
(худож. литература, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)  -- Ребята, давайте вспомни, какое сейчас время года? Почему мы так тепло одеты? (Ответы детей)
-- Верно, осень. Часто идут дожди, день короче, солнышко светит, но не греет, птицы улетают в теплые края. Но все же часто на участке нашего детского сада можно увидеть маленьких, сереньких птичек, а вспомнить, как называют этих птичек, вам поможет загадка:

Любит прыгать и летать,  хлеб и зёрнышки клевать,
Вместо «Здравствуйте» привык  говорить всем «Чик-Чирик».    (Верно – это воробей).

--  А почему воробьи не улетели в тёплые края? (ответы детей).
-- Эти птицы зимующие. Вместе с детьми рассматриваем внешний вид птиц. (Тело покрыто пухом, перьями, есть крылья; они летают, прыгают, клюют.) Осенью становится дождливо и холодно, птицы собираются стайками. А почему мы должны птиц подкармливать? (ответы детей)
Труд: (трудовая самостоятельная деятельность)
насыпание корма для птиц, расчистка дорожки к кормушке.
Цель: воспитывать желание ухаживать за животными, правильно их кормить.
Подвижные игры   (физическое развитие - двигательная деятельность) «Воробушки и кот».
Цели:   упражнять в умении бегать, не наталкиваясь друг на друга; быстро менять направление движения;   воспитывать ловкость и выносливость.
«Догони меня».
Цель: учить быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве;  развивать ловкость.
Самостоятельная деятельность детей.
(физическое развитие – двигательная, игровая, самостоятельная   деятельность)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.

	Прогулка №8 «Наблюдение за елью»
Цели: формировать представление об особенностях ели, по которым ее можно выделить среди других деревьев;  воспитывать бережное отношение к природе.                                                             Ход наблюдения
(худож. литература, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)  На участке воспитатель предлагает детям найти дерево, послушав стихотворение.
Ее всегда в лесу найдешь —  пойдешь гулять и встретишь. А платье то пушистое,  зелёное, ветвистое.
Подвести детей к ели. Обратить их внимание на характерные особенности. (Вместо листьев иголки, всегда зеленая, ветви внизу длинные, вверху короткие.) Предложить пройти по всей территории детского сада и найти ели. Объяснить, чем выше ель, тем она старше.
Труд: (трудовая самостоятельная деятельность)
вместе с детьми обрезать сломанные веточки у деревьев. Взрыхлить землю граблями, подсыпав ее к корням деревьев, объяснить, для чего это делается.
Цели: воспитывать желание участвовать в уходе за растениями;   прививать бережное отношение к природе.
Подвижные игры
(физическое развитие - двигательная деятельность)
«Встречные перебежки».
Цели:  повышать двигательную активность; развивать меткость, ловкость, выносливость.
«попади в цель»
Цель: развивать глазомер, достигая хорошего результата.
Самостоятельная деятельность детей.
(физическое развитие – двигательная, игровая, самостоятельная   деятельность)
Цели: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.


	Прогулка №9
«Наблюдение за работой дворника»
Цели:  воспитывать уважение к труду людей;  учить приходить на помощь окружающим.

                                              Ход наблюдения
Беседа
(худож. литература, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)  Что делает: сгребает листья, подметает дорожки, собирает мусор. Что есть у дворника (метла, грабли, корзина для мусора).  Предоставить детям самостоятельно поиграть на участке, обратить внимание на работу дворника: «Посмотрите, как он старается, подметает дорожки, чтобы вам было,  где играть». Уточнить, что дворник выполняет свою работу хорошо, ловко действуя метлой и лопатой. Подвести детей к дворнику, который объяснит, что нельзя ломать деревья, бросать мусор на землю, участок нужно содержать в чистоте. Подсказать детям, что нужно поблагодарить дворника за работу, но не только словами, но и делами. Предложить детям собрать мусор на участке.
Индивидуальная  работа: катание мяча по прямой. (физическое развитие - двигательная деятельность)
Цель: учить отталкивать мяч двумя руками.
Дидактическая игра «Громко-тихо»  (развитие речи –коммуникативная  деятельность)
Цель: учить детей менять силу голоса: говорить то тихо, то громко.   
Труд: (трудовая самостоятельная деятельность)
подметание веничками дорожек на участке.
Цель: учить правильно пользоваться веничками, доводить начатое дело до конца.
Подвижная игра   (физическое развитие - двигательная деятельность) «По ровненькой дорожке» 
Цель:  совершенствовать умение прыгать  на двух ногах с продвижением вперед.
Вместе с ребенком поводите хоровод со словами:
По ровненькой дорожке,  шагают наши ножки,
Шагают наши ножки,  по пням, по кочкам,  по камушкам,
По камушкам, в яму – бух!     На последней строчке присядьте.
Самостоятельная деятельность детей. (физическое развитие – двигательная, игровая, самостоятельная   деятельность)
Цели: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.

	Прогулка №10
Наблюдение за  песком
Цель: дать элементарные представления о свойствах песка; формировать культурно-гигиенические навыки, выявить свойства песка и почвы, их сходства и отличия.
Ход наблюдения
 (худож. литература, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)   Он очень нужен детворе,       Он и на стройке, и на пляже,
                     Он на дорожках во дворе,      И он в стекле расплавлен даже. (Песок)
   Сухой песок рассыпается. Если полить песок водой, он станет влажным. Из влажного песка можно лепить куличи и пирожки. На влажном песке можно рисовать палочкой. После игры с песком нужно мыть руки.  Почему на песчаных дорожках после дождя не образуются лужи? (хорошо пропускает воду). Где и как люди могут использовать песок, учитывая его свойства? ( Песок сыпучий, хорошо пропускает воду, благодаря этому, его используют в строительстве дорог. Кварцевый песок используют при производстве стекла).  Сравнить цвет сухого и сырого песка. Из сырого песка можно лепить, строить, а сухой — рассыпается. Обратить внимание на почву (земля, песок, глина), на перекопку, рыхление. Что общего, чем отличаются.  
Труд: (трудовая самостоятельная деятельность)
одна подгруппа детей — подметание дорожки на участке;   другая — рыхление песка в песочнице - воспитывать трудолюбие, умение трудиться сообща.
Подвижные игры   (физическое развитие - двигательная деятельность) «Не упади» - закреплять умение передавать мяч назад и вперед прямыми руками.
«Мышеловка» - учить детей четко проговаривать текст.
«Подбрось - поймай» - учить детей подбрасывать и ловить мяч. 
Индивидуальная работа: (физическое развитие - двигательная деятельность)
 «Коснись мяча» -  закреплять умение бросать и ловить мяч.
Рисование на сыром песке (рисование –творческая самостоятельная  деятельность) – «Полевые цветы» - закреплять умение детей передавать положение предметов в пространстве на сыром песке.
Самостоятельная деятельность детей. (физическое развитие – двигательная, игровая, самостоятельная   деятельность)
Цели: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, свободные игры детей  (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. (Самообслуживание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртом. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность

	Дневной сон
	Чтение «засыпалочки»  Ходит сон, близ окон, бродит дрёма  возле дома, и глядят - все ли спят?  (Музыка, художественная литература)      Цель: создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	1-й комплекс «Просыпаемся - улыбаемся» (физическое  развитие – самостоятельная игровая активность)
1. И.П.: лёжа на спине, руки вдоль туловища. Согнуть колени, ноги подтянуть к груди, обхватить колени руками, вернуться в и.п.
2. И.П.: лёжа на спине, руки в замок за голову, ноги согнуты в коленях. Наклон колен влево, в и.п., наклон колен вправо, в и.п.
3. И.П.: сидя, ноги вместе, руки в упоре сзади. Согнуть ноги в коленях, подтянуть их к груди, со звуком «ф-ф» - выдох, И.П., вдох (через нос).
4. И.П.: то же, одна рука на животе, другая на груди. Вдох через нос, втягивая живот; выдох через рот, надувая живот.
5. И.п.: стоя, ноги врозь, руки внизу. Хлопок в ладоши - выдох; развести ладони в стороны - вдох.
6. И.П.: о.с. Потягивания: достали до потолка, вернулись в и.п.
Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. (физическое  развитие)
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»
(Культурно-гигиенические навыки, развитие речи, самообслуживание)

	Полдник
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды.  (самообслуживание) 
Цель: совершенствование навыков самообслуживания.

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Настольно – печатные игры «Найди пару» (Овощи)  (ООМ, развитие речи – коммуникативная игровая деятельность)
Цель: развивать умение детей группировать картинки по назначению.

Д/упр «Расскажи об этих вещах. Цель: активизация глаголов.
(развитие речи –коммуникативная деятельность)
	Д/и: «У нас порядок»,
Цель: уметь наводить порядок на полках с игрушками и книгами.
(худож лит-ра, самостоятельная деятелтьность)

Разучивание песни про Казахстан
Цель: развивать речь, память детей)
(музыка, развитие речи – коммуникативная  деятельность)
	Показ фильмов познавательного характера. «Трое из Простоквашино»
Цель: формируем интерес к  мультфильмам, через мультфильмы ребенок усваивает модели поведения, способы действий. (худ лит-ра, игровая  деятельность)
	Строительные игры «Мебель для кукол»
Цель: упражнять детей делать постройки; в названии деталей конструктора.
(конструирование – конструктивная игровая деятельность)
	Игры водой «Весёлые пузыри»
Цель: расширить представление о свойствах воды; развивать координацию и мелкую моторику рук.

	Индивидуальная работа с детьми
	Д/и «Какое время года?»
Цели: учить соотносить описание природы в стихах или прозе с определенным временем года.
(ООМ, худ лит-ра, развитие речи –коммуникативная деятельность)
	Счет до 10. 
Цели: упражнять в назывании и нахождении предметов разной формы; тренировать в счете до 10.
(основы  математики, развитие речи –коммуникативная деятельность)
	Упр. «Кто дальше бросит?»
Цель: закреплять умение метать предмет на дальность.
(физическое  развитие –двигательная самостоятельная  деятельность)
	Д/и «Один – много»
Цель: образование существительных множественного числа.
(ООМ,основы  математики, развитие речи –коммуникативная деятельность)
	Упр «Прокати обратно» Цель: формировать умение катать обручи друг другу.
(физическое  развитие –двигательная самостоятельная  деятельность)

	Подготовка к прогулке
	Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	 Закрепление материала  полученного  в первую половину дня Индивидуальные беседы с детьми на темы: Как называется группа, в которую ты ходишь? Как зовут воспитателей?   Что мы делаем в группе утром? Вечером? В обед?  (коммуникативная  деятельность, ООМ, развитие речи)
Организовать игры по желанию детей. (самостоятельная игровая  деятельность)
 

	Уход детей домой
	Индивидуальные  беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы.
Цель: расширение контакта между педагогами и родителями










Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Старшая  группа:  «Пчёлка»
Возраст детей:  4 - 5 лет
                                                                                                                                               2022-2023 уч.год,    октябрь,  неделя (  17-21 октября)
	Режим дня
	Понедельник
 17.10
	Вторник
 18.10
	Среда
 19.10
	Четверг
 20.10
	Пятница
 21.10

	Приём детей
	Приём детей в группе или на улице (по погоде), термометрия, внешний осмотр ребёнка.                                                                                    Воспитание навыков общественного поведения (ситуативные беседы, свободный диалог). (развитие речи)
Игры для обобщения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы.                             (развитие речи – коммуникативная деятельность).
		

	Беседа с родителями, консультация
	Консультация  медсестры   «Осторожно-грипп». 
Цель: ознакомление родителей воспитанников с основными факторами, способствующими укреплению и сохранению здоровья дошкольников в домашних условиях и условиях детского сада.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Д/упр  «Подбери слово»; (развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности) 
Рисование в центре искусств; 
(рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности);   Просмотр книг;
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности) 
Д/игра «Назови жилище животного»
(ООМ – коммуникативная деятельности) 
	игра «Доскажи словечко»
(развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности) 
Игра «Строим гараж и дорогу» (конструирование - коммуникативная, познавательная, игровая деятельности) (конструирование в исследовательском центре);

СР/ игра «Идём в аптеку» (художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности) 
	Д/упр «Лови да бросай- цвета называй» (основы  математики, развитие речи, коммуникативная, игровая деятельности )
Рисование в центре искусств; 
(рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности);   
Просмотр книг;
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности) 

	Д/игра «Четвёртый лишний»
(развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности 
Сюжетно-ролевая игра «Аптека»
(художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности) 
Д/игра «Кто что ест»
(ООМ, развитие  речи – коммуникативная,  познавательная, игровая деятельности)
	Д/игра «Один много»; 
(развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности 
Упр «Рисуем и лепим  игрушки» (лепка, рисование – творческая, коммуникативная, игровая деятельности)  
Просмотр книг;
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности) 
Уход  за комнатными растениями  (ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности)


	Утренняя гимнастика
	Комплекс №2   (с кубиками)   (двигательная активность, игровая деятельность)
Ходьба в колонне обычным шагом; на носочках, руки вверх, на пятках, руки на поясе; бег с высоким подниманием коленей, руки вперёд; захлёст голени, руки за спину. Ходьба построение в три колонны, (дети берут кубик)
1. «Тренируем руки». И п. - руки с кубиками внизу. 1 - руки с кубиками к плечам; 2 - руки с кубиками вверх; 3 - руки с кубиками к плечам; 4 - и. п. (10 раз.)
2. «Поворот». И. п. - ноги на ширине плеч, руки с кубиками внизу.
1 - поворот туловища вправо, руки с кубиками в стороны; 2-и. п. ; 3 - поворот туловища влево, руки с кубиками в стороны; 4 - и. п. (10 раз.)
3. «Ласточка». И п. - руки с кубиками внизу. 1-2 - поднять вытянутую правую ногу назад-вверх, руки с кубиками в стороны; 3-4 - и. п. ; 5-6 - поднять вытянутую левую ногу назад-вверх, руки с кубиками в стороны; 7-8-и. п. (10 раз.)
4. «Постучим кубиками». И п. - руки с кубиками внизу. 1- развести руки с кубиками в стороны; 2-3 - постучать кубиком о кубик перед собой; 4 - и. п. (10 раз.)
5. «Уголок». И. n. - лежа на спине, руки с кубиками согнуты за головой. 1-2 - поднять прямые ноги вверх, до угла, постараться дотянуться кубиками до пальцев ног; 3-4 -и. п. (10 раз.)
6. «Поплаваем». И п. - лежа на животе, руки с кубиками впереди.1-2 - вытянуть левую руку с кубиком вперед, правую назад вдоль туловища, опустить голову, поднять корпус; 3-4 - и. п. (6 раз.)
7. «Попрыгаем». И. п. - руки с кубиками внизу. 1-8 - прыжки «ноги врозь» (руки с кубиками в стороны) - «ноги вместе» (руки с кубиками внизу); 8-16 - ходьба на месте. (4 раза.)
Бег в колонне по одному. Ходьба. Дыхательное упражнение «Косарь» И.п.: ноги на ширине плеч, руки согнуты в локтях, руки сжаты в кулаки. Резкие широкие повороты с произношением «жу-у-у-ух». Повторить 6 -7 раз.


	Завтрак
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания, совершенствование навыков аккуратной еды, пользования столовыми приборами Выполнение гиигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности
	Дид. игра «На чём можно приехать в город, домой.
Цель: уточнить знания о разновидностях пассажирского транспорта.
(ООМ, развитие речи-коммуникативная деятельность)
Упр «На чём можно ездить?»; 
(рисование, лепка – творческая, коммуникативная, игровая деятельности);   Просмотр книг;
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности) 

	Д/упр  «Скажи наоборот».
Прямые-(кривые),
Широкие _- узкие),
Высокие     ( низкие),
Новые         ( старые),
Чистые        (грязные),
Шумные (тихие).
ООМ, развитие речи-коммуникативная деятельность)

Упр «Длинные и короткие полоски»
Цель: совершенствовать умение резать полоски из бумаги.
(аппликация – творческая, коммуникативная, игровая деятельности);   
	Д/упр «Правила безопасного поведения на улицах» - познакомить детей с правилами перехода через проезжую часть.
(ООМ, развитие речи-коммуникативная деятельность)
	Д/игра «Путешествие по г.Каскелену»  Цель: узнавать знакомые места, рассказывать о них, произвольно припоминая события из жизни, развивать монологическую речь.
(ООМ, развитие речи-коммуникативная деятельность)


	Ситуативный разговор «Как город сделать чище?» 
Цель: проговаривать с детьми что нельзя мусорить в городе (от этого он становиться грязнее), что для этого существуют урны  и т.д.
(ООМ, развитие речи-коммуникативная деятельность)

Уход  за комнатными растениями  (ознакомление с окружающим миром – трудовая, коммуникативная деятельности)


	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Физическая культура
«Станем внимательными»
Цель: формирование навыков катания мяча и выполнения прыжков на месте.
	1.Казахский язык
«Көкөністер»
Мақсаты: Көкөністің түстерін ажыратып, дұрыс атай білуге жаттықтыру.
2.Музыка
«Скоро праздник к нам придет»
Цель: развитие артистизма.
	Физическая культура
«Мы на улице играем- свои мышцы укрепляем»
Цель: формирование навыка катания на велосипеде.
	Музыка
«Осень, осень, в гости просим!»
Цель: развитие умения показывать приобретенные навыки в пении, в танцевальных движениях, в игре на музыкальных инструментах.
	Физическая культура
«Игры с платком»
Цель: обогащение двигательного опыта посредством использования казахских игр.

	2-ой завтрак
	Вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.

	Подготовка к прогулке
	- Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	Прогулка №11
Наблюдение за вороной
Цели: расширять знания о вороне;  воспитывать любознательность и интерес к жизни птиц.
Ход наблюдения
(худож лит-ра, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность) Воспитатель задает детям вопросы.
— Как выглядит ворона?  Чем она питается?  Зимующая или перелётная эта птица? Как ворона кричит?
       Ворона — крупная птица. Голова, клюв, горло, крылья, хвост и лапы у вороны черные, а все остальное серое. Ворона хитрая, ловкая и находчивая птица. Зимует и живет она рядом с человеком. Ворона обычно сидит на контейнерах для мусора и свалках, где всегда есть чем поживиться, ведь ворона — птица всеядная. Кричит она «кар-кар».
Заучивание скороговорки
Цель: развитие речи, учить отчётливо проговаривать звук Р. (развитие речи –коммуникативная деятельность)
Высоко на кроне клёна  спеть готовилась ворона
Подвижная игра   (физическое развитие - двигательная деятельность)
 «Птички и кошка», 
Цель: учить двигаться врассыпную, не наталкиваясь друг на друга.
Труд:  (ООМ - трудовая деятельность)  подметание дорожки, ведущей к участку.
Цель: учить правильно пользоваться веничками.
Индивидуальная работа:  развитие движений. (физическое развитие - двигательная самостоятельная деятельность)
Цель: закреплять умение прыгать на одной ноге (правой и левой).
Свободные игры детей (самостоятельная  двигательная деятельность детей)
Цели: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.

	Прогулка №12
Наблюдение за ветром
Цель: продолжать учить определять силу ветра; расширять знания детей о неживой природе. 
Ход наблюдения
(худож лит-ра, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность) Летит без крыльев и поёт,  прохожих задевает,
Одним проходу не дает,  других он подгоняет.   (Ветер.)
Дети, ветер бывает  холодный и тёплый.  Надо повернуть лицо к ветру. Чувствуете дуновение на лице? Какое оно, теплое или холодное?  смотрите, подул сильный ветер. Давайте послушаем,   какой слышен звук: у-у-у-у-у. Давайте подуем сильно и громко, покачаемся как деревья.
Опыт (ООМ -исследовательская деятельность):  определить направление ветра с помощью флюгера. (Куда повернул флюгер — оттуда и ветер,) 
Труд:  (ООМ - трудовая деятельность)  уборка участка от веток и камней.
Цель: развивать умение наводить порядок, работать сообща.
Подвижные игры: (физическое развитие - двигательная самостоятельная деятельность) «Гуси-гуси». «Бегите ко мне» 
Цель: совершенствовать умение бегать, не толкая друг друга
Индивидуальная работа:  дид/ игра «Один – много»
(ООМ, основы  математики, развитие речи – коммуникативная деятельность)
Цель: закрепить название домашних животных и птиц,  их детёнышей, в единственном и множественном числе; закрепить понятия "один-много; развивать внимание, память, мышление, наблюдательность;  воспитывать познавательный интерес.
Свободные игры детей (самостоятельная  двигательная деятельность детей)
Цели: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.


	Прогулка №13
Наблюдение  за воробьями
Цель: учить узнавать пернатых по внешнему виду. Познакомить с внешними особенностями воробья; учить находить сходные и отличительные признаки между вороной, голубем, воробьём.                       Ход наблюдения
(худож лит-ра, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность) У меня есть дружок – воробей. Совершенно бесстрашная птица!
              Не боится больших голубей.   И вообще никого не боится. 
Как выглядит воробей? Чем он питается? Как передвигается? Как поет?  Про него часто говорят: «серый воробушек». А на самом деле воробей совсем не серый. А какой? (У него коричневая спинка с широкими продольными черными полосами.) А какие хвост и крылья? (Хвост темно-бурый, крылышки тоже темно-бурые, украшенные рыжеватой каймой.) Да, они везде хорошо приспосабливаются к привычкам человека. Почему же воробьи так любят соседство с людьми? (Возле людей птицы защищены от хищников, у них есть корм и укромные местечки.) Особенно нравится воробьям устраивать свои квартиры за ставнями или резными оконными наличниками деревянных домов. А городские воробушки где могут поселиться? (Под козырьком подъезда или балкона.) Давайте посмотрим, где посилились воробьи у нас на территории детского сада? Как человек должен заботиться о птицах? (Сделать кормушки, ежедневно насыпать корм.) Чем питаются воробьи осенью? (Они клюют зернышки и  семена растений.) Воробей - маленькая бойкая птичка. Воробей - проворная птица, не боясь, прыгает возле ног человека, клюет из собачьей миски, подбирает крошки, семечки, зернышки. 
Труд:  (ООМ - трудовая деятельность)  кормление птиц.
Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений (кормление птиц, уборка участка);  воспитывать желание ухаживать за птицами.
Подвижные игры:  (физическое развитие - двигательная деятельность)
 «Воробушки и автомобиль»
Цель: формировать навыки осознанного безопасного поведения на улице. Приучать детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя.
Бегите ко мне
Цель: упражнять детей действовать по сигналу, выполнять бег в прямом направлении одновременно всей группой.
Индивидуальная работа. (физическое развитие - двигательная деятельность)
ходьба по наклонной доске
Цель: учить сохранять равновесие при ходьбе
Свободные игры детей (самостоятельная  двигательная деятельность детей)
Цели: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.


	Прогулка №14
Наблюдаем за дождливой погодой
Цель: познакомить с наиболее типичными особенностями  осени — дождливой погодой. Уточнить название и назначение предметов одежды.
Ход наблюдения
(худож лит-ра, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)
Скучная картина!  Тучи без конца,
Дождик так и льётся,  лужи у крыльца...
В дождливую погоду наблюдение из окна. Предложить послушать, как стучит дождь по окнам, смотреть, как стекает струйками вода, какие на дорожках лужи. Отметить, какая погода (дождливая, пасмурная), что дожди идут часто, холодные, моросящие, на земле образовались лужи.  Детям в дождливую погоду предложить посмотреть на землю: она стала темной, уплотненной, липкой, мокрой. Обратить внимание на одежду людей (плащи, резиновые сапоги, в руках зонты). Почему люди так одеты? Дождь может быть теплый и холодный. После дождя все кругом мокрое. Идет дождь - появляются лужи. Капли дождя стучат по крышам.
Труд:  (ООМ - трудовая деятельность)  опрыскивать комнатные цветы.
Цель: закрепить навыки ухода за комнатными растениями.
Индивидуальная работа:  (рисование – творческая  деятельность)
"Дорисуй" – развивать мелкую моторику.
"Назови одним словом".  Цель: закрепление навыка классификации объектов.
Словесная игра «Где были не скажем, а что делали покажем»
(развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность) Цель: учить детей называть действие словом; правильно употреблять глаголы (время, лицо); развивать творческое воображение, сообразительность.
     Ход игры.   Водящий выходит из комнаты, дети договариваются, что они будут делать.
— Давайте все будем пилить дрова.  (Дети изображают действие)
— Где вы были? Что делали? — спрашивает он. Дети отвечают хором:
—- Где мы были, не скажем, а что делали, покажем. Воспитатель и дети изображают пилку дров, водящий отгадывает:
— Вы пилите дрова. И т.п
Свободные игры детей (самостоятельная  двигательная деятельность детей)
Цели: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.
	Прогулка №15
                                                             Наблюдение за лужами.
Цель: вызвать интерес к изменениям, происходящим в природе; формировать понятие, что лужи образуются после  дождя
 Ход наблюдения
(худож лит-ра, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность)
После дождя  на дорожках бывают лужи. В лужах отражаются окружающие нас предметы (облака, деревья, здания).   Давайте подойдем к луже. Посмотрите, что вы там видите? Поводите по воде палочкой, создайте волны. Теперь нет отражения. Потому что предметы отражаются только в спокойной воде.
Труд:  (ООМ - трудовая деятельность)  : сбор поломанных веток на участке 
Цель:  воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым; формировать навыки коллективного труда; приучать к самостоятельному выполнению	поручений.
Подвижная игра   (физическое развитие - двигательная деятельность)
«Бездомный заяц» - упражнять в	беге.
«Послушные листья» - учить внимательно, слушать команды воспитателя.
«Найди, где спрятано» - учить ориентироваться в пространстве.
Индивидуальная работа: (физическое развитие - двигательная самостоятельная деятельность)
 попади  в цель
Цель: закреплять навыки метания мяча вдаль правой и левой рукой.
Свободные игры детей (самостоятельная  двигательная деятельность детей)
– поощрять детей к совместным действиям в играх, способствовать объединению в группы.



	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, свободные игры детей  (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. (Самообслуживание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртом. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность

	Дневной сон
	Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Комплекс №2    «Прогулка» физическое  развитие – самостоятельная игровая активность)
1. И.П.: лежа на спине, руки вдоль туловища, поднять руки вверх, потянуться, руки вперед, и.п.
2. И.П.: лежа на спине, руки вдоль туловища, носки потянуть на себя, и.п.
3. И.П.: сидя, ноги прямые, руки в упоре сзади, развести носки ног в стороны, и.п.
4. «Пешеход». И.П. то же, переступание пальчиками, сгибая колени, то же с выпрямлением ног.
5. «Молоточки». И.п.: сидя, согнув ноги, руки в упоре за спиной, пальчики на носках, удар левой пяткой об пол.
6. И.П.: О.с., руки на пояс, перекат с носков на пятки.
Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	СР/игра «Книжкина  больница»
Цель: формирование у детей интереса к книге, ознакомление с правилами пользования книгой.

	Настольно-печатные игры 
Цель: воспитывать умение играть вместе, подчиняться правилам игры.
(ООМ, познавательная деятельность)


	Д/игра «Уберём игрушки": кто быстрее (чья команда) перенесёт игрушки со стола в игровой уголок.
Цель: развитие двигательной активности, умение действовать в кол-лективе.
(ООМ, игровая самостоятельная  деятельность)
	Рисование на свободную тему: развитие фантазии.
(рисование - игровая самостоятельная  деятельность)

	Свободные игры в уголке игрушек: учить самостоятельно находить себе занятие.
(ООМ, познавательная деятельность)


	Индивидуальная работа с детьми
	Д/игра: «Чудесный мешочек» Цель: учить детей узнавать овощи по характерным признакам.
(ООМ, развитие речи – коммуникативная исследовательская  деятельность)

	Д/и  «Разложи по величине»
Цель закрепить умения видеть размер предметов и называть соответственно.
(основы  математики, развитие речи – коммуникативная исследовательская  деятельность)
	Д.игра «Назови последний звук слова»  цель: Развивать фонематический слух детей.
(развитие речи – коммуникативная исследовательская  деятельность)

	Работа над произношением  звука «З-С».
Цель: учить отчетливо произносить слова со звуками «З-С».
(развитие речи – коммуникативная исследовательская  деятельность
	Упр. «Шнуровка»: продолжать развивать мелкую моторику рук
(ООМ, развитие речи – коммуникативная исследовательская, игровая  деятельность)


	Подготовка к прогулке
	Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	 Закрепление материала  полученного  в первую половину дня Индивидуальные беседы с детьми на темы: Как называется группа, в которую ты ходишь? Как зовут воспитателей?   Что мы делаем в группе утром? Вечером? В обед?  (коммуникативная  деятельность, ООМ, развитие речи)
Организовать игры по желанию детей. (самостоятельная игровая  деятельность)

	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы.
Изготовление кормушек.
Привлечь внимания детей и их родителей к проблеме подкормки птиц,
формировать доброжелательное  отношения к птицам, воспитывать заботливое отношение к птицам.



Проверено: 












Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
КГКП «Ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»       
Старшая  группа:  «Пчёлка»
Возраст детей:  4 - 5 лет
                                                                                                                               2022-2023 уч.год,    октябрь,  октябрь,  неделя (  24-28 октября)
	Режим дня
	Понедельник
24.10
	Вторник
25.10
	Среда
26.10
	Четверг
27.10
	Пятница
28.10

	Приём детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. (развитие речи)


	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 
рекомендация «Что читать детям?»
Цель: развивать заинтересованность родителей  в решении вопросов совместного развития детей.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Мозаика - выкладывание узора по образцу. (основы  математики, конструирование – игровая  самостоятельная  деятельность)
Цель: упражнять в ориентировке на плоскости.
Игры с крупным конструктором
Цель: развитие мелкой моторики (конструирование – игровая  самостоятельная  деятельность)

	Рассматривание книжек
(худож лит-ра, развитие речи,  ООМ – коммуникативная  деятельность)
Д/упр «Мои поступки» 
Цель: побуждать анализировать свои поступки, делать выводы о поведении.
(ООМ, развитие речи, –коммуникативная, игровая  самостоятельная  деятельность)

	«Раскраски» 
Цель: учить аккуратно раскрашивать»
(лепка, рисование – игровая познавательная  деятельность)

Настольно-печатные игры 
Цель: развитие мелкой моторики
	Игра «У кого сколько?» (основы  математики, казахский  язык – коммуникативная познавательная деятельность)
Цель: упражнять в нахождении заданного количества и счете предметов.

	П/И «Попади в цель»
Цель: развивать глазомер и целена-правленность движений.
(физическое  развитие-двигательная активность)

	Утренняя гимнастика
	Комплекс №2   (с кубиками)   (двигательная активность, игровая деятельность)
Ходьба в колонне обычным шагом; на носочках, руки вверх, на пятках, руки на поясе; бег с высоким подниманием коленей, руки вперёд; захлёст голени, руки за спину. Ходьба построение в три колонны, (дети берут кубик)
1. «Тренируем руки». И п. - руки с кубиками внизу. 1 - руки с кубиками к плечам; 2 - руки с кубиками вверх; 3 - руки с кубиками к плечам; 4 - и. п. (10 раз.)
2. «Поворот». И. п. - ноги на ширине плеч, руки с кубиками внизу.
1 - поворот туловища вправо, руки с кубиками в стороны; 2-и. п. ; 3 - поворот туловища влево, руки с кубиками в стороны; 4 - и. п. (10 раз.)
3. «Ласточка». И п. - руки с кубиками внизу. 1-2 - поднять вытянутую правую ногу назад-вверх, руки с кубиками в стороны; 3-4 - и. п. ; 5-6 - поднять вытянутую левую ногу назад-вверх, руки с кубиками в стороны; 7-8-и. п. (10 раз.)
4. «Постучим кубиками». И п. - руки с кубиками внизу. 1- развести руки с кубиками в стороны; 2-3 - постучать кубиком о кубик перед собой; 4 - и. п. (10 раз.)
5. «Уголок». И. n. - лежа на спине, руки с кубиками согнуты за головой. 1-2 - поднять прямые ноги вверх, до угла, постараться дотянуться кубиками до пальцев ног; 3-4 -и. п. (10 раз.)
6. «Поплаваем». И п. - лежа на животе, руки с кубиками впереди.1-2 - вытянуть левую руку с кубиком вперед, правую назад вдоль туловища, опустить голову, поднять корпус; 3-4 - и. п. (6 раз.)
7. «Попрыгаем». И. п. - руки с кубиками внизу. 1-8 - прыжки «ноги врозь» (руки с кубиками в стороны) - «ноги вместе» (руки с кубиками внизу); 8-16 - ходьба на месте. (4 раза.)
Бег в колонне по одному. Ходьба. Дыхательное упражнение «Косарь» И.п.: ноги на ширине плеч, руки согнуты в локтях, руки сжаты в кулаки. Резкие широкие повороты с произношением «жу-у-у-ух». Повторить 6 -7 раз.


	Завтрак
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания, совершенствование навыков аккуратной еды, пользования столовыми приборами Выполнение гиигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности 
	Проблемная ситуация
Мать на рынок уходила
Дочке Лене говорила:
-Спички, Леночка, не тронь,
-Жжется, Леночка, огонь.
Мама уходит. Лена берёт большую коробку со спичками и зажигает спичку.
-  Лена маму не послушала. Как вы думаете, ребята, что произошло потом? (Ответы рассуждения детей).
(ООМ, развитие речи – комуникативная, познавательная  деятельность))
	Д/игра «Светофор» Цель: Закрепить представления детей о назначении светофора, о его сигналах.  Закрепить представление детей о свете светофора.
Ход игры:
Ведущий раздает детям кружки желтого, зеленого, красного цвета. Последовательно переключает светофор, а дети показывают соответствующие кружки и объясняют, что означает каждый сигнал. Выигрывает тот, кто правильно покажет все кружки и расскажет о назначении цветов.
ООМ, развитие речи – комуникативная, познавательная  деятельность))
	Д/игра «Закончи стихотворение» 
Каждый грамотный ребёнок 
Должен твёрдо знать с пелёнок: 
Если вас зовут купаться, 
В телевизоре сниматься, 
Обещают дать конфет, 
Отвечайте твёрдо... («HET!») 
Вам предложат обезьянку, 
Или даже денег банку, 
Или даже в цирк билет
Отвечайте твёрдо... («НЕТ!») 
Позовут лететь к Луне, 
Покататься на слоне... 
Есть на всё простой ответ, 
Ты ответить должен... («HET!») 
	Д/игра: «Опасные предметы».

1. Можно ли детям играть с острыми предметами: вилками, ножами, ножницами?

2. Можно ли прикасаться руками к кастрюле, чайнику, если они находятся на газовой плите.

3. Можно ли совать в нос, уши мелкие предметы – булавки, гайки, гвоздики.

4. Можно ли без разрешения взрослых брать молоток, плоскогубцы, рубанок и другие предметы для работ по дому.

5. Можно ли шпильку, гвоздь, спицу совать в розетку?

6. Можно ли без разрешения взрослых включать электроприборы (утюг, пылесос, телевизор, компьютер и другие электроприборы).
	Игра с мячом «Опасно – не опасно».
Дети встают в круг, воспитатель просит определить опасность для жизни и здоровья в предлагаемой ситуации, которая может возникнуть дома. Если ситуация опасна – ребёнок отбрасывает мяч, если не опасна – ловит.

Примерные ситуации: Открывать крышку горячей кастрюли; сушить вещи над газовой плитой; помогать маме по дому; разговаривать с незнакомым человеком по телефону; поджигать бумагу; смотреть с папой футбол по телевизору; совать в розетку ножницы, рисовать картину с бабушкой.


	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	Физическая культура
«Разноцветные платочки»
Цель: профилактика нарушений осанки, развитие координационных способностей.
	1.Казахский язык
«Көкөністер»
Мақсаты: Көкөністің түстерін ажыратып, дұрыс атай білуге жаттықтыру.
2.Музыка
«Музыкальная шкатулка»
Цель: формирование представления о музыкальных произведениях, их жанрах.
	Физическая культура
«Играем вместе с друзьями»
Цель: развитие ориентировки в пространстве посредством игр и спортивных упражнений.
	Музыка
«Мы танцуем и поём»
Цель: развитие умения самостоятельно выполнять танцевальные движения.
	Физическая культура
«Кукла Айя, кукла Майя, кукла Серик и Арман»
Цель: формирование умения выполнять движения в разном темпе в соответствии с музыкальным сопровождением.

	2-ой завтрак
	Вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить.

	Подготовка к прогулке
	- Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	Прогулка №16                                     Наблюдение за камнями
Цель: познакомить детей с разнообразием камней;  учить классифицировать камни по признакам: размер (большой, средний, маленький); поверхность (гладкая, ровная, шероховатая, шершавая); температура (теплый, холодный); вес (лёгкий, тяжелый, плавучесть - тонет в воде; закрепить представления детей о том, что камни - это компонент неживой природы.
                                         Ход наблюдения
(развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность) - Что это?   Камни бывают большие, маленькие, разных цветов, разной формы.                         Камни бывают гладкими и шероховатыми.	        Если посмотреть на камень через увеличительное  стекло, то можно увидеть трещины, узоры.
Индивидуальная  работа: (развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность) «Скажи ласково»
Цель: научить образовывать существительные с уменьшительно – ласкательными суффиксами.
Трудовая (трудовая деятельность): сбор камней на участке и выкладывание из них композиции. 
Цель: учить трудиться сообща, развивать творческое воображение.
Подвижные игры. (физическое развитие-двигательная деятельность детей) «Солнышко и дождик». 
Цели: учить внимательно слушать воспитателя; действовать по сигналу.
«Мыши и кот». Цель: учить водить хоровод,  упражнять в беге.
[bookmark: _GoBack]Свободные игры детей (самостоятельная игровая двигательная, познавательная деятельность детей) – поощрять детей к совместным действиям в играх, способствовать объединению в группы.



	Прогулка №17                                                 Многообразие осенних листьев
Цель: показать детям многообразие красок золотой осени. Раскрывать понятие листопад.

                                         Ход наблюдения
(худож.лит-ра, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность) -Падают, падают листья –  в  нашем саду листопад.
Желтые, красные листья   по ветру вьются, летят…
В октябре  выдаются теплые солнечные деньки. Небо сверкает синевой, на ее фоне сквозят золотыми узорами листья кленов и берез. Воздух чист, прозрачен, и в нем летают серебристые нити паутины. Такие дни называют «бабьим летом». «Коли ясно, то и осень прекрасна» — говорит народная пословица. Что делает человек осенью? Как приспосабливаются животные осенью к жизни?
Напомнить детям, что наступила осень. Всю землю покрыли листья – все вокруг желтое.  Поэтому осень называют желтой, золотой. Обратить внимание, как один листик летит к земле, другой кружится и медленно ложится на землю. Листья легкие, поэтому они медленно летят.
Трудовая (трудовая деятельность): уборка участка детского сада от опавших листьев. 
Цель: наведение порядка на участке.
Подвижные игры: (физическое развитие-двигательная деятельность детей) «Сбей кеглю»,  «Бегите к флажку» 
Цель: учить  действовать по сигналу,  развивать глазомер.
Индивидуальная работа: развитие движений (физическое развитие-двигательная деятельность детей)
Цель: развитие прыжков на месте.
Свободные игры детей (самостоятельная игровая двигательная, познавательная деятельность детей) Цели: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.

	Прогулка №18
Наблюдение за работой дворника
Цели: расширять знания о труде взрослых осенью;  воспитывать уважение к труду.
                                        
                                                    Ход наблюдения
Ветер с листьями играет,  листья с веток обрывает,
Листья желтые летят  прямо на руки ребят.
     Воспитатель задает детям вопросы.
-Какие орудия труда нужны дворнику для работы?
-Какую работу выполняет дворник осенью?
-Для чего нужна работа дворника?
-Как мы можем помочь дворнику?
Трудовая (трудовая деятельность)::  уборка участка от сухих веток.
Цель: приучать работать сообща, добиваться выполнения задания общими усилиями.
Подвижные игры   (физическое развитие-двигательная деятельность детей) «Кот и мыши».
Цели: продолжать учить соблюдать правила игры; активизировать двигательную активность.
«У медведя  во  бору».
Цель: закреплять ловкость, быстроту бега.
Индивидуальная работа:  (физическое развитие-двигательная деятельность детей) развитие движений.
Цель: развивать навыки бросания мяча в цель.
Свободные игры детей (самостоятельная игроая двигательная, познавательная деятельность детей) – Цели: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.

	Прогулка №19
Наблюдение за деревьями и кустарниками.
Цель:  закреплять знания об изменениях в природе;  развивать способность наблюдать за живой природой;  формировать представление о том, что любое дерево и кустарник – живое существо. 
Ход наблюдения
(худож.лит-ра, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность) Загадка: Много рук, а нога одна.   (Дерево)
Дидактическое  упражнение (развитие речи, - познавательная, коммуникативная деятельность) «Правильно произнесите слова»
Цель: учить  согласовывать  существительные  с числительными.
Одно дерево, два…, три…
Одна сосна, две…, три…
Трудовая (трудовая деятельность): сбор камешков на участке
Цель: воспитывать умение участвовать в совместных действиях. Учить действовать по инструкции.
Подвижные игры   (физическое развитие-двигательная деятельность детей) Пузырь (игра малой подвижности)
Цель: научить детей становиться в круг, делать его то шире, то уже, приучать их согласовывать свои движения с произносимыми словами.
Индивидуальная работа (физическое развитие-двигательная деятельность детей) развитие движений.
  - бег, прыжки.
Цель: упражнять в беге с заданием на совершенствование умения ориентироваться в пространстве (меняя на бегу направления), в прыжках (подскок на двух ногах).
Свободные игры детей (самостоятельная игровая двигательная, познавательная деятельность детей) Цели: стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми;  получить положительный отклик на предложение поиграть.




	Прогулка №20                                                                Наблюдение за собакой
Цели: формировать представление о внешнем виде собаки; воспитывать потребность заботиться о домашнем животном.
                                           Ход наблюдения
(худож.лит-ра, развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная деятельность) Заворчал живой замок,  лёг у двери поперек.
Две медали на груди,  лучше в дом не заходи. (Собака.)
Беседа:    Как выглядит собака?
-Где она живет?
-Чем питается?
-Кто ухаживает за собакой?
         Собака — преданный друг человека. Пёс Шарик большой, шуба густая, теплая, коричневого цвета. Голова у Шарика большая, мордочка вытянутая, на голове висячие уши белого цвета; красивый хвост колечком, когда радуется, виляет хвостом. У него четыре лапы с когтями, покрытые шерстью, чтобы зимой не замерзали.
Трудовая (трудовая деятельность):: сбор листьев.
Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
Дидактические игры (основы  математики, развитие речи – коммуникативная познавательная деятельности)«Большой – маленький»
Цель: словообразование с помощью уменьшительно – ласкательных суффиксов.
Индивидуальная  работа:  «Нарисуй картинку» (рисование-творческая самостоятельная познавательная деятельность) – рисование на мокром песке, 
Цель: развитие мелкой моторики.
Подвижная игра   (физическое развитие-двигательная деятельность детей) «Лохматый пёс».
Цель: учить двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.





	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, свободные игры детей  (самообслуживание, самостоятельная игровая деятельность)

	Обед
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. (Самообслуживание)
Цель: совершенствовать умение кушать, не проливая суп, чай, хорошо пережевывая пищу с   закрытым ртом. Не крошить хлеб; воспитывать  навыки культурного поведения за  столом, аккуратность

	Дневной сон
	Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Комплекс №2    «Прогулка» физическое  развитие – самостоятельная игровая активность)
1. И.П.: лежа на спине, руки вдоль туловища, поднять руки вверх, потянуться, руки вперед, и.п.
2. И.П.: лежа на спине, руки вдоль туловища, носки потянуть на себя, и.п.
3. И.П.: сидя, ноги прямые, руки в упоре сзади, развести носки ног в стороны, и.п.
4. «Пешеход». И.П. то же, переступание пальчиками, сгибая колени, то же с выпрямлением ног.
5. «Молоточки». И.п.: сидя, согнув ноги, руки в упоре за спиной, пальчики на носках, удар левой пяткой об пол.
6. И.П.: О.с., руки на пояс, перекат с носков на пятки.
Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	СР/игра «Книжкина  больница»
Цель: формирование у детей интереса к книге, ознакомление с правилами пользования книгой.

	Д/упр«Треугольники-квадраты» (основы математики, конструирование – игровая познавательная  деятельности)
Цель:  учить детей составлять треугольники из палочек разной длины. Учить ориентироваться в пространстве.
*Просмотр книг -
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности)
Цель: воспитывать любовь  к чтению 


	Подв. игра «Море волнуется» (физическое развитие)
Цель: развивать фантазию, умение выражать в движении задуманный образ.
Игра на логику: «Четвёртый   лишний». (основы математики, ООМ)
Цель: развивать внимание, наблюдательность.

	СР/игра «Книжкина  больница»
Цель: формирование у детей интереса к книге, ознакомление с правилами пользования книгой.

Просмотр книг -
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности)
Цель: воспитывать любовь  к чтению 

	П/упр «Кто быстрее соберёт шишки и подсчитает их?» (физическое развитие, основы математики, казахский язык)
Цель: упражнять в быстроте, в умении считать на казахском языке.
*Сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери»  (художественная литература - коммуникативная, игровая деятельности)
Цель: побуждать детей творчески воспроизводить в играх быт семьи; учить самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку; воспитывать желание работать в коллективе; *Дежурство в уголке природы – полить цветы (трудовая, коммуникативная деятельности) 
Цель: формировать ответственность по отношению к уходу за растениями.


	Индивидуальная работа с детьми
	Развитие умений. (физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
Цель:  учить самостоятельно выворачивать вещи, одеваться. 
	Развитие движений. (физическое  развитие – активная самостоятельная двигательная деятельность) Цель: закреплять умения прыгать на одной ноге (правой и левой).

	Д/упр «Посчитай» (основы  математики, развитие речи – коммуникативная деятельн6ость)
Цель: развивать навыки счёта.
	Упр. «Волшебный карандаш» (рисование)
Цель: упр. в правильном держании карандаша, выполнении штриховки.

	«Раскрась картинку» (рисование – творческая самостоятельная деятельность)
Цель:  совершенствовать умение раскрашивать картинку, не выходя за контуры

	Подготовка к прогулке
	Одевание: последовательность  - совершенствовать умение самостоятельно одеваться в определенной последовательности; закреплять умение правильно размещать свои вещи в шкафу; (самообслуживание)
- выход на прогулку.

	Прогулка
	 Закрепление материала  полученного  в первую половину дня (коммуникативная  деятельность, ООМ, развитие речи)
Организовать игры по желанию детей. (самостоятельная игровая  деятельность)
 

	Уход детей домой
	Консультация для родителей 	Консультация «Закаливание детей дошкольного возраста»
Цель: формировать единый подход к методам  оздоровления и закаливания детей.                         




