Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»                                                                                                                                                      
Предшкольная   группа:  «Үміт»
Возраст детей:  5 лет
                                                                                                                                                                 март  2023год,     неделя (27– 31 марта)

	Режим дня
	Понедельник
27.03
	Вторник
28.03
	Среда
29.03
	Четверг 
30.03
	Пятница 
31.03

	Приём детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Термометрия. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка.

	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями по вопросам здоровья  по запросу родителей
	Беседы с родителями по вопросам дисциплины ребёнка  по запросу родителей   
	Беседы с родителями по вопросам здоровья  по запросу родителей
	Беседы с родителями по вопросу порядка в детском шкафчике
	Беседы с родителями по вопросу соблюдения режима дня в выходные  дни.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	С.р/игра «Фруктовый
магазин» 
 Цель: закрепить знания детей об обобщающем понятии «магазин», а также знания об овощах и фруктах. (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)

Д/упр: «Определи
последовательность
действий». 
Цель:
развитие внимания, памяти. (основы  математики, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)


	С/р игра «Парикмахерская»
Цель: отображать
игровые действия
парикмахера. (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)

Д/упр «Куда летит бабочка?» 
Цель: ориентировка в
пространстве.
 (основы  математики, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)

	Выучить песню «Наурыз» 
Цель: учить детей выразительно и эмоционально читать стихи,  расширять знания о национальной культуре народа Казахстана, традициях и обычаях страны;
(музыка, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Упр «Ремешок». (каз. орнамент)                 Цель: учить составлять казахский орнамент на пластине барельефом; закрепить названия элементов орнамента. Воспитывать интерес к народному декоративному творчеству. Развивать эстетический вкус, аккуратность в работе.
(лепка – творческая самостоятельная  деятельность)

	Д/упр «Что где лежит?» (развитие речи, ООМ, основы  математики, - познавательная игровая коммуникативная деятельность))
Цель: учить детей определять местоположение предмета по отношению к другому объекту, употреблять в речи предлоги «в», «на», «под», «за», «около», «перед».
 
 Игры со строительным материалом: «Построим дом». 
Цель: развивать у детей воображение, внимание, любовь к семье.
Атрибуты игры: "Лего" или деревянные конструкторы.
(конструирование – игровая самостоятельная деятельность) 
	Д/упр «Найдите ошибку» 
Цель: развитие внимательности) (ООМ, развитие речи – познавательная, игровая коммуникационная деятельность)
-Рассмотрите картинку и скажите, какую ошибку допустил художник (весенний пейзаж и какое-нибудь явление другого времени года)

Просмотр  книг 
Цель: воспитывать любовь к книгам
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности)  



	


Утренняя 
гимнастика
	Комплекс утренних упражнений (без  предметов ) (двигательная активность, игровая деятельность)
Ходьба в колонне. Легкий бег. Ходьба на носках, руки на поясе. Построение в звенья.
  ОРУ
1.	«Хлопок вверху» И. П.: ноги слегка расставлены, руки внизу
1- руки через стороны вверх, хлопнуть в ладоши, 2- и. п.
• «Качаем головой» И. П.: ноги вместе, руки на поясе
1- наклон головы вправо, 2- и. п., 3- наклон влево, 4- и. п.
• «Наклонись вперед» И. П.: ноги на ш. п., руки на поясе
1- наклон вперед, руками коснуться носочков, 2-и. п.
• «Маятник» И. П.: ноги на ширине плеч, руки на поясе 1- наклон вправо, 2- наклон влево
• «Приседания» И. П.: пятки вместе, носки врозь, руки на поясе
1- присесть, руки вперед, 2- и. п.
• «Прыжки – звездочки» И. П.: ноги вместе, руки внизу 1- ноги врозь, руки вверх, 2- и. п.
   Перестроение   из   звеньев   в   колонну.   Ходьба   в   колонне.
III. Перестроение в колонну по одному, подскоки, ходьба.
Ходьба в колонне по одному (20 сек.). Ходьба мелким шагом. Дыхательное упражнение «Надуем шар»III. Перестроение в колонну по одному, подскоки, ходьба.
Ходьба в колонне по одному (20 сек.). Ходьба мелким шагом. Дыхательное упражнение «Надуем шар»

	


Завтрак
	
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, 
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность
	
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, 
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, 
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность

	Подготовка к организованной деятельности 
	Разминка-игра «Суйiншi»

Суйiншi, суйiншi
Весть хорошую скажи!
Птицы в гнёзда прилетели,
Песни звонкие запели!
Суйiншi, суйiншi
Весть хорошую скажи!
Сад ребята посадили
И скворечники прибили!
Суйiншi, суйiншi
Весть хорошую скажи!
Наурыз ко всем пришёл,
Приглашаем всех за стол!
Суйiншi, суйiншi
Весть хорошую скажи!
К нам весна идёт уже,
Угощаем всех коже!
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  

	   Выучить наизусть
Весенний праздник ясным днём
Пришёл для всех ребят,
Сегодня пляшем мы, поём.
Ведь Наурызу каждый рад!

Праздник идёт, праздник идёт,
Всё оживает, поёт и цветёт.
Снова весна, снова весна
В свежую зелень одета она!
(худ. лит-ра, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)


	Д/игра: «Что у Сауле в гардеробе»
Цель: обогащать и расширять представления детей о предметах одежды и обуви, учить одеваться в соответствии с погодой, развивать внимание. Обогащать словарь- платье, юбка, кофта…
Учить называть цвет предметов. Воспитывать навыки бережного обращения с одеждой.
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)

	 Д/упр «Сосчитай» – учить подбирать числительное

Одна юрта, две юрты, три юрты, четыре юрты, пять юрт
Одна камча,...
Один казан,...
Одно облако,...
Одно солнышко …
Одна эже …  
Один дастархан - …
Одна домбра - …
Один аул-…
(основы  математики, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)


	Упр  Украсим юрту»
Цель: учить составлять изображение по частям, составляя целостный образ.
(аппликация, - творческая деятельность)

	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	1.Развитие    речи
«Наурыз – праздник обновления»	
 Цель: познакомить детей с праздником Наурыз; развивать познавательный интерес к природе родного края; воспитывать уважение к обычаям и традициям казахского народа.
2.Основы    математики
«Сравнение предметов по длине» 
Цель: обучение  умению сравнивать контрастные предметы по длине и находить одинаковые. 
3. Рисование
«Тюбетейка»
Задачи: учить рисовать с натуры тюбетейку, передавая её характерные особенности .4. Казахский   язык
Тақырыбы: Ұлттық ойындар
«Алтын сақа» ертегісін мазмұндау.
 Сиқырлы сандық ойыны.
Асық  ойнаған азар,
Доп ойнаған тозар.
Бәрінен де қой бағып,
Мал өсірген озар. 
Хан талапай ойыны.
Қорытынды .
	1.Основы    грамоты   и письма
«Слог. Деление слов на слоги»
Цель: формировать умение выполнять слоговой анализ, определяя количество и последовательность слогов в слове; формирование умения различать слово и слог;  
2.Основы   математики
«Несколько равных частей   предмета»
Задачи: формировать  понятие о разделении предмета на несколько равных частей; продолжать познакомить с названиями равных частей  целого – «половина, четверть, треть»;  воспитывать умение доводить начатое до конца.
3. ООМ
«Где растёт верблюжья колючка?»
Цель: формирование представления о месте произрастания разных растений. Развитие любознательности, навыком элементарной исследовательской деятельности. Воспитание интереса к окружающей природе, познавательной активности.	          4.Физическая   культура
Прыжки.
Задачи: учить прыгать на мягкое покрытие с разбега, бросать и ловить мяч одной рукой, перестраиваться из одного круга в несколько; упражнять в прыжках с разбега; совершенствовать умение ходить в колонне по одному.
Ход занятия
 I. Вводная часть.    Перестроение из одного круга в несколько (2-3). Ходьба в колонне по одному. Бег с разными заданиями.
II. ОРУ (с верёвкой)
Основные   виды движений:
1. Прыжки на мягкое покрытие с разбега (высота 40 см).
2. Бросание и ловля мяча одной рукой (не менее 10 раз).
3. Ходьба по гимнастической скамейке с приседанием и поворотом кругом.
4. Ползание под дугу несколькими способами подряд (высота 35-50 см).
5. Подвижная игра (с бегом) «Гуси-гуси»	
III. Заключительная часть: 
Ходьба по дорожкам здоровья. 


[bookmark: _GoBack]
	1.Художественная литература
Чтение  стихотворение К. Баянбаева  «Юрта»
Цель: учить осмысленно воспринимать худ. произведение; развивать внимание во время слушания; воспитывать доброжелательность, вежливость, уважение к окружающим.
2.Основы грамоты и письма
«Слог. Деление слов на слоги»
Цель: формировать умение выполнять слоговой анализ, определяя количество и последовательность слогов в слове; формирование умения различать слово и слог;  
3.ООМ
«Казахская  национальная  одежда»
Цель: познакомить учащихся с видами казахской национальной одеждой, с разновидностью  казахского орнамента и его значением. ­ воспитывать патриотические чувства, трудолюбие, уважение к культуре и традициям  казахского народа.
	1.Основы грамоты и письма
«Деление слов на слоги»
Цель: учить детей произносить слова по слогам, формировать умение делить слова на слоги, определять количество их в словах: Развивать фонематический слух, умение подбирать слова на заданный звук. Воспитывать любознательность
2.Развитие речи
«Как встречают Наурыз»
Цель: составление рассказа по картине;  развивать выразительную речь детей, умение составлять небольшой рассказ, учить детей отвечать на вопросы предложениями.
3.Казахский   язык
Тақырыбы:   Ұлттық оюлар
Әжем сырмақ сырады,
Әдетімен күндегі .
Сырмақтағы оюы,
Кең даланың гүлдері.
Сұрақ – жауап
Оюлармен танысамыз.
Дыбыстық жаттығулар
Сөздік ойын : «Қай оюмен өрнектесем екен?» 
Қорытынды .4.Физическая  культура
 (на свежем  воздухе)
Бросание  мяча.
Задачи: продолжать формировать умения и навыки правильного выполнения движений, упражнять в умении ходить по гимнастической скамейке; совершенствовать умения в перебрасывании мяча разными способами подряд; развивать ловкость.
Ход занятия
 I. Вводная часть.
Размыкание и смыкание. Ходьба змейкой. Бег обычный.
II. ОРУ (без предметов)
ОВД:
1. Ходьба по гимнастической скамейки 
2. Прыжки на одной ноге через веревку и назад.
3. Лазание по гимнастической стенке и с изменением темпа.
4. Перебрасывание мяча разными способами.
5. Подвижная игра (с бегом) «Бездомный заяц»
III. Заключительная часть: 
Ходьба по дорожкам здоровья. Дыхательное упражнение.

	1.Музыка
СЛУШАНИЕ МУЗ. НАУРЫЗ ЖЫЛ БАСЫ. 
ЦЕЛЬ: ЗНАКОМИТЬ С ТЕМБРОВЫМ СВОЕОБРАЗИЕМ. ЗВУЧАНИЯ КАЗАХСКИХ НАРОДНЫХ ИНСТРУМЕНТОВ ДОМБРЫ И КОБЫЗА  ВОСПИТЫВАТЬ  ИНТЕРЕС К НАРОДНОЙ ПЕСНЕ КАЗАХСКОГО. НАРОДА  
2. ПЕНИЕ. ПЕСНЯ ПРО НАУРЫЗ. ПРИОБЩИТЬ К САМОСТОЯТЕЛЬНОМУ И ТВОРЧЕСКОМУ ИСПОЛНЕНИЮ ПЕСЕН. КАЛИНКА МАЛИНКА. ПЕТЬ С МУЗЫКАЛЬНЫМ СОПРОВОЖДЕНИЕМ  ВЕСЕЛО И ЛЕГКО.  
4 ИГРА НА МУЗ ИНСТРУМ. ВЕСЕЛЫЕ МУЗЫКАНТЫ. ИГРАЮТ НА ШУМОВЫХ ИНСТРУМЕНТАХ. 
5 ТАНЦЫ НАУРЫЗ БИ. ЗНАТЬ ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ. ДВИЖЕНИЯ УМЕТЬ. ИМПРОВИЗИРОВАТЬ ТАНЕЦ
2.Основы   математики
«Решение простых примеров  и задач»
Цель: сформировать представление о решении
примеров и задач, об их записи при помощи цифр и    знаков.
3.Художественная литература
Чтение стихотворения казахского поэта Т.Муратова «Праздник Наурыз!»
Цель: расширять представление детей о празднике Наурыз, как об одном из сезонном национальном празднике. Формировать знания о том, что это праздник дружбы, доброты, уважения детей со стихотворением.

4.Физическая  культура
Прыжки. Ходьба
Задачи: продолжать учить прыгать на мягкое покрытие с разбега, бросать и ловить мяч одной рукой, перестраиваться из одного круга в несколько; упражнять в прыжках с разбега; совершенствовать умение ходить в колонне по одному.
Ход занятия
 I. Вводная часть.      Перестроение из одного круга в несколько (2-3). Ходьба в колонне по одному. Бег с разными заданиями.
II. Основная часть.
ОРУ (с верёвкой)
ОВД:
1.	Прыжки на мягкое покрытие с разбега (высота 40 см).
2.	Бросание и ловля мяча одной рукой (не менее 10 раз).
3.	Ходьба по гимнастической скамейке с приседанием и поворотом кругом.
4.	Ползание под дугу несколькими спо¬собами подряд (высота 35-50 см).
5.	Подвижная игра (с бегом) «Лохматый  пёс»	
III. Заключительная часть: 
Ходьба по дорожкам здоровья. 

	2-ой завтрак
	Вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить. (самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)
	Привлечения внимания детей к пище.
(самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)
	Индивидуальные беседы по воспитанию навыков культуры еды
(самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)
	Привлечения внимания детей к пище, развивать умение благодарить.
(самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)
	Привлечения внимания детей к пище.
(самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)

	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием (самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Последовательное одевание создания интереса к прогулке. 

(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Создания интереса к прогулке, индивидуальные беседы одеваемся правильно. (самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Наблюдение за правильным одеванием мотивация интереса к прогулке
(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Создания интереса к прогулке, индивидуальные беседы одеваемся правильно. (самообслуживание, самостоятельная деятельность)

	Прогулка
	Прогулка №10
Наблюдаем за воробьями.
Цель: формировать представление детей о птицах. Закреплять знания детей о птичьих повадках, их внешнем виде. Вызвать желание заботиться о птицах.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Рассмотреть с детьми внешний вид воробья: есть голова, две лапы, хвост и два крыла;  пищу клюют клювом, тело покрыто перьями.   Летают, во время полета машут крыльями. Птицы купаются в лужицах, садятся на ветки.
Воробей чирикает: чик-чирик.  Понаблюдать с детьми на оживленное поведение воробья. Воробьи радуются весне, задорно чирикают: чик-чирик, чик-чирик.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)  украшение участка снежными куличиками. Цель: учить плотно набивать снегом форму, выбивать из нее снег, украшать снежные валы.
Индивидуальная работа по речевому развитию
«Подумай и скажи»
(развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Цель: развивать речь, мышление.
Предложить ребёнку сказать, что может быть холодным и горячим.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Прыгуны».
Цель: учить прыжкам на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м.
«Лиса в курятнике».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя.

Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.



	Прогулка №11  
Наблюдение за солнцем на небе. 
Цель: предложить детям измерять длину тени от дерева в одно и то же время в течение недели. (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Убедиться, что тень с каждым днем становится короче. Отметить это в дневнике наблюдений. Сделать вывод о том, что солнце с каждым днем поднимается все выше.
Загадка:   Хоть весь день гоняйся за ней – Не поймаешь    (тень).
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность):  расчистка клумб  от старых сорняков.
Цель: воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым.
Индивидуальная работа:  развитие движений.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произвольном направлении.
Подвижные игры
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
«Перелёт птиц».
Цели: учить бегать по всей площадке, не стоять у стенки, влезать на свободное место, уступая друг другу; слезать до конца, не спрыгивая; развивать ловкость, внимательность.
«Мыши в кладовой».
Цель: тренировать в пролезании под дугу или верёвку.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка №12 Наблюдение за солнцем
Цели:  продолжать знакомить с природными явлениями, дать понятие одного из признаков зимы  формировать интерес к неживым объектам природы.
      Ход наблюдения
Беседа (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
- Кто заметил, в какой стороне солнце утром? Правильно, на восходе, солнце там встает, а вечером оно будет в другой стороне — на западе, там солнце будет прятаться на ночь. Зимой солнце светит, но не греет, встает поздно, а ложится рано. День зимой короткий, ночь длинная. Летом солнце греет, зимой морозит. Зимой солнце сквозь слезы улыбается.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)    сгребание снега в определенное место для постройки ледяных фигур.
Цель: учить работать сообща, добиваться цели общими усилиями.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность) «Пустое место», «Сделай фигуру».
Цель: учить выполнять действия по сигналу, не наталкиваясь друг на друга.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Элементы хоккея.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка №13
Наблюдение за собакой
Цели:  систематизировать представления о жизни животных весной; учить отыскивать причины изменений в жизни животных, устанавливать причинно-следственные связи;  развивать доказательную речь;  воспитывать чувство ответственности за тех, кого приручили.
Ход наблюдения
Мой щенок похож немного
На бульдога и на дога,
На собаку-водолаза
 И на всех овчарок сразу.
Она будет с вами везде, готова переносить ради вас любые лишения. Ведь собака — преданный друг человека. Но и мы должны помнить, что о ней нужно заботиться, правильно кормить и содержать. Но прежде всего нужно любить ее.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)  заготовка талой воды для поливки комнатных растений.
Индивидуальная работа:  развитие движений.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Цели: обучать само страховке при выполнении движений в равновесии;  развивать выносливость.
Подвижные игры 
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Мы — капельки», «Живой лабиринт».
Цели: учить образовывать двойные ряды, делать широкий круг; тренировать слаженность коллективных действий, быстроту реакции и смекалку.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка №14
«Наблюдение за небом»
Цель: формировать представление о небе.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Предложить детям понаблюдать за облаками, напомнив, что облака состоят из капелек воды. Всегда ли облака бывают одинаковыми? Чем отличаются облака в солнечную погоду от облаков перед снегопадом? Быстро двигаются облака или медленно? Предложить каждому выбрать понравившееся облако и проследить, куда оно плывет.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)    подмести  беседку.
Цель: учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность) «Ловишки».
Цель: упражнять в беге в разных направлениях.
«Попади в обруч».
Цель: формировать умение метать в горизонтальную цель, вдаль на расстояние не менее 5 — 9 м.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Попади в обруч».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность (самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Складывание одежды детьми в шкафчики

(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Учить аккуратно раздеваться и убирать вещи в шкафчик.
(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Учить аккуратно раздеваться и убирать вещи в шкафчик.
(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Учить аккуратно раздеваться и убирать вещи в шкафчик.
(самообслуживание, самостоятельная деятельность)

	Обед
	Беседа о правильном поведении во время приема пищи.
(коммуникативная деятельность)
	Закрепить знания этикета у детей
(коммуникативная деятельность)
	Привлечение внимание детей к пищи.
(коммуникативная деятельность)
	Беседы по воспитанию культуры еды. (коммуникативная деятельность)
	Закрепить знания этикета у детей
(коммуникативная деятельность)

	Дневной сон
	Прослушивание успокаивающей музыки. Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей  (музыка, творческая деятельность)
	Чтение «Спать пора» Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей (художественная  литература, коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки. Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей  (музыка, творческая деятельность)
	Чтение «Спать пора» Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей (художественная  литература, коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки. Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей  (музыка, творческая деятельность)

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Комплекс гимнастики  пробуждения  (в кровати)  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
1.«Солнышко просыпается»
И.П. – лёжа на спине.  Поднять голову,  повороты  головы  вправо – влево (4-5 раз)
2.«Солнышко купается»
И.П. – лежа на спине.  Обхватить руками колени,  перекатываясь с боку на бок. (4-5 раз)
3.«Солнечная зарядка»
И.П. – лёжа на спине, руки вытянуты назад.  Поднимать руки и ноги вверх – вперед. (4-5 раз)
4.«Солнышко поднимается»
И.П. – лёжа на животе, руки согнуты в локтях.  Приподняться на прямые руки, не отрывая  ног от кровати. (4-5раз)
5.«Солнышко высоко»
И.П. – сидя на коленях.   Встали на колени, руки вверх, вернулись в И.П. (4-5раз)
А теперь пора вставать,  по дорожке нам шагать.
Ходьба по ребристой дорожке  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельность)
Цель: оздоровление организма ребенка при помощи массажных дорожек, посредством воздействия на биологически активные точки стопы
Последовательное  одевание, (культурно-гигиенические навыки, самостоятельная деятельность)
Цель: учить последовательно раздеваться, знать свои вещи, свой шкафчик; учить складывать свои вещи.
Гигиенические процедуры (правильное мытьё рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце), (культурно-гигиенические навыки - самостоятельная игровая деятельность). 
Цель: формировать умение правильно умываться.

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)
	Приобщение детей к культурному питанию. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)
	Продолжать учить детей пользоваться салфетками во время еды. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)
	Приобщение детей к культурному питанию. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)
	Продолжать учить детей пользоваться салфетками во время еды. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	  Упр «Вылепи, что хочешь» 
Цель: развитие фантазии, умение рассказать о поделке.
(лепка-творческая деятельность)

Дыхательная гимнастика: «Одуванчик»
Цель: развитие речевого дыхания.
(физическое развитие – самостоятельная игровая деятельность)
	  Настольно-печатная игра «Мозаика»
Цель: развитие моторики пальцев рук, фантазию, усидчивость.
(творческая самостоятельная деятельность)

	ОД  Музыка (15.10)
СЛУШАНИЕ МУЗ НАУРЫЗ КЕЛДИ
ЦЕЛЬ:  ВОСПИТЫВАТЬ ИНТЕРЕС К ПРОСЛУШИВАНИЮ ЛУЧШИХ ОБРАЗЦОВ КАЗАХСКОЙ НАРОДНОЙ ПЕСНИ И ТАНЦЕВАЛЬНЫХ МЕЛОДИЙ. 
2 ПЕНИЕ  ПЕСНЯ ПРО НАУРЫЗ. 
ЦЕЛЬ: ЧЕТКО ПРОИЗНОСИТЬ СЛОВА ПЕСНИ РАЗУЧИВАТЬ МЕЛОДИЮ ПЕСНИ   2 ПЕСНЯ. КАЛИНКА МАЛИНКА. УЧИТЬ ПЕСНЮ БЕЗ МУЗЫКАЛЬНОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ. ПЕТЬ ГРОМКИМ ГОЛОСОМ.  
3 МУЗ РИТМИЧЕСКИЕ   ДВИЖЕНИЯ. НАУРЫЗ БИ. ЦЕЛЬ: ПОЗНАКОМИТЬ С ТАНЦЕВАЛЬНЫМ  ИСКУССТВОМ КАЗАХСКОГО  НАРОДА  ТАНЦЕВАЛЬНОЕ ИСКУССТВО СВОЕЙ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ РЕАЛЬНОСТИ ФОРМИРУЕТ СИСТЕМУ ЖЕСТОВ. 
4 ИГРА НА МУЗ ИНСТРУМЕНТАХ. НАШ ОРКЕСТР. ЦЕЛЬ: ПРИВИВАТЬ АКТИВНОСТЬ И САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ
	Д/игра: «Кому что нужно для работы» 
Цель: знать  орудия труда, профессии.
(ООМ, развитие  речи – познавательная игровая коммуникативная деятельность)

Упр» Обведи-раскрась»
Цель: совершенствовать умение  детей плавно, непрерывно проводить линию по точкам и раскрашивать
картинку.
(рисование – творческая  самостоятельная деятельность)
	Настольные игры Цель: развитие внимания, усидчивости.
(познавательная игровая коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Д\игра «Чьи детёныши» - Цель: расширять знания о животных и их детёнышах. 
(Давид, Данил, Раяна)
	Д/игра: «Чудесный мешочек»
Цель: развивать тактильные ощущения.
(Амалия, Савелий)

	Д/упр «Составь узор»  (счётные палочки)
Цель: развивать мелкую моторику руки.
(Алинур,Аня,  Ваня)

	Игра «Сколько» 
Цель: упражнять в счёте, развивать слуховое внимание.
(Мирас, Ярик)

	Д\игра «Так бывает или нет?» 
Цель: развитие логического мышления.
(Доменик, Батырхан)


	Подготовка к прогулке.
Прогулка
	 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми.
Одевание: последовательность, выход на прогулку. (самообслуживание - коммуникативная деятельность)
	Мотивация интереса к прогулке, выход на прогулку. Закрепление пройденного материала за день
(самообслуживание - коммуникативная деятельность)
	Мотивация интереса к прогулке. Одевание: последовательность, выход на прогулку. Индивидуальные беседы с детьми. Закрепление пройденного материала за день. (самообслуживание - коммуникативная деятельность)

	Последовательное одевание создания интереса к прогулке
(самообслуживание - коммуникативная деятельность)
	Последовательное одевание, выход на прогулку. Организовать игры по желанию детей. (коммуникативная, самостоятельная игровая  деятельность)

	Уход детей домой
	Упр. «Нарисуй, что хочешь» 
Цель:  развитие воображения, мелкой моторики рук. (рисование -творческая, самостоятельная деятельность) 

Д/игра «Шнуровка»
развитие мелкой моторики, глазомера: 
	Д/упр «Протрём   листочки у цветочков»
Цель: упражнять в способах по уходу за растениями (дежурные)
(развитие речи, ООМ - познавательная, коммуникативная, трудовая деятельность)
	Работа с математическим планшетом    
Цель: развивать умение работать по схеме, видеть связь между предметами и явлением окружающего мира и его абстрактными изображениями; развивать мелкую моторику и координацию движений руки;  развивать сенсорные способности, смекалку, воображение;
(основы математики – познвательная, игровая  деятельность)
	Упр «Подбери цифру»
Цель: упражнять в счете предметов по названному числу и запоминании его учить называть и показывать число. (основы математики – познавательная игровая деятельность)

	Трудовое поручение «Карандаши»
Цель: формировать умение детей точить карандаши.
(трудовая самостоятельная  деятельность)



	
	Организационное родительское собрание «Игра с ребенком в жизни вашей семьи».
Цель:  показать родителям значение совместных игр в семье для развития ребенка; познакомить с традициями и формами игрового досуга в семье, с разными видами игр.



Проверил:  
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