Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»                                                                                                                                                      
Предшкольная   группа:  «Үміт»
Возраст детей:  5 лет
                                                                                                                                  январь - февраль  2023год,     неделя (20 – 24 февраля)

	Режим дня
	Понедельник
20.02
	Вторник
21.02
	Среда
22.02
	Четверг 
23.02
	Пятница 
24.02

	Приём детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Термометрия. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка.

	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями по вопросам здоровья  по запросу родителей
	Беседы с родителями по вопросам дисциплины ребёнка  по запросу родителей   
	Беседы с родителями по вопросам здоровья  по запросу родителей
	Беседы с родителями по вопросу порядка в детском шкафчике
	Беседы с родителями по вопросу соблюдения режима дня в выходные  дни.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Рассматривание картинок посуды 
-Как, одним словом можно назвать все эти предметы?
-Какие предметы посуды ты еще знаешь?
-В какой посуде готовят пищу?
-Какой посудой мы пользуемся, когда пьем чай?
-Для чего нам нужна кастрюля, половник и т. п.
 (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)

Упр «Разноцветные  пуговицы»
 Цель: развитие мышления, умение классифицировать по различным основаниям, закрепление представлений о цвете и форме предметов. Предложите ребенку разложить пуговицы на группы сначала по цветам, затем по формам, по количеству дырочек в них и т.д.
(основы  математики, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
	Разучить стихотворение Е. Николаева «Посуда»
Цель: рассказывать стихотворение наизусть, выразительно, с интонацией.
Я сейчас готовить буду.
Соберу на стол посуду.
Вот, КАСТРЮЛЯ, ПОВАРЁШКА,
СКОВОРОДКА, ВИЛКА, ЛОЖКА.
Небольшой столовый НОЖИК
Мне понадобится тоже.
Вот, с узорами ТАРЕЛКИ,
ЧАШКА с БЛЮДЦЕМ на салфетке.
И, конечно, неслучайно
На плите дымится ЧАЙНИК —
Кукол чай пить усажу,
О ПОСУДЕ расскажу.

 (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)

	    Игра «Считай и называй»
Цель: упражнять в согласовании числительных с существительными.
Одна шапка, две шапки, три шапки, четыре шапки, пять шапок.
Одна куртка, две куртки … пять курток.
(основы  математики, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)

	Пальчиковая гимнастика:  
«Посуда »
Цель: развивать мелкую моторику рук
Раз, два, три, четыре – мы посуду перемыли:
Чайник, чашку, ковшик, ложку,
И большую поварёшку.
Мы посуду перемыли:
Чашку даже не разбили,
Ковшик тоже не сломался
Нос у чайника остался.
Ложка чудом уцелела.
Мы посуду моем смело.

 (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  

	Словесная игра: «Один - много». Цель: Учить детей образовывать множественное число существительных. (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)

Дид/игра «Чего не стало?»
Цель: развивать внимание, ориентировку в пространстве


	


Утренняя 
гимнастика
	Комплекс утренних упражнений (с мячом) (двигательная активность, игровая деятельность)
Ходьба за направляющим в колонне по одному (15 сек.), ходьба на носочках (10 сек.), ходьба с высоким подниманием колен (10 сек.), обычный бег (15 сек.), ходьба в колонне по одному (10 сек.), построение в круг.
II. Упражнения с мячом

• «Подбрось-поймай»      И. П.: ноги слегка расставлены,  мяч у груди, хват снизу
1- подбросить мяч,  2- и. п.
• «Покажи соседу»    И. П.: ноги на ширине плеч, мяч в прямых руках перед грудью
1- поворот вправо, показали мяч соседу, 2- и. п., то же влево
• «Наклоны»      И. П.: ноги на ширине плеч, мяч над головой, в прямых руках
1- наклон вправо, 2- и.п.,
3- наклон влево, 4 - и. п.
• «Переложи мяч»      И. П.: ноги слегка расставлены, мяч внизу, в правой руке
1- поднять руки через стороны вверх, переложить мяч из правой руки в левую, 2- и. п., то же в другую сторону
• «Приседания с мячом»  И. П.: пятки вместе, носки врозь, мяч у груди
1 -  присесть, вынести мяч вперёд, 2- и. п.
• «Прыжки»  И. П.: ноги вместе, мяч у груди.  В: прыжки – ноги врозь, мяч вверх, ноги вместе, мяч у груди

III. Перестроение в колонну по одному, подскоки, ходьба.
Ходьба в колонне по одному (20 сек.). Ходьба мелким шагом. Дыхательное упражнение «Надуем шар»

	


Завтрак
	
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность
	
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Приём пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность

	Подготовка к организованной деятельности 
	Д/упр  «Где живут продукты?»
Цель: формировать у детей представление и знания о посуде, её назначении, 
Объяснить  детям, что у каждого продукта есть свой домик и просит угадать детей название домика.
   Сахар живет в… (сахарнице).        Соль живет в… (солонке).
   Сухари живут в… (сухарнице).     Масло живет в… (масленке).
   Перец живет в… (перечнице).       Чай живет в… (чайнике).
   Кофе живет в…. (кофейнике).        Селедка живет в..( селедочнице).
   Конфеты живут в.. (конфетнице).   Салат живет в..(салатнице).
	Игра  «Раздели на слоги» (с мячом)
Цель: развивать умение делить слова на слоги.
- Теперь пришла пора поиграть в мяч. Я буду бросать мяч и называть посуду. Вы ловите мяч, произносите слово по слогам, говорите сколько слогов и возвращаете мне мяч.
Чашка                 ножик
тарелка              вилка
блюдце                 чайник
ложка                 посуда

	 Д/игра «Четвёртый - лишний» с мячом .
Тарелка, чашка, помидор, блюдце.
Чайник, хлебница, конфета, стакан.
Кофейник, салатница, ромашка, супница.
Крышка, носик, кровать, донышко.
Ложка, вилка, пылесос, нож.
Чайник, чашка, блюдце, коробка;
Кастрюля, сковорода, доска, стакан;
Хлебница, тарелка, ложка,  скалка.

	Д/игра «Скажи  наоборот»
Цель: упражнять в подборе слов – антонимов, активизировать словарь детей.
большой нож – маленький нож.
высокий графин– …
широкая ваза – …
узкий бокал – …
и т. д.



	Д/игра   «Из чего сделано?»
     Нож – из железа. Какой нож? – Железный.
Стакан – из стекла. Какой стакан? – Стеклянный.
Ковш – из пластмассы. Какой ковш? – Пластмассовый.
Блюдце из фарфора. Какое блюдце? Фарфоровое  и т.д.
Масленка из пластмассы – пластмассовая.
Чайник из серебра – серебряный  и т.д.
Ложка из металла, она - …
Чайник из глины, он - …

	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	1.Развитие    речи
«Расскажи  о посуде»
Цель: обучение детей составлению рассказа.
2.Основы    математики
«Сравнение предметов по длине» 
Цель: обучение  умению сравнивать контрастные предметы по длине и находить одинаковые. 
3. Лепка
«Посуда  для гостей»
Задачи: учить детей лепить по представлению знакомые предметы пластическим способом, учить сглаживать поверхность формы; развивать мелкую моторику руки, глазомер, воображение; воспитывать активность, самостоятельность и аккуратность в работе, желание помочь. разноразмерные узоры, подбирать цвет с использованием белого и цветного фонов.
4. Казахский   язык
Тақырыбы: 
Апта күндері 
Әңгімелесу 
Апта жайлы ертегі оқу.
Жаңа сөздерді қайталау.
Сергіту сәті 
Өлең оқу . «Жеті күн» 
Сиқырлы текше ойыны.
               Қорытынды .

	1.Основы    грамоты   и письма
«Всегда мягкие согласные»
Цель: совершенствовать знания  детей о звуках, которые бывают всегда только мягкими звуками; научить детей называть слова на заданный звук; развивать фонематический слух, память, воспитывать культуру речи. графические навыки; учить детей дифференцировать звуки в слогах, словах, предложениях; учить записывать графическую схему звукового состава слова, предложения в тетради; закрепить произношение гласных звуков; развивать общую моторику, координацию движений.
2.Основы   математики
«Несколько равных частей   предмета»
Задачи: формировать  понятие о разделении предмета на несколько равных частей; продолжать познакомить с названиями равных частей  целого – «половина, четверть, треть»;  воспитывать умение доводить начатое до конца.
3. ООМ
«Виды  одежды»
Цель:  знакомить с классификацией одежды  по сезонам; познакомить с названиями распространенных видов; закреплять знания об обобщающем понятии «Одежда»; развивать внимание, память, мышление, речь детей; развивать умение правильно называть виды одежды.			          4.Физическая   культура
Перестроение. В процессе ходьбы перестроение в пары и обратно. Повторение и совершенствование ранее изученных способов построения и перестроения. Скольжение. Выполнение задания во время скольжения

	1.Художественная литература
Заучивание стихотворения Нищевой  «Чайник» 
Цель: рассказывать стихотворение наизусть, выразительно, с интонацией.
Вот большой стеклянный чайник,
Очень важный, как начальник.
Вот фарфоровые чашки,
Очень хрупкие, бедняжки.
Вот фарфоровые блюдца,
Только стукни – разобьются.
Вот серебряные ложки,
Голова на тонкой ножке.
Вот пластмассовый поднос.
Он посуду нам принес.

2.Основы грамоты и письма
«Всегда мягкие согласные»
Цель: закреплять знания  детей о звуках, которые бывают всегда только мягкими звуками; научить детей называть слова на заданный звук; развивать фонематический слух, память, воспитывать культуру речи. Учить обводить по точкам, производить штриховку, раскрашивать.
3.ООМ
«Правила поведения за столом»
Цель: привитие культурно-гигиенических навыков  и правил поведения за столом. Продолжать формировать представление об этикете; учить использовать в речи этикетные выражения приглашения, благодарности, извинения.

	1.Основы грамоты и письма
«Деление слов на слоги»
Цель: учить детей произносить слова по слогам, формировать умение делить слова на слоги, определять количество их в словах: Развивать фонематический слух, умение подбирать слова на заданный звук. Воспитывать любознательность
2.Развитие речи
Игра "Чаепитие у куклы".                        Цель совершенствование грамматического строя речи через упражнения в образование имен существительных во множественном числе в именительном падеже, единственного и множественного числа глаголов настоящего времени, слоговой структуры слов, согласования числительного с существительным.

3.Казахский    язык
Тақырыбы: 
Апта күндері 
Әңгімелесу 
Апта күндерін қайталап, еске түсіру
Жаңа сөздерді қайталау.
Сергіту сәті 
Өлең оқу .
Дүйсенбіде  доп ойнадық аулада,
Сейсенбіде серуен құрдық 
Сәрсенбіде  сурет салдық сәнді етіп.
Бейсенбіде  би биледік ,әндетіп
Сиқырлы текше ойыны.
Қорытынды .

4.Физическая  культура
Прыжки. Прыжки на месте и с продвижением вперед на расстояние 6–8 метров  
Равновесие. Ходьба по гимнастической скамейке с перешагиванием через набивные мячи.
	1.Музыка
Слушание  музыки. Мир похож на  цветной луг.
Цель: формировать умение связывать характер музыки с содержанием образа. 
2 Пение «Мамочки любимой»
Цель: формировать навыки пения, запоминать мелодию песни, петь чисто,  проговаривая  слова.
 3 Музыкально-ритмические  движения: топают ногами, передают характер марша чёткой ритмичной ходьбой. 
4 Игра на музыкальных  инструментах: Бум-бум: весёлый  ансамбль. 
Цель:  развивать детское  творчество.
5. Танцы «хорошее настроение»
Цель: формировать  систему  жестов.
2.Основы   математики
«Решение простых примеров  и задач»
Цель: сформировать представление о решении
примеров и задач, об их записи при помощи цифр и    знаков.
3.Художественная литература
Чтение и пересказ русской народной сказки «Лиса и Журавль» 
Цель: учить слушать и воспринимать сказку. Учить анализировать произведение и характеры героев сказки. Отличать добро от зла. Формирование умения у детей составлять пересказ близко к тексту, умение образовывать слова с уменьшительно-ласкательными суффиксами.

4.Физическая  культура
Городки. Бросание биты сбоку, занимая правильное исходное положение. Знать 3–4 фигуры. Выбивание городков с полукона (2–3 метра).


	2-ой завтрак
	Вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить. (самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)
	Привлечения внимания детей к пище.
(самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)
	Индивидуальные беседы по воспитанию навыков культуры еды
(самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)
	Привлечения внимания детей к пище, развивать умение благодарить.
(самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)
	Привлечения внимания детей к пище.
(самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)

	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием (самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Последовательное одевание создания интереса к прогулке. 

(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Создания интереса к прогулке, индивидуальные беседы одеваемся правильно. (самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Наблюдение за правильным одеванием мотивация интереса к прогулке
(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Создания интереса к прогулке, индивидуальные беседы одеваемся правильно. (самообслуживание, самостоятельная деятельность)

	Прогулка
	Прогулка №16
Наблюдение за голубями
Цель: формировать представление о жизни птиц зимой;
воспитывать желание заботиться о птицах, выделяя признаки живого.
Ход наблюдения
Беседа (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Каких птиц вы видите зимой около своего дома?
Почему они прилетают к жилью человека?
Зачем люди зимой устраивают кормушки для птиц?
Почему зимующих птиц надо подкармливать?
Много ли птиц прилетает к нашим кормушкам?
Какой корм они охотнее поедают?
Что вы еще видели, наблюдая за птицами на кормушке?
Есть ли кормушка возле вашего дома?
Трудовое  поручение (трудовая  самостоятельная деятельность)  очистка участка от снега.
 Цель: воспитывать желание оказывать помощь младшим по возрасту.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  «Попади в цель».
Цель: развивать глазомер, достигая хорошего результата. Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
«Кто дальше?»
Цель: учить прыгать в длину с разбега.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.



	Прогулка №17  
Наблюдение за синицей
Цели: вызывать интерес к пернатым; знакомить с синицей, ее повадками, средой обитания, особенностями внешнего вида.
Ход   наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Воспитатель загадывает детям загадку, проводит беседу.
Угадай, какая птица,
Бойкая, задорная, ловкая, проворная,
Звонко тенькает: «Тень-тень!   Как хорош весенний день!» (Синица.)
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)    подмести  беседку
Цель: воспитывать настойчивость, самостоятельность.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  «Ловишки с мячом».
Цель: передавать мяч, точно   согласуя движения с ритмом произносимых слов. «Кати в цель».
Цель: развивать координацию движений.
 Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Развитие движений.
Цель: отрабатывать прыжки на двух ногах с продвижением вперед на расстояние 2—3 м.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка №18 Наблюдение за солнцем
Цели:  продолжать знакомить с природными явлениями, дать понятие одного из признаков зимы  формировать интерес к неживым объектам природы.
      Ход наблюдения
Беседа (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
- Кто заметил, в какой стороне солнце утром? Правильно, на восходе, солнце там встает, а вечером оно будет в другой стороне — на западе, там солнце будет прятаться на ночь. Зимой солнце светит, но не греет, встает поздно, а ложится рано. День зимой короткий, ночь длинная. Летом солнце греет, зимой морозит. Зимой солнце сквозь слезы улыбается.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)    сгребание снега в определенное место для постройки ледяных фигур.
Цель: учить работать сообща, добиваться цели общими усилиями.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность) «Пустое место», «Сделай фигуру».
Цель: учить выполнять действия по сигналу, не наталкиваясь друг на друга.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Элементы хоккея.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка №19
Наблюдение за птицами зимой
Цели:  углублять знания о жизни птиц в зимний период;   развивать умение и желание помогать им.
     Ход  наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Птичьи гнезда опустели, птицы к югу улетели. 
Воспитатель задает детям вопросы.
•	Что у них общего?
•	Они живут поодиночке?
•	Где ищут корм?
•	Надо ли помогать птицам? Почему?
•	Чем мы будем их кормить?
•	Что интересного можно наблюдать у кормушки?
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)    сгребание снега лопатками, расчистка дорожки.
Цель: учить работать сообща, добиваться цели общими усилиями.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Попади в цель».
Цель: упражнять в броске в цель, развивать ловкость.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность) «Проползи через обруч» 
Цель: учить детей перелезать через препятствие, проползать, не задевая за препятствие; совершенствовать умения в ползании по ограниченной площади, развивать координацию движений, ловкость, воспитывать смелость

	Прогулка №20
«Наблюдение за небом»
Цель: формировать представление о небе.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Предложить детям понаблюдать за облаками, напомнив, что облака состоят из капелек воды. Всегда ли облака бывают одинаковыми? Чем отличаются облака в солнечную погоду от облаков перед снегопадом? Быстро двигаются облака или медленно? Предложить каждому выбрать понравившееся облако и проследить, куда оно плывет.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)    сгребание снега лопатой.
Цель: учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность) «Ловишки».
Цель: упражнять в беге в разных направлениях.
«Попади в обруч».
Цель: формировать умение метать в горизонтальную цель, вдаль на расстояние не менее 5 — 9 м.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Попади в обруч».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность (самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Складывание одежды детьми в шкафчики

(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Учить аккуратно раздеваться и убирать вещи в шкафчик.
(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Учить аккуратно раздеваться и убирать вещи в шкафчик.
(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Учить аккуратно раздеваться и убирать вещи в шкафчик.
(самообслуживание, самостоятельная деятельность)

	Обед
	Беседа о правильном поведении во время приема пищи.
(коммуникативная деятельность)
	Закрепить знания этикета у детей
(коммуникативная деятельность)
	Привлечение внимание детей к пищи.
(коммуникативная деятельность)
	Беседы по воспитанию культуры еды. (коммуникативная деятельность)
	Закрепить знания этикета у детей
(коммуникативная деятельность)

	Дневной сон
	Прослушивание успокаивающей музыки. Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей  (музыка, творческая деятельность)
	Чтение «Спать пора» Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей (художественная  литература, коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки. Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей  (музыка, творческая деятельность)
	Чтение «Спать пора» Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей (художественная  литература, коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки. Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей  (музыка, творческая деятельность)

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Последовательное  одевание, (культурно-гигиенические навыки, самостоятельная деятельность)
Цель: учить последовательно раздеваться, знать свои вещи, свой шкафчик; учить складывать свои вещи.
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)  (художественная литература, самостоятельная игровая деятельность). 
Цель: формировать умение правильно умываться.

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)
	Приобщение детей к культурному питанию. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)
	Продолжать учить детей пользоваться салфетками во время еды. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)
	Приобщение детей к культурному питанию. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)
	Продолжать учить детей пользоваться салфетками во время еды. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Игра «Посуда на букву…..»:
воспитатель называет букву, дети должны назвать посуду, которая начинается с этой буквы. – развивать логич мышление, внимание
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)


	Дид/игра «Чего не стало?» (с показом картинок): развивать внимание, ориентировку в (развитие речи – коммуникативная  деятельность)


	ОД Музыка 15.10
Слушание  музыки. Мир похож на  цветной луг.
Цель: формировать умение связывать характер музыки с содержанием образа. 
2 Пение «Мамочки любимой»
Цель: формировать навыки пения, запоминать мелодию песни, петь чисто,  проговаривая  слова.
 3 Музыкально-ритмические  движения: топают ногами, передают характер марша чёткой ритмичной ходьбой. 
4 Игра на музыкальных  инструментах: Бум-бум: весёлый  ансамбль. 
Цель:  развивать детское  творчество.
5. Танцы «хорошее настроение»
Цель: формировать  систему  жестов.
	Массаж спины «Суп»
 (физическое   развитие – двигательная  деятельность)
Чики - чики - чики - ща!  (Похлопывать ладонями)
Вот капуста для борща.
Покрошим картошки (Постукивать рёбрами ладоней).
Свеколки, морковки,
Полголовки лучку, да зубок чесночку. (Поколачивание кулачками)
Чики - чики - чики - чок
И готов борщичок! (Поглаживание ладонями)
	Д/игра  «Сосчитай до 5 
Задачи: учить пересчитывать предметы, называя итоговое число. Закреплять знания цифр, соотносить их с числом предметов»
Один нож, два ножа, три ножа, четыре ножа, пять ножей.

Один стакан…
Одна тарелка…
Одна вилка…     
и т.п.


	Индивидуальная работа с детьми
	Игра «Шнуровка» 
Цель: развивать мелкую моторику.
(игровая деятельность)

	Чтение наизусть стих-я про зиму 
Цель: развивать речь, память детей.
(худ лит-ра, развитие речи – коммуникативная деятельность)

	«Д/упр «Где лежит снег?»
Цель: отработать употребление предлога «на»   в предложениях.
(развитие речи – коммуникативная  деятельность)

	П/упр   «Добеги до флажка» 
Цель:  развивать быстроту бега.
(физическое   развитие – двигательная  деятельность)
	Д/игра «Назови ласково» 
Цель: учить употреблять ласковые  слова. 
(развитие речи, ООМ – познавательная, коммуникативная  деятельность)


	Подготовка к прогулке.
Прогулка
	 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми.
Одевание: последовательность, выход на прогулку. (самообслуживание - коммуникативная деятельность)
	Мотивация интереса к прогулке, выход на прогулку. Закрепление пройденного материала за день
(самообслуживание - коммуникативная деятельность)
	Мотивация интереса к прогулке. Одевание: последовательность, выход на прогулку. Индивидуальные беседы с детьми. Закрепление пройденного материала за день. (самообслуживание - коммуникативная деятельность)

	Последовательное одевание создания интереса к прогулке
(самообслуживание - коммуникативная деятельность)
	Последовательное одевание, выход на прогулку. Организовать игры по желанию детей. (коммуникативная, самостоятельная игровая  деятельность)

	

Уход детей  домой
	Работа с математическим планшетом    
Цель: развивать умение работать по схеме, видеть связь между предметами и явлением окружающего мира и его абстрактными изображениями; развивать мелкую моторику и координацию движений руки;  развивать сенсорные способности, смекалку, воображение;
(основы математики – познвательная, игровая  деятельность)
 
	Упр «Вылепи, что хочешь»
Цель: развивать воображение, мелкую моторику рук
(лепка – творческая  деятельность)

	Д/игра «Шнуровка»
развитие мелкой моторики, глазомера:
Цель: развивать воображение, мелкую моторику рук
(игровая, творческая  деятельность)

	 Д/и  «Разложи по величине» - закрепить умения видеть размер предметов и называть соответственно: 
(основы  математики – творческая  деятельность)
	Хозяйственный- бытовой труд: мытьё игрушек.
Цель: учить помогать взрослым, бережно относиться к игрушкам.
(трудовая деятельность)

	
	Консультация «Роль отца в  воспитании ребёнка»
Цель:  информировать   родителей о значении роли отца в воспитании    ребёнка.



Проверил:  
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	Заучивание стих - я "Одежда"                             
Куртки, брюки, пальто и штаны,                           
Платья, юбки человеку нужны.                                      Всё, что мы надеваем, одеждой зовётся.                            И название это запомнить придётся.    
Для чего человеку одежда нужна? Укрывает от дождика, ветра она,                   
Согревает в морозы, защищает в жару,         
От прохлады избавит она поутру.                        
Только, чтобы служила подольше одежда,  
Содержать её нужно опрятной и свежей. 
Чистить, гладить, стирать и сушить, Поносить, а потом аккуратно сложить.



	
	







Рассказ Дональд Биссет «Про малютку-автобус, который боялся темноты»
Жил-был на свете малютка-автобус. Он был ярко-красного цвета и жил с папой и мамой в гараже. Каждое утро все трое умывались, заправлялись бензином, маслом и водой, а затем везли пассажиров из деревни в большой город у моря.   Туда и обратно, туда и обратно.   Малютка-автобус часто проделывал этот путь днем, но поздно вечером ездить ему не приходилось. К тому же он очень боялся темноты. 
       И вот мама сказала ему:   - Послушай-ка одну историю! Давным-давно Темнота очень боялась автобусов. И ее мама - а была она прекрасней белой лилии - сказала ей: «Не надо бояться. Если ты вечером побоишься выйти, чтобы окутать мир тьмой, люди так и не узнают, что пора спать. И звезды не узнают, что пора светить. Ну, смелей же!»   И вот Темнота, весь день прятавшаяся за спиной солнца, начала потихонечку спускаться на улицы и дома.   По городу туда-сюда сновали автобусы. Темнота набралась храбрости и спустилась чуть пониже. На улицах уже зажглись огни, и водители автобусов тоже зажгли в своих машинах свет.   Наконец Темнота окутала весь город, но не успела она опомниться, как, гудя на ходу, сквозь нее промчался автобус. Какая неожиданность! Но ей понравилось.   Пожалуй, немножко щекотно, но очень мило.   Потом сквозь Темноту промчалось еще несколько автобусов. В них горел свет, люди в автобусах покупали билеты, садились, вставали - словом, прекрасно проводили время.   Позднее, когда вышла луна, Темнота играла в прятки с домами. А утром опять взошло солнце и отправило Темноту домой, к маме. Но теперь Темнота уже не боялась автобусов.   
        Когда мама-автобус кончила свою историю, малютка-автобус сказал:   - Ладно, поеду.   Пришел водитель, завел мотор, зажег свет, пришли люди, расселись по местам, кондуктор дал звонок, и маленький автобус поехал прямо в темноту по Главной улице к большому городу у моря.
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