Циклограмма воспитательно-образовательного процесса

КГКП «ясли-  детский  сад «Ерке-Нұр»                                                                                                                                                      
Предшкольная   группа:  «Үміт»
Возраст детей:  5 лет
                                                                                                                                        февраль - март  2023год,     неделя (27 февраля – 03  марта)

	Режим дня
	Понедельник
27.02
	Вторник
28.02
	Среда
01.03
	Четверг 
02.03
	Пятница 
03.03

	Приём детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Термометрия. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка.

	Беседа с родителями, консультация
	Беседы с родителями по вопросам здоровья  по запросу родителей
	Беседы с родителями по вопросам дисциплины ребёнка  по запросу родителей   
	Беседы с родителями по вопросам здоровья  по запросу родителей
	Беседы с родителями по вопросу Порядка в детском шкафчике
	Беседы с родителями по вопросу соблюдения режима дня в выходные  дни.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Пальчиковая гимнастика «Профессии»
Цель: развивать мелкую моторику  рук.

Много есть профессий знатных, (Соединять пальцы правой руки с большим.)
И полезных, и приятных. (Соединять пальцы левой руки с большим.)
Повар, врач, маляр, учитель,
Продавец, шахтёр, строитель…
(Последовательно соединять пальцы обеих рук с большим.)
Сразу всех не называю,(Сжимать и разжимать кулачки.)
Вам продолжить предлагаю. (Вытянуть руки вперёд ладонями вверх)
 (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)-

Наблюдения за комнатными растениями
Цель: учить ухаживать за комнатными растениями (правильно держать лейку, направлять струю воды, лить воду небольшой струйкой, удалять пыль с растений влажной тряпкой).
(самостоятельная трудовая  деятельность)

	Игра «4 лишний»
Цель: формировать умение находить  лишний  предмет, объяснять, почему.
(ООМ, развитие речи – познавательная деятельность)


Просмотр  иллюстраций в книгах 
Цель: воспитывать любовь к книгам
(художественная литература - творческая, коммуникативная, игровая деятельности)  

Упр  «Нарисуй, что хочешь» ( по желанию).
Цель: закреплять приёмы рисования цветными карандашами, развивать фантазию, мелкую моторику рук.
(рисование – творческая самостоятельная  деятельность)

	Дидактическая игра «Устроим кукле Сауле комнату». 
Цель: формирование  навыка  понимания  предложеных конструкций.
(конструирование – игровая деятельность)

Д/упр «Какой инструмент  звучит?»
Цель: развивать умение различать и называть музыкальные инструменты на слух по их звучанию.
 (музыка, игровая, творческая  деятельность)

	Беседа с детьми «Как нужно обращаться с мебелью, чтобы она всегда оставалась красивой»
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная  деятельность)

Настольные игры «кубики», пазлы.
Цель: развивать внимание, мышление, мелкую моторику рук, воспитывать дружбу.
(конструирование – самостоятельная деятельность)


	Пальчиковая  гимнастика  «Наша квартира».
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)---------- 
-Послушайте стихотворение. Загибайте пальчик на каждый предмет мебели, который услышите.
В нашей комнате – столовой,
Есть отличный стол дубовый,
Стулья – спинки все резные,
Ножки гнутые, витые.
И ореховый буфет
Для варенья и конфет.
В комнате для взрослых – спальне,
Есть для платьев шкаф зеркальный,
И широкие кровати
С одеялами на вате.
(Воспитатель выделяет голосом слова, обозначающие мебель)

	


Утренняя 
гимнастика
	Комплекс утренних упражнений (без   предметов) (двигательная активность, игровая деятельность)
Ходьба за направляющим в колонне по одному (15 сек.), ходьба на носочках (10 сек.), ходьба с высоким подниманием колен (10 сек.), обычный бег (15 сек.), ходьба в колонне по одному (10 сек.), построение в круг.
Упражнение  «Погремушки». И.п. ноги слегка расставлены, руки внизу.  Руки сжать в кулаки, поднять их вверх, потрясти ими, опустить за спину. Д-6 раз.
Упражнение «Барабан». И.п. ноги на ширине плеч, руки внизу за спиной. Наклониться, постучать указательными пальцами по коленям, сказать «бум-бум», выпрямиться. Д-6 раз.
Упражнение  «Дудочка». И.п. ноги слегка расставлены, руки внизу. Подняться на носки, поднести руки ко рту, сказать «ду-ду-ду», встать на полную ступню, опустить руки. Д-6 раз.
Упражнение  «Гармошка». И.п. стоя на коленях, руки на поясе, развести руки в стороны, «играем на гармошке, тра – ля-ля», поставить руки на пояс. Д-6 раз.
Упражнение  «Пианино». И.п. сидя, ноги врозь, руки внизу. Наклониться, руки вытянуть вперед, «поиграем пальчиками на пианино», выпрямиться, руки опустить вниз. Д-6раз.
Упражнение  «Всем весело». И.п. ноги слегка расставить, руки вниз. 2-3 пружинки и 6-8 подпрыгиваний, чередуя с ходьбой на месте.
Ходьба в колонне по одному (20 сек.). Ходьба мелким шагом. Дыхательное упражнение «Надуем шар»

	


Завтрак
	
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Приём пищи (занять своё место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Приём пищи (занять своё место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность
	
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Приём пищи (занять своё место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Приём пищи (занять своё место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Приём пищи (занять своё место, правильная посадка, умение правильно держать столовые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить).
культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность

	Подготовка к организованной деятельности 
	Д/ игра «Волшебный мешочек»
Цель: развивать  умение наощупь  определять муз  инструмент
(ребёнок опускает руку в мешок и достаёт оттуда один из музыкальных инструментов)
(музыка -творческая –игровая деятельность)


	Д/игра  Лото  «Птицы» 
Цель: развивать зрительное восприятие и память, внимание, логическое мышление, образное представление; учить детей играть, соблюдая правила. (ООМ, развитие речи, коммуникативная игровая деятельность)


	Физкультминутка
«Мы – шофёры»
Цель: развивать координацию движений.

Едем – едем на машине (руками крутим руль)
Нажимаем на педаль (ногу сгибаем и разгибаем)
Газ включаем, выключаем (движения рукой вперёд- назад)
Смотрим пристально мы вдаль (ладонь ко лбу вглядываемся вдаль)
Дворики смывают капли (руки согнуты в локтях движения вправао-влево)
вправо-влево – чистота!
Ветер волосы взъерошил (взъерошить волосы)
Мы шофёры – хоть куда! (выставляем большой палец)
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)
	Физкультминутка
Цель: развивать координацию движений   по тесту
- Жил-был на свете грузовичок. Он был очень красивым и состоял из разных частей  

Капот – руки вперед
Кузов – руки назад
Кабина – крыша над головой
Двери – руки согнуты в локтях
Мотор – вращать кулачками
Фары – сжимать и разжимать кулачки
Руль – крутить перед собой
Кресло – присесть, руки на колени
Педаль – поднимать и опускать правую стопу
Колёса – «рисовать» круг указательным пальцем.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)
	Упр «Подбери цифру»
Цель: упражнять в счёте предметов по названному числу и запоминании его учить называть и показывать число. (основы математики – познавательная игровая деятельность)
Упражнение «Скажи наоборот».
Цель: развитие мышления, речи ребенка, памяти, логики и интеллекта.
Пример: грузовик большой, а велосипед маленький.

Поезд длинный, а автобус – …

Трамвай тяжелый, а велосипед – …

Автобус высокий, а автомобиль – …

Велосипед медленный, а мотоцикл – …

	Организованная деятельность по расписанию организации образования
	1.Развитие    речи
«Расскажи о  птице»
Цель: обучение детей составлению рассказа.
Задачи: уточнять знания детей о зимующих птицах;
развивать умение грамматически правильно строить свое высказывание;
воспитывать у детей заботливое отношение  к птицам.
2.Основы    математики
«Целое и части»
Цель: ввести термины «целое и части», научить
составлять целое из частей и разбивать на части.
3. Аппликация
«Утка с утятами»
(сюжетная
аппликация).
Цель: закрепление умения вырезать различные формы по контуру для изображения предметов, составления
композиции. 
4. Казахский язык
Тақырыбы: Достар 
Суретпен жұмыс
Достар жайлы әңгімелесу.
Дидактикалық ойын: «Досыңның атын жылдам айт» 
Сергіту сәті
Досыңның келбетін суретте
Мақал –мәтел жаттау. Қорытынды.


	1.Основы   грамоты   и письма
«Слог. Деление слов на слоги»
Цель: формировать умение выполнять слоговой анализ, определяя количество и последовательность слогов в слове; формирование умения различать слово и слог;  

2.Основы   математики
«Присчитыванием 1 и 
отсчитыванием 1»
Цель: сформировать представление о решении
примеров на присчитывание и отсчитывание 1 на числовом отрезке способом получения следующего числа присчитыванием 1 и предыдущего –
отсчитыванием 1. 
3. ООМ
«Что растёт на окне»
Цель:  ознакомление	детей с новыми  комнатными растениями;  развитие интереса		к опытно- экспериментальной   работе,   умения   сравнивать, анализировать  результаты  наблюдений  и  делать
выводы. Воспитание исследовательского
поведения, желания узнавать новое.			          4.Физическая   культура
Равновесие. Кружение парами, держась за руки. Метание. Бросание мяча об  пол одной рукой и ловля двумя руками 


	1.Художественная литература
Чтение  рассказа Е. Ильина «Машины на нашей улице»
Цель: развитие умения отвечать на вопросы по содержанию текста. Воспитывать безопасное поведение на улицах города понимать жанровые особенности рассказа, отличие его от сказки. Развивать навыки пересказа литературного текста.
2.Основы грамоты и письма
«Слог. Деление слов на слоги»
Цель: формировать умение выполнять слоговой анализ, определяя количество и последовательность слогов в слове; формирование умения различать слово и слог;  
3.ООМ
«Транспорт специального назначения»
Цель: формировать у детей  представление о том, что спецтранспорт помогает людям в чрезвычайных ситуациях.
Закрепить знания детей о видах транспорта (грузовой и пассажирский), его назначении. 
	1.Основы грамоты и письма
«Деление слов на слоги»
Цель: учить детей произносить слова по слогам, формировать умение делить слова на слоги, определять количество их в словах: Развивать фонематический слух, умение подбирать слова на заданный звук. Воспитывать любознательность
2.Развитие речи
Заучивание стихотворения  А. Л. Барто   «Машины»
Цель:  учить воспринимать произведение без показа. Побуждать договаривать звукоподражание. Побуждать запомнить стихотворение и читать его вместе с воспитателем

Шуршат по дорогам
Весёлые шины,
Спешат по дорогам
Машины, машины. 
А в кузове важные
Срочные грузы -
Цемент и железо,
Изюм и арбузы.
Работа шофёров
Трудна и сложна
Но как она людям
Повсюду нужна!

3.Казахский    язык
Тақырыбы: Достар 
Жұмбақ жасыру
Достар жайлы әңгімелесу.
Дидактикалық ойын: «Досыңның атын жылдам айт» 
Сергіту сәті
Дәптермен жұмыс
Мақал –мәтел жаттау.
Досы көпті жау алмайды. Қорытынды.

4.Физическая  культура
Катание на санках. Поднимание с санками на горку; Торможение при спуске. 
Ходьба Ходьба с перешагиванием через шнуры, положенные на расстоянии 40 сантиметров попеременно правой и левой ногой;
	1.Музыка
1 Слушание  музыки. Хорошо зимой  в лесу.  Выражать свое отношение к музыкальному произведению высказываться о его характере  
2 Пение  
Веселый человечек  Приобщать к самостоятельному и творческому исполнению песен различного характера   Снеговик Развивать навыки сольного пения с музыкальным сопровождением. 
3 Муз ритмич движения. 
Арам- Зам- Зам. 
Передавать характер движения. 
4 Игра на муз инструментах
. Волшебные инструменты. Знакомить приемам игры на детских музыкальных инструментах. Конырау Сыбызгы. 
5  Танцы   Вальс. Знать танцевальные движения свободно легко исполнять танцевальные движения.

2.Основы математики
«Дни  недели»
Задачи:   продолжать    работу   по    формированию
представлений  о  времени;  совершенствовать  навыки количественного   и   порядкового   счета;   развивать
внимание   и   логическое   мышление.   Воспитывать
самостоятельность.
3.Художественная литература
Чтение рассказа Дональд Биссет «Про малютку-автобус, который боялся темноты» 
Цель: развитие умения отвечать на вопросы по содержанию текста. Воспитывать безопасное поведение на улицах города понимать жанровые особенности рассказа, отличие его от сказки. Развивать навыки пересказа литературного текста.

4.Физическая  культура
1 часть. Прыжки.
На двух ногах правым боком (3 прыжка), затем поворот в прыжке на 180 градусов и продолжение прыжков левым боком
2 часть. ОРУ  (без предметов).
Основные виды движений.
Ходьба. Прыжки. Ходьба в колонне по одному, с поворотом в другую сторону по сигналу, с перешагиванием через скакалку, высоко поднимая колени.
3 часть.
Подвижная игра «Весёлый воробей»

	2-ой завтрак
	Вырабатывать навык правильного, неспешного, аккуратного приёма пища, развивать умение благодарить. (самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)
	Привлечения внимания детей к пище.
(самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)
	Индивидуальные беседы по воспитанию навыков культуры еды
(самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)
	Привлечения внимания детей к пище, развивать умение благодарить.
(самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)
	Привлечения внимания детей к пище.
(самообслуживание, самостоятельная коммуникативная деятельность)

	Подготовка к прогулке
	Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием (самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Последовательное одевание создания интереса к прогулке. 

(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Создания интереса к прогулке, индивидуальные беседы одеваемся правильно. (самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Наблюдение за правильным одеванием мотивация интереса к прогулке
(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Создания интереса к прогулке, индивидуальные беседы одеваемся правильно. (самообслуживание, самостоятельная деятельность)

	Прогулка
	Прогулка №1
Наблюдение за голубями
Цель: формировать представление о жизни птиц зимой; воспитывать желание заботиться о птицах, выделяя признаки живого.
Ход наблюдения
Беседа (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Каких птиц вы видите зимой около своего дома?
Почему они прилетают к жилью человека?
Зачем люди зимой устраивают кормушки для птиц?
Почему зимующих птиц надо подкармливать?
Много ли птиц прилетает к нашим кормушкам?
Какой корм они охотнее поедают?
Что вы еще видели, наблюдая за птицами на кормушке?
Есть ли кормушка возле вашего дома?
Трудовое  поручение (трудовая  самостоятельная деятельность)  очистка участка от снега.
 Цель: воспитывать желание оказывать помощь младшим по возрасту.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  «Попади в цель».
Цель: развивать глазомер, достигая хорошего результата. Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
«Кто дальше?»
Цель: учить прыгать в длину с разбега.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  
Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.



	Прогулка №2  
Наблюдение за синицей
Цели: вызывать интерес к пернатым; знакомить с синицей, ее повадками, средой обитания, особенностями внешнего вида.
Ход   наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Воспитатель загадывает детям загадку, проводит беседу.
Угадай, какая птица,
Бойкая, задорная, ловкая, проворная,
Звонко тенькает: «Тень-тень!   Как хорош весенний день!» (Синица.)
народе говорят: «Не велика птичка-синичка, а и то свой праздник знает».
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)    очистка дорожек от льда и снега.
Цели: закреплять навыки работы с лопатой; воспитывать настойчивость, самостоятельность.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  «Ловишки с мячом».
Цель: передавать мяч, точно   согласуя движения с ритмом произносимых слов. «Кати в цель».
Цель: развивать координацию движений.
 Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Развитие движений.
Цель: отрабатывать прыжки на двух ногах с продвижением вперед на расстояние 2—3 м.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка №3 Наблюдение за солнцем
Цели:  продолжать знакомить с природными явлениями, дать понятие одного из признаков зимы  формировать интерес к неживым объектам природы.
      Ход наблюдения
Беседа (ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
- Кто заметил, в какой стороне солнце утром? Правильно, на восходе, солнце там встает, а вечером оно будет в другой стороне — на западе, там солнце будет прятаться на ночь. Зимой солнце светит, но не греет, встает поздно, а ложится рано. День зимой короткий, ночь длинная. Летом солнце греет, зимой морозит. Зимой солнце сквозь слезы улыбается.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)    сгребание снега в определенное место для постройки ледяных фигур.
Цель: учить работать сообща, добиваться цели общими усилиями.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность) «Пустое место», «Сделай фигуру».
Цель: учить выполнять действия по сигналу, не наталкиваясь друг на друга.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
Элементы хоккея.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.

	Прогулка №4
Наблюдение за птицами зимой
Цели:  углублять знания о жизни птиц в зимний период;   развивать умение и желание помогать им.
     Ход  наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Птичьи гнезда опустели, птицы к югу улетели. 
Воспитатель задает детям вопросы.
•	Что у них общего?
•	Они живут поодиночке?
•	Где ищут корм?
•	Надо ли помогать птицам? Почему?
•	Чем мы будем их кормить?
•	Что интересного можно наблюдать у кормушки?
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)    сгребание снега лопатками, расчистка дорожки.
Цель: учить работать сообща, добиваться цели общими усилиями.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Попади в цель».
Цель: упражнять в броске в цель, развивать ловкость.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность) «Проползи через обруч» 
Цель: учить детей перелезать через препятствие, проползать, не задевая за препятствие; совершенствовать умения в ползании по ограниченной площади, развивать координацию движений, ловкость, воспитывать смелость
	Прогулка №5
«Наблюдение за небом»
Цель: формировать представление о небе.
Ход наблюдения
(ООМ, развитие речи – познавательная, коммуникативная деятельность)
Предложить детям понаблюдать за облаками, напомнив, что облака состоят из капелек воды. Всегда ли облака бывают одинаковыми? Чем отличаются облака в солнечную погоду от облаков перед снегопадом? Быстро двигаются облака или медленно? Предложить каждому выбрать понравившееся облако и проследить, куда оно плывет.
Трудовое  поручение (трудовая самостоятельная деятельность)    сгребание снега лопатой.
Цель: учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
Подвижные игры  (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность) «Ловишки».
Цель: упражнять в беге в разных направлениях.
«Попади в обруч».
Цель: формировать умение метать в горизонтальную цель, вдаль на расстояние не менее 5 — 9 м.
Индивидуальная работа: (физическое  развитие – самостоятельная двигательная игровая деятельность)  
 «Попади в обруч».
Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу.
Свободные  игры (самостоятельная игровая деятельность)  Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение со сверстниками.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность (самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Складывание одежды детьми в шкафчики

(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Учить аккуратно раздеваться и убирать вещи в шкафчик.
(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Учить аккуратно раздеваться и убирать вещи в шкафчик.
(самообслуживание, самостоятельная деятельность)
	Учить аккуратно раздеваться и убирать вещи в шкафчик.
(самообслуживание, самостоятельная деятельность)

	Обед
	Беседа о правильном поведении во время приема пищи.
(коммуникативная деятельность)
	Закрепить знания этикета у детей
(коммуникативная деятельность)
	Привлечение внимание детей к пищи.
(коммуникативная деятельность)
	Беседы по воспитанию культуры еды. (коммуникативная деятельность)
	Закрепить знания этикета у детей
(коммуникативная деятельность)

	Дневной сон
	Прослушивание успокаивающей музыки. Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей  (музыка, творческая деятельность)
	Чтение «Спать пора» Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей (художественная  литература, коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки. Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей  (музыка, творческая деятельность)
	Чтение «Спать пора» Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей (художественная  литература, коммуникативная деятельность)
	Прослушивание успокаивающей музыки. Цель: подготовка ко сну, создания благоприятной обстановке для спокойного сна детей  (музыка, творческая деятельность)

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Последовательное  одевание, (культурно-гигиенические навыки, самостоятельная деятельность)
Цель: учить последовательно раздеваться, знать свои вещи, свой шкафчик; учить складывать свои вещи.
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)  (художественная литература, самостоятельная игровая деятельность). 
Цель: формировать умение правильно умываться.

	Полдник
	Привлечение внимания детей к еде. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)
	Приобщение детей к культурному питанию. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)
	Продолжать учить детей пользоваться салфетками во время еды. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)
	Приобщение детей к культурному питанию. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)
	Продолжать учить детей пользоваться салфетками во время еды. (самообслуживание – самостоятельная  коммуникативная деятельность)

	Самостоятельная деятельность (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	  Упр «Вылепи, что хочешь» 
Цель: развитие фантазии, умение рассказать о поделке.
(лепка-творческая деятельность)

Пальчиковая гимнастика «Птичек стайка»
Цель: развивать мелкую моторику рук, речь детей
 (дети загибают пальчики)
Эта птичка – воробей,
Эта птичка –совушка, сонная головушка.
Эта птичка  - свиристель,
Эта птичка – коростель,
Эта птичка скворушка, серенькое пёрышко.

(ООМ, развитие  речи – познавательная игровая коммуникативная деятельность)

	  Настольно-печатная игра «Мозаика»
Цель: развитие моторики пальцев рук, фантазию, усидчивость.
(творческая самостоятельная деятельность)
Дид. игра «Кто чем управляет»
Цель: углублять и совершенствовать знания детей о транспорте и людях им управляющим.
В.: кто управляет самолётом? (пилот)
В.: кто управляет машиной?  (шофёр)
В.: кто управляет ракетой?
(космонавт)
В.: кто управляет пароходом? (капитан)
В.: кто управляет автобусом?  (водитель)
В.: кто управляет поездом? (машинист)
(ООМ, развитие  речи – познавательная игровая коммуникативная деятельность)
	ОД  Музыка (15.10)
1 Слушание  музыки. Хорошо зимой  в лесу. Выражать свое отношение к музыкальному произведению высказываться о его характере.  
2 Пение  
Весёлый человечек  Приобщать к самостоятельному и творческому исполнению песен различного характера   Снеговик Развивать навыки сольного пения с музыкальным сопровождением. 
3 Муз ритмич движения. 
Арам- Зам- Зам. 
Передавать характер движения. 
4 Игра на муз инструментах
. Волшебные инструменты. Знакомить приемам игры на детских музыкальных инструментах. Конырау Сыбызгы. 
5  Танцы   Вальс. Знать танцевальные движения свободно легко исполнять танцевальные движения
	Д/игра: «Кому что нужно для работы» 
Цель: знать  орудия труда, профессии.
(ООМ, развитие  речи – познавательная игровая коммуникативная деятельность)

Упр» Обведи-раскрась»
(спец транспорт)
Цель: совершенствовать умение  детей плавно, непрерывно проводить линию по точкам и раскрашивать
картинку.
(рисование – творческая  самостоятельная деятельность)
	Настольные игры Цель: развитие внимания, усидчивости.
(познавательная игровая коммуникативная деятельность)

Игры по ПДД «Осторожно, зимняя дорога!»                                    Цель: закрепление у детей представление о том, как надо себя вести на дороге зимой

	Индивидуальная работа с детьми
	Упр «Скажи  правильно» Цель: формировать умение отчётливо и правильно проговариваем гласные и согласные  звуки. (развитие речи –коммуникативная игровая  деятельность)
(Тимур, Савелий)
	Счёт до 10 
Цель:  учить считать, не пропуская чисел.
(основы  математики – познавательная игровая коммуникативная деятельность)
(Даниал, Арина, Алинур)
	Чтение стих-я про зиму.
Цель: развивать речь, память детей.
(ООМ, развитие речи –коммуникативная деятельность)

(Раяна, Алан)

	Упр. «Заплети косичку»
Цель: развивать мелкую моторику рук.
(физическое  развитие – самостоятельная двигательная  деятельности)
(Игнат, Мирас)

	П/игра  «Добеги до флажка»  
Цель:   развивать быстроту бега.
(физическое развитие – самостоятельная двигательная деятельность)
(Батырхан, Аня)

	Подготовка к прогулке.
Прогулка
	 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми.
Одевание: последовательность, выход на прогулку. (самообслуживание - коммуникативная деятельность)
	Мотивация интереса к прогулке, выход на прогулку. Закрепление пройденного материала за день
(самообслуживание - коммуникативная деятельность)
	Мотивация интереса к прогулке. Одевание: последовательность, выход на прогулку. Индивидуальные беседы с детьми. Закрепление пройденного материала за день. (самообслуживание - коммуникативная деятельность)
	Последовательное одевание создания интереса к прогулке
(самообслуживание - коммуникативная деятельность)
	Последовательное одевание, выход на прогулку. Организовать игры по желанию детей. (коммуникативная, самостоятельная игровая  деятельность)

	Уход детей домой
	Упр. «Нарисуй, что хочешь» 
Цель:  развитие воображения, мелкой моторики рук. (рисование -творческая, самостоятельная деятельность) 
	Работа с математическим планшетом    
Цель: развивать умение работать по схеме, видеть связь между предметами и явлением окружающего мира и его абстрактными изображениями; развивать мелкую моторику и координацию движений руки;  развивать сенсорные способности, смекалку, воображение;
(основы математики – познвательная, игровая  деятельность)
	Упр «Вылепи, что хочешь»
Цель: развитие воображения, мелкой моторики рук (лепка– творческая, игровая деятельность)  

	Пальчиковая гимнастика «Шофёр»
Цель: развивать мелкую  моторику рук
(познавательная, коммуникативная деятельность)
	Трудовое поручение «Карандаши»
Цель: формировать умение детей точить карандаши.
(трудовая самостоятельная  деятельность)

 С\ролевая игра «Доктор детского сада»            Цель: игра способствует развитию навыков общения, социальной адаптации

	
	Консультация «Если ваш ребёнок часто дерётся с детьми»
Цель:  психолого – педагогическое  просвещение родителей в вопросах воспитания детей



Проверил:  
М. Ильин   « МАШИНЫ НА НАШЕЙ УЛИЦЕ»
	Есть машины, которые милиционеры пропускают без очереди. Они мчатся, гудя на всю улицу, не останавливаясь на перекрестках.
На одной написано: «Скорая помощь». В окошко видны носилки. На носилках - больной. Рядом с шофером сидит человек в белом халате - врач или санитар.       Почему эту машину все пропускают?
Потому что больного надо поскорее отвезти в больницу.
         А вот и другая машина, которая летит, обгоняя всех, и никто ее не задерживает. На ней ничего не написано. Но ее ты сразу узнал бы. Только пожарные машины бывают красные, как огонь. Да и как ее не узнать, когда на ней сидят пожарные в блестящих касках, а везет она длинную лестницу и навернутую на большую катушку пожарную кишку!
         Пожарную машину пропускают без задержки. Ведь огонь надо поскорее потушить, пока он дом не сжег!
Оттого-то красная машина и летит так быстро. Недаром, если кто-нибудь очень торопится, говорят: «Что ты спешишь, как на пожар!»
Много проходит по нашей улице машин, и у каждой свое дело!
        Вот идет машина с надписью: «Хлеб». В ней, как в шкафу, полки, а на полках - деревянные подносы со свежими, только что испеченными буханками.
Вот другая машина, на которой написано: «Рыба». Она рыбу везет.
А эта машина для уборки мусора. Она помогает наводить во дворах и на улицах порядок. Прохожие бросают окурки и бумаги не на тротуар, а в ящик - в урну. У машины есть большой ковш, в который вываливают мусор из урны. Ковш сам поднимается по покатой крыше машины, и мусор падает сквозь открытое отверстие в кузов.
Есть и еще одна машина «скорая помощь», только не для больных людей, а для больных машин.
Бывает, остановится на улице трамвай или троллейбус. Отчего он остановился? Оттого, что с проводом что-то случилось.
Надо бы провод починить, да как до него достанешь! Он высоко.
Тут-то и приходит машина «скорая техническая помощь». На машине столб, а на столбе круглая площадка с перилами. На площадке стоит человек. Это мастер, который умеет чинить провода.
        И вот столб начинает расти и поднимает вверх площадку с человеком. Смотришь, мастер уже достал до провода и чинит его.
А то есть еще машины, которые дорогу от снега расчищают. Прошлой зимой на улицах Москвы было очень много снега. С самого раннего утра дворники принимались убирать снег. А он все падал и падал.
         Снег мешал людям ходить и ездить. Решили они позвать на помощь чудесную лопату.
Видел ли ты, как работает чудесная лопата? Она идет по улице, загребает снег лапами и перебрасывает его в грузовик.
          Летом чудесная лопата отдыхает. А за дело берется машина-лейка. Она поливает, моет улицы.
               Идет эта огромная лейка, а из нее вода в обе стороны двумя фонтанами брызжет. Сквозь брызги солнечные лучи пробиваются и дробятся на разные цвета, как в граненом стекле.
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Рассказ Дональд Биссет «Про малютку-автобус, который боялся темноты»
Жил-был на свете малютка-автобус. Он был ярко-красного цвета и жил с папой и мамой в гараже. Каждое утро все трое умывались, заправлялись бензином, маслом и водой, а затем везли пассажиров из деревни в большой город у моря.   Туда и обратно, туда и обратно.   Малютка-автобус часто проделывал этот путь днем, но поздно вечером ездить ему не приходилось. К тому же он очень боялся темноты. 
       И вот мама сказала ему:   - Послушай-ка одну историю! Давным-давно Темнота очень боялась автобусов. И ее мама - а была она прекрасней белой лилии - сказала ей: «Не надо бояться. Если ты вечером побоишься выйти, чтобы окутать мир тьмой, люди так и не узнают, что пора спать. И звезды не узнают, что пора светить. Ну, смелей же!»   И вот Темнота, весь день прятавшаяся за спиной солнца, начала потихонечку спускаться на улицы и дома.   По городу туда-сюда сновали автобусы. Темнота набралась храбрости и спустилась чуть пониже. На улицах уже зажглись огни, и водители автобусов тоже зажгли в своих машинах свет.   Наконец Темнота окутала весь город, но не успела она опомниться, как, гудя на ходу, сквозь нее промчался автобус. Какая неожиданность! Но ей понравилось.   Пожалуй, немножко щекотно, но очень мило.   Потом сквозь Темноту промчалось еще несколько автобусов. В них горел свет, люди в автобусах покупали билеты, садились, вставали - словом, прекрасно проводили время.   Позднее, когда вышла луна, Темнота играла в прятки с домами. А утром опять взошло солнце и отправило Темноту домой, к маме. Но теперь Темнота уже не боялась автобусов.   
        Когда мама-автобус кончила свою историю, малютка-автобус сказал:   - Ладно, поеду.   Пришел водитель, завел мотор, зажег свет, пришли люди, расселись по местам, кондуктор дал звонок, и маленький автобус поехал прямо в темноту по Главной улице к большому городу у моря.

Пальчиковая гимнастика «Шофёр»                 Цель: развивать мелкую  моторику рук
Целый день шофер трудился (ребро-ладонь)
Он устал и запылился (имитация стряхивания пыли)
Он возил кирпич и глину (загибать пальцы по одному)
Камни, бревна и песок.
Перевез он все на стройку (круговое движение подушечками пальцев)
И отправился на мойку (движения «мытья ладошек»)

